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RESUMEN 

El presente Trabajo de investigación tuvo como objetivo describir el hábito de 

lectura en los niños y niñas de tercer grado de la Institución Educativa N°38254/Mx-P 

“Luis Cavero Bendezú” de Huanta en 2025. Se desarrolló bajo el enfoque cuantitativo de 

tipo básico y nivel descriptivo con diseño no experimental. La población estuvo 

conformada por 39 estudiantes y la muestra fue de 25 estudiantes de 3 grado de primaria, 

a quienes se aplicó un cuestionario validado por juicio de expertos y con alta 

confiabilidad (Alpha de Cronbach = 0.978). Los principales hallazgos evidenciaron que 

el 80% de los estudiantes nunca desarrolla hábitos de lectura autónomos, el 84% no 

recibe influencia familiar constante en este ámbito, el 80% percibe que la escuela no 

cumple un rol efectivo en la formación del hábito lector, y el 80% considera que la 

comunidad no impacta en sus prácticas de lectura. Estos resultados permiten concluir que 

el hábito de lectura es prácticamente inexistente en la muestra, con una influencia familiar 

muy débil, un rol escolar percibido como insuficiente y un impacto comunitario marginal, 

lo que refleja la urgente necesidad de implementar estrategias integradas desde la familia, 

la escuela y la comunidad para fomentar una cultura lectora desde la infancia. 

Palabras clave: Hábito lector, familia, escuela, comunidad. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRAC 

The present study aimed to characterize the reading habits of third-grade students 

at the Luis Cavero Bendezú Educational Institution No. 38254/Mx-P, located in Huanta, 

in the year 2025. The research was conducted within the framework of a basic, 

descriptive, quantitative approach and adopted a non-experimental design. The 

population consisted of 39 students, and the sample comprised 25 third-grade students, 

to whom a questionnaire validated by expert judgment and with high reliability 

(Cronbach's Alpha = 0.978) was administered. The main findings revealed that 80% of 

the students never develop independent reading habits, 84% do not receive consistent 

family influence in this area, 80% perceive that the school does not play an effective role 

in fostering reading habits, and 80% believe that the community does not impact their 

reading practices. These results allow us to conclude that the reading habit is practically 

non-existent in the sample, with a very weak family influence, a perceived insufficient 

school role and a marginal community impact, which reflects the urgent need to 

implement integrated strategies from the family, school and community to promote a 

reading culture from childhood. 

Keywords: Reading habits, family, school, community. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

PISI QILLQAY 

Kay musuq llamkay maskayniymi maskan imayna kasqanta kay ñawinchay 

kallpanchay qillqarinapaq, kay llamkaymi qawarispa qillqanapaq manas ima allichakuy 

kanchu, hinallataq kay diseño descriptivo simple nisqawan, munarqa qawariyta kimsa 

ñiqi nisqapi qari, warmi warmakunapi ñawinchay yachasqankuta,  yachay wasi Luis 

Cavero Bendezú N°. 38254/Mx-P nisqapi Huanta llaqtapi kay iskay waranqa iskay 

chunka pichqayuq watapi (2025). Kay hatun huñus kasqa kimsa chunka isqunniyuq 

warmakunapi (39) chaymantas kay uchuy huñu akllasqa kasqa iskay chunka pichqayuq 

yachakuq warmakunatam qawarirqa (25 estudiantes), paykunamanmi huk cuestionario 

chaninchasqawan qawarisqa karqa hinaspa hatun confiabilidad nisqawan kay (Alfa de 

Cronbach = 0,978) nisqatam qurqaku. Hatun tarikuykunam qawarichirqa 80% 

yachakuqkuna mana haykapipas sapanchasqa ñawinchay yachaykunata 

wiñachisqankuta, 84% mana sapa kutilla ayllupa influencianta kay llamkaypi 

chaskisqankuta, 80% qawarinku yachaywasi mana allintachu ruwan ñawinchay 

yachaykunata wiñachiypi, 80%taqmi iñinku llaqta runakunaqa mana ñawinchay 

ruwayninkupi impaktakusqanmanta. Kay ruwasqakunam qawarichin, ñawinchay 

costumbrekuna yaqa mana kasqanmanta muestrapi, ancha pisi kallpayuq ayllupa 

influenciawan, yachaywasipa mana suficiente ruwaynin qawasqa, chaynallataqmi huk 

marginal impacto comunitariowan. Kaymi qawachin, ayllukuna, yachaywasikuna, llaqta 

runakunapas, warmamantapacha ñawinchay culturata wiñachinapaq, hukllawasqa 

estrategias nisqakuna utqaylla ruwana kasqanmanta. 

Sapaq simikuna: Ñawinchay yachay, ayllu, yachay wasi, ayllu. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

INTRODUCCIÓN 

La formación de hábitos de lectura en la infancia constituye un pilar fundamental 

para el desarrollo integral del individuo, no solo como herramienta académica, sino como 

vehículo para el pensamiento crítico, la creatividad y la inclusión social. En el contexto 

de la educación primaria intercultural bilingüe, fomentar este hábito desde edades 

tempranas se vuelve una tarea importante para cerrar brechas de aprendizaje y potenciar 

las capacidades cognitivas y lingüísticas de los estudiantes. Esta investigación se centra 

en analizar dicha realidad en un entorno específico, con el objetivo general de determinar 

el estado del hábito de lectura en los niños y niñas de tercer grado de la Institución 

Educativa N°38254/Mx-P “Luis Cavero Bendezú” de Huanta durante el año 2025. 

Desde el marco teórico, se entiende que el hábito de lectura trasciende la simple 

decodificación de textos; es una práctica internalizada que se cultiva a través del disfrute 

y la motivación personal (Arizaleta, 2003). Para su desarrollo, son esenciales tres 

dimensiones clave: la influencia familiar, donde la familia actúa como agente mediador 

y transformador, generando vínculos afectivos a través de la lectura (Bernabé & Castillo, 

2023); el rol de la escuela, ámbito fundamental para potenciar y fortalecer estos hábitos 

creando entornos lectores positivos y motivadores (Jiménez et al., 2020; Osorio et al., 

2018); y el impacto de la comunidad, la cual debe promover actividades que difundan y 

den valor social a la lectura (Arizaleta, 2003). 

Los antecedentes de investigación confirman la relevancia y complejidad del 

tema. A nivel internacional, Ospina, et al., (2022) en su estudio Hábitos de lectura para 

fortalecer la comprensión lectora encontraron que, si bien algunos docentes mantienen 

hábitos lectores recreativos, muchos estudiantes leen por obligación y no por interés 

propio. A nivel nacional, Julca (2024) en su investigación Hábitos de lectura y niveles de 



 

comprensión lectora concluyó que existe una relación directa y moderada: a mayores 

hábitos de lectura, mayores son los niveles de comprensión lectora. A nivel local, Rojas 

(2024) en el estudio Hábitos de lectura y los niveles de comprensión lectora realizada en 

Huanta, confirmó una relación significativa y buena entre ambas variables, destacando 

la persistencia del desafío en la región 

El presente trabajo de investigación se estructura en cuatro capítulos. El Capítulo 

I: Planteamiento del Problema, comprende la descripción y formulación del problema, 

justificación, objetivos y limitaciones. El Capítulo II: Marco Teórico, desarrolla los 

antecedentes, bases teóricas y la definición de términos básicos de la investigación. El 

Capítulo III: Metodología, detalla el tipo, nivel y diseño de estudio, la población y 

muestra, así como la técnica instrumentos de recolección y procesamiento de datos. 

Finalmente, el Capítulo IV: Resultados y Discusión, presenta el análisis de los hallazgos, 

su contraste con el marco teórico y las conclusiones y recomendaciones derivadas del 

estudio. Esta organización sistemática busca ofrecer una visión comprehensiva y 

fundamentada de la realidad de los hábitos lectores en el contexto investigativo.
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Descripción del Problema 

Los hábitos de lectura en los estudiantes de educación primaria presentan un 

problema significativo, con una notable disminución en la práctica lectora causada 

principalmente por la competencia de las plataformas digitales, que capturan su atención 

y reducen drásticamente el tiempo dedicado a esta actividad esencial; esta situación no 

solo afecta a los niños, sino también a los padres de familia, quienes enfrentan 

dificultades para involucrarse en ella, privando así a toda la familia de un crecimiento 

conjunto vital para el desarrollo del potencial humano, y en la escuela se observa 

claramente cómo, al ofrecerles la oportunidad de leer, manifiestan sueño o aburrimiento, 

lo que evidencia el impacto negativo en el desarrollo de habilidades lectoras y cognitivas 

fundamentales para su vida futura. 

El desarrollo de la lectura es un problema a nivel mundial que afecta 

significativamente el futuro académico y cognitivo de los niños. Según la UNESCO 

(2019), la alfabetización es un derecho humano básico y un factor clave en la reducción 

de la pobreza, la mejora de la salud, la promoción de la paz y la realización de los 

derechos humanos". Sin embargo, millones de niños en todo el mundo luchan por 

alcanzar un nivel adecuado de alfabetización, lo que les impide acceder a estos beneficios 

fundamentales. La Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos 

(OCDE) ha señalado que "las habilidades básicas en lectura, matemáticas y ciencias son 

esenciales para el éxito en la escuela y en la vida" (OCDE, 2019). A pesar de la 

importancia reconocida de la lectura, muchos sistemas educativos enfrentan desafíos en 

la implementación de métodos efectivos para enseñar a leer, especialmente en los niveles 
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primarios en la educación. 

El desarrollo de la lectura en Perú representa un desafío significativo que impacta 

el futuro académico y cognitivo de los niños en edad preescolar y escolar. Según el 

Ministerio de Educación del Perú (MINEDU), "la lectura y la escritura son competencias 

fundamentales para el aprendizaje a lo largo de la vida" (MINEDU, 2020). Sin embargo, 

las evaluaciones nacionales e internacionales, como la Evaluación Censal de Estudiantes 

(ECE) y el Programa para la Evaluación Internacional de Estudiantes (PISA), evidencian 

persistentes dificultades en estas competencias entre los estudiantes peruanos. Por 

ejemplo, los resultados de la ECE 2019 mostraron que solo el 37.5% de los alumnos de 

sexto grado alcanzó un nivel satisfactorio en comprensión lectora (MINEDU, 2020). 

Estas cifras indican una brecha considerable en el desarrollo lector, con implicaciones a 

largo plazo para la educación y el desarrollo socioeconómico del país. 

Un estudio realizado por la Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga 

(UNSCH) en 2019 reveló que "el 60% de los niños en edad escolar de la región de 

Ayacucho no alcanzan un nivel básico de comprensión lectora" (UNSCH, 2019). Esta 

situación se ve agravada por factores socioeconómicos, como la pobreza y la falta de 

recursos educativos en el hogar, y por barreras lingüísticas, ya que muchos niños son 

bilingües y reciben instrucción en español, que no es su lengua materna. Además, la 

pandemia de COVID-19 ha exacerbado estas dificultades, limitando el acceso a la 

educación presencial y aumentando las desigualdades educativas en la región. 

El desarrollo de la lectura es un problema crítico en la, provincia de Huanta de la 

región de Ayacucho-Perú, que afecta profundamente el futuro académico y cognitivo de 

los niños en edad preescolar y escolar. Este distrito, caracterizado por su rica historia y 

cultura, enfrenta desafíos significativos en la promoción de la lectura y la escritura, 

especialmente en las zonas rurales y marginadas. Según un informe del Ministerio de 

Educación del Perú (MINEDU) de 2020, "las brechas en la educación inicial y primaria 

son más pronunciadas en las regiones más alejadas y de menor nivel socioeconómico" 

(MINEDU, 2020). En este contexto, el distrito de Huanta, con su alta proporción de 

población quechua hablante y sus limitadas infraestructuras educativas, sufre de una falta 

de acceso a materiales de lectura adecuados y a programas de alfabetización efectivos.  

En el contexto local de Huanta, exactamente dentro de la Institución Educativa 

“Luis Cavero Bendezú” -Huanta. Observe el problema de la falta de habito por la lectura 
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en la mayoría de los niños y niñas de 3ro grado de primaria, pudiéndose observar la falta 

de participación de la lectura en las actividades de aprendizaje, los estudiantes no les 

gusta participar leyendo, diciendo que él no sabe, que les duele la barriga y que otros 

están muy aburridos. Por lo tanto, a estos niños y niñas se les hará tan difícil lograr un 

aprendizaje significativo.  

La causa principal de este problema en los niños de educación primaria 

evidencian muchos factores como la falta de recursos, cantidad y calidad de materiales 

de lectura disponibles dentro del aula, así también la falta de preparación adecuada de los 

docentes para fomentar la lectura de manera afectiva, también los padres de familia no 

están siendo involucrados en la educación de sus hijos, no se promueve el amor por la 

lectura en el hogar y en la comunidad educativa, haciendo que esto lleve a una menor 

inclinación hacia la lectura, ya que no se asigna suficiente tiempo en el horario escolar 

para la lectura y la práctica de habilidades de lectura. Al no desarrollarse habilidades de 

lectura. 

Las consecuencias como la falta presencia de un vocabulario amplio, afectado su 

comprensión y retención de información, esto hace que los niños pueden perder el interés 

por la lectura debido a la falta de recursos y apoyo, tendrán dificultades para adquirir 

habilidades de lectura, teniendo desventajas como seguir instrucciones, afectando su 

confianza y autoestima. La falta de habito de la lectura afecta negativamente en el infante 

ya que esta edad es donde debemos sembrar amor por la lectura, no siendo así, afectará 

en su desempeño laboral y social cuando ellos sean adultos, lo que puede llevar a tener 

una vida de menor calidad de vida, por lo que surge el siguiente problema ¿Cuál es el 

hábito de la lectura en los niños y niñas del 3ro grado en la Institución Educativa 

N°38254/Mx-P “Luis Cavero Bendezú”- Huanta 2025. 

1.2 Formulación del Problema  

1.2.1. Problema General  

¿Cuál es el hábito de la lectura en los niños y niñas de 3er grado en la Institución 

Educativa N°38254/Mx-P “Luis Cavero Bendezú”-Huanta 2025? 

1.2.2. Problemas Específicos 

¿Cuál es la influencia familiar en los hábitos de lectura en los niños y niñas de 

3er grado en la Institución Educativa N°38254/Mx-P “Luis Cavero Bendezú”-Huanta 

2025? 
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¿Cuál es rol de la escuela en la formación de hábitos de lectura en los niños y 

niñas de 3er grado en la Institución Educativa N°38254/Mx-P “Luis Cavero Bendezú”-

Huanta 2025? 

¿Cuál es el impacto de la comunidad en los hábitos de lectura en los niños y niñas 

de 3er grado en la Institución Educativa N°38254/Mx-P “Luis Cavero Bendezú”-Huanta 

2025? 

1.3 Justificación e Importancia  

El trabajo de investigación de los hábitos de lectura en niños de 3 grado es 

realmente importante, ya que esta etapa juega un papel fundamental en el desarrollo 

cognitivo y emocional de los estudiantes. Fomentar hábitos de lectura desde una edad 

temprana no solo ayuda a mejorar sus habilidades lingüísticas y su comprensión lectora, 

sino que también estimula el pensamiento crítico y la creatividad. Al comprender los 

hábitos y las actitudes hacia la lectura, podemos implementar diversas estrategias 

educativas que conlleven a los estudiantes a leer más, lo que, a su vez, tiene un efecto 

positivo en su rendimiento académico y en su crecimiento personal a largo plazo. 

1.3.1. Justificación por Conveniencia 

Desde una mirada particular, investigar el hábito de lectura en niños de educación 

primaria es importante ya que hay una creciente preocupación por el bajo rendimiento 

lector en varias regiones del país. Promover el hábito de lectura no solo ayuda a mejorar 

académicamente, sino que también es fundamental para preparar a los estudiantes a 

enfrentar los retos de la vida, donde la información está más accesible que nunca y es 

vital saber interpretarla de manera crítica. Además, esta investigación puede ayudar a 

crear conciencia entre padres de familia y educadores sobre la gran la necesidad de 

promover la lectura como un hábito diario, lo que facilitaría una colaboración más 

efectiva entre ambos en beneficio del desarrollo de los niños. 

1.3.2. Justificación por Relevancia Social 

Desde un enfoque social, fomentar la lectura en la infancia es el núcleo primordial 

para construir sociedades más informadas y críticas. Los hábitos de lectura juegan un 

papel importante en la formación de ciudadanos activos y comprometidos, que pueden 

participar en debates sociales y políticos. En un mundo donde la información abunda, 

pero no siempre es precisa, es vital cultivar lectores críticos. Además, esta investigación 

puede ayudar a detectar las brechas en el acceso a materiales de lectura y recursos 
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educativos, lo que permitirá a las instituciones educativas y a las comunidades colaborar 

para asegurar que todos los niños tengan las mismas oportunidades de desarrollar sus 

habilidades lectoras. 

1.3.3. Justificación por Valor Teórico 

Desde una perspectiva teórica, esta investigación busca profundizar en cómo se 

desarrolla el hábito de la lectura en la infancia. La literatura educativa nos dice que leer 

no solo es esencial para adquirir conocimientos, sino que también juega un papel vital en 

el desarrollo del pensamiento crítico y la creatividad. Al investigar los factores que 

influyen en el hábito lector, este estudio puede aportar nuevas ideas a las teorías 

existentes sobre la alfabetización y la motivación intrínseca hacia la lectura. Además, se 

examinará cómo se aplican las teorías del aprendizaje social y constructivista en el 

contexto de fomentar el hábito lector, ofreciendo un marco teórico sólido que apoye 

futuras investigaciones en este ámbito. 

1.3.4. Justificación por Utilidad Metodológica 

 La utilidad de esta investigación radica en su capacidad para proporcionar 

herramientas y estrategias prácticas a educadores y administradores escolares. Con un 

enfoque descriptivo, se podrán recopilar datos sobre las prácticas actuales relacionadas 

con la lectura, tanto en el aula como en el hogar, así como las actitudes de los estudiantes 

hacia la lectura. Esta información puede ser clave para diseñar intervenciones específicas 

que respondan a las necesidades identificadas. Además, se podrán crear guías 

metodológicas basadas en los resultados obtenidos, lo que permitirá a los docentes 

implementar enfoques más efectivos para fomentar hábitos de lectura en sus alumnos. 

1.4. Objetivos 

1.4.1. Objetivo General 

Describir el hábito de la lectura en los niños y niñas de 3er grado en la 

Institución Educativa N° 38254/Mx-P “Luis Cavero Bendezú”- Huanta 2025. 

1.4.2. Objetivos Específicos 

Describir la influencia familiar en los hábitos de lectura en los niños y niñas de 

3er grado en la Institución Educativa N° 38254/Mx-P “Luis Cavero Bendezú”-Huanta 

2025. 

Describir el rol de la escuela en la formación de hábitos de lectura en los niños y 

niñas de 3er grado en la Institución Educativa N° 38254/Mx-P “Luis Cavero Bendezú”-
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Huanta 2025 

Describir el impacto de la comunidad en los hábitos de lectura en los niños y 

niñas de 3er grado en la Institución Educativa N°38254/Mx-P “Luis Cavero Bendezú”-

Huanta 2025 

1.5. Limitaciones de la Investigación  

Las limitaciones en la investigación sobre los hábitos de lectura de los niños del 

tercer grado en una escuela pueden tener un impacto significativo en la calidad y utilidad 

de los resultados. Primero, si el número de estudiantes que se estudian es pequeño y no 

representa a todos los niños, se vuelve complicado aplicar los hallazgos a otros grupos. 

Además, los estudiantes pueden no ser sinceros al dar a conocer de sus hábitos de lectura, 

lo puede afectar la precisión de los datos. El entorno familiar y económico de los 

estudiantes también puede influir en sus hábitos, y si no se tiene en cuenta, los resultados 

podrían no ser justos. Por último, si la escuela no cuenta con suficientes libros o no dedica 

el tiempo necesario a la lectura en clase, las soluciones que se propongan podrían no 

funcionar tan bien en la práctica. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1. Antecedentes del Problema 

2.1.2. Internacionales 

Briones & Goméz (2022) presentaron un trabajo de investigación titulada: 

“Estrategia educativa para fomentar hábitos de lectura en niños de tres a cinco años de 

la Escuela de Educación Básica “Benjamín Franklin”- Ecuador”. La investigación fue 

realizada bajo el enfoque cuantitativo, aplicando un tipo de estudio descriptivo y el diseño 

de la investigación fue no experimental. La población de estudio estuvo conformada por 

22 padres de familia y 22 niños de tres a cinco años, a quienes se les aplicó una encuesta 

y lista de cotejo respectivamente, sometidas a un análisis de confiabilidad mediante el 

programa estadístico SPSS 21.0. Los resultados obtenidos determinaron que de los 22 

padres encuestados solo el 4% (equivalente a un padre) práctica siempre el hábito de 

lectura en casa y que los niños un 46% practicando actividades relacionadas con la lectura 

en casa solamente una vez a la semana y un 36% casi nunca. En la escuela los niños 

demostraron que un 68% disfruta de la lectura libre y espontánea de cuentos e imágenes 

y un 32% que no disfruta; los mismos resultados se reflejaron en los niños al atender 

narraciones leídas por la docente (cuentos, historietas, animación con títeres). 

Concluyendo así, que la escasa práctica de animación lectora en la familia no contribuye 

a la formación del hábito de lectura en los niños como debe ser durante su primera 

infancia. 

2.1.3. Nacionales 

Candela (2023) en su investigación: Hábitos de lectura y técnicas de estudio en 

niños de nivel primario de una institución educativa, el Agustino. Dado que los hábitos 
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lectores son la capacidad y voluntad de mantener una rutina que hace que las personas 

lean frecuentemente por motivación personal y que las técnicas de estudio son una forma 

de optimizar el aprendizaje cuando se utilizan adecuadamente, la presente investigación 

planteo como objetivo general determinar la relación que existe entre el hábito lector y 

técnicas de estudio en niños de nivel primaria de una institución educativa, el Agustino 

2023. Respecto a la metodología, el tipo de investigación fue básica, con un paradigma 

positivista, con enfoque cuantitativo, diseño no experimental, nivel correlacional, de 

corte transversal, la población estuvo conformada por 120 estudiantes, se utilizó el 

muestreo no probabilístico por conveniencia, tomando como muestra a 100 estudiantes. 

Se utilizaron instrumentos validados y confiables para la medición de las variables; la 

técnica utilizada fue la encuesta, el instrumento usado fue el cuestionario. Para la 

correlación de las variables se utilizó el estadístico de Rho Spearman donde el coeficiente 

de relación entre hábito lector y técnicas de estudio es de 326, con un nivel de 

significación de, 001, aceptándose la hipótesis alterna. Estos resultados permitieron 

llegar a la conclusión que existe una correlación positiva baja entre las variables de 

estudio. 

Herrera (2021) en su tesis titulado: hábitos de lectura en estudiantes de nivel 

primaria realizada en la Institución Educativa estatal San Antonio de Jicamarca, de la 

UGEL 05, Lima, esta investigación tuvo como objetivo medir el nivel de los hábitos de 

lectura móvil en los estudiantes del sexto grado de educación primaria. Se trabajó con 

una muestra de 78 estudiantes de ambos géneros, siendo una investigación de tipo básica, 

de diseño no experimental, de corte transversal, descriptivo. Los resultados obtenidos 

demuestran que los estudiantes con relación al hábito de lectura móvil, no lograron 

alcanzar el nivel avanzado, solo llegaron al nivel intermedio con un 65,4% y con nivel 

de principiante con 34,6%. En cuanto al interés por la lectura on-line se evidenció que el 

44,9% tiene interés frecuente por la lectura móvil, destacando la preferencia por temas 

del curso con 71,8%, temas sobre horóscopo 53,8 % y por temas de deportes 32,6%. 

También se obtuvo que los lugares preferidos para la lectura online es la biblioteca de la 

casa y el dormitorio. El 71,8% utiliza el celular Smartphone como recurso tecnológico. 

En referencia a los formatos digitales, el uso frecuente recae en el WhatsApp con 46,2% 

y la web con 38%, y en aplicativos móviles el WhatsApp con uso frecuente con un 59% 

y uso muy frecuente con 26,5%, y el Facebook con 26,9% de uso frecuente. En 

consecuencia, los estudiantes están en un proceso de cambio y adaptación de obtener 



25 

hábitos de lectura móvil. 

 Julca (2024) en su tesis titulada: Hábitos de lectura y niveles de comprensión 

lectora en estudiantes en una institución educativa pública de nivel primaria Ate, 2024. 

La presente investigación tuvo como finalidad determinar la relación que existe entre 

hábitos de lectura y niveles de comprensión lectora en los estudiantes, la metodología 

utilizada fue de tipo básica con un enfoque cuantitativo, diseño no experimental de corte 

transversal correlacional, conformado por una población de 90 estudiantes donde se 

redactó criterios de inclusión y exclusión, la muestra compuesta por la totalidad de la 

población y con un muestreo no probabilístico ya que no se tuvo tener un resultado de la 

muestra mediante una fórmula que es para poblaciones finitas. Como técnicas se utilizó 

las encuestas y como instrumentos los cuestionarios la primera variable conformada por 

21 preguntas y la segunda variable por 28 preguntas, estos instrumentos fueron validados 

por expertos especialistas la cual también se hizo una prueba piloto para ver la 

confiabilidad de los instrumentos a aplicar. Tuvo como resultados existe evidencia para 

rechazar H0, aceptando la relación significativa; además el valor del coeficiente de 

Pearson fue de 0,649; el cual confirma la relación directa de grado moderado; es decir, a 

mayores hábitos de lectura, mayores niveles de compresión lectora una institución 

educativa pública de nivel primaria de Ate. 

Según Diestra (2019) realizó el trabajo de investigación titulada: Hábitos de 

lectura en los alumnos del área de comunicación del cuarto grado de primaria de la I.E. 

N° 5074 “Alcides Spelucin Vega”, Callao 2019”, tuvo como objetivo general describir 

los hábitos de lectura en los alumnos del área de comunicación del cuarto grado de 

primaria de la I.E. N° 5074 “Alcides Spelucin Vega”, Callao 2019 el instrumento que se 

utilizo fue cuestionario en escala de Likert para la variable hábitos de lectura este 

instrumento fue sometido a los análisis respectivos de confiabilidad y validez, que 

determinaron que el cuestionario tienen validez y confiabilidad. El método empleado fue 

inductivo, el tipo de investigación fue básica, de nivel descriptivo, de enfoque 

cuantitativo; de diseño no experimental transversal. La población estuvo formada por 

140 estudiantes y el muestreo fue de tipo no probabilístico intencional. La técnica 

empleada para recolectar información fue encuesta y el instrumento de recolección de 

datos fue el cuestionario que fue debidamente validado a través de juicios de expertos y 

su confiabilidad a través del estadístico de fiabilidad Alfa de Cronbach. Los resultados 

obtenidos sobre la variable hábito de lectura y sus dimensiones: Tiempo, motivación, 
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recursos, metodología indicaron que el nivel predominante para todas ellas es el nivel 

promedio con una incidencia del 49.5%, 49.5%, 53.4%, 46.6% y 45.6% respectivamente. 

Por lo tanto, se llegó a la conclusión de que los hábitos de lectura en los alumnos del área 

de comunicación del cuarto grado de primaria de la I.E. N° 5074 “Alcides Spelucin 

Vega”, Callao 2019, mantiene un nivel regular en los hábitos de lecturas. 

2.1.3. Regional 

Según Escalante (2018) realizó un trabajo investigación titulado: Hábito de 

lectura y la producción de textos argumentativos en los estudiantes del quinto grado “A” 

de los Planteles de Aplicación “Guamán Poma de Ayala”- Ayacucho, 2018. Tuvo como 

objetivo principal determinar la relación que existe entre el hábito de lectura y la 

producción de textos argumentativos en los estudiantes de dicha institución. Para lo cual, 

se eligió al enfoque cuantitativo, con el tipo de investigación descriptivo y de nivel 

correlacional; asimismo, se seleccionó al diseño descriptivo-correlacional. La muestra 

estuvo constituida por 30 estudiantes, de una población de 58 estudiantes. Por otro lado, 

la obtención de los datos se realizó a través de la técnica de la encuesta y sus instrumentos 

como cuestionario y prueba; también, se utilizó la técnica de la observación y su 

instrumento fue la escala de evaluación, los cuales tienen un alto grado de validez y 

confiabilidad. Los resultados obtenidos mediante el estadígrafo Tau c de Kendall nos 

muestran que existe una relación significativa entre el hábito de lectura y la producción 

de textos argumentativos en los estudiantes del quinto grado “A” de los P.A. “Guamán 

Poma de Ayala”. Ayacucho, 2018 (Tc=,249; p=,048). Se concluye, demostrando que, a 

mayor nivel de hábito de lectura, es mejor el nivel de producción de textos 

argumentativos.  

Solís (2024) realizó su trabajo cuyo titulado: hábitos de lectura y comprensión 

lectora en estudiantes de primaria de la institución educativa 24005 de Lucanas 

Ayacucho 2023. Tuvo el objetivo principal de examinar la relación que existe entre los 

hábitos de lectura y comprensión lectora en estudiantes. El estudio fue de enfoque 

cuantitativo, de nivel correlación con diseño no experimental. Se tuvo como muestra a 

42 estudiantes a quienes se les facilitó un cuestionario en escala ordinal y una prueba 

escrita como instrumentos para recopilar información, el primero consta de 16 preguntas 

que corresponde a la variable hábitos de lectura y segundo contiene 20 interrogante que 

corresponde a la variable comprensión lectora. Los instrumentos fueron validados por 

juicio de tres expertos con grado de magíster, al efectuar el examen estadístico de 
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confiabilidad se logró coeficientes de Alfa de Cronbach mayores a 0.7, los instrumentos 

demostraron su confiabilidad para ser aplicados en el estudio. Después de realizar la 

tabulación y procesamiento de base de datos recolectada, se utilizó la prueba Rho de 

Spearman alcanzando un índice de correlación (r = 0.717) y significancia de valor (p = 

0.000) siendo menor al 5% de error (0.05).  Se concluye que sí existe relación muy 

significante entre hábitos de lectura y comprensión lectora en estudiantes de la institución 

educativa en la cual se desarrolló la investigación. 

2.1.4. Local 

Rojas (2024) realizó su trabajo de investigación cuyo titulado: hábitos de lectura 

y los niveles de comprensión lectora en los estudiantes del VII ciclo de Educación Básica 

Regular de la IE María Urribarri Gómez - Huanta, 2022. La presente investigación tuvo 

el objetivo de describir la relación que existe entre hábitos de lectura y los niveles de 

comprensión lectora en los estudiantes de dicha institución. El enfoque de investigación 

fue cuantitativo, de tipo y nivel descriptivo, y diseño correlacional no experimental. Se 

tomó como población a 109 estudiantes del tercer, cuarto y quinto grados de Educación 

Secundaria; la muestra se constituyó en 109 estudiantes de los grados ya mencionados. 

Para la recolección de datos, se aplicó un cuestionario de encuesta sobre la variable 

hábitos de lectura dirigida a los estudiantes; mientras, para la segunda variable, se aplicó 

una prueba escrita sobre comprensión lectora. La prueba de validez del instrumento se 

validó a través de juicio de expertos, mientras que la confiabilidad se contrastó a través 

de la prueba Alfa de Cronbach. En el trabajo, se concluyó en que el estadígrafo Tau-b de 

Kendall muestra un coeficiente de correlación es 0.712 y valor de significancia p: 0.039 

< 0.05, lo que representa una relación significativa y buena entre hábitos de lectura y los 

niveles de comprensión lectora en los estudiantes del VII ciclo de Educación Básica 

Regular de la IE María Urribarri Gómez - Huanta, 2022. 

2.2. Bases Teóricas 

2.2.1. Hábitos de Lectura  

Para Jiménez, et al. (2022) el hábito se refiere a la práctica constante de leer, así 

como a las habilidades y destrezas que se desarrollan a través de esta actividad. Estas se 

adquieren con la repetición y el dominio gradual de sus mecanismos, y lo que realmente 

importa es la voluntad de hacerlo, más que la obligación. 
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2.2.2. Importancia del Hábito de Lectura 

Domínguez, et al (2015) determinan que, el hábito de lectura es muy necesaria 

para el desarrollo de las personas, pues que ayuda a obtener grandes y nuevos 

conocimientos, impulsa la creatividad y desarrolla el pensamiento crítico. Al realizar esta 

práctica no solo ayuda a ampliar el vocabulario y la comprensión de textos, sino también 

ayuda a desarrollar y a fortalecer el cerebro. Es beneficioso para los niños y niñas, ya que 

estimula su imaginación, creatividad y curiosidad, además leer es importante para una 

comunicación explicita y poder participar en la sociedad. Por lo tanto se deduce que es 

muy importante que los niños y niñas desarrollen el hábito lector desde una edad 

temprana y así se sientan preparados ante los retos que se presentará en el futuro 

mejorando su calidad de vida. 

Para Lestari, et al. (2018) el hábito de la lectura es fundamental para construir una 

sociedad educada. No solo moldea la personalidad de cada individuo, sino que también 

ayuda a desarrollar formas adecuadas de pensar y a generar nuevas ideas. 

2.2.3. Motivación para Leer y Formar el Hábito  

Para promover la lectura en los estudiantes, la motivación es importante, esto 

consta en elegir los libros que desean leer, ya que esto les da más motivación. También 

se pueden organizar actividades como contar cuentos, hacer dramatizaciones, jugar con 

palabras o utilizar herramientas visuales que les ayuden a comprender mejor lo que leen. 

La participación de padres y maestros es esencial; por ejemplo, leer juntos en voz alta o 

establecer un horario de lectura en casa puede ser muy beneficioso. Otras actividades que 

pueden ser útiles incluyen formar clubes de lectura y hacer visitas a bibliotecas. Según 

un estudio, crear un entorno propicio para la lectura y utilizar tecnología son factores 

clave para fomentar este hábito (Díaz & Landa, 2021). 

2.2.4. Comportamiento Lector. 

Según el Centro Regional para el Fomento del Libro en América Latina 

(CERLALC, 2011) define que el comportamiento lector es el conjunto de acciones y 

sobre todo las actitudes que desarrolla el ser humano en relación a la lectura. Se incluye 

las interacciones que se realizan antes, durante y después del proceso de lectura de 

diversos tipos de textos, el comportamiento lector se define como el conjunto de 

actividades comunicativas, cognoscitivas, de intercambio y competencias culturales y 

lectoras que se manifiesta en todo el proceso de lectura. Este enfoque integral da la 

importancia de las habilidades analíticas y la interacción social en el desarrollo del 
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comportamiento lector, así como la influencia del entorno familiar y escolar en la 

motivación hacia la lectura.  

2.2.5. Lectura  

Según la Real Académica Española (RAE, 2012) define que leer simplemente es 

el acto de leer. Y leer significa entender y comprender un texto de manera sencilla y 

especifica. En otras palabras se dice que cuando lees estas tratando de entender lo que te 

quiere decir el texto.   

Según Rodríguez (2022) plantea que la lectura es un componente muy importante 

en la educación, porque ayuda a desarrollar la imaginación y creatividad en los 

estudiantes, además de mejorar las habilidades lingüísticas, a través de la lectura se 

adquiere grandes conocimientos y un vocabulario amplio.  

Para Jaramillo, et al., (2019) la lectura es una herramienta increíble que impulsa 

el aprendizaje, estimula la inteligencia y nos ayuda a adquirir nuevos conocimientos, 

además de contribuir a nuestro desarrollo personal. Por eso, aprender a leer es de suma 

importancia y nos abre las puertas a un mundo de información que nos permite explorar 

otras culturas, mejora nuestra capacidad de concentración, enriquece nuestro vocabulario 

y afina nuestra ortografía. También potencia nuestras habilidades de comunicación, tanto 

oral como escrita.  

La lectura en los niños es clave para su desarrollo en muchos aspectos, ya sea 

cognitivo, emocional o social. Según Arteaga (2024) fomentar la lectura desde una edad 

temprana trae consigo un montón de beneficios. Primero que nada, enriquece su 

vocabulario, mejora su forma de expresarse y refuerza su comprensión del lenguaje. 

Además, impulsa su desarrollo cognitivo al ejercitar la memoria, la concentración, el 

razonamiento lógico y la capacidad de resolver problemas. La lectura también abre las 

puertas a su imaginación y creatividad, llevándolos a mundos fantásticos y 

permitiéndoles explorar realidades distintas. 

2.2.6. Dimensiones de Hábitos de Lectura 

Según Arizaleta (2003) define que, el hábito de lectura es la manera de actuar 

inconscientemente desarrollando en un tiempo específico alguna actividad lectora. Para 

lo cual resalta y señala tres principales ámbitos para la práctica de lectura, las siguientes 

son: 

En la Familia. Las relaciones familiares son importantes, porque es parte de las 
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interacciones del padre de familia con el hijo (a) y puede involucrar en la lectura antes 

de que empiecen la escuela y pueden seguir haciéndolos en su vida diaria. 

En la Escuela. El ámbito de la escuela es fundamental para seguir potenciando y 

fortaleciendo los hábitos de lectura en los estudiantes, animándolos a disfrutar de los 

diferentes textos y desarrollar el placer por la lectura. 

En la Comunidad.  La comunidad es fundamental porque en ella se realiza 

diferentes actividades fomentando concursos, programas, talleres, capacitaciones para 

divulgar este tipo de temas y actividades relacionados a la lectura. 

Influencia Familiar en los Hábitos de Lectura. Según Bernabé & Castillo 

(2023) en su estudio, afirma que la familia actúa como un agente mediador y 

transformador en el proceso lector. Proponen que las experiencias de lectura en familia 

generan vínculos afectivos y fortalecen el bienestar emocional de los niños, además de 

desarrollar su creatividad y su imaginación fomentan el hábito lector. 

Asimismo, Jiménez, et al. (2020) define que la familia desempeña un papel 

fundamental en el fomento de la lectura en los niños, ya que es el entorno inicial donde 

se forman el aprendizaje y los hábitos. En lugar de crear entornos formales para la 

enseñanza de la lectura, es importante que las familias, las escuelas y otras instituciones 

se unan para eliminar obstáculos y establecer un entorno colaborativo donde cada uno 

tenga un papel que desempeñar en el aprendizaje. 

De la misma manera indica Rojas, (2020) los padres de familia representan un 

papel muy importante en el proceso de inculcar el amor por la lectura en sus hijos. Su 

participación activa y la creación de un ambiente donde esté presente el acercamiento al 

hábito lector pueden significar una gran diferencia en su comportamiento en este ámbito. 

Sin duda, los padres lograrán una gran cantidad de influencia si asumen el rol de modelos, 

es decir, muestran interés y dedican tiempo a la lectura. Conclusiones similares se pueden 

extraer respecto a la importancia de leer a sus hijos desde una edad temprana. De esta 

forma, se genera primero una conexión emocional con el material y, más tarde, el amor 

por las historias.  

El Rol de la Escuela en la Formación de Hábitos de Lectura. Jiménez et al. 

(2020) mencionan que el hábito comprende la repetición frecuente del acto de leer y el 

conjunto de destrezas y habilidades implicadas en esta actividad, adquiridas gracias a su 

iteración y al progresivo dominio de sus mecanismos, donde subyace la voluntad frente 
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a la obligatoriedad. 

Osorio et al., (2018) afirma que crear un entorno de lectura positivo y motivador 

en el aula es uno de los aspectos más importantes en el rol del docente como mediador. 

El docente puede promocionar discusiones y debates en torno a los textos, fomentar el 

intercambio de ideas entre los estudiantes y proporcionar oportunidades para compartir 

experiencias de lectura. Un entorno estimulante y acogedor motiva a los estudiantes a 

participar activamente en la lectura y mejora su comprensión. 

El Impacto de la Comunidad en los Hábitos de Lectura. Arizaleta (2003) la 

comunidad es fundamental porque en ella se realiza diferentes actividades fomentando 

concursos, programas, talleres, capacitaciones para difundir este tipo de temas y 

actividades relacionados a la lectura. 

Así mismo Baba y Affendi (2020) citado por Crisóstomo, et al., (2024) 

mencionan que existen tres componentes que ayudan a desarrollar los hábitos de lectura; 

primero, es la influencia de los familiares a quienes les gusta leer, básicamente, cualquier 

persona en el entorno social de un niño cumple una función en la influencia. En segundo 

lugar, los libros que existen en casa o bibliotecas atractivas en la comunidad. Tercero, 

está la influencia de los educadores. Los maestros deben ser lectores porque son modelos 

a seguir para todos los estudiantes de la escuela.  

2.3. Definición de Términos Básicos 

Hábitos de Lectura. Es una práctica que conlleva a tener amor hacia la lectura 

sin obligaciones. 

Motivación. La motivación es el impulso interno o externo que lleva a un 

individuo a participar en actividades de lectura. Esta motivación puede ser influenciada 

por factores como intereses personales, metas académicas o estímulos del entorno 

familiar y escolar.  

Comunidad. La comunidad es un grupo de personas que viven cerca o comparten 

intereses comunes. Se ayudan entre sí y hacen actividades juntas para mejorar su entorno. 

Escuela. La escuela es un lugar donde niños y jóvenes aprenden conocimientos 

básicos. Maestros enseñan materias como matemáticas y lengua de forma organizada. 

Familia. La familia es el grupo de personas unidas por lazos sanguíneos y viven 

juntos y se cuidan mutuamente en lo bueno y malo. 

Influencia. La influencia es la capacidad de una persona para cambiar o guiar las 
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acciones, ideas o decisiones de otros. Puede ser positiva o negativa.
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2.4. Cuadro de Operacionales de las variables de estudio. 

Variables Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores Medición 

Hábitos de 

lectura 

Según Arizaleta (2003) 

define que, se debe 

fomentar o cultivar la 

pasión hacia ella. Por lo 

cual su enfoque se centra 

en la creación de 

entornos motivadores 

como la familia, la 

escuela y la comunidad, 

exactamente estos 

entornos son las que 

promueven realizando 

actividades formativas y 

artísticas permitiendo que 

se interesen por los 

libros. La clave para 

formar lectores radica en 

el disfrute y la 

inclinación personal 

hacia la lectura. 

La variable hábitos de 

lectura se evaluará con 

un cuestionario 

aplicado a los 

estudiantes de 

primaria. Este 

cuestionario medirá 

tres dimensiones: 

La Influencia familiar 

en los hábitos de 

lectura. 

 

El rol de la escuela en 

la formación de 

hábitos de lectura. 

 

El impacto de la 

comunidad en hábitos 

de lectura. 

La Influencia 

familiar en los 

hábitos de 

lectura 

Lectura en voz alta. 

Escala de valoración: 

 

ALTO = 3 

MEDIO = 2 

BAJO=1 

Apoyo y motivación 

Participación activa de 

los padres 

El rol de la 

escuela en la 

formación de 

hábitos de 

lectura 

Espacios de lectura 

Establecer rutinas de 

lectura 

Ofrecer variedades de 

lectura 

El impacto de la 

comunidad en 

hábitos de 

lectura 

Promoción de la lectura 

Influencia de entorno 

social 

Programas de cuenta 

cuentos 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN 

3.1. Tipo de Estudio 

En el presente estudio se realizó una investigación básica 

Según Muntané (2010) la investigación básica, también conocida como 

investigación pura o teórica, se enfoca en desarrollar conocimientos científicos a partir 

de un marco teórico y se mantiene en ese ámbito. Su principal objetivo es aumentar el 

saber científico sin buscar aplicaciones prácticas o contrastar los hallazgos con la 

realidad. 

3.2. Nivel de Estudio 

El presente estudio se desarrolló de nivel descriptivo, ya que facilita la 

organización y categorización de los indicadores cuantitativos obtenidos en la medición, 

mostrando a través de estos las características, vínculos y tendencias del proceso, que a 

menudo no se perciben directamente a simple vista.  

El nivel descriptivo es un tipo de estudio que intenta identificar y especificar las 

particularidades de un estudio. La etapa descriptiva es más sofisticada que la exploratoria, 

pero menos intrincada que las etapas experimentales. Su meta es proporcionar una 

representación clara y ordenada de lo que se está observando, sin intentar identificar 

causas o consecuencias (Arias, 2006). 

3.3. Método de Estudio 

En el presente estudio se planteó métodos para la búsqueda de información como: 

3.3.1. Analítico – Sintético 

Según Tamayo y Tamayo (1998), "estudiar los hechos partiendo de la 
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descomposición del objeto en partes y su posterior integración" (p. 138). 

Por lo tanto, este método descompone el objeto de estudio en partes individuales 

para analizarlas y luego se enfoca en integrarlo todo lo que se analizó de manera global 

para determinar y comprender lo estudiado. 

3.3.2. Inductivo-Deductivo 

Según Rodríguez & Pérez (2017) dicen que el método inductivo-deductivo se 

complementan entre ambos con la inducción y deducción. Esta mezcla de enfoques busca 

enriquecer teóricamente utilizando hechos.  

3.3.3.  Método-Descriptivo 

Según Tamayo y Tamayo (1998), "la investigación descriptiva se caracteriza por 

su enfoque en la descripción, registro, análisis e interpretación de fenómenos, situaciones 

o grupos de interés en su estado actual". (p, 143). 

Por lo tanto, el método descriptivo se centra en describir las características del 

grupo estudiado de manera formal y clara. 

3.3.4. Método-Estadístico 

El método estadístico, según Hernandez, et., (s.f) se refiere a un conjunto de 

técnicas y procesos matemáticos que se utilizan para recopilar, organizar, analizar, 

interpretar y presentar datos de manera ordenada. 

3.4. Diseños de Investigación Descriptivo Simple 

Para la recolección de datos de la muestra de estudio, se empleará descriptivo 

simple. 

M-----------------------------O 

M: muestra de estudio 

O: observación en la recolección de datos  

De acuerdo con Hernández, et al. (2018), la investigación descriptiva simple es 

un enfoque que se enfoca en examinar y detallar todas las propiedades de un suceso, sin 

intentar establecer conexiones imprevistas. Este tipo de estudio facilita la recolección de 

datos auténticos y minuciosos, lo que resulta esencial para entender el contexto de los 

individuos, objetos o circunstancias que se están estudiando. 



50 

3.5. Población y Muestra 

3.5.1. Población  

La población de estudio está constituida por 39 niños y niñas de educación en la 

institución educativa poli docente, matriculados en año académico 2025. 

Según Hernández et al., (2014), “la población es 'el conjunto de todos los casos 

que concuerdan con determinadas especificaciones” (p. 174). 

Por lo tanto la población es todo el conjunto de los fenómenos, que comparten 

características similares. 

Tabla 1 

La población de los estudiantes del 3er grado de educación primaria. 

Estudiantes Varones Mujeres Total 

3ro “A” 15 10 25 

3ro “B” 10 4 14 

Total 25 14 39 

Nota: Nomina de matrícula 2025 

3.5.2.  Muestra 

Según Hernández et al., (2014) “la muestra es una parte o subconjunto de 

elementos que se seleccionan previamente de una población para realizar un estudio” (p. 

178). 

La muestra de estudio ha seleccionado a 25 estudiantes del 3er grado de la sección 

“A” mediante la técnica de muestreo no probabilístico. 

3.6. Técnicas de Muestreo  

Según Hernández, et al., (2014) es una técnica de muestreo que ayudó a 

seleccionar la muestra de todo un conjunto de la población, la cual esta técnica presenta 

2 técnicas, el muestreo probabilístico y el muestreo no probabilístico. 

De acuerdo a lo mencionado, en este trabajo de investigación la muestra se obtuvo 

mediante la técnica de muestreo probabilístico, porque de la población se obtuvo una 

parte.  
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3.7. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

3.7.1. Técnica  

En la presente investigación se utilizó la técnica de la encuesta. 

Resaltando a los autores como: Hernández, Fernández y Baptista (2010) definen 

que la encuesta representa un tipo de estudio donde se emplean cuestionarios como el 

medio fundamental para la recopilación de datos. Podríamos describirlo como un sistema 

metódico diseñado para adquirir y analizar información proveniente de un conjunto de 

individuos que simbolizan una población mayor. 

3.7.2. Instrumento  

En la presente investigación se utilizó el cuestionario. 

Describe, Hernández, Fernández y Baptista (2010) que el cuestionario es una 

herramienta que consiste en un conjunto de preguntas destinadas para recopilar 

información pertinente a hechos o fenómenos de interés de las personas que participan 

en un estudio. 

Por otro lado, según Casas, et al., (2003) dan a conocer que, el cuestionario viene 

a ser un instrumento en formato escrito, diseñado para obtener datos mediante 

interrogantes acerca de un asunto en particular. Su función es la de compilar, calibrar, 

contrastar y estudiar datos, contribuyendo así a sustentar estudios con información. 

Aparte, tiene la capacidad de valorar tanto elementos numéricos (cuantitativos) como 

interpretativos (cualitativos). 

Por lo tanto, se define que, el cuestionario actúa como la herramienta, mientras 

que la encuesta es el procedimiento que lo aprovecha para alcanzar la información 

requerida. 

3.8. Validez y Confiabilidad del Instrumento 

3.8.1. Validez  

El instrumento de recolección de datos fue el cuestionario, será sometido a juicio 

de 3 expertos, para su evaluación, cuyos resultados se procesó, empleando el programa 

estadístico. 

Existen dos formas de validez: la validez externa que se refiere a la generalización 

de los conceptos de una investigación. La validez interna que trata sobre la precisión de 

un instrumento para medir lo que se ha propuesto medir. Asimismo, la confiabilidad tiene 
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que ver con la exactitud y precisión de los procedimientos de medición; es decir, cuando 

al repetir la investigación, bajo condiciones iguales, existe la posibilidad de obtener los 

mismos resultados (Martínez, 2006). 

Tabla 2 

Resultado de validez de contenido con el cuestionario por juicio de expertos 

Opinión por juicio de expertos Puntaje % Puntos Decisión 

Experto 1 80 0,8 Significativa 

Experto 2 90 0,9 Significativa 

Experto 3 95 0,95 Significativa 

Promedio de ponderación 88 0,88 Excelente validez 

Nota. Data obtenida con el cuestionario valido por juicio de expertos. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 2, se evidenció el resultado de validez de 

contenido por juicio de 3 expertos, muestra un puntaje de 88. Entonces se concluyó que 

el cuestionario sobre hábitos de lectura presenta excelente validez de contenido, que se 

empleó en la recolección de datos de la muestra de estudio. 

3.8.2. Confiabilidad del Instrumento 

El instrumento diseñado para la recolección de datos fue sometido a juicio de 

3expertos, para luego validar dicho instrumento, cuyos resultados se procesó con el 

programa SPSS 27. Para determinar la confiabilidad de los ítems. 

Campos y Lule (2012) explican que un instrumento seguro es aquel que siempre 

funciona bien, sin importar cuándo o en qué situación se use. Debe medir lo que se 

necesita de manera precisa y constante, manteniendo su validez y efectividad a lo largo 

de todo el estudio. En resumen, debe ser confiable en cualquier momento o lugar donde 

se aplique. 

Tabla 3 

Resultado de la prueba estadística de fiabilidad 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,978 18 

Nota. Data de aplicación con el cuestionario a los estudiantes de 3 grado de primaria. 
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Análisis e Interpretación. En la tabla 3, se presentó un resultado de la prueba de 

Alfa de Cronbach con un valor 0,978. Se concluyó que las preguntas con el cuestionario 

de la variable sobre hábitos de lectura son de excelente de confiabilidad para la 

recolección de datos que se realizó de la muestra de estudio. (Ver anexo 10) 

3.9. Técnicas de Procesamiento y Análisis, de Datos  

Los datos recolectados con el cuestionario, se organizó en tablas de base de datos 

de frecuencias mediante el uso de la estadística descriptiva e estadística inferencial 

3.9.1. Estadística Descriptiva  

Según Faraldo (2013), la estadística descriptiva se refiere a un conjunto de 

métodos, tanto numéricos como gráficos, que nos ayudan a describir y analizar un 

conjunto de datos sin hacer inferencias sobre la población de la que proviene. 

3.10. Aspectos Éticos  

En un estudio descriptivo acerca de los hábitos de lectura, parece fundamental 

asegurar el respeto hacia los participantes mediante el consentimiento informado y 

voluntario, asegurando su privacidad y confidencialidad. Es esencial disminuir los 

riesgos y potenciar los beneficios, previniendo la explotación de grupos en situación de 

inestabilidad. La producción del análisis debe incorporar instrumentos como 

cuestionarios o entrevistas, que tengan la aprobación de un comité ético, y los datos deben 

ser examinados con meticulosidad, evidenciándose de forma nítida y respetuosa. Estas 

normas son fundamentales para mantener la integridad y la validez del estudio. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

1.1. Presentación y Descripción de los Resultados 

Los datos recolectados con el cuestionario es de una muestra de los estudiantes 

de 3 grado de primaria que corresponde al 100%, sobre la variable de los hábitos de 

lectura. Los mismos fueron procesados con el programa estadístico SPSS 27. 

1.1.1. A Nivel Descriptivo 

Los datos recolectados con el cuestionario, fueron valorados mediante una escala 

valorativa ordinal: Bajo (3)  Medio (2) y Alto (3), estos datos se organizaron en tablas de 

frecuencias y con gráficos estadísticos, que a continuación se presenta: 

Tabla 4 

Resultado de hábitos de lectura en niños y niñas de 3 grado de primaria 

Hábitos de lectura Frecuencia absoluta Ni Frecuencia porcentual fi % 

Bajo 20 80 

Medio 5 20 

Alto 0 0 

Total 25 100 

Nota. Data obtenida de hábitos de lectura con el cuestionario.  

Análisis e Interpretación. En cuanto a la variable de hábitos de lectura (Tabla 

4), el análisis estadístico muestra que el 80% (20 estudiantes) se sitúa en un nivel Bajo y 

un 20% (5 estudiantes) en un nivel Medio, mientras que el 0% de la muestra alcanzó el 

nivel Alto. Esta distribución indica que, si bien una pequeña parte de los alumnos lee de 

manera ocasional, la gran mayoría carece de una rutina consolidada. La interpretación de 



50 

estos datos sugiere que el hábito no existe como una práctica autónoma, predominando 

una relación con los libros de carácter obligatorio y poco frecuente.  

Tabla 5 

Resultado de influencia familiar en niños y niñas de 3 grado de primaria 

Influencia familiar Frecuencia absoluta Ni Frecuencia absoluta porcentual fi % 

Bajo 21 84 

Medio 4 16 

Alto 0 0 

Total 25 100 

Nota. Data obtenida de influencia familiar con el cuestionario.  

Análisis e interpretación. Respecto a la dimensión de influencia familiar (Tabla 

5), los resultados muestran que el 84% (21 estudiantes) percibe este estímulo en un nivel 

Bajo y un 16% (4 estudiantes) en nivel Medio, sin registrarse ningún caso (0%) en el 

nivel Alto. Estos resultados permiten interpretar que el entorno familiar no está 

funcionando como un agente motivador. Al no haber estudiantes en el nivel alto, se 

evidencia que en los hogares de estos niños no se practica la lectura compartida ni se 

cuenta con modelos lectores que inspiren el interés por los libros. 

Tabla 6 

Resultado de rol de la escuela en niños y niñas de 3 grado de primaria 

Rol de la escuela Frecuencia absoluta ni Frecuencia absoluta porcentual fi % 

Bajo 20 80 

Medio 5 20 

Alto 0 0 

Total 25 100 

Nota. Data obtenida de rol de la escuela con el cuestionario.  

Análisis e interpretación. En cuanto al rol que desempeña la escuela (Tabla 6), 

el 80% de los alumnos (20 estudiantes) sitúa esta dimensión en un nivel “Bajo”, y el 20% 

(5 estudiantes) en un nivel “Medio”, en nivel Medio y un 0% y en nivel Alto. Esto se 

interpreta como una percepción crítica por parte de los estudiantes hacia las estrategias 

de animación a la lectura desarrolladas en el aula. El análisis de estas cifras revela una 

desconexión entre las actividades del aula y el interés real del alumno, que las estrategias 
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escolares son percibidas como rutinarias, ya que ningún estudiante siente que la escuela 

logre siempre o de manera sobresaliente (nivel alto) despertar su pasión por la lectura. 

Tabla 7 

Resultado del impacto de la comunidad en niños y niñas de 3 grado de primaria 

Impacto de la comunidad 
Frecuencia absoluta 

Ni 

Frecuencia porcentual 

fi% 

Bajo 

Medio 

Alto 

20 

5 

0 

80 

20 

0 

Total 25 100 

Nota. Data obtenida de impacto de la comunidad con el cuestionario.  

Análisis e Interpretación. Finalmente, al evaluar el impacto de la comunidad 

(Tabla 7), se identifica que el 80% (20 estudiantes) se encuentra en un nivel Bajo, el 20% 

(5 estudiantes) en nivel Medio y el 0% en nivel Alto. Esta ausencia total de resultados en 

el nivel alto refleja que la comunidad de Huanta es un entorno poco estimulante para el 

lector infantil. La interpretación sugiere que, al no existir bibliotecas activas o programas 

culturales visibles, los niños no encuentran referentes sociales que les indiquen que leer 

es una actividad valiosa fuera de la institución educativa. 

1.2. Discusión de Resultados 

La discusión de los resultados se realizó contrastando los resultados con los 

antecedentes y bases teóricas del estudio: En la presente investigación se analizaron los 

resultados obtenidos sobre el hábito de lectura en los niños y niñas del tercer grado de la 

Institución Educativa N°38254/Mx-P "Luis Cavero Bendezú" de Huanta, 2025. 

Sobre el objetivo general del hábito de lectura (Tabla 5), se encontró que la gran 

mayoría de los estudiantes (80%) se ubica en el nivel “Bajo”. Esto quiere decir que los 

niños y niñas de tercer grado aún no han incorporado la lectura como una actividad 

frecuente o placentera en su vida cotidiana, limitándose posiblemente a cumplir con 

tareas escolares obligatorias. Estos datos coinciden con lo planteado por Arizaleta (2003), 

quien explica que el hábito es una práctica placentera al estar la mayoría en el nivel 

"Nunca", se evidencia que no existe esa apropiación personal del texto. Asimismo, estos 

hallazgos guardan similitud con lo encontrado por Ospina, Solano y Guarnizo (2022), 

quienes señalan que en la educación primaria existe una carencia de motivación 
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intrínseca hacia la lectura, manteniéndose niveles muy bajos de comportamiento lector 

autónomo. 

En relación al primer objetivo específico a la influencia familiar (Tabla 6), los 

resultados son aún más preocupantes, ya que el 84% de los niños indica se encuentran en 

el nivel “Bajo”, por lo que no recibe estímulo o acompañamiento lector en el hogar. Esto 

demuestra que las familias de la institución no están ejerciendo su rol de mediadores 

primarios. Este resultado se vincula con la teoría de Bernabé y Castillo (2023), quienes 

sostienen que la familia es el pilar fundamental para crear vínculos afectivos con los 

libros. Lo que nuestra investigación nos muestra es que existe un vacío crítico en el hogar, 

lo que coincide con los antecedentes de Briones y Gómez (2022), quienes identificaron 

que la falta de modelos lectores en casa es la principal barrera para que el niño desarrolle 

el hábito. 

En relación al segundo objetivo específico, al analizar el rol de la escuela en la 

formación de hábitos (Tabla 7), se observa que el 80% de los estudiantes percibe que los 

estímulos brindados por la institución se sitúan en el nivel "Bajo". Este hallazgo es 

fundamental, pues indica que las estrategias pedagógicas actuales no están logrando 

despertar el interés intrínseco de los alumnos, situándolos en un estado de apatía frente 

al texto escrito. Este resultado coincide con las preocupaciones de Osorio et al. (2018), 

quien sostiene que la escuela debe dejar de ser un espacio de "lectura obligatoria" para 

convertirse en un entorno de "lectura placentera". Al contrastar estos datos con el 

antecedente de Rojas (2024) realizado en la zona de Huanta, confirmamos que existe una 

persistente debilidad en la implementación de planes lectores dinámicos en las aulas. En 

conclusión, la escuela, que debería compensar las carencias del hogar, está replicando la 

falta de estímulos, lo que explica por qué los niños no logran transitar hacia un nivel de 

hábito consolidado o autónomo. 

En relación al tercer objetivo específico de esta investigación, orientado a 

identificar el impacto de la comunidad en el hábito de la lectura, los resultados obtenidos 

en la Tabla 8 revelan un panorama de marcada inacción social, donde el 80% de los niños 

y niñas se ubican en el nivel "Bajo". Este dato es determinante, ya que indica que el 

entorno comunitario de Huanta no está funcionando como un factor de protección o 

estímulo para el comportamiento lector de los estudiantes de tercer grado. Esta carencia 

de una cultura lectora externa se traduce en una falta de referentes y espacios donde el 

niño pueda validar la lectura como una actividad socialmente valorada. Estos hallazgos 
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guardan una estrecha coherencia con lo expuesto por Crisóstomo et al. (2024) en sus 

antecedentes, quienes advierten que la inexistencia de bibliotecas comunales activas y la 

falta de programas culturales como el "cuentacuentos" en espacios públicos limitan 

severamente las oportunidades de aprendizaje informal. Asimismo, desde la perspectiva 

del marco teórico, esta realidad contradice lo propuesto por Bernabé y Castillo (2023), 

quienes sostienen que un "ecosistema lector" saludable requiere de la participación de 

todos los agentes sociales. Al estar la mayoría de los estudiantes en el nivel más bajo, se 

confirma que la comunidad no está ofreciendo el soporte necesario para que la lectura 

trascienda las paredes del aula. 
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CONCLUSIONES 

1. Se concluye que el objetivo general, es describir el hábito de lectura en los 

estudiantes de 3er grado de la sección “A” en la Institución Educativa N°38254/Mx-

P “Luis Cavero Bendezú”-Huanta, 2025. Es prácticamente inexistente. La gran 

mayoría de estudiantes no realiza la práctica de la lectura de forma autónoma, lo que 

evidencia una falta de internalización de esta práctica como actividad recreativa o 

enriquecedora personal. 

2. Se constató al primer objetivo específico, describir la influencia familiar en la 

formación de hábitos de lectura es muy débil o nula. Los padres o tutores no están 

involucrándose de manera activa y constante como modelos lectores, ni 

proporcionando el apoyo y entorno necesarios en el hogar para fomentar el amor por 

los libros. 

3. En relación al segundo objetivo específico que es describir el rol de la escuela en la 

formación de hábitos de lectura es percibido como insuficiente por los estudiantes. 

La institución no está logrando crear un entorno lector motivador y constante que 

trascienda las tareas académicas y genere una experiencia positiva y placentera en 

torno a los libros. 

4. Al respecto al tercer objetivo específico, describir el impacto de la comunidad en los 

hábitos de lectura es marginal. No existen, o no son accesibles, iniciativas 

comunitarias sistemáticas (bibliotecas públicas, cuentacuentos, ferias del libro 

locales) que refuercen y den valor social a la lectura en la vida de los niños. 
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RECOMENDACIONES 

1. Director de la Unidad de Gestión Educativa Local (UGEL): recomiendo que debe 

promover el hábito de lectura, implementar un "Plan Distrital de Fomento Lector" 

que articule a todas las instituciones educativas bajo su jurisdicción. Este plan debe 

incluir la dotación centralizada de bibliotecas de aula con libros atractivos y 

pertinentes culturalmente, la capacitación obligatoria en estrategias de animación 

lectora para docentes, y la institucionalización de un tiempo diario exclusivo para la 

lectura recreativa en el horario escolar de todos los grados de primaria. 

2. Se recomienda a las directoras de las Instituciones Educativas: promover la 

influencia familiar. Este programa debe consistir en talleres prácticos mensuales 

donde se enseñe a los padres estrategias sencillas para leer en voz alta, seleccionar 

libros adecuados, crear rincones de lectura en casa y convertir la lectura en un 

momento de disfrute familiar. La asistencia puede incentivarse vinculándola a 

actividades escolares atractivas. 

3. Recomiendo a los docentes de Educación Primaria: Transformar el rol de la escuela. 

Teniendo que emplear estrategias, esto incluye: a) Establecer una rutina diaria de 15-

20 minutos de "Lectura por placer" libre de evaluaciones; b) Crear un "Rincón de 

lectura" atractivo y accesible en el aula; c) Realizar actividades como "El docente 

lee", clubes de lectura con temáticas infantiles, y dramatizaciones de cuentos; d) 

Permitir y fomentar la elección de lecturas según los intereses de los niños. 

4. Se recomienda a los padres de familia: Asumir un rol activo y protagónico como 

primeros promotores de la lectura trabajar en el impacto de la comunidad en los 

hábitos de lectura. Se recomienda: a) Destinar al menos 10 minutos diarios para leer 

un cuento con su hijo/a en un ambiente tranquilo; b) Convertirse en modelos lectores, 

dejando que los hijos los vean leer por gusto; c) Visitar juntos, cuando sea posible, 

espacios comunitarios donde haya libros (bibliotecas municipales, parques con 

lecturas); d) Regalar libros en fechas especiales y conversar sobre las historias leídas, 

mostrando genuino interés. 
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ANEXOS



 

Anexo 1 

Resolución de Aprobación del proyecto  

 



 



 



 

 



 

Anexo 2. 

 Resolución Directoral de Expedito de trabajo de investigación  



 



 



 

 

 



 

Anexo 3 

Resolución de fecha de sustentación de trabajo de investigación 

 



 

 



 

Anexo 4. 

Resolución de jurados de sustentación de trabajo de investigación 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

Anexo 5.  

Matriz de Consistencia  

Problema Objetivos Marco teórico Variable Dimensiones Indicadores Metodología 

Problema general 

 

¿Cuál es el hábito de la lectura en los 

niños y niñas de 3ro grado en la 

Institución Educativa N°38254/Mx -P 

“Luis Cavero Bendezú”- Huanta 2025? 

Objetivo general 

 

Describir el hábito de la lectura en los 

niños y niñas de 3ro grado en la 

Institución Educativa N°38254/Mx -P 

“Luis Cavero Bendezú” -Huanta 2025. 

 

 

Antecedentes 

del problema  

Bases teóricas 

Definición de 

términos 

básicos  

Variables  

Dimensiones 

Indicadores 

 

Hábitos 

de lectura  

La Influencia 

familiar en los 

hábitos de 

lectura 

 

 

 

 

 

Lectura en voz alta. 

 

Tipo de estudio 

Investigación Básica  

Nivel de Investigación 

 Investigación descriptiva  

Método de estudio 

 Descriptivo 

Diseños de investigación 

Diseño descriptivo simple 

Población y muestra: 

Población: 39 estudiantes  

Muestra: 25 estudiantes 

Técnicas de muestreo 

probabilístico  

Técnicas e instrumentos 

de recolección de datos 

Cuestionario 

Validez: juicio de 

expertos  

Confiabilidad 

pilotaje – Alfa de 

Cronbach  

Técnicas de 

procesamiento 

Estadísticas descriptivas   

Apoyo y motivación  

 

Participación activa de 

los padres 

 

 

Problemas específicos 

 

¿Cuál es la influencia familiar en los 

hábitos de lectura en los niños y niñas 

de 3ro grado en la Institución 

Educativa N°38254/Mx -P “Luis 

Cavero Bendezú” -Huanta 2025? 

 

¿Cuál es rol de la escuela en la 

formación de hábitos de lectura en los 

niños y niñas de 3ro grado en la 

Institución Educativa N°38254/Mx -P 

“Luis Cavero Bendezú” -Huanta 2025? 

 

¿Cuál es el impacto de la comunidad en 

los hábitos de lectura en los niños y 

niñas de 3ro grado en la Institución 

Educativa N°38254/Mx -P “Luis 

Cavero Bendezú” -Huanta 2025? 

  

Objetivos específicos 

 

Describir la influencia familiar en los 

hábitos de lectura en los niños y niñas de 

3ro grado en la Institución Educativa 

N°38254/Mx -P “Luis Cavero Bendezú” 

-Huanta 2025 

 

Describir el rol de la escuela en la 

formación de hábitos de lectura en los 

niños y niñas de 3ro grado en la 

Institución Educativa N°38254/Mx -P 

“Luis Cavero Bendezú” -Huanta 2025 

 

Describir el impacto de la comunidad en 

los hábitos de lectura en los niños y niñas 

de 3ro grado en la Institución Educativa   

N°38254/Mx -P  “Luis Cavero Bendezú” 

-Huanta 2025  

El rol de la 

escuela en la 

formación de 

hábitos de 

lectura  

 

 

 

Espacios de lectura 

 

Establecer rutinas de 

lectura 

 

Ofrecer variedades de 

lectura 

 

El impacto de 

la comunidad 

en hábitos de 

lectura 

Promoción de la lectura 

 

Influencia de entorno 

social 

 

Programas de cuenta 

cuentos 



 

Anexo 6 

Cuadro de operacionalización de variables 

Variables Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores Medición 

 

 

 

Hábitos de 

lectura 

 

Define que, se debe 

fomentar o cultivar la 

pasión hacia ella. Por lo 

cual su enfoque se centra 

en la creación de 

entornos motivadores 

como la familia, la 

escuela y la comunidad, 

exactamente estos 

entornos son las que 

promueven realizando 

actividades formativas y 

artísticas permitiendo que 

se interesen por los 

libros. La clave para 

formar lectores radica en 

el disfrute y la 

inclinación personal 

hacia la lectura. 

Lectura se evaluará 

con un cuestionario 

aplicado a los 

estudiantes de 

primaria. Este 

cuestionario medirá 

tres dimensiones: 

 

La Influencia familia 

en los hábitos de 

lectura. 

 

El rol de la escuela en 

la formación de 

hábitos de lectura. 

 

El impacto de la 

comunidad en hábitos 

de lectura. 

 

La Influencia 

familiar en los 

hábitos de 

lectura 

 

 

 

Lectura en voz alta. 

 

valoración 

 

ALTO = 3 

MEDIO = 2 

BAJO=1 

Apoyo y motivación 

 

Participación activa de 

los padres 

El rol de la 

escuela en la 

formación de 

hábitos de 

lectura 

 

 

 

Espacios de lectura 

 

Establecer rutinas de 

lectura 

 

Ofrecer variedades de 

lectura 

El impacto de la 

comunidad en 

hábitos de 

lectura 

Promoción de la lectura 

 

Influencia de entorno 

social 

 

Programas de cuenta 

cuentos 

 



 

Anexo 7 

Matriz Instrumental  

 

Variables Dimensiones Indicadores Ítems Técnica Instrumento Escala Medición 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hábitos de 

lectura 

 

La Influencia 

familiar en los 

hábitos de 

lectura 

 

 

 Lectura en voz alta 2  

 

 

Técnica de 

Encuesta 

 

 

 

 

Cuestionario 

 

 

 

 

 

Escala de 

valoración  

 

 

 

Alto = 3 

 

 

 

Medio = 2 

 

 

 

Bajo =1 

Apoyo y motivación  2 

Participación activa de 

los padres 

2 

El rol de la 

escuela en la 

formación de 

hábitos de 

lectura  

Espacios de lectura 2 

Establecer rutinas de 

lectura 

2 

Ofrecer variedades de 

lectura 

2 

El impacto de la 

comunidad en 

hábitos de 

lectura 

Promoción de la lectura 2 

Influencia de entorno 

social 

2 

Programas de cuenta 

cuentos 

2 



 

 

Anexo 8 

Instrumento de Recolección de Datos 

 

ESCUELA DE EDUCACIÓN SUPERIOR PEDAGÓGICA PÚBLICA 

“JOSÉ SALVADOR CAVERO OVALLE” 

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACIÓN PRIMARIA INTERCULTURAL BILINGÜE 

 

CUESTIONARIO PARA ESTUDIANTES DE EDUCACIÓN 

PRIMARIA 

Estimados/as estudiantes, el presente cuestionario busca obtener información 

sobre el trabajo de investigación denominado: Hábitos de lectura en los estudiantes de 

3er grado de educación primaria de la Institución Educativa N°38254/Mx- P “Luis 

Cavero Bendezú” -Huanta 2025.  

Instrucciones: Marca con una "X" en la columna de escala de valoración: 

Bajo: No lo hago o no me sucede 

Medio: Lo hago o me sucede de vez en cuando 

Alto: Lo hago o me sucede casi siempre o siempre 

Dimensiones 01: La Influencia 

familiar en los hábitos de lectura 

 

Escala de valoración 

Nunca A veces Siempre 

1. Con qué frecuencia lees en voz alta un 

cuento o texto a alguien 

   

2. Disfrutas leyendo en voz alta    

3. Recibes ayuda cuando tienes 

dificultades para leer 

   

4. Tus padres o tutores te animan a leer    



 

5. Tus padres o tutores te leen cuentos o 

historias 

   

6. Tus padres o tutores hablan contigo 

sobre los libros que lees 

   

 

Dimensión 02: El rol de la 

escuela en la formación de hábitos de 

lectura 

Escala de valoración 

Nunca A veces Siempre 

7. En tu casa hay libros disponibles para 

leer 

   

8. Participas en actividades de lectura 

dentro o fuera del salón 

   

9. Tienes un horario específico para leer    

10. Los profesores te recuerdan leer todos 

los días  

   

11. Lees diferentes tipos de libros (cuentos, 

historietas, revistas, etc. 

   

12. Te dejan elegir qué libro leer en clase    

Dimensión 03: El impacto de la 

comunidad en hábitos de lectura 
Nunca A veces Siempre 

13. Participas en actividades que fomentan 

la lectura 

   

14. Accedes a materiales de lectura    

15. Tus amigos/as leen    

16. Hablas con tus amigos/as sobre los 

libros que leen 

   

17. Participas en programas de cuenta 

cuentos en tu escuela o comunidad 

   



 

18. Crees que los cuenta cuentos te ayudan 

a disfrutar más de la lectura 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 9. 

Ficha de Validación del Juicio de Expertos 

 

 



 

 



 

 

 



 

Anexo 10. 

Prueba de Confiabilidad del Instrumento  

 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 

si el elemento se 

ha suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación total 

de elementos 

corregida 

Alfa de Cronbach 

si el elemento se 

ha suprimido 

Pregunta 1                    20,64 36,101 ,935 ,975 

Pregunta 2 21,00 40,457 ,900 ,983 

Pregunta 3 21,00 39,333 ,432 ,978 

Pregunta 4 20,04 35,557 ,972 860 

Pregunta 5 20,08 36,110 ,935 ,977 

Pregunta 6 21,88 36,110 ,935 ,978 

Pregunta 7 20,84 34,890 ,900 ,973 

Pregunta 8 21,08 40,457 ,000 ,980 

Pregunta 9 20,88 36,110 ,935 ,976 

Pregunta 10 20,02 32,293 ,970 ,977 

Pregunta 11 20,84 35,557 ,970 ,973 

Pregunta 12 20,74 35,557 ,972 ,973 

Pregunta 13 21,80 35,557 ,972 ,973 

Pregunta 14 20,80 34,333 ,952 ,975 

Pregunta 15 20,88 36,443 ,854 876 

Pregunta 16 20,88 36,443 ,857 ,876 

Pregunta 17 20,76 33,523 ,913 ,877 

Pregunta 18 20,84 35,557 ,970 ,875 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,978 18 

 



 

Anexo 11. 

Matriz de Datos 

BASE DE DATOS DE LA FICHA DE OBSERVACIÓN 

VARIABLE: Hábitos de lectura 

  influencia familiar   Rol de la escuela     Impacto de la comunidad     

N° P1 P2 P3 P4 P5 P6 PD1 P7 P8 P9 P10 P11 P12 PD2 P13 P14 P15 P16 P17 P18 PD3 PV 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 2 1 1 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

11 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

13 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

19 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

20 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 2 2 2 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Leyenda 

 

Alto =3 

Medio=2 

Bajo=1



 

Anexo 12. 

Constancia de autorización por la I.E.I. que autoriza la aplicación  

 

 



 

Anexo 13 

Evidencias fotográficas 

Fotografía 1.  

Los niños y niñas del 3er grado de la sección “A” de la I.E. Luis Cavero Bendezú. 

 

Nota. Se observa a los estudiantes respondiendo el cuestionario sobre hábitos de 

lectura. 

 

Fotografía 2.  Los estudiantes participando de manera activa. 

 

Nota. Se observa a los estudiantes participando de manera activa resolviendo el 

cuestionario para recoger datos sobre hábitos de lectura. 


