ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”

PROGRAMA DE PROFEZIONALIZACION DOCENTE

PROGRAMA DE ESTUDIOS
EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

TRABAJO DE INVESTIGACION

Juegos tradicionales para el desarrollo socioemocional en nifios de
5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy, 2025

Para Obtener el Grado Académico de Bachiller en Educacion

AUTORA
BERROCAL SALAZAR, Frescia Rene
ORCID: https://orcid.org/0009-0001-8093-5951

ASESOR
Dr. QUISPE MORALES Rolando A
ORCID: http://orcid.org/0000-0003-3140-8968

LINEA DE INVESTIGACION
Innovaciones Pedagbgicas

HUANTA -AYACUCHO-PERU
2026



JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE O,
ESCUELA DE EDUCACION SUFERION FPEDAGGGICA PUBLICA
HUANTA-AYACUCHO @

RVM N°267-2020-MINEDU

“Anor de la Recuperacion y Congolidacion de la Economia Peruana”
ACTA DE SUSTENTACION DE TRABAJO DE INVESTIGACION

Siendo las 5:00 p.m. del 20 de setiembre de 2025, se reunieron los miembros del
JURADO EXAMINADOR, la SUSTENTANTE y el PUBLICO en el Auditorio
Institucional para llevar a cabo la CEREMONIA DE SUSTENTACION del
TRABAJO DE INVESTIGACION “JUEGOS TRADICIONALES PARA EL
DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN NINOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA 425-99 DE ORONCCOY, 2024.”, presentado por la
egresada BERROCAL SALAZAR, FRESCIA RENE con codigo de matricula
45835938.

Del Programa de Profesionalizacion Docente de EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE, sustentacién autorizada por la RD No 0577-
2025-EESPPUB.“JSCO"/DG-HTA., obteniendo como resultado el PROMEDIO
de /¥ ( carnece ).

Por tanto, el Jurado Examinador de la Sustentacion, emite el siguiente
DICTAMEN:

RESULTADO FINAL: _pFPro2AOR

La SUSTENTANTE, se encuentra APTA para iniciar los trdmites administrativos
para la obtencién del GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN
EDUCACION.

En sefial de conformidad, firman los miembros del Jurado Examinador y la

Autoridad Institucional.

v2 B2 DIRECTOR GENERAL



HUANTA-AYACUCHO
RM No 267-2020-MINEDU

JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE ™
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDACOGICA POBLICA
RM No 420-2024-MINEDU m

20 09 2025

EESPP "JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" AYACUCHO

JR. RAZUHUILLCA N°624

HUANTA

EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
RVM N°267-2020-MINEDU

Mg. MARIA JUSTINA LEON PERALTA
RDR N® 00850-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR

RD No 0577-2025-EESP PUB. “JSCO"/DG-HTA
RD No 0578-2025-EESP PUB. “JSCO"/DG-HTA

GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN EDUCACION

Dr. WILBER ANTONIO REYES ARAUJO
Mg. EDHGAR HECTOR VALENCIA AGUILAR
Mg. FRIDA MAYHUA QUISPE

JUEGOS TRADICIONALES PARA EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN NINOS DE 5 ANOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 425-99 DE ORONCCOY, 2024.

20/09/2025  [NHORAN  5:00PM.
AUDITORIO DE LA EESP Pub. “JSCO"

BERROCAL SALAZAR,
FRESCIA RENE

45835938

Firma, Post Firma y Sello

INTRUCCIONES:

- El secretario del Jurado Examinador es el responsable del llenado del Acta de Sustentacion.

- El secretario consolida las calificaciones de cada uno de los miembros del Jurado utilizando lapicero de tinta liquida negra si el calificativo
es aprobatorio, si es desaprobatorio con tinta roja.

- La nota aprobatoria de la sustentacion es 14, no hay medio punto a favor del sustentante,

- Las actas se llenan sin borrones ni enmendaduras,




ESCUELA DE EDUCACION .

SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Reuperturo S N° 220-82-€0
"20S€ SALVADOR CAVERO OVALLE" Adacuacin o inetituto 0% N° (N0-85-40
deF, 05N 0%-94-£D

HUANTA AYACLICHC 3% A 26101

“Ano-de la Esperangavy el Fortadecimiento- de la Democracia”
AREA DE VERIFICACION DE ORIGINALIDAD

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD
N°0226-2026-AVO-EESPP “JSCO"HTA
El responsable del Area de Verificacion de Originalidad:

Hace constar:

La tesis titulada “JUEGOS TRADICIONALES PARA EL DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL EN NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 425-
99 DE ORONCCOY, 2025", presentado por la egresada Berrocal Salazar, Frescia Rene, del
Programa de Estudios de Educacion Inicial Intercultural Bilingtie , ha sido sometido, en su version
final, a VALIDACION DE ORIGINALIDAD EN MEDIOS AUTORIZADOS POR LA
INSTITUCION, siendo este de un 4% de indice de similitud obteniendo como resultado
APROBADO AL LIMITE PERMITIDO en el Reglamento de Grados y Titulos de la institucion,
lo que GARANTIZA SU ORIGINALIDAD E INTEGRIDAD ACADEMICA. Asi mismo se
adjunta los reportes del mismo en el siguiente link:
https://drive.google.comy/drive/folders/| kv TMglL Rshdal HMF_4QQfyGAXv6Tnvo8g?usp=drive
_link

Por lo que. el trabajo de investigacién cumple con la solvencia académica de acuerdo a las normas

institucionales de la Escuela de Educacion.

Se expide la presente a solicitud de la interesada para los fines que estime conveniente.

Huanta, 27 de agosto de 2026

Archivo
ILPP/AVO
jvm/Sec. Acad.

Jr. Razuhuilica 624 - Huanta
Telefax (066) 321070
Www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu. pe



:‘_] turnitin Pigine | de &7 - Portada |dentificadar de la antrega  trn-oid=1- 3634729033

Validaciones JSCO
BERROCAL SALAZAR, Frescia Rene T

206 BERROCAL SALAZAR, Fresoia Rene T

)

Validaciones JOSACO 2036

@ (O

Enterprise-Excuela de Educidon Superior Pedagogica Publica Jose Salvador Cavero Ovalle

Detalles del documento

Identificador de la entrega

trn-oid::1:3634729033 44 paginas

Fecha de entrega » 13.472 patabras

= 1/ 2026, 4:33 p.m. GMT-5
- 3 76.718 caracteres

Focha de descarga
28 ago 2026, 333 p.m. GMT-5

Nombrz del archivo
BERROCAL SALAZAR, Frescia Rene T Rev.docx

Tamafio del archivo
81.3KB

- “an
aiturnitin Psgine ) ged7. Porada Mentificador de la entregn  tri0deT-3634729033



ﬂ turnitin  igine 2 e 47 - Descripdn generst de incegrd 1dentificador de la entrega \rivaid:A 3534720033

4% Similitud general

El totaf combinado de todas las comcldenoas, Incluidas (os fuentes superpuestas, pars co

Filtrado desde el informe

+ Bibliografia

»  Texto citado

» Texto mencionado

» Coincidencias menores (menos de 25 palabras)

Fuentes principales

3% @ Fuentes de Internet
0% W Publicaciones
1% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.* de alertas de intogridad para revision
< " Los aligortmas de nuestro sisma unalean ur decumento en profundiced pars
No 4 han detsctado manipulaciones de textn sospechosas BUSEAt A ISTAneas que permiteian distingliro de una entrega nocmal Si
AT 3l XD, K INATCHTIOS COMYD U inlerts pavs (o dueds reibark,

Ung marca de aienta no es necesackimente un indicador de problemat. Sin emborgo,
FOCOITA CETOL JUE Preste aterciln y G revise,

:‘;] tufnltin Pagine 2 de 47 - Descripeidn general de integrided dentifitador de la entrega  traioid: 1 3634720023



ﬂ mmtin_ Pagina § de 47 - Destripeldn goneral de mtegridad

Fuentes principales

I% @D Fusntes de Internet
O% W8 Pubiicaciones
1% & Trabajos entregados (trabajos del estudlants)

Fuentes principales

Las fuentes con ol mayor numero de coinodencias dentro de a entrega. Las fsentes sUPerpOBstIE no o6 Modtrardn

& e

repositorio.eesppjsco.edu.pe

& e

repositorio.utc.edu.ec

.Tnbajosdd
estudiante
Universidad Nacional del Centro del Peru

@ resbsios dot
estudiante
Universidad Cesar Vallejo

& o

repositorio.unh.edu.pe

@D roves
estudlante
Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga

°mm

repositorio.uladech.edu.pe

@ e

hdi.handle.net

;-] turnitin  Paoine 3 de 47- Destription general de Integridar

1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Identibicacior de la entregs trrooid: ) 3634720033

identificador de |2 entrega  triole=1:3634729033



viii

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE?”
PROGRAMA DE PROFEZIONALIZACION DOCENTE

~ PROGRAMA DE ESTUDIOS
EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

TRABAJO DE INVESTIGACION

Juegos tradicionales para el desarrollo socioemocional en nifios de
5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy, 2025

Para Obtener el Grado Académico de Bachiller en Educacion

AUTORA
BERROCAL SALAZAR, Frescia Rene
ORCID: https://orcid.org/0009-0001-8093-5951

ASESOR
Dr. QUISPE MORALES Rolando A
ORCID: http://orcid.org/0000-0003-3140-8968

LINEA DE INVESTIGACION
Innovaciones Pedagogicas

HUANTA -AYACUCHO-PERU
2026



Dr. Wilber Antonio Reyes Araujo

Presidente

Mg. Edhgar Héf0r Valencia Aguilar
Secretario

Mg, ‘Mavhua Quispe Frida
Vocal

X



A mis maestros, por su guia y
sabiduria; a mis padres, por su amor y apoyo
incondicional; y a mi hijo, por ser la luz que

ilumina cada paso de mi camino.

Frescia



xi

AGRADECIMIENTO

Mi agradecimiento infinito a la Escuela de Educacion Superior Pedagbgica
Publica “Jos¢ Salvador Cavero Ovalle”, que posibilitd seguir formandome y crecer

académica y profesionalmente.

A los maestros de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José

Salvador Cavero Ovalle” por su invaluable aporte al crecimiento académico profesional.

Al Dr. Rolando Alfredo QUISPE MORALES, por su valioso aporte al desarrollo

de la investigacion.

A los nifios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy, por su participacion

en el desarrollo del presente trabajo.



xil

PRESENTACION

Estimados miembros del jurado evaluador del informe final de investigacion,
presento ante ustedes el trabajo de investigacion titulado: “Juegos tradicionales para el
desarrollo socioemocional en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de
Oronccoy, 2025, desarrollado con el objetivo de comprobar la influencia de los juegos
tradicionales en el desarrollo socioemocional en nifios de 5 afios de la institucion
educativa 425-99 de Oronccoy- 2025; en cumplimiento del Reglamento de Grados y
Titulos de la Escuela de Educacion Superior Pedagogico “José Salvador Cavero Ovalle”
para obtener el titulo profesional de Licenciada en Educacion Inicial Intercultural
Bilingiie.

Esperando cumplir con los requisitos de aprobacion.

La autora



Xiii

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD

Yo, BERROCAL SALAZAR, Frescia Rene, identificado con DNI N°® 45835938,

egresada del programa de Estudios de Educacion Inicial Intercultural Bilingiie de la

Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José Salvador Cavero Ovalle” de

Huanta, autor de la Tesis titulado “Juegos tradicionales para el desarrollo socioemocional

en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy, 2025 al amparo de

laley N° 27444, Ley del procedimiento Administrativo General y demas normas conexas,

declaro bajo juramento lo siguiente:

1.

2.

El Trabajo de Investigacion es de mi autoria.

He respetado las normas técnicas para la formulacion de trabajo académico; por

lo tanto, el trabajo no ha sido plagiado en ninguna de sus partes.

. Los datos presentados, asi como los resultados, son reales y no han sido falseados

total o parcialmente. Consiguientemente, dichos resultados constituiran un aporte

a la realidad investigada.

En caso de detectarse fraude (datos falsos), plagio (informacién sin citar a
autores), auto plagio (presentar como nuevo algun trabajo de investigacion propio
que ya ha sido publicado), pirateria (uso ilegal de informacién ajena) o
falsificacion (presentar falsamente las ideas de otros), asumo las consecuencias y
sanciones que de mi accion se deriven, sometiéndome a las sanciones que la Ley

dispone.

Si, el presente trabajo de investigacion fuese aprobado para su publicacion en una

revista institucional u otro documento de difusion, autorizo a la Escuela, la publicacion

y divulgaciéon del documento en las condiciones, procedimientos y medios que disponga

esta casa superior de estudios.

Huanta, 26 de diciembre de 2025

' |

/" +
lef ~/
.................. { /
BERROCAL SALAZAR, Frescia Rene

\

DNI N° 45835938



Xiv

INDICE DE CONTENIDO

DEDICATORIA ...ttt ettt et st e bt an e et e e enne e nbe e e X
AGRADECIMIENTO ..ottt sttt en e b e xi
PRESENTACION ..ottt xii
DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD..........ccooovvieerrieeereeesesiese e xiil
RESUMEN ...ttt ettt ettt b e s b b e et e e rbe e nbeesnbeetee s XiX
ABSTRACT ...ttt e e et e e s s bt e e e e arbb e e e e e rbb e e e e e nrees XX
PIST QILLQALY oottt ettt r e e e nne e sneenee s XX1
INTRODUCCION ..ottt xxii
CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion de Problema ...........c.oooveiiiiiiiiiiciiiecce e 16
1.2. Formulacion del Problema............cccooiiiiiiiiiieee e 18
1.2.1. Problema General..........c.oooviiiiiiiiii 18
1.2.2. Problemas ESPecifiCOS .......civiiiiiiiiiiiiicieesc e 18
1.3. Justificacion € IMportancia .........ccocoveeviiiiiiiiiiiicie e 18
1.3.1. JUSHIICACION TEOTICA ..uvveiiieiie et 18
1.3.2. Justificacion PractiCa. ........cccviiiiiiiiii i 19
1.3.3. Justificacion MetodOlOICA. ........cueivieiiiiiiiciesecre e 19
1.4. ODBJELIVOS 1.ttt 19
1.4.1. ODbJEtiVO GENETAL......eiiiiiiiiiiie et 20
1.4.2. ODbjetivos ESPECITICOS. . .uiiiiiiiiiiiiiiii i 20
CAPITULO IT
MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION
2.1. Antecedentes del Problema...........cccooieiiiiiiiiiii e 21
2.1.1. Antecedentes INternacionales. .........ccoocverviriieniiiiie s 21
2.1.2. Antecedentes NaCIONAIES .........covviiieiiiiiiiiiieseee e 22
2.1.3. Antecedentes REIONAIES ..........cccveiiiiiiiiiiiiic e 24
2.14. Antecedentes LoCales........c.ooiiiiiiiiiiiiieiie e 25
2.2. BaSEs TEOTICAS ...cuveeiiiiiiesiee ettt 25
2.2.1. Juegos TradiCIONAlES ........cccviiiiiiiiiiie e 25
2.2.2. Desarrollo SocioemoCional..........cccviiiiiiiiiiieiie e 34
2.2.3. Definicion de Términos BASICOS ......uviviriiriiiiiiiiiie e 39



2.3.

2.3.1.
2.3.2.

2.4.

24.1.
24.2.

2.5.

3.1.1.

3.2.

3.2.1.
3.2.2.

3.3.
3.4.

34.1.
3.4.2.
3.4.3.

3.5.

3.5.1.
3.5.2.

3.6.

3.6.1.
3.6.2.
3.6.3.

4.1.

4.1.1.
4.1.2.
4.1.3.
4.1.4.

4.2.

XV

Hipotesis de 1a INVeStiZaCiOn ..........coccvviiiiiiiiiiiciic e 40
Hipotesis General..........coouiiiiiiiiiiieiceiee e 40
Hipotesis ESPECifiCas ......oovviiiiiiiiiiiiieiec e 40
Variables de 1a Investigacion ..........cccocooiiiieniii e 40
Variable independiente: Juegos Tradicionales ...........c.cccovvviiiiiiiiicnicnennene 40
Variable Dependiente: Desarrollo Socioemocional ............cccocveviiinienieennnn. 40
Matriz de Operacionalizacion de Variable..........ccccceviiiiiiieiiiien e 41
CAPITULO III
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
Tipo y Nivel de INVestigacion ..........cocviiieiiiiiie i 42
MeEtodo de EStUdIO .....ccvveiiiiiiiiic e 42
M¢étodo Hipot€tico-deductiVo. .......ccvviiiiiiiiiiiiiie i 42
Hipotético DedUCIVO. ....cueeiiiiiiiieiiiieseee e 42
Diseflo de INVeStIZACION .......uvvviiiiiiiiiiiiic e 43
PODbIaCION ¥ MUCSIIA ..oouvvveiiiie ittt 43
PODIACTION. ... s 43
A L o PP PUPRRRPPRRR 43
TECNICA A& IMUECSIIO ...ttt ettt st 43
Técnica e instrumento de Recoleccion de Datos ........c.cceeveeiiviiieiiieiiininne 44
TECTICA et 44
INSEIUMENTO ... 44
Validez y Confiabilidad del InStrumento ...........ccccvevveiieiiniiinieniecsesecne 44
ValIdEZ oo 44
Conflabilidad. .......cooviiieiie e 45
Meétodos de Procesamiento de 10S Datos ..........ccoooveriiiieninic i, 45
CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION
Presentacion y Descripcion de los Resultados.........cocveeeiiiiiiiiiiciicsiceee, 46
A NIVE] DESCTIPHIVO 1evviiiiieiiiie sttt 46
ANIvVel Inferencial.........c.coooviiiiiiiiii e 48
Prueba de Normalidad...........ccoiiiiiiiiiiiiie e 48
Prueba de hipdtesis general..........cocviiiiiiiieiiiie e 49
Discusion de Resultados .........ccoovviiiiiiiiiiiiii 52

CONCLUSIONES ..o e e e ettt e e et et e e e e e er e er e 56



Xvi

RECOMENDACIONES .....ooooeoeoeeeeeeeeeeeee et e e er e e e e s e e e e s es s e e s en e, 57
REFERENCIA ......cooooooeoeeeeeeeeeeeeeee e ee e ee s s e e s s e s e s s esesesesesesesesesesesesesesesesesesesesns 58



Anexo 1.
Anexo 2.
Anexo 3.
Anexo 4.
Anexo 5.
Anexo 6.
Anexo 7.
Anexo 8.
Anexo 9.
Anexo 10.
Anexo 11.

Anexo 12.
DEFINIDO.

Anexo 13.

Anexo 14.

investigacion.

Anexo 15.

XVil

INDICE DE ANEXO

Resolucion de aprobacion de proyecto. ........ccovevvvereerieeneesineeneesieeneee 65
Resolucion de expedito de trabajo de investigacion.........ccoccvveevveeiienenns 69
Resolucion de fecha de sustentacion de trabajo de investigacion.......... 71
Resolucion de jurados de sustentacion de trabajo de investigacion....... 73
Matriz de CONSISTENCIA. ...uveevieiiiieiie ettt 75
Operacionalizacion de las variables ..........cccooeiiiiiiniiiic e, 76
Matriz InStrumental .........cc.oeviiiiiiiiee e 77
Instrumento de recoleccion de datos ........ccoeveeviiiiiiiie i, 78
Validacion por juicio de eXPertos ......c.cvvrvirieriniiinieiiee e 79
Prueba de confiabilidad del instrumento ...........cocceevvviiieiiiiiic i 82
MatriZ de datOS ...cocvviiieeieeeeer e 83

Validacion a través de juicio de expertos ..;ERROR! MARCADOR NO

Material eXperimental............cccooiveiiiiiiiciiee e 85

Carta autorizacion emitida por la i.e que autoriza la aplicacion de la

100

Evidencias fotograficas. .........ccovvriiiiiiiiiieiciesec e 101



Tabla 1.

Tabla 2.

Tabla 3.

Tabla 4.

Tabla 5.

Tabla 6.

Tabla 7.

Tabla 8.

Tabla 9.

Tabla 10.

Tabla 11.

xviil

INDICE DE TABLA

Validacion a través de juicio de eXPertos ......covvvververirieeiinieieeseeeeneene 44
Prueba de confiabilidad ..........cccooiiriiiiiiiiii 45
El desarrollo socioemocional ...........cccocveiiiiiiiiiiiiieeeee e 46
Oel desarrollo de 1a autOeStIMA .........eervveiiiiiieie s 47
El desarrollo de la inteligencia emocional...........ccccovvviiieiinieiicniciesn 47
0 el desarrollo de los valores en NifloS. ........cocueererriieneenieenie e 48
Resultados de la prueba de normalidad...........cccocvvviiiiiiiiiiiin e 48
Prueba de wilcoxon sobre el desarrollo socioemocional................cceveee. 49
Prueba de wilcoxon sobre el desarrollo de la autoestima..............ccccee.e. 50

Prueba de wilcoxon sobre el desarrollo de la inteligencia emocional....51

Prueba de wilcoxon sobre el desarrollo de los valores..........ooevvvvvvvnnnnnn. 51



X1X

RESUMEN

El trabajo investigativo se concreto con el objetivo de comprobar la influencia de
los juegos tradicionales en el desarrollo socioemocional en nifios de 5 anos de la
institucion educativa 425-99 de Oronccoy- 2025. Es un trabajo de investigacion definida
como aplicada y ubicada en el nivel explicativo. Asimismo, la muestra estuvo
conformada por diez nifios del nivel de educacion inicial, en el que se recabo la
informacion haciendo uso de un instrumento denominado ficha de observacion. Este
instrumento fue validado mediante el juicio de expertos y la confiabilidad se halld
mediante la prueba Alpha de Cronbach. El proceso de la prueba de hipdtesis se obtuvo
mediante la prueba Wilcoxon teniendo un nivel de significancia de 0,05 y 95% de acierto.
Los resultados de la prueba Wilcoxon muestra un p=0.000<0.05 por lo que se concluye
que la evidencia es estadisticamente significativa para rechazar la hipdtesis nula y aceptar
la hipotesis alterna y se afirma que los juegos tradicionales influyen en el desarrollo

socioemocional en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy

Palabras Clave. juegos tradicionales, socioemocional, autoestima, inteligencia

emocional.
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ABSTRACT

The research work was carried out with the aim of verifying the influence of
traditional games on the socio-emotional development of 5-year-old children from the
educational institution 425-99 of Oronccoy- 2024. It is a research work defined as applied
and located at the explanatory level. Likewise, the sample consisted of ten children from
the initial education level, in which the information was collected using an instrument
called an observation sheet. This instrument was validated by expert judgment and
reliability was found using the Cronbach Alpha test. The hypothesis testing process was
obtained using the Wilcoxon test having a significance level of 0.05 and 95% accuracy.
The results of the Wilcoxon test show a p=0.000<0.05, therefore it is concluded that the
evidence is statistically significant to reject the null hypothesis and accept the alternate
hypothesis and it is stated that traditional games influence the socio-emotional

development in 5-year-old children from the educational institution 425-99 of Oronccoy

Key Words. traditional games, socio-emotional, self-esteem, emotional

intelligence.
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PISI QILLQAY

Kay investigacion llamkayqa ruwakurga fiawpa pukllaykunapa 425-99 Oronccoy
yachay wasipi 5 watayuq wawakunapa allin kawsayninpa wiflayninman imayna
influenciayuq kasganta yachaypaq. Kay llamkayqa aplicada tipomantam, nivel
explicativopi ruwakurqa. Muestraqa chunka inicial nivelpi yachaq wawakunamanta
karqa, chaykunamanta willakuyta hufiukurqa ghawariy rapita instrumento nisqata
ruwaspa. Kay instrumentoqa yachagkunapa juicio de expertos nisqanwanmi
chaninchasqa karga, confiabilidadfiataq Alpha de Cronbach prueba nisqawanmi tarisqa
karqa. Hipdtesispa pruebaqa Wilcoxon prueba nisqawanmi ruwakurga, 0,05 significancia
nivelwan, 95% chiqap kayninwan. Wilcoxonpa resultadonmi p=0,000 < 0,05 kasqanta
rikuchin, chayraykum hipotesis nulaga gipaman saqisqa, hipotesis alternaqa chaskisqa.
Chayrayku nirqamku, fiawpa pukllaykunaga 425-99 Oronccoy yachay wasipi 5 watayuq

wawakunapa allin kawsayninpa wiflayninpi influenciayuqmi.

Hatun Rimaykuna. fiawpa pukllaykuna, allin kawsay, kikipa chaninchakuynin,

sunqupa yachaynin.



xxil

INTRODUCCION

La presente investigacion, desarrollada bajo un disefio preexperimental, tuvo
como proposito determinar la influencia de los juegos tradicionales en el desarrollo
socioemocional. En este contexto, los juegos tradicionales pueden entenderse como
actividades que no requieren objetos tecnoldgicos avanzados ni materiales especialmente
estructurados para su realizacion. Se trata de practicas propias de un pais o comunidad,
vinculadas con actividades cotidianas de caracter familiar o laboral. Para su desarrollo,
generalmente se utiliza el propio cuerpo y recursos disponibles al alcance de los
participantes, como ramas, palos, piedras, tierra, flores, cuerdas, botones, tapitas, hilos,
entre otros. Estas actividades permiten que los nifios conozcan y valoren su cultura,
contribuyendo a su conservacion a través del tiempo y, a su vez, pueden ser incorporadas

como recursos durante el proceso de aprendizaje (Cofre, 2013).

Por otro lado, Booth (2017), al referirse al desarrollo socioemocional, sefiala que
este comprende el desarrollo de habilidades necesarias para que los nifios puedan
comprender y gestionar sus emociones, tomar conciencia de si mismos y autorregularse.
Asimismo, implica la capacidad de comprender a los demads, establecer relaciones
positivas y resolver diferentes situaciones problematicas. En otras palabras, el desarrollo
socioemocional constituye un proceso mediante el cual el nifio aprende a reconocer sus
emociones y comportamientos, favoreciendo el establecimiento de relaciones armoniosas

con las personas de su entorno.

A partir de estos fundamentos conceptuales, la presente investigacion tuvo como

objetivo comprobar la influencia de los juegos tradicionales en el desarrollo
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socioemocional de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa 425-99 de Oronccoy,

2024.

El informe de investigacion se encuentra organizado en cuatro apartados. El
primero corresponde al planteamiento del problema, en el cual se presenta la realidad
problematica que sustenta la necesidad de realizar el estudio. Asimismo, comprende la

formulacion del problema, los objetivos y la respectiva justificacion de la investigacion.

En el segundo apartado se desarrolla el marco teodrico, donde se presentan los
antecedentes internacionales, nacionales y locales relacionados con el estudio. De igual
manera, se exponen las bases tedricas que sustentan la investigacion y se precisan las

definiciones de los principales términos utilizados.

El tercer apartado esté referido a la metodologia empleada durante el desarrollo
de la investigacion. En este se especifican el tipo, nivel y método de investigacion, asi
como el disefio utilizado. También se detallan la poblacion, muestra, técnica e
instrumento empleados para el recojo de los datos. Asimismo, se describe el
procedimiento seguido para determinar la validez y confiabilidad del instrumento de

investigacion.

Finalmente, en el cuarto apartado se presentan los resultados obtenidos a partir
del desarrollo de la investigacion. Estos se organizan en un nivel descriptivo e inferencial.
En el andlisis descriptivo, los resultados se muestran mediante tablas porcentuales,
mientras que en el analisis inferencial se presentan los resultados correspondientes a la
prueba de hipotesis general y especificas. Finalmente, se desarrolla la discusion de los

resultados obtenidos.
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CAPITULO 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.  Descripcion de Problema

Los hombres desde que nacen hasta que mueren se desarrollan y forman parte de
una determinada sociedad, por lo que se encuentra en un desarrollo permanente, es por
ello que se hace necesario que el aspecto socioemocional se desarrolle desde la infancia
con la finalidad de garantizar a los nifios su vida social y personal y que estos contribuyan

a su formacion integral como persona.

Al respecto, Berjano (2017) precisa que con lo socioemocional se hace alusion a
la capacidad que presentan las personas para ubicarse en el lugar del otro, comprender,
percibir y controlar sus emociones. Asi como comprender las actitudes y
comportamientos de los otros y entablar una correcta relacion con los demas. Esto quiere
decir, que debe estar en la capacidad de interrelacionarse con los demas y establecer un

buen clima social con las personas de su entorno.

En consecuencia, es fundamental en la educacion inicial trabajar el desarrollo
socioemocional de los niflos, puesto que le permite tener claro sobre quién es 'y como se
debe desenvolver en su medio, asi como crear lazos de amistad y confraternizar con los
demas. Es por ello que se les otorga la inmensa responsabilidad a los padres de familia,
docentes y actores educativos asumir con mucha responsabilidad y conciencia el
desarrollo socioemocional de los nifios, generando para ello un clima armonioso,

agradable y de mucho afecto en el que se sientan felices y comodos.
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En el contexto nacional es muy preocupante observar a nifios y nifias en edad
prescolar manipulando equipos electronicos como celulares de manera permanente . Esta
situacion ocasiona en los niflos serias dificultades en su desarrollo socioemocional,
debido a que su permanencia en el uso de estos aparatos electronicos hace que estos nifios
se encuentran aislados de la realidad, puesto que no socializan con nadie mas por lo que

no tienen amigos con quienes interactuar, divertirse e intercambiar ideas.

La realidad expuesta no es ajena a la realidad de los nifios de 5 afios de la
institucion educativa .E.I 425-99 de Oronccoy, Ayacucho; puesto que en estos nifios se
puede observar las dificultades expuestas, debido a que muchos de estos nifios estan
expuestos al uso de los celulares facilitados por los padres de familia, quienes recurren a
este medio como recurso para realizar sus actividades. Esta situacion genera grandes
dificultades en su desarrollo socioemocional de los nifios, debido a que no interactuan
con nifos de su edad u otras personas, asimismo, no existe una comunicacion fluida entre
padres de familia e hijos. En estas condiciones los padres de familia no se encuentran
involucrados con sus hijos, puesto que no conocen sus sentimientos ni emociones, €s

decir, no disfrutan con sus hijos ni ellos con sus padres de momentos de alegria.

La realizacion de la presente investigacion se sustenta en que las dificultades
expuestas se hacen mucho mas evidentes en la institucion educativa 425-99 debido a que
muchos de los nifios presentan serias limitaciones en su desarrollo socioemocional. Una
de las expresiones clarisimas de esta limitacion es que los nifios son muy timidos,
cohibidos y callados, por lo mismo que no participan activamente en las diferentes
actividades programadas por los docentes; se observa ademds que estos niflos no
interactuan con sus pares en el aula, asimismo, no desean participar en trabajos grupales

y tratan de estar aislados.

Precisamente, teniendo en cuenta estas limitaciones se busca aplicar los juegos
tradicionales como estrategia para el desarrollo socioemocional de los nifios. Los juegos
tradicionales son entendidos como un conjunto de actividades ludicas que han sido
transmitidos de generacion en generacion, afincada en una determinada cultura. Estos
juegos se caracterizan por ser muy sencillos y se practican al aire libre. Su permanencia
en el tiempo se debe a su popularidad y la diversion que generan, asi como a los
beneficios fisicos, sociales y cognitivos. Estos juegos son considerados como parte de la
herencia cultural de los pueblos, por lo mismo que reflejan la idiosincrasia de los pueblos

y sus valores culturales.
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En ese sentido, la aplicacion de los juegos tradicionales, serpa en doce sesiones
experimentales, para ello estos juegos han sido sistematizados analizados su pertinencia
acorde a la necesidad especifica relacionada con el desarrollo socioemocional de los
nifos. Esta experimentacion iniciara con la prueba de pre test, aplicacion de las sesiones
experimentales y la posterior prueba de post test que permita medir el grado de influencia

de la propuesta.
1.2. Formulacion del Problema
1.2.1. Problema General

(De qué manera influye los juegos tradicionales en el desarrollo socioemocional

en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy, 20257
1.2.2. Problemas Especificos

e ;De qué manera influye los juegos tradicionales en el desarrollo de la autoestima
en nifios de 5 afos de la institucion educativa inicial 425-99 de Oronccoy?

e ;De qué manera influye los juegos tradicionales en el desarrollo de la inteligencia
emocional en nifios de 5 afos de la institucion educativa inicial 425-99 de
Oronccoy?

e ;De qué manera influye los juegos tradicionales en el desarrollo de los valores en

nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial 425-99 de Oronccoy?
1.3.  Justificacion e Importancia

La importancia de la realizacion de la investigacion, se encuentra sustentada en
la trascendencia del desarrollo socioemocional desde la edad temprana, debido a que es
en esta etapa la se establece los cimientos para el desarrollo de la personalidad de los
hombres. La importancia de esta investigacion se justifica al ser sustentada en tres

elementos: tedrico, practico y metodologico.
1.3.1. Justificacion Tedrica

Con la realizacion de la investigacion se busca generar espacios que permitan
comprender tedricamente la importancia del desarrollo socioemocional, el cual es
entendido como un proceso en el que intervienen diversos aspectos de desarrollo, como
el fisico, social y cognitivo, a la vez que estos se encuentran compuestos por procesos
interpersonales e intrapersonales, los cuales van definiendo y organizando las conductas

y experiencias de los nifios (Vilca y Farkas, 2019). Precisamente, a la luz de diversas
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investigaciones sobre el tema que se aborda, se puede observar la falta de comprension
de parte de los maestros sobre la importancia de esta variable en el desarrollo de los
nifios, por lo que con la realizacion de esta investigacion se busca llenar ese vacio tedrico
existente, de tal manera que los maestros puedan comprender la imperiosa necesidad del
desarrollo de la competencia socioemocional en los nifios desde la infancia temprana, el

cual permitiria a los nifios integrarse de la mejor manera a un contexto social.
1.3.2. Justificacion Practica.

La investigacion, desde el punto de vista practico, se justifica en que busca
contribuir con el desarrollo socioemocional de los nifios desde la infancia temprana,
utilizando para ello los juegos tradicionales como estrategia, el cual es entendido como
las expresiones ludicas divertidas que son transmitidos a través de las diversas
generaciones, que, a la vez de generar diversion, rescatan costumbres y tradiciones
ancestrales. Los juegos tradicionales se constituyen en un elemento inseparable de las
personas, puesto que es parte de la vida social de los hombres, por lo que es imposible
explicar la condicion social sin los juegos (Anibal, et al., 2017). En ese sentido, se
considera muy adecuado el uso de los juegos tradicionales para promover el desarrollo

socioemocional de los nifios del nivel de educacion inicial.

Asimismo, es importante precisar que al contribuir a la mejora y desarrollo
socioemocional de los nifios, esta tendra un efecto significativo en el desarrollo integral
de los nifios, por lo que se estaria garantizando la formacién de hombres con solida
formacion en su personalidad, manejo de la inteligencia emocional y con el autoestima

positivo que le permita desenvolverse adecuadamente en la sociedad.
1.3.3. Justificacion Metodologica.

La realizaciéon de la investigacidon que se propone, permitira elaborar un
instrumento que permita medir el desarrollo socioemocional, debidamente validad y con
un buen nivel de confiabilidad, de tal manera que este elemento se constituya en un aporte
importante al desarrollo del conocimiento cientifico y que permita el desarrollo de futuras
investigaciones enmarcadas en esta linea del conocimiento. Asimismo, los resultados que
se puedan obtener, serviran de insumo significativo para investigaciones relacionadas a
esta variable y que permita su generalizacion con la finalidad de mejorar y desarrollar

positivamente el aspecto socioemocional de los nifos.

1.4.  Objetivos
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1.4.1. Objetivo General

Comprobar la influencia de los juegos tradicionales en el desarrollo

socioemocional en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy- 2024
1.4.2. Objetivos Especificos

e Determinar la influencia de los juegos tradicionales en el desarrollo de la
autoestima en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy.

e Determinar la influencia de los juegos tradicionales en el desarrollo de la
inteligencia emocional en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de
Oronccoy

e Determinar la influencia de los juegos tradicionales en el desarrollo de los valores

en nifios de 5 afos de la institucidon educativa 425-99 de Oronccoy.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

2.1. Antecedentes del Problema
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Ramadhani y Fauziah (2020), en su articulo cientifico titulado Hubungan Sebaya
dan Permainan Tradisional pada Keterampilan Sosial dan Emosional Anak Usia Dini,
publicado en la revista Jurnal Obsesi: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, tavieron como
objetivo describir la relacion entre las relaciones entre pares y los juegos tradicionales
con las habilidades sociales y emocionales de los nifios de educacion inicial. La
investigacion se desarrolldé con una muestra de 30 nifios de 5 y 6 afios, conformada por
10 nifios y 20 nifias de la zona costera sur de Kulon Progo, Indonesia. Para la recoleccion
de datos se emplearon entrevistas, observacion y documentacion, mientras que la validez
de la informacion se establecié mediante la triangulacion de fuentes y técnicas. Los
resultados evidenciaron que las habilidades sociales y emocionales de los nifios
presentaron un nivel de desarrollo bastante adecuado y que las relaciones positivas entre
pares favorecieron el desarrollo social y emocional infantil. Se concluyd que las
interacciones positivas entre los niflos, junto con la participacion de los padres y
docentes, cumplen un papel importante en el fortalecimiento de las habilidades sociales

y emocionales durante la primera infancia.

Sandoval y Yugsi (2022), en su trabajo de investigacion titulado Los juegos
tradicionales como estrategia para el Desarrollo Socioemocional de los niios de
Educacion Inicial, presentado en la Universidad Técnica de Cotopaxi, tuvieron como

objetivo crear una guia estratégica de juegos tradicionales para favorecer el desarrollo
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socioemocional de los nifios del Centro de Educacion Inicial Semillitas “César Francisco
Naranjo Rumazo”. La investigacion surgié ante las dificultades ocasionadas por el
confinamiento por COVID-19, como cambios de actitud, emociones negativas, limitada
interaccion entre pares y poca participacion en juegos grupales. Como propuesta, se
elabor6 una guia conformada por diez juegos tradicionales con modificaciones
innovadoras orientadas a favorecer el desarrollo emocional y social de los nifios. El
estudio se sustentd en el enfoque constructivista, considerando los aportes de Piaget y
Vygotsky sobre el aprendizaje mediante el juego y la interaccion con el entorno.
Finalmente, la guia fue validada por dos expertos y dos usuarios, quienes valoraron
favorablemente su pertinencia como recurso para promover el desarrollo socioemocional
infantil. Se concluyd que los juegos tradicionales constituyen una estrategia educativa
pertinente para favorecer la interaccion, el trabajo grupal y el desarrollo socioemocional

de los niflos de educacion inicial.

Tasnim et al. (2022), en su articulo cientifico titulado Desarrollo de habilidades
sociales con juegos tradicionales: una experimentacion con el juego Mallogo, publicado
en la revista Golden Age: Revista cientifica de crecimiento y desarrollo en la primera
infancia, tuvieron como objetivo demostrar la mejora del desarrollo social mediante la
aplicacion del juego tradicional Mallogo en nifios de 5 a 6 afios de Ponre, Gantarang,
Bulukumba, Indonesia. La investigacion fue de enfoque cuantitativo y utiliz6 un disefio
experimental de pretest y postest con un solo grupo. La poblaciéon y muestra estuvo
conformada por 8 nifios de 5 a 6 afios. Para la recoleccion de datos se empleo la técnica
de observacion, considerando indicadores del desarrollo social y emocional establecidos
para la educacion inicial, y los datos fueron analizados mediante la prueba no paramétrica
de Wilcoxon. Los resultados evidenciaron un incremento en el desarrollo social, debido
a que el promedio pas6 de 25,625 en el pretest a 54,875 en el postest. Asimismo, la prueba
de Wilcoxon obtuvo un valor de Z = -2,52, menor que el valor critico de -1,96,
evidenciando una mejora significativa después de la aplicacion del juego tradicional. Se
concluy6 que el juego tradicional Mallogo favorece el desarrollo social de los nifios de 5
a 6 afios, demostrando su utilidad como estrategia para fortalecer las habilidades sociales

durante la educacion inicial.
2.1.2. Antecedentes Nacionales

Chacon Mendoza (2022), en su tesis titulada Juegos tradicionales e inteligencia

emocional en nifios de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial N.° 1056 Champa —
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Cusco 2021, presentada en la Universidad César Vallejo, tuvo como objetivo determinar
la relacion entre los juegos tradicionales y el desarrollo de la inteligencia emocional en
nifos de 5 afios. La investigacion fue de enfoque cuantitativo, tipo basica, nivel
descriptivo-correlacional y disefio no experimental de corte transversal. La muestra
estuvo conformada por 20 nifios de 5 afios. Para la recoleccion de datos se empleo la
técnica de la encuesta y como instrumentos se utilizaron cuestionarios dirigidos a los
padres de familia. La validez de los instrumentos se determindé mediante juicio de
expertos y la confiabilidad mediante el Alfa de Cronbach, obteniéndose valores de 0.918
para juegos tradicionales y 0.942 para inteligencia emocional. Los resultados
evidenciaron una relacion positiva y buena entre los juegos tradicionales y la inteligencia
emocional, con un coeficiente Rho de Spearman de 0.779 y una significancia de p =
0.000. Se concluyd que existe una relacion significativa entre los juegos tradicionales y

el desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios de 5 afos.

Palacios (2024), en su tesis titulada Juegos tradicionales y desarrollo
socioemocional en nifios de 4 y 5 anos de una institucion educativa de Lima
Metropolitana, 2023, tuvo como objetivo determinar la relaciéon entre los juegos
tradicionales y el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 y 5 afios. La metodologia
fue de enfoque cuantitativo, tipo basica, nivel correlacional y disefio no experimental. La
muestra estuvo conformada por 100 nifios de 4 y 5 afios de una institucion educativa de
Los Olivos, seleccionados mediante un muestreo no probabilistico. Se empled la técnica
de observacion y como instrumentos se utilizaron dos ribricas para medir los juegos
tradicionales y el desarrollo socioemocional, las cuales fueron validadas y presentaron
un alto nivel de confiabilidad. Los resultados evidenciaron que el 54 % de los nifios
alcanzo el nivel de logro esperado en juegos tradicionales, mientras que el 49 % alcanzé
dicho nivel en desarrollo socioemocional. Asimismo, mediante el coeficiente Rho de
Spearman, se determind una relacion significativa, positiva y alta entre ambas variables
(Sig. = 0,033; Rho = 0,745). Se concluy6 que existe una relacion significativa entre los

juegos tradicionales y el desarrollo socioemocional en los nifios de 4 y 5 afos.

Grande y Phuna (2024), en su tesis titulada Los juegos tradicionales para
optimizar la inteligencia emocional en los nifios (as) de 5 anos de la Institucion
Educativa Inicial N.° 275 Llavini de la ciudad de Puno, 2023, presentada en la
Universidad Nacional del Altiplano, tuvieron como objetivo determinar la influencia de

los talleres de juegos tradicionales en el desarrollo de la inteligencia emocional de los
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nifios y nifias de 5 afios. La metodologia fue de enfoque cuantitativo, con disefio
explicativo y preexperimental de pretest y postest, trabajando con una muestra de 25
nifos y nifias de 5 afios. Se empleo la técnica de observacidon y como instrumento una
escala de percepcion sobre inteligencia emocional de 24 items, organizada en las
dimensiones de autoconciencia, autocontrol, motivacion, empatia y habilidades sociales.
Los resultados evidenciaron que, en el postest, el 72,9 % de los nifios se ubicd en la
categoria siempre, el 20,5 % en a veces y el 6,2 % en nunca. Asimismo, los resultados
inferenciales demostraron que la aplicacion de los talleres de juegos tradicionales fue
eficiente para optimizar la inteligencia emocional de los nifios y nifias. Se concluy6 que
los juegos tradicionales constituyen una estrategia favorable para fortalecer el desarrollo

emocional y las habilidades sociales durante la educacion inicial.
2.1.3. Antecedentes Regionales

Ccasani y Rodriguez (2024), en su tesis titulada Juegos tradicionales para
fortalecer el desarrollo socioemocional en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N.° 432-47 “27 de octubre” - San Juan Bautista - 2022, presentada en
la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, tuvieron como objetivo
fortalecer el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias de 5 afios mediante la
implementacion de juegos tradicionales. La investigacion fue de tipo aplicada, con un
disefio preexperimental. La poblacion estuvo conformada por 34 nifios y la muestra por
16 nifios y nifias de 5 afos. Para la recoleccion de datos se empled la técnica de
observacion y como instrumento una ficha de observacion. Para contrastar la hipotesis se
utilizé la prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas. Los resultados evidenciaron
diferencias significativas entre el pretest y postest, con un nivel de confianza del 95 % y
una significancia del 5 %. Se concluyé que la implementacion de juegos tradicionales

influyo significativamente en el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias de 5 afos.

Ccasani y Rodriguez (2024), en su tesis titulada Juegos tradicionales para
fortalecer el desarrollo socioemocional en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N.° 432-47 “27 de octubre” - San Juan Bautista - 2022, presentada en
la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga, tuvieron como objetivo
fortalecer el desarrollo socioemocional en nifios y nifias de 5 afios mediante la
implementacion de juegos tradicionales. La metodologia fue de tipo aplicada, con un
disefio preexperimental. La poblacion estuvo conformada por 34 nifios, de los cuales se

seleccion6 una muestra de 16 nifios y nifias. Para la recoleccion de datos se empled la
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técnica de observacion y como instrumento una ficha de observacion. Los datos fueron
analizados mediante la prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas. Los resultados
evidenciaron diferencias significativas entre el pretest y el postest en el desarrollo
socioemocional de los nifios, permitiendo rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis
alterna, con un nivel de confianza del 95 % y una significancia del 5 %. Se concluy6 que
la implementacion de juegos tradicionales influyo significativamente en la mejora del
desarrollo socioemocional de los nifios de 5 afos, demostrando la importancia de
incorporar este tipo de actividades en la educacion inicial para favorecer su desarrollo

integral.

Avalos (2022), en su tesis titulada Juegos tradicionales para desarrollar la
inteligencia kinestésica en nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N.° 103 Juan
Pablo II, Ayacucho 2021, presentada en la Universidad Catolica Los Angeles de
Chimbote, tuvo como objetivo determinar la aplicacion de juegos tradicionales para
desarrollar la inteligencia kinestésica en nifios y nifias de 5 afios. La metodologia fue de
enfoque cuantitativo, nivel explicativo y disefio preexperimental de corte longitudinal.
La muestra estuvo conformada por 20 nifios y nifias de 5 afios. Para la recoleccion de
datos se empleo la técnica de observacion mediante una guia de observacion debidamente
validada y confiable. Para la contrastacion de la hipotesis se utilizo la prueba estadistica
T de Student. Los resultados evidenciaron que la aplicacion de los juegos tradicionales
permitio desarrollar significativamente la inteligencia kinestésica en los nifios y nifias de
5 afios. Se concluyd que los juegos tradicionales constituyen una estrategia favorable

para promover el desarrollo de capacidades en los nifios de educacion inicial.
2.1.4. Antecedentes Locales

Luego de realizar una busqueda exhaustiva en diferentes repositorios académicos,
no se encontraron antecedentes locales relacionados directamente con el tema de

investigacion.
2.2. Bases Tedricas
2.2.1. Juegos Tradicionales

Los Juegos. El juego constituye un recurso que favorece el desarrollo de nuevas
habilidades y la busqueda de explicaciones, ya que permite a los nifios desenvolverse en
situaciones imaginarias e hipotéticas bajo determinadas reglas. En este sentido, jugar

implica activar la imaginacion y ponerla en practica. Un juego adecuado no se caracteriza
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unicamente por la capacidad del nifio para dominarlo correctamente, sino por ofrecerle
desafios que pueda afrontar de manera ldgica, convirtiéndose asi en un escenario
estimulante para sus actividades mentales. Ademds, contribuye a ampliar sus

posibilidades de colaboracion y libertad durante la actividad.

Asimismo, Girald (2017) define el juego como una actividad u ocupacion libre
que se desarrolla dentro de determinados limites temporales y espaciales, siguiendo
reglas de cumplimiento obligatorio, aunque aceptadas voluntariamente. Se trata de una
accion que posee un proposito en si misma y que esta acompafiada de tension, alegria y
de la conciencia de actuar de una manera diferente a la vida cotidiana. Los juegos son
actividades ludicas, recreativas y placenteras que pueden practicarse en cualquier etapa
de la vida. Durante los primeros afios, los nifios juegan principalmente para divertirse,
recibir afecto y fortalecer la solidaridad; simultdneamente, mediante el juego desarrollan
la fantasia, la imaginacion y la creatividad, adquiriendo aprendizajes relacionados con la
convivencia. En esta etapa, sus juegos todavia no presentan normas especificas y suelen
surgir de manera espontdnea y natural, sin requerir un aprendizaje previo.
Posteriormente, empiezan a participar en juegos reglamentados, caracterizados por un
conjunto de normas que establecen tanto las condiciones previas al inicio como las pautas

que orientan su desarrollo y culminacion.

Por su parte, Anupama et al. (2021) sostienen que, durante los tltimos tiempos,
los juegos educativos han adquirido especial importancia como estrategia para promover
aprendizajes significativos en los educandos. Esto se debe a que generan ambientes
centrados en el nifo, en los cuales se ofrecen experiencias practicas y afectivas que
favorecen el aprendizaje, ademas de estimular su interés y motivacion. Desde esta
perspectiva, el juego educativo puede entenderse como un método de ensefianza que
demanda la participacion activa del nifio en una actividad competitiva organizada a partir

de reglas previamente establecidas.

Ademas, Alcaraz (2021) sefiala que los juegos contribuyen al fortalecimiento de
habilidades vinculadas con diferentes dreas del conocimiento, debido a que generan
diversas emociones significativas durante su realizacion y, al mismo tiempo, favorecen
las relaciones individuales y colectivas dentro del entorno inmediato. Entre los
principales resultados asociados con estas actividades se encuentran el desarrollo de la
salud cognitiva, la plasticidad neuronal, el funcionamiento ejecutivo, las habilidades

motoras, las imagenes espaciales, asi como el procesamiento visual y auditivo.
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Asimismo, los juegos pueden contribuir al aprendizaje de contenidos relacionados con la
ciencia, la tecnologia, las matematicas y la alfabetizacion, los cuales mantienen una

relacion directa con el plan de estudios escolar.

Juegos Tradicionales. Los juegos tradicionales son actividades propias de una
region o pais que se desarrollan sin requerir juguetes tecnoldgicos o materiales
complejos. Para su realizacion, generalmente basta con utilizar el propio cuerpo o
elementos disponibles en el entorno natural y cotidiano, como piedras, ramas, tierra,
flores, botones, hilos, cuerdas, tablas, entre otros objetos de facil acceso. Estas practicas
favorecen que los nifios conozcan las raices culturales de su localidad y, al mismo tiempo,

contribuyen a conservar y transmitir la cultura de un pais (Cofre, 2013).

Asimismo, Moreno (2002) recoge los aportes de diversos autores para precisar el
concepto de juegos tradicionales. Trigo (1994) sostiene que estos juegos son actividades
que “se ha ido transmitiendo de generacidén en generacion, casi siempre de forma oral.
De padres a hijos y de hijos a nietos: de nifios mayores a nifios pequefios. Solamente en
los ultimos tiempos, se ha comenzado su transmision escrita” (p. 45). De manera similar,
Generelo y Plana (1996) consideran que los juegos tradicionales son aquellos “que han
sido practicado por generaciones, dentro de una comunidad més o menos grande, que se
encuentra arraigado en una cultura dada y que por lo tanto nos habla de la forma de ser y

sentir de la gente de una region” (p. 23).

En este sentido, los juegos tradicionales constituyen una parte importante del
patrimonio cultural de una sociedad o comunidad, debido a que se transmiten entre
generaciones, principalmente mediante la comunicacion oral, y expresan elementos
relacionados con la historia, los valores y las costumbres del grupo cultural al que
pertenecen. Por ello, no representan inicamente una forma de entretenimiento, sino que
también cumplen una funcién social y cultural, al favorecer la convivencia, la

construccion de normas y valores y la manifestacion de la identidad cultural.

Por otro lado, Lavega (2006) sefala que todo juego tradicional representa, en
primer lugar, un didlogo entre personas de diferentes edades, caracteristica relacionada
con su transmision intergeneracional, principalmente oral, de conocimientos y
costumbres. Desde esta perspectiva, los nifios aprenden a jugar y a establecer relaciones
con los demds mediante la participacion de personas de distintas generaciones,

especialmente de los familiares con quienes conviven.
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Por su parte, Nufiez y Nuifiez (2011) afirman que los juegos tradicionales son
propios de una comunidad o region y se han transmitido de generacion en generacion.
Fueron creados y practicados por los antepasados y han logrado mantenerse hasta la
actualidad, aunque progresivamente han perdido valor debido a la presencia de 1as nuevas
tecnologias de la informacion. Asimismo, constituyen una necesidad importante para el
desarrollo fisico y psicoldgico de los nifios y nifias, puesto que favorecen la creatividad,
la curiosidad y la imaginacion, ademés de brindarles oportunidades para expresarse
libremente con sus pares. En consecuencia, estos juegos forman parte de la vida de las
personas, ya que resulta dificil comprender plenamente la condicion social del ser
humano sin considerar el juego como una expresion social y cultural de la adaptacion al

entorno.

En otras palabras, los juegos tradicionales permiten mantener viva la esencia de
las experiencias y ensefanzas transmitidas por los familiares y antepasados, incluso
cuando estos ya no pueden narrar o describir directamente las sensaciones relacionadas
con compartir, competir, ganar o perder. Estas actividades posibilitan la interaccion
fisica, la emocion y la experiencia de participar junto con otras personas. Sin embargo,
son experiencias que actualmente pocos nifios tienen la oportunidad de conocer, debido
a los cambios producidos por la evolucion de los estilos de vida y al creciente interés por
las actividades virtuales. Las nuevas generaciones presentan menor actividad fisica y, con
frecuencia, prefieren formas de entretenimiento vinculadas con los avances tecnologicos,
lo que puede limitar su contacto con las précticas recreativas tradicionales. Frente a esta
situacion, algunos profesionales consideran necesario planificar experiencias de
ensefianza basadas en los juegos practicados por los antepasados de cada localidad, con

la finalidad de recuperar y fortalecer estos habitos patrimoniales.

Importancia de los Juegos Tradicionales. Segin Jiménez y Lavado (2016), los
juegos tradicionales son importantes porque constituyen una de las mejores formas de
socializacion, favorecen la actividad fisiologica, mejoran el sentido ritmico, permiten
vivir experiencias inolvidables fuera del entorno familiar, desarrollan la imaginacion y la
empatia, brindan diversion, fortalecen la seguridad y la autoconfianza, y se mantienen
vigentes a través del tiempo al transmitirse de padres a hijos. Asimismo, Sailema y
Sailema (2018) sostienen que “los juegos populares-tradicionales expresan la historia
cultural de una forma alegre, recreativa e imaginativa, mejora el ambiente social de toda

una comunidad, donde el compafierismo, la amistad, el entusiasmo de compartir
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momentos de alegria dentro de un grupo social, forme parte de una concientizacioén de

todos los seres humanos” (p. 35).

Caracteristicas de los Juegos Tradicionales. Moreno (2002), con el proposito
de diferenciar los juegos tradicionales de otras formas de juego, sefala algunas
caracteristicas particulares. En primer lugar, estas actividades se encuentran
estrechamente vinculadas con el entorno en el que se practican, por lo que generalmente
no requieren espacios especificos. Cuando se necesita algin objeto para desarrollar el
juego, este suele ser un recurso disponible en el ambiente que es adaptado o transformado
para cumplir una funcion ladica. En segundo lugar, sus reglas y condiciones pueden
variar de acuerdo con las caracteristicas del entorno y las circunstancias particulares en
las que se desarrolla la actividad. Finalmente, debido a que no presentan reglas
completamente rigidas y mantienen una relacion directa con el contexto, los juegos
tradicionales pueden ser recreados de manera permanente, dando lugar a nuevas formas

y variantes de una misma practica ludica.

El Juego Tradicional no es solo Juego. En el desarrollo de un juego tradicional,
no solo resulta importante la actividad ladica en si misma, sino también todos los
elementos que la acompanan. La eleccion de los participantes, las actitudes que
manifiestan, las relaciones que establecen y el lenguaje que utilizan forman parte de la
representacion del juego y son aspectos necesarios para comprender y analizar su

desarrollo.

Los juegos tradicionales infantiles, en gran medida, constituyen representaciones
de las actividades que realizan los adultos, especialmente aquellas relacionadas con el
trabajo cotidiano. Estas practicas surgieron en sociedades que requerian actividades
recreativas para sus diferentes integrantes, por lo que existen juegos tradicionales
destinados a personas de diversas edades. En este contexto, una de sus principales
funciones consiste en favorecer la incorporacion de los nuevos miembros a la cultura de
la sociedad, constituyéndose en un medio para transmitir costumbres, formas de

interaccion y valores propios de la comunidad.

De acuerdo con Cantor y Polencia (2017), los juegos tradicionales pueden
caracterizarse de diferentes maneras, principalmente como una actividad natural del ser
humano, especialmente durante la infancia. Asimismo, forman parte de la cultura de los

pueblos originarios y, como expresion cultural, poseen valores pedagogicos. Estas
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practicas no suelen encontrarse registradas en libros especificos ni requieren ser
adquiridas en jugueterias, aunque algunos de los elementos necesarios para realizarlas
pueden encontrarse en estos establecimientos. Ademads, pueden practicarse en diferentes
momentos o épocas del afio, desaparecer temporalmente y posteriormente volver a surgir.
Cada comunidad, a su vez, desarrolla estas actividades de una manera particular, de

acuerdo con sus propias caracteristicas y costumbres.

Juegos Tradicionales para Fortalecer el Desarrollo Socioemocional. En la
practica de un juego tradicional, no solo tiene importancia la actividad ltdica en si misma,
sino también todos los elementos que forman parte de su desarrollo. La seleccion de los
participantes, las actitudes que adoptan, las relaciones que establecen y el lenguaje que
emplean constituyen aspectos esenciales de la representacion del juego y permiten
comprenderlo y analizarlo de manera integral. Asimismo, los juegos tradicionales
infantiles suelen reproducir, en gran medida, actividades relacionadas con el trabajo que
realizan los adultos, convirtiéndose en una forma mediante la cual los nifios representan

situaciones propias de su entorno social.

Estos juegos surgieron en sociedades que requerian actividades recreativas para
sus diferentes integrantes, razon por la cual existen practicas tradicionales destinadas a
personas de diversas edades. En este contexto, una de sus principales funciones consiste
en favorecer la incorporacion de los nuevos miembros a la cultura de la sociedad,
constituyéndose asi en un medio para transmitir costumbres, formas de interaccion y

valores propios del grupo.

De acuerdo con Cantor y Polencia (2017), los juegos tradicionales pueden
comprenderse desde diferentes perspectivas, entre ellas como una actividad natural del
ser humano, especialmente durante la infancia. Ademas, forman parte de la cultura de los
pueblos originarios y, por esta razon, poseen caracteristicas y valores pedagogicos. Estas
practicas no suelen encontrarse registradas en libros especificos ni requieren ser
adquiridas en establecimientos dedicados a la venta de juguetes, aunque algunos de sus
materiales pueden conseguirse de esta manera. Los juegos tradicionales pueden aparecer
en determinados momentos o épocas del afo, desaparecer temporalmente y
posteriormente volver a practicarse. Asimismo, cada comunidad puede desarrollarlos de

una manera particular, de acuerdo con sus propias costumbres y caracteristicas culturales.
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Los Juegos Tradicionales en el Desarrollo Socioemocional. Mendoza (s/f)
sostiene que los juegos tradicionales constituyen un recurso necesario para los nifios,
debido a que favorecen su desarrollo emocional y social. Asimismo, estas actividades
permiten conocer y comprender mejor al nifio, ya que mediante el juego expresa sus
sentimientos e interpreta sus propias experiencias. Al jugar, puede representar situaciones
relacionadas con sus preocupaciones, dificultades y emociones. Durante la etapa
preescolar, los nifios comienzan a participar en juegos grupales, generalmente
conformados por cuatro o cinco integrantes o mas, lo cual representa para ellos una
actividad significativa. De esta manera, pasan progresivamente de los juegos sencillos
propios de los primeros afos hacia actividades de mayor complejidad, incluyendo juegos

competitivos caracteristicos de etapas posteriores (Mendoza, s/f, p. 29).

Influencia de los Juegos Tradicionales en el Desarrollo Socioemocional.
Guevara (2009) sostiene que la felicidad constituye un elemento fundamental para
alcanzar el éxito, ya que cuando una persona se encuentra feliz tiene mayores
posibilidades de dar y recibir afecto, realizar diversas actividades que generen alegria en
los demas, mantener una comunicacion adecuada y establecer relaciones de amistad. En
este sentido, el juego representa para el nifilo una importante fuente de felicidad y
bienestar. Ademads, se considera una actividad fundamental para el ser humano,
especialmente durante la infancia, debido a su aporte al desarrollo integral. A través del
juego, el nifio tiene la posibilidad de crear y recrear situaciones imaginarias, utilizar la
improvisacion y construir experiencias nuevas y enriquecedoras que favorecen su

desarrollo y disfrute (Guevara, 2009, p. 28).

Clasificacion de los Juegos Tradicionales. Para fomentar el 4area
socioemocional, los juegos tradicionales pueden clasificarse de acuerdo con las
caracteristicas y propositos que cumplen en el desarrollo de los nifios. Entre ellos se

encuentran los siguientes:

Juegos Sociales. Son actividades que promueven la interaccion y el didlogo entre
compaieros. Generalmente, se desarrollan con la participacion de dos o mas personas y
tienen como proposito favorecer la integracion, la cooperacion y la expresion de afecto
entre los participantes (Olivare, 2015). Esta manera de jugar permite que los nifios
compartan momentos agradables con sus amigos y tengan mayores oportunidades para

conocerse. Ademas, mediante el juego social desarrollan progresivamente el lenguaje y
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diversas habilidades relacionadas con el trabajo en equipo, el respeto de las reglas y la

préctica de valores.

Juegos Simbolicos. Segun Olivares (2015), estos juegos consisten en representar
escenarios, objetos y personajes reales o imaginarios. A través de ellos, los nifios pueden
trasladarse a diferentes situaciones mediante la imaginacion y asumir diversos roles. Por
ejemplo, pueden representar animales, imitando sus movimientos al desplazarse por el
suelo o fingiendo alimentarse de pasto. Esta actividad requiere una constante
comunicacion entre los nifios, quienes dialogan y acuerdan qué personaje representar y
qué actividad realizar. De igual manera, durante este proceso se generan nuevos espacios

de interaccidn y se manifiestan sentimientos hacia los demaés participantes.

Juegos de Reglas. Marzo (2013) senala que los juegos de reglas tienen especial
importancia en el desarrollo infantil, debido a que permiten establecer pautas y limites
que los nifios deben aprender a respetar, tal como ocurre en diferentes situaciones de la
vida cotidiana. Dentro de esta clasificacion también se encuentran los juegos deportivos,
entre ellos el futbol, voley y basquet, los cuales requieren el cumplimiento de

determinadas normas para su desarrollo.

Juegos de Cooperacion. Diaz (2009) sostiene que los juegos cooperativos
permiten que los nifios aprendan valores relacionados con el respeto mutuo, la capacidad
de compartir y la convivencia con los demds. Mediante estas actividades desarrollan
sentimientos de consideracion hacia sus compaieros, se preocupan por su bienestar y
disminuyen actitudes relacionadas con la discriminacion o la clasificacion de las personas
como “buenas” o “malas”. Asimismo, favorecen el trabajo en equipo y ayudan a los nifios

a comprender experiencias como ganar y perder.

Juegos de Afecto o Emocion. Ladero (2017) afirma que los juegos emocionales
comprenden aspectos relacionados con los sentimientos, las emociones, los afectos y el
desarrollo de la personalidad. Para fortalecer este tipo de actividades, es necesario que
los nifios interactuen con sus pares y compartan experiencias agradables. Los juegos
afectivos o emocionales buscan generar conciencia en los nifilos sobre sus propios
sentimientos, favoreciendo que aprendan a reconocerlos y expresarlos de manera
adecuada, sin perjudicarse a si mismos ni afectar a las personas de su entorno. Por ello,
el desarrollo emocional adquiere especial importancia, debido a que proporciona al nifio

recursos que contribuyen a su adecuado desenvolvimiento emocional.
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Juegos de Autoestima. Los juegos orientados al fortalecimiento de la autoestima
ayudan al nifio a sentirse bien consigo mismo y con los demas, asi como a aceptarse tal
como es. Al respecto, Martinez (2011) sostiene que estas actividades también permiten
que los nifios sean conscientes de sus actos, aprendan a autorregularse y expresen sus
emociones. En este sentido, los juegos de autoestima tienen como finalidad fortalecer la

seguridad personal y la confianza del nifo.

Dimensiones. Los juegos tradicionales pueden adaptarse a las caracteristicas e
intereses de los nifios con el proposito de hacerlos més atractivos, captar su atencion y
favorecer su disfrute. Al mismo tiempo, estas actividades pueden desarrollarse
promoviendo el respeto por las normas de convivencia y fortaleciendo los vinculos de
amistad entre los participantes. Para ello, es posible aprovechar los diferentes espacios
disponibles en las instituciones educativas, procurando generar un ambiente

caracterizado por una convivencia armoniosa.

Planificacion. Las instituciones educativas tienen la responsabilidad de cumplir
con el curriculo, entendido como un proyecto que orienta los objetivos de la gestion
escolar y que se sustenta en aspectos epistemoldgicos, pedagdgicos, psicologicos,
ideologicos y antropoldgicos. En este sentido, Hainaut (1980), citado en Bolafios y
Molina (1990), sefala que “un curriculo es un proyecto educacional que define: a) los
fines, las metas y los objetivos de una accioén educacional; b) las formas, los medios y los
instrumentos para evaluar en qué medida la accioén ha producido fruto” (p. 24). Desde
esta perspectiva, el curriculo se encuentra relacionado con dos lineas fundamentales: por
un lado, la ensefianza, que pone énfasis en los contenidos y en la funcion del docente; v,
por otro, el aprendizaje, que concede mayor importancia a las experiencias que adquiere

el estudiante, siendo la planificacion el medio que permite organizar ambos procesos.

Asimismo, Flores (2006), citado en Romero Salvatierra (2014), reafirma la
importancia de la planificacion al definirla como “El proceso de prevision de las acciones
que deberan realizarse en la institucion educativa con la finalidad de vivir, construir e
interiorizar experiencias de aprendizaje deseables en los estudiantes™ (p. 53). De este
modo, la planificacidon permite anticipar y organizar las acciones que se desarrollaran en
la institucion educativa para generar experiencias de aprendizaje significativas y acordes

con las necesidades de los estudiantes.
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Desarrollo. Segin Bruni (2000), “un desarrollo satisface las necesidades del
presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus
propias necesidades” (p. 76). Desde esta perspectiva, el desarrollo se produce como
consecuencia del aprendizaje y no de manera inversa. Es decir, para que una persona
alcance determinados niveles de desarrollo, primero necesita adquirir aprendizajes, los
cuales se construyen principalmente en situaciones sociales significativas donde

intervienen procesos de mediacion.

Evaluacion. Pimienta (2008) sefiala que “La evaluacion desde el siglo V antes de
Cristo, grandes filosofos griegos como Socrates ya se encontraban aplicando
cuestionarios como parte del proceso evaluativo de sus practicas, pero es en el siglo XIX
cuando surgen las bases de un modelo de evaluacion con el nacimiento de la escuela
tradicional” (p. 7). Esto permite reconocer que la evaluacion ha estado presente desde

épocas antiguas y ha evolucionado junto con los diferentes modelos educativos.

Por otro lado, Gil y Morales (2018) sefialan que desde 1845 se realizaron estudios
en escuelas de Boston para evaluar el rendimiento de los estudiantes. Asimismo, en 1898,
Rice aplico pruebas de ortografia a méas de 30 000 estudiantes durante once afos,
concluyendo que los avances en la ensefianza eran minimos. Estos antecedentes muestran
la evolucion de las practicas evaluativas y su utilizacion para valorar el rendimiento de

los estudiantes y los resultados de los procesos de ensefanza.
2.2.2. Desarrollo Socioemocional

Definicion. El desarrollo socioemocional se refiere a la capacidad del nifio para
comprender los sentimientos de los demads, regular sus propios comportamientos y
establecer relaciones adecuadas con sus compafieros. Estas capacidades le permiten
adquirir habilidades fundamentales como la cooperacion, el autocontrol y la atencion.
Los primeros afios de vida, desde el nacimiento hasta los 5 afios, constituyen un periodo
particularmente importante para el desarrollo humano, en el cual los padres y cuidadores
desempefian un papel fundamental. En este contexto, un ambiente socioafectivo
adecuado favorece respuestas emocionales que ayudan al nifio a canalizar sus emociones
y contribuyen a mejorar su calidad de vida. Asimismo, las précticas educativas y
disciplinarias desarrolladas por los padres dentro del entorno familiar pueden influir en

el desarrollo de sus hijos.
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Booth (2017) sefiala que el desarrollo socioemocional puede “ser descrito como
el desarrollo de habilidades que los nifios necesitan para comprender y gestionar sus
emociones, y a la vez ser capaces de comprender a los demas, crear relaciones positivas
y resolver problemas™ (p. 10). Desde esta perspectiva, resulta necesario que cada nifio
fortalezca sus habilidades socioemocionales, debido a que estas son fundamentales para
su desarrollo fisioloégico y para el aprendizaje socioemocional. Su fortalecimiento
contribuye a que el nifio desarrolle una mayor empatia y logre regular adecuadamente
sus emociones. En este sentido, las emociones constituyen reacciones psicofisioldgicas
que cumplen una funcién importante en la adaptacion de las personas a diferentes

situaciones.
Asimismo, siguiendo esta perspectiva, Rojas (2020) afirma que:

La Educaciéon Socioemocional es un proceso de aprendizaje en el que los
estudiantes integran a su vida valores, actitudes y habilidades que les permiten
comprender y manejar sus emociones. Esto les ayuda a construir identidad
personal, a establecer relaciones y a tomar decisiones. Tiene como objetivo que
los estudiantes desarrollen y pongan en practica herramientas para generar sentido
de bienestar con ellos mismos y con los demads, esto puede ser mediante rutinas
asociadas a las actividades escolares. También que aprendan a lidiar con sus

emociones e impulsos para poder relacionarse. (p. 25)

En este sentido, el desarrollo socioemocional comprende la capacidad del nifio
para reconocer y comprender los sentimientos de los demads, regular sus propias
emociones y comportamientos, y relacionarse de manera adecuada con sus compatfieros.
Asimismo, implica el desarrollo de habilidades basicas como la cooperacion, el
seguimiento de instrucciones, el autocontrol y la atencion. Los sentimientos de confianza,
seguridad, amistad, cuidado y humor también forman parte de este proceso. Por ello, las
relaciones positivas que el nifio establece con los adultos adquieren especial importancia,
debido a que favorecen la confianza y la seguridad, elementos fundamentales para su

desarrollo socioemocional.

Importancia del Desarrollo Socioemocional. Paths, (2010) afirma que: “El
desarrollo socioemocional de losnifios es tan importante como su desarrollo fisico o el
de su cerebro. El desarrollo socioemocional aumenta a través de las relaciones afectivas

entre los nifios y sus familias. Los nifios que se sienten queridos aprenden que son capaces
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de inspirar carifio. La idea que tienen sus nifios sobre quiénes son y el lugar que ocupan
en el mundo tiene un efecto sobre cuanto aprenden y qué tan bien lo hacen, ademas de

entablar una calida relacion con su entorno” (p. 43).

Por su parte, Goleman, (2016) afirma que la educacion inicial juega un papel muy
importante en el desarrollo socioemocional de los nifios, ya que es la etapa en la que se
establecen las bases afectivas y socializadoras por ello la familia y los docentes deben
trabajar conjuntamente para que este proceso se desarrolle en forma adecuada.
Destacamos que una de las caracteristicas que contempla el perfil de salida del nivel de
educacion inicial dice que los nifios deben “interactuar con empatia y solidaridad con los
otros, con su entorno natural, y social, practicando normas para la convivencia armonica”
Curriculo de Educacion Inicial 2014, por lo que el trabajo docente debe enfocarse en el
desarrollo de la Inteligencia emocional para la adquisicion de competencias emocionales
que preparan al nifio para la vida, lo que le permitira estar atento y poder defenderse de

posibles peligros sociales que le puedan acontecer, como por ejemplo el de las adicciones.

Propésitos del Desarrollo Socioemocional. El desarrollo socioemocional tiene
como proposito lograr el autoconocimiento a partir del reconocimiento de las propias
necesidades, pensamientos y emociones, asi como de sus efectos en el comportamiento.
Asimismo, busca favorecer la autorregulacion de las emociones y desarrollar habilidades
para afrontar y solucionar conflictos de manera adecuada. También permite comprender
a los demés desde una perspectiva empatica y establecer relaciones interpersonales
positivas. Del mismo modo, contribuye al fortalecimiento de la autoconfianza y a la toma
de decisiones fundamentadas. Ademas, promueve la capacidad de escuchar y respetar las
ideas de los demas, favoreciendo un adecuado ambiente de trabajo. Finalmente, busca
cultivar una actitud responsable, positiva y optimista que permita mantener la motivacion

y desarrollar con éxito las diferentes actividades.

Caracteristicas Socioemocionales. Para Uceda (2013), las caracteristicas
socioemocionales se manifiestan en diferentes comportamientos de los nifios, entre los
que destacan el reconocimiento de una imagen de su género, la expresion verbal de la
ira, la eleccion de sus amigos y el disfrute de compartir con ellos. Asimismo, se evidencia
una asociacion intencional con sus compaieros con la finalidad de alcanzar determinados
objetivos, asi como la capacidad de reconocer expresiones emocionales mediante
imagenes e inventar juegos dramaticos. También se caracteriza por el uso espontaneo de

expresiones de cortesia como “por favor” y “gracias”, el interés por conversar durante



37

las comidas y la comunicacion espontanea con otros nifios de su misma edad. De igual
manera, los nifios muestran independencia en la toma de decisiones y en la resolucion de
conflictos con sus pares, ademds de expresar verbalmente sus esperanzas, miedos y

alegrias (pp. 41-42).

Factores que Influyen en el Desarrollo Socioemocional. Segun Bulnes (2007),
existen dos condiciones importantes que influyen en el desarrollo socioemocional del

nifo: la maduracién y el aprendizaje.

Maduracion y Desarrollo Emocional. El crecimiento de capacidades como la
imaginacion, la comprension, la memoria y la posibilidad de anticipar situaciones tiene
una influencia directa sobre las respuestas emocionales del nifio. En este proceso, la
maduracion endocrina también cumple una funcién importante en el comportamiento
emocional. Las glandulas adrenales desempefian un papel significativo en el estado de
animo y presentan una disminucion considerable de tamafio poco después del
nacimiento. Posteriormente, su proceso de maduracion se produce aproximadamente a

los 5 afios y culmina a los 16 afos.

Por otro lado, el aprendizaje y el desarrollo emocional representan otro factor
relevante en la formacion socioemocional del nifio. Bulnes (2007) sostiene que durante
la nifiez se presentan diversas formas de aprendizaje que contribuyen a la construccion
de patrones emocionales, entre ellas el aprendizaje por ensayo y error, la imitacion, el
condicionamiento y el adiestramiento. Mediante estos procesos, el nifio desarrolla
progresivamente comportamientos, actitudes y respuestas emocionales que le permiten

desenvolverse de manera adecuada en distintos contextos sociales.

Competencias Socioemocionales. Segiin Marchant (2013), las competencias
socioemocionales comprenden un conjunto de capacidades que permiten al individuo
reconocer y gestionar sus emociones, relacionarse adecuadamente con los demas y tomar
decisiones responsables. Entre estas competencias se encuentra la conciencia de si
mismo, entendida como la capacidad de identificar y reconocer las propias emociones,
desarrollar una percepcion precisa de si mismo, fortalecer la autoeficacia y construir un

sistema de valores.

Asimismo, se encuentra la conciencia social, que comprende la capacidad de
adoptar diferentes perspectivas, desarrollar la empatia, aceptar y valorar la diversidad y

mostrar respeto hacia los deméas. Otra competencia es la toma responsable de decisiones,
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que implica desarrollar la capacidad de identificar y resolver problemas mediante la
evaluacion y reflexion previa a la toma de decisiones, asumiendo responsabilidad

personal y moral por las consecuencias de estas.

También destaca la autorregulacion, que comprende el desarrollo del control de
los impulsos, la automotivacion y la capacidad de establecer y cumplir metas. Asimismo,
incluye el manejo adecuado del estrés y la habilidad para organizarse. Finalmente, se
encuentra el manejo de relaciones, que comprende la capacidad para desarrollar un
trabajo cooperativo, solicitar y brindar ayuda, negociar y resolver adecuadamente los

conflictos (Marchant, 2013).

Dimensiones. A continuacion, se presentan las dimensiones consideradas para el

desarrollo socioemocional.

Autoestima. Segun la Asociacion Estadounidense de Psicologia (2012), la
autoestima constituye un atributo relacionado con el desarrollo emocional que influye en
la interaccion social. Asimismo, la Real Academia Espafiola la define como “el valor
positivo o a la magnitud que el individuo le atribuye a su persona y a sus capacidades o
habilidades”. En este sentido, la autoestima puede comprenderse a partir de dos
elementos que se relacionan entre si: por un lado, la percepcion que el nifio desarrolla
sobre si mismo y, por otro, la vision y las expectativas que las personas de su entorno
construyen respecto a €l y a sus capacidades. Por ello, fortalecer la autoestima durante la
infancia resulta fundamental para iniciar adecuadamente el proceso de formacion integral

del nifio como ser humano.

Dicho de otra manera, la autoestima implica reconocerse, valorarse y aceptarse a
si mismo, tanto en el dmbito educativo como en el social. También comprende la
capacidad de dar y recibir dentro de las relaciones sociales, asi como la valoracion de los
aspectos intelectuales y escolares y la percepcion que tiene el nifio respecto al

reconocimiento que recibe de las personas de su entorno.

Inteligencia Emocional. Jiménez (2019) sostiene que la inteligencia emocional
es la capacidad de reconocer los propios sentimientos y los de otras personas, ademas de
motivarse a si mismo y gestionar adecuadamente las emociones, tanto de manera
personal como en las relaciones humanas. Desde esta perspectiva, esta capacidad permite
al individuo comprender y regular sus estados emocionales, favoreciendo una interaccion

mas adecuada con los demas.



39

Por su parte, Tradiciones (2021) sefiala que una de las caracteristicas
fundamentales de la inteligencia emocional es la capacidad de automotivacion. En este
sentido, las habilidades emocionales pueden favorecer un incremento de la motivacion
intrinseca del estudiante para realizar sus actividades escolares. La influencia de la
inteligencia emocional sobre el rendimiento académico depende, en cierta medida, de la
motivacion del alumnado, lo que permite considerar la existencia de una posible relacion

entre ambas variables para favorecer el desempefio de los estudiantes.

Valores. Los valores se relacionan con el desarrollo de formaciones psicologicas
que mantienen una estrecha vinculacidon dentro del sistema de la conciencia. Este proceso
comienza desde las primeras etapas del desarrollo, aproximadamente entre los tres y

cuatro afos, y alcanza su consolidacion principalmente hacia el final del periodo juvenil.

Por otro lado, los valores pueden entenderse como estructuras de conocimiento
mediante las cuales una persona desarrolla determinadas actitudes que orientan su
capacidad para elegir y realizar acciones de una manera especifica. En este sentido,
cumplen una funcidén importante en la formaciéon de criterios que permiten orientar el

comportamiento y la toma de decisiones.
2.2.3. Definicion de Términos Bdsicos

El Juego. Se entiende como una actividad u ocupacion libre que se desarrolla
dentro de determinados limites temporales y espaciales, de acuerdo con reglas que deben

cumplirse, aunque son aceptadas voluntariamente por quienes participan.

El juego Tradicional. Constituye una expresion del patrimonio cultural de una
sociedad o comunidad. Se caracteriza por su transmision de generacion en generacion,
generalmente mediante la tradicion oral, y porque refleja elementos relacionados con la

historia, los valores y las costumbres del grupo cultural al que pertenece.

El Desarrollo Socioemocional. Es la capacidad del nifio para comprender los
sentimientos de otras personas, regular sus propios comportamientos y establecer
relaciones adecuadas con sus compaifieros. Asimismo, favorece la adquisicion de
habilidades basicas como la cooperacion, el autocontrol y la capacidad de prestar

atencion.

Autoestima. Es el resultado de la interaccion entre dos elementos: la percepcion
que el nifio desarrolla sobre si mismo y la valoracion que construye respecto de sus

propias caracteristicas y capacidades.
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2.3. Hipdtesis de la Investigacion
2.3.1. Hipdotesis General

Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo

socioemocional en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy - 2024
2.3.2. Hipdétesis Especificas

e Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de la
autoestima en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoyy

e Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de la
inteligencia emocional en nifios de 5 afios de la institucién educativa 425-99 de
Oronccoy

e Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de los

valores en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy
2.4. Variables de la Investigacion
2.4.1. Variable independiente: Juegos Tradicionales

Definicion Conceptual. los juegos tradicionales son entendidos como las
expresiones ludicas divertidas que son transmitidos a través de las diversas generaciones,
que, a la vez de generar diversion, rescatan costumbres y tradiciones ancestrales (Anibal,

etal., 2017)

Definicion Operacional. Se sistematizo sesiones experimentales que seran

aplicados en 10 sesiones de acuerdo a las dimensiones establecidas.
2.4.2. Variable Dependiente: Desarrollo Socioemocional

Definicion Conceptual. desarrollo socioemocional, es entendido como un
proceso en el que intervienen diversos aspectos de desarrollo, como el fisico, social y
cognitivo, a la vez que estos se encuentran compuestos por procesos interpersonales e
intrapersonales, los cuales van definiendo y organizando las conductas y experiencias de

los nifios (Vilca y Farkas, 2019).

Definicion Operacional. Se elabor6 una ficha de observacion basada en las

dimensiones y que estaran conformadas por 15 items.
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nifios (Vilca y Farkas, 2019).

Cooperacion

Variables Definicion conceptual DEf'umn Dimensiones Indicadores Esca_la_ Eje
operacional medicion
Variable los juegos tradicionales son | Se  sistematizaro Se motivara a través de | Nominal:
independiente: entendidos como las expresiones | sesiones Planificacion cajas magicas, canciones, | Si
Juegos tradicionales | ludicas divertidas que son | experimentales tesoro escondido. No
transmitidos a través de las | que seran Kiwi
diversas generaciones, que a la | aplicados en 10 yacess
vez de generar diversion, | sesiones de Desarrollo Tumba latas
rescatan costumbres y |acuerdo a las canicas
tradiciones ancestrales (Anibal, | dimensiones Juguemos en el bosque
etal., 2017) establecidas. . Cuaderno de campo
Evaluacion : -
Ficha de observacion
Variable desarrollo socioemocional, es|Se elaboro una Autoconfianza Ordinal:
dependiente: entendido como un proceso en el | ficha de A . Automotivacion Inicio
. : . . utoestima .
Desarrollo que intervienen diversos | observacion Concepto de los demas | Proceso
socioemocional aspectos de desarrollo, como el | basada en las Autonomia Logro
fisico, social y cognitivo, a la vez | dimensiones y que Autoconocimiento  de | Logro
que estos se  encuentran | estaran Inteligencia emociones destacado
compuestos  por  procesos | conformadas por g Autoconocimiento  de
interpersonales e | 15 items. emocional posibilidades y limites
intrapersonales, los cuales van Autocontrol Empatia
definiendo y organizando las Solidaridad
conductas y experiencias de los Valores Respeto
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CAPITULO 111

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1.1. Tipo y Nivel de Investigacion

El trabajo desarrollado corresponde a una investigacion de tipo aplicada. Pérez et
al. (2001) senalan que esta modalidad “persigue la solucién de problemas practicos en el

ambito educacional” (p. 19).

Asimismo, la investigacion se desarrollo en el nivel explicativo. Segin Ramos
(2020), en los estudios de nivel explicativo se formulan hipotesis orientadas a establecer

las causas y los efectos del problema investigado.
3.2. Método de Estudio

Durante el desarrollo de la investigacion, se utilizaron los siguientes métodos:
3.2.1. Meétodo Hipotético-deductivo.

Durante el desarrollo de la investigacion se utilizd el método hipotético-
deductivo. De acuerdo con Pimienta y De la Orden (2017), este método parte de un
enunciado general que da origen a una hipdtesis, la cual se contrasta con la evidencia
empirica para aceptarla o rechazarla. Asimismo, Rodriguez y Pérez (2017) sefialan que
este método permite formular posibles respuestas mediante la deduccion y comprobarlas

empiricamente.
3.2.2. Hipotético Deductivo.

Se empled em método deductivo, porque como lo manifiesta Rodriguez y Pérez

s(2017) se inicia con una hipoétesis derivada de principios, leyes o datos empiricos;
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seguidamente por medio de la deduccion, se generan posibles respuestas que luego se
comprobaran empiricamente; en consecuencia, si las observaciones coinciden con las
predicciones, se validara la hipdtesis inicial, confirmando su veracidad, en tal virtud este
proceso es fundamental en la investigacion cientifica, debido a que permite ajustar y

refinar teorias basadas en evidencia.
3.3. Diseiio de Investigacion

El trabajo de investigacion se desarroll6 mediante un disefio preexperimental. Al
respecto, Quispe (2012) sostiene que este disefio trabaja con un solo grupo experimental
y no requiere un grupo de control. En este caso, el pretest y el postest se aplican

unicamente al grupo experimental. El disefio se puede representar de la siguiente manera

GE : 01 X 02

Donde:
GE: representa al grupo experimental
01 : simboliza el pre test
X : representa a la variable experimental
02: simboliza el post test

3.4. Poblacion y Muestra

3.4.1. Poblacion

Segtn Davidovics y Mayol (2004), la poblacion estd formada por un conjunto de
individuos que comparten determinadas caracteristicas. En la presente investigacion, la
poblacion estuvo constituida por 10 nifios de 5 anos de la Institucion Educativa N.° 425-

99 de Oronccoy.
3.4.2. Muestra

De acuerdo con Cortés (2014) la muestra se refiere a una parte de la poblacion
que tienen las mismas caracteristicas y se relacionan con los objetivos del estudio. En el
caso de la presente investigacion, la muestra estuvo constituida por 10 nifios de 5 afios

de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy.

3.4.3. Técnica de Muestro
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La técnica de muestreo utilizada fue no probabilistica de tipo intencional. Briones
(2019) senala que esta técnica se emplea cuando la muestra “se compone de elementos
elegidos por el entrevistador, de acuerdo con ciertas instrucciones, pero sin que se

determine al azar la conformacion final de la muestra” (p. 150).
3.5. Técnica e instrumento de Recoleccion de Datos
3.5.1. Teécnica

La técnica empleada para recoger los datos fue la observacién. Segin Quispe
(2012), “la observacion consiste en el registro sistematico, valido y confiable de

comportamientos o conductas manifiestas” (p. 94).
3.5.2. Instrumento

En el desarrollo de la investigacion se utilizé la ficha de observacion. De acuerdo
con Miinch y Angeles (2019), este instrumento permite recopilar datos mediante la
observacion de los desempeios de una persona, los cuales posteriormente pueden

procesarse estadisticamente.
3.6. Validez y Confiabilidad del Instrumento
3.6.1. Validez

El instrumento de acopio de datos, de acuerdo a los requerimientos del enfoque
cuantitativo, fue sometido a un juicio de tres expertos con experiencia en estudios
referidos al desarrollo socioemocional. Los expertos, una vez mejorada las observaciones

realizadas emitieron su dictamen de acuerdo a las siguientes valoraciones:

Tabla L.
Validacion a través de juicio de expertos
Ne Expertos Grado académico Valoracion
1 Frida Mayhua Quispe Magister 90%
2 Miéximo Contreras Cconovilca Magister 80%
3 Yolando Orellana Pérez Doctora 80%

Nota. Validacion por juicio de expertos

Interpretacion. En la tabla se presenta los valores emitidos por los expertos que,
en promedio equivale a 83% de validez de contenido, lo que permite afirmar que el
instrumento presenta buena validez y se encuentra en condiciones para ser utilizado en

la investigacion.
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3.6.2. Confiabilidad

Determinada la validez del instrumento, estos fueron sometidos a una prueba
piloto en 15 estudiantes que son ajenos a la muestra. Posteriormente, estos datos fueron
procesados mediante la prueba Alpha de Cronbach, teniendo como resultado lo

siguiente:

Tabla 2.
Prueba de confiabilidad

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,761 12
Nota. Prueba de confiabilidad por Alfa de Cronbach

Interpretacion. El resultado de la prueba Alpha de Cronbach presenta un valor
de 0,761; en consecuencia, se concluye que el instrumento presenta una buena

confiabilidad para ser utilizado en el acopio de informacion.
3.6.3. Meétodos de Procesamiento de los Datos

La informacion obtenida mediante la ficha de observacion, fue sistematizada de
acuerdo a los objetivos de la investigacion; posteriormente, estos datos fueron procesados
con el programa SPSS version 25. Los resultados descriptivos se presentan a través de
tablas porcentuales y de manera comparativa. Por otro lado, los resultados inferenciales
se obtuvieron a través de la prueba de normalidad con el estadigrafo Shapiro Wilk, con
el que se determind que los datos no presentan normalidad. En base a estos resultados,
se determino el uso de la prueba Wilcoxon, con el que se hallo la correspondiente prueba

de hipdtesis.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION

4.1. Presentacion y Descripcion de los Resultados

4.1.1. A nivel Descriptivo

Tabla 3.
El desarrollo socioemocional
Pre test Post test
Valoracion f % f %
Inicio 8 80,0 00 00,0
Proceso 2 20,0 00 00,0
Logro previsto 0 00,0 3 30,0
Logro destacado 0 00,0 7 70,0
Total 10 100,0 10 100,0

Nota. data obtenida a través de la ficha de observacion

Interpretacion. En la presente tabla se muestran los resultados del desarrollo
socioemocional en la muestra en estudio. En ella se observa que en el pre test la mayoria
de los nifios que corresponden al 80,0% se encontraban en el nivel “Inicio”. Tras
intervenir aplicando la estrategia mediante juegos tradicionales, los resultados en el post
test reflejan un cambio significativo, puesto que el 70,0% de los nifios lograron alcanzar
el nivel “Logro”. Se observa de esta manera, que existe una mejora sustancial en el
desarrollo socioemocional de los nifios luego de la aplicacion de los juegos tradicionales

como estrategia.
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Tabla 4.
OEl desarrollo de la autoestima
Pre test Post test
Valoracion f % f %
Inicio 8 80,0 00 00,0
Proceso 2 20,0 2 20,0
Logro previsto 00 00,0 2 20,0
Logro destacado 00 00,0 6 60,0
Total 10 100,0 10 100,0

Nota. data obtenida a través de la ficha de observacion

Interpretacion. Se presenta los resultados de la observacion sobre el desarrollo
de la autoestima en el grupo de estudiantes analizados. En el pre test, se observa que el
80% de los nifios se ubicaron en el nivel “Inicio”. Después de la intervencion mediante
los juegos tradicionales, los resultados del post test evidenciaron una mejora sustancial,
debido a que el 60% de los estudiantes alcanzaron el nivel “Logro destacado”. Este

progreso muestra el impacto positivo de la intervenciéon mediante los juegos

tradicionales.
Tabla 5.
El desarrollo de la inteligencia emocional
Pre test Post test
Valoracion f % f %
Inicio 6 60,0 00 00,0
Proceso 4 40,0 00 00,0
Logro previsto 00 00,0 3 30,0
Logro destacado 00 00,0 7 70,0
Total 10 100,0 10 100,0

Nota. data obtenida a través de la ficha de observacion

Interpretacion. En la evaluacion del desarrollo de la inteligencia emocional, los
resultados muestran una transformacion significativa tras la intervencion. En el pre test,
se tiene que el 60% de los nifios evaluados se encontraban en el nivel “Inicio”. En la
evaluacion post test y aplicada la estrategia de juegos tradicionales, se evidencia que el

70% de los nifios lograron posicionarse en el nivel “Logro destacado”. Se puede afirmar
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que los efectos positivos de las estrategias implementadas posibilitaron el desarrollo de

la inteligencia emocional.

Tabla 6. 0
El desarrollo de los valores en nifios
Pre test Post test
Valoracion f % f %
Inicio 6 60,0 00 00,0
Proceso 4 40,0 00 00,0
Logro previsto 00 00,0 4 40,0
Logro destacado 00 00,0 6 60,0
Total 10 100,0 10 100,0

Nota. Data obtenida a través de la ficha de observacion

Interpretacion. El analisis del desarrollo de los valores en los estudiantes
analizados se evidencia un progreso significativo tras la aplicacion de las estrategias
sustentadas en los juegos tradicionales. En la primera evaluacion pre test, el 60% de los
nifios se ubicaron en el nivel “Inicio” sin lograr niveles superiores. Posteriormente, en el
post test, se observa un avance importante, ya que el 60% de los nifios progresaron hacia
el nivel “Logro destacado”. Estos resultados evidencian el impacto positivo de la

estrategia implementada en el fortalecimiento de los valores en los nifios estudiados.
4.1.2. A Nivel Inferencial

Se aplico la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk para determinar si los datos
presentaban una distribucion normal. Se considerd un nivel de significancia de 0,05; si

el valor de p fue mayor a 0,05, se asumi6 normalidad en los datos.
4.1.3. Prueba de Normalidad

Con la finalidad de seleccionar la prueba estadistica adecuada para contrastar las
hipoétesis, se analizo la distribucion de los datos obtenidos en el pretest y postest. Para
ello, se aplico la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, debido a que la muestra estuvo

conformada por 10 participantes. Los resultados se presentan en la siguiente tabla.

Tabla 7.

Resultados de la prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
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Estadistico gl Sig.
Preescritura Pre test ,509 10 ,000
Prescritura Post test ,504 10 ,000

Nota. Prueba de normalidad

Interpretacion. Los resultados de la prueba de normalidad mediante el
estadistico Shapiro-Wilk reflejan que los datos antes de la intervencion y los resultados
luego de aplicada la estrategia para la mejora de la preescritura no presentan una
distribucion normal, con valores de significancia de 0,000 (< 0,05). Esta es evidencia
estadistica para afirmar que se rechaza la hipotesis nula de normalidad, lo cual sugiere la

necesidad de emplear pruebas estadisticas no paramétricas para el analisis de los datos.
4.1.4. Prueba de hipotesis general

H,: Los juegos tradicionales no influyen significativamente en el desarrollo

socioemocional en nifios de 5 afios de la institucién educativa 425-99 de Oronccoy, 2025

H,: Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo

socioemocional en nifios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy, 2025
Nivel de significancia. 0,05
Estadigrafo. Wilcoxon

Tabla 8.

Prueba de Wilcoxon sobre el desarrollo socioemocional

Estadisticos de prueba®

Socioemocional Pre test Socioemocional

Post test
7 -2,879°
Sig. asintética(bilateral) ,001

Nota. Prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas; o = 0,05. p = 0,004 indica

diferencias significativas entre Pre test y Post test.

Interpretacion y Decision. En la tabla se muestran los resultados de la prueba de
hipotesis general, obtenidos mediante el estadigrafo de Wilcoxon, el cual muestra un
valor p de 0,001 < 0,05. Este resultado permite rechazar la hipdtesis nula y aceptar la

hipotesis alterna. Se concluye que los juegos tradicionales influyen significativamente en
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el desarrollo socioemocional en nifios de 5 anos de la institucion educativa 425-99 de

Oronccoy- 2025.
Prueba de primera hipotesis especifica

H,: Los juegos tradicionales no influyen significativamente en el desarrollo de

la autoestima en nifios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy

H,: Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de la

autoestima en nifios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy
Nivel de significancia. 0,05
Estadigrafo. Wilcoxon

Tabla 9.

Prueba de Wilcoxon sobre el desarrollo de la autoestima

Estadisticos de prueba®

Autoestima Pre test Autoestima Post test
Z -2,850°
Sig. asintética(bilateral) ,003

Nota. Prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas; o = 0,05. p = 0,004 indica

diferencias significativas entre Pre test y Post test.

Interpretacion y Decision. El andlisis de la prueba de rangos de Wilcoxon para
la primera hipoétesis especifica, revela un valor de p= 0,003 <0,05. Este resultado permite
rechazar la hipotesis nula, confirmando diferencias altamente significativas entre el pre
test y post test en el desarrollo de la autoestima en el grupo de nifios estudiados. Por tanto,
estos datos permiten concluir que los juegos tradicionales influyen significativamente en
el desarrollo de la autoestima en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de

Oronccoy.
Prueba de Segunda Hipotesis Especifica

H,: Los juegos tradicionales no influyen significativamente en el desarrollo de
la inteligencia emocional en nifios de 5 afnos de la institucion educativa 425-99 de

Oronccoy
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H,: Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de la
inteligencia emocional en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de

Oronccoy.
Nivel de significancia. 0,05
Estadigrafo. Wilcoxon

Tabla 10.

Prueba de Wilcoxon sobre el desarrollo de la inteligencia emocional

Estadisticos de prueba®

Inteligencia Pre test - Inteligencia Post test
7 -2,919°
Sig. asintotica(bilateral) ,004

Nota. Prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas; a = 0,05. p = 0,004 indica

diferencias significativas entre Pre test y Post test.

Interpretacion y Decision. El andlisis de la segunda prueba de hipotesis
especifica muestra un valor p = 0,004 < 0,05. Esto evidencia diferencias estadisticamente
significativas en el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios entre el pre test y
post test, de tal manera que se rechaza la hipodtesis nula. Estos resultados permiten afirmar
que los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de la inteligencia

emocional en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy.
Prueba de Tercera Hipotesis Especifica

H,: Los juegos tradicionales no influyen significativamente en el desarrollo de

los valores en nifios de 5 afos de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy

H,: Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de los

valores en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy
Nivel de significancia. 0,05
Estadigrafo. Wilcoxon

Tabla 11.

Prueba de Wilcoxon sobre el desarrollo de los valores

Estadisticos de prueba®

Valores Pre test - Valores Post test
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z -2,842°

Sig. asintotica(bilateral) ,007

Nota. Prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas; a = 0,05. p = 0,004 indica

diferencias significativas entre Pre test y Post test.

Interpretacion y Decision. El analisis a través de la prueba de Wilcoxon de la
tercera hipdtesis especifica mostrod un valor p = 0,004 < 0,05. En ese sentido se muestra
la diferencia entre el pre test y el post test como evidencia estadisticamente significativa
en el desarrollo de los valores de los nifos estudiados, por lo que se rechaza la hipotesis
nula y se toma el planteamiento de la hipotesis alterna. De esta manera, se puede afirmar
que los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de los valores en

nifos de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy.
4.2. Discusion de Resultados

La investigacion se desarrolld con la finalidad de contribuir al desarrollo
socioemocional de los nifios del nivel de educacion inicial, para lo cual se aplicé como
estrategia los juegos tradicionales, entendidos como aquellas actividades que no
requieren de objetos tecnoldgicos avanzados ni de materiales estructurados, sino que
forman parte de las costumbres cotidianas de una comunidad y se ejecutan
principalmente con el propio cuerpo y elementos del entorno como ramas, piedras,
cuerdas, semillas o tapitas. Este tipo de juego permite al nifio apropiarse de su cultura,
mantenerla vigente en el tiempo e interactuar con sus pares de manera natural (Cofre,

2013).

Respecto a la hipotesis general, los resultados obtenidos mediante la prueba de
Wilcoxon (Z =-2,879; p = 0,001) permiten concluir que los juegos tradicionales influyen
significativamente en el desarrollo socioemocional de los nifios de 5 afios de la institucion
educativa 425-99 de Oronccoy. A nivel descriptivo se identifico que en el pre test el
80,0% de los nifos se ubicaba en el nivel “Inicio”, mientras que tras la intervencion el
70,0% alcanzo el nivel “Logro destacado” en el post test, lo que evidencia una mejora

sustancial atribuible a la estrategia aplicada.

Este hallazgo coincide con lo reportado por Ccasani y Rodriguez (2024) en su
estudio desarrollado en la Instituciéon Educativa Inicial N.° 432-47 “27 de octubre” de

San Juan Bautista, Ayacucho, en el que, trabajando también con un disefio
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preexperimental y una muestra de 16 nifios de 5 afios analizada mediante la prueba de
Wilcoxon, encontraron diferencias significativas entre el pretest y el postest que les
permitieron confirmar la influencia de los juegos tradicionales en el desarrollo
socioemocional. La semejanza en el contexto regional, el tamafio muestral y el

procedimiento estadistico empleado otorga mayor solidez a los resultados aqui obtenidos.

De manera similar, Tasnim et al. (2022), en su investigacion con nifios de 5 a 6
anos de Ponre, Gantarang, Indonesia, aplicaron el juego tradicional Mallogo bajo un
disefio de pretest-postest con un solo grupo y obtuvieron, mediante la prueba de
Wilcoxon, un valor Z = -2,52, cifra cercana al Z = -2,879 hallado en la presente
investigacion. Esta coincidencia en la magnitud del estadistico sugiere que el efecto de
los juegos tradicionales sobre el desarrollo social y emocional del nifio tiende a

mantenerse aun en contextos culturales distintos.

Asimismo, Ramadhani y Fauziah (2020), en su estudio realizado con 30 nifios de
la zona costera sur de Kulon Progo, Indonesia, si bien emplearon un disefio de corte
cualitativo basado en entrevistas, observacion y documentacion en lugar de un disefio
experimental, encontraron que las relaciones positivas entre pares generadas a través del
juego tradicional favorecian el desarrollo social y emocional infantil. Este resultado
respalda, desde una aproximacion metodologica distinta, la relacion causal identificada

en el presente estudio entre los juegos tradicionales y el desarrollo socioemocional.

En cuanto a la primera hipétesis especifica, referida al desarrollo de la autoestima,
los resultados de la prueba de Wilcoxon (Z = -2,850; p = 0,003) confirman que los juegos
tradicionales influyen significativamente en esta dimension: el 80% de los nifios que en
el pre test se ubicaban en el nivel “Inicio” pasaron, en un 60%, al nivel “Logro destacado”
en el post test. No se identificaron antecedentes que aborden de manera especifica y
aislada la autoestima como dimension del desarrollo socioemocional en relacion con los
juegos tradicionales; sin embargo, este resultado guarda relacion con lo sefialado por
Palacios (2024), quien, en una muestra de 100 nifios de 4 y 5 afios de una institucion
educativa de Los Olivos, Lima, encontr6 una relacion significativa, positiva y alta entre
los juegos tradicionales y el desarrollo socioemocional (Rho = 0,745; sig. = 0,033),
dimension que incorpora componentes valorativos del yo semejantes a los evaluados en
la presente investigacion. La coincidencia entre ambos estudios, pese a tratarse de disefios

diferentes correlacional en el caso de Palacios (2024) y preexperimental en el presente
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estudio, refuerza la idea de que los juegos tradicionales constituyen un recurso pertinente

para fortalecer la valoracion personal del nifio.

Con relacion a la segunda hipotesis especifica, los resultados evidencian que los
juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de la inteligencia
emocional (Z=-2,919; p =0,004), observandose que el 60% de los nifios que se ubicaban
en el nivel “Inicio” en el pre test lograron posicionarse, en un 70%, en el nivel “Logro
destacado” tras la intervencion. Este resultado es coherente con lo hallado por Chacon
Mendoza (2022), quien, en un estudio correlacional con 20 nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N.° 1056 Champa, Cusco, determindé una relacion
significativa entre los juegos tradicionales y la inteligencia emocional (Rho = 0,779; p =
0,000). De igual manera, Grande y Phuifia (2024), en un disefio preexperimental aplicado
a 25 nifios de la Institucion Educativa Inicial N.° 275 Llavini, Puno, encontraron que, tras
la aplicacion de talleres de juegos tradicionales, el 72,9% de los nifios alcanzo la categoria
“siempre” en el desarrollo de su inteligencia emocional. Ambos antecedentes, obtenidos
en contextos andinos cercanos al de la presente investigacion, confirman la eficacia de
los juegos tradicionales como estrategia para fortalecer la inteligencia emocional en la

primera infancia.

Finalmente, en relacion con la tercera hipdtesis especifica, los resultados
muestran que los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de los
valores en los nifos (Z = -2,842; p = 0,007), observandose que el 60% de los nifios que
en el pre test se ubicaban en el nivel “Inicio” alcanzaron el nivel “Logro destacado” en
el post test. A diferencia de las dimensiones anteriores, no se identificaron antecedentes
ni internacionales, ni nacionales, ni regionales que aborden de manera especifica la
relacion entre los juegos tradicionales y el desarrollo de valores en nifios de educacion
inicial, lo que evidencia un vacio en la literatura sobre este componente particular del
desarrollo socioemocional. No obstante, este hallazgo resulta coherente con la naturaleza
formativa de los juegos tradicionales descrita por Avalos (2022), quien, en su estudio con
20 nifios de la Institucion Educativa Inicial N.° 103 Juan Pablo II de Ayacucho, aunque
centrado en el desarrollo de la inteligencia kinestésica y no en valores, y empleando la
prueba T de Student en lugar de la prueba de Wilcoxon, encontro6 que la aplicacion de los
juegos tradicionales favorece significativamente el desarrollo integral del nifio. Este

antecedente respalda, de manera indirecta, el potencial de los juegos tradicionales para
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fortalecer también dimensiones actitudinales y valorativas como las evaluadas en el

presente estudio.

Por ultimo, es importante precisar que, si bien la presente investigacion demuestra
la influencia positiva de los juegos tradicionales en el desarrollo socioemocional y en sus
dimensiones de autoestima, inteligencia emocional y valores, la escasez de antecedentes
locales y regionales que aborden especificamente estas dos ultimas dimensiones
particularmente la de valores amerita que futuras investigaciones profundicen en este
componente con muestras mayores, con la finalidad de generalizar los resultados y
consolidar el uso de los juegos tradicionales como estrategia permanente en la educacion

inicial.
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CONCLUSIONES

La investigacion realizada sobre los juegos tradicionales y su influencia en el

desarrollo socioemocional, una vez realizada el procesamiento estadistico permite arribar

a las siguientes conclusiones:

1.

Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo
socioemocional en niflos de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de
Oronccoy— 2025. Resultados sustentados en el nivel de significancia equivalente
a 0,001 < 0,05, resultado que permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la
hipotesis alterna.

Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de la
autoestima en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy.
Conclusion que se sustenta en el p=0,003 < 0,05, resultado que permite rechazar
la hipotesis nula, confirmando diferencias altamente significativas entre el pre test
y post test en el desarrollo de la autoestima en el grupo de nifios estudiados.

Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de la
inteligencia emocional en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de
Oronccoy. Valores que se confirma con el valor de “p” = 0,004 < 0,05. Esto
evidencia diferencias estadisticamente significativas en el desarrollo de la
inteligencia emocional de los nifios entre el pre test y post test, de tal manera que
se rechaza la hipotesis nula.

Los juegos tradicionales influyen significativamente en el desarrollo de los
valores en nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de Oronccoy.
Resultado que se ve refrendado con el valor de “p” = 0,004 < 0,05. En ese sentido
se muestra la diferencia entre el pre test y el post test como evidencia
estadisticamente significativa en el desarrollo de los valores de los nifios
estudiados, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se toma el planteamiento de

la hipdtesis alterna.
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RECOMENDACIONES

Al director de la Unidad de Gestion Educativa Local de La Mar, fortalecer el
manejo del desarrollo socioemocional en docentes de este nivel educativo a través
de cursos dirigidos por profesionales en el campo de la salud mental.

A los directores de las instituciones educativas del nivel de educacion inicial,
contribuir al fortalecimiento de las redes educativas en el nivel de educacion
inicial, con la finalidad de intercambiar experiencias y fortalecer el desarrollo
socioemocional de los nifios.

Alos docentes del nivel de educacion inicial, hacer uso de los juegos tradicionales
como estrategia con la finalidad de mejorar el desarrollo socioemocional de los

nifnos del nivel de educacion inicial.
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Anexo 1.

Resolucion de aprobacion de proyecto.

ESCUELA DE EDUCACION
SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

«J0SE SALVADOR CAVERO OVALLE"
RM.N° 267-2020-MINEDU

PROGRAMA DE PROFESIONALIZACION DOCENTE

APROBACION DE PROYECTO DE INVESTIGACION
PARA LA OBTENCION DEL GRADO ACADEMICO
DE BACHILLER EN EDUCACION
PPD 2024 1
AULA 1

(A LU n

Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
DIRECTOR GENERAL (¢)

HUANTA - 2024



M IARED

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" P § it 4 0P 899 96,60
Anwravn ol porwasnt 00 W M0

Huanta - Ayncucho L

' SC ‘DUCACION Sup ) OO0 r Loy Crowsin 0 10737
@ ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PURLIGA "

*Ano del Bicentenano, de la consolidacion de nuestro Independencia, y de Lo commemoracion de lay
hevotcas batallay de Junin y Ayacucha”

Radloviin Dbsatnli N 232 2008 TISP.PUE."ISCO VDG -IHIA
Huanta, 26 de julio de 2024

E1 Director General de 1a Fecuela de Educacion Superior Pedagdgica Piblica “José Salvador
Cavero Ovalle™ de Huanta,
VISTO,
EVINFORME N° 090-2024-SA-EESPP"JSCO"-HTA.de fecha 11 de julio de 2024, con
numero de expedientes: TM20242908-F en Ia que, ¢l Formador de Investigacion del Programa de
Profesionalizacion Docente 2024 Ciclo | del Programa de Estudios de Educacion Inicial Intercultural
Bilingie Aula 1, remite legajos expeditos para I tramitacion y otorgamiento de Resolucion Directoral de
Aprobacion de los Proyectos de Investigacion en el marco del cumplimiento del Reglamento de Grados y
Titulos a fin de oficializar y garantizar su ejecucion;

CONSIDERANDO:

Que, La LEY N* 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera
Piblica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Reglamento de la Ley N° 30512, DU No 017-2020-
MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion y ¢l Licenciamiento de los Institutos y
Escuclas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512, DS N* 016-2021-MINEDU Modifica el
Reglamento de la Ley N°30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Piblica
de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto en ¢l Decreto de Urgencia N° 017-2020 que establece medidas
para ¢l fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuclas de Educacion Superior en el marco de
la Ley N© 30512 y LEY N* 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 441-2019-MINEDU
Lincamientos Generales Académicos y demds normas;

Que, la Escuela de Educacién Superior Pedagégica Pablica “José Salvador Cavero Ovalle™ de
Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y en amparo a lanormativa general,
Documentos de Gestién Institucional, Reglamento Institucional y Reglamento de Grados y Titulos, tiene
facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el proceso de titulacidn de los egresados de formacion
inicial docente y formacion continua y garantizar su acreditacion profesional.

Que, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piblica “José Salvador
Cavero Ovalle™ de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, regién de Ayacucho; garantizar el
otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacién y el Titulo Profesional de Licenciada/o a
los/las egresados/as de Formacion Inicial Docente de los Programas de Estudios Licenciados, asi como, de
Formacion Continua del Programa de Profesionalizacién Docente previa sustentacion y aprobacion del
trabajo de investigacion y de tesis respectivamente en concordancia a la normativa general y documentos
de gestion institucional,

Que, estando conforme al Reglamento Institucional y al Reglamento de Grados y Titulos, al
Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores Pedagdgicos y
Escuelas Superiores de Formacion Docente Piblicos y Privados, su reglamento y modificatorias, asimismo,
a los Lincanientos Académicos Generales que selalan que ¢l proceso do otorgamicnto del Grado
Académico de Bachlller en Educaclén es mediante In sustentacion del Trabajo Investigacion con el fin de
generar conocimientos y propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion.

Que, ¢l Programa de Profesionalizacion Docente 2024 1, en ¢l marco de la RDRS No 00075-2023-
GRAJGR-GG-GRDS-DREA-DR, resolucion con la que aprucban las metas de admision para el
PPD 2024 1, es un programa que conduce a la obtencion del Grado Académico de Bachiller en
Educacion y Titulo Profesional de Licenciado/a en Educacion Inicial Intercultural Bilingde y
Educacion Primaria Intercultural Bilinge, ¢l Formador Asesor del Mddulo de Prictica de

Jt. Razuhulica 624 - Huanta
Telotax (065) 321070

WHW LESPPIo0 6dy po
informes@esppjsco edu po
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Huanta ~ Ayacuchn
Investigacidn del Aula 1, elevd el INFORME N® 001 -2024-ASESOR DEINVEST. /PPD 2024-
AULA 1 EDUCINIC/EESPP*ISCO™HTA, dandn el aval correspondients para T Aprobaciin
Resolutiva del Proyecto de Investipacion en el marco del plan curricular y del cumplimiento del Reglamento
Je Grados y Titmlos

! Que, ¢ Director General de 1a Escuela de Educacion Supenor Pedagbgica Pablica “José
[t |Salvador Cavero Ovalle™ de Huanta, en amparo o sus facultades, con fecha 26 de julio de 2024 y en el
pafco del cumplimiento y 1a conformidad con la Ley No 30512, su_ reglamento, modificatorias y el
Reglamento de Grados y Titulos «e oficializa la APROBACION de los Proyectos de Investigacidn de los
participantes del Programa de Profesionalizacién Docente 2024 1 del Programa de Estudios de
Educacién Inicial Intercultural Bitingfie Aula 1, cuoyo Formador Asesor es el Dr. Rolando Alfredo
Quispe Morales, por tanto:

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERQ. - APROBAR los PROYECTOS DE INVESTIGACION del

Programa de Profesionalizacion Docente 2024 1 del Programa de Estudios de Educacion Inicial
Intercultural Bilingiie Aula 1 de las/os que a continuacion se detalla:

—

PPD 2024 CICLO | |
NE | APELLIOS Y NOMBRES TITULOS DEL PROYECTO DE INVESTIGACION |
Actividades Gréfico Plasticas en la Preescritura en nifios |
1 fﬁ:koc’“' SALAZAR,  EDITH [ .4 aos de ln Institucion Educativa Inicial N° 263, San
) Jerdnimo 2024,
: Juegos tradicionales para ¢l desarrollo socio emocional en |
2 ::E:.:(’CAL SALAZAR, FRESCIA (305 de § aflos de la institucién cducativa 425-99 de
Oronccoy, 2024 |
Identidad Lingdistica en niflos Aimara de la Institucién |
3 |CAYO  YANARICO,  FLORA | oy caiiva Inicial N° 1416 Altos Husyrapata de Moho,
BLEARCI Puno 2024

Actitud de padres de familia frente al uso del idioma |
4 | CCAYACC CHAVEZ, VICENTA quechua en instituciones Educativas del nivel inicial EIB
de Churcampa, 2024 l
Canciones del camaval de Turpo para desarrollar la
expresion oral en nifos del II ciclo de una Institucion
Educativa de Andahuaylas 2024, f
Estimulacion temprana en el desarrollo socio emocional |
6 | CRUZ CCENTE, VID LUZMERY en niilos de la Institucion Educativa Inicial No 38254/Mx-

CENTENO  TAYPPE,  MILY
CRISTINA

P de Huanta 2024 |
. iy | Motivacion y atencion en nidlos y nidas de § ados de la
7 FwRFS AROOELE) ol Institucién Educativa Inicial N° 126 1de Llachshui, Puno
SHANG 2024
El pumpin fajardino para el desarrollo de la motricidad |
8 | GOMEZ MENDOZA, Nilda gruesa en nifos de 4 atos de la Institucion Educativa

Inicial No 424/Mx-+P Tambo 2024,

HUARACA GUTIERREZ, GLORIA Estrategias didicticas para ¢l dmr.tollf\ dela wmnh
> en nitos de 4 nos en una Institucion Educativa de

ISABEL

Huanta, 2024
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Autoestima y desarrollo socioemocional en nifios del 1 |
ciclo de la Institucion Educativa Inicial N 429.61/Mx-M |
de Huamanpata, Sivia « 2024 |
Estrategins ladicas para la resoluciém de problemas de
11 | POMA LOBO, ISABEL NANCY cantidad en niflos de la Institucion Educativa [nicial N”
429-17 de Huanta, 2024

Juegos infantiles para la socializacion de mifos de 4 aflos
de la Institucion Educativa Ne 429-74 de Llochegua 2024
Smartick para el aprendizaje de la resolucién de
13 | QUINTANA PEREZ, LIZBETH problemas de cantidad en niflos del Il ciclo de una
Institucién Educativa de Andahuaylas 2024.

Yarqa aspiy en la convivencia y participacion
QUISPE CHAHUA.  BACILIA | democritica en la bisqueda del bien comin en nifios de

PANCORBO  MALPICA, FLOR

101 svemn

12 | POZO HUILLCA, MAYRA MARIZA

14

NICOLAZA la Institucién Educativa de Calpamayo, Parinacochas
2024,

Dramatizacién como estrategia para la préictica de valores

15 | QUISPE PINEDA, YUINA en niflos de 5 aflos de la Institucion Educativa de

Anchihuay, La Mar 2024,
Actividades ladicas para el autocontrol de las emociones
16 | SAN MIGUEL BARRAZA, RAYDA | en niflos de 4 afios en una Institucién Educativa de Nasca,
2024
Autoestima y socializacién en nifios de 5 aflos en la
17 | SANTIAGO NAUPA, MILUSKA Institucién Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezii”,
Huanta -2024

EREN Materiales audiovisuales para la prevencidén de la
18 f(lOMl AL TTOLEDG,.  BARUML violencia escolar en niflos de 4 aflos en una Institucién

Educativa de La Mar, 2024

ARTICULO SEGUNDO.- DISPONER que, ¢l drea de Repositorio Institucional registre ¢
inscriba en la base de datos los Proyectos de Investigacion para el control correspondiente.

ARTICULO TERCERO.- ENCARGAR al Webmaster de la Escuela la publicacién en la
Pagina Web y en ¢l Portal de Transparencia.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION;
Interesados (as)
Aschino
WMAYD G (¢)
ped/sec

Jr. Razuhuiica 624 - Huanla
Telefax (056) 321070
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Anexo 2.

Resolucion de expedito de trabajo de investigacion
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[ uanta, 01 de julio del 2025
Visto, los documentos con registro TM20251980-F;

CONSIDERANDO:

_ Que.en ol marco de I Ley General de Educacién N * 28044, Is LEY N° 30512 Ley de
tutos y Escuclas de Educacion Superior y de I Carmera Piblica de sus Docentes, DS No 010-
SVINEDU Aprucban Reglamento de Ia Ley N° 30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece
‘e Para el Fortaleeimicnto de In Gestion y el Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de
ucgton Superior en ef marca de la Ley N° 30512, DS N* 016-2021-MINEDU Modifica el
2 J ento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuclas de Educacion Supetior y de la Carrera
s )y ndesus'DocemuyloadccunalodispwomelbecmochmenciaNWl?_ZDZqu
fiblece medidas para ef fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacién
:,upenmcn ¢l marco de In Ley N® 30512 y LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512, la RM

0 441-2019-MINEDU que Aprucba los Lineamicntos Académicos Generales de fas EESPP y los
documentos de gestion institucional 2025:

Asimismo, la Ley Universitaria No 30220 en su tercera disposicién complementaria
final, Titulos y Grados otorgados por instituciones y escuclas de educacion superior, precisa que,
mantienen el régimen académico de pobiemo y de economia establecidos por las leyes que los rigen.
Tienen los deberes y derechos que confiere la presente Loy para otorgar en nombre de la Nacion el
Grado de Bachiller y los Titulos Profesionales de Licenciado respectivos, equivalentes a los
otorgados por ias universidades del pais., que son vilidos para el ejercicio de la docencia universitaria
y para Ia realizacion de estudios de maesiria y doctorado, y gozan de lns exoneraciones y estimulos
de las universidades en los términos de la presente Ley, y por tanto, reaiizan ia inscripeitn en el
Registro Nacional de Grados y Titulos de la SUNEDU en cstricto cumplimicnto a la normativa
vigente.

Que, en cumplimiento a los documentos citados; se aprueba y nutoriza la planificacion,
implementacién, organizacién, ejecucion, monitoreo, acompafiamiento y evaluacion del Programa
de Profesionalizacion Dovente en la Escueln de Educacion Superior Pedagbpica Pablica “José
Salvador Cavero Ovalle™

Que, es necesario fomentar |a investigacion ¢ innovacion en los/las estudiantes para
ofrecer u la sociedad maestros y maestras capaces de producir oowcmmmos educativos, que
contribuyan al mejoramiento continuo de Ja calidad de la educacidn, siendo politica de la Escucla de
Educacion Superior Pedagogica Publica “José Salvadu. Cavero Ovalle” dc_ Huamta, distrito y
provincia del mismo nombre, region de Ayacucho; garantizar que ludhg eﬂmhu_nes del Programa
de Profesionalizacion Docente en el marco de la Formacidn Docente Continus realicen Investigacion
Educativa conducentc a ln obtencion det Grdo Madumw de Bachiller en Educacion y al Titulo
Profesional de Licencindo en Educacion Inicial y Primaria Intercultural Bilingte y cumplir con el
objetivo fundamental del fortalecimiento de los pmfcnon{lleg de la educacion, ptﬂldlt:ldo s
capacidad de investigadores, promotoses clicaces dc_l aprendizaje, agentes y lideres de cambio pam
1 transformacion de la realidad Jocal, regional y nacionul.

S, Ransuiica 524 - Huarta
Teletax (086) 321070
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Que e nocesario aprobar en calidad de expedito los Trabajos de Investigacion Educativo.
presentado por el/la estudinnte participante del Programa de Profesionalizacidn Docente del Programa
de Estudios de Educacién Inicial y Primaria Intercultural Bilingle - PPD 2024, para garantizar su
tulacion y acreditacion como Bachilleres en Edueacion y Licenciados en Educocion Inicial ¥
Primaria Intercultural Bilingtie.

Que. estando a lo informado y opinndo en concordancia al Reglamento de Investigacion,
al Reglamento de Grados y Titulos de fa EESPP “José Salvador Cavero Ovalle™ y con las facultades

en condicion de Directora General (¢) amparada en la RDRS No 00850-2024-GRA/GG-GRDS-
DREA-DR, por tanto;

SE RESUELVE:

PRIMERO. ~ DECLARAR EXPEDITO los TRABAJOS DE INVESTIGACION del
Propramn de Profesionalizacion Docente - PPD 2024 siguientes:

INVESTIGADOR
Ne A) TRABAJO DE INVESTIGACION PROG. ESTUDIOS

BERROCAL Juegos  tradicionales para el desarrollo | Educacion Inicial
01 | SALAZAR. FRESCIA | socioemocionsl en niflos de § ahos de I Intercultural
RENE Institucisn Educativa 425-99 de Oronceoy, 2024, Bilingite

|
|
|
|
J

SEGUNDO. - AUTORIZAR, o partir de lo fecha, continuar con los trdmites pam la
sustentacion del Trabojo de Investigacion cumpliendo con los requisitos cstablecidos en ¢l
Reglamento de Grados y Titulos de In Escuela.

TERCERO.- COMUNICAR, & las areas internas, a los/las interesados (es), asimismo.
subir a la web institucional para los fines administrativos pertinentes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE -

T e n st A S
T e

DIS TRIBUCION:
Interesados (as)
Archive
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Anexo 3.

Resolucion de fecha de sustentacion de trabajo de investigacion
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Huanta, 15 de setiembre del 2025

Visto, el Expediente TM20252675 de fecha 22 de agosto del 2025 y la
Resolucion Directoral de Expedito No 0462-2025-EESP Pub,“JSCO"/D.G.-HTA de fecha 1

CONSIDERANDO:

La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la
Carrera Piblica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley
N® 30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para ¢l Fortalecimiento de la
Gestion y el Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco de
la Ley N 30512, DS N* 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N* 30512, Ley
de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Piblica de sus Docentes y lo
adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para ¢l
fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco
de la Ley N” 30512 y LEY N" 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 441-2019-
MINEDLU Lineamientos Generales Académicos y demds normas;

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, institucién licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y en
amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional, Reglamento Institucional
v Reglamento de Grados y Titulos, tiene facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar ¢l
proceso de titulacién de los egresados del Programa de Profesionalizacién Docente y garantizar
su acreditacion profesional;

Qué, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Pablica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huania, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho;
garantizar ¢l otorgamiento del Grade Académico de Bachiller en Educacion a losias) egresados
del Programa de Profesionalizacion Docente, en el marco de la Formacion Docente Continua, en
Educacion Inicial v Primaria Intercultural Bilinglie previa sustentacion del Trabajo de
Investigacion y su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa general y documentos
de gestion institucional:

J, Razuhulca 24 - Huanta
Teidlona 281260
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Que, estando conforme al Reglamento Institucional, al Reglamento de Grados y
Titulos, al Reglamento Institucional, @ la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedugogicos y Escuclas Superiores de Formacion Docente Pablicos y Privados, su reglamento y
madificatorias, asimismo, a los Lineamientos Académicos Generales (RM No 441-2019-
MINEDU) que sefialan que, el proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en
Educacion es mediante la sustentacion del trabajo de investigacion, con el fin de generar
conocimientos y propuestas que contribuyan a la mejora continua de lu calidad de la educacion:

Que, de conformidad a los considerandos mencionados y facultado por el OFICIO
No 2915-2024-GRA/GG-GRDS-DREA-OA-URH;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- AUTORIZAR la SUSTENTACION DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION conducente a la OBTENCION DEL GRADO ACADEMICO DE
BACHILLER EN EDUCACION, de acuerdo al siguiente detalle:

JUEGOS TRADICIONALES PARA EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN
NINOS DE § ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 425-99 DE ORONCCOY,
2024.
AUTOR(A) BERROCAL SALAZAR, FRESCIA RENE
oy BRI EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
FECHA 20 DE SETIEMBRE DEL 2025
HORA 500 PM.
LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR ul interesado () y dreas internas del contenido
del presente acto resolutivo,
TERCERO.- PUBLICAR la resolucién en la web institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBLCION: 2 gt L
Dir, Adm. (01) ¥

Sec. Acad, (01) 2

Archivo (01) % 1)
MILED.G (e) : . W
pridisec.

J. Razuhulica 624 - Huanta
Telddone: 2812650

WWW EBSDD{SC 80U PO
imormes@ensposon e pe



Anexo 4.

Resolucion de jurados de sustentacion de trabajo de investigacion

AV 20882 ED
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Adecuanon 3 et 05 IV 0108860
Huanta ~ Ayacucha Mgonracan on Furconarsen D6 N 0804611

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ly Compoce 7 16737
Tzt e Edacasdn HM N* 267-X00-MNEDL

“Ano de o Recuppenicion y Conpoladacion do law Ecomonua Porna”

Dwlowiin Dlsootoral N a578.2025 FESP.Pub."[SCO"/DG.-HTA

Huanta, 15 de setiembre de 2025

Vista, el Expediente TM20252675 de fecha 22 de agosto del 2025
v la Resolucion Directoral de Expedito No 0462-2025-EESP Pub."JSCO"/D.G.~-HTA de fecha

CONSIDERANDO:

Ta LEY N* 30512 Ley de Institutos ¥ Escuelas de Educacion Superior v de la
Carrera Pablica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley
N7 30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de |a
Gestién y el Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de
la Ley N 30512, DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N° 30512, Ley
de Institutos y Escuclas de Educacion Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y lo
adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para ¢l
fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en ¢l marco
de 1a Ley N° 30512 y LEY N* 31653 Ley que Modifica la Ley 30512: RM No 441-2019-
MINEDU Lincamientos Generales Académicos v demas normas:

Que, ln Escuela de Educoacion Superior Pedagdgica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle™ de Huanta, institucion licenciada mediante s RM No 267-2020-MINEDU y en
amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional, Reglamento Institucional
y Reglamento de Grados y Titulos, tiene faculiad de planificar, organizar. ¢jecutar y evaluar el
proceso de titulacion de los egresados del Programa de Profesionalizacion Docente y garantizar
su acreditacion profesional;

Qué, es Politica de la Escuela de Educacién Superior Pedagdgica Piblica “José
Salvador Cavero Ovalle™ de Huanta, distrito v provincia del mismo nombre, region de Ayacucho;
garantizar el otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacidn n los(as) egresados
del Programa de Profesionalizacion Docente, en ¢l marco de la Formacion Docente Continua, en
Educacion Inicial y Primaria Intercultural Bilinglic previa sustc;itacién del Trabajo de
Investigacidn y su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa general y documentos
de gestion institucional;

Jr. Rambuiics §2¢ - Manta
Taidlono. 281260

WAW 0OSIDis00 o, pe
COMUNICIoCNesENesprssca sy pe
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Que, estando conforme al Reglamento Institucional, al Reglamento de Grados y
Titulos. al Reglamento [nstitucional, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagogicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Piblicos y Privados, su reglamento y
modificatorias, asimismo, s los Lineamientos Académicos Generales (RM No 441-2019-
MINEDU) que sefialan que, ¢l proceso de otorgamicnto del Grado Académico de Bachiller en
Educacién es mediante: la sustentacion del trabajo de investigacion, con ¢l fin de generar
conocimientos y propuestas gue contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;
Que, de conformidad a los considerandos y facultado por el

OFICIO No 2915-2024-GRA/GG-GRDS-DREA-OA-URH,

SE RESUELVE:

PRIMERO.- NOMINAR; 2 los MIEMBROS DEL JURADO
EXAMINADOR DE LA SUSTENTACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION, 1l
como se detalla a continuacion:

JURADO PRESIDENTE | Dr. WILBER ANTONIO REYES ARAUJO
EXAMINADOR SECRETARIO | Mg, EDHGAR HECTOR VALENCIA AGUILAR
VOCAL Mg. FRIDA MAYHUA QUISPE
TRABAJO DE. INVESTIGACION

JUEGOS TRADICIONALES PARA EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN
NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 425-99 DE ORONCCOY,

2024,
AUTOR (A) BERROCAL SALAZAR, FRESCIA RENE
s ZACHON pocenTE | EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
FECHA 20 DE SETIEMBRE DEL 2025
HORA 5:00 P M.
LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR ol Jurado Examinador ¢ interesado(a), el
contenido del presente acto resolutivo.

TERCERO.- AUTORIZAR la compensacion economica a favor de los
miembros del Jurado Examinador conforme a las tasas establecidas en el TUPA 2025,

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesados
Dir. Adm, (01)
Sec. Acad, (1)
Archive (01)

MILPID.G, (€)
prbises.

Jr Razutwifica §24 - Huarts
Tekdono. 281260
WWW B25PO{S00. 60U PO
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Anexo 5.

Matriz de consistencia.

b) Problemas especificos

¢(De qué manera influye los
juegos tradicionales en el
desarrollo de la autoestima en
nifios de 5 afios de la institucion
educativa inicial N° 425 99 de
Oronccoy?

¢;De qué manera influye los
juegos tradicionales en el
desarrollo de Ila inteligencia
emocional en nifios de 5 afios de
la institucion educativa inicial
N° 425 99 de Oronccoy?

¢;De qué manera influye los
juegos tradicionales en el
desarrollo de los valores en
nifios de 5 afios de la institucion
educativa inicial N° 425 99 de
Oronccoy?

b) Objetivos especificos

Determinar la influencia de los
juegos tradicionales en el
desarrollo de la autoestima en
nifios de 5 afios de la institucion
educativa L.E.I 425 99 de
Oronccoy

Determinar la influencia de los
juegos tradicionales en el
desarrollo de Ila inteligencia
emocional en nifios de 5 afios de
la institucién educativa L.E.I
425 99 de Oronccoy

Determinar la influencia de los
juegos tradicionales en el
desarrollo de los valores en
nifios de 5 afios de la institucion
educativa LE.I 425 99 de
Oronccoy

b) Hipobtesis especificas

Los  juegos  tradicionales
influyen significativamente en
el desarrollo de la autoestima en
nifios de 5 afios de la institucion
educativa 1.E.I 425 99 de
Oronccoy

Los  juegos  tradicionales
influyen significativamente en
el desarrollo de la inteligencia
emocional en nifios de 5 afios de
la institucion educativa |.E.I
425 99 de Oronccoy

Los  juegos  tradicionales
influyen significativamente en
el desarrollo de los valores en
nifios de 5 afios de la institucion
educativa LE.I 425 99 de
Oronccoy

Problema Objetivo Hipétesis Variable e indicadores Metodologia

a) Problema general a) Objetivo general a) Hipotesis general Variable independiente: Tipo:

¢De qué manera influye los | Comprobar la influencia de los | Los  juegos  tradicionales | Juegos tradicionales Aplicada

juegos tradicionales en el | juegos tradicionales en el | influyen significativamente en Nivel:

desarrollo socioemocional en | desarrollo socioemocional en | el desarrollo socioemocional en | Variable dependiente: Explicativo
nifios de 5 afios de la institucion | nifios de 5 afios de la institucion | nifios de 5 afios de la institucion | Desarrollo socioemocional Disefio:
educativa N° 425-99 de | educativa LE.I 425 99 de | educativa I.E.I 425 99 de Pre experimental
oronccoy, 2024? Oronccoy - 2024 Oronccoy - 2024 Poblacion:

10 niflos de 5 afios
institucion  educativa
425 99 de Oronccoy.
Muestra:

20 nifios de 5 afios
institucién  educativa
425 99 de Oronccoy.

de la
I.E.|

de la
LLE.l




Anexo 6.

Operacionalizacion de las Variables

nifios (Vilca y Farkas, 2019).

Cooperacion

Variables Definicién conceptual Deflnlplon Dimensiones Indicadores Escaila_ Qe
operacional medicion

Variable los juegos tradicionales son | Se sistematizaran | Planificacion Se motivara a través de | Nominal:
independiente: entendidos como las expresiones | sesiones cajas mégicas, canciones, | Si
Juegos ludicas divertidas que son | experimentales tesoro escondido. No
tradicionales transmitidos a través de las | que seran | Desarrollo Kiwi

diversas generaciones, que a la | aplicados en 10 yacess

vez de generar diversion, | sesiones de Tumba latas

rescatan costumbres y |acuerdo a las canicas

tradiciones ancestrales (Anibal, | dimensiones Juguemos en el bosque

etal., 2017) establecidas. Evaluacion Cuaderno de campo

Ficha de observacion

Variable desarrollo socioemocional, es | Se elaborard una | Autoestima Autoconfianza Ordinal:
dependiente: entendido como un proceso en el | ficha de Automotivacion Inicio
Desarrollo que intervienen diversos | observacion Concepto de los demas | Proceso
socioemocional aspectos de desarrollo, como el | basada en las Autonomia Logro

fisico, social y cognitivo, a la vez | dimensiones y que | Inteligencia Autoconocimiento  de | Logro

que estos se  encuentran | estaran emocional emociones destacado

compuestos por procesos | conformadas por Autoconocimiento  de

interpersonales e | 15 items. posibilidades y limites

intrapersonales, los cuales van Autocontrol Empatia

definiendo y organizando las Valores Solidaridad

conductas y experiencias de los Respeto




Anexo 7.

Matriz instrumental

limites Autocontrol Empatia

Valores

Solidaridad
Respeto
Cooperacion

Variables Dimensiones Indicadores Escala de medicion
Variable e Se motivara a través de cajas magicas, | Nominal:
. . Planificacion . . .
independiente: canciones, tesoro escondido. Si
Juegos tradicionales Kiwi No
yacess
Desarrollo Tumba latas
canicas
Juguemos en el bosque
. Cuaderno de campo
Evaluacion . -
Ficha de observacion
Variable dependiente: . Autoconfianza Automotivacion Concepto | Ordinal:
- - Autoestima , . .
Desarrollo socioemocional de los demas Autonomia Inicio
Autoconocimiento de emociones | Proceso
Inteligencia emocional Autoconocimiento de posibilidades y | Logro

Logro destacado




Anexo 8.

Instrumento de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION SOBRE DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL:
APELLIDOS Y NOMBRES:
FECHA:

EDAD:

VALORES: 1. Inicio 2. Proceso 3.Logro previsto 4. Logro destacado

DIMENSIONES E INDICADORES 1 2 3 4

N® | Autoestima

1 Menciona sus cualidades frente a un espejo.

2 Resuelve un problema o conflicto cotidiano.

3 Comparte juegos con sus comparieros.

4 Logra realizar labores bésicas para su edad.

Inteligencia emocional

5 Logra identificar sus emociones: alegria, tristeza y enojo.

6 Logra expresarse sin necesidad de la comunicacion

verbal.

7 Logra regular sus emociones como tristeza y enfado.

8 Logra identificar como se siente el personaje del cuento.

Valores

9 Logra compartir los juguetes con sus comparieros

10 | Logra respetar su turno en la fila.

11 | Cumple los acuerdos establecidos en el aula.

12 | Muestra respeto y cuidado por las plantas.

Gracias por su colaboracion



Anexo 9.

Validacion por juicio de expertos

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE™- HUANTA

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO
DATOS GENERALES

Tk ce tn investgecnn Juegos tradicionales para el desarrollo socio emacional en nifios de 5
anos en una Institucion Educativa Inicinl 425 -99 Oronccoy -2024,

Rombite da los Instrumentos malivo de b Evalincdn: FICHA DE OBSERVACION SOBRE DESARROLLLO SOCIOEMOCIONAL

ASPECTOS DE LA VALIDACION B
— = Dettiente Nap Regutar Buerns Mg bars
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Nombres y Apeliidos ﬁ«mp ConePreyas '?cmuv;z'cl ONI | 28777717
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO

DATOS GENERALES:
Tt e b invessgacin. Juegos tradicionales para el desarrollo socio emocional en nifios de 5

afios en una Institucion Educativa Inicial 425 -99 Oronccoy -2024,

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE". HUANTA

Nombee de los mstrur do ia Evakiacion: FICHA DE OBSERVACION SOBRE DESARROLLLO SOCIOEMOCIONAL
ASPECTOS DE LA VALIDACION
| Deficients_ _&ﬁ_ Bueare Wy bueno
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"- HUANTA

FICHA DE VALIDACION

DATOS GENERALES:

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

Tiulo de la investigacien Juegos tradicionales para el desarrollo socio emocional en nifios de 5
aiios en una Institucion Educativa Inicial 425 -99 Oronccoy -2024.

Nombre de los instrumenios motva de ks Evaluacion: FICHA DE OBSERVACION SOBRE DESARROLLLO SOCIOEMOCIONAL

ASPECTOS DE LA VALIDACION
Delicierta %- )
Incl Crterios | 0 | & | 09 ] 96 [ 31 ] 3 [ ______ﬂ_nn,_u_n_yg__E%’“.r
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Anexo 10.

Prueba de confiabilidad del instrumento

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

, 761

12

Estadisticas de total de elemento
Media de escala si Varianza de Correlacion total Alfa de Cronbach
el elemento se ha escala si el de elementos si el elemento se
suprimido elemento se ha corregida ha suprimido
suprimido

ITEM1 25,70 13,344 ,596 , 751
ITEM2 25,80 15,067 341 , 791
ITEM3 25,70 16,011 ,208 ,807
ITEM4 25,30 13,789 ,633 , 751
ITEM5 25,20 14,622 ,662 ,760
ITEM6 26,10 14,100 ,567 ,760
ITEM7 26,40 15,378 ,516 A77
ITEM8 26,30 15,344 ,483 778
ITEM9 26,20 16,400 ,208 ,805
ITEM10 26,00 18,222 -,190 ,866
ITEM11 26,20 17,511 -,050 ,828
ITEM12 25,50 14,278 ,604 ,759




Anexo 11.

Matriz de datos

BASE DE DATOS - PRE TEST
N° Estudiante Desarrollo Socioemocional Autoestima Inteligencia Emocional Valores
Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje

1 | Estudiante 01 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1
2 | Estudiante 02 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1
3 | Estudiante 03 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1
4 | Estudiante 04 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1
5 | Estudiante 05 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1
6 | Estudiante 06 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1 Inicio 1
7 | Estudiante 07 Inicio 1 Inicio 1 Proceso 2 Proceso 2
8 | Estudiante 08 Inicio 1 Inicio 1 Proceso 2 Proceso 2
9 Estudiante 09 Proceso 2 Proceso 2 Proceso 2 Proceso 2
10 | Estudiante 10 Proceso 2 Proceso 2 Proceso 2 Proceso 2




BASE DE DATOS - POST TEST

N° Estudiante Desarrollo Socioemocional Autoestima Inteligencia Emocional Valores
Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje

1 | Estudiante 01 Logro previsto 3 Proceso 2 Logro previsto 3 Logro previsto 3

2 | Estudiante 02 Logro previsto 3 Proceso 2 Logro previsto 3 Logro previsto 3

3 | Estudiante 03 Logro previsto 3 Logro previsto 3 Logro previsto 3 Logro previsto 3

4 | Estudiante 04 Logro 4 Logro previsto 3 Logro 4 Logro previsto 3
destacado destacado

5 | Estudiante 05 Logro 4 Logro 4 Logro 4 Logro 4
destacado destacado destacado destacado

6 | Estudiante 06 Logro 4 Logro 4 Logro 4 Logro 4
destacado destacado destacado destacado

7 | Estudiante 07 Logro 4 Logro 4 Logro 4 Logro 4
destacado destacado destacado destacado

8 | Estudiante 08 Logro 4 Logro 4 Logro 4 Logro 4
destacado destacado destacado destacado

9 | Estudiante 09 Logro 4 Logro 4 Logro 4 Logro 4
destacado destacado destacado destacado

10 | Estudiante 10 Logro 4 Logro 4 Logro 4 Logro 4
destacado destacado destacado destacado




Anexo 12.

Material experimental

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Juego de rondas; “El Gato y el raton”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

establece

ESTANDAR | COMPETENCI CAPACIDAD DESEMPENO | DESEMPENO | DESEMPENO | CRITERIO DE
A 3 ANOS 4 ANOS 5 ANOS EVALUACION
Resuelve Resuelve Modela objetos | Se ubicaasi | Se ubicaasi | Se ubicaasi | Menciona la
problemas  al . . . . ..
relacionar los | problemas | con formas m;,mo y m;mo y mt:§mo y LIJIblcaCIOH de
objetos  del | de forma, | geométricas y | YP'Ca ubica ublica €y sus
entorno  con . objetos en | objetos en | objetos en | compafieros
formas movimient | sus - - - )
o _ . el espacio | el espacio | el espacio | estableciendo
bidimensionale | O y | transformacione ;
s vl lizacis en el quese | enelquese | en el que se | relaciones de
tridimensionale ocalizacio s encuentra; encuentra; encuentra; espacio,
s. Expresa la n. . a partir de | a partir de | a partir de | ademas
;Z';Z;':: 2: Comunica SU | ello, ello, ello, realiza
relacion a comprension organiza sus | organiza sus | organiza sus | construccion
objetos en el sobre las formas | movimiento | movimiento | movimiento | es siguiendo
Zsﬁa‘fflc’_ "ceéci y relaciones | sy acciones | sy acciones | sy acciones | un modelo de
e" "lejos de L.
"al lado de” y geométricas. para para para acuerdo a las
de desplazarse | desplazarse | desplazarse | caracteristica
desplazamiento Usa estrategias y Utiliza Utiliza Establece | s de aquello
s "hacia . . . .
adelante, hacia procedimientos expresiones | expresiones relacu_)r:es que q;nere
atrés", "hacia para orientarse fom.o ) Som.o ) espau? es reprt{esen ar,a
un lado, hacia el en el espacio arriba”, arriba", al orientar | través del
otro". Asi ’ “abajo”, "abajo", sus dibujo.
también “dentro” "dentro" imient
expresa I entro” y entro", mowm!en o}
comparacién de “fuera”, que | "fuera", s y acciones
la longitud de muestran "delante al
dos objetos: "es las de", "detrds | desplazarse
mas largo que", X " |
"es mas corto relaciones de", , Ubicarse y
que". Emplea que "encima"”, ubicar
estrategias para establece "debajo", objetos en
resolver "haci . .
problemas,  al entre su acia situaciones
construir cuerpo, el | adelante" y | cotidianas.
objetos  con espacio vy | "hacia Las expresa
material los objetos | atras", que | con su
concreto (o}
realizar que hay en | muestran cuerpo o
desplazamiento el entorno. las algunas
s en el espacio. relaciones palabras -
que como
establece “cerca de”
entre su | “lejos de”,
cuerpo, el | “alladode”;
espacio y | “hacia
los objetos | adelante”
que hay en | “hacia
el entorno. atras”,
“hacia  un
lado”,
“hacia el
otro lado”
que
muestran
las
relaciones
que




entre su
cuerpo, el
espacio vy
los objetos
que hay en
el entorno.

I. Fecha: 22/08/2024
. PROPOSITO:

V. SECUENCIA DIDACTICA:

ACTIVIDADESIMOMENTOS | ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES | TEMP. | v

ACTIVIDADES DE RUTINA | Saludo, oracioén, calendario cronolégico y meteorolégico, 20
asistencia, uso de los servicios higiénicos.

©  PRIMER MOMENTO: Planificacidn y organizacién (A qué 60" Sectores
ACTIVIDAD DE JUEGO jugar, dénde y con quién. Toman acuerdos y se
LIBRE EN LOS SECTORES distribuyen en los sectores).

© SEGUNDO MOMENTO: Desarrollo del juego (los nifios
desarrollan su proyecto de juego, lo desarrollan
utilizando su imaginacidn. El adulto acompafia y da
soporte.)

®  TERCER MOMENTO: Socializacién, representacion,
metacognicion y en orden (en asamblea los nifios que
desean comentan sobre lo que jugaron, pueden
representarlo si asi lo quieren. Ordenan y guardan los
materiales y juguetes).

INICIO 10° Nifios

© se comenta el propdsito a las nifias y nifios; “Hoy,
jugaremos el gato y el ratédn y mencionaremos las
ubicaciones.

© Presentamos un calendario de juegos, revisamos
nuestro calendario de juegos y les preguntamos a
los nifios y nifias; ¢qué serd una ronda?, animamos

ACTIVIDAD DE a los nifios y nifias a salir al patio para jugar la

APRENDIZAJE ronda; “Que salga la reina”

©  sepregunta; icdmo hemos jugado la ronda?,
dquiénes participaron?, équé otros juegos de ronda

hay?...
DESARROLLO 40° Papelotes
© Antes de jugar las rondas, fijamos nuestros

acuerdos para el juego en un papelote con la Plumones

participacion de los nifios, leemos nuestros
acuerdos y firman los nifios aceptando
cumplirlos.
© Luego se pregunta, ¢qué personajes
necesitamos para este juego de ronda?,
écomo los elegiremos? Los nifios proponen
como elegir al gato, ratén, reloj, puerta, etc.
© Enel patio se juega la ronda y animamos a los
niflos y nifias a incentivar a sus compafieros;
“apurate ratdn”, el gato esta cerca, “el gato
estd al lado de Sayuri”, “ratén ubicate delante
de Radamel para que el gato no te
”, “el gato se encuentra fuera de la

encuentre”,
ronda”. Podemos cambiar de personajes para
seguir jugando.




© De regreso al aula animamos a los nifios a
dibujarse cémo jugaron la ronda.

CIERRE 10’ Nifios
© Enasamblea se pregunta a las nifias y nifios; ¢ Qué
hicimos hoy?, ¢ Dénde estaban ubicados ustedes?,
épara qué nos sirve lo que hemos aprendido?
REFRIGERIO Recreo y Actividad al aire libre 20

ACT. PER SALIDA

Ordena el aula Realizan la oracién de salida.
Entonan la cancién de despedida




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Jugamos que pase el rey”
Fecha: 24/08/2024

PROPOSITO:
ESTANDAR COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO | DESEMPENO | DESEMPENO | CRITERIO DE
3 ANOS 4 ANOS 5 ANOS EVALUACION
Resuelve problemas | Ragelve Traduce Utiliza los | Utiliza los | Utiliza los
Z‘:J_Zrt'::sdea sureleanctl((j::; roblem cantidades  a ndmeros ndmeros ndmeros
seglin sus caracteristicas problemas iﬁpm"::g;‘ses ordinales ordinales ordinales en
perceptuales; agrupar, | de ) “primero”, “primero”, | si mismo y
ordenar hasta el quinto . “ ” « ”
lugar, seriar hasta 5 | Ca ntidad. Comunica  su S?liundo ” ”:egundlc’) | &N - sus
objetos, comparar comprension y ercero ercero, companeros
cantidades de objetos y sobre los para “cuarto” vy | al
pesos, agregar y quitar numeros vy las establecer “quinto” mencionar
hasta 5 elementos, operaciones. la posicién | para la ubicacion
realizando
representaciones con su . de un | establecer en una
cuerpo, material Usa estrategias objeto o | el lugar o | columna vy
concreto o dibujos. Y . persona en | posicion de | lo
Expresa la cantidad de procedimientos . . bi
hasta 10 objetos, usando de estimacion y 5|tu.aF|ones un objeto o repr?senta
estrategias como el caleulo. cotidianas, persona, mediante
conteo. Usa empleando, | empleando | un dibujo.
cuantificadores: ) en algunos | material
muchos pocos”,
“ninguno”, y expresiones: €asos, concreto o
“mds que” “menos que”. material su propio
Expresa el peso de los concreto. cuerpo.
objetos “pesa mas”,
“pesa menos” y el tiempo
con nociones temporales
como “antes o después”,
“ayer” “hoy” o
“mafiana”.
SECUENCIA DIDACTICA:
MEDIOS Y
ACTIVIDADES/MOMENTOS ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES TEMP. | | TeriaLes
ACTIVIDADES DE RUTINA | Saludo, oracion, calendario cronolégico y meteorologico, 20
asistencia, uso de los servicios higiénicos.
©  PRIMER MOMENTO: Planificacidn y organizacion (A qué 60° Sectores
ACTIVIDAD DE JUEGO jugar, dénde y con quién. Toman acuerdos y se
LIBRE EN LOS SECTORES distribuyen en los sectores).
© SEGUNDO MOMENTO: Desarrollo del juego (los nifios
desarrollan su proyecto de juego, lo desarrollan
utilizando su imaginacién. El adulto acompafia y da
soporte.)
©  TERCER MOMENTO: Socializacién, representacién,
metacognicion y en orden (en asamblea los nifios que
desean comentan sobre lo que jugaron, pueden
representarlo si asi lo quieren. Ordenan y guardan los
materiales y juguetes).
INICIO 10° Nifios
© Se comenta el propésito a las nifias y nifios; “Hoy,
jugaremos que pase el rey con los niumeros
ordinales.
© Tenemos la visita de nuestra amiga Paola quién nos
dice que nos trajo en su bolsita, fotografias de
nifios saltando con sogas.
ACTIVIDAD DE © La carita preguntona pregunta; équé estan
APRENDIZAIJE haciendo esos nifios?, équién sabe jugar con la
soga?, ¢podriamos hacer juegos con la soga®?.




DESARROLLO

©

©

Le decimos a las nifias y nifios que tenemos un
problema; écomo podemos ordenar las posiciones
de las filas del juego?

Se pregunta; ¢qué problema tenemos?, équién
quiere ordenar las posiciones de las filas del juego?,
icoémo podemos solucionar este problema?, équé
necesitamos? ...

Se lee los acuerdos para los juegos y se sale al
patio. Primero cantamos la cancién “Qué pase el
Rey”, luego pedimos a dos nifios se agarraran de las
manos hacia arriba a manera de entrada, luego en
fila los nifios pasaran por alli mientras vamos
cantando, los nifios de la puerta atrapan a un nifio.
Previamente los dos nifios escogen cada uno una
fruta o color y preguntan al nifio atrapado ¢cudl
escoge?, y se coloca detras del nifio que escogid.
Mientras vamos jugando invitamos a las nifias
y nifios a mencionar sus posiciones; éen qué
lugar te encuentras?, équién estd primero?,
équién se encuentra en segundo, tercer,
cuarto lugar? Colocamos a cada nifio el
cartelito con la posicion en dénde se
encuentra; primero, segundo ....

Luego cuando esté completo cada fila de
nifios, entregamos la soga a cada extremo
para que jalen y gana el que grupo con mas
fuerza.

Después animamos a los nifios y nifias a jugar
saltando soga, explicamos que una pareja
agarrara de los extremos y un nifio saltara en
medio. Preguntamos; iquién sera el primero?,
étu Radamel en qué posicion jugaras?,
animamos a los nifios a saltar o intentarlo,
respetando su posicidn o turno que les toca.

40’

Sogas

Nifios

Cartulinas

Plumones

CIERRE

©

En asamblea se pregunta a las nifias y nifios; équé
hemos jugado?, éen qué posicion estaba cada
uno?, isera importante respetar nuestro
turno?, ¢donde mas pueden respetar la
posicion que les toca?

10

Nifios

REFRIGERIO

Recreo y Actividad al aire libre

207

ACT. PER SALIDA

Ordena el aula Realizan la oracion de salida.
Entonan la cancién de despedida




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Jugamos la mata gente”
Fecha: 26/08/2024

PROPOSITO:
ESTANDAR | COMPETENCI CAPACIDAD DESEMPENO 3 | DESEMPENO | DESEMPENO CRITERIO DE
A ANOS 4 ANOS 5 ANOS EVALUACION
Ressle"’e Resuelve Traduce Utiliza el | Utiliza el | Utiliza el | Plantea
problemas . .
referidos 2 | problema cantidades a | conteo conteo conteo estrategias de
relacionar expresiones espontaneo | hasta5,en | hasta 10, | solucidn
objetos de su | S de (. . .
entorno  segl numéricas. en situacione | en frente a
gun .
sus cantidad. situaciones | s situacione | situaciones
;i:i;iﬁ:::s Comunica su | cotidianas | cotidianas | s matematicas
agrupar, comprension siguiendo en las que | cotidianas | cotidianas
°r‘?et”arha|5‘a el sobre los | un orden no | requiere en las que | referidas a
quinto ugar, . . . . .
seriar hasta © numer(?s y 1as | convencion | contar, requiere cantidad, asi
objetos, operaciones. al respecto | empleand | contar, mismo utiliza
comparar . . .
cantidades  de Usa de la serie | o material | empleand | material
objetos y pesos, ) numérica. concreto o | o material | concreto,
ﬁgrfgaryq“'ta; estrategla.s v su propio | concretoo | grafico, para
asta procedimiento : :
elementos, g cuerpo. su propio | explicar el
realizando s € cuerpo. procedimient

representacion
es con  su
cuerpo,
material
concreto (o}
dibujos. Expresa
la cantidad de
hasta 10
objetos, usando
estrategias
como el conteo.
Usa
cuantificadores:
“muchos”
“pocos”,
“ninguno”, y
expresiones:
“mas que”
“menos  que”.
Expresa el peso
de los objetos
“pesa mas”,
“pesa menos” y
el tiempo con
nociones
temporales
como “antes o
después”,
“ayer” “hoy” o
“mafiana”.

estimacién vy
calculo.

o que se
siguio.

SECUENCIA DIDACTICA:
AT SR LR ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES TEMP. | |\ Nraes
ACTIVIDADES DE RUTINA Saludo, oracion, calendario cronolégico y meteoroldgico, 20
asistencia, uso de los servicios higiénicos.
©  PRIMER MOMENTO: Planificacién y organizacion (A qué 60" Sectores

ACTIVIDAD DE JUEGO
LIBRE EN LOS SECTORES

jugar, donde y con quién. Toman acuerdos y se
distribuyen en los sectores).

© SEGUNDO MOMENTO: Desarrollo del juego (los nifios

desarrollan su proyecto de juego, lo desarrollan

utilizando su imaginacién. El adulto acompaia y da

soporte.)

©  TERCER MOMENTO: Socializacidn, representacién,
metacognicion y en orden (en asamblea los nifios que

desean comentan sobre lo que jugaron, pueden

representarlo si asi lo quieren. Ordenan y guardan los

materiales y juguetes).




ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE

>

INICIO

©

©

Se comenta el propdsito a las nifias y nifios;
“Hoy, jugaremos la mata gente, y contaremos
cuantos nifios van perdiendo.”

Se invita a los nifios y nifias a revisar el calendario
de juegos que estd en la pizarra. La carita
preguntona pregunta; éconocen el juego de la mata
gente?, écdmo se jugard?, équé necesitaremos?,
diquiénes pueden jugar?, {qué necesitamos para
jugar? ...

10

Nifios

DESARROLLO

©

©

Le decimos a las nifias y nifios que tenemos un
problema; écdmo podemos saber cuantos nifios
estan perdiendo en el juego de mata gente?

Se pregunta; ¢qué problema tenemos?, équién
quiere saber cuantos nifios estan perdiendo en el
juego?, ¢como podemos solucionar este
problema?, {qué necesitamos? ...

Leemos nuestros acuerdos para los juegos y
animamos a escoger dos nifios, quiénes seran
los que lancen la pelota, y los demas seran los
gue esquiven las pelotas. Les decimos que el
juego consiste en que dos nifios se ubicaran
separados y de extremo a extremo del aula de
psicomotricidad, los demas nifios se ubicaran
al medio de ellos, entonces los nifios lanzaran
la pelota y ellos trataran de esquivarla, al que
la caiga la pelota pierde, el nifio que logre
atrapar una pelota aumenta su vida.

Se pregunta; ¢qué tienen que hacer para que
no les maten?, ¢dénde tienen que estar
ubicados?, responden voluntariamente.
Damos inicio al juego y si a alguien le cae la
pelota; preguntamos; ¢por qué te cayo?,
écudntos nifios ya van perdiendo? Invitamos a
gue puedan anotar con palotes en el suelo.
De regreso al aula invitamos a los nifios y nifias
a comentar libremente sobre el juego
realizado. Luego el nifio responsable reparte
cartulinas para que dibujen el juego y cuantos
nifios perdieron.

40°

Pelota
Tizas
Nifios
Hojas
Lapices

Colores




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Jugamos canicas”
Fecha: 18/10/2024

PROPOSITO:
ESTANDAR COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO DESEMPENO | DESEMPENO CRITERIO DE
3 ANOS 4 ANOS 5 ANOS EVALUACION

Resuelve Resuelve Traduce Utiliza el | Utiliza el | Utiliza el | Plantea
problemas cantidades a | conteo conteo conteo estrategias de
referidos a prob|emas . i )
relacionar objetos expresiones espontdneo hasta 5, en | hasta 10, | solucién
de su entorno | de numeéricas. en situaciones | en frente a
segln sus : situaciones cotidianas situaciones | situaciones
caracteristicas cantldad. C . .. .- "
perceptuales; omunica  su | cotidianas en las que | cotidianas matematicas
agrupar, ordenar comprension siguiendo un | requiere en las que | cotidianas
hasta el quinto sobre los | orden no | contar, requiere referidas a
|5ugar, Se"f)rbjh:tztj numeros y las | convencional | empleando | contar, cantidad, asi
comparar ' operaciones. respecto de | material empleando | mismo utiliza
cantidades de la serie | concreto o | material material
objetos y Pe-":’s' Usa estrategias | numérica. su propio | concreto o | concreto,
agregar uitar . .
hgstf v.a s y o cuerpo. su propio | grafico, para
elementos, procedimientos cuerpo. explicar el
realizando de estimacion y

representaciones
con su cuerpo,
material concreto
o dibujos. Expresa
la cantidad de
hasta 10 objetos,
usando
estrategias como
el conteo. Usa
cuantificadores:
“muchos”

“pocos”,

“ninguno”, y
expresiones: “mas
que” “menos

que”. Expresa el
peso de los

objetos “pesa
mas”, “pesa
menos” y el
tiempo con
nociones

temporales como
“antes o después”,
“ayer” “hoy’ o
“mafana”.

calculo.

procedimiento
que se siguio.

SECUENCIA DIDACTICA:

ACTIVIDADES/MOMENTOS

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES

TEMP.

MEDIOS Y
MATERIALES

ACTIVIDADES DE RUTINA

Saludo, oracién, calendario cronolégico y meteorolégico,

asistencia, uso de los servicios higiénicos.

207

ACTIVIDAD DE JUEGO
LIBRE EN LOS SECTORES

©

©

PRIMER MOMENTO: Planificacién y organizacion (A qué

jugar, donde y con quién. Toman acuerdos y se
distribuyen en los sectores).

SEGUNDO MOMENTO: Desarrollo del juego (los nifios

desarrollan su proyecto de juego, lo desarrollan

utilizando su imaginacidn. El adulto acompafia y da

soporte.)

TERCER MOMENTO: Socializacion, representacién,
metacognicion y en orden (en asamblea los nifios que

desean comentan sobre lo que jugaron, pueden

representarlo si asi lo quieren. Ordenan y guardan los

materiales y juguetes).

60°

Sectores

INICIO

© Se comenta el propdsito a las nifias y nifios;

“Hoy, jugaremos con canicasy las

contaremos”

10

Nifios
Video




ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE

[y s

© Seinvita a los nifios y nifias a ver un video
sobre el juego de las canicas.

© La carita preguntona pregunta; ¢como se
juega las canicas?, écuantas canicas
necesitaremos?, ¢cuantos nifios pueden
jugar?, iquiénes ya han jugado?, icd,o se
juega? ...

DESARROLLO

© Le decimos a las nifias y nifios que Carlitos tiene un
problema; Dice que el ha jugado con boliches pero
no sabe cuantos boliches tiene ahora en su bolsita...

© se pregunta; ¢qué problema tiene Carlitos?, équién
quiere saber cuantos boliches o canicas tiene?,
¢como podemos solucionar este problema?, équé
necesitamos? ...

© sedice alos nifios y nifias que para solucionar este
problema vamos a formar dos grupos mediante la
dindmica con las canicas, se entrega a cada niflo
una canica y se les dice que se agrupen los que
tienen el mismo color de canicas, ¢cuantos nifios
hay en cada grupo?

© Luego se reparte bolsitas con canicas para
cada nifio; se pregunta; ¢cémo podemos saber
cuantas canicas hay en sus bolsitas?, luego de
gue las cuenten, cada nifio menciona con
cuantas canicas va empezar a jugar.

© Los nifios y nifias deciden en qué orden
jugaran a las canicas, nos dirigimos a un
espacio con arena donde hacen un hoyo, se
define las reglas del juego, “encestar en el
hoyo”, el nifio que hace entrar su canica en el
hoyo se lleva las canicas que no entraron.
Después de terminar el juego se pregunta;
étendremos la misma cantidad de canicas?,
écuantas canicas ahora tienen?, éitienen mas o
menos canicas?, écudntas canicas tiene
entonces Carlitos?

© Terminado el juego volvemos al aula y por
grupos los invitamos a dibujan el juego de las
canicas que hicieron.

40°

Canicas
Nifios
Hojas
Lapices

Colores

CIERRE

© Enasamblea se pregunta a las nifias y nifios; ¢Qué
les parecio el juego?, écomo lograron qué
entre la canica?, ¢en qué otros juegos pueden
encestar pelotas, canicas?

10

Nifios

REFRIGERIO

Recreo y Actividad al aire libre

ACT. PER SALIDA

Ordena el aula Realizan la oracion de salida.
Entonan la cancién de despedida




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Jugamos mundo”
Fecha: 19/10/2024

PROPOSITO:
ESTANDAR COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO DESEMPENO | DESEMPENO CRITERIO DE
3 ANOS 4 ANOS 5 ANOS EVALUACION

Resuelve Resuelve Traduce Utiliza el | Utiliza el | Utiliza el | Plantea
problemas cantidades a | conteo conteo conteo estrategias de
referidos a prob|emas . i )
relacionar objetos expresiones espontdneo hasta 5, en | hasta 10, | solucidn
de su entorno | de numeéricas. en situaciones | en frente a
segln sus : situaciones cotidianas situaciones | situaciones
caracteristicas cantldad. C . .. .- "
perceptuales; omunica  su | cotidianas en las que | cotidianas matematicas
agrupar, ordenar comprension siguiendo un | requiere en las que | cotidianas
hasta el quinto sobre los | orden no | contar, requiere referidas a
|5ugar, Se"f)rbjh:tztj numeros y las | convencional | empleando | contar, cantidad, asi
comparar ' operaciones. respecto de | material empleando | mismo utiliza
cantidades de la serie | concreto o | material material
objetos y Pe-":’s' Usa estrategias | numérica. su propio | concreto o | concreto,
agregar uitar . .
hgstf v.a s y o cuerpo. su propio | grafico, para
elementos, procedimientos cuerpo. explicar el
realizando de estimacion y

representaciones
con su cuerpo,
material concreto
o dibujos. Expresa
la cantidad de
hasta 10 objetos,
usando
estrategias como
el conteo. Usa
cuantificadores:
“muchos”

“pocos”,

“ninguno”, y
expresiones: “mas
que” “menos

que”. Expresa el
peso de los

objetos “pesa
mas”, “pesa
menos” y el
tiempo con
nociones

temporales como
“antes o después”,
“ayer” “hoy’ o
“mafana”.

calculo.

procedimiento
que se siguio.

SECUENCIA DIDACTICA:
R ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES TEMP. | A es
ACTIVIDADES DE RUTINA | Saludo, oracion, calendario cronolégico y meteorolégico, 20
asistencia, uso de los servicios higiénicos.
©  PRIMER MOMENTO: Planificacién y organizacién (A qué 60’ Sectores
ACTIVIDAD DE JUEGO jugar, dénde y con quién. Toman acuerdos y se
LIBRE EN LOS SECTORES distribuyen en los sectores).
©  SEGUNDO MOMENTO: Desarrollo del juego (los nifios
desarrollan su proyecto de juego, lo desarrollan
utilizando su imaginacidn. El adulto acompafiay da
soporte.)
®  TERCER MOMENTO: Socializacién, representacion,
metacognicion y en orden (en asamblea los nifios que
desean comentan sobre lo que jugaron, pueden
representarlo si asi lo quieren. Ordenan y guardan los
materiales y juguetes).
INICIO 10° Nifios
® Se comenta el propdsito a las nifias y nifios; Video
“Hoy, jugaremos mundo y contaremos”




ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE

>

© Sereparte a cada nifio y nifia una pieza de
rompecabezas de nifios jugando Mundo.
Luego se les invita a armarlo entre todos.

© La carita preguntona pregunta; équé figura
armaron?, équé juego es?, icdmo se juega?,
équé necesitaremos?...

DESARROLLO

© Le decimos a las nifias y nifios que los hermanos
Paola y Carlitos tienen un problema; quieren jugar
mundo, pero no saben en que orden saltar en el
piso.

© se pregunta; ¢qué problema tiene Carlitos y Paola?,
équién quiere saber jugar mundo pero no saben en
que orden saltar en el piso?, écdmo podemos
solucionar este problema?, équé necesitamos? ...

© Parajugar “Mundo”, con ayuda de los nifios
leemos las normas que debemos respetar en
el juego.

© Luego animamos a un nifio o nifia que
explique, como es el juego. Preguntamos a los
nifios; équién jugara primero?, si los nifilos no
se ponen de acuerdo podemos proponerles a
realizar un sorteo para saber en qué lugar les
toca jugar.

© Salimos al patio para jugar, en el orden que les
tocd a los nifios y nifias. Lanzan la piedra en el
numero 1 salta y regresa, luego en el numero
2, asi sucesivamente hasta llegar al nimero
10, mientras van saltando invitamos a todos a
ir contando. Vamos animando a los nifios a
saltar todo el mundo. éa qué nimero tenemos
que llegar primero?, éluego qué nimero nos
tocarad saltar?, écomo tiene que jugar Carlitos
y Paola entonces?, ¢hasta que nimero
tenemos que llegar?

© De regreso comentan libremente sobre el
juego.

40’

Tizas
Nifios
Hojas
Lapices

Colores

CIERRE

© Enasamblea se pregunta a las nifias y nifios; ¢Qué
les parecio el juego?, écdmo jugaron?, édonde
mas podrian jugar?, {es importante contar en
este juego, por qué?

10

Nifios

REFRIGERIO

Recreo y Actividad al aire libre

207

ACT. PER SALIDA

Ordena el aula Realizan la oracion de salida.
Entonan la cancién de despedida




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Jugamos con palmas”

Fecha: 20/10/20234

PROPOSITO:

ESTANDAR | COMPETENCI CAPACIDAD DESEMPENO | DESEMPENO 4 | DESEMPENO5 | CRITERIO DE

A 3 ANOS ANOS ANOS EVALUACION
Se Se Comprende Realiza Realiza Realiza Realiza el
gzser::zizlrz desenvuel | su cuerpo. acciones y | acciones y | acciones vy | juego de
auténoma a | ve de movimient | movimiento | movimientos | manos con
ndsdes | manera | S expresa o3 dels  delde s

. coordinaci | coordinacié | coordinacién | compafier
cuando auténoma | corporalmen : | ) : p

, te 6n oculo- | n oculo- | éculo- o
explora vy | gtravés de : | | | lizand
descubre su o manual y | manua y | manua y | realizando
lado o oculo- 6culo- oculo-podal | coordinaci
dominante y | Motricida podal en | podal, que 6n con el
sus d diferentes | acorde con | requieren movimient
posibilidade . .
s de situaciones | sus mayor o de sus
movimiento cotidianas | necesidades | precision. Lo | manos y lo
por  propia y de juego | e intereses, | hace en | da a
iniciativa en . . .
L segln sus | y segln las | diferentes conocer.
situaciones . s . .
cotidianas. intereses. caracteristic | situaciones
Realiza as de los | cotidianas,
acciones objetos o | de juego o
motrices materiales | de
basicas en .
las que que emplea | representaci
coordina en on grafico-
movimiento diferentes plastica,
s para situaciones | ajustandose
desplazarse o L.
con cotidianas a los limites
seguridad y de espaciales vy
utiliza exploracién | a las
ObJe.to.S, con y juego. caracteristic
precision,
orientandos as de los
e y objetos,
regulando materiales
sus acciones
en relacion a y/o .
estos, a las herramienta
personas, el S que
espacio y el utilizan,
tiempo. seglin  sus
Expresa .
corporalmen necesidades,
te sus intereses vy
sensaciones, posibilidades
emociones y
sentimiento
s através del
tono, gesto,
posturas,
ritmo y
movimiento
en
situaciones
de juego.
SECUENCIA DIDACTICA:
MEDIOS Y
ACTIVIDADES/MOMENTOS ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES TEMP. | | ATeriaes
ACTIVIDADES DE RUTINA | Saludo, oracion, calendario cronolégico y meteorolégico, 20
asistencia, uso de los servicios higiénicos.




ACTIVIDAD DE JUEGO
LIBRE EN LOS SECTORES

©  PRIMER MOMENTO: Planificacion y organizacion (A qué
jugar, donde y con quién. Toman acuerdos y se
distribuyen en los sectores).

© SEGUNDO MOMENTO: Desarrollo del juego (los nifios
desarrollan su proyecto de juego, lo desarrollan
utilizando su imaginacién. El adulto acompafia y da
soporte.)

©  TERCER MOMENTO: Socializacién, representacion,
metacognicidn y en orden (en asamblea los nifios que
desean comentan sobre lo que jugaron, pueden
representarlo si asi lo quieren. Ordenan y guardan los
materiales y juguetes).

Sectores

ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE

INICIO

© Se comenta el propdsito a las nifias y nifios;
“Hoy, realizaremos juego de palmasy
coordinaremos nuestros movimientos de
manos”

© Seanima a los nifios y nifias a mirar un video
sobre los juegos de palmas.

© La carita preguntona pregunta; équé hemos
visto?, ¢conocen alguin juego de palma?,
écomo se juega?, (qué necesitamos para
jugar?, icémo podeos jugar?

10

Nifios
Video

DESARROLLO

© Seanima a las nifias y nifios si saben alguna
cancién de juego de palmas, para aprenderlas
todos. Luego formamos parejas por afinidad,
empezamos por movimientos de palmas
simples, como chocando las palmas de ambos
y aplaudiendo, luego le agregamos otros
movimientos como chocar palmas cruzando
las manos.

© Silas parejas no pueden nos acercamos para
poder guiarles en el juego, de acuerdo como
van aprendiendo, vamos incrementando los
movimientos y aprendiendo canciones cortas;
“Debajo del Puente”, “Tomate a la mexicana”,
“En la calle 24”

© Cada pareja practica su juego de palmas con la
cancién, luego les animamos a que salgan al
frente y nos muestren como lo estan haciendo
y si han agregado nuevos movimientos. Si se
equivocan los alentamos a seguir practicando.

© Luego se anima a que cada pareja registre su
experiencia, dibujando, tomando fotos o
modelando, segun su preferencia.

40°

Nifios
Hojas
Lapices
Colores

Plastilina

CIERRE

© Enasamblea se pregunta a las nifias y nifios; ¢Qué
les parecio el juego?, ¢como jugaron?, éen
donde mas pueden jugar las palmas?, écon
quién pueden practicar en casa?, épara qué
nos sirve este juego?

10

Nifios

REFRIGERIO

Recreo y Actividad al aire libre

ACT. PER SALIDA

Ordena el aula Realizan la oracion de salida.
Entonan la cancién de despedida




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

Fecha: 23/10/2024

PROPOSITO:

ESTANDAR COMPETENC CAPACIDAD DESEMPEN DESEMPEN DESEMPENO 5 CRITERIO DE
1A 0 3 ANOS 0 4 ANOS ANOS EVALUACION

Se  comunica | Ga Obtiene Expresa sus | Expresasus | Expresa sus | Utiliza palabras

oralmente . > . . .

mediante comunica informacion necesidade | necesidade neces.ldades, de uso

diversos tipos | o1y del texto oral. s, s, emociones, frecuente 2

de textos; Infiere e | emociones, | emociones, | intereses y da | estratégicamen

!d:‘“t'f'ca_, € €en SU | interpreta intereses y | intereses y | cuenta de sus | te, usa sonrisas,

Informacion . .z N . . ~

explicita; realiza lengua informacion da cuenta | da cuenta fexperlenuas al | miradas, sefias,

inferencias materna. | deltexto oral. de algunas | de sus | interactuar con | gestos,

sencillas a partir Adecua, experienci experienci personas de su | movimientos

de | esta organiza y | as al | as al | entorno corporales y

informacién e X X - ;

interpreta desarrolla el | interactuar | interactuar | familiar, escolar | diversos

recursos  no texto de forma | con con o local. Utiliza | volimenes de

verbales y para coherente  y | personas personas palabras de uso | voz segun su

verbales de las hesi d d d £ . |

personas de su co. .eS|ona a. e su e su recuent.e y, | inter oc.utor y

entorno. Opina Utiliza recursos | entorno entorno estratégicamen | propdsito

SOPfE lo que no verbales y | familiar, familiar, te, sonrisas, | cuando expresa

mas/menos  le paraverbales escolar o | escolar o | miradas, sefias, | sus

gusto del .

contenido  del de forma | local. local. gestos, necesidades,

texto. Se estratégica. Utiliza Utiliza movimientos emociones,

expresa Interactla palabras de | palabrasde | corporales y | intereses

espontaneame tratéei di tand I

nte a partir de estratégicame uso uso |vel.rsos respetando e

sus nte con | frecuente, frecuente, volimenes de | turno para

COHQCimientOS distintos sonrisas, sonrisas, voz, segun su | hablar.

z:i‘:g:i’tocondeel interlocutores. | miradas, miradas, interlocutor vy

interactuar con Reflexiona vy | sefias, sefias, propdsito:

uno o mas evallua la | gestos, gestos, informar, pedir,

interlocutores forma, el | movimient | movimient | convencer,

conocidos  en id d

una  situacion contenido y | os os agradecer.

comunicativa. contexto del | corporales | corporales Desarrolla sus

Desarrolla  sus texto oral. y diversos | y diversos | ideasentornoa

id , X

ldeas volimenes | volimenes | un tema,

manteniéndose

por lo general de voz con | de voz | aunque en

en el tema; la segln  su | ocasiones

utiliza intencion interlocuto | puedesalirsede

vocabulario de

uso de lograr | r y | este.

frecuentel3 y su propdsito:

una proposito: informar,

pronunciacién . .

entendible, se mfo.rmar, pedir,

apoya en gestos pedlr, convencer

y lenguaje convencer o

corporal. En un o agradecer.

intercambio, d

generalmente agradecer.

participa y

responde en

forma

pertinente a lo

que le dicen.

SECUENCIA DIDACTICA:

ACTIVIDADES/MOMENTOS

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES | TEMP. | MEDIOSY

ACTIVIDADES DE RUTINA

Saludo, oracion, calendario cronolégico y meteoroldgico, 20
asistencia, uso de los servicios higiénicos.

ACTIVIDAD DE JUEGO
LIBRE EN LOS SECTORES

©  PRIMER MOMENTO: Planificacidn y organizacion (A qué 60’
jugar, donde y con quién. Toman acuerdos y se
distribuyen en los sectores).

® SEGUNDO MOMENTO: Desarrollo del juego (los nifios
desarrollan su proyecto de juego, lo desarrollan

Sectores




utilizando su imaginacién. El adulto acompafia y da
soporte.)

TERCER MOMENTO: Socializacién, representacion,
metacognicion y en orden (en asamblea los nifios que
desean comentan sobre lo que jugaron, pueden
representarlo si asi lo quieren. Ordenan y guardan los
materiales y juguetes).

ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE

>

INICIO

©

©

©

Se comenta el propdsito a las nifias y nifios; “Hoy,
daremos a conocer los juegos que mas te gustaron
y compartiremos con nuestros compafieros”

Se anima a los niflos y nifias a observar el
calendario de juegos; y lo leemos dia por dia con
participacién de todos.

La carita preguntona pregunta; ¢qué juegos les ha
gustado mas?, écuales fueron nuestros acuerdos?,
écoémo haremos para no olvidarnos de estos juegos
que aprendimos? ....

10

Nifios

Calendario
de juegos

DESARROLLO

©

Animamos a las nifias y nifios a elegir el orden de
participacion, puede ser mediante un sorteo, segun
la cantidad de nifios sacan un numero del orden en
que saldran a exponer que juego les gusté mas,
daran a conocer como se juega y los materiales que
se necesitan.

Se invita a los nifios a salir a dar a conocer el juego
o los juegos que le gustaron, en el orden que se h
establecido, las nifias y niflos puede realizar
preguntas libres sobre el juego que esta
esponiendo.

Después invitamos a jugar los juegos que mas les
ha gustado libremente en el aula de
psicomotricidad. Cada nifio alista los materiales
que necesita para su juego favorito.

40’

Nifios
Hojas
Lapices

Colores

CIERRE

©

En asamblea se pregunta a las nifias y nifios; ¢Qué
les parecio esta experiencia de aprendizaje?,
équé aprendieron?, (para qué nos sirve
contar?, édénde podemos practicar los
juegos?, écon quiénes podemos compartir lo
que aprendimos?

10

Nifios

REFRIGERIO

Recreo y Actividad al aire libre

ACT. PER SALIDA

Ordena el aula Realizan la oracion de salida.
Entonan la cancién de despedida




Anexo 13.

Carta autorizacion emitida por la I.E que autoriza la aplicacion de la investigacion.

Afo de ko Esperanza y el Fortalecimyento de Jo Democracia

DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DE ORONCCOY
OTORGA

CONSTANCIA DE APLICACION DE PROYECTO DE INVESTIGACION PARA
OBTENER EL GRADO DE BACHILLER

Por medio del presente se emite la constancia de APLICACION DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION. de acuerdo al detalle siguiente:

INVESTIGADOR BERROCAL SALAZAR, Frescin Rene

DNI 45835938

ESPECIALIDAD EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
JUEGOS TRADICIONALES PARA EL DESARROLLO

THuLo SOCIOEMOCIONAL EN NINOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA 425-99 DE ORONCCOY, 2025

PERIODO DE

APLICACION e

Se expide el presente documento oficial para los fines académicos y administrativos que el
interesado viera por conveniente.

Huanta, 05 de noviembre de 2025

piof s
LTy

DIRECTOR DE LA LE.



Anexo 14.

Evidencias fotogrdficas.

Fotografia 1

Nirios de la I.E. Oronccoy participando en juegos tradicionales.

~

Nota. Ninos jugando canicas y tumba latas

Fotografia 2

Nirios de la I.E. Oronccoy participando en juegos tradicionales.

L

Nota. Niﬁo jugando Sacha pelay




