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RESUMEN

El trabajo de investigacion titulado “Nivel de situaciones de juego de futsal en la
categoria Sub-12 de la Institucion Educativa “Inmaculada Concepcion” - Huanta, 2025
tiene como objetivo identificar el nivel de situaciones de juego de futsal en los nifios de
la muestra seleccionada; metodologicamente se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo,
tipo basica, disefio no experimental transversal, aplicando la técnica de la observacion y
como instrumento la ficha de observacion aplicado a 15 estudiantes seleccionados a
través de un muestreo no probabilistico; Los resultados muestran que, en términos
generales, el nivel de las situaciones de juego de futsal en los estudiantes de la categoria
Sub-12 es mayoritariamente medio (60.00%), seguido de un 33.33% en nivel bajo y un
6.67% en nivel alto. Esto permite entender que la mayoria de los estudiantes logra
desenvolverse de manera aceptable durante el juego; sin embargo, todavia presentan
limitaciones que dificultan alcanzar un desempefio mas destacado. En ese sentido, se
hace evidente la necesidad de reforzar tanto las habilidades técnicas como la comprension

tactica del juego.

Palabras Clave. Futsal, acciones ofensivas, acciones defensivas, sistema de

juego.
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ABSTRACT

The research work entitled “Level of futsal game situations in the Under-12
category of the “Inmaculada Concepcion” Educational Institution - Huanta, 2025 aims
to identify the level of futsal game situations in the boys and girls of the selected sample;
methodologically it was developed under a quantitative approach, basic type, non-
experimental cross-sectional design, applying the observation technique and using the
observation sheet as an instrument applied to 15 students selected through a non-
probabilistic sampling; The results obtained identify that 33% of the selected sample has
difficulties in the usual development of the exercise routines, while 67% perform them
regularly and adequately, understanding that these values are related to the training that
the students received from their early childhood, reaching the conclusion that from the
methodological proposal there is a positive impact on the training of the selected students,
showing a continuous improvement in the level of futsal play, valuing teamwork with an

orderly defensive structure and fluid attack.

Keywords. Futsal, offensive actions, defensive actions, game system.
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INTRODUCCION

Los estudiantes a través de la practica deportiva, pueden aprender importantes
habilidades sociales como la cooperacion, la comunicacion y el compaferismo que estan
asociados a un proceso de formacion continua y que el deporte permite efectivizar de
manera permanente, consolidando la colaboracion, confianza y apoyo mutuo, lo que

mejora la cohesion social y crea un ambiente inclusivo entre pares.

Ante esto se formuld la pregunta general y fue ;Cual es el nivel de situaciones de
juego de futsal en la categoria Sub-12 de la Institucion Educativa “Inmaculada
Concepcion” - Huanta, 2025? Y las especificas que fueron ;Cual es el nivel de situaciones
de juego ofensivo y defensivo de futsal en la categoria Sub- 12 de la In Institucién
Educativa “Inmaculada Concepcion” - Huanta, 2025? Tiene como objetivo general
determinar el nivel de situaciones de juego de futsal en la categoria Sub-12 de la
Institucion Educativa “Inmaculada Concepcion” - Huanta, 2025 y como objetivos
especificos esta determinar el nivel de situaciones de juego ofensivo y defensivo de futsal
en la categoria Sub- 12 de la Institucion Educativa “Inmaculada Concepcion” - Huanta,

2025.

La investigacion esta justificada de manera tedrica ya que permitio comprender
y profundizar los fundamentos tedricos sobre la practica del futsal, asi como los
elementos técnicos y tacticos aplicados en actividades de contexto, se fundamenta de
manera practica ya que la investigacion permitio diagnosticar el estado actual de juego
en las condiciones reales, proporcionado una informacion detallada de la forma como se
presentan las dimensiones planteadas en ofensiva y defensiva en la categoria mencionada

y de manera metodoldgica La presente utilizé instrumentos de recojo de datos validados
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y confiables, por ello cada insumo, sera sometido al procedimiento de juicio de expertos
y prueba piloto que permitiran la perfecta unificacion de criterios para poder validar
conceptos y estrategias asumidas por autores para poder medir eficientemente las

situaciones de juegos de futsal, llegando a conclusiones validas y generalizables.

La presente investigacion estd estructurada por cuatro capitulos segun los

siguientes detalles:

Capitulo I: En dicho capitulo se desarrolla la descripcion del problema,

encontramos la formulacion de los problemas, objetivos y justificacion del trabajo.

Capitulo II: Este capitulo esta formado por las bases tedricas, asimismo, los

antecedentes

Capitulo III: En dicho capitulo se especifica la metodologia de la investigacion,
tipo, nivel y disefio de investigacion, los métodos utilizados, la poblacion y muestra, la

técnica e instrumentos, técnicas de andlisis y procesamiento de los datos.

Capitulo IV: En esta parte se detalla los resultados y analisis de la investigacion
de nivel descriptiva, de la misma manera se encuentran las tablas, y la discusion de los

resultados.

En la parte final se hallan las conclusiones, del mismo modo las recomendaciones
de la presente investigacion, como anexos de la tesis, plan de accidn, fotografias, entre

otros datos importantes.
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CAPITULO 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.  Descripcion de Problema

Un estilo de vida saludable repercute de manera positiva en la salud de las
personas, ello comprende la practica habitual de ejercicios fisicos, alimentacion adecuada
y saludable, dedicacion al tiempo libre, involucramiento en actividades de socializacion,
asi como mantener una autoestima alta, que son elementos que ayudan en el buen vivir
de toda persona. Dentro de este marco, la actividad fisica y mental es fundamental es
para adquirir un estilo de vida saludable y ello contribuye de manera directa en factores
esenciales como el peso, la prevencion de enfermedades cronicas, la mejora del estado

de animo y la reduccién del estrés y la ansiedad.

Dentro de las actividades fisicas recomendadas, tenemos la practica del deporte
que nos ayuda en todo lo antes mencionado, pero, seleccionaremos al futsal o fitbol sala,
que dentro de la salud fisica posee una gran relevancia, al ser un deporte dinamico, mejora
la resistencia, fuerza, agilidad, coordinacion y la capacidad cardiovascular, ayudando
directamente en la prevencion de enfermedades como la obesidad y a controlar la presion

arterial y el colesterol.

Bajo estas premisas podemos mencionar la existencia de referencias a nivel
internacional, entre ellas Tours-Sport — Espafia (2025) menciona que “al igual que otros
deportes de equipo que exigen esfuerzo, es la mejor opcidn para canalizar emociones y
energia en un periodo como el de la adolescencia en el que se producen tantos cambios”
(Parraf. 5). Por ello es importante que los estudiantes involucrados puedan

comprometerse con el trabajo en equipo, valorando los resultados y logros que se
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consigue en conjuntos; ademas de que el futsal ayuda a seguir un reglamento que

les ensefia a tener normas y saber acatarlas.

Por otro lado, La Escuela de Entrenadores Deportivos en Espafia (2024) refiere
la importancia de practicar este deporte, ya que “La adolescencia esta llena de cambios
emocionales por lo que es importante realizar actividades que impliquen esfuerzo,
compromiso, sociabilizarse y motivacion, siendo una actividad donde puede aprender
valores y, sobre todo, de ponerlos en practica”. (Parraf. 2). Es asi que el desarrollo de las
actividades planificadas beneficia el desarrollo fisico, ya que van ganando resistencia,
fuerza y agilidad. El tener un conjunto de actividades de entrenamientos, permite
establecer una rutina sana y dinamica que es muy importante complementar con una
alimentacion variada y que aporte la energia necesaria para poder rendir fuera y dentro

del campo.

En Brasil bajo la practica de este deporte, resulta beneficiosa para el desarrollo
motor “como una forma de experiencia de conduccion, buscando respetar el grado de
desarrollo de cada estudiante, satisfaciendo sus necesidades e intereses y sobre todo, dar
al nifio un repertorio de habilidades motoras que diversos” (Parraf. 15). Por ende se
comprende que dichas actividades son un recurso pedagogico de la ensefianza y el
aprendizaje, ya que el juego despierta interés, motivacion y la integracion de
participantes, interacciones y relaciones interpersonales positivas, mejora de la salud y el

desarrollo psicomotor del estudiante.

En el Perti, un estudio realizado por Champi y Ccapira (2024) asumen que este
deporte no solo fomenta la interaccion social, también influye en la calidad educativa,
representa un factor de cohesion social ya que “brinda relaciones positivas y el desarrollo
del potencial humano. En el ambito educativo, se busca emplear el juego de manera
flexible y eficiente para fortalecer las relaciones interpersonales y fomentar el
crecimiento integral de los estudiantes”.(Parraf. 3). En este contexto, el fitbol sala busca

abordar una tematica positiva dentro de los aspectos fisico y mental de las personas.

Del mismo modo en Moyobamba, existe una investigacion realizada por Flores
(2024) quien refiere que “el desarrollo psicosocial de los jovenes se ve favorecido por el
fatbol sala; ya que fomenta la responsabilidad, la amistad y el deseo de progreso,
ayudando el desarrollo emocional y a la autoestima de un joven, mejorando la

concentracion y las habilidades cognitivas, lo que puede resultar en un mejor rendimiento
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Académico” (p.19). Por ello, resulta gravitante validar las propuestas deportivas
como medios transversales de apoyo a los procesos de ensefianza y aprendizaje en las

etapas escolares.

De esa forma, Diaz y Delgadillo (2024) mencionan al respecto que “el nivel de
situaciones del juego en el futsal, un 18,3% de estudiantes se ubica en inicio, en proceso
el 63,4%, y en logro previsto el 18,3%. Mientras que en situaciones de ataque
colaborativo, se ubican en inicio el 65,8%; en proceso el 15,8%; en logro transitorio el
18,4%. En sintesis, los estudiantes demuestran un comportamiento motor en nivel de
inicio, manifestado por escasa precision para ejecutar pases y control del balon con cierta

ineficacia y minima solvencia motriz cuando ejecutan las técnicas bésicas del futsal.

De la misma forma, Morales et al., (2021) sefiala que los estudios de enfoque
tactico, “tales como la salida de presion que ejerce el contrario al cerrar los espacios de
juego; es donde se puede afianzar la ensefianza tactica en el aprendizaje [...]. Los
practicantes pueden expresar sus habilidades individuales en funcion del compromiso
colectivo...” (p. 1). En efecto, articulos cientificos y tesis revisados solo reportan
conclusiones de mejora técnica mas no asi de la mejora tactica. Este fenomeno didactico
de la forma de ensefanza en el futsal, requiere comprender que es un problema porque
el futsal es un deporte caracterizado por decisiones tacticas rapidas y de constante

interaccidn motriz que tiene por objetivo la precision del juego.

Bajo estas premisas, la practica competitiva tiene un matiz especial, ya que busca
resultados a corto plazo bajo un enfoque de resultados. Es en este contexto en las escuelas
de todos los niveles se desarrollan actividades programadas como son los Juegos
Nacionales Deportivos Escolares, que bajo una organizacion de Estado, permite que los

estudiantes de todos los niveles participen en estos eventos deportivos.

Es asi que bajo ese contexto, los estudiantes de la institucion educativa permite
la integracion y seleccion de una categoria sub- 12 de futsal y dentro de ellos se logra
evidenciar problemas relacionados a situaciones de juego, es decir se encuentra una baja
comprension tactica durante el desarrollo del juego, problemas en tomar decisiones en
momentos de ataque, defensa y transicion, carencia de participacion activa y equitativa,
dificultad en realizar pases preciso en jugadas de ataque, incapacidad para desmarque,
bajo nivel de definicién a la porteria, limitada coordinacion en jugadas colectivas

ofensivas, uso inadecuado del conduccion del balon y escasa vision de juego.
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Las posibles causas ante este problema, es la carencia de ensefianza tactica,
desconocimiento de principios defensivos, trabajo en equipo, problemas de coordinacion
de la motricidad fina, escaso trabajo técnico y tactico, juego estatico en entrenamientos,

miedo al error, poca practica en definicion bajo presion.

Las consecuencias ante este problema, son los errores contantes durante el juego,
perdida contante del balon, espacios libre para rival contario, goles en contra,
interrupciones del juego ofensivo, perdida de ritmo, problemas para avanzar al area
contraria, frustracion en el grupo, el equipo contrario domina el juego, reacciones lentas
ante ataques, ocasiona un menor desarrollo fisico, poco desarrollo de actividades

motrices, descoordinacion, ausencia de creatividad, y desbalance defensivo.

Por lo expuesto anteriormente, este estudio busca determinar el nivel de
situaciones de juego de futsal en la categoria sub-12 en estudiantes de la Institucion

Educativa “Inmaculada concepcion” de Huanta.
1.2. Formulacion del Problema
1.2.1. Problema General

(Cual es el nivel de situaciones de juego de futsal en la categoria Sub-12 de la

Institucion Educativa “Inmaculada Concepcion” - Huanta, 20257
1.2.2. Problemas Especificos

Cual es el nivel de situaciones de juego ofensivo de futsal en la categoria Sub- 12

de la In Institucién Educativa “Inmaculada Concepcion” - Huanta, 20257

Cuadl es el nivel de situaciones de juego defensivo de futsal en la categoria Sub-

12 de la Institucion Educativa “Inmaculada Concepcion” - Huanta, 20257
1.3.  Justificacion e Importancia

La presente investigacion se justificod en los siguientes aspectos:
1.3.1. Justificacion por Convivencia

La presente investigacion se justifica por conveniencia debido a que nos ayud6 a
sistematizar informacion sobre las variables de estudio y por ende permitié la
comprension, el andlisis y permitird la puesta en practica de actividades planificadas en
situaciones cotidianas con un aval cientifico; estas actividades se desarrollaron a partir

del entendimiento y desarrollo del contexto, partiendo de la promocién de actividades
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creativas y dinamicas que buscan desarrollar la comprension de textos en los estudiantes

de la muestra.
1.3.2. Justificacion por Relevancia Social

La investigacion tiene trascendencia debido a que los resultados fueron
analizados, reorganizados y fortalecidos, con la intencion de validar los niveles de
situaciones de juego en el deporte de futsal en los estudiantes seleccionados, siendo estos

los beneficiarios de la presente investigacion.
1.3.3. Justificacion por Implicancia Prdcticas

La investigacion permitid diagnosticar el estado actual de juego en las
condiciones reales, proporcionado una informacion detallada de la forma como se
presentan las dimensiones planteadas en ofensiva y defensiva en la categoria
mencionada. Los resultados fueron de gran utilidad para la presente investigacion, ya que
permitid conocer al detalle el rendimiento fisico, técnico y tactico de los estudiantes
seleccionados y en base a ello se disefiaron nuevas estrategias que ayudaran a mejorar las

habilidades adquiridas durante el juego.
1.3.4. Justificacion por Valor Teorico

La presente investigacion se justifica teéricamente ya que permitio comprender y
profundizar los fundamentos tedricos sobre la practica del futsal, asi como los elementos
técnicos y tacticos aplicados en actividades de contexto. Es asi que a través del marco
tedrico, se generalizaron conceptos ligados a diversas actividades propuestas para la
ejecucion en la categoria Sub 12, buscando que conocimientos sean replicados en los

espacios de entrenamiento.
1.3.5. Justificacion por Utilidad Metodologica

La presente utilizd instrumentos de recojo de datos validados y confiables, por
ello cada insumo, serd sometido al procedimiento de juicio de expertos y prueba piloto
que permitiran la perfecta unificacion de criterios para poder validar conceptos y
estrategias asumidas por autores para poder medir eficientemente las situaciones de

juegos de futsal, llegando a conclusiones validas y generalizables.
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1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo General

Determinar el nivel de situaciones de juego de futsal en la categoria Sub-12 de la

Institucion Educativa “Inmaculada Concepcion” - Huanta, 2025.
1.4.2. Objetivos Especificos

Determinar el nivel de situaciones de juego ofensivo de futsal en la categoria Sub-

12 de la Institucion Educativa “Inmaculada Concepcion” - Huanta, 2025.

Determinar el nivel de situaciones de juego defensivo de futsal en la categoria

Sub-12 de la Institucion Educativa “Inmaculada Concepciéon” - Huanta, 2025.
1.5. Limitaciones de la Investigacion

El presente estudio presente algunas limitaciones que mencionamos a

continuacion:

Al tratarse de una investigacion descriptiva y diseflo no experimental, no permite
establecer relaciones de causalidad, ya que solo se puede describir caracteristicas y
fendmenos validados a partir de la investigacion. Asimismo los datos recolectados en un
solo momento son susceptibles de analisis, ya que no tiene cambios o evoluciones en el

tiempo.

La muestra de caracter no probabilistico, limita la generalizacion de resultados a
otras poblaciones, esto conlleva a un acceso restringido por temas de disponibilidad,

permisos institucionales y asistencias, afectando la representatividad del mismo.

Por ultimo el estudio se desarrolld en un periodo especifico y en una institucién
determinada, por lo que los hallazgos deben interpretarse considerando las caracteristicas

propias del contexto.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

2.1. Antecedentes del Problema

Los antecedentes investigativos de cardcter internacional, considerados para la

presente investigacion, son los siguientes:
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Miiller (2021). Con su trabajo de investigacion titulada Comportamiento tactico
de jugadores de futsal en diferentes situaciones de juego. El objetivo de la investigacion
fue describir y comparar el comportamiento tactico de los jugadores de futsal en diversas
situaciones de juego, tales como el ataque, la defensa y las transiciones. La metodologia
empleada fue de caricter descriptivo y observacional, utilizando el sistema FUT-SAT
para evaluar a 84 jugadores jovenes; se analizaron 1,250 acciones tacticas mediante la
observacion de video con el fin de determinar la eficiencia en la ocupacion del espacio.
La conclusion de la variable indic6 que el nivel de las situaciones de juego varia
significativamente segin el rol: las situaciones defensivas presentan una mayor
organizacion y un mejor cumplimiento de los principios tacticos, especificamente en
cobertura y equilibrio; por el contrario, en las situaciones de ataque se identificd una
deficiencia marcada en el principio de unidad ofensiva, lo cual disminuye la eficacia del

desempefio colectivo en el campo.

Polito et. Al (2022). Con su trabajo de investigacion titulada Caracterizacion de
las situaciones de juego ofensivas y defensivas en partidos internacionales de futsal. El
objetivo de la investigacion fue describir y caracterizar las situaciones de juego ofensivas

y defensivas en partidos internacionales de alto nivel para identificar patrones de éxito.
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La metodologia consistié en una investigacion descriptiva de corte observacional, donde
se analizaron 20 partidos de torneos oficiales de la FIFA utilizando un software de anélisis
de rendimiento; se evaluaron variables como el tipo de sistema tactico, el numero de
contactos con el balon y la eficacia de la finalizacion. La conclusion de la variable indico
que el nivel de las situaciones de juego esta fuertemente influenciado por la velocidad de
transicion, concluyendo que las situaciones con mayor tasa de gol son aquellas que
ocurren tras una recuperacion en campo contrario y se resuelven en menos de 5 segundos,
lo que evidencia que el nivel de efectividad disminuye significativamente conforme

aumenta el nimero de pases en el ataque posicional.

Low et. al (2022). con su trabajo de investigacion titulada .Comportamiento
tactico y situaciones de juego en el futsal”. El objetivo de la investigacion fue describir
y analizar el comportamiento tactico en diferentes situaciones de juego de alta intensidad
para identificar las variables que determinan el éxito ofensivo. La metodologia se basd
en una investigacion descriptiva y comparativa mediante el andlisis de video de 30
partidos de ligas profesionales, utilizando métricas de posicionamiento espacial y
temporal para evaluar la respuesta de los jugadores ante situaciones de presion y la
creacion de lineas de pase. La conclusion de la variable sefiald que el nivel de las
situaciones de juego estd determinado por la capacidad de los jugadores para romper la
compactacion defensiva del rival; asimismo, se determind que las situaciones de mayor
éxito ocurrieron cuando los equipos lograron generar superioridades posicionales en los
carriles laterales, permitiendo una transicion mas limpia hacia la zona de finalizacion en

un tiempo menor a 6 segundos
2.1.2. Antecedentes Nacionales

Quispe (2023). En su tesis titulada Situaciones de juego tactico ofensivo en
deportistas de futsal de la categoria sub-17 en un club de Lima. El objetivo central de la
investigacion fue describir de manera detallada el nivel de ejecucion de las situaciones
tacticas ofensivas en futbolistas juveniles pertenecientes a un club deportivo limefo. La
metodologia se enmarcé en un enfoque cuantitativo de nivel descriptivo simple y disefio
no experimental, utilizando como técnica la observacion sistematica; para ello, se aplico
una guia de observacidon estructurada a una muestra de 18 deportistas durante su
participacion en un torneo oficial, evaluando dimensiones especificas como los
desmarques de ruptura, los apoyos de emergencia y la efectividad en las finalizaciones.

La conclusion de la variable reveld que el 55% de los deportistas evaluados se encuentran
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en un nivel "regular" en cuanto a su desempeio tactico ofensivo. Los resultados mas
criticos demostraron que las situaciones de juego que involucran el "pared y va" y la
creacion estratégica de espacios libres (movimientos sin balon) fueron las acciones
ejecutadas con menor tasa de éxito. Finalmente, el estudio concluy6 que poseer un nivel
técnico individual Optimo no garantiza necesariamente un nivel tactico situacional
eficiente, subrayando que la comprension del juego y la toma de decisiones colectiva son

los factores que presentan mayores deficiencias en esta categoria formativa.

Ramos (2023). Con su trabajo de investigacion titulada Comportamiento tactico
en situaciones de juego ofensivo en la seleccion de futsal de una universidad de Lima..
El objetivo de la investigacion fue determinar el nivel de comportamiento tactico durante
las situaciones de juego ofensivo en deportistas universitarios. La metodologia se baso
en un enfoque cuantitativo de tipo aplicada y nivel descriptivo simple, trabajando con
una muestra de 14 deportistas de la seleccion universitaria que fueron evaluados mediante
una ficha de observacion técnica-tactica durante partidos oficiales del campeonato
nacional universitario. La conclusion de la variable indic6 que el nivel predominante en
las situaciones de juego ofensivo es "medio"; se observd que, si bien los jugadores poseen
una buena ejecucion de los apoyos, presentan deficiencias criticas en la creacion y
aprovechamiento de espacios libres mediante desmarques, lo que sugiere que el nivel de
comprension situacional es mayoritariamente reactivo y carece de una naturaleza

proactiva en el desarrollo del juego.

Vilca Ccama, J. L. (2024). En su tesis titulada Nivel de situaciones tdacticas de
Jjuego en los deportistas de futsal de la categoria sub-14 de la Institucion Educativa
Independencia - Puno. El objetivo de la investigacion fue determinar el nivel de las
situaciones tacticas de juego, tanto ofensivas como defensivas, en estudiantes deportistas
durante la etapa escolar. La metodologia se basd en un enfoque cuantitativo, de tipo
basica y nivel descriptivo, trabajando con una muestra de 22 deportistas seleccionados a
quienes se les aplico una ficha de observacion tactica validada para evaluar el control del
balon, la ocupacion del espacio y el repliegue defensivo en situaciones reales de
competencia. La conclusion de la variable indicd que el 59.1% de los deportistas se
encuentran en un nivel "regular", mientras que el 27.3% se situa en un nivel "deficiente";
el estudio concluyd que el nivel de situaciones de juego se ve afectado negativamente

por la falta de coordinacion en los movimientos sin balon, especialmente durante las
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transiciones de defensa a ataque, donde se pierde la ventaja numérico debido a la lentitud

en la toma de decisiones tacticas.
2.1.3. Antecedentes Regionales

Lobaton Lizana, E. (2025) en su tesis titulada Nivel de situaciones de juego del
futsal en selecciones femeninas de la categoria “B” del distrito de Ayacucho - 2023. El
objetivo del estudio fue describir el nivel de juego del futsal en selecciones femeninas de
cuatro colegios. La metodologia consistidé en una investigacion basica, de nivel
descriptivo y disefio transeccional, sobre una muestra de 44 estudiantes a quienes se les
aplicé un "Test de situaciones de juego para el futsal" orientado a evaluar dimensiones
técnicas y tacticas. La conclusion indicd que el 75.0% de las participantes se ubican en
un nivel bajo de juego, determinando que las principales deficiencias radican en la toma
de decisiones durante las situaciones de ataque-defensa, donde la falta de fundamentos

tacticos solidos limita significativamente el nivel competitivo de las deportistas.

Huamén Quispe, R. (2024) en su trabajo de investigacion titulada Nivel de
situaciones de juego en el futsal en estudiantes del nivel secundario de la Institucion
Educativa de Huanta - 2023. El objetivo de la investigacion fue describir el nivel de las
situaciones de juego del futsal en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de una
institucion educativa en Huanta. La metodologia se basd en una investigacion de nivel
descriptivo con un disefio no experimental de corte transversal, contando con una muestra
conformada por 60 estudiantes varones a quienes se les aplico un test de campo de
situaciones reales de juego. La conclusion de la variable determind que el 60% de los
estudiantes se encuentran en un nivel de "inicio", el 30% en "proceso" y solo un 10%
alcanzo el nivel de "logro"; la conclusion principal resaltd que el nivel de situaciones de
juego es deficiente debido a que los estudiantes priorizan la técnica individual, como la
conduccion, sobre la tactica colectiva basada en el pase y el movimiento, lo que genera

constantes fallos en la resolucion de situaciones tacticas de superioridad.

Diaz y Delgadillo (2024) en su tesis titulada Nivel de situaciones de juego de
futsal en estudiantes del primer grado de secundaria de la IE “Mariscal Cdceres
Ayacucho-2023, tuvieron como objetivo principal describir el nivel de las situaciones de
juego del futsal en estudiantes. Metodoldgicamente este estudio adopto un enfoque
cuantitativo, tipo basico, nivel descriptivo, disefio no experimental transversal. La

muestra fueron 71 estudiantes. Se elabord y validé un instrumento (alfa de Cronbach:
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0,809). Los resultados a nivel general en las situaciones de juego en el futsal, se ubican
en inicio el 18.3%; en proceso el 63.4%; en logro transitorio el 18.3%. En el nivel de
situaciones de ataque colaborativo los varones se ubican en inicio el 65.8%; en proceso
el 15.8%; en logro transitorio el 18.4%. Mientras que, en las mujeres, se ubican en inicio
el 81.8%; en proceso el 15.2%; en logro transitorio el 3.0%. En el nivel de situaciones de
accion defensiva 1x1 los varones se ubican en inicio el 39.5%; en proceso el 31.6%; en
logro transitorio el 28.9%. Mientras que, en las mujeres, se ubican en inicio el 18.2%; en
proceso el 45.5%; en logro transitorio el 36.4%. En conclusion, tanto los varones como
las mujeres manifiestan conductas motrices para el futsal en un nivel de inicio y en

proceso.
2.2. Bases Tedricas
2.2.1. Situaciones de Juego de Futsal

La Federacion Internacional de Futbol Asociacion (,2012) menciona que las
situaciones de juego en el futsal hacen referencia a los distintos momentos y contextos
dindmicos que surgen a lo largo del partido, donde los jugadores se ven obligados a tomar
decisiones y ejecutar acciones tanto ofensivas como defensivas, dependiendo de si tienen
o no la posesion del balon. Estas situaciones no son estaticas, sino que cambian

constantemente, exigiendo respuestas rapidas y adecuadas por parte de los participantes

De manera complementaria, la Union de Asociaciones Europeas de Futbol
(UEFA, 2017) menciona que “Las situaciones de juego son escenarios cambiantes en los
que los jugadores deben aplicar principios tacticos, técnicos y fisicos de forma integrada,

adaptandose a las condiciones del juego en cada momento” (p. 58).

Se entiende que las situaciones de juego en el futsal no solo implican ejecutar
correctamente habilidades técnicas, sino también desarrollar la capacidad de analizar lo
que ocurre en el juego, anticiparse a las acciones del rival y tomar decisiones en tiempo
real. Todo ello se da en constante interaccion con los compaiieros, los adversarios y el
espacio disponible, lo que convierte al futsal en un deporte que exige tanto habilidad

fisica como inteligencia tactica.

Sampedro (1997) menciona que las situaciones de juego no son estaticas, sino
que cambian constantemente debido a la interaccién entre los jugadores, el uso del
espacio, el tiempo disponible y las reglas del juego. Desde esta perspectiva, cada

situacion de juego se convierte en una unidad clave de andlisis, ya que en ella el jugador
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no solo aplica habilidades técnicas, sino que también enfrenta problemas tacticos que
debe resolver a través de la percepcion, la interpretacion del entorno y la toma de

decisiones bajo presion.

Asimismo, el autor organiza estas situaciones en tres grandes momentos de juego,
por un lado, la fase ofensiva, que implica mantener la posesion, avanzar y buscar la
finalizacion, por otro, la fase defensiva, orientada a recuperar el balon, frenar el avance
del rival y evitar el gol; y finalmente, las transiciones que correspondan a los cambios
rapidos entre ataque y defensa. Estas fases, en conjunto son las que marcan el ritmo del

partido y reflejan el nivel de juego de un equipo.
2.2.2. Futsal

Huizinga (2000) define que el futsal es una “actuacion libre, se desarrolla dentro
de limites temporales y espaciales, segiin reglas obligatorias, libremente aceptadas,
accion que tiene su fin en si misma y va acompaifiada de tension y conciencia de ser de
otro modo que en la vida corriente” (p.5). Para Gréhaigne (2001) el futbol sala es un
“deporte de cooperacion-oposicion, donde el maximo objetivo a cumplir es llevar el

balén a una porteria para concretar un gol” (p.35).

Bohada et al., (2017) lo describen como “un deporte de equipo en el que dos
grupos compiten en una cancha dura con cinco jugadores cada uno. Este deporte se
inspira en otras disciplinas como el futbol base, el balonmano, el baloncesto y el voleibol.

Asimismo, incorpora habilidades y reglas adaptadas de estas disciplinas™ (p.79).

De la misma forma La Universidad de Laguna (2025) menciona que “El futbol
sala es un deporte de colaboracidn-oposicion. Participan dos equipos compuestos por

cinco personas, de las cuales, una ocupa la posicion de portero” (p.12).

Se juega en una superficie rectangular de 40x20 metros, con una duracion de 2
tiempos de 20 minutos a reloj parado. El objetivo final, es introducir el balon mas veces

que el equipo contrario en la zona de marca contraria, ajustandose a las reglas del juego”.

Desde la posicion de Quispe (2018) menciona que el futsal “es una disciplina
deportiva de colaboracion grupal e individual, que se juega en un terreno 40 x 20 metros,
entre dos equipos de 5 integrantes cada una en una porteria con el objetivo de anotar un

gol en el arco rival” (p. 11). Esto indica, que es un deporte de juego colectivo.
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Por otra parte, UEFA (2017) menciona que el deporte de futsal “es un juego de
colaboracion — oposicion, que se caracteriza por la necesidad de adaptacion del jugador
a un entorno cambiante y dindmico, con déficit de tiempo y espacio para percibir, tomar
decisiones y ejecutar la acciones que aporten soluciones del juego” (p. 10). Esto indica,
que, en el juego de futsal, es primordial la colaboracion y trabajo en equipo para obtener

resultados pertinentes.
2.2.3. Técnicas del Futsal

Sanmartin (2015) expresa que “la técnica colectiva es la que siempre busca el
final eficaz de la jugada. Por otro lado, es la suma de dos acciones individuales para
lograr la concrecion de la jugada” (p.22). En la misma acepcion, Quispe (2017) define
que la técnica “es la coordinacion de movimientos, dominio del cuerpo, relajacion y
equilibrio sobre el pie de apoyo” (p.25). Se comprende que, en la técnica se tiene que
ejecutar todos los movimientos posibles en el futsal, tanto en la situacion del jugador
sobre la trayectoria del balon y las variaciones tacticas en el juego real, concluyendo

tedricamente que:

El Pase, es la accidn técnica que permite establecer una relacion entre dos o mas
componentes de un equipo mediante la transmision del balon por un toque; por lo tanto,
es el principio del juego colectivo y nos permite llegar al objetivo previsto en el menor

tiempo posible.

La conduccion, es el fundamento técnico individual que consiste en poner en
movimiento el balon por medio de breves y ligeros toques con el pie, dandole al balon

una trayectoria y velocidad deseada.

El control, es el acto de que uno tiene de disponer de los suyos habilidades y

destrezas.

El remate, es el fundamento técnico individual que consiste en golpear el balon

para dirigirlo a la porteria con la intencion de marcar un gol.

Tactica del Futsal, para Alvarez (2020) refiere que “La tactica es el proceso en
que se conjugan todas las posibilidades fisicas, técnicas, tedricas, psicologicas y demas,
para dar una solucion inmediata a las disimiles situaciones imprevistas y cambiantes que
se crean en condiciones de oposicion” (p.26). Por ende, el pensamiento tactico, como
proceso intelectual, posibilita el andlisis y solucion de la accidon especifica y permite al

deportista tomar decisiones para resolver situaciones de juego. La tactica tiene como
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caracteristica fundamental que solo se presenta en situaciones de oposicion, es decir, los

duelos individuales representan la maxima expresion de una accion tactica.

Cortés (2014) concluye tedricamente que “La tactica tiene como caracteristica
fundamental que solo se presenta en situaciones de oposicion, es decir, los duelos

individuales representan la maxima expresion de una accion tactica” (p. 24).
2.2.4. Dimensiones de Situaciones de Juego de Futsal

Juego Ofensiva. La UEFA (2017) define a la tactica ofensiva que “son todas
aquellas acciones individuales y colectivas que los jugadores de un equipo realizan
cuando estan en posesion del balon, tratando de superar a su oponente y conseguir los
objetivos del ataque” (p. 59). En conclusion, la tactica ofensiva son trabajos que realizan
de manera solitaria o en conjunto cuando poseen el balon, con la finalidad de desbordar

a sus oponentes y asi finalizar en gol.

Para Lopez (2017) en ataque, el objetivo principal consiste en hacer gol, y la
manera mas factible en un primer momento es utilizar las opciones de transicion ofensiva
(lo que dota al juego de dinamismo). Cuando es necesario atacar contra una defensa
organizada y posicionada, se recurre a la construccion del ataque, que puede ser mas
elaborado o mas directo. Todo lo anterior se realiza atendiendo a las caracteristicas
concretas de los jugadores nuestros y rivales, lo que condicionard nuestro modelo de

juego desde el sistema de juego a emplear con sus variantes.

En la ofensiva el ataque es la fase del juego que precisa més elaboracion y
madurez. Lozano (2009) afirma que: “para hacer bien el ataque posicional o estatico se
necesita paciencia, saber leer y entender el juego y coordinar la desorganizacion de la
defensa rival con el aprovechamiento de la misma. Para ser efectivo en el ataque rapido,

se necesita rapidez, precision y capacidad de sorpresa” (p. 64).

Juego Defensivo. Para La UEFA (2017) menciona que ‘“son todas aquellas
acciones individuales y colectivas que los jugadores realizan cuando su equipo no esta
en posesion del baldn, tratando de 31 contrarrestar o condicionar a su oponente para
conseguir los objetivos de la defensa” (p. 61). En resumen, las tacticas defensivas se
refieren a la organizacion tanto individual y colectiva de los jugadores cuando no tienen
la posesion del balon, de esta manera contrarrestar el ataque del adversario, para asi evitar

el gol en contra.
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2.2.5. Acciones Técnicas de Ataque del Futsal

Pase. Para Quispe (2018) asume que el pase “es el fundamento técnico que utiliza
el jugadore para enviar el balon al companero con la mejor ubicacion a un sector del
campo de juego libre” (p.12). De la misma manera UEFA (2017) manifiesta que “se trata
del medio mas eficaz para desarrollar una accién ofensiva, porque es la manera mas
rapida y que menos energia requiere para desplazar el balon de una zona a otra del
campo” (p. 78). Asimismo, podemos mencionar que el pase es el primer eslabon del juego
ofensivo. Para ejecutarlo de una manera correcta es necesario que el jugador mantenga
la concentracion y el equilibrio corporal. En conclusion, mediante el pase se puede

superar la marcacion, asi avanzar y realizar el juego colectivo.

Control. Desde la posicion de FIFA (2018) argumenta que “la realizacion de un
buen control asegura la posesion del balon y facilita a iniciar la siguiente accidén con
mayor rapidez y eficiencia” (p. 30). Por otra parte, la UEFA (2017) menciona que “por
control orientado se entiende la capacidad del jugador de recibir el balon y, al mismo

tiempo, dejarlo en disposicion para iniciar la nueva accioén deseada” (p. 78).

Conduccion. Segun la UEFA (2017) asume que “es un fundamento técnico que
utiliza el individuo para llevar el balon con el pie al ras del piso de un punto a otro en un
espacio libre de adversarios” (p. 32). Mientras que la FIFA (2018) manifiesta que “en la
conduccidn, con cualquier superficie que se ejecute, lo mas importante es que el balon
sea un apéndice del pie, de modo que la vista no centre en el baldn, sino en lo que ocurre
en el juego” (p. 32). En sintesis, la conduccion del balon debe darse al ras del piso, para

una adecuada conduccion.

Remate. Para Quispe (2018) asume que “Es un fundamento técnico que emplea
el individuo, que consiste en golpear la pelota o enviar el balon con el proposito de anotar
el gol en la porteria del equipo contario” (p.14). Segin UEFA (2017) aducen que
“constituye el remate de una accion ofensiva. Precisa del correcto equilibrio entre la
precision y potencia” (p. 84). Por otra parte, la FIFA (2018) menciona que “el tiro o
disparo a gol es la culminacion del juego ofensivo y la accidon técnica mas decisivo a la
hora de establecer un resultado positivo en el partido” (p. 30). En conclusion, es la
culminacion de una jugada, esta puede ser con gran éxito o no, y depende principalmente
de la postura del jugador para realizar un buen remate hacia la porteria, esto se utiliza

principalmente en la accion ofensiva durante el juego.
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2.2.6. Acciones Técnicas de Defensa

Marcaje. Segiin Guimaraes (2000) “El marcaje son todas aquellas acciones que
realizan los jugadores de un equipo respecto a sus adversarios, cuando estos se
4 2

encuentran en posicion del baléon” (p. 71). En sintesis, es el trabajo que realizan los

jugadores que no tienen posicion del balon hacia el equipo adversario que posee el balon.

Repliegue. Guimaraes (2000) manifiesta que “son aquellos movimientos de
retroceso que realizan los jugadores de un equipo que perdid la posicion del baléon en su
accion atacante, para volver lo mas rapido posible ocupar sus posiciones de partida o
posiciones defensivas” (p. 72). Se infiere que para realizar repliegue los jugadores
defensivos tienen que estar coordinando para desplazarse hacia atras con direccion hacia
su propia porteria con el propdsito de ganar mas tiempo y sus compafieros centrales y
delanteros regresen a apoyar defensivamente, de tal manera poder recuperar la posicion

del balén y volverlo lo mas rapido posible a la posicion inicial.

Cobertura. Guimaraes (2000) sintetiza que la cobertura ““es estar en situacion de
ayudar a un compaifiero que puede ser desbordado por adversario” (p. 73). De acuerdo a
lo citado anteriormente, se deduce que es la accion de ayudar al compafiero que marca el
balon, se efectlia en caso de que este sea rebasado pues su oponente, es de suma

importancia que el que ayuda tiene que estar atento a un posible ataque o pase.

Entrada. Guimaraes (2000) expresa que “es la accion que realiza un jugador para
poder hacer el baldn, cuando esta en posicion del adversario” (p. 73). Por ende, la entrada
es la accion que realiza un defensor sobre un jugador del equipo contrario que tiene la

posicion del balon, con la finalidad de arrebatarle y ganar la posicion del balon.

Anticipacion. Guimaraes (2000) menciona que “es el movimiento hacia el balon

que realiza un jugador adelantandose a la accidon de adversario que lo pret

ende recibir” (p. 74). De acuerdo a las ideas del autor, se infiere que es la accion
de adelantarse o interceptar un paso ataque del equipo adversario, para asi impedir la

construccion del juego y el gol del adversario

Precision. Chavez y Ramirez (1998) expresan que la presion es “la accion que
un jugador realiza sobre un contrario, posea éste o no el balon, o sobre las lineas de pase
o tiro posibles” (p. 133). En sintesis, la presion es la persecucion persistente y prolongada

por parte de los jugadores contrarios, esto es realizada después de perder el control del
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balon, ya sea uno contra uno, algunos o todos los adversarios para recuperar la posesion

del balon asi inducir a que cometan errores en los pases y el control.

Interceptacion. Guimaraes (2000) argumenta que la interceptacion “es impedir
que el balon lanzado por el adversarlo llegue a su destino, cortando su trayectoria” (p.
75). Se deduce que es la accion que realiza el jugador que defiende, para que de esta
manera impida que el balon lanzado por equipo contrario llegue a su destino, el cual se
tiene que impedir ya sea cortando o desviando su trayectoria con la finalidad de evitar la

elaboracion del juego o el ataque del adversario.
2.2.7. Fases de Tactica Ofensiva

Dentro de las fases de la tactica ofensiva, se tiene: la apertura, contraataque, el

ataque rapido y el ataque posicional.

Apertura. Desde la posicion de UEFA (2017) “Es la accion del juego ofensivo y
la organizacion rapida tras la recuperacion del balon que permite crear a su prioridad
numérica o la desorganizacion defensiva necesaria para el desarrollo del contraataque”
(p.59). Mientras para Gallego (2018) “son acciones de inicio del ataque encaminadas a
superar la defensa del equipo contrario, fundamentalmente cuando esta muy adelantada
e impide el inicio de un ataque comodo” (p. 319). Desde la postura de los dos autores
mencionadas anteriormente, se infiere que la apertura se realiza una vez que se recupera
la posicion del balon, de esa manera realizar un contraataque asi generando una

superioridad numérica sobre la defensa del equipo contrario.

Contraataque. Segin la UEFA (2017) “es la accion ofensiva de llegar con
rapidez a la porteria contraria, antes de que los cuatro jugadores estén en disposicion de
defender” (p. 59). Por otra parte, Gallego (2018) menciona que el contraataque “es la

asimetria cuyo

paso de la defensa al ataque se realiza de forma sorpresiva y fulgurante hacia la
porteria contraria” (p. 69). En sintesis, es el paso sorpresivo de una posicion defensiva a
una posicion ofensiva, para asi poder llegar de manera rapida a la porteria contraria y

anotar un gol.

Ataque Rapido. Teniendo en cuenta a la UEFA (2017) “Es la interseccion de
atacar con rapidez, aun cuando los cuatro jugadores del equipo defensores estén por
detras de la linea del balon, pero no estdn organizados defensivamente, por lo que

podemos sacar una ventaja posicional anticipandose a su organizacion defensiva” (p.59).
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Ataque Posicional. Segun la UEFA (2017) “son todas las reacciones ofensivas
que se realiza para atacar a una defensa que ya estd posicionada y organizada
defensivamente y que no ha podido ser sorprendida en el contraataque o ataque rapido”
(p.59). Ademas, Gallego (2018) expresa que “se realiza cuando la transicion no ha podido
ser rapida o sorpresiva ya que el equipo contrario supo retomar de forma organizada a
sus posiciones defensivas previstas” (p.323). En conclusion, el ataque posicional se

ejecuta una vez que la defensa no haya estado dentro del campo de juego.
2.2.8. Fases de la Técnica Defensiva

Dentro de ello se encuentra, el balance, temporizacion, repliegue, organizacion

defensiva y defensa posicional, a continuacion, se detalla cada una de ellas:

Balance. Teniendo en cuenta a la UEFA (2017) “es la posicion de los jugadores
atacantes en el momento de perder la posicion del balon, para poder dar equilibrio a su
equipo y evitar que el rival pueda sorprender con una transicion” (p. 61). Gallego (2018)
manifiesta que “son aqui es precauciones que toma un equipo que estd en posicion el
baléon y que, en prevision de perderlo, estd en disposicion de recomponer su sistema
defensivo evitando un ataque facil del equipo contrario” (p. 294). Por lo tanto, el balance
son las medidas de precaucion y el posicionamiento que deben tomar los jugadores a la

hora de tener la posicion del balon.

Temporizacion. Segin la UEFA (2017) “es la accién que efectiia cualquier
jugador sobre el poseedor del balon, con el proposito de retrasar la progresion en el juego
para permitir el repliegue y la organizacion defensiva “(p. 61). Por lo tanto, se deduzca
que es la accion de hacer tiempo retrasar el ataque del adversario con objetivo del
repliegue de sus compaiieros de juego y de esta forma reorganizar la defensa para evitar

un ataque sencillo.

Repliegue. Segtin la UEFA (2017) es definido como “la accion de regresar con la
maxima rapidez posible por detrés de la linea del balon o hasta la zona donde permite al
equipo organizarse para comenzar a defender de forma ordenada” (p.61). Por otra parte,
la FIFA (2018) menciona que el repliegue “es la accion de retroceso a su cancha cuando
se pierde el balon” (p. 94). De acuerdo a la cita anterior, el repliegue es volver rapido
hacia su campo o detras de la linea del balon con el proposito de defender de manera

organizada.
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Organizacion Defensiva. Segtin la UEFA (2017) lo define “como las acciones y
el posicionamiento que adoptan los jugadores en el campo, tras la realizacion de repliegue
defensivo, para poder iniciar la defensa posicional de forma ordenada y equilibrada
dentro de la posicion e intencion tactica elegida” (p.61). Por lo tanto, una vez hecho el
repliegue se debe realizar una organizaciéon defensiva adoptando un posicionamiento

pertinente de manera organizada, equilibrada, para ejecutar la defensa posicional.

Defensa Posicional. Segun la UEFA (2017) menciona que “Son todas las
acciones defensivas que se llevan a cabo una vez que estan todos los defensores

posicionados y organizados” (p.61).
2.3. Definicion de Términos Basicos

Calentamiento Fisico. Es el conjunto de tareas y ejercicios previos a los grandes
esfuerzos de las sesiones de entrenamiento y de los partidos, que el jugador realiza para
desperezar su organismo y garantizar su funcionamiento eficaz durante el esfuerzo
principal, evitando asi que durante el transcurso de éste se produzca la crisis de

adaptacion y la acumulacion de productos de desecho en los tejidos.

Defensivo. Son un conjunto de acciones colectivas individuales que se realizan
los deportistas para poder anular el ataque, con el propdsito de evitar el gol o interceptar

el balon para asi realizar un contraataque.

Ensefianza. Es el proceso de transmision de una serie de conocimientos, técnicas,
normas, y/o habilidades. Est4 basado en diversos métodos, realizado a través de una serie

de instituciones, y con el apoyo de una serie de materiales.

Juego prefabricado. Movimientos que estdn predeterminados, mecanizando las
acciones técnico-tacticas a utilizar para el juego. Se elimina practicamente la toma de

decisiones.

Juego Toma de Decisiones. Eleccion de los fundamentos técnico-tacticos a
emplear por el jugador es la base fundamental en las acciones del juego. El objetivo es

tener eficacia: elegir la mejor opcion.

Ofensivo. Son un conjunto de acciones individuales y colectivas que los
deportistas realizan cuando tienen la posesion del baldon, con propoésito de finalizar el
ataque en gol, tratando de superar a su oponente mediante la toma de decisiones rapida y

la vision panoramica del juego.
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Preparacion Fisica. Preparacion fisica es un componente del proceso del
entrenamiento deportivo, que consiste en el desarrollo del potencial funcional del

deportista y de sus cualidades fisicas hasta los niveles mas elevados posibles.

Sistemas de Juego. Son la disposicion, distribucion o posicionamiento de los
jugadores para el ataque (organizacion basica) y para la defensa (condicionado por el tipo

de defensa empleada).

Situaciones de Juego de Futsal. Son las acciones ofensivas y defensivas que

realiza un deportista en un contexto de juego.

Tactica Grupal. La tactica grupal es aquella que se usa en cooperacion con un
minimo de 2 jugadores, junto con la tactica y fundamentos individuales de éstos, en busca

de un objetivo tactico comun.

Tactica de Equipo. Es la accion tactica compleja de todos los jugadores de un
equipo, que, usando de forma coordinada y planificada con anterioridad los recursos y
medios técnico-tacticos individuales y colectivos, busca alcanzar tanto en ataque como

en defensa los objetivos concretos planteados.
2.4. Variables de la Investigacion Situaciones de Juego de Futsal

Definicion Conceptual. La FIFA (2012) menciona que las situaciones de juego
en el futsal hacen referencia a los distintos momentos y contextos dindmicos que surgen
a lo largo del partido, donde los jugadores se ven obligados a tomar decisiones y ejecutar
acciones tanto ofensivas como defensivas, dependiendo de si tienen o no la posesion del
balon. Estas situaciones no son estaticas, sino que cambian constantemente, exigiendo

respuestas rapidas y adecuadas por parte de los participantes

Definicion Operacional. Se utiliz6 una ficha de observacion con 10 items que

midio las acciones ofensivas y defensivas en la investigacion de juego de situaciones



2.5. Matriz de operacionalizad de variable

36

. Definicion Definicion . . . Escala
Variable . Dimensiones Indicadores e
Conceptual Operacional Valoracion
. Realiza el desmarque sin
La FIFA (2012) menciona que las baldon de manera adecuada
situaciones de juego en el futsal Acciones e Realiza el pase y recepcion
hacen referencia a los distintos Ofensivas del balon de manera adecuada
momentos y contextos dindmicos e Ejecuta el tiro a porteria de
que surgen a lo largo del partido, | Se utiliz6 una ficha de manera Ordinal
donde los jugadores se ven | observacion con 10 eficiente Niveles
Situaciones | obligados a tomar decisiones y | items que midid las
de juego de | ejecutar acciones tanto ofensivas | acciones ofensivas y 1= Nunca
futsal como defensivas, dependiendo | defensivas en la 2= A veces
de si tienen o no la posesion del | investigacion de 3=
balén. Estas situaciones no son | juego de situaciones . Realiza la marcacion con | Siempre
estaticas, sino que cambian balon de manera adecuada
constantemente, exigiendo Acciones . Realiza la interceptacion
respuestas rapidas y adecuadas Defensivas del baloén de manera eficiente
por parte de los participantes . Realiza la cobertura de la

jugada de manera adecuada
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CAPITULO 111
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Tipo de Estudio

Esta investigacion segun su finalidad realizé una investigacion basica. Como
manifiesta Haro et al. (2024) una investigacion de tipo basica “busca ampliar el
conocimiento teérico sin un enfoque inmediato en aplicaciones practicas. Se centra en

comprender los principios fundamentales” (p. 962).

Por ello, la investigacion bésica, no solo contribuye al avance del conocimiento,
sino que permite establece bases tedricas para una investigacion aplicada y cuyo
argumento permite comprender comportamientos elementales importantes para la

sociedad.
3.2. Nivel de Estudio

En referencia al nivel de investigacion fue descriptivo, ya que tuvo el proposito
fundamental de caracterizar, detallar y especificar propiedades y caracteristicas de una
muestra establecida, sin establecer relaciones causales entre variables (Herndndez, 2022).
De la misma forma Guevara et al. (2020) refieren que el objetivo de la investigacion
descriptiva consiste en llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes
predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y

personas” (p. 171).

Por ende, se resalta el proceso intencional de recopilacion, analisis, clasificacion
y tabulacion de datos buscando la descripcion de manera precisa y sistemadtica a una

poblacidn, situacion o fendmeno, sin manipular variables, sino solo observar y medir.
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3.3. Método de Estudio

El método de estudio es un enfoque sistematico y logico para el descubrimiento
que es fundamental en la investigacion cientifica. Este método comienza con la
observacion cuidadosa de un fenémeno especifico, a partir de la cual se plantean
preguntas precisas. Estas observaciones deben ser replicables y basadas en experiencias

empiricas verificables (Romero et al, 2024).

Es asi que podemos aducir que los métodos para desarrollar adecuadamente una
investigacion cientifica, se caracteriza como aquellos pasos que conducen a la busqueda
de informacidon mediante la utilizacion de estrategias y procedimientos y para lograr los

resultados normales, para lo cual dependemos de las técnicas adjuntas.
3.3.1. Método General

Método Cientifico. describe un proceso en que el investigador a partir de sus
observaciones realiza inducciones y formula hipotesis y, a partir de éstas realiza
deducciones y extrae consecuencias logicas; infiriendo las consecuencias que habria si
una relacion hipotética es cierta (Barahona et al, 2023). Bajo esa referencia asumimos
que cada procedimiento utilizado en la presente investigacion tiene que tener un sustento
tedrico y practico validado por la ciencia y que lo podremos experimentar bajo un

contexto controlado buscando tener resultados satisfactorios.
3.3.2. Meétodos Especificos

Método Analitico Sintético. Es una ruta cognitiva que adopta el lector para
descomponer y recomponer la estructura textual siguiendo ciertas etapas a fin de
comprender el significado del texto (Portilla y Honorio, 2021). Desde la posicion de

Rodriguez et al. (2017) este método:

Indica a dos procesos intelectuales inversos que operan en unidad: el andlisis y la
sintesis. El andlisis es un proceso ldgico que posibilita descomponer mentalmente
un todo en sus partes y cualidades, en sus multiples relaciones, propiedades y
componentes. Permite estudiar el comportamiento de cada parte. La sintesis es la
operacion inversa, que establece mentalmente la unién o combinacion de las
partes previamente analizadas y posibilita descubrir relaciones y caracteristicas

generales entre los elementos de la realidad. (pp.8-9)
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Método inductivo — deductivo. la induccion es un tipo de pensamiento mediante
el cual se pasa de la informacion sobre casos concretos a la informacién general (...) la
deduccion es el tipo de pensamiento mediante el cual se pasa de la informacion general
a la informacion sobre un nivel inferior de sobre simplificacién. La derivacion y la
aceptacion se completan mutuamente durante el tiempo dedicado a la informacion logica

(Quispe, 2012).

Método Descriptivo. permitio describir los resultados de la variable “situaciones
de juego de futsal” en los estudiantes de la categoria sub-12, en relacion de los objetivos
planteados en la presente investigacion. Segin Vizcaino et al. (2023) este método
pertenece al estudio de enfoque cuantitativa y representa una sola variable de
investigacion. Por su naturaleza de estudio, es univariado. Su propdsito es recopilar

informacion cuantificable para ser utilizada en el andlisis estadistico de muestra.

Método Inferencial. permite el alistamiento y la derivacion durante el tiempo de
examen y amalgama de las realidades y peculiaridades escrutadas. El alistamiento
permite ser consciente de las realidades especificas y sustanciales y la concesion de los

atributos generales de las hipotesis logicas. (Carcel y Roldan, 2012).

En concordancia con estos autores podemos afirmar que el método deductivo es
el razonamiento que parte de un marco general a un hecho particular, en cambio la

induccion es aquel que parte de casos particulares para llegar a conclusiones generales.
3.4. Diseiio de Investigacion

En el presente trabajo de investigacion se empleod el disefio no experimental —
transversal. Teniendo en cuenta a Herndndez y Mendoza (2018) la investigacion no
experimental “es un estudio que se realizan sin la manipulacion deliberada de variables
y en los que solo se observan los fendmenos en su ambiente natural para analizarlos” (p.

214).

Hernandez et al. (2014) indica que “los disefios de investigacion transaccional o
transversal recolectan datos en un solo momento, en un tiempo tnico” (p.154-155). En
cuanto a la investigacion se aplicara la descriptiva transversal, el cual permitira describir
el nivel de situaciones de juego de futsal en la categoria Sub-12 de la Institucion

Educativa N° 38315/ Mx-P “Inmaculada de Concepcién” de Huanta, 2025.

El esquema del disefio descriptivo simple es la siguiente:
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Doénde:

M: Representa a la muestra de estudio.

O: Representa al instrumento que se utiliza para recoger datos.
3.5. Poblacion y Muestra
3.5.1. Poblacion Censal

“La poblacion censal es el conjunto total de unidades de analisis consideradas en
una investigacion, en la cual no se utiliza muestra, ya que se estudia a todos los elementos

del universo (Tamayo y Tamayo, 2003).

Bajo esos parametros presentamos la poblacion y la muestra estuvo conformada
por 15 estudiantes pertenecientes a la seleccion sub 12 de la Instituciéon Inmaculada

Concepcion de la ciudad de Huanta:

Tabla 1.

Poblacion de la investigacion

Grado Estudiante Varones

5toy 6to Estudiantes de futsal sub12 15

Nota. Actas de la Institucion
3.6. Técnica de Muestreo

La técnica de muestreo que se utilizd en esta investigacion es no probabilistico
intencional, donde se eligen elementos especificos deliberadamente debido a ciertas
caracteristicas o criterios predefinidos (Romero et al, 2024). Dicho de otra manera, el

investigador determina la muestra de manera intencional para la experimentacion.
3.7. Técnica e Instrumento de Recoleccion de Datos
3.7.1. Técnica

Desde el punto de vista de Medina et. al (2023) una técnica de investigacion “es

un procedimiento sistematico utilizado para recopilar y analizar informacion con el fin
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de resolver un problema o responder a una pregunta de investigacion” (p. 12).
Existen diferentes de investigacion que incluyen entrevistas, encuestas, experimentos y

observacion.

Observacion. La técnica de la observacion implica la recopilacion de datos a
través de la observacion directa de comportamientos, eventos o fendémenos. Puede ser
participativa (el investigador interactia con los sujetos) o no participativa (el investigador
observa sin intervenir). Es util para estudiar comportamientos reales en contextos

naturales (Romero et al, 2024).

Es aquella técnica de investigacion bdsica que puede establecer una conexion
entre el tema que se advierte y el articulo que se advierte, que es el comienzo de cualquier

comprension del mundo real.

En este estudio se empleo la observacion para recolectar los datos sobre el nivel
de situaciones de juego de futsal en la categoria sub-12. Bardal (2016) menciona que la
técnica de observacion es empleada para ver comportamientos en los individuos

evaluados.
3.7.2. Instrumento

Los instrumentos de recojo de datos son herramientas que nos ayudan a recopilar
datos objetivos, a evaluar y comparar diferentes grupos o poblaciones; siendo una parte
esencial del proceso de investigacion y juegan un papel clave en la obtencion de
informacion precisa y confiable (Medina et al, 2024). Es asi que podemos asumir que
son aquellos insumos que nos brindan la confiabilidad necesaria para luego de ser

recolectados, podamos realizar un andlisis preciso de las variables de estudio.

Utilizamos la ficha de observacion que estuvo conformado por 10 items que
midieron el nivel de situaciones de juego de futsal en los estudiantes de la categoria sub-

12.

Desde el punto de vista de Arias (2012), la ficha de observacion es un instrumento
valioso en investigaciones, ya que ayuda a organizar y dirigir el proceso de observacion
de manera sistemadtica, facilitando la recoleccion de datos relevantes y la obtencion de

informacion significativa para el estudio.
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3.7.3. Escala
3.8. Validez y Confiabilidad del Instrumento

La validez de un instrumento de investigacion, es una medida de su precision y
confiabilidad, esta se refiere a la capacidad de un instrumento de medir lo que se supone

que mide y producir resultados precisos y confiables (Medina et al, 2024).

La recoleccion de datos se realizd de forma sistémica teniendo como base
cientifica y operacional al cuadro de operacionalizacion a partir de la puesta en ejecucion
de los indicadores del instrumento de recojo de datos seleccionado para la presente
investigacion, el cual serd validado por una aprobacién de juicio de expertos, que

consolidaran la validez del insumo a partir de la experticia en el campo tematico.

La validez de contenido desarrollada a partir de la opinion de tres jueces se dirige
a obtener indicadores como: relevancia, adecuacion, claridad del contenido y otros

mediante la evaluacion de jueces expertos.

Tabla 2.

Nivel de validez de la Ficha de observacion por juicio de expertos

Juicio de expertos Puntaje Promedio de valoracion
Dr. Wilber Antonio Reyes Araujo 0.80 Bueno
Mg. Frida Mayhua Quispe 0.95 Muy bueno
Lic. Maximo Contreras Cconovilca 0.95 Muy bueno
Promedio de ponderacion 0.90

Nota. Ficha de validacion de expertos.

El instrumento validado por juicio de expertos fue la Ficha de observacion, logréd
un 90% (0,90 significa validez perfecta); inferimos entonces que el insumo utilizado

cumple los objetivos planteados en la presente investigacion.
3.8.1. Confiabilidad

Al respecto Briones (2000) se refiere: “La confiabilidad en una investigacion
cualitativa, se refiere al grado de confianza o seguridad con el cual se pueden aceptar los
resultados obtenidos por un investigador basado en los procedimientos utilizados para

efectuar su estudio” (p.98).

Es asi que para el presente estudio se aplico la prueba piloto en una cantidad de
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10 estudiantes de muestra, ademas la validez y confiabilidad del instrumento de
investigacion para el presente trabajo, se estimo a través del alfa de Cronbach que pude

ser calculado de la siguiente forma:

Tabla 3.
Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
900 10

Nota. Elaboracion propia.

Se utiliz6 el Alfa de Cronbach y se logro un 0,900; lo que significa que existe
consistencia interna en el instrumento; siendo el insumo confiable en la aplicacion de
recoleccion de datos, cuyo objeto de estudio se basa en mejorar los resultados en
situaciones de juego de futsal, el item en este instrumento muestra un excelente nivel de

confiabilidad.
3.8.2. Mcétodos de Procesamiento de los Datos

Las técnicas de procesamiento buscan obtener una mayor profundidad de
busqueda, permiten entonces observar un proceso que requiere atencion voluntaria
orientada y organizada, para el procesamiento de datos haremos uso de estadistica,
detallando distribucion de frecuencia, validando los porcentajes, estableciendo valores

dentro de tablas y figuras.

Utilizamos el software Microsoft Excel que permitié realizar la tabulacion de
datos y contribuy¢6 en el desarrollo de graficos comparativos que permitié la lectura de
datos de manera adecuada. De la misma forma utilizamos el software estadistico SPSS

version 25 donde se utilizaron datos tabulados que fueron procesados a nivel descriptivo.
3.9. Aspectos Eticos

El presente trabajo de investigacion presenta y cumple con todos los
requerimientos validados por el reglamento de la institucion a través del Esquema de
Proyecto de Tesis 2025 y cumpliendo a cabalidad los procesos éticos desarrollados antes,
durante y después del estudio, para ello se toma en cuenta practicas desarrolladas a partir
del rigor cientifico y criterios de autenticidad y respetando los derechos de autor, para
ello se redacta utilizando la técnica del parafraseo y el uso de las normas APA, citando

correctamente las investigaciones anteriores y realizando la recopilacion de datos con los
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estudiantes de la muestra seleccionada que seran debidamente informados, pero
manteniendo procesos de cuidado de identidad y anonimato. Finalmente, la redaccion del
proyecto y el informe de la tesis seguira los lineamientos de investigacion de la Escuela

de Educacion Superior Pedagogica Publica “José Salvador Cavero Ovalle” de Huanta.



CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION

4.1. Presentacion y Descripcion de los Resultados
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Los datos fueron recolectados a través de una ficha de observacion aplicada a una

muestra de 15 estudiantes de Sub-12 de la Institucion Educativa “Inmaculada

Concepcion” - Huanta, 2025 De este modo, el procesamiento de la informacion se realizo

utilizando el software estadistico SPSS en su version 27.
4.1.1. A nivel Descriptivo

Tabla 4.

Resultados de Situaciones de juego de futsal percibido en la muestra total

Situaciones de juego de futsal

Niveles Cantidad Porcentaje
Bajo 5 33.33%
Medio 9 60.00%
Alto 1 6.67%
Total 15 100.00%

Nota: Ficha de observacion aplicado a la muestra seleccionada

Interpretacion. Los resultados muestran que la mayoria de los estudiantes se

concentra en el nivel medio (60%), lo que permite entender que, en general, logran

desenvolverse de manera aceptable en las situaciones de juego de futsal. Es decir, poseen

habilidades basicas que les permiten participar en el juego; sin embargo, todavia
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presentan algunas limitaciones que les impiden alcanzar un dominio mas sélido y

completo.

Por otro lado, un 33.33% se ubica en el nivel bajo, lo cual evidencia que un grupo
considerable atn tiene dificultades para comprender y aplicar adecuadamente las
situaciones de juego. Estas dificultades pueden estar relacionadas con aspectos como la
toma de decisiones, el posicionamiento en la cancha o la interaccion tactica con sus
compaifieros, lo que sugiere la necesidad de fortalecer estos aprendizajes mediante una

mejor orientacion formativa.

En contraste, solo un 6.67% alcanza el nivel alto, lo que indica que son pocos los
estudiantes que destacan en el juego. Estos estudiantes demuestran una mejor
comprension del desarrollo del partido, toman decisiones mdas acertadas y aplican

estrategias de manera efectiva durante el futsal.

En conjunto, se puede interpretar que el nivel de las situaciones de juego de futsal
en la categoria Sub-12 de la Institucion Educativa “Inmaculada Concepcion” - Huanta es
mayoritariamente medio. No obstante, la presencia de un grupo importante en nivel bajo
y la escasa cantidad en nivel alto reflejan la necesidad de implementar estrategias
pedagogicas que ayuden a mejorar la comprension tactica y el desempefio general de los

estudiantes en el juego.

Tabla 5.

Resultados de Acciones ofensivas de futsal percibido en la muestra total

Acciones ofensivas de futsal

Niveles Cantidad Porcentaje
Bajo 10 66.67%
Medio 5 33.33%
Alto 0 0.00%
Total 15 100.00%

Nota. Ficha de observacion aplicado a la muestra seleccionada

Interpretacion. Los resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes
(66.67%) se ubica en un nivel bajo. Esto permite comprender que gran parte de ellos

presenta dificultades al momento de desenvolverse en el juego ofensivo, lo cual puede
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estar relacionado con limitaciones para generar espacios, tomar decisiones en ataque,

coordinar con sus compafieros o concretar las jugadas.

Asimismo, un 33.33% de los estudiantes se encuentra en un nivel medio, lo que
indica que un grupo mas reducido logra desenvolverse de manera aceptable en
situaciones ofensivas. Estos estudiantes muestran un manejo basico de las habilidades
necesarias; sin embargo, aun necesitan fortalecer su capacidad para tomar decisiones mas

acertadas y ejecutar acciones ofensivas con mayor seguridad y continuidad.

Por otro lado, no se registra ningun estudiante en el nivel alto (0%), lo que
evidencia que no hay desempefios sobresalientes en el juego ofensivo. Esto sugiere que
las competencias esperadas en esta area, como la creatividad en el ataque, la anticipacion
de jugadas y la eficacia al momento de definir, todavia no se han desarrollado

plenamente.

En conjunto, estos resultados permiten entender que el nivel de las acciones
ofensivas de futsal en los estudiantes de la categoria Sub-12 de la Institucion Educativa
“Inmaculada Concepcion” - Huanta se caracteriza principalmente por ser bajo. Esta
realidad pone en evidencia la necesidad de reforzar el proceso de ensenanza mediante
estrategias especificas que promuevan el desarrollo de habilidades tacticas, mejoren la
toma de decisiones y fomenten el trabajo en equipo, con el proposito de elevar el

rendimiento general de los estudiantes en el juego.

Tabla 6.

Resultados de Acciones defensivas de futsal percibido en la muestra total

Acciones defensivas de futsal

Niveles Cantidad Porcentaje
Bajo 6 40.00%
Medio 8 53.33%
Alto 1 6.67%
Total 15 100.00%

Nota. Ficha de observacion aplicado a la muestra seleccionada

Interpretacion. Los resultados muestran que la mayor proporcion de estudiantes
(53.33%) se ubica en un nivel medio. Esto indica que, en general, los estudiantes logran
desenvolverse de manera aceptable en situaciones defensivas, evidenciando un manejo

basico de habilidades como el marcaje, la recuperacion del balon y el posicionamiento;
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sin embargo, aun presentan limitaciones que impiden un desempeiio mas solido y

consistente.

Por otro lado, un 40.00% de los estudiantes se encuentra en el nivel bajo, lo que
refleja que un grupo importante presenta dificultades en el desarrollo de acciones
defensivas. Estas dificultades pueden estar relacionadas con una débil organizacion en
defensa, escasa anticipacion de jugadas o problemas en la coordinacion con sus

compaifieros durante el juego.

En contraste, solo un 6.67% alcanza el nivel alto, lo que evidencia que son pocos
los estudiantes que destacan en el ambito defensivo. Estos casos representan a quienes
logran una adecuada lectura del juego, anticipacion efectiva y aplicacion oportuna de

estrategias defensivas.

En conjunto, estos resultados permiten interpretar que el nivel de las acciones
defensivas de futsal en la categoria Sub-12 de la Institucion Educativa “Inmaculada
Concepcidon” - Huanta se sitia predominantemente en un nivel medio. No obstante, la
considerable proporcion de estudiantes en nivel bajo y la reducida presencia en nivel alto
evidencian la necesidad de fortalecer el entrenamiento defensivo mediante estrategias
pedagogicas que promuevan la mejora del posicionamiento, la anticipacion y el trabajo

en equipo, con el fin de optimizar el rendimiento general en el juego.
4.2. Discusion de Resultados

A partir de los resultados obtenidos, se puede observar que el 60% de los
estudiantes se ubica en un nivel medio en las situaciones de juego de futsal, mientras que
un 33.33% se encuentra en nivel bajo y solo un 6.67% alcanza el nivel alto. Esto permite
entender que la mayoria de los estudiantes de la categoria Sub-12 logra desenvolverse de
manera aceptable en el juego, mostrando un manejo basico de habilidades. Sin embargo,
todavia presentan dificultades para comprender y resolver situaciones tacticas mas

complejas, lo que limita su avance hacia niveles de desempefio mas altos.

Al comparar estos resultados con el estudio de Lobatén Lizana (2025), se aprecia
cierta coincidencia en cuanto a las dificultades en el desarrollo del juego. En dicha
investigacion, el 75% de las estudiantes se ubicd en un nivel bajo, evidenciando
principalmente problemas en la toma de decisiones durante situaciones de ataque y
defensa. Si bien en el presente estudio predomina el nivel medio, la presencia de un

porcentaje importante en nivel bajo (33.33%) guarda relacion con lo encontrado por la
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autora, lo que sugiere que las debilidades en los fundamentos tacticos contintian siendo

un factor clave que influye en el rendimiento del futsal escolar.

Desde el enfoque teérico, Sampedro (1997) sefiala que las situaciones de juego
son cambiantes y dindmicas, lo que implica que el jugador no solo debe ejecutar
habilidades técnicas, sino también interpretar lo que sucede en el juego, anticiparse a las
acciones y tomar decisiones adecuadas bajo presion. En este sentido, los resultados
reflejan que, aunque los estudiantes pueden desenvolverse en situaciones bdsicas, aun
tienen dificultades para responder de manera eficaz ante la complejidad del juego, lo que

limita su desarrollo hacia niveles mas avanzados.

A partir de estos resultados, se considera importante implementar estrategias
metodoldgicas que prioricen un aprendizaje mas significativo del juego, como el uso de
juegos reducidos, situaciones reales y metodologias activas que favorezcan la toma de
decisiones, la comprension del juego y el trabajo en equipo. Asimismo, se recomienda
reforzar la ensefanza de los principios tacticos desde edades tempranas, de manera
progresiva y adaptada al contexto, con el propdsito de mejorar no solo el rendimiento
deportivo, sino también la comprension integral del futsal como una herramienta

formativa.

En el presente estudio, orientado a determinar el nivel de las situaciones de juego
ofensivo en futsal en estudiantes de la categoria Sub-12 de la Institucion Educativa
“Inmaculada Concepcién” — Huanta, 2025, se hallé6 que la mayoria de los participantes
(66.67%) se sittia en un nivel bajo, mientras que el 33.33% alcanza un nivel medio y
ninguno logra ubicarse en un nivel alto. Estos resultados muestran que predomina un
rendimiento limitado en las acciones ofensivas, lo cual pone en evidencia dificultades en
aspectos clave como el desmarque, la generacion de espacios y la toma de decisiones

durante el ataque.

Al comparar estos hallazgos con el estudio de Ramos (2023), se observan tanto
similitudes como diferencias importantes. En ambos casos se identifican debilidades en
la capacidad de los jugadores para crear y aprovechar espacios libres, lo que repercute
negativamente en la efectividad del juego ofensivo. No obstante, mientras que en el
estudio de Ramos predomina un nivel medio en deportistas universitarios, en esta
investigacion destaca el nivel bajo. Esta diferencia puede estar asociada a factores como

la edad, la experiencia deportiva y la etapa de formacion de los estudiantes evaluados, ya
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que al tratarse de una categoria Sub-12, es esperable que ain se encuentren en proceso
de desarrollo de sus capacidades tacticas. Esto permite inferir que, a menor experiencia
y entrenamiento sistematico, mayores son las dificultades para comprender y aplicar

adecuadamente los principios del juego ofensivo.

Desde el sustento teodrico, la UEFA (2017) sefiala que la tactica ofensiva
comprende todas las acciones, tanto individuales como colectivas, que se ejecutan con
posesion del balon con el propoésito de superar al rival y concretar el ataque. En relacion
con ello, los resultados evidencian que los estudiantes atin no logran integrar de manera
efectiva estas acciones, lo que limita su capacidad para generar oportunidades de gol.
Asimismo, el hecho de que ningun estudiante haya alcanzado un nivel alto refuerza la
idea de que el dominio del juego ofensivo no depende unicamente de habilidades
técnicas, sino también del desarrollo de la comprension tactica, la anticipacion y la toma

de decisiones, competencias que todavia estan en construccion en esta etapa formativa.

En ese sentido, los resultados ponen de manifiesto la necesidad de fortalecer los
procesos de ensenanza del futsal desde edades tempranas, incorporando estrategias
pedagbgicas que favorezcan la comprension del juego, el trabajo colaborativo y la toma
de decisiones en situaciones reales. Se considera clave promover el uso de estrategias
didacticas basadas en el aprendizaje tactico comprensivo, como los juegos reducidos, las
situaciones simuladas y la retroalimentacion permanente. Estas estrategias pueden
contribuir a que los estudiantes desarrollen una mejor percepcion del espacio y una toma
de decisiones mas adecuada en el juego ofensivo. Asimismo, es importante incorporar
progresivamente contenidos tacticos desde las primeras etapas de formacion, ya que el
bajo nivel evidenciado no solo responde a limitaciones técnicas, sino también a una
escasa estimulacion del pensamiento tactico. De esta manera, se favorecera la formacion

de jugadores mas autonomos, creativos y efectivos en el desarrollo del juego.

Se encontrd que el 53.33% se ubica en un nivel medio, el 40.00% en un nivel bajo
y solo un 6.67% alcanza el nivel alto. Estos datos reflejan que, aunque la mayoria
presenta un desempeiio aceptable en defensa, todavia existe un grupo importante con
dificultades, especialmente en aspectos como la marcacion, la cobertura, la anticipacion

y la recuperacion del balon.

Al comparar estos resultados con lo reportado por Polito et al. (2022), se observan

algunas coincidencias importantes. Este estudio destaca que la efectividad en el juego,
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tanto ofensivo como defensivo, depende en gran medida de la rapidez con la que los
jugadores reaccionan tras recuperar el balon, especialmente en zonas cercanas al arco
rival. En ese sentido, los estudiantes evaluados, al ubicarse mayoritariamente en un nivel
medio, parecen haber desarrollado nociones basicas de defensa; sin embargo, ain
presentan limitaciones para ejecutar acciones rapidas y efectivas después de recuperar el
balon, lo que reduce sus oportunidades de generar ventajas en el juego. Ademas, el
porcentaje significativo en nivel bajo evidencia que varios estudiantes todavia no logran
aplicar de manera constante los principios defensivos necesarios para neutralizar al

oponente.

Desde el enfoque teodrico, la UEFA (2017) sefiala que la tactica defensiva
comprende todas las acciones individuales y colectivas que realiza un equipo cuando no
tiene el balon, con el objetivo de frenar al adversario y evitar el gol. A partir de ello, los
resultados muestran que los estudiantes estan en proceso de desarrollar estas habilidades,
evidenciando cierto manejo de la organizacion defensiva bésica, pero con dificultades en
la coordinacién grupal, la lectura del juego y la toma de decisiones en situaciones
cambiantes. El hecho de que muy pocos alcancen un nivel alto confirma que el dominio
de la defensa no solo requiere disciplina, sino también habilidades como la anticipacion,

la comunicacion y la comprension tactica, las cuales atn se estdn formando en esta etapa.

En consecuencia, estos hallazgos resaltan la importancia de reforzar la ensenanza
de los principios defensivos desde edades tempranas, promoviendo experiencias de
aprendizaje que acerquen a los estudiantes a situaciones reales de juego, mejoren su
capacidad de reaccion y fortalezcan el trabajo en equipo en defensa. A partir de estos
resultados, se considera necesario implementar estrategias metodologicas enfocadas en
el desarrollo defensivo, como el uso de juegos reducidos, ejercicios de presion tras la
pérdida del balon y actividades que incentiven su recuperacion rapida. Asimismo, resulta
clave trabajar la transicion de defensa a ataque como un componente esencial para
mejorar el rendimiento global del juego, en linea con lo sefialado por Polito et al. (2022).
De igual forma, se recomienda fortalecer la comunicacion y la toma de decisiones
mediante dindmicas grupales y retroalimentacion constante, lo que permitird no solo
mejorar el desempefio defensivo, sino también formar jugadores con una visidn mas

integral, estratégica y eficiente del juego.
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CONCLUSIONES

Los resultados muestran que, en términos generales, el nivel de las situaciones de
juego de futsal en los estudiantes de la categoria Sub-12 es mayoritariamente
medio (60.00%), seguido de un 33.33% en nivel bajo y un 6.67% en nivel alto.
Esto permite entender que la mayoria de los estudiantes logra desenvolverse de
manera aceptable durante el juego; sin embargo, todavia presentan limitaciones
que dificultan alcanzar un desempefio mas destacado. En ese sentido, se hace
evidente la necesidad de reforzar tanto las habilidades técnicas como la
comprension tactica del juego.

En relacion con el juego ofensivo, se observa que predomina el nivel bajo
(66.67%), mientras que el 33.33% se ubica en un nivel medio y no se registran
estudiantes en nivel alto. Estos resultados reflejan dificultades importantes en
acciones clave del ataque, como el desmarque, la creacion de espacios y la toma
de decisiones, lo que reduce la capacidad de los estudiantes para generar
situaciones claras de gol.

Respecto al juego defensivo, los resultados indican que la mayoria de los
estudiantes se encuentra en un nivel medio (53.33%), seguido de un 40.00% en
nivel bajo y un 6.67% en nivel alto. Esto sugiere que, aunque cuentan con una
base aceptable en defensa, ain presentan dificultades para aplicar de manera
constante principios fundamentales como la marcacion, la cobertura, la

anticipacion y la recuperacion del balon.
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RECOMENDACIONES

A la directora de la Institucion se propone impulsar el fortalecimiento del area de
Educacion Fisica promoviendo programas deportivos que contribuyan al
desarrollo integral de los estudiantes, especialmente en el futsal. Asimismo,
resulta importante gestionar espacios de capacitacion para los docentes,
orientados a mejorar sus estrategias de ensefianza, sobre todo en el aspecto tactico
y la comprensién del juego. Del mismo modo, se sugiere asegurar condiciones
adecuadas para la practica, garantizando ambientes apropiados y materiales
suficientes como balones, conos y sefializacion, lo cual permitird que los
estudiantes practiquen de manera constante y organizada, favoreciendo un
aprendizaje mas significativo.

A los profesores de Educacion Fisica se recomienda planificar sesiones de
aprendizaje que combinen el desarrollo técnico con el tactico, utilizando
metodologias activas que acerquen al estudiante a situaciones reales de juego,
como los juegos reducidos y el enfoque comprensivo. Es necesario poner especial
atencion en el fortalecimiento del juego ofensivo, debido a las dificultades
observadas en aspectos como el desmarque, la creacion de espacios y la toma de
decisiones. Asimismo, se sugiere continuar reforzando el trabajo defensivo
mediante actividades practicas que desarrollen la marcacion, la cobertura, la
anticipacion y la recuperacion del balon. Finalmente, es clave ofrecer
retroalimentacion permanente, de modo que los estudiantes comprendan sus
errores y mejoren progresivamente su desempeno.

A los estudiantes se les invita a involucrarse activamente en las clases de
Educacion Fisica, mostrando interés por aprender y mejorar sus habilidades en el
futsal. Es importante que practiquen con frecuencia, tanto dentro como fuera del
horario escolar, fortaleciendo el trabajo en equipo, la comunicacion y la toma de
decisiones durante el juego. También se les recomienda escuchar y aplicar las
orientaciones del docente, poniendo en practica los principios ofensivos y
defensivos, lo que les permitird mejorar su rendimiento y desarrollarse de manera

mas completa en este deporte.
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https://www.uefa.com/MultimediaFiles/Download/uefaorg/Coaching/02/49/75/24/2497524_DOWNLOAD.pdf
https://www.uefa.com/MultimediaFiles/Download/uefaorg/Coaching/02/49/75/24/2497524_DOWNLOAD.pdf
https://repositorio.unap.edu.pe/handle/20.500.12908/23581
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i4.7658




Anexo 1.

Resolucion de aprobacion de proyecto.
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FORMACION INICIAL DOCENTE
RESOLUCION DIRECTORAL DE AI’R()I}A('I()N
DE PROYECTO DE INVESTIGACION
PROGRAMA DE ESTUDIOS
EDUCACION FISICA - X CICLO
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"Ano de la Recuperecion v Congolidaceon de la Esomomea Pestiana”™
Doslbonitn Dsantisal i N 0626 3025 FESP Piib, KA
Hoanta, 09 de octubre de 2025

Ls Directors Goneral de In Escuiela 46 Edooacién Superior Pedagdgica Piblica *José Salvadoe
Cavero Ovalle” de Hoants,

VISTO!

INFORME N* 047-2025-UNIDAD DE INVESTIGACION/EESPPTISCO"-
HTA, do focha 00 de octubre de 2023, con numero de expodicnte: TM20253471-F on 1a que. of Jefe do
ln Unxdad de lovestigacida, romite legajo expedito pars la tramimcidn y otorgamionio de Resolocidn
Directonn] de Apeobacidn de fos Proyectos de. lnwmamén de fos annlhmcn del X clclo neadémico del
Programa de Estudios de Educacion Fisica en e marco del cumplimienta del Reglameinto de Investigacidn
del Reglamento de Girados v Titulos a fin de oficializac y gavantizar su gfecucion;

CONSIDERANPO:

Que, La LEY N' 30512 Ley de Instituios y Esenelns de Educacion Superior y de la Carrer
iea de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Reglamento de In Loy N° 30312, DU No 017-2026-
MINEDU Establoce Medidas Para ¢l Foctalecimiento de ln Gestion y el Licenciamicnto de hes Institutos y
Escuclay de Pducecion Superior ea el mueo de e Ley N" 30512, DS N* 016-2021-MINEDU Modifica cl
Reéglamento de In Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escactas de Educacion Superior y de ba Carren Piblica
de sus Docentes ¥ 1o adecua a lo dispuesto en ¢l Dvoreto de Urgencia N* 017-2020 quo establece modidas
pare ¢! foralocimiento del Licenciamiento de Institutos v Escuotas de Educacién Supenior en ¢l marco de
Ia Loy N" 36512 y LEY N' 31653 Ley gue Modifica la Ley 305120 RM No 441-2019-MINEDU
Lincsmicttos Generales Académicos v demias normas,

‘Que, la Escuela de Educacion Supetior Pedapdgica Piblica “José Salvador Cavero Oyalle™ de
Humnta, institucidn licenciada medinnte ln RM No 267-2020-MINEDU y RM No 420-2024-MINEDU en
ampero o Ia nermativae general, Documentes de Gestion Institucional, Reglamento lusttacionsl,
Reglamento de Investigackin v Reginmonto ¢ Grados y Timins, tiene facultad de planificar, onganizae,
ejecutar y evaluar ol proceso de titulacion de los/as ezresados de Foemacion Inicial Docente y garsatizar s
acreditacién profesionnl.

Que, es Polltica de la Escoela de Educackin Superior Pedagdgicn Piblica “Josd Ssivador
Cavero Ovalle” de Huana; distrito y provincia del mismo nombre, regidn de Ayscucho; garantizar ¢l
otorgamiento del Grade Académics de Bachiller en Educncidn y el Timlo Profesionsl de Licensiadalo s
los/las egressdos/es de Formacitn Inicial Docente do fon Programas de Extudion de Educacitn Inicial
Inteecultuml Bilinglic, Educacién Primurie Intercultural Bilingile y Educacién Fisica peevia sustentacitn de
tmbajos de investigacion en concorduncia a ly nommativa genem! ¥ documentos de gestion nsticional.

Cue, estundo conforme s la Loy No 30512 Ley General de los Institutos Superioroy
Pedngégioo: y Escuelss Superiores do Formacidn Docente Piblicow v Privedos, su reglunento y

modificatoring, asimismo, a 1os Lincamicntes Académicos Geaemles, ol Reglamento Institucional, ul

Reglamento de Investigacién y al Reglamento de Grados ¥ Titulos, que setalan que o) proceso de
otorgamiento de! Grado Acaddmico de Bachiller en Educacide y ¢f Titwlo Profesional de Licenciado/a
o3 mediante |3 sustentacion ded Trabajo Investipacidn con of fin de generar conocimienton y propuestas que
contribuynn & ks mejors continua de la calidad de ls educacion

Que, o Jefe de ta Unidad de fvestdgocidn elevd el 047-2025-UNIDAD DE
INVESTIGACION/EESPP"ISCO™HTA. dindo el aval correspondienie para la Aprobaciin
Resulutiva del Proyecto de Investigacion de los estudmntes del X ciclo académico del Programa de Estudios
do Educsoiin Fisico on el marco del cumplimieno del Reglamesio de Investigaciéa y deol Reglameno de
Giradox v Thobos.

dr Ranbuiicn €M - Honz
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Que, s Dircctorn Genernl de In Escuels de Educacion Superior Pedapdgica Publics “lose
Salvador Cavero Ovallc™ de Huanta, en smparo o sus fscultades, y en ef marco del cumplimiento y ln
conformidud con 1 Ley Mo 30512, su reglamentn, modificatorias, ¢) Reglamento de Inmvestigacion y
Reglamento de Grados y Titulos se oficializs 1s APROBACION de 10s Proyectos de Investigocion de los
estudinntes del X ciclo académico del Program de Extudlos de Educacidn Fisien, par tanto:

SE RESUELVE:

7 ARTICULO PRIMERO, - APROBAR Iis PROYECTOS DE INVESTIGACION de Jos
estudiantes del X cicle académicn del Programa de Estudlos de Educacion Fisica que % continuacion se

detalla

—— -

ORD | APELLIDOS Y NOMBRES PROYECTO DE INVESTIGACION
ANAYA LEANDRO, JERMIN | Lo e Educatvs ‘S Frnciis g "
w BRANDON Huanta 2025,
Docente Asesor: Mg. Jesds Raminez Cutérrez
AROTOMA HUANACO, Nivel de coordinacion motriz en estudiantes de secundaria en
02 BELTRAN ia Institucidn Educaliva de Aycas - Luricocha. 2025.
: Docente Asesor Lk, Maxime Contreras Ceonovilca
Actividades Nidicas Inclusivas en los estudiantes def nivel
& AVILA CENTENO, | orimario en Ia Instixién Ecucalive *Merla Urribairi Gémez®
MELINA de Huanta, 2025.
Docente Asesor: Prof. Abel Anienio Montasinos Morilio
_ . Habilos alimenticios de Y0s deportisias de voizibal en el cuarto
oy | BAUTISTAANCHONING | grado de ta Insttuciin Educativa Nivel Socundaria *Gonzalez
OMAR Vigh® de Huants, 2025,
Docente Asesor. Mg, Héctor Valencia Aguilar
Resistoncia futbolistica en los estudanies del cuaro de
05 QCOCHACH! TAYPE, secundata  en  la  Insttuckn  Educative Gonzalez
CARLOS JEFFERSON Vigil_Huanta, 2025,
Docents Asesor Mg, Freddy Roland Pineda Tapis
, L& motivacion extrinsaca en el rendimiento deportivo an
= CORPUS CASTRO, estudlantes del cuario afio de secondana de fa [asttucdn
JEANPIERE Educativa "Huanta", 2025.
Docente Asesor: Prof. Sryan Marion Palomino Chivez
CRESPO Nivel de agresividad on estudiantes del segundo grado de
07 CARDENAS. KEVIN secundaria de & Institucion Educatva ‘Luis Cavero
. Bendezu'- Huania, 2025.
il Docente Asesor. bag Freddy Roland Pineds Tapla
L3 veledad an camrera de relavos en los estudiankss de
08 CRUZ Oulspo, KARINA primer grade de secundaria de la Institucién Educativa "Marla
Awodiadora’™ Huanla, 2025,
Docente Asesor; Lic. Maxime Conteras Coonovica
FARFAN PARIONA, Almentacion saludable en los estudianles del VI ciclo de fa
09 GUIELTRAN Institucidn Educativa “San Francisco de Asks’ — Huanta 2025
Docente Asesor: Mg. Frida Mayhua Quispe
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Mivel de actvidad Feica en estudiamiss del segundo de

10 GAMBOA CERDAN, secundana de la Insétuckin Edutativa "Esmerakia de ke
MESIAS Andes” Huanta, 2025,
Docente Asesor: Prof. Richar Mendoza Rivera
La moSvacitn en fas aclividades fisicas en esludiantes del
1 GAMBOA MENDOZA, quinto de secundara de la Insttucion Educaliva "Mara
RODRIGO ALEXIS Auxiliadora™Huanta, 2025,

GAVILAN HUANAN, Maythey
Katarin

El sedentansmo en los estudianies da [a Institucdn Educativa
‘Sen Ramon” —Huanka, 2025
Docente Asesor: Prof. Richar Mendoza Rivera

HUAMAN QUISPE, EDWIN

Rendimiento fisico ded fibol en los estudantes de! segundo
grado de fa Instiucidn Educativa "Marta Urbart Gomez'-
Huanta, 2025 ,

Docente Asesor Lic Maximo Contreras Coonovilea

L2 camunicacidn no verbal en estudianias del tercer grado de

14 IZARRA MENDOZA, secundaria de la  lnsBlucidn Educativa  "Marla
YORIELLA FERNANDA Auxiiadora *- Huanta, 2025
Docente Asesor. Mg, Walter Cangana Canchan
Técnicas de pases en & futhol en estudiantes de larcer afo
15 LUDENA BARBOZA, GINO | secundana de & Institucién Educativa *Parpetuo Socor”
ANTONI Luricoche, 2025:

Docente Asesor My Frida Mayhua Quispe

La Actwidad fisca nciusiva an los eatudiantes de edecacion

16 MALLMA HUAMAN, LINDA de W InsHucidn  Educaliva  "San
NILDA Ramén" de Huanta, 2025
Docente Asesor: Mg. Frida Mayhua Quispe
Eslifos de vida saludable en estudianies del cuarlo afo de la
17 | MR ey | Instiucion Educative “Maria Auxitadora’ ~ Huanta, 2026.
Docente Asesor. Mag Freddy Roland Pineda Tapia
Fundamentot tcnizos del voleibol en estudiantes del nivel
18 NAVARRETE PAREDES. | secundario de la Insitucida Educaliva "José FEix Igusin® de
MILUZKA Intay-Luscocha, 2025,
Docente asesor. Dr. Wilber Anfcnio Reyes Arauje
- | Habiidades motoras en e voley en estudianies del cuaro
19 | PAGHECO HUAMAN, VICKY grado de secundaria de fa Institickdn Educativa "Nuestra
ANDREA Sefiora del Perpetuo Socom’ - Luncosha, 2025,
Docente Asesor: Mg, Fridda Mayhua Quispe
Practica del estilo crol en |a natacion con estudientes del
20 | PALOMING URBANO, JOEL | segundo grado de secundania de la Instilucién Educativa

*‘Gonzalez Vigll" do Huanta, 2025.
Docente Asesor. Mo, Frida Mayhua Quispe

21

PAREDES MERCADO, FLOR
KARINA

Preferencias deportivas de los astudianies del sequndo de

secundarta de la nstiucion Educativa *San Francisco de
*-Huants, 2025,

Docente asesor. Dr. Wilber Antonio Reyes Araujo

¥ Ratohubks 624 - Heora
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2 POMA RICO, JORDIN de & Inslitucdn Educaliva ‘inmaculada Concepoin”
EOMUNDO - Huanta, 2025
Docente Asesor. Mg Walter Cangana Canchan
icacin pnai de i sihctn Edwaha Hofa
educacion prmaria de la atva
23 QUISPE TAIPE, JOSE Auiliadora” - Huanta, 2025
Docente Asesor. Mg. Frida Mayhua Quispe
La hglene personal en los estudantes de B Insbiucion
24 | RICRA CARDENAS, JAVIER | Educallva ‘Marta Auxifadora™- Huanta, 2025.
Docente Asesor. M. Frida ua Qui
Dieta equilbrada en ios estudiantes dai VI cicko
25 | RIMACH PACHECO. Flor | institucion Educativa “Gonzales Vigl' - Huanta 2005.
Docents Asesor. Mg, Frida ua Quispe
Nivel de actividad fisica en los estudianies del quinto grado da
2% RODRIGUEZ VALENGIA, | sscundaria oo la Instucidn Educative “Esmersida de s
MAGALY Anges’ - Huanta, 2025
Docente Asesor. Mg. Waitar Cangana Canchari
= » Importancia del bafe en estudantes ded pimer aho de
27 | ROASYANCE SUSAN | secundania de la insttucién educaliva “Gonzalez Vigi' 2025,
Docente Asesor. Mg, VWalter Cangana Canchar
_ . : Lonchera saludable en los estudantes dal nivel primano de |a
28 | RUIZBARRIENTOS. KENNY' | |nstitucion Educativa “Maria Auxivadora’- Huante, 2025
Docents Asesor. Mag, Freddy Roland Pineda T
Capacidades fisicas an adclescentes del cuaric afo de la
29 | RUZFOINS WAERLY | Institucin Educativa ‘Carios CH. Hiraoka™ Ilguain, 2025
Docente asesor: Dr. \Wilber Antonio Reyes Araujo
La fexibiidad en los estudiantes de aducacidn prmaria de |a
30 SIMBRON CHAVEZ, YENI | Insttucion Educativa *San Ramon® de Heanta, 2025
Mmu.mmmmm
_ Juegos cooparatives an estudizntes dal tercer grado de (2
31 | TELLOTACUADA JEISON | institucion Educativa *San Francisco de Asis™ Huanta 2025
Docente Asesor. Prof. Jesiis Ramirez Gutigrrez
Actrvidad fisica y salud on los estudiantes el cuarto grado de
12 URRIBURU VARGAS, la Insstucidn Educatva ‘San Madin de Pores® - Luricocha,
NEISER 2025,
Docente Asesor: Mg, Walter Cangana Canchan
Nivel de molivacion y actividad fisica en bs estudiantes de
1 VILCA MOREYRA. sexio grado de primara de Ia Institucion Educativa "Maria
WILFREDO Auxilisdora” Huanta, 2025.
Doceonte Asesor: Mg, Walter Cangana Canchan
La coosdinacién motriz en kes estudianies de cuarto grado de
14 YARANGA CURY, ELID 2 Instituckin Edocativa “José Matla
RUTMER * . Huanta, 2025
Docente Asesor. Mag. Freddy Roland Pineda Tapia

ARTICULO SEGUNDO.

DISPONER gue. ¢l firea de Repositorio Institucinnal registre &

inseriba en la base de dotos los Proyectos de Investignsion para el control correspoadisnte.
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Anexo 2.

Resolucion de expedito de tesis

ESCUELA DE EDUCACION
SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”
RM.N° 267-2020-MINEDU
RM N° 420-2024-MINEDU

FORMACION INICIAL DOCENTE

RESOLUCION DIRECTORAL DE EXPEDITO DE
TRABAJO DE INVESTIGACION

trutmoy , 17

'\‘I-L{a d (_A‘OIIS

R.D. No. 0204 -2026- EESP.P1ib.”]SCQ” /DG.-H

pive

Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR

DIRECTOR GENERAL (¢)
RDRS No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR

HUANTA - 2026




Ley Creacion N° 16737~ —
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA, _ _ Reerurait - 288250
«JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE” sz e e s otcD

& Escuela de Educacion RM. N° 267-2020-MINEDU
HUANTA — AYACUCHO A . denataiEDD

SE RESUELVE:

PRIMERO. — DECLARAR EXPEDITO los TRABAJOS DE INVESTIGACION
siguientes:

Nivel de dominio de expresno oral del quechu )

1 | MOLINA en estudiantes de educacion primaria de la Interculturalidad y
HUAILLA, Astrid | Institucion Educativa N°38272/Mx-P Iguain - bilingiiismo
Huanta, 2025
g Rol de las précticas culturales en el proceso
2 gil:d%%k} Melisa educativo en estudiantes de educacion primaria innovadib Pedbghiicn
T, de la Institucion Educativa N°38272/Mx-P o
udith A
Iguain- Huanta,2025
ROQUE Uso de las plantas medicinales en los padres de
i | vmhanusvs, | | ED0Rde sl taptads e Insttucion | politicas Educativas
Ruth Melina ucativa X- uis  Cavero

Bendez(", Huanta 2025

Capacidades fisicas en adolescentes del cuarto |

1| RUIZROJAS, Mayerly | Jo0™"4e™ | Insiitucién  Educativa *Carlos | /\ctividades fisicasy

il i
i CH. Hiraoka'- Iguain, 2025 i
’ Nivel de situaciones de juego de futsal en la s ;
2 ng&gcl)co, il categoria Sub-12 de la Institucion Educativa Ac"vr':car‘::fi?:;casy

"Inmaculada Concepcion” - Huanta, 2025

SEGUNDO. - AUTORIZAR, a partir de la fecha, continuar con los tramites para la
Sustentacién del Trabajo de Investigacion cumpliendo con los requisitos establecidos en el
Reglamento de Investigacion y Grados y Titulos 2025 de la Escuela.

TERCERO.- COMUNICAR, a las éreas internas, a los/las interesados (as), asimismo,
subir a la web institucional para los fines administrativos pertinentes.

REGISTRESE, COMUN{QUESE Y ARCHIVESEV 1 52RI0R PEDAGOGIGAPOBLCA

*Jost th VADOR CAVERO OVALLE" DE HUANTA
CERTIFIC!

PIA FIEL DE SU ORIGINA! y al que
m%‘g‘e edsB%)AUTENTlm DAD Y LEGALIDA

DISTRIBUCION:

Interesados (as)
Archivo
WMAV/D.G.(¢)
prd/sec.

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta l/
Telefax (066) 321070

www.eesppjsco.edu.pe

comunicaciones@iesppjsco.edu.pe



Ley Crescion N° 16737
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«JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”  przan e o e O e 000060

Escuela de Educacion RM, N° 267-2020-MINEDU
HUANTA - AYACUCHO Sl posteiiiy

Hrio-de la Egperanga y el Fortalecimiento-de la Democracia’”

Dioin Dhbioad N 005 . 20205 FESP. P "TSCO " DG.-HTA

Huanta, 24 de marzo del 2026

Visto, el INFORME No.093-2026-RAI-EESPP”JSCO”-HTA. con EXP.TM20261556 -
F del Area de Investigacién quien emite Opinidn Favorable de Expedito de Trabajo de
Jnvestigacion.

CONSIDERANDO:

/ ' La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera
U' Ptiblica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley N° 30512,
DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestién y el
Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512,
DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuelas
de Educacion Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto en el
Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para el fortalecimiento del Licenciamiento
de lnstitutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512, LEY N° 31653 Ley
que Modifica la Ley 30512, RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos Generales Académicos, RM
No 244-2025-MINEDU Disposiciones que regulan la gestién de los procesos académicos en las
Escuelas de Educacién Superior Pedagogica Piiblicas - Privadas y demds normas.

Asimismo, la Ley Universitaria No 30220 en su tercera disposicion complementaria
final, Titulos y Grados otorgados por instituciones y escuelas de educacién superior, precisa que,
mantienen el régimen académico de gobierno y de economia establecidos por las leyes que los rigen.
Tienen los deberes y derechos que confiere la presente Ley para otorgar en nombre de la Nacion el
Grado de Bachiller en Educacion. equivalentes a los otorgados por las universidades del pais, que
son validos para su reconocimiento nacional y para la realizacion de estudios de maestria, y, por
tanto, su inscripcion y registro en SUNEDU en estricto cumplimiento a la normativa vigente.

Que, es politica de la Escuela de Educacién Superior Pedagdgica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, regién de Ayacucho; tiene como
fin fomentar la investigacion e innovacién en los/las estudiantes de Formacién Inicial Docente para
ofrecer a la sociedad maestros y maestras capaces de producir conocimientos pedagégicos que
contribuyan al mejoramiento continuo de la calidad de la educacién en el contexto local, regional y
nacional, asimismo, garantizar su acreditacién con el Grado Académico de Bachiller en Educacién
para su reconocimiento como tal en la sociedad.

Que es necesario aprobar en calidad de expedito los Trabajos de Investigacion, presentados
por los/las egresados de Formacion Inicial Docente pertenecientes a los Programas de Estudios de
Educacién Inicial Intercultural Bilingtie, Educacién Primaria Intercultural Bilingiie y Educacion
Fisica para garantizar se acreditacion como Bachiller en Educaciéh.

Que, teniendo el informe aval de expedito en concordancia al Reglamento de Investigacién
y al Reglamento de Grados y Titulos 2025 de la Escuela emitido por el responsable del Area de
Investigacién y en el marco de mis faculiades amparado en la RDRS No 01529-2025-GRA/GOB-
GG-GRDS-DREA-DR, por tanto;

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta
Telefax (086) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe



Anexo 3.

Resolucion de fecha de sustentacion de tesis

- Ley Creacion N° 16737

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA eReaIperturta %ng. : gf&ggég
“ 2 ,, Adecuaci fituto DS, N°

JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE Autorizacio:%fé‘u:c;nn:mi::\o DS. N° 09-94-ED

Escuela de Educacién RM, N° 267-2020-MINEDU

b Lt Mo 420.2024-MINEDU

"Afio de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”

Dotlorisn Dhpeotnal N avz20.2025. FESP.PUb.”JSCO”/DG.-HITA

Huanta, 8 de abril de 2026

Visto, el Expediente TM20261612-F de fecha 26 de marzo del 2026 y la
Resolucion Directoral de Expedito No 0204-2026-EESP Pub.“JSCO”/D.G.-HTA de fecha 24 de
sJnarzo del 2026;

[\3 CONSIDERANDO:

=t/

& ﬁ > Ta LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la
o arrera Publica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley N°
30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion y el
Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N°30512,
DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y
Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y 1o adecua a lo dispuesto
en el Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para el fortalecimiento del
Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512 y
LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos
Generales Académicos, RM No 244-2025-MINEDU y demds normas;

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica “José Salvador Cavero
Ovalle” de Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU/RM No 420-
2024-MINEDU y en amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional,
Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacién y Reglamento de Grados y Titulos, tiene
facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el proceso de otorgamiento del Grado de los
egresados de formacion inicial docente y garantizar su acreditacion con el Grado Académico de
Bachiller en Educacion;

Qué, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, regién de Ayacucho;
garantizar el otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacidn a los(as) egresados
de los Programas de Estudios de Formacién Inicial Docente previa sustentacion del Trabajo de
Investigacion y su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa general y documentos de
gestion institucional;

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion,
Reglamento de Grados y Titulos, Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los
Institutos Superiores Pedagogicos y Escuelas Superiores de Formacién Docente Publicos y
Privados, su reglamento y modificatorias y a los Lineamientos Académicos Generales (RM No
130-2025-MINEDU) y a las Disposiciones que regulan la gestion de los procesos académicos en
las Escuelas de Educacion Superior Pedagogica Publicas y Privadas (RM No 244-2025-MINEDU)
que sefialan que, el proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion es
mediante la sustentacion del trabajo de investigacion, con el fin de generar conocimientos y
propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;

Jr. Razuhuillca 624 — Huanta
Teléfono: 281260
www.eesppjsco.edu.pe
informes@eesppjsco.edu.pe




< = . Ley Creacion N° 16737
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA _ Resprta M. N* 288260
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"  pousioriefuporananoDs v st

< Escuela de Educacion RM. N° 267-2020-MINEDU
Huanta AyaCUCho RM no 420-2024-MINEDU

Que, de conformidad a los considerandos mencionados y facultado por el RDRS
No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- AUTORIZAR la SUSTENTACION DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION conducente a la OBTENCION DEL GRADO ACADEMICO DE
BACHILLER EN EDUCACION, de acuerdo al siguiente detalle:

, TRABAJO DE INVESTIGACION
NIVEL DE SITUACIONES DE JUEGO DE FUTSAL EN LA CATEGORIA SUB-12 DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA “INMACULADA CONCEPCION” —- HUANTA, 2025.
LINEA DE INVESTIGACION | ACTIVIDADES FiSICAS Y RECREATIVAS
FORMACION INICIAL DOCENTE
EDUCACION FiSICA
AUTOR(A) POMA RICO, JORDIN EDMUNDO
FECHA 21 DE ABRIL DEL 2026
HORA 6:00 P.M.
LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al interesado (a) y areas internas del contenido del

presente acto resolutivo.
TERCERO.- PUBLICAR la resolucion en la web institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesado/a

Dir. Adm. (01)
Sec. Acad. (01)
Archivo (01)
WMAV/D.G. (¢)
prd/sec.

Jr. Razuhuillca 624 — Huanta
Teléfono: 281260
www.eesppjsco.edu.pe
informes@eesppjsco.edu.pe




Anexo 4.

Resolucion de jurados de sustentacion de tesis

> Ley Creacion N° 16737

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA __ restuai v 28260
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"  sorzarinde Fundoramionio06.N* (SG4ED

Escuela de Educacion RM. N° 267-2020-MINEDU

HugalibsAmaicto M No 420 2024 MNEDU

"Afio de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”

Dllrriin Chproctorall N5 cv227. 2026 FESP.Pub.”JSCO”/DG.-HTA

Huanta, 8 de abril de 2026

Visto, el Expediente TM20261612-F de fecha 26 de marzo del 2026 y la
Resolucion Directoral de Expedito No 0204-2026-EESP Pub.“JSCO”/D.G.-HTA de fecha 24 de
arzo del 2026;

CONSIDERANDO:

ILa LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la

Carrera Plblica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley N°©

30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestiéon y el
Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512,
DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y
Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Pliblica de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto
en el Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para el fortalecimiento del
Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco de la Ley N° 30512 y
LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos
Generales Académicos, Rm No 420-2024-MINEDU y demés normas;

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Piblica “José Salvador Cavero
Ovalle” de Huanta, institucién licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU/RM No 420-
2024-MINEDU y en amparo a la normativa general, Documentos de Gestién Institucional,
Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacién y Reglamento de Grados y Titulos, tiene
facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el proceso de otorgamiento de Grado de los
egresados de formacion inicial docente y garantizar su acreditacion con el Grado Académico de
Bachiller en Educacion;

Qué, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagégica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho;
garantizar el otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion a los(as) egresados
de los Programas de Estudios de Formacion Inicial Docente previa sustentacion del Trabajo de
Investigacion y su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa general y documentos de
gestion institucional;

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion,
Reglamento de Grados y Titulos, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagogicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Publicos y Privados, su reglamento y
modificatorias, a los Lineamientos Académicos Generales (RM No 130-2025-MINEDU) y a las
Disposiciones que regulan la gestién de los procesos académicos en las Escuelas de Educacion
Superior Pedagégica Publicas y Privadas (RM No 244-2025-MINEDU) que sefialan que, el
proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educaciéon es mediante la
sustentacion del trabajo de investigacién, con el fin de generar conocimientos y propuestas que
contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta
Teléfono: 281260
www.eesppjsco.edu.pe
Informes@eesppjsco.edu.pe




Ley Creacion N° 16737

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Reapenuer:RM.a:P%zg-BZ»ED
% < i i jtuto DS. N° 010-85-ED

JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”  paizacionds Funconamiento S, N* 0894.£D

E: la de E ion RM. N° 267-2020-MINEDU

Huanta — Ayacucho e M No 420 2024 MNEDU

Que, de conformidad a los considerandos y facultado por la RDRS
No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR;
SE RESUELVE:
PRIMERO.- NOMINAR; a los MIEMBROS DEL JURADO EXAMINADOR
DE LA SUSTENTACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION, tal como se detalla a
continuacion:

PRESIDENTE | Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
SECRETARIO | Mg. EDHGAR HECTOR VALENCIA AGUILAR
VOCAL DR. WILBER ANTONIO REYES ARAUJO

TRABAJO DE INVESTIGACION

NIVEL DE SITUACIONES DE JUEGO DE FUTSAL EN LA CATEQORiA SUB-12 DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA “INMACULADA CONCEPCION” — HUANTA,

JURADO
EXAMINADOR

2025.
LINEA DE INVESTIGACION | ACTIVIDADES FiSICAS Y RECREATIVAS

FORMACION INICIAL DOCENTE

EDUCACION FiSICA

AUTOR (A) POMA RICO, JORDIN EDMUNDO
FECHA 21 DE ABRIL DEL 2026
HORA 6:00 P.M.
LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al Jurado Examinador ¢ interesado(a), el contenido
del presente acto resolutivo.

TERCERO.- AUTORIZAR la compensacién econdmica a favor de los
miembros del Jurado Examinador conforme a las tasas establecidas en el TUPA 2026.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesado/a

Dir. Adm. (01)
Sec. Acad. (01)
Archivo (01)
WMARV/D.G. (e)
prd/sec.

Jr. Razuhuillca 624 — Huanta
Teléfono: 281260
www.eesppjsco.edu.pe
informes@eesppjsco.edu.pe




Anexo 5.

Matriz de consistencia.

Huanta, 2025?

Huanta, 2025.

Defensiva

Problema Objetivos Marco tedrico Variable Dimensiones Metodologia
Problema General Objetivo General Tipo de estudio:
¢(Cual es el nivel de |Identificar el mnivel de investigacion basica
situaciones de juego de futsal | situaciones de juego de futsal Nivel de investigacion:
en la categoria Sub-12 de la | en la categoria Sub-12 de la K/llvrestlgacmn descriptiva
Institucion Educativa | Institucion Educativa ¢todo de estudio:
« 5 « - descriptivo
Inmaculada Concepcion” - | “Inmaculada Concepcion” - o . s
H 20259 u 2025 Disefio de investigacion:
uanta, 2027 uanta, 205o. Antecedentes descriptiva simple
Problema Especifico Objetivos Especificos del problema Poblacién y muestra:
Poblacion: 44 estudiantes
¢(Cual es el mnivel de | Especificar el mnivel de | Bages tedricas Ofensiva Muestra: 12
situaciones de juego ofensivo | situaciones de juego ofensivo Defensiva
de futsal en la categoria Sub- | de futsal en la categoria Sub- | Definicion  de | Situaciones Técnica de muestreo: no
12 de la Institucién Educativa | 12 de la Institucién Educativa | t&rminos de juego de probabilistico
“Inmaculada Concepcion” - | “Inmaculada Concepcion” - | pasicos futsal Técnica de instrumentos
Huanta, 2025? Huanta, 2025. de recoleccion de datos:
Variabl Observacion
. . . ariables Ficha de ob i0
(Cual es el nivel de|Especificar el nivel de e e_(.) servacion
. . . . . . . . ) ) Validez: juicio de expertos
situaciones de juego dejfenswo situaciones de juego de,fenswo Dimensiones Confiabilidad: pilotaje —
de futsal en la categoria Sub- | de futsal en la categoria Sub- Alfa de Cronbach
12 de la Institucion Educativa | 12 de la Institucion Educativa | [pdicadores Técnica de
“Inmaculada Concepcion” - | “Inmaculada Concepcion” - procesamiento:

estadistica descriptiva




Anexo 6.

Matriz de operacionalizacion de variable

Estas situaciones no son estaticas,

sino que cambian constantemente,

exigiendo respuestas rapidas 'y
adecuadas por parte de los
participantes

Acciones

Defensivas

con balon de manera adecuada
. Realiza la
interceptacion del balon de
manera eficiente

. Realiza la cobertura de

la jugada de manera adecuada

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala
Conceptual Operacional Valoracion
La FIFA (2012) menciona que las | Se utiliz6 una fecha de o Realiza el desmarque | Ordinal
situaciones de juego en el futsal hacen | observacion con 10 sin balén de manera adecuada | Niveles
referencia a los distintos momentos y | items que midi6 las e  Realizael pase y recepcion
contextos dinamicos que surgen a lo | acciones ofensivas y _ . del balon de manera adecuada | 1= Nunca
) ) ) Acciones Ofensivas
largo del partido, donde los jugadores | defensivas e Ejecuta el tiro a porteria | 2= A veces
se ven obligados a tomar decisiones y de manera 3= Siempre
Situaciones | ejecutar acciones tanto ofensivas eficiente
de juego de | como defensivas, dependiendo de si
futbol tienen o no la posesion del balon. o Realiza la marcacion




Anexo 7.

Matriz Instrumental
Variable Dimension | Indicadores Items Técnica Instrumento | Escala | Valoracién
Realiza el desmarque | Se desmarca correctamente para recibir el
sin balon de manera | balon.
adecuada Busca espacios libres para generar opciones
Realiza el pase y | degol
o ] recepcion del baldn de | Realiza pases precisos a sus compafieros en
Situaciones |  Acciones | manera adecuada jugadas de ataque.
dejuegode | ofensivas | Ejecuta el tiro a | Recibe el balén con control y orientado al
futsal porteria de manera | juego
eficiente Realiza tiros a porteria en momentos
oportunos. 1- Nunca
Acciones Realiza la marcacion | Marca al oponente con balon de manera L Ficha L de Ordinal | 2: A veces
. , 8 Observacion | Observacion
defensivas con baldon de manera | efectiva
adecuada Marca al oponente sin balén para impedir
Realiza la | avances. 3: Siempre
interceptacion del | Intercepta pases del equipo contrario.
balébn de manera | Realiza coberturas cuando un compafiero
eficiente pierde su marca.

Realiza la cobertura de
la jugada de manera
adecuada

Evita que el rival progrese hacia su porteria.




Anexo 8.

Instrumento de recoleccion de datos

Escala de valoracién:

Nunca A veces Siempre
1 2 3
Ne DIMENSIONES/ ITEMS OEenE R EHRIESE
DIMENSION 1: Acciones ofensivas 1 2

1 | Sedesmarca correctamente para recibir el balon.

2 | Busca espacios libres para generar opciones de gol.

3 | Realiza pases precisos a sus compafieros en jugadas de ataque.

4 | Recibe el balén con control y orientado al juego.

5 | Realiza tiros a porteria en momentos oportunos.

DIMENSION 2: Acciones defensivas

6 | Marca al oponente con baldn de manera efectiva.

7 | Marca al oponente sin balén para impedir avances.

8 | Intercepta pases del equipo contrario.

9 | Realiza coberturas cuando un compariero pierde su marca.

10 | Evita que el rival progrese hacia su porteria.




Anexo 9.

Validacion por juicio de expertos

FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES: )

Titulo de la Investigacion: Nivel de situaciones de juego de futsal en la categoria Sub-12 de la

Institucion Educativa "Inmaculada Concepcion" - Huanta, 2025

Nombre de los instrumentos motivo de la Evaluacién: Validacion de la ficha de observacion —Pre

. test/ Pos test - Nivel de situaciones de juego de futsal.

ASPECTOS DE LA VALIDACION

Deficiente Baja R Bueno Muy bueno
Indicadores Criterios O 6 | 11|16 |21 |26 |31 [36)|41 )46 |51 | 56|61 [66(7176)|8 | 8 | 91 96
S[10 | 1520 | 25|30 | 35|40 | 45|50 | 55|60 | 65|70 | 75|80 |8 [ 90 | 95 100
1. Claridad Fsté formulado con /
enguaje propio
2. Objetividad Bt expresadg e /
conductas observables ’
3. Actualidad Adeccuado sl avance de /
la ciencia pedagdgica
4. Organizacion Ex:stg i /
organizacion logica
Comprende los /
5. Suficiencia aspectos en cantidad y
calidad
Adecuado valorar /
6. Intencionalidad los indicadg::
‘ p Basado en aspectos /
7. Coosistencia tedricos cientificos
8. Coherencia l:mre los ficms e /
indicadores
La estrategia responde /
9. Metodologia al propdsito de la
investigacion
10. Pertinencia Es.uuly .adegsxado par /
la investigacion
PROMEDIO DE VALORACION
OPINION DE APLICABILIDAD Deficiente Baja Regular / Buena Muy Buena
Nombres y Apellidos W1lbn Pulen o Koy, ffrawss |DNI | zBe029/2
Titulo Profesional L entlo pu € sbiitaes
Especialidad tullur frree
Grado Académico 3‘ i
Mencién Gl . b Colecaom




-

FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES:

Titulo de la Investigacion: Nivel de situaciones de juego de futsal en la categoria Sub-12 de la

Institucion Educativa "Inmaculada Concepcion” - Huanta, 2025

Nombre de los instrumentos motivo de la Evaluacion: Validacion de la ficha de observacion —Pre

- test/ Pos test - Nivel de situaciones de juego de futsal.

ASPECTOS DE LA VALIDACION

Deficiente Baja Regul. Bueno Muy bueno
Indicadores Criterios 0 6 | 11 [ 16 [ 21 [ 26 | 31 | 36 [ 41 [ 46 | 51 | 56 | 61 | 66 | 71 [ 76 | 81 [ 86 | 91 96
S 10 | 15120 [ 25|30 | 35|40 | 45|50 | 55|60 | 65|70 | 75| 80 | 85| 90 | 95 | 100

Esta formulado con

1. Claridad | s :
enguaje propio
== Esta expresado en
2. Objetividad conductas observables
3. Actualidad Adecuado al avance de

la ciencia pedagdgica

4. Organizacion

Existe una
organizacion logica

Comprende los

5. Suficiencia aspectos en cantidad y
calidad
L Adecuado para valorar
6. Intencionalidad

los indicadores

~

. Consistencia

Basado en aspectos
tedricos cientificos

=3

. Coherencia

Entre los items ¢

S SN S S USRI N

indicadores
La estrategia responde

9. Metodologia al propésito de la
investigacion

) . Es atil y adecuado para
3 Puhencia la investigacion
PROMEDIO DE VALORACION
OPINION DE APLICABILIDAD Deficiente Baja l Regular | Buena Muy Buena
Nombresy Apellidos  [hida /layhua (Fuijse. [DNL | 734997/ 3

Titulo Profesional

Lucercdada ey Educeor

Especialidad Lducaior Anicied
Grado Académico /Z’a_![/ )[6/" ‘ -
Mencion Admunutrawdi; A la  Educacorr




N

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES:

Titulo de la Investigacion: Nivel de situaciones de juego de futsal en la categoria Sub-12 de la

Institucion Educativa "Inmaculada Concepcion” - Huanta, 2025

Nombre de los instrumentos motivo de la Evaluacion: Validacion de la ficha de observacion —Pre

test / Pos test - Nivel de situaciones de juego de futsal.

ASPECTOS DE LA VALIDACION

Deficiente Baja Regular Bueno Muy bueno
Indicadores Criterios O 6 |11 {1621 (26|31 36|41 (46|51 |56 |61)|66|71]|76]81 |8 |91 96
5110 | 15 (20 {2530 | 35|40 | 45|50 [ S5 60 [65)70| 75|80 |8 | 90 | 95 | 100
; Estd formulado con .
1 Claridad lenguaje propio aq¢
. Estd expresado en /
Z:hjetividad conductas observables //'4
3. Actualidad iAde.cuaflo al o 5 ge 7 L
a ciencia pedagdgica J
S il Existe una r
ont. organizacion logica 4 4

Comprende los

5. Suficiencia aspectos en cantidad y i f
calidad
L Adecuado para valorar g
6. Intencionalidad los indicadores ,('/
B Basado en aspectos -
T Consienzi tedricos cientificos 7\1
: Entre los items e ’
8. Coherencia T P 7
La estrategia responde i
9. Metodologia al propdsito de la 4 J
investigacion
10. Pertinencia {35.““' yiecualopars JH-
a Investigacion
PROMEDIO DE VALORACION g d/%
OPINION DE APLICABILIDAD Deficiente Baja Regular Buena Muy Buena
£
Nombres y Apellidos Yt Leippiin (epar/es |DNL | 28 JH 1Y
Titulo Profesional D&Hm aclo> ey /éz?/-xﬁ}—) A L ﬂ/;um,’;y :
Especialidad oo lpey - Clonivirts’ = (T -
Grado Académico 7 7 )
P 7 Gl
Mencién /| Cpttneec Licecssn /e i
3 2

Firma -
!Al/hw»: 27 20




Anexo

Prueba de confiabilidad del instrumento

10.

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 10 100,0
Excluido? 0 0

Total 10 100,0

Fuente. Elaboracion propia.

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

900

10

Nota. Elaboracion propia.

consistencia interna en el instrumento; siendo el insumo confiable en la aplicacion de
recoleccion de datos, cuyo objeto de estudio se basa en mejorar los resultados en

situaciones de juego de futsal, el item en este instrumento muestra un excelente nivel de

Se utiliz6 el Alfa de Cronbach y se logrd un 0,900; lo que significa que existe

confiabilidad.




Anexo 11.

Matriz de datos

PT

Resultados Situaciones de Futsal

D1: ACCIONES OFENSIVAS

P10 P

D2: ACCIOMES DEFENSIVAS

P |P6|P7[P8]|Pg

P2 P3|[P4]|P5

P1

Nl\:'

10

11

12
13
14
12




Anexo 12.

Carta autorizacion emitida por la I.E que autoriza la aplicacion de la investigacion.

"ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOUDACION DE LA ECONOMIA PERUANA"

SOLICITO: AUTORIZACION PARA REALIZAR
TRABAJO DE INVESTIGAGION ./ o

.h vds

l '
Mg. tenny Guevara Tarres 20
DIRECTOR DE LA LE 38315 "INMACULADA CONCEPCION" 2 /o /o o 422 &

s e Yozieey |
Yo, Poma Rico, Jordin Fémundo identificado

con DNl N* 702200980, estudiante del
programa de Estudios de educacion fisica X
cicie de la escuels de Lducacion Superior
Padagdpica Publica "losé Salvador Cavero
Cvalle”, con el debido respeto me presento
ante usted, para exponer lo siguiente;

Que con [a finalidad de obtener el titulo profesional debachiller en Educacion Fiswa, astoy
elaborando el proyecto de investigacion titulado: Nivel de situaciones de juego de Tulsal en la categoria
sub-12 de ln Institucion Educativa “Inmaculada Concepcion” — Huanta, 2025 , por tal motive solicite la
autorizacion para realizar la investigacion, con la aplicacion de instrumentos que han sido
validados por expertos, cuyos resultados serd presentados con el informe de tesis, para I3
sustentacién respectiva, todo el proceso de recojo de dates estard bajo el asezoramisnto de
nuestro asesor académico docente de |3 Escuela de Educacion * Jose Salvador Cavero Ovalle®

POR LO EXPUESTO

Ruegoe o Ud, Acceder a mi solicitud

Huarnta, 30 de junto de 2025

Poama ;tlco, Jordin Edmundo



Anexo 13.

Evidencias fotogrdficas.
Figura 1

Nifios y nifias realizando la marca al oponente con el balon

i

Nota. Se observa la seleccion de futsal de sub-12, realizando la marca al oponente con el

balon de manera ofensiva
Figura 2

La seleccion sub-12 de futsal efectuando tiros a la porteria.

Nota. Se observa la seleccion de futsal de sub-12, realizando tiros a la porteria en

momentos oportuno



