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RESUMEN

La investigacion titulada “Influencia de las estrategias ludicas para la mejora de
la motricidad gruesa en los nifos y nifas de 4 afos de la Institucién Educativa Inicial N°
429-176/Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta ,2023”, tuvo el objetivo determinar
como influyen las estrategias ludicas en la mejora de la motricidad gruesa en los nifios
y nifias de la muestra seleccionada, para ello se utilizé el tipo de estudios experimental
con disefio pre experimental de un solo grupo pre y post test, utilizando los métodos
cientifico, inductivo y deductivo, la muestra estd conformada por 21 estudiantes, el
muestreo fue no probabilistico intencional, utilizando instrumentos como la guia de
observacién que permitio estar en contacto directo con los estudiantes, para ello se
utilizé una propuesta pedagdgica de aprendizaje a través de 12 sesiones utilizando
materiales adecuados con una duracion de 60 minutos por cada intervencion y esto nos
permite concluir que la presente propuesta puede ser aplicada en diferentes edades
tanto en 3 afos, 4 afios y 5 anos de educacién basica regular, siendo flexible, ya que
se adecua a multiples contextos, teniendo en cuenta las caracteristicas de cada nivel,
ciclo y grado, los instrumentos propuestos se pueden contextualizar de acuerdo a las

necesidades del contexto educativo.

Palabras Claves. Estrategias ludicas, motricidad gruesa.
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ABSTRAC

The research titled “Influence of playful strategies for improving gross motor skills
in 4-year-old boys and girls of the Initial Educational Institution No. 429-176/Mx-P Madre
Teresa de Calcuta Huanta, 2023”, had the objective To determine how playful strategies
influence the improvement of gross motor skills in the boys and girls of the selected
sample, for this the type of experimental studies was used with a pre-experimental
design of a single group, pre and post-test, using scientific methods. inductive and
deductive, the sample is made up of 21 students, the sampling was intentional non-
probabilistic, using instruments such as the observation guide that allowed being in
direct contact with the students, for this a pedagogical learning proposal was used
through 12 sessions using appropriate materials with a duration of 90 minutes for each
intervention and this allows us to conclude that the present proposal can be applied at
different levels of regular basic education, being flexible, since it is adapted to multiple
contexts, taking into account the characteristics of each level, cycle and grade, the
proposed instruments can be contextualized according to the needs of the educational

context.

Keywords. Playful strategies, gross motor skills.
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PISIYACHISQA

Kay investigacionmi sutichasga “Influencia de estrategias ludicas motricidad
gruesa allichanapaq llapan tawa watayuq warmakunapi qari warmakunapi hinaspa
warmi warmakunapi Institucién Educativa Inicial No 429-176/Mx-P Madre Teresa de
Calcuta Huanta, 2023”, objetivoyugmi karga determinar imaynatas kay llapa pukllana
allinchayta kay habilidades motoras gruesa kagmanta kay qari wawakunapi chanta
warmi wawakunapi kay akllasga muestra kagmanta, kaypaq kay laya estudios
experimentales kaqwan llamkachikurqga huk disefio pre-experimental kagwan huk
qutumanta, pre chanta post-prueba kagwan, métodos cientificos kaqwan. inductivo y
deductivo, muestra 21 yachakugkunamanta ruwasqa kachkan, muestreoqa intencional
mana probabilistico karqa, instrumentukunata llamk’achispa, ahinatag guia de
observaciéon nisqgawan, chaymi permitirqa yachakugkunawan directo contacto nisgapi
kayta, chaypagmi huk propuesta de aprendizaje pedagdgico nisqgawan 12 sesiones
nisqgawan materiales apropiados nisqa sapa intervencion nisqapag 60 minutos nisga
duracionwan chaymi permite concluir kay propuesta nisqa ruwayta atikunman hukniray
edadkunapi iskayninpi 3 wata, 4 wata hinallataq 5 wata educacion basica regular
nisqapi, flexible kaspan, chaymi adaptakun multiple nisqaman contextos nisgapi, sapa
pata, ciclo, grado nisqapa imayna kayninta gawarispa, chay instrumentukuna
yuyaychakusga contextualizasqa kanman contexto educativo nisqapa

necesidadninman hina.

Sapaq simikuna. Pukllana estrategias, motora gruesa yachaykuna..
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INTRODUCCION

La presente investigacion esta dividida en cuatro capitulos organizados de la

siguiente manera:

En el Capitulo | se desarrolla el problema de investigacion, dentro del cual

contiene la descripcion del problema, formulacién, objetivos y la justificacion del estudio.

En el Capitulo Il comprende el marco tedrico de la investigacion, esta integrado
por los antecedentes relacionados al trabajo de investigacion en los niveles
internacional, nacional, regional y local; también encontramos las bases tedricas
integradas por todos los elementos tedrico — conceptuales que sustentan la
investigacion, la definiciéon de términos basicos que contiene las palabras directamente
relacionadas al estudio; ademas de encontrar la formulacion de la hipdtesis y la

operacionalizacion de las variables.

El Capitulo lll comprende la metodologia de la investigacién, se presenta el tipo
de estudio, el disefio utilizado, identificando la poblacién y muestra y haciendo un
analisis de los instrumentos de recoleccién de datos y el tratamiento estadistico que se

realizo.

Finalmente, en el Capitulo IV se realiza la presentacién y descripciéon de
resultados, referenciando la prueba de normalidad, prueba de hipétesis y la discusion

de resultados.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcién del Problema

La primera etapa escolar es aquel espacio de vida en la cual los nifios y nifias
desarrollan todas sus potencialidades a partir de la integracién social que adquieren en
los primeros afos de educacién, estas experiencias implican movimientos y el

desarrollo de capacidades motrices donde el infante encuentra un periodo transicional.

Podemos mencionar que a nivel internacional se realizan investigaciones donde
concluyen que los alumnos estan en un nivel deficiente en lo que respecta a las
capacidades psicomotoras, siendo preocupante que una gran parte de ellos presenten
problemas para controlar sus evoluciones, como ajustarse, correr, trepar, saltar y
rampar (UNESCO, 2021).

Es por ello que resulta importante que se pueda trabajar en la mejora del aspecto
psicomotor en la primera infancia, ya que, si un nifio no desarrolla de forma adecuada
en esta etapa, podria sufrir trastornos que le puedan acarrear inseguridad o disminuir
su seguridad personal, afectando su autonomia y generando incluso algun desequilibrio

emocional, manifestandose a través de sus aprendizajes y conductas.

La problematica de la falta de motricidad fina y gruesa de los nifios y nifias son
faciles de evidenciar ya que generalmente realizan movimientos incontrolados con este
aspecto evidencia la falta de coordinacién y equilibrio se vio reflejada en distintos
paises, un estudio realizado en Uruguay por ENDIS (2013) revela que el 7 % de
estudiantes han desarrollado la motricidad gruesa, el 8% de los estudiantes estan en
monitoreo y el 86% del 100% de los estudiantes les falta coordinacion y por ende falta
desarrollar la motricidad gruesa. Asimismo 7% de los estudiantes has desarrollado la
motricidad fina, el 14 % estan en monitoreo y el 79% de los estudiantes aun no han
desarrollado la motricidad fina; con estos datos estadisticos podemos observar que el
porcentaje de la problematica de la falta de motricidad tanto fina y gruesa en los nifos

y nifias son muy elevadas, siento este una problematica que no se puede dejar de lado.
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Podemos evidenciar entonces que solo un 20% de estudiantes han podido
desarrollar la motricidad gruesa y el 80% del 100% no han desarrollado la motricidad
gruesa, estos datos son bastante claros para mostrar cuanta falta hace desarrollar

actividades motoras que puedan mejorar respecto a los elementos motores.

Todo esto lo evidenciamos en el poco interés que los docentes toman a estas
areas que son la coordinacién y domino de su cuerpo de los nifios y nifias, asimismo
los padres de familia tienen un pensamiento erréneo al decir que los juegos son una
pérdida de tiempo ya que es que mediante esos juegos los nifios desarrollar la

motricidad gruesa y por ende el dominio de su cuerpo.

En este sentido es de vital importancia implementar estrategias ludicas en los
primeros afios de vida que puedan o ayuden a desarrollar la motricidad gruesa para que
tengan una mayor coordinacion y dominio de su cuerpo. Esta problematica es comun
pero no menos importante, tal como lo indica la Organizacion Mundial de la Salud (OMS,
2017), se debe tomar mayor énfasis en la primera infancia ya que este es el periodo
adecuado en el que se pueden identificar los problemas del desarrollo y tomar medidas
para ayudarlos dando alguna solucion a través de alguna estrategia, asimismo
mejoraran sus discapacidades, se adaptaran a ellas o lograran una calidad de vida
mucho mejor que las personas que enfrentan problemas de desarrollo mas adelante en

la vida.

En el Peru existen una serie de problemas con la educacion, uno de ellos es la
falta de coordinacién motora gruesa en los diferentes niveles educativos, esto se debe
a que los miembros de la comunidad educativa no le brindan importancia a las
actividades ludicas, recreativas, que propicien la interaccion e interés de los nifios y
nifas; estas actividades son la base para que los nifos tengan la oportunidad de
desarrollar mayores habilidades y destrezas, ayudando a que los nifos tengan la
capacidad de coordinarse, entenderse y expresarse a través de sus manos, pies y
cuerpo; en tal sentido esta problematica se tendria que atender con suma urgencia,
durante la pandemia muchos de los nifios y nifias del ciclo Il no recibieron una buena
estimulacion tanto por la docente y adulto en casa por diferentes factores una de ellas
fue que la docente no podia llegar a todos sus nifios y en tanto por la familia que muchos
de ellos no disponian de tiempo; esto trajo consigo una fuerte variacion en la
estimulacion de la motricidad gruesa, se debe desarrollar entonces este proceso como
elemento esencial del desarrollo de todo el cuerpo (extremidades, cabeza, hombros,

brazos, piernas) que forman parte del sistema coordinativo del cuerpo.
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Bajo ese contexto, diversos autores mencionan la tematica propuesta durante
el proceso de experimentacion ya que se hace uso de una metodologia lidica de facil

comprension y asimilacion por parte del estudiante (Aguedo y Hurtado, 2019).

Como ya lo mencionan los autores el juego es una parte central del enfoque
ludico por tanto representa actividades espontaneas y placenteras de los nifios y nifias
con la finalidad de transformar y recrear su realidad, vinculando su experiencia
intrinseca a la realidad que ven ellos en su dia a dia asociado con el movimiento de su

propio cuerpo durante la prueba y desarrollo natural de nifios y nifias.

Por lo tanto, para identificar las debilidades se necesita la evaluacién e
instruccién del docente en actividades ludicas, donde las estrategias basadas en juegos
y entretenimiento son bases fundamentales para la toma de decisiones, y asimilacion
de las actividades para profesores y alumnos. la falta de informacién sobre métodos
tradicionales donde la ludicidad es considerada como irrelevante, es un causal de los
resultados negativos obtenidos; por tanto, los lineamientos modernos consideran que
la ludica es un elemento esencial en el desarrollo de los seres y personas en la primera

etapa de la vida.

En la regién de Ayacucho el problema de la psicomotricidad gruesa no es una
excepcion, ya que se evidencia a través de la aplicacion del test de Mc. Clenaghan y
Gallahue (Ayacucho) que los estudiantes varones poseen una ventaja motora con

respecto a las damas en la habilidad de lanzar y patear un balén.

Ademas, se refiere que el trabajo de psicomotricidad se desarrolla a partir del
trabajo enfocado al movimiento y el juego y en la primera infancia se debe de ofrecer
ambientes sanos que desarrollen su creatividad haciendo uso de todo el cuerpo
(MINEDU, 2008, citado por Torres, 2018).

De igual manera reiteramos que la practica de la psicomotricidad potencia el
desarrollo integral de los nifios, no solo desde la parte fisica, si no emocional esto

conlleva al desarrollo de competencias transversales.

Los problemas académicos de la provincia de Huanta, en especial las que se
desarrollan en las instituciones educativas de inicial, son el centro de la problematica
para la presente investigacion, ya que en ellas se evidencia la carencia del desarrollo
motor y aprendizaje, en especial y la coordinacion de los pies, brazos, manos
(motricidad gruesa) en nifios y nifias. Dado que la motricidad gruesa no se desarrolla
regularmente en los procesos de ensefanza y aprendizaje, por tanto, es necesario
apoyar desde nuestras actividades a la mejora y desarrollo de la motricidad gruesa ya

que son parte del desarrollo integral de los nifios y nifas.
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En la Institucién Educativa Madre Teresa de Calcuta — Nueva Jerusalén esta
problematica fue evidenciada en el retorno a clases presenciales después de casi dos
afios de clases virtuales donde docentes y familia no lograron una buena estimulacién
para desarrollar la psicomotricidad; lamentablemente los padres de familia durante el
confinamiento social a causa de la pandemia no contaban con una buena economia y
por ende no contaban con recursos tecnolégicos y fue muy limitante la educacion y
estimulacion para poder desarrollar actividades ludicos o juegos que mejoren su

coordinacién para una buena motricidad, coordinacién y dominio de su cuerpo.

Esto se vio reflejado en actividades desarrolladas como en la participacion del
desfile que los nifios muy claramente no tenian coordinacion los brazos con las piernas;
asimismo se dictaba taller donde nifios y nifias tenian que realizar trazos, hacer
embolillados, rasgado, pintura, saltar, correr, etc. no lograban hacerlo tenian mucha
dificultad.

Una de las causas mas relevantes de esta problematica es la falta de estrategias
y la falta de interés de los docentes y familia, por tal razén con esta investigacion se
requiere implementar estrategias que ayuden a desarrollar y mejorar las

psicomotricidad fina y gruesa.

Los docentes no toman en cuenta los intereses de los nifios y por ende no
aplican estrategias que tengan que ver con la vida cotidiana del nifio y teniendo

referencia su entorno social.

Como posible alternativa de solucion se plantea trabajar a través de los juegos
ludicos y se espera tener un impacto positivo en la motricidad gruesa, pretendiendo

estimular la coordinacién y por ende el dominio corporal.
1.2. Formulacién del problema

1.2.1. Problema general
o ;Cobmo influyen las estrategias ludicas en la mejora de la motricidad gruesa en
los nifos y nifias de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P
Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023?

1.2.2. Problemas especificos
e ;Coémo influyen las estrategias ludicas en la mejora de la coordinacion en los
nifos y nifas de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P

Madre Teresa de Calcuta Huanta, 20237?
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e ;Como influyen las estrategias ludicas en la mejora del equilibrio en los nifos y
nifias de 4 anos de la Institucién Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P Madre Teresa
de Calcuta Huanta, 20237

e ;Cbmo influyen las estrategias ludicas en la mejora de la ubicacion espacial en
los nifios y nifias de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P

Madre Teresa de Calcuta Huanta, 20237?
1.3. Justificacion e importancia

El presente trabajo de investigacion se justifica en los siguientes componentes

referenciales:
1.3.1. Justificacion por conveniencia

La presente investigacion se justifica debido a que el uso adecuado de la
propuesta establecida permitira el desarrollo de la motricidad buscando la formacion
integral del nifio y evitando la torpeza motriz que es recurrente en las edades tempranas

de formacion.

Es por ello que la problematica encontrada en la muestra de estudio, resulta
relevante para la ejecucion de las estrategias ludicas de manera pertinente a partir de

la ejecucion de la propuesta pedagdgica.
1.3.2. Justificacién por relevancia social

La investigacion tiene relevancia social debido a que los resultados obtenidos al
ser analizados, brindaran alternativas de solucion y mejorando la motricidad en los
nifios de la comunidad, que muchas veces son olvidados por parte de sus padres; para
ello el uso de los juegos de contexto, permitiran el desarrollo pertinente de la motricidad
en los estudiantes. Los beneficiarios de esta investigacion sera la comunidad educativa

en pleno conformada por directivos, docentes, estudiantes y padres de familia.

El alcance que tiene la presente investigacion se realizara en la comunidad
educativa y la zona de influencia de la institucién educativa que contiene a las familias

directas de los estudiantes seleccionados.
1.3.3. Justificacién por implicancias practicas

A través del experimento se busca el desarrollo positivo de la motricidad en
nuestros estudiantes, bajo ese contexto, se busca que los resultados sean favorables,
pues serviran como un aporte en la mejora de sus competencias a desarrollar dentro

de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

1.3.4. Justificacién por valor tedrico
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La presente investigacion permitira comprender y profundizar los fundamentos
tedricos acerca de las estrategias ludicas y motricidad gruesa, siendo aplicados en

actividades de contexto.

De la misma forma, a través del marco teorico, se busca generalizar actividades
propuestas para el desarrollo de estrategias Iudicas en los nifos, buscando profundizar

dichos conocimientos en aula.

En referencia al comportamiento de las variables, se realizara a partir del
empoderamiento de concepciones de las variables de estudio, para luego ser puestas
en un experimento controlado. Estos resultados nos brindaran resultados a partir de
instrumentos validados, que luego seran consolidados a través de un andlisis

estadistico.
1.3.5. Justificacién metodoldégica

La presente utilizara instrumentos de recojo de datos validados y confiables,
para ello cada insumo, siendo validados a través de juicio de expertos y una prueba
piloto, buscando alcanzar valores de confianza; resultados que luego de su validacion

y analisis, constituiran en material de apoyo y consulta para futuras investigadores.
1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo general

o Determinar como influyen las estrategias ludicas en la mejora de la motricidad
gruesa en los nifios y nifas de 4 afos de la Institucién Educativa Inicial N° 429-
176 Madre Teresa de Calcuta Huanta 2023.

1.4.2. Objetivos especificos

e Determinar cémo influyen las estrategias ludicas en la mejora de la coordinacion
en los nifios y nifas de 4 anos de la Institucién Educativa Inicial N° 429-176 Mx-
P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023

o Determinar como influyen las estrategias ludicas en la mejora del equilibrio en
los nifios y nifias de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P
Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

o Determinar cémo influyen las estrategias ludicas en la mejora de la ubicacién
espacial en los nifios y nifas de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 429-
176 Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

1.5. Limitaciones de Estudio
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Durante el proceso investigativo encontramos ciertas limitaciones que
mencionamos a continuacion. (1) Escaso material, bibliografico para el analisis de la
parte metodoldgica de la investigacion. (2) Problemas con la conectividad del internet,
dificultando la busqueda de informacién en un tiempo determinado. (3) La visita a las
universidades y bibliotecas para la recoleccion y obtencién de tesis actualizadas para
un estudio mas profundo del tema tratado. (4) Dificultad y problema en la obtencién de

tesis actualizadas para un estudio mas profundo del tema tratado.
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CAPITULOIII
MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION
2.1. Antecedentes del problema

Los antecedentes investigativos de caracter internacional, considerados para la

presente investigacion, son los siguientes:
Antecedentes internacionales

Martinez (2021) en el trabajo de investigacion sobre estrategia ludica y la mejora
de motricidad en alumnos de preescolar, llega a la conclusion que la planificacion de
ejercicios deportivos centrados en retos beneficia en los resultados buscados, ademas
que la aplicacion de instrumentos precios ayudan a conocer la veracidad de la mejora
de las capacidades coordinativas de los alumnos, lo que determina que dicha propuesta

ayuda en el avance de las capacidades coordinativas.

Campana (2020) en el trabajo de investigacion sobre estrategias ludicas y la
mejora de la motricidad en nifios menores a cuatro afios, concluyen que la motricidad
gruesa esta orientada al desarrollo del equilibrio dinamico y estatico, que es una variable
importante en el desarrollo fisico y cognitivo; siendo importante que una gran parte de
los padres de familia desconocen la importancia de la motricidad gruesa enfocada en
el equilibrio, pero se pudo evidenciar interés por aprender; siendo importante que se
pudo observar la validez de la familia como ente integrador de procesos vivenciales; sin

dejar de lado a los miembros de la comunidad educativa.

Vera (2019) en el trabajo de investigacion sobre estrategias ludicas y la mejora
de la motricidad gruesa, concluye que el analisis de las estrategias ludicas a través de
un método de campo comparativo permiten fortalecer el desarrollo y control postural,
evidenciandose la mejora de la coordinacién, siendo importante el uso de juegos de
manera esporadica, comprendiéndose el desconocimiento de la utilidad practica que

busca fortalecer la motricidad gruesa y que constituye un fuerte vinculo de unién entre
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la realidad y la fantasia, permitiendo la creacidon de procesos de comunicacion,

interaccion con sus pares y encontrando actividades que permita jugar, saltar, correr.
Antecedentes nacionales

Los antecedentes investigativos de caracter nacional, considerados para la

presente investigacion, son los siguientes:

Condori (2019) en el trabajo de investigacion sobre la motricidad gruesa y las
estrategias ludicas, concluyen que se pudo validar que los nifos de la muestra
evidencian valores positivos, debido a que realizar dichas actividades, se pudo
comprobar que la estrategia utilizada fueron adecuadas en el desarrollo de la motricidad
gruesa, verificandose también la relacion de significancia entre las variables de estudio
contemplados a partir de los resultados de Chi cuadrado = 45.8 y el valor critico es
5.991.

Papa (2016) en el trabajo de investigacion sobre los niveles de motricidad
gruesa en ninos de 4 afos, concluye que los estudiantes se encuentran en un nivel de
desarrollo de logro de aprendizaje en referencia a la dimension coordinacién,
confirmando el 54% obtenido, seguido de un nivel de proceso de 37% y un 9% de inicio
de aprendizaje; de la misma forma, en la dimensién se evidencia un 41% esta en
proceso, un 9% en inicio de aprendizaje, sugiriéndoles realizar el reforzamiento en
actividades que ayuden en el desarrollo de la coordinacion de manos y piernas, ya que
un 51% esta ubicado en logro de aprendizaje, por ello un 52% de nifios se encuentra
en logro de aprendizaje en referencia a la dimensién desarrollo de motricidad, un 48%

se ubica en proceso.

Carhuallanqui (2016) en la investigacion sobre los ejercicios psicomotrices y la
coordinacién motora gruesa en estudiantes del nivel inicial, concluyen que existe una
influencia del programa de ejercicios psicomotrices sobre la coordinacién motora
gruesa, ya que los valores de contrastacion son positivos aceptando por tanto la Ha.
por ello, se pudo validar la eficacia del programa establecido a través de valores

positivos en la investigacion, validando los objetivos establecidos.
Antecedentes regionales

Mallqui y Ochoa (2017) en el trabajo de investigacion sobre actividades ludicas
y las habilidades motrices finas en estudiantes de 5 anos, llegan a la conclusion que los
resultados hallados especifican que las actividades ludicas mejoran la motricidad
visomanual en base a valores estadisticos establecidos; dichos valores hallados

también refieren la mejora de los rasgos de los elementos faciales, siendo estos datos
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corroborados por valores estadisticos confiables, por tanto los valores de las
actividades ludicas mejoran la motricidad gestual, analisis realizado en base a las

pruebas de pre y post test.
2.2. Bases tedricas
2.2.1. Estrategias ludicas

Las estrategias ludicas son un conjunto planificado de actividades que dentro
del enfoque educativo ayuda a los nifos en el desarrollo de la creatividad, sociabilidad

y procesos de ensefianza y aprendizaje.

Las estrategias en referencia mencionan que son aquellos métodos que
muestran estrategias de caracter inteligente y dialégico, animadas para el uso astuto y
educativo de manera constante utilizando técnicas, practicas y juegos pedagogicos que
se plantean con un objetivo concreto para la mejora del aprendizaje critico, tanto en el
método de la informacion, como de las habilidades o capacidades sociales (Cahizales,
2008).

Por ello se puede asumir que estas se consolidan como herramientas
pedagdgicas que son utilizadas para la mejora genérica de los alumnos seleccionados,

fortaleciendo de forma adecuada la calidad de aprendizajes que el docente brinda.
2.2.2. Actividades ludicas

Estas actividades son orientadas al desarrollo del juego que se realiza a

cualquier edad, pero en nuestro contexto con fines didacticos y educativos.

Podemos mencionar entonces que al ser un acto espontaneo, se relaciona con
un contexto real buscando procesos de diversion, estimulacion y desarrollo de actividad
(Pugmire-Stoy, 1996).

Por ende, el juego es una actividad desarrollada bajo parametros de tiempo y
espacio, casi siempre con el desarrollo de reglas y que buscan tener un ambiente

apropiado para los participantes (Hill, 1976).

Es asi que el juego es el elemento clave que puede transformar la educacion,
es fundamental en el aprendizaje y en la educacion, siendo importante para la salud de
los nifios, pues se recomienda que los miembros familiares de los nifos tengan tiempo
para su desarrollo, ya que la no ejecucién produce trastornos en los estudiantes, por
ello se busca realizar rutinas como caminar, hacer deporte, correr, ya que estas

actividades lo realizan a través del juego y este debe ser espontaneo, ya que permite
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que el nifio tengan la mente abierta, siempre abierto al margen de error existente (Trejo,
2004).

Manifestaremos entonces que las actividades ludicas tienen un entorno
educativo, ya que el nifo al ejecutarlo le causa satisfaccién, causando sentimientos de

emocion y aprendizaje espontaneo buscando la comprensién del contexto.

Por ello, mencionaremos que nos ayuda a socializar desde la primera etapa
escolar, buscando el desarrollo de la autonomia, dejando de lado el egocentrismo
(Trejo, 2004).

Para ello es importante orientar el aprendizaje a partir de los juegos y si estos
tienen variedad, permite motivar al estudiante, ya que cada actividad debe de cumplir

una funcion especifica.

Desde otra perspectiva se cita que el juego es un instrumento socio-social y un
activo, que desempefa el papel de avanzar en la mejora psicolégica del nifio,
trabajando con la mejora de capacidades como la consideracion y la memoria
(Vygotsky, 1984).

Por ello podemos referenciar que el juego cambia de manera permanente y es
un insumo importante en el desarrollo del nifio, pues es un medio activo de participacion

que ayuda en su integracion y la mejora de procesos personales
2.2.3. Caracteristicas del juego

Para Burgos (2008) las caracteristicas que tienen los juegos son: (1) Sus
participantes directos son los nifios que lo realizan por el placer de jugar. (2) Responden
a las necesidades fundamentales de los jovenes. (3) Tienen decisiones que son
sencillas, retener y seguir, ya que estos principios son discutibles. (4) No necesitan
mucho material ni cuestan mucho. (5) Son faciles de compartir. (6) Se pueden ensayar

en cualquier momento y lugar.

En esa referencia podemos asumir que el juego tiene que ser de voluntad propia
ejercitando su propia respuesta, teniendo la posibilidad de elegir y modificar durante su
ejecucion, esto dara la oportunidad de cubrir una necesidad y producir placer
contribuyendo al desarrollo emocional y arménico validando conductas observables

(Hernandez y Velasquez, 2004).

Por ello, estas entidades: cognitivas, lenguaje y psicomotricidad se encuentran
sustentadas en las bases socio afectivas que rodean al nifio desde el mismo momento

en que nace (Fuentes, 2002).
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De esa forma los juegos son utiles dentro del proceso educativo generando
estrategias de ensefianza, cuyo objetivo primordial es estimular a los estudiantes hacia

el desarrollo creativo del aprender
2.2.4. Las actividades ludicas como herramientas educativas

Las cooperaciones formativamente estables incorporan la ayuda dinamica, el
interés dirigido o la fuente de trabajo de un adulto o alguien con mas experiencia (Silva,
1995).

Es asi que se puede establecer que el desarrollo de acciones reguladas del
estudiante sea efectivo y permita el acercamiento de la “zona de desarrollo proximo",
elemento psicolégico que permite desarrollar una diferencia entre las cosas que el

estudiante comprende
2.2.5. Dimensiones de las actividades ludicas.
a) Juegos recreativos

Son actividades usadas para generar diversion y cuyo obijetivo principal es lograr
buen animo y pueda a través de ella transmitir emociones, alegria, mejora de la salud,
estimulos necesarios para socializar con sus pares, siendo indispensable para el

desarrollo de la persona (Paredes, 2011).

Por ello, desde el plano educativo genera momentos de ocio, que se contrastan
a partir de actividades productivas planificadas y que son desarrolladas para la mejora

continua de la persona en base a su contexto.

Jean Piaget al respecto manifiesta que “El juego es la consolidacion de
conductas recién aprendidas, involucra la consolidacién de actividades fisicas y
mentales que se han aprendido” (p.29). No obstante, estas acciones generan
aprendizaje, ya que coloca al estudiante en la consecucion de experiencias nuevas y la

posibilidad de conocer el mundo.

Al respecto Antuia (2011) refiere que los juegos recreativos poseen aspectos

elementales como:

Estimulacion motriz, que es el desarrollo de habilidades elementales como
agilidad, tiempo de reaccion, potencia, resistencia y equilibrio, se desarrollan en base a
variables perceptivo y fisico que mejoran de acuerdo a una practica continua; son
esenciales para resolver conflictos que aparecen en su desarrollo y donde el nifio puede

conducir, manipular material, adecuandose a diversos ambitos.
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Adecuacion del juego al nivel del nifio, es el proceso donde se debe de adaptar
estas practicas, sin causar aburrimiento o esfuerzo innecesario, por tanto, estas
actividades deben de ser consensuadas y debe de permitir la atencion debida del
estudiante sin dejar de lado el equipamiento, materiales, el campo a desarrollar e

incluso la época del aino en la cual se desarrolla.

Busqueda de seguridad, ya que toda actividad debe de ser segura en los
ambitos fisicos y psicoldgicos, creando un clima de confianza que es prioritario para su
ejecucion y desarrollo, para ello, se debe de asumir algunas condiciones como la

delimitacion, proteccion, control, cuidado y el compartir con nuestros pares
b) Juegos simbdlicos

Es un juego que despliega fantasia y en el cual se puede inventar multiples
elementos, siendo esta actividad placentera; estos permiten que el nifio obtenga la
capacidad de poder imitar acciones de la vida real e crear escenarios en el mundo
imaginario, siendo elemental la obtencidn de estos espacios, ya que la docente puede
validar el desarrollo de procesos creativos e imaginativos; siendo estos de continuo
desarrollo entre los 2 y 7 afios de edad, ya que en esta etapa se permite al nifio
desarrollar habilidades de imitacion, distincion y discriminacion de juicios (Bruzzo y
Jacubovich, 2008).

Los beneficios del juego simbdlico son: (1) Anima el discurso. (2) Construye su
jerga. (3) Amplia la creacion y la inventiva. (4) Se da cuenta de los sentimientos y

miedos del nifio, ya que los expresa a través del juego emblematico.
c) Juegos de reglas

En este juego se establecen los limites de la socializacion, se coordina con la
consecucion de objetivos explicitos y se depende menos de la figura defensiva; es un
juego mas centrado en los companeros, ya que la socializacién con los companieros es
importante porque permite al nifo establecer un limite de seguridad y abordar los
problemas con mayor independencia sin la mediacién de un adulto, el nifio nunca mas
tiene que ir a la queja o garantia a un adulto, excepto si un caso se siente desatendido
y en esta etapa en cuenta los principios del juego, por ejemplo, es tu turno, es tu
movimiento, es tu movimiento, que no puede ser, y asi sucesivamente, Hay juegos que
traen sus normas, por ejemplo, juegos de mesa, los deportes traen sus directrices,

futbol, voleibol, pelota, cualquier juego en el que el nifio entra en el juego.

Hay juegos en los que los nifios imaginan sus propios juegos y esto vigoriza su

imaginacién y los hace mas recursivos e igualmente inventan sus propias pautas y
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estamos a partir de ahora discutiendo la mejora de un plano ético que claramente
requeriran en edades posteriores, en combinacion el juego va en una escala desde lo
mas esencial como es que el cuerpo pueda trabajar para ejercicios especificos hasta
escalas a niveles adicionales alucinantes entonces en la segunda etapa vemos que se
va creando el creer y se va mejorando el lenguaje y tanto el razonamiento como el
lenguaje son instrumentos vitales para la siguiente etapa que es la fase de socializacién

y giro moral.

Durante el tiempo tangible del elemento sensorio motor, el joven se divierte y no
participa en ningun tipo de juego basado en reglas, por lo que tiene la grave sensacion
de no estar ante una circunstancia seria con reglas que cumplir (Bruzzo y Jacubovich,
2008)

Durante la etapa de razonamiento egocéntrico, el nifio aun no esta preparado
para ponerse en la perspectiva de otro, por lo que su reconocimiento de las reglas en
los juegos de grupo es relativo, ya que las especifica de acuerdo con su propio punto
de vista para que sean utiles para él; no obstante, el adulto, a distancia, es responsable
de la aplicacion de los principios para que el juego se pueda completar entre todos los
jovenes, por lo que el nifio debe reconocer las normas de una manera limitada y

someterse a ellas sin escrutar su necesidad y conveniencia (Bruzzo y Jacubovich, 2008)

A partir de los 6 a 7 afos, el nifo supera el egocentrismo presente en sus
pasadas fases de transformacién, en definitiva, se hace consciente de que el mundo
esta formado por él mismo, pero ademas por los demas, una sefal inequivoca de esta
perspectiva se refleja en la enérgica accion que predomina a esta edad, descrita por

decide que todos los jugadores deben tener en cuenta. (Bruzzo y Jacubovich, 2008)

Los juegos basados en reglas se describen por estar coordinados por una
progresion de decisiones que todos los jugadores deben tener en cuenta para que se

establezca una colaboracion entre ellos y, simultaneamente, una competicion.
2.2.6. Motricidad

La motricidad ayuda a coordinar las comunicaciones motoras mentales,
profundas, representativas y tangibles en el limite de ser y comunicar los propios

pensamientos en un entorno psicosocial (Pacheco, 2015).

De la misma forma mencionaremos que desde la mas temprana adolescencia,
se debe ofrecer una mezcla de encuentros tactiles, motores, eruditos y llenos de

sentimientos, para permitir el desarrollo del aprendizaje a través de los encuentros de
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los nifios en cualquier movimiento no restringido o explicitamente organizado
(Comellas, 2003).

Po otro lado, también se menciona como la conexion entre el cuerpo, los
sentimientos y los ciclos mentales apareci6 a través de la sefial, el cuerpo, el desarrollo

y el juego (Ministerio de Educacién, 2015).

Se asume entonces que la motricidad se orienta al desarrollo de diversas
acciones fisicas que ayudan en los movimientos del cuerpo y que es asimilado con el
tiempo de manera formal y permanente; estas tienen relacion directa con un proceso
social e intelectual del nifio, teniendo como base los juegos como elementos

motivadores para el proceso de desarrollo del nifo
2.2.7. Importancia de la motricidad

Es un factor elemental dentro del desarrollo humano y mas adn en la primera
infancia, por ello citaremos que estos generan movimientos basicos que contribuyen en
los procesos de madurar, crecer y consolidar la autonomia del estudiante (Ministerio de
Educacion, 2015).

En base a ese concepto, asumimos que el cuerpo humano debe de ser valorado
ya que nos ayuda a expresarnos y construir nuestra propia identidad, por tanto, si uno

se valora a si mismo puede valorar a los demas (Tapia, 2014).

Por ello, las habilidades psicomotoras contribuyen a la mejora general de los
nifos, desde un punto de vista mental y organico, las actividades reales aceleran las

capacidades imperativas y desarrollan aun mas el estado de animo (Pacheco, 2015).

Ante todo, ello se infiere que la motricidad tiene relevancia pues influye de
manera directa en el desarrollo integral del estudiante, ya que desarrolla habilidades de

ejercicio fisico y social, permitiendo la construccion de conocimientos.
2.2.8. Tipos de motricidad

Segun la tipologia referenciada que regula a partir de la division del proceso
psicomotor en gruesa y fina, cada una con propuestas distintas pidiendo siempre el

desarrollo de movimientos validados (Mesonero, 1994).

De la misma forma, estos elementos vertebradores del aparato psicomotor
humano, advierten que el esquema corporal se valora a partir de aquellas actividades
motrices que trasladan desde una simple representacién mental a un proceso de

ejecucion fisica, para ello tenemos que relacionar ambas ya que se busca que el
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estudiante desarrolle su orientacion espacial, ubicandose correctamente en tiempo y

espacio (Pacheco, 2015).

Por otro lado, esta motricidad es desarrollada por el estudiante y le permite
desarrollar movimientos coordinados con el cuerpo entero con el objetivo de realizar
actividades como saltar, correr y bailar, tratando de coordinar elementos 6culo manual
y 6culo podal, generando respuesta en el dominio corporal dinamico y el dominio

corporal estatico.

Por otra parte, la motricidad fina es la capacidad de utilizar los pequefios
musculos del cuerpo, realizando desarrollos esenciales que incluyen los dedos o la

mano
a) Motricidad gruesa.

Es un ente principal del desarrollo motor de la persona, estos se orientan al uso
de capacidades motrices, dandose de forma gradual, y generando diversos grados de
dificultad.

Por ello, el desarrollo de habilidades y capacidades instrumentales que mejoren
y amplien su capacidad de desarrollo, por lo que deben ampliar su vision de la conducta
motriz como asociacion critica de la forma humana de comportarse y esperar

mentalidades, valores y normas relativas al cuerpo y a la conducta motriz. (Coll, 1987).

Podemos asumir entonces que la motricidad gruesa es de vital importancia ya
que a través de su desarrollo, el nifio tiene la oportunidad de fortalecer habilidades
musculares que le permitira mover cada uno de los segmentos corporales como son la

cabeza, los brazos y los pies.

De esa forma podemos deducir que: “La motricidad gruesa son las actividades
que se relacionan con todas las demas actividades, incluidas las grandes
concentraciones musculares; por regla general, aluden al desarrollo de enormes partes

del cuerpo del joven o de todo el cuerpo (Duran Ramirez, 2012).

Posteriormente, las capacidades coordinadas gruesas incorporan fuertes
desarrollos de las piernas, los brazos, la cabeza, la region media y la espalda, lo que
permite: levantar la cabeza, arrastrarse, sentarse, darse la vuelta, caminar, mantener el

equilibrio, etc.
Dimensiones de la motricidad gruesa.
Podemos dimensionarlo de la siguiente manera:

Coordinacion
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La coordinacién es una capacidad clave en la calidad del movimiento,
permitiendo que este resulte arménico y eficaz, por tanto, se puede definir como el
control aprensivo de las diferentes agrupaciones musculares para sincronizarse y

desarrollar una actividad de forma brillante.

Ademas podemos referir que la coordinacion es la sincronizacion precisa en los
movimientos de las diferentes partes del cuerpo en relacion con el tiempo y el espacio

(Grosser y Neumaier, 1986).

De la misma forma, podemos conceptualizarlo como un conjunto de
movimientos coordinados a partir de valores de eficacia, armonia y precisién (Castaner
etal., 1991).

También es aquella capacidad muscular y mental que atiende la precision de lo
que queremos realizar en base a imagenes centradas a través de la inteligencia motriz
(Alvarez, 1987).

Podemos asumir entonces que es aquella capacidad que permite aunar el

trabajo de diversos musculos, con la intencion de realizar determinadas acciones.

De acuerdo a ello, la coordinacién se visualiza en base a algunos aspectos
elementales: Si tenemos la intervencion de todo el cuerpo o un area especifica, siendo

relacionada a elementos coordinativos dculo-segmentaria y dinamico-general.

La coordinacion 6culo-segmentaria es aquel integrador entre el elemento visual
y la motricidad fina en cualquier parte del cuerpo, podria ser éculo-manual y 6culo-
pedica. Es en base a ello, la relacion del musculo, puede ser externa o interna, siendo

esta coordinacion intermuscular o intramuscular.

De la misma forma, el dindmico-general es aquella del cuerpo en base a

segmentos articulados.

En ese contexto, coordinacién intermuscular (externa) aludiendo al apoyo

legitimo de todos los musculos comprometidos con el desarrollo.
Lateralidad

Es el poder de un lado del cuerpo sobre el otro o la inclinacién en la utilizacion
de una porcion del cuerpo, considerando la fuerza de la mano, el ojo, el oido y los

apéndices inferiores (Harris, 1961).

Por tanto, la lateralidad es aquel dominio del cuerpo haciendo relevancia a

aspectos como la discriminacion lateral y dominancia lateral.
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La dominancia es el predominio de uno de los lados del cerebro, que conlleva a
la especializacion de funciones y determina si la persona es zurdo o derecho. En este
contexto, comprendemos que el cuerpo humano tiene simetria en referencia a la
distribucion de segmentos y para la ejecucion de diversas actividades, interviene desde

el elemento funcional y la forma predominante de una de las partes mencionadas.
Equilibrio

Se considera como la capacidad de mantener la fiabilidad mientras se realizan
diferentes ejercicios de motor. Esta region se crea a través de una conexion deliberada

entre el diagrama corporal y el resto del mundo.

Esta capacidad es por la cual podemos mantenernos quietos en una unica
posicion manteniendo una posicién bajo una delimitada zona; por ello se puede dividir
en: (1) Equilibrio estatico, demostrado cuando el nifio puede mantener una situacion
libremente o mediante signos, manteniéndose firme en una situacion y realizando un
desarrollo con las manos o los pies. (2) Equilibrio potente, cuando el nifio puede
moverse sin perder el equilibrio a lo largo de una region o linea especifica, y realiza

actividades complejas en funcion del grado de equilibrio del recién nacido.
Ubicacion espacial

Esta region incorpora la capacidad del joven para mantener su propio cuerpo de
area estable, tanto comparable al lugar de los articulos en el espacio como para colocar
los articulos correspondientes a su propia situacion, asi como la capacidad para ordenar
y orquestar los componentes en el espacio, en el tiempo 0 en ambos simultaneamente.
Los desafios en este espacio pueden comunicarse mediante la composiciéon o el

desorden entre las letras.

El perfeccionamiento de esta area permite a los jovenes relacionarse con su
propio cuerpo, exponerse a través de él, involucrarlo con fines de contacto,
cumplimentando como motivo el perfeccionamiento de diferentes regiones y el
aprendizaje de ideas como adelante-inverso, adentro-afuera, arriba-abajo, ya que estan

aludidas a su propio cuerpo.
2.3. Definicion de términos basicos

Aprendizaje. Cambio duradero en la conducta, que refleja una ampliacion de la
informacion, el conocimiento o la capacidad, lograda a través de la experiencia y que

puede incorporar la revisién, la orientacion, la percepcion o la practica.

Capacidad. Conjunto de activos y capacidades que una persona necesita para

desempenfar una misién determinada.
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Coordinacion. Capacidad de asociar actividades entre si, es aquella capacidad del
cuerpo de coordinar la actividad de los musculos para llevar a cabo desarrollos

especificos o una progresion de desarrollos coordinados de la manera mas productiva.

Desarrollo. Interaccion transformadora que esta firmemente conectada con el clima.

Progresion de los cambios que experimentan las personas a lo largo de su realidad.

Maduraciéon. Proceso por el que se crea un limite singular. Realizacion de

posibilidades. Cumplimiento del objetivo de mejora.

Organizacion espacio temporal. Informacion, atencién y asimilacion de ideas

espaciales y transitorias, alusivas al propio cuerpo, a otras personas o a objetos.

Postura. Posicion, mentalidad, enfoque del ser, circunstancia, porte de un individuo,
criatura o cosa. Zona del cuerpo en una existencia concreta, que se ajusta a los

ejercicios propios del sujeto y a las variedades del resto del mundo.

Transmision social. La costumbre y la cultura proceden del nucleo familiar o del nucleo

social. Es la que el sujeto tiene del clima social de su localidad. Inteligencia.
2.4. Hipodtesis de la investigacion
2.4.1. Hipétesis general

e Las estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora de la motricidad
gruesa en los ninos y ninas de 4 afios de la Institucion Educativa N° 429-176/Mx-
P Madre Teresa de Calcuta de Huanta 2023.

2.4.2. Hipodtesis especificas

e Las estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora de la
coordinacion en los nifios y nifias de 4 afos de la Institucién Educativa Inicial N°
429-176 Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

e Las estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora del equilibrio en
los nifios y nifias de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P
Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

e Las estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora de la ubicacién
espacial en los nifios y ninas de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 429-
176 Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

2.5. Variables de la investigacion
2.5.1. Variable independiente: Estrategias ludicas

Definicion conceptual
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Son aquellas estrategias de caracter intuitivo y dialdégico, animadas para el uso
ingenioso y educativo de forma constante haciendo uso de métodos, actividades
practicas y juegos pedagogicos que se plantean con un objetivo determinado para la
mejora del aprendizaje critico, tanto en el método de informacién, habilidades o

destrezas sociales. (Cafiizales, 2008).
Definiciéon operacional

La variable independiente es la aplicacion de 12 talleres planificados en un
desarrollo de 45 minutos haciendo uso de métodos y estrategias valoradas dentro de

un plan experimental.
2.5.2. Variable independiente: Motricidad gruesa
Definicion conceptual

La motricidad gruesa es aquel conjunto de actividades que incluyen enormes
agrupaciones musculares, por regla general, aluden a desarrollos de grandes partes del
cuerpo del nifio o de todo el cuerpo; incorporan desarrollos musculares de las piernas,
brazos, cabeza, seccidon media y espalda, permitiendo en consecuencia: levantar la
cabeza, deslizarse, sentarse, girar, pasear, mantener el equilibrio, etc. (Duran Ramirez,
2012).

Definicion operacional

La variable dependiente consta de tres dimensiones: lateralidad, equilibrio y
ubicacién espacial y seran medidos a través de una guia de observacion que sera

aplicada en 2 momentos distintos valorados como evaluaciones de pre y post test.
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Variables de S Definicién Dimension . " Escala de
. SR Definicién conceptual ; Indicadores Items g
investigacion operacional es medicién
Desarrolla ejercicios en
Son aquellas base a la repeticion de
estrategias de esquemas planteados por
caracter intuitvo y | La variable | 6008 eldocente.
dialégico, animadas | independient |  ocreativos © R€aliza la imitacion
para el uso ingenioso | e es la representacion lGdica de
y educativo de forma | aplicacién de modelos,  desarrollando
constante haciendo | 12  talleres pensamiento
uso de métodos, | planificados representativo.
actividades practicas | en un El estudiante otorga
Estrategias y juegos pedagdgicos | desarrollo de significancia a la actividad. . .
ludicas que se plantean con | 45 minutos Juegos Realiza la asimilacion a la No aplica Nominal
un objetivo | haciendo uso | simbdélicos realidad, reviviendo,
determinado para la | de métodos y dominando y
mejora del | estrategias compensando.
aprendizaje  critico, | valoradas El estudiante sustituye los
tanto en el método de | dentro de un simbolos por reglas pre
informacion, plan establecidas  por el
habilidades o | experimental. | Juegosde | o o
destrezas  sociales. reglas El juego integra y combina
(Caiiizales, 2008) destrezas adquiridas por
los estudiantes
La motricidad gruesa | La variable Realiza movimientos |e Demuestra mayor
es aquel conjunto de | dependiente Coordinaci ordenados demostrando | coordinacion con  los
actividades que | consta de . coordinacién corporal. brazos y piernas al
Motricidad | incluyen enormes | tres on Realiza movimientos | realizar ejercicios
gruesa agrupaciones dimensiones: sincronizados. repetidos.
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musculares, por regla
general, aluden a
desarrollos de
grandes partes del
cuerpo del nifio o de

todo el cuerpo;
incorporan
desarrollos
musculares de las
piernas, brazos,
cabeza, seccién
media y espalda,
permitiendo en
consecuencia:
levantar la cabeza,
deslizarse, sentarse,
girar, pasear,
mantener el

equilibrio, etc. (Duran
Ramirez, 2012)

coordinacion,
equilibrio vy
ubicacién
espacial y
seran
medidos a
través de una
guia de
observacion
que sera
aplicada en 2
momentos
distintos
valorados
como
evaluaciones
de pre y post
test

e Demuestra coordinacion

motriz al correr y desfilar.

Coordina sus movimientos
de equilibrio al caminar,

Mantiene  equilibrio vy
estabilidad: en giros a la
izquierda ala derecha.

Demuestra mayor control

E%r;zrr’ saltar,  trepar, d_e su cuer_po:_salta con un
S ) . pie, dos pies juntos sobre
Equilibrio e Explora sus posibilidades un determinado espacio.
d.e . movimientos Demuestra equilibrio
vivenciando el equilibrio en realizando posturas
posturas _desplazamientos estaticas y
y juegos libres. desplazamientos en los
juegos.
Coordina sus
e Se mueve y desplaza con | movimientos: al
seguridad en ambientes | desplazarse con los ojos
cerrados o abiertos, y | vendados por un espacio
sobre diferentes | determinado.
Ubicacion superficies  (piso, gras, |e Demuestra Espacio
espacial coI_choneta, entre otros). corporal: ] dentro-fugra,
e Orienta su cuerpo y sus | delante-atras, arriba-

acciones en relacion al
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CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. Tipo de estudio

La presente investigacion se centra en el enfoque cuantitativo, porque nos
permitié recolectar datos y cuantificarlos de acuerdo al problema de investigacion. El
tipo de investigacién es aplicada, ya que se manipulé las variables de estudio, lo que
nos ayudé a describir, explicar, comprobar y predecir el efecto de las estrategias ludicas

en los nifios y nifias en referencia a la motricidad gruesa.
3.2. Método de estudio

El método de estudio es el uso de los diversos procedimientos estructurados
que haremos uso dentro del proceso investigativo, para ello podemos mencionar a
quien asume que, dentro de los métodos de la ciencia, siendo procedimientos aplicados
dentro de la investigacion en el marco de cada problema de conocimiento (Balseiro,
1999).

En referencia al método general, para el tratamiento del problema de la
investigacion utilizaremos el método cientifico que se entiende como un conjunto de
reglas y normas para el estudio o la solucién de los problemas de investigacion (Bernal,
2006).

Bajo esa referencia asumimos que cada procedimiento utilizado en la presente
investigacion tiene que tener un sustento tedrico y practico validado por la ciencia y que
lo podremos experimentar bajo un contexto controlado buscando tener resultados

satisfactorios.

Como método especifico, para la presente investigacion hicimos uso del método
inductivo - deductivo donde la induccion es un tipo de pensamiento mediante el cual se
pasa de la informacién sobre casos concretos a la informacién general (...) la deduccion
es el tipo de pensamiento mediante el cual se pasa de la informacién general a la

informacion sobre un nivel inferior de sobre simplificacion. La derivacién y la aceptacion
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se completan mutuamente durante el tiempo dedicado a la informacion légica (Quispe,
2012).

De la misma forma, mencionaremos que el método inferencial es la que permite
el alistamiento y la derivacion durante el tiempo de examen y amalgama de las
realidades y peculiaridades escrutadas. El alistamiento permite ser consciente de las
realidades especificas y sustanciales y la concesion de los atributos generales de las

hipétesis logicas. (Carcel y Roldan, 2012).

En concordancia con estos autores podemos afirmar que el método deductivo
es el razonamiento que parte de un marco general a un hecho particular, en cambio la
induccién es aquel que parte de casos particulares para llegar a conclusiones

generales.
3.3. Diseiio de investigacion

El disefio utilizado para la presente investigacion es de corte pre experimental,
ya que su nivel de control es similar. Consiste en aplicar un ensayo previo a la mejora
o tratamiento exploratorio, después, en ese momento, se dirige el tratamiento y, por

ultimo, se aplica un ensayo posterior a la mejora. (Hernandez et al., 2014).

Ante ello, utilizamos el presente disefio, que orienta al desarrollo de los objetivos
de investigacion propuestos, ya que, al tener una variable independiente como la
dactilopintura, busca validar mejoras en el desarrollo de la creatividad, para lo cual se
realizara 2 observaciones en la muestra seleccionada a nivel de pre test y post test, se

representa de la siguiente forma:

GE: 01 X 02

Dénde:
GE: representa al grupo experimental
01: simboliza el pre test
X: representa a la variable experimental
02: simboliza el post test.

3.4. Poblacion y muestra

3.4.1. Poblacion

La poblacion es el conjunto de personas, alusivo para la eleccidon de la muestra:

“La determinacion del conjunto total de elementos, sujetos y objetos a los que se refiere
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la investigacion y estas deben estar muy bien delimitadas teniendo en cuenta las

caracteristicas, lugar y tiempo” (Quispe, 2012, p.115).

La poblacién esta constituida por 54 estudiantes matriculados en el presente

afno académico 2023 en la institucion educativa.
3.4.2. Muestra

Para el proceso cuantitativo, en el cual se enmarca el presente estudio: “Un
subgrupo de la poblacion de interés sobre el cual se recolecta datos, y que tiene que
definirse o delimitarse de antemano con precisién y debe ser representativo de dicha

poblacion" (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010, p.173).

Para elegir el tamafio de la muestra se utilizé el muestreo no probabilistico,
trabajando con 21 nifios y nifas de 4 afos de edad de la |.E.l. “Madre Teresa de

Calcuta”.

Tabla 1

Muestra de la investigacion

Institucién Educativa Poblacién Muestra

Institucion Educativa N° 429-176 54 21
Madre Teresa de Calcuta de Huanta

Fuente: Elaboracion propia
3.5. Técnica de muestreo

La técnica de muestreo que utilizamos en esta investigacién es no probabilistico
intencional, dicho de otra manera, el investigador determina la muestra de manera

intencional para la experimentacion.
3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.6.1. Técnicas

Las técnicas de recopilacion de datos son aquellas que proporcionan
informacion de forma légica y ordenada, dando a conocer la opinién de la poblacién en

relacion particular del tema de investigacién. (Lopez y Pérez, 2011, p.485)

Las técnicas de recoleccién de datos comprenden procedimientos y actividades
que le permiten al investigador obtener informacion necesaria para dar respuesta a su

pregunta de investigacion. (Hernandez y Duana, 2020, p.52)
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Acorde a las definiciones anteriores y otras, las técnicas de recoleccion de datos
en el presente proyecto de investigacién seran la observacion, el experimento y la

prueba educativa.

Tabla 2

Técnicas de recoleccién de datos

VARIABLES TECNICAS
Estrategias ludicas Experimento
Motricidad gruesa Observacion

Fuente: Elaboracion propia

Observacion. La observacién es una técnica que permite recoger informacion
de hechos, casos, situaciones o comportamientos observables, por ello: “La
observacién es un proceso sistematico que permite a quien lo realice detectar

particularidades dentro de un proceso o contexto determinado”. (Navarro, 2013, p.56)

De modo que, se puede afirmar que la observacion se ajusta a este tipo de
investigacion y por medio de ésta se podra recopilar situaciones que colaboraran y

consolidaran el hallazgo de nuestro objeto de estudio.
3.6.2. Instrumentos

Los instrumentos de recoleccién son aquellos que nos permite recolectar datos
generalizados, siendo un mecanismo de recopilacion: “Un instrumento de recoleccion
de datos es, en principio, cualquier recurso de que prueba valerse el investigador para

acercarse a los fendmenos y extraer de ellos la informacion...” (Sabino, 1992, p.145)

Para la recoleccion de datos los instrumentos considerados en la investigacién

seran el material experimental, lista de cotejo, prueba pedagdgica.

Tabla 3

Instrumentos de recoleccién de datos

VARIABLES TECNICAS INSTRUMENTOS
Estrategias ludicas Experimento Material experimental
Motricidad gruesa Observacion Guia de observaciéon

Fuente: Elaboracion propia
Guia de observacion. Permite evaluar los valores dentro de la variable
dependiente desarrollados en las sesiones experimentales dentro del proceso de

aprendizaje.
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La guia de observacién es el instrumento que permite al observador situarse de
manera sistematica en aquello que realmente es objeto de estudio para la investigacion;
también es el medio que conduce la recoleccion y obtencion de datos e informacion de
un hecho o fendmeno (Campos y Lule, 2012). Por ello este instrumento nos ayuda a

evaluar distintas actividades planificadas en clases alineadas al proceso de aprendizaje.

Material experimental. Es el conjunto de actividades metddicas y técnicas que
se realizan para recabar informacion y datos necesarios sobre el tema a investigar. Para
el trabajo de investigacion el material experimental esta conformado por la
fundamentacion pedagdgica, la orientacién metodolégica, objetivo general, contenido,

actividades, evaluacion, extension y recursos.
3.7. Validez y confiabilidad del instrumento

De acuerdo con Hernandez et al. (1998) la validez en términos generales, se

refiere al grado en que un instrumento realmente mide la variable que pretende medir.

Tabla 4

Nivel de validez de la guia de observacion por juicio de expertos

Instrumento
Juicio de expertos Guia de observacion
Puntaje %
Dr. Walter Mariano Arce Villar 0.90 90
Dr. Wilber Antonio Reyes Araujo 0.80 80
Mg. Walter Cangana Canchari 0.80 80
Promedio de ponderacion 0.83 83

Fuente: Ficha de validaciéon de expertos.

El instrumento validado por juicio de expertos de la guia de observacion sobre
la variable motricidad gruesa, alcanzo un valor de 83% (equivale a 0,83 de validez alta);
podemos inferir que dicho instrumento llega a un nivel de validez alta, respondiendo a
los propésitos de la investigacion

3.7.1. Confiabilidad

Al respecto Briones (1999) se refiere: “La confiabilidad en una investigacion
cualitativa, se refiere al grado de confianza o seguridad con el cual se pueden aceptar
los resultados obtenidos por un investigador basado en los procedimientos utilizados

para efectuar su estudio” (p.98).

Es asi que para el presente estudio se aplicé la prueba piloto en una cantidad

de 21 estudiantes de muestra, ademas la validez y confiabilidad del instrumento de
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investigacion para el presente trabajo, se estimé a través del alfa de Cronbach que pude

ser calculado con la siguiente formula:

k@2
o = k 1_2-:;:15;' ‘
k—1 sz |

Donde:
Sf Es la varianza del item i
SE Es la varianza de los valores totales observados y es el nimero de preguntas
t

L © items.

Tabla 5

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 21 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 21 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en todas las variables del procedimiento

Tabla 6

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,891 21

Fuente: Elaboracién propia.

La fiabilidad del instrumento mediante la prueba de Alfa de Cronbach, nuestra
variable presenta un valor de 0,891; esto precisa la consistencia interna de la guia de
observacién; por lo tanto, dicho instrumento es confiable para poder aplicar en la
recoleccion de datos de la muestra, cuyo objeto de estudio se basa en la motricidad

gruesa, el item en este instrumento muestra un excelente nivel de confiabilidad.
3.8. Métodos de procesamiento de datos

Para el procesamiento de datos utilizamos la estadistica, haciendo uso de la

distribucion de frecuencia, porcentajes, tablas y figuras estadisticas.

Por las caracteristicas de la presente, hicimos uso del procedimiento de
Wilcoxon, ya que se logré determinar que es la prueba adecuada para el presente

trabajo, ya que, al ser una prueba paramétrica de comparacion de dos muestras
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relacionadas, tiene la caracteristica de trabajar a nivel nominal a través de la variable
dependiente. Ademas, se podra comparar dos mediciones de rangos (medianas) y
determinar que la diferencia no se deba al azar (que la diferencia sea estadisticamente

significativa).

Utilizaremos el software Microsoft Excel que permitira realizar la tabulacién de
datos y permitira el desarrollo de graficos comparativos que permitira la lectura de datos

de manera adecuada.

De la misma forma haremos uso del software estadistico SPSS version 25
donde se utilizard los datos tabulados que luego seran procesados a niveles

descriptivos e inferenciales.

Como técnica de procesamiento de datos se realizaran las pruebas de
normalidad para determinar que estadistico seguir, a partir del estadistico de normalidad

de shapiro wilk (cantidad de muestra).



CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION
4.1. Presentacion y descripcion de los resultados

Tabla 7

Resultados globales del pre y post test en la muestra total.

PRE - TEST

N° DIM. 1 DIM. 2 DIM. 3 DIM. 1 DIM. 2 DIM. 3

— Motricidad gruesa — Motricidad
Ubicacion Coordinacion Equilibrio Ubicacién gruesa
espacial q espacial
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Nota: Elaboracion propia
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Tabla 8

Distribucién porcentual segun niveles de desarrollo de la motricidad gruesa percibido

en la muestra total en la aplicacién del pre test

Escala diferencial - Pre test .
Cantidad Porcentaje
Inicio 20 95.24%
Proceso 1 4.76%
Logro 0 0.00%
Total 21 100.00%

Fuente: Prueba de Pre test aplicado a los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 429-176/Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023
Figura 1

Distribucién porcentual segun niveles de desarrollo de la motricidad gruesa percibido

en la muestra total en la aplicacion del pre test

100.00%
90.00%
80.00%
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30.00%
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10.00% 4.76%

0.00%
Inicio Proceso

Nota: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion. Los resultados de la tabla 7 y figura 1 identifican el
nivel de desarrollo de la motricidad gruesa en el grupo experimental; el cual indica que

un 95% (20) se ubicaron en el nivel de inicio y un 5% (1) en proceso.

Tabla 9

Distribucion porcentual segun niveles de desarrollo de la motricidad gruesa percibido

en la muestra total en la aplicacion del post test

) ) Post test
Escala diferencial Cantidad Porcentaje
Inicio 0 0.00%
Proceso 5 23.81%
Logro 16 76.19%
Total 21 100.00%

Fuente: Prueba de Post test aplicado a los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 429-176/Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023
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Figura 2

Distribucién porcentual segun niveles de desarrollo de la motricidad gruesa percibido

en la muestra total en la aplicacion del post test
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Nota: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion. Los resultados de la tabla 8 y figura 2 identifican el
desarrollo de la motricidad gruesa; un 24% (5) se ubican en el nivel de proceso y un
76% (16) se ubican en logro. Esto evidencia que en el post test se logré un avance a
los niveles de proceso y logro; lo que significa que antes del uso de estrategias ludicas,

los nifios presentaban dificultades en la motricidad.

Tabla 10

Distribucién porcentual segun la dimensién coordinacion percibido en la muestra total

en la aplicacion del pre test

Pre test
Escala diferencial i i
Cantidad Porcentaje
Inicio 17 80.95%
Proceso 4 19.05%
Logro 0 0.00%
Total 21 100.00%

Fuente: Prueba de Pre test aplicado a los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 429-176/Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023
Figura 3

Distribucién porcentual segun la dimension coordinacion percibido en la muestra total

en la aplicacién del pre test
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Nota: Elaboracion propia
Analisis e interpretacion. Los resultados de la tabla 9 y figura 3 identifican el

nivel de desarrollo de la dimensién coordinacion; indica que un 81% (17) se ubica en
inicio y un 19% (4) se ubica en el nivel de proceso.
Tabla 11

Distribucién porcentual segun la dimension coordinacion percibido en la muestra total

en la aplicacién del post test

E la dif ial Post test
scala diterencia Cantidad Porcentaje
Inicio 0 0.00%
Proceso 3 14.29%
Logro 18 85.71%
Total 21 100.00%

Fuente: Prueba de Post test aplicado a los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 429-176/Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023
Figura 4

Distribucién porcentual segun la dimension coordinacion percibido en la muestra total

en la aplicacién del post test
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Nota: Elaboracion propia
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Analisis e interpretacion. Los resultados de la tabla 10 y figura 4 identifican el
nivel de desarrollo de la dimensiéon coordinacién; indica que un 14% (3) se ubica en
proceso y el 86% (18) en el nivel de logro. Esto evidencia que en el post test se logré
un avance significativo en el grupo experimental mejorando de manera adecuada en el

desarrollo de la coordinacion.

Tabla 12

Distribucion porcentual segun la dimensién equilibrio percibido en la muestra total en la

aplicacioén del pre test

Pre Test
Escala diferencial : i
Cantidad Porcentaje
Inicio 18 85.71%
Proceso 3 14.29%
Logro 0 0.00%
Total 21 100.00%

Fuente: Prueba de Pre test aplicado a los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 429-176/Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023
Figura 5

Distribucién porcentual segun la dimension equilibrio percibido en la muestra total en la
aplicacion del pre test
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Nota: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion. Los resultados de la tabla 11 y figura 5 identifican el
nivel de la dimensién equilibrio; se evidencié que el 86% (18) se ubican en el nivel de

inicio y el 14% (3) en proceso.
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Tabla 13

Distribucién porcentual segun la dimensién equilibrio percibido en la muestra total en la

aplicacion del post test

Escala diferencial - Post test .
Cantidad Porcentaje
Inicio 0 0.00%
Proceso 19 90.48%
Logro 2 9.52%
Total 21 100.00%

Fuente: Prueba de Post test aplicado a los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 429-176/Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023
Figura 6

Distribucién porcentual segun la dimension equilibrio percibido en la muestra total en la
aplicacion del post test

100.00%
90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%

40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

0.00%

Inicio Proceso

Nota: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion. Los resultados de la tabla 12 y figura 6 identifican el
nivel de desarrollo de la dimension equilibrio; el cual indica que un 90% (19) se ubican
ahora en el nivel de proceso y un 10% (2) se ubican en logro. Esto evidencia que en el

post test se pudo mejorar el logro de la dimensién.

Tabla 14

Distribucion porcentual segun la dimensidn ubicacién espacial percibido en la muestra

total en la aplicacion del pre test

_ . Pre Test

Escala diferencial Cantidad Porcentaje
Inicio 20 95.24%
Proceso 1 4.76%
Logro 0 0.00%

Total 21 100.00%
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Fuente: Prueba de Pre test aplicado a los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 429-176/Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023

Figura 7

Distribucién porcentual segun la dimensién ubicacién espacial percibido en la muestra

total en la aplicacion del pre test
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Nota: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion. Los resultados de la tabla 13 y figura 7 identifican el nivel
de desarrollo de la dimension ubicacion espacial; indica que el 95% (20) se ubican en

el nivel de inicio y el 5% (1) en el nivel de proceso.

Tabla 15

Distribucién porcentual segun la dimension ubicacion espacial percibido en la muestra

total en la aplicacién del post test

Post test
Escala diferencial : i
Cantidad Porcentaje
Inicio 0 0.00%
Proceso 4 19.05%
Logro 17 80.95%
Total 21 100.00%

Fuente: Prueba de Post test aplicado a los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 429-176/Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023

Figura 8

Distribucién porcentual segun la dimensién ubicacion espacial percibido en la muestra

total en la aplicacién del post test
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Nota: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion. Los resultados de la tabla 14 y figura 8 identifican el
nivel de desarrollo de la dimensidn ubicacion espacial; un 19% (4) se ubican en proceso
y el 81% (17) en logro. Esto evidencia que en el post test un avance dentro de la escala

diferencial mejorando en el desarrollo de la dimension planteada.

4.1.1. Prueba de Normalidad
En la presente investigacion se utilizé la prueba de shapiro wilk, pues nuestra
muestra es menor a 50 individuos, una vez determinado este proceso, validamos el

criterio para determinar la normalidad, en donde:
e P-valor = > a Acepta la Ho = Los datos vienen de una distribucion normal
e P-valor < a Acepta la H = Los datos no vienen de una distribucién normal

Tabla 16

Resumen de procesamiento de casos

Casos
valido Perdidos Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Pre Test 21 100,0% 0 0,0% 21 100,0%
Post Test 21 100,0% 0 0,0% 21 100,0%

Nota: Elaboracién propia



Tabla 17

Estadisticos descriptivos

54

Estadistico  Error estandar
Pre_Test Media 1,05 ,048
95% de intervalo de confianza  Limite inferior ,95
para la media Limite superior 1,15
Media recortada al 5% 1,00
Mediana 1,00
Varianza ,048
Desviacion estandar ,218
Minimo 1
Méaximo 2
Rango 1
Rango intercuartil 0
Asimetria 4,583 ,501
Curtosis 21,000 ,972
Post Test Media 2,76 ,095
95% de intervalo de confianza  Limite inferior 2,56
para la media Limite superior 2,96
Media recortada al 5% 2,79
Mediana 3,00
Varianza ,190
Desviacion estandar ,436
Minimo 2
Méximo 3
Rango 1
Rango intercuartil 1
Asimetria -1,327 ,501
Curtosis -,276 ,972
Nota: Elaboracion propia
Tabla 18
Prueba de normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Pre Test ,228 21 ,000
Post Test ,533 21 ,000

Nota: Elaboracion propia
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Como P-valor < 0.05 se asume la hipotesis alterna, por tanto, los datos
provienen de una distribucién no normal, lo que significa que se asume como

estadigrafo la Prueba de Wilcoxon.

4.1.2. Prueba de hipotesis
Utilizaremos la prueba de Wilcoxon, pues compararemos 2 medidas ordinales

relacionadas (pre test y post test):
Hipétesis general

Ho: Las estrategias ludicas no influyen en la mejora de la motricidad gruesa en
los nifos y nifias de 4 afos de la Institucién Educativa N° 429-176/Mx-P
Madre Teresa de Calcuta de Huanta 2023.

H:: Las estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora de la
motricidad gruesa en los nifios y nifas de 4 anos de la Institucion Educativa
N° 429-176/Mx-P Madre Teresa de Calcuta de Huanta 2023.

Tabla 19

Prueba de Rangos con signos de wilcoxon motricidad gruesa

Suma de
N Rango promedio rangos
Rangos negativos 02 ,00 ,00
Post Test - Pre Rangos positivos 21b 11,00 231,00
Test Empates 0°
Total 21

a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test
c. Post Test = Pre Test

Tabla 20

Estadisticos de prueba motricidad gruesa

Post Test - Pre Test

4 -4,208°

Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Conociendo esto, definimos que como el resultado se encuentra en la zona de
Z (-4,208) y esta se encuentra en la zona de rechazo y un valor P = 0,000 que es menor

a 0,05 aceptamos la Hipétesis alterna de la investigacion.

Por lo tanto:
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P —Valor =0.000 < a=0.05
Conclusion. En base a los resultados obtenidos podemos concluir que las
estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora de la motricidad gruesa en

los nifos y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa N° 429-176/Mx-P Madre Teresa
de Calcuta de Huanta 2023.

Hipotesis especifica 1

Ho: Las estrategias ludicas no influyen en la mejora de la coordinacién en los
nifios y nifnas de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P
Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

H1: Las estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora de la
coordinacioén en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial

N° 429-176 Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

Tabla 21

Prueba de Rangos con signos de wilcoxon de la dimension coordinacion

Suma de
N Rango promedio rangos
Rangos negativos 02 ,00 ,00
Post Test - Pre Rangos positivos 21°b 11,00 231,00
Test Empates 0°
Total 21
a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test
c. Post Test = Pre Test
Tabla 22
Estadisticos de prueba coordinacién
Post Test - Pre Test
Z -4,179°
Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Conociendo esto, definimos que el resultado se encuentra en la zona Z (-4,179°)
y esta se encuentra en zona de rechazo y un valor P = 0,000 que es menor a 0,05
aceptamos la Hipdtesis alterna de la investigacion.

Por lo tanto:
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P—Valor =0.000 < a=0.05

Conclusion. En base a estos resultados podemos manifestar que las
estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora de la coordinacién en los

nifos y ninas de 4 afnos de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P Madre
Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

Hipotesis especifica 2

Ho: Las estrategias ludicas no influyen en la mejora del equilibrio en los nifios y
ninas de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P Madre
Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

H1: Las estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora del equilibrio
en los nifios y nifas de 4 afos de la Institucién Educativa Inicial N° 429-176
Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

Tabla 23

Prueba de Rangos con signos de wilcoxon de la dimension equilibrio

Sumade
N Rango promedio rangos
Rangos negativos 02 ,00 ,00
Post Test - Pre Rangos positivos 18° 9,50 171,00
Test Empates 3¢
Total 21

a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test
c. Post Test = Pre Test

Tabla 24

Estadisticos de prueba equilibrio

Post Test - Pre Test

z -4,066°

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Definimos que el resultado se encuentra en la zona de Z (-4,066°) y se encuentra

en la zona de rechazo y un valor P = 0,000 que es menor a 0,05 aceptamos la Hipétesis
alterna.

Por lo tanto:
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P —Valor =0.000 < a=0.05
Conclusion. En base a estos resultados podemos asumir que las estrategias
ludicas influyen significativamente en la mejora del equilibrio en los nifios y nifias de 4

anos de la Institucidon Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P Madre Teresa de Calcuta
Huanta, 2023.

Hipotesis especifica 3

Ho: Las estrategias ludicas no influyen en la mejora de la ubicacién espacial en
los nifios y nifas de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176
Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.

H1: Las estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora de la
ubicacién espacial en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 429-176 Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.
Tabla 25

Prueba de Rangos con signos de wilcoxon de la dimension ubicacion espacial

N Rango promedio Suma de rangos

Rangos negativos 02 ,00 ,00

Post Test - Pre Rangos positivos 21° 11,00 231,00
Test Empates 0°
Total 21

a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test
c. Post Test = Pre Test

Tabla 26

Estadisticos de prueba ubicacién espacial

Post Test - Pre Test

Z -4,245P

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Conociendo esto, definimos que como el resultado se encuentra en la zona de
Z (-4,245) y esta se encuentra en la zona de rechazo y un valor P = 0,010 que es menor
a 0,05 aceptamos la Hipotesis alterna de la investigacion.

Por lo tanto:

P—Valor =0.000 < a=0.05
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Conclusion. En base a estos resultados asumimos que las estrategias ludicas
influyen significativamente en la mejora de la ubicacién espacial en los nifios y nifias de
4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P Madre Teresa de Calcuta
Huanta, 2023.

Entonces:
Si la probabilidad obtenida es: P —Valor = 0.000 < a = 0.05

Al realizar un analisis global en base a los resultados obtenidos rechazamos Hg
(Aceptamos H4), asumiendo la hipétesis alterna, por tanto, podemos afirmar las
estrategias ludicas influyen significativamente en la mejora de la motricidad gruesa en
los nifos y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa N° 429-176/Mx-P Madre Teresa
de Calcuta de Huanta 2023.

4.2. Discusion de resultados

En base a los datos obtenidos y luego del procesamiento, podemos confirmar
que las estrategias ludicas influyen en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios
y nifas seleccionados, por ello, podemos afirmar que la presente investigaciéon nos

brinda las siguientes conclusiones:

Estamos de acuerdo con Martinez (2021) quien, en su investigacion sobre
estrategias ludicas y motricidad en nifios de nivel pre escolar, concluyen que la
planificacion de ejercicios planificados beneficia en el desarrollo de la motricidad, siendo
elemental la aplicacion de los instrumentos utilizados ya que ayudan a conocer la

veracidad de la mejora de las capacidades coordinativas.

En la presente investigacion, los resultados obtenidos nos validan una media
positiva en el desarrollo de la motricidad de los nifios, eso permite constatar la hipotesis

inicial planteada.

Estamos de acuerdo con Condori (2019) quien, en el trabajo de investigacion
sobre la motricidad gruesa y las estrategias ludicas, valida resultados adecuados en el
desarrollo de las actividades planificadas, pudiéndose comprobar que las estrategias

mejoran la motricidad gruesa, a través de los resultados estadisticos.

En nuestra investigacion, los valores estadisticos obtenidos validan la mejora de
la variable dependiente, asi como las dimensiones planteadas, denotando una mejora

sustancial en los estudiantes seleccionados.

Estamos de acuerdo con Mallqui y Ochoa (2017) quienes desarrollan una

investigacion sobre actividades ludicas y las habilidades motrices, concluyen que las
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actividades ludicas mejoran la motricidad viso manual en base a valores estadisticos

establecidos en las pruebas de pre y post test.

Bajo este contexto podemos evidenciar la importancia del uso de estrategias
ludicas y las actividades motrices, ya que permiten la valoracion positiva de cada

actividad planificada.

Considerando estas conclusiones, mencionaremos que la practica de las
estrategias ludicas en los estudiantes de nivel inicial ayuda en los procesos de
desarrollo de la motricidad gruesa, esto en base a los resultados obtenidos en la
evaluacion de pre y post test que validaron resultados positivos y significantes en base

a la experimentacion lograda en las sesiones experimentales.



61

CONCLUSIONES

Se pudo determinar que la influencia de las estrategias ludicas en la mejora de
la motricidad gruesa, esto se valida a partir de los resultados obtenidos a través
de los promedios grupales e individuales de la aplicacion de la prueba post test

en comparacion del pre test, constatando una diferencia positiva.

Se ha determinado que las estrategias ludicas influyen en la mejora de la
coordinacion ya que los estudiantes realizaron movimientos ordenados en

concordancia con su corporeidad.

Se ha determinado que las estrategias ludicas influyen en la mejora del equilibrio
a través la coordinacion de movimientos, explorando diversas posibilidades de

movimiento a través de posturas y participacion en juegos libres.

Se ha determinado que las estrategias ludicas influyen en la ubicacién espacial,
ya que el estudiante puede desplazarse con seguridad en ambientes cerrados o

abiertos, orientando su cuerpo en relacion al espacio donde se encuentra.

Después de validar este proceso investigativo a través de un analisis
estadisticos, realizando una interpretacion y discusion de resultado adecuada,
podemos afirmar la hipétesis del presente trabajo, ya que los resultados de las
pruebas de pre y post test, nos demuestra los resultados buscados desde el

inicio del trabajo de investigacion.
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RECOMENDACIONES

. A la comunidad de la I.LE.I. N° 429-176/Mx-P “Madre Teresa de Calcuta” de

Huanta se recomienda abordar nuevas estrategias ludicas, ya que ello permitira

mejorar la motricidad en los nifios, lo que conlleva la mejora de la autonomia.

. Alos directivos de la institucion, puedan fomentar el uso de los juegos en aula,
que permitira promover el desarrollo motor en los nifios de primera etapa de

formacion.

. Alos docentes del nivel inicial, puedan promover el uso de estas estrategias en
su quehacer pedagodgico; ya que les ayudara en la mejora de diversas

competencias y fortaleciendo su desarrollo integral.

. Alos padres de familia, puedan motivar el desarrollo de los juegos enfocados en

la motricidad, ya que ello ayudara en la mejora de la autonomia del nifio.
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RD de aprobacion del Proyecto de investigacion
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RM.N° 267-2020-MINEDU

APROBACION DE LOS PROYECTOS DE
INVESTIGACION DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS
DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL
BILINGUE X CICLO SECCION A

R.D. No. 242 - 2023 - EESP .Pab. “JSCO” /DG. -HTA

Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
DIRECTOR GENERAL (e)

HUANTA - 2023




i ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Creacion N° 16737

. ' = ¥ £ Z 4 Reapertura RM. N° 228-82-ED
! “JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE Adecuacion a Instituto DS. N° 010-85-ED
Huanta — Avacucho Autorizacion de Funcionamiento DS. N° 09-94-ED

o L Escuela de Educacion RM. N° 267-2020-MINEDU

“Ano de la Unidad, (a Paz y el Desarrollo”

Goioise Dpartnad LN 2222022 FESP. Pl "ISCO"/DG.-HTA

Huanta, 18 de setiembre del 2023

Visto, el Informe N° 038-2023-DI-EESPP“JSCO”-HTA con Expediente N°
TM20232143-F de fecha 18/09/2023, presentado por el Lic. Maximo Contreras Cconovilca,
Formador del curso de Investigacion y los proyectos adjuntos;

CONSIDERANDO:

= Que, de conformidad al D.S. N° 010-2017-MINEDU, Reglamento de la Ley N° 30512 Ley
de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la carrera Publica de sus docentes; sefialan que
es necesario fomentar la investigacion e innovacion en los/las estudiantes para ofrecer a la sociedad
maestros y maestras capaces de producir conocimientos educativos, que contribuyan al mejoramiento
continuo de la calidad de la educacion;

Que, es politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagégica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, regién de Ayacucho; garantizar
que los/las estudiantes de los Programas de Estudios y Carreras Profesionales en este centro superior
de Formacion Inicial Docente realicen Investigacion Educativa conducente a su titulacién y cumplir
con el objetivo fundamental de la formacion profesional en educacion, fortaleciendo su capacidad de
investigadores, promotores eficaces del aprendizaje, agentes y lideres de cambio para la
transformacion de la realidad local, regional y nacional.

Que es necesario aprobar los Proyectos de Investigacion Educativa, presentados por las
estudiantes del Programa de Estudios de Educacion Inicial Intercultural Bilingiie X ciclo seccion A,
para garantizar su titulacion y acreditacion como profesionales de la educacion;

Que, estando a io informado y opinado favorablemente por ei Formador de Investigacion
Lic. Maximo Contreras Cconovilca en concordancia al Reglamento de Investigacion, al Reglamento
de Grados y Titulos de la EESPP “José Salvador Cavero Ovalle”, por tanto;

SE RESUELVE:

PRIMERO. - APROBAR, los Proyectos de Investigacién Educativa, de acuerdo al
siguiente detalle:

Ne° RESPONSABLE TITULO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
g LOS LECTOJUEGOS Y LA COMPRENSION LECTORA EN
01 AYALA ROSAS, Doris ESTUDIANTES DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
Yeni INICIAL N° 429-17/Mx-P “HUANCAYOCC” DE HUANTA 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe
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ARAUIJO, Ruth Graciela
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USO DE LAS CANCIONES INFANTILES PARA EL
FORTALECIMIENTO DE LA EXPRESION ORAL EN NINOS Y
NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 429-
175/Mx-P. CHANCARAY, 2023.

Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

CRUZ QUISPE, Radai

Salma

03

PICTOGRAMAS EN LA ARTICULACION VERBAL EN LOS
NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 429-
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HUANTA, 2023.

Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
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CRUZ QUISPE, Aydeé
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Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
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Raqucl

LOS JUEGOS ETNOMATEMATICOS PARA MEJORAR EL
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INICIAL N° 429-22/Mx-U DE SECCLLAS - HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

06 | CURO QUISPE, Marisol

EL TEATRO COMO ESTRATEGIA EN EL FOMENTO DEL
CUIDADO DE LA HIGIENE PERSONAL EN LOS NINOS Y NINAS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAT, N° 429-14/Mx-UJ DE
ESPIRITU SANTO - HUANTA, 2023.

Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

TECNICAS GRAFICO PLASTICAS EN LA PSICOMOTRICIDAD

FERNANDEZ GUERRA, | FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION
07 —_— EDUCATIVA INICIAL N° 347/Mx-P. DE MACACHACRA -
HEIRe IGUAIN - HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
INFLUENCIA DE LAS ESTRATEGIAS LUDICAS PARA LA
HUAYRA ASTOPILLO, | MEJORA DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y
08 K NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
- N° 429-176/Mx-P MADRE TERESA DE CALCUTA HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
INFLUENCIA DEL JUEGO SIMBOLICO EN EL DESARROLLO DE
LUJAN PINEDA, Liz | LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 3
09 — ANOS DE 1A INSTITUCION EDUCATIVA INICTAT, N°302/Mx-P
R GONZALEZ VIGIL DE HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
JUEGOS TRADICIONALES PARA MEJORAR LA AUTOESTIMA
MAURI CABRERA, | EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 Y 5 ANOS EN LA INSTITUCION
10 Ninoshka Katherine EDUCATIVA INICIAL N° 429-175/Mx-P DE CHANCARAY -
HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
CUENTOS INFANTILES EN LA MEJORA DE LA COMPRENSION
MENDEZ VARGAS, | LECTORA DE LOS NINOS Y NINAS DE 4 Y 5 ANOS DE LA
11 kgt INSTITUCION  EDUCATIVA  INICIAL N°  429-30/Mx-P
M PUCARAQAY DE HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
MENDOZA HUAMAN, | ESTRATEGIAS DE CUENTOS INFANTILES PARA EL
12 Suliss DESARROLLO DEL CUIDADO MEDIO AMBIENTAL EN LOS

NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

Jr. Razuhuillca 624 — Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe
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Ley Creacion N° 16737

Reapertura RM. N° 228-82-ED
Adecuacion a Instituto DS. N° 010-85-ED
Autorizacion de Funcionamiento DS. N°® 09-94-ED
Escuela de Educacion RM. N° 267-2020-MINEDU

)R PEDAGOGICA PUBLICA

SALVADOR CAVERO OVALLE”

Huanta — Ayacuchc

INICIAL N° 429-2/Mx-P EL MUNDO DEL SABER DE NUEVA
JERUSALEN - HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA EL APRENDIZAJE DE

MENDOZA, Ruth Karina

OVALLE CORONADO, | LAS NOCIONES DE CONTEO EN NINOS Y NINASDE 4Y §
13 Beitiliz ANOS DE EDAD EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°
429-30 /Mx-P PUCARAQAY DE HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
USO DE TITERES PARA DESARROLLAR LAS HABILIDADES
PALOMINO SOCIALES EN NINAS Y NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA INICIAL N° 429-17/Mx-P HUANCAYOCC DE
HUANTA, 2023.

Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

PANCOBO MALPICA,

Lizeth Rocio

INFLUENCIA DE LA ESTRATEGIA DE CANTO EN EL
DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA MUSICAL EN NINOS Y
NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 429-176/Mx-P MADRE TERESA DE CALCUTA DE HUANTA,
2023.

Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

QUISPE QUISPE,

Ciriana

JUEGOS COOPERATIVOS PARA MEJORAR LAS RELACIONES
INTERPERSONALES POST PANDEMIA EN LOS NINOS Y NINAS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 429-1/Mx-U
CAPULLITOS DE JESUS DE ACCOSCCA — HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

RAMIREZ CRUZ, Liz

Pamela

17

ACTIVIDADES LUDICAS PARA EL DESARROLLO DE LA
EXPRESION ORAL EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 429-17 Mx-P
HUANCAYOCC - HUANTA, 2023.

Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

RICRA ONOFRE, Maria
Isabel

METODO MONTESORI EN EL DESARROLLO DE LA
AUTONOMIA EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 302/Mx-.P GONZALEZ
VIGIL DE HUANTA, 2023.

Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

RIVEROS CANCHARI,
Nancy Cleofé

INFLUENCIA DE LOS JUEGOS TRADICIONALES EN LA
MEJORA DE LA PSICOMOTRICIDAD EN LOS NINOS Y NINAS
DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°
347/Mx-P DE MACACHACRA — IGUAIN - HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

ROSAS MAURI, Medalit
Libia

20

TALLER DE DINAMICA MOTIVACIONAL EN LA MEJORA DE
LA ATENCION DE LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE EDAD
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 429-17/Mx-P DE
HUANCAYOCC - HUANTA, 2023.

Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

UNTIVEROS LEON,
Ruth Maricela

21

INFLUENCIA DE JUEGOS TRADICIONALES EN EL
DESARROLLO DE VALORES MORALES EN NINOS Y NINAS DE
3 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 429-
17/Mx-P DE HUANCAYOCC - HUANTA, 2023.

Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

VALENZUELA
PIZARRO, Cleydy Flor

22

ESTRATEGIAS DIDACTICAS LUDICAS EN LA MEJORA DE LA
EXPRESION ORAL EN NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION  EDUCATIVA  INICIAL N°347/Mx-P DE

Jr. Razuhuillca 624 — Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe

MACACHACRA - IGUAIN - HUANTA, 2023.
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YUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Creacion N° 16737
Reapertura RM. N° 228-82-E[)

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE” Adecuacion a Instituto DS. N° 010-85-ED

Huant: Avacucho Autorizacion de Funcionamiento DS. N° 09-94-ED
EAie =y autbis Escuela de Educacion RM. N° 267-2020-MINEDU

Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

TECNICAS GRAFO PLASTICAS PARA DESARROLLAR LA

VARGAS CHAVEZ, | MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA
23 - INSTITUCION  INICIAL N° 429-96/Mx-P LA VEGA -
HUAMANGUILLA - HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
TALLER DE PSICOMOTRICIDAD EN EL DESARROLLO DE LAS
e HABILIDADES_BASICAS LOCOMOTRICES EN LOS NINOS Y
24 NINAS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
GUTIERREZ, Roxana | N° 429-176/Mx-P MADRE TERESA DE CALCUTA DE HUANTA,
2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
ASEO PERSONAL COMO ESTRATEGIA EN EL DESARROLLO
YARANGA DE LA COMPETENCIA CONSTRUYE SU IDENTIDAD EN LOS
25 | RETAMOZO, Shayury | NINOS Y NINAS DE 3 Y 4 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 335Mx-P JUAN FRANCISCO
Neftalyn SANTILLANA BARBOZA DE MAYNAY — HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca
PROGRAMA DE LONCHERAS SALUDABLES Y SU
INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LOS
55 [AMBRANO CUADROS, | Ni505 v NINAS DE 4 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA
Mariela INICIAL N° 429-2/Mx-P EL MUNDO DEL SABER DE NUEVA

JERUSALEN - HUANTA, 2023.
Formador Asesor: Lic. Maximo Contreras Cconvoilca

SEGUNDO. - AUTORIZAR Y ADMITIR, a partir de la fecha de expedicion de la presente
resolucion la ejecucion del Proyecto de Investigacion Educativa; bajo la orientacion del Formador
del curso como Asesor, utilizando los métodos, técnicas, procedimientos e instrumentos de
investigacién apropiados y en concordancia con los documentos normativos de la Escuela.

TERCERO.- COMUNICAR, a las areas internas, a las interesadas, asimismo, subir a la
web institucional para los fines administrativos pertinentes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesados (as)
Archivo
WMAV/D.G.(e)
prd/sec.

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe




Anexo 2:

RD de Expedito de la tesis

ESCUELA DE EDUCACION
SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”
RM.N° 267-2020-MINEDU

RESOLUCION DIRECTORAL DE
EXPEDITO DE TESIS

Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
DIRECTOR GENERAL (e)
OFICIO No 0017-2024-GRA/GG-GRDS-DREA-OA-PER

HUANTA - 2024
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Autorizacién de Funcionamiento DS, N 09-94-ED

Huanta — Ayacucho Escteln d¢ EARIOn LI 267-2020-MINEDU

HUA -—

“Ano-del Bicentenario; de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
corunemoracion de las heroicoy batodlas de Junin y Ayacucho”

Pudiass Dpotiead N st FESP.PUL"ISCO " DG -HTA

Huanta, 18 de abril del 2024

Visto, los documentos adjuntos;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad al D.S. N° 01 0-2017-MINEDU, Reglamento de la Ley N° 30512 Ley
de Institutos Superiores Pedagégicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Pablicos y
Privados; sefialan que es necesario fomentar la investigacion e innovacion en los/las estudiantes para
offecer a la sociedad maestros y maestras capaces de producir conocimientos educativos, que
contribuyan al mejoramiento continuo de la calidad de la educacién:

Que, es politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho; garantizar
que los/las estudiantes de los Programas de Estudios en este centro superior de Formacion Inicial
Docente realicen Investigacion Educativa conducente a la obtencion del Titulo Profesional de
Licenciado (a) y cumplir con el objetivo fundamental de la formacién profesional en educacion,
fortaleciendo su capacidad de investigadores, promotores eficaces del aprendizaje, agentes y lideres
de cambio para la transformacion de la realidad local, regional y nacional.

Que, es necesario aprobar en calidad de expedito las Tesis de Investigacion Educativa,
presentados por las estudiantes del Programa de Estudios de Educacion Inicial Intercultural Bilingiie
para garantizar su titulacion y acreditacion como profesionales de la educacién y puedan asumir ese
rol en concordancia con las normas del sector.

Que, estando a lo informado y opinado favorablemente en concordancia al Reglamento de

Investigacion y al Reglamento de Grados y Titulos de la EESPP “José Salvador Cavero Ovalle” y
facultado por el OFICIO No 017-2024-GRA/GG-GRDS-DREA-OA-PER, por tanto;

SE RESUELVE:

PRIMERO. - DECLARAR EXPEDITO las TESIS DE INVESTIGACION siguientes:

N° | INVESTIGADOR(A) TESIS e ll«:‘;?l‘%l;)?ngA
INFLUENCIA DE LAS ESTRATEGIAS LUDICAS
PARA LA MEJORA DE LA MOTRICIDAD
01 HUAYRA GRUESA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS
ASTOPILLO, Katty | DE 1A INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°
429-176/Mx-P MADRE TERESA DE CALCUTA

HUANTA, 2023,

Educacién Inicial
Intercultural
Bilingtie

Jr. Razuhuilica 624 — Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe



ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”

Huanta — Ayacucho

Ley Creacion N° 16737
Reapertura RM. N* 228-82-ED

Adecuacion a Instituto DS. N* 010-85-ED
Autorizacién de Funcionamiento DS. N° 09-94-ED
Escuela de Educacion RM. N° 267-2020-MINEDU

PANCORBO

EDITH

02 VASQUEZ, CATY

EL USO DE LOS JUEGOS ANDINOS COMO
ESTRATEGIA PARA EL DESARROLLO DE
HABILIDADES SOCIALES EN NINOS (AS) DE 3
ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL N°429-2/Mx-P DE NUEVA JERUSALEN-
HUANTA, 2022.

Educacién Inicial
Intercultural
Bilingtie

SEGUNDO. - AUTORIZAR, a partir de la fecha, continuar con los tramites para la
sustentacion de la Tesis cumpliendo con los requisitos establecidos en el Reglamento de Grados y

Titulos de la Escuela.

TERCERO.- COMUNICAR, a las areas internas, a los interesados, asimismo, publicar en
la web institucional para los fines administrativos pertinentes.

DISTRIBUCION:
Interesados (as)
Archivo
WMAV/D.G.(e)
prd/sec.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

Jr. Razuhuillca 624 — Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe



Anexo 3:

RD de fecha de sustentacion
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Huanta — Ayacucho Escuela de Educacion RM. N° 267-2020-MINEDU

“ARo-del Bicentenawio; de low consolidacidwn de nuestras Independencia, y de la
wnmwmwdemwmbmd&jwwwy Ayacucho”

Dlovisn Dhsootnal! Ny c505.2024 FESP.Piib. *ISCO”/DG.-HT A

Huanta, 26 de abril de 2024

Visto, el Expediente TM20241929-F de fecha 26 de abril del 2024 y la
Resolucién Directoral de Expedito No 465-2024-EESP Pub. “JSCO"/D.G.-H TA de fecha 18
e abril de 2024, '

CONSIDERANDO:

La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la
Carrera Publica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley
N° 30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la
Gestion y el Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de
laLey N°30512, DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N° 30512, Ley
de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y lo
adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017-2020 que establece medidas para el
fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco
de la Ley N° 30512 y LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 441-2019-

MINEDU Lineamientos Generales Académicos y demas normas;

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y en
amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional, Reglamento Institucional
y Reglamento de Grados y Titulos, tiene facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el
proceso de titulacion de los egresados de formacién inicial docente y garantizar su acreditacion

profesional;

Qué, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho;
garantizar el otorgamiento del Titulo Profe&ional de Licenciado (a) en Educacién a los (as) ex

alumnos(as) de los Programas de Estudios Licenciados.en este Centro Superior de Formacion

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta
Teléfono: 323042
www.eesppjsco.edu.pe
informes@eesppjsco.edu.pe
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Docente previa sustentacion de la Tesis y su respectiva aprobaciéon en concordancia a la
normativa general y documentos de gestion institucional;

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, al Reglamento de Grados y
Titulos, al Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagogicos y Escuelas Superiores de Formacién Docente Publicos y Privados, su reglamento y
modificatorias, asimismo, a los Lineamientos Académicos Generales (RM No 441-2019-
MINEDU) que sefialan que, el proceso de otorgamiento del Titulo Profesional de Licenciado (a)
en Educacion es mediante la sustentacion de tesis, con el fin de generar conocimientos y

propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacién:

Que, de conformidad a los considerandos mencionados y facultado por el OFICIO
No 017-2024-GRA/GG-GRDS-DREA-OA-APER;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- AUTORIZAR la SUSTENTACION DE LA TESIS
conducente a la OBTENCION DEL TiTULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN
EDUCACION de acuerdo al siguiente detalle:

TESIS
INFLUENCIA DE LAS ESTRATEGIAS LUDICAS PARA LA MEJORA DE LA
MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 429-176/Mx-P MADRE TERESA DE CALCUTA HUANTA, 2023.

AUTOR(A) HUAYRA ASTOPILLOQ, Katty
PROGRAMA DE ESTUDIOS EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
FECHA 15 DE MAYO DE 2024
HORA 3.00 P.M.

LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR a la interesada y areas internas del contenido del
presente acto resolutivo.
TERCERQ.- PUBLICAR la resolucién en la web institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesados

Dir. Adm. (01)
Sec. Acad. (01)
Archivo (01)
WMAV/D.G. (e)
prd/sec.

Jr. Razuhuilica 624 — Huanta
Teléfono: 323042
www.eesppjsco.edu.pe
informes@eesppjsco.edu.pe
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RD. Jurados de sustentacion
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“Ano-del Bicentenawio, de lw consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoraciow de lay hevoicas batallas de Junin y Ayacucho”
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Huanta, 26 de abril de 2024

Visto, el Expediente TM20241929-F de fecha 26 de abril del 2024 y la
Resolucion Directoral de Expedito No 465-2024-EESP Pub. “JSCO”/D.G.-HTA de fecha 18
de abril de 2024,

CONSIDERANDO:

La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la
Carrera Publica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley
N° 30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la
Gestion y el Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de
la Ley N° 30512, DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N° 30512, Ley

de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y lo

adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para el
fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco
de la Ley N° 30512 y LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 441-2019-
MINEDU Lineamientos Generales Académicos y demés normas;

Que, la Escuela de Educacién Superior Pedagogica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y en
amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional, Reglamento Institucional
y Reglamento de Grados y Titulos, tiene facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el
proceso de titulacion de los/las egresados (as) de formacién inicial docente y garantizar su
acreditacion profesional;

Qué, es Politica de la Escuela de Educacién Superior Pedagogica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, regién de Ayacucho:
garantizar el otorgamiento del Titulo Profesional de Licenciado (@) en Educacion a los (as) ex
alumnos(as) de los Programas de Estudios, Licenciados en este Centro Superior de Formacion
Docente previa sustentacion de tesis y su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa

general y documentos de gestion institucional;

Jr. Razuhuillca 624 ~ Huanta

Cel. 928 186 441
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe
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Que, estando conforme al Reglamento Institucional, al Reglamento de Grados y
Titulos, al Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagogicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Piblicos y Privados, su reglamento y
modificatorias, asimismo, a los Lineamientos Académicos Generales (RM No 441-2019-
MINEDU) que sefialan que, el proceso de otorgamiento del Titulo Profesional de Licenciado (a)
en Educacion es mediante la sustentacion de tesis, con el fin de generar conocimientos y

propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;

Que, de conformidad a los considerandos mencionados y facultado por el OFICIO
No 017-2024-GRA/GG-GRDS-DREA-OA-APER;
SE RESUELVE:

PRIMERO.- NOMINAR; a los MIEMBROS DEL JURADO
EXAMINADOR DE LA SUSTENTACION DE TESIS, tal como se detalla a continuacion:

Kibo PRESIDENTE Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
' SECRETARIO Mg. FREDDY ROLAND PINEDA TAPIA
EXAMINADOR
VOCAL Dra. YOLANDA APOLINARIA ORELLANA PEREZ
TESIS

INFLUENCIA DE LAS ESTRATEGIAS LUDICAS PARA LA MEJORA DE LA
MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 429-176/Mx-P MADRE TERESA DE CALCUTA HUANTA, 2023.

AUTOR (A) HUAYRA ASTOPILLQO, Katty
PROGRAMA DE ESTUDIOS EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
FECHA 15 DE MAYO DE 2024

HORA 3.00 PM.

LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al Jurado Examinador e interesada, el contenido
del presente acto resolutivo.
TERCERO.- AUTORIZAR la compensacion econémica a favor de los

miembros del Jurado Examinador conforme a las tasas establecidas en el TUPA 2023,

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesados

Dir. Adm. (01)
Sec. Acad. (01)
Archivo (01)
WMAV/D.G. (e)
prd/sec.

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta

Cel. 928 186 441
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe



Anexo 5:

RD de proyeccion social

SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”
RM.N° 267-2020-MINEDU

EJECUCION DEL PROYECTO DE
PROYECCION SOCIAL

R.D. No. 246 -2024- EESP.Pib.”JSCQ”/DG.-HTA

Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
DIRECTOR GENERAL (e)

HUANTA - 2024



> | SUPERIOR PEI GICA PUBLICA Ley Creacion N° 16737
" oz ¥ ‘ y Reapertura RM. N° 228-82-ED
DOR CAVERO OVALLE Adecuacion a Instituto DS. N° 010-85-ED
M $. A ik Autorizacion de Funcionamiento DS. N° 09-94-ED
g e Escuela de Educacion RM. N° 267-2020-MINEDU

2

I
“Ano-del Bicentenario; de la consolidacion de nuestra Independencia, y de Lo

corunemoraciow de lay hevoicay batadlay de Junin y Ayacucho”

Goviooise Dpotead . 2i5 2204 FESP.PUb.”JSCO”/DG.-HTA

Huanta, 28 de febrero de 2024

Visto, el Expediente No TM20241034-F de los(as) estudiantes del
Programa de Estudios de Educacion Inicial Intercultural Bilingiie de la Escuela de Educacién
Superior Pedagégica Piiblica “José Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, quienes solicitan la
emision de resolucién directoral de ejecucion de Proyecto de Proyeccién Social para cumplir el
requisito de titulacion;

CONSIDERANDO:

4 Que, la Escuela de Educacién Superior Pedagogica Publica “José Salvador

Cavero Ovalle” de Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y en
aro a la Ley No 30512 y los DS No 010-2017 y su modificatoria RS No 016-2021.MINEDU,
tiene facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el proceso de la formacién inicial y
continua en el marco de las normas legales del sector educacion;

Que, en el marco de los Documentos de Gestion Institucional y al
Reglamento de Grados y Titulos, se establece como requisito de titulacion la realizacién de un
Proyecto de Proyeccién Social como parte de la vinculacion socio comunitaria del egresado (a)
que permita fortalecer su formacion profesional, entendiéndose que, es un proceso de interaccion
entre la Escuela de Educacion y la comunidad que va orientada a desarrollar, consolidar y difundir
los conocimientos cientificos, tecnoldgicos, culturales y artisticos en el marco de la educacion
intercultural bilingtie generados en el centro de Formacion Inicial Docente con el fin de mantener
la presencia institucional en la sociedad y contribuir a la mejora de la calidad de vida de los
miembros de la comunidad, por tanto;

Que, mediante la  Resolucién  Directoral No  0504-2023-
EESPP”JSCO”/D.G-HTA de fecha del 14 de diciembre de 2023, se aprobé el Proyecto de
Proyecciéon Social denominado: “CANCIONES EN QUECHUA PARA FORTALECER LA
IDENTIDAD CULTURAL DE LOS NINOS Y NINAS DE LA LE.I. No 429-1/Mx-U “CAPULLITOS
DE JESUS” ACCOSCCA, HUANTA 2023” presentado por las ex alumnas: HUAYRA ASTOPILLO,
Katty, PANCORBO MALPICA, Lizeth Rocio, QUISPE QUISPE, Ciriana y YARANGA GUTIERREZ,
Roxana. Mediante el Expediente TM20241034-F de fecha 28 de febrero de 2024, los estudiantes
presentan el informe de ejecucion y culminacién del proyecto de proyeccion social con 37 folios,
por lo que amerita extender la resolucién directoral de cumplimiento, por tanto;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: DAR POR CONCLUIDO del Proyecto de
Proyeccion Social ejecutado por los ex alumnos del Programa de Estudios de Educacion Inicial
Intercultural Bilingiie segun el detalle siguiente:

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe



o =SCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGO BLICA Ley Creacion N° 16737
i.ﬁ.ﬁ L i i e Reapertura RM. N° 228-82-ED
L M ‘JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE Adecuacion a Instituto DS. N° 010-85-ED
Y Huarta — Avacucho Autorizacién de Funcionamiento DS. N° 09-94-ED
b RTIkE = AAYRRaial B Escuela de Educacion RM. N° 267-2020-MINEDU
PROYECTO DE PROYECCION PROG.
SOCIAL INTEGRANTES ESTUDIOS
CANCIONES EN QUECHUA PARA
FORTALECER LA IDENTIDAD HUAYRA ASTOPILLO, Katty

v N N PANCORBO MALPICA, Lizeth Rocio | Educ. Inicial
CULTURAL DELOSNINGS X NINASDE QUISPE QUISPE, Ciriana Intec. Bilingiie

LA LE.I No 429-1/Mx-U “CAPULLITOS | yARAGNA GUTIERREZ, Roxana
DE JESUS” ACCOSCCA, HUANTA 2023

ARTICULO SEGUNDQO: FELICITAR a las ex alumnas mencionados por
su contribucion en la mejora de los aprendizajes de los nifios y nifias de educacion inicial a través
de la ejecucion del proyecto de proyeccion social en el marco de la responsabilidad social.

ARTICULO TERCERQO: CONSIDERAR la presente RESOLUCION
DIRECTORAL como para el tramite de titulacion en cumplimiento al Reglamento de Grados y
Titulos.

ARTICULO CUARTO: Remitir la presente RESOLUCION
DIRECTORAL a los interesados, a las areas administrativas internas para los fines pertinentes,
asimismo, su publicacion en nuestro portal institucional

REGISTRESE, COMUNiQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:

Interesadas
Archivo
WMAV/D.G.(¢)
prd/sec.

Jr. Razuhuillca 624 — Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe



Anexo 6:

Matriz de consistencia

Titulo

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P Madre Teresa de Calcuta Huanta, 2023.
Investigador : Katty Huayra Astopillo

. Influencia de las estrategias ludicas para la mejora de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion

Asesor : Maximo Contreras Cconovilca
. VARIABLES Y | METODOLOGIA
PROBLEMA OBJETIVOS MARCO TEORICO HIPOTESIS DIMENSIONES Y DISENO
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL Variable independiente: | HIPOTESIS GENERAL Variable Segun nivel:

¢, Cémo influyen las
estrategias ludicas en la
mejora de la motricidad
gruesa en los nifios y
nifias de 4 afos de la
Institucion Educativa
Inicial N° 429-176 Madre
Teresa de Calcuta
Huanta 20237
CUAL ES LA
INFLUENCIA
PROBLEMA
ESPECIFICO
e ;COmo influyen las
estrategias ludicas en
la mejora de Ila
coordinacion en los
nifios y nifias de 4 afos
de la Institucion
Educativa Inicial N°
429-176 Mx-P Madre

Determinar cémo influyen
las estrategias ludicas en
la mejora de la motricidad
gruesa en los nifios y
nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial
N° 429-176 Madre Teresa
de Calcuta Huanta 2023.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

eDeterminar cémo influyen
las estrategias ludicas en
la mejora de la
coordinacion en los nifios
y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa
Inicial N° 429-176 Mx-P
Madre Teresa de Calcuta
Huanta, 2023.

Estrategias ludicas:
Son aquellos métodos de
ensefianza de caracter
interactivo y dialégica,
estimulada para el uso
ingenioso y pedagoégico
de forma consistente a
través del uso de
métodos, ejercicios y
juegos didacticos que
son establecidos de
manera especifica para
el desarrollo de
aprendizajes
significativos, tanto de
manera de
conocimientos,
habilidades o
competencias sociales
(Cafiizales, 2008).

Las estrategias ludicas
influyen significativamente
en la mejora de la
motricidad gruesa en los
nifios y nifias de 4 afios de
la Instituciéon Educativa
Inicial N° 429-176 Madre
Teresa de Calcuta de
Huanta 2023.

HIPOTESIS

ESPECIFICOS

e Las estrategias ludicas
influyen
significativamente en la
mejora de la
coordinacion en los
nifios y nifias de 4 afos
de la Institucion
Educativa Inicial N° 429-
176 Mx-P Madre Teresa

independiente:
Estrategias
lidicas
Dimensiones
e Juegos
recreativos
e Juegos
simbdlicos
e Juegos de
reglas

Variable
dependiente:
Motricidad
gruesa

Dimensiones
e Coordinaciéon

Experimental
Segun naturaleza:
Cuantitativa
Disefio:

Pre experimental:
De un solo grupo pre
y post test
Poblacién:
Constituida por 54
estudiantes
matriculados en el
aula de 4 afios en el
presente afio
académico.
Muestra:

21 estudiantes entre
varones y mujeres
Muestreo:

No probabilistico
Técnicas:

Variable
Independiente:
Experimento




Teresa de Calcuta
Huanta, 2023 ?

¢,Cémo influyen las
estrategias ludicas en
la mejora del equilibrio
en los nifios y nifias de
4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°

429-176 Madre Teresa

de Calcuta Huanta
20237
¢Cémo influyen las

estrategias ludicas en
la mejora de la
ubicacion espacial en
los niflos y nifias de 4
afios de la Institucion
Educativa Inicial N°
429-176 Mx-P Madre
Teresa de Calcuta
Huanta, 2023 ?

eDeterminar como influyen
las estrategias ludicas en
la mejora del equilibrio en
los nifios y nifias de 4
afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 429-
176 Mx-P Madre Teresa
de Calcuta Huanta, 2023.

eDeterminar como influyen
las estrategias ludicas en
la mejora de la ubicacién
espacial en los nifios y
ninas de 4 afos de la
Institucion Educativa
Inicial N° 429-176 Mx-P
Madre Teresa de Calcuta
Huanta, 2023.

Variable dependiente:
Motricidad gruesa

es aquella que hace
relacién a todas las
acciones que implican
grandes grupos
musculares, en general,
se refieren a
movimientos departes
grandes del cuerpo del
nifio o de todo el cuerpo;
incluye movimientos
musculares de piernas,
brazos, cabeza,
abdomen y espalda,
permitiendo de esta
manera: subir la cabeza,
gatear, incorporarse,
voltear, andar, mantener
el equilibrio (Duran
Ramirez, 2012)

de Calcuta Huanta,
2023.
Las estrategias ludicas
influyen

significativamente en la
mejora del equilibrio en
los nifios y nifias de 4
aflos de la Institucion
Educativa Inicial N° 429-
176 Mx-P Madre Teresa

de Calcuta Huanta,
2023.
Las estrategias ludicas
influyen

significativamente en la
mejora de la ubicacion
espacial en los nifios y
nifias de 4 afos de la
Instituciéon Educativa
Inicial N° 429-176 Mx-P
Madre Teresa de
Calcuta Huanta, 2023.

Equilibrio
Ubicacion
espacial

Variable
Dependiente:
Observacion
Instrumentos:
Variable
Independiente:
Material experimental
Variable
Dependiente:

Guia de observacion
Anédlisis de
procesamiento de
datos:

Estadistica
descriptiva: tabla de
datos

Estadistica
inferencial: prueba
normalidad y prueba
de hipétesis.




Anexo 7:

Matriz de operacionalizacion de variables

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. o o items Escala
Variables de Definicién Definicién . . :
. X ! : Dimensiones Indicadores de
investigacion conceptual operacional s
medicién
Son aquellas Desarrolla ejercicios en
estrategias de base a la repeticion de
caracter intuitivo y esquemas planteados por
dialégico, animadas | La  variable Jueqos el docente.
para el uso | independiente recregtivos Realiza la imitacion vy
ingenioso y|es la representacion lidica de
educativo de forma | aplicaciéon de modelos, desarrollando
constante haciendo | 12 talleres pensamiento
uso de métodos, | planificados representativo.
actividades gn ' 3” El  estudiante  otorga
Estrategias racticas juegos | desarrollo de ianifi i Vi . :
i g9 p oo y Jueg ac ot S|gn|f|can0|aqlal_ acp,\ndad. No aplica Nominal
udicas peaagogicos que se ~ minutos Juegos Realiza la asimilacion a la
plantean con un | haciendo uso | simbglicos realidad, reviviendo,
objet|vq de meto_dos y dominando y
detgrmlnado para la | estrategias compensando.
mejora del | valoradas - di . |
aprendizaje critico, | dentro de un , ebstlu lante sush}uye 0S
tanto en el método | plan sim (TOS, por relg as pre
de informacién, | experimental. Juegcle de estgb ecujas por e doceqte.
habilidades o reglas El juego integra y combina
destrezas sociales. destrezas adquiridas por los
(Cafiizales, 2008) estudiantes
La motricidad | La  variable . I Demuestra mayor coordinacion
. Realiza movimientos . .
gruesa es aquel | dependiente con los brazos y piernas al realizar
- ; ordenados  demostrando oo d
Motricidad conjunto de | consta de tres S N ejercicios repetidos. .
gy : . = | Coordinacién coordinacion corporal. S . Ordinal
gruesa actividades que | dimensiones: Realiza movimientos Demuestra coordinacién motriz al
incluyen  enormes | lateralidad, sincronizados correr y desfilar.
agrupaciones equilibrio vy '




musculares, por
regla general,
aluden a desarrollos
de grandes partes
del cuerpo del nifio o
de todo el cuerpo;

incorporan

desarrollos

musculares de las
piernas, brazos,
cabeza, seccion
media y espalda,
permitiendo en

consecuencia:
levantar la cabeza,
deslizarse, sentarse,

girar, pasear,
mantener el
equilibrio, etc.
(Duran Ramirez,
2012)

ubicacién
espacial y
seran
medidos a
través de una
guia de
observacion
que sera
aplicada en 2
momentos
distintos
valorados
como
evaluaciones
de pre y post
test

Equilibrio

Coordina sus movimientos
de equilibrio al caminar,
correr, saltar, trepar, lanzar.
Explora sus posibilidades
de movimientos
vivenciando el equilibrio en
posturas desplazamientos y
juegos libres.

Mantiene equilibrio y estabilidad:
en giros a la izquierda ala
derecha.

Demuestra mayor control de su
cuerpo: salta con un pie, dos pies
juntos sobre un determinado

espacio.
Demuestra equilibrio realizando
posturas estaticas y

desplazamientos en los juegos.

Ubicacion
espacial

Se mueve y desplaza con
seguridad en ambientes
cerrados o abiertos, y sobre
diferentes superficies (piso,
gras, colchoneta, entre
otros).

Orienta su cuerpo y sus
acciones en relacion al
espacio en el que se
encuentra y los objetos que
utiliza

Coordina sus movimientos: al
desplazarse con los ojos

vendados por un espacio
determinado.
Demuestra Espacio corporal:

dentro-fuera, delante-atras,
arriba-abajo, encima-debajo.
Maneja precision en el espacio y
localizacion: el balén lanzando
arriba y abajo




Anexo 8:

Matriz instrumental

arriba y abajo.

VARIABLES | DIMENSION INDICADORES ITEMS N° ITEMS | TECNICAS |[INSTRUMENTOS [ESCALA [VALORACION
. Desarrolla ejercicios en base a la
repeticion de esquemas planteados por el
Juegos docente.
recreativos |e  Realiza la imitacion y representacion
lidica de modelos, desarrollando
pensamiento representativo.
Est’ra'teglas * E _e_studlante otorga significancia a la Material experimental N.O Experimento Se§|ones Nominal No aplica
ludicas Juegos actividad. aplica experimentales
simbdlicos |e Realiza la asimilaciébn a la realidad,
reviviendo, dominando y compensando.
. El estudiante sustituye los simbolos por
Juegos de reglas pre establecidas por el docente.
reglas . El juego integra y combina destrezas
adquiridas por los estudiantes
Demuestra coordinacién con los
. Realiza movimientos sincronizados. brazos y piernas al realizar 1
L ejercicios repetidos.
Coordinacion Realiza movimientos ordenados
RO Demuestra coordinacién motriz al
demostrando coordinacién corporal. . 2
correr y desfilar.
o . Coprdlna sus movimientos de equilibrio al Mantiene equilibrio y estabilidad:
caminar, correr, saltar, trepar, lanzar. h L 3
en giros a la izquierda ala derecha.
Demuestra mayor control de su
Equilibrio . L cuerpo: salta con un pie, dos pies 4
q Explora sus posibilidades de movimientos unt P t P P Inici
vivenciando el equilibrio en posturas Juntos, otros Guiad PmCIO
Motricidad : ; ; Demuestra equilibrio realizando > uia de : roceso
lazamien libres. o Observacion - Ordinal
gruesa desplazamientos y juegos libres posturas estaticas y 5 observacion Logro
desplazamientos en los juegos. esperado
. Se mueve y desplaza con seguridad en Coordina sus movimientos: al
ambientes cerrados o abiertos, y sobre desplazarse con los ojos vendados
diferentes  superficies  (piso, gras, por un espacio determinado. 6
colchoneta, entre otros).
Ubicacion - -
p Demuestra  Espacio  corporal:
espacial . !
R Orient . dentro-fuera, delante-atras, arriba- 7
rienta su cuerpo y sus acciones en abajo, encima-debajo.
relacion al espacio en el que se encuentra Maneia orecision en el espacio
y los objetos que utiliza €ja pr . p Y
localizacién: lanzando el bal6n 8




Anexo 9:

Instrumento de recoleccién de datos

GUIA DE OBSERVACION

PRE TEST

Instrucciones:

El objetivo del presente instrumento de recojo de datos es medir el desarrollo de la motricidad gruesa, marque con una X en los puntajes que evidencia el

logro del estudiante, bajo la siguiente escala:

Logro esperado

A=

En proceso

B=

En inicio

C=
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PROCESO 2
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GUIA DE OBSERVACION

POST TEST

Instrucciones:

El objetivo del presente instrumento de recojo de datos es medir el desarrollo de la motricidad gruesa, marque con una X en los puntajes que evidencia el

logro del estudiante, bajo la siguiente escala:

A

En inicio

C=

En proceso

B=

Logro esperado
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ESCALA DE MEDICION VALOR

INICIO C 1

PROCESO B 2

LOGRO ESPERADO A 3




Anexo 10:

Validacién de instrumentos por Juicio de expertos

HUAN 1A

DATOS GENERALES:

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
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INFLUENCIA DE LAS ESTRATEGIAS LUDICAS PARA LA MEJORA DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN
LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 429-176/Mx-P MADRE

TERESA DE CALCUTA HUANTA, 2023.
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”

FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO
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INFLUENCIA DE LAS ESTRATEGIAS LUDICAS PARA LA MEJORA DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN
LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 429-176/Mx-P MADRE
TERESA DE CALCUTA HUANTA, 2023.
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”

FICHA DE VALIDACION

HUAN A
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Anexo 11:
Prueba de confiabilidad

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,891 8

Estadisticas de total de elementos

Media de escala si Varianza de escala Correlacién total

Alfa de
ftem el elemento se ha si el elemento se de elementos
Cronbach
suprimido ha suprimido corregida
ftem 1 34,8400 26,723 ,815 916
ftem 2 34,6800 27,310 ,848 ,917
ftem 3 35,0000 24,917 ,882 ,913
ftem 4 35,2400 27,023 ,598 ,923
ftem 5 35,0000 29,000 334 ,930
ftem 6 34,8400 26,723 815 916
item 7 35,1600 29,057 ,353 ,929
ftem 8 34,9600 27,623 ,599 ,922

Nota: Elaboracion del investigador



Anexo 12:

Prueba de pre test

GUIA DE OBSERVACION

PRE TEST

Instrucciones:
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03 BRIGADA CONDORI, Eduardo Sahit 1 1 1 1 1 1
04 CAYTANO VALERA, Andre Thiago 1 1 1 1 1 1
05 CCENHUA DURAND, Yordan Smith 1 1 1 1 1
06 DURAN FARFAN, Adriel Dayiro 1
07 FLORES OSORIO, Stefano Fabrizio 1 1 1 1 1
08 HUAMAN NAUPA Jeremy Sayd 1 1 1 1 1
09 MONTERO NAUPA, André Dylan Jhonatan 1 1 1 1 1 1
10 NAUPARI HUAMANI, Gustavo Amilcar 1 1 1 1 1 1
11 ORE HUACHACA, Gary Gael 1 1 1 1
12 PACHECO QUISPE, Yakelin Edith 1 1 1 1 1
13 PADILLA ULLOA, Dylan Steve 1 1 1 1 1 1
14 PALOMINO FERNADEZ, Luis Angel 1 1 1 1 1
15 PEREZ PACHECO, Yameli Shanel 1 1 1 1 1
16 QUISPE CALIXTO, Criz Baleria 1 1 1 1 1 1
17 QUISPE GAVILAN, Guney Josimar 1 1 1 1 1
18 ROCA ORE, Gael Magniven 1 1 1 1 1 1
19 VILCHEZ CAYETANO, Briana Jhuliana 1 1 1 1 1 1
20 CARRILLO MADUENO, Asiel Dalia 1 1 1 1 1 1
21 CARRILLO MADUENO, Ariel Dalia 1 1 1 1 1
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Anexo 13:

Prueba de post test

GUIA DE OBSERVACION

POST TEST

Instrucciones:

El objetivo del presente instrumento de recojo de datos es medir el desarrollo de la motricidad gruesa, marque con una X en los puntajes que evidencia el

logro del estudiante, bajo la siguiente escala:

Logro esperado

A=

En proceso

B=

En inicio

C=

ez||1i3n anb

‘oleqe A equue

< o0
s033[qo so| A esyuanaus uo|eq |9 opuezue|
9s anb |2 ua oedsa :UoIdeZI|ed0|
-] ] ]
|e uoIde|aJ US SaUOIdIe A oioedsa |9
N. sns A odusna ns ejualQ us uoispald efsuely |
(]
< ‘ofegap-ewidUd
o p < ) o (]
7] ofeqe-equiie
= ‘seqle-ajue|ap ‘esany @
‘O | ‘(soJ30 as3us ‘e3auoyd|od -0J1uap :|esodiod
M ‘sesd ‘osid) sa1oiyaadns oloeds] eisanwaq o
(8] S91UB434Ip 3400S
w A ‘sopiaiqe o sope.sad opeds3 un <) | | o
S91USIQUIE US peplngas dod sopepuan sofo
uod eze|dsap A ananw as $0| uod asueze|dsap o
|e :sojusjWIAOW
Sns eulpJoo)
[7,} (S)
 —— 4 =T
rm.. ud sojualweze|dsap | <
=) *s24ql| sodan( A seaneisa
ﬂ_.. A sojusiweze|dsap seunisod opuezijeas | ©
< seamsod us | ouqyinbaenssnwad | | L | 4| 4
mw ouql|inba |9 opueIdUIAIA
o
_Aln = SO1UBIWIAOW sosjo‘sounfsald | < | & [ = | o
_DI“ ) ap sapepl|iqisod sop ‘a1d un uod eyjes
l W_ sns etojdx3 | :odissnansap josquod | @
o JoAew esysanwiag
(5]
w
Jezue| ‘Jedasy eydasep | «
‘Jeyjes ‘494102 ‘Jeujwed |e eje epJainbz g
ouqIInba ap sojualwirow | esosid usd :pepiigess | 2| N | N | N
sns eulpioo) | Aouqiinbs susnue |
< )
2 ‘|le40d102 ugideuIpI00d “Je|ysap A Js4100 |
,m OpUBJISOWIP SOPEUIPIO zinow uoeulpioos | 2| N | ©
< SOJUSIWIAOW BZ||edYy esysanwaq |
=
m SOPIIRR IBZIEA) | & | w | e
o *SOpPEeZIU0IIUIS |e seusaid A sozeuq
w SOjUBIWIAOW BZl|edY SO| U0d ugeUIpJo0d | @ o
enssnwag |
avai3
(7}
c x
e [ <
] () 2 |a A
2 o 2|5 o
o) o 5 2 |5 B
w |9 " Z |3 H
o (a)] s > = |<
= < s o |2
2 |2 O i v |2 |8 |3
Y| 8 = 2 N |8 |2
i w g |G |2
i S |2 |< |2
a z v (S
w M o
L w <
@ = |8 |o
< < |« |
= g |d |8
o Z | |
< < @ |m
>
o
2
o (& |,
o |©o |o




04 CAYTANO VALERA, Andre Thiago

05 CCENHUA DURAND, Yordan Smith

06 DURAN FARFAN, Adriel Dayiro

07 FLORES OSORIO, Stefano Fabrizio

08 HUAMAN NAUPA Jeremy Sayd

09 MONTERO NAUPA, André Dylan Jhonatan

10 NAUPARI HUAMANI, Gustavo Amilcar

11 ORE HUACHACA, Gary Gael

12 PACHECO QUISPE, Yakelin Edith

13 PADILLA ULLOA, Dylan Steve

14 PALOMINO FERNADEZ, Luis Angel

15 PEREZ PACHECO, Yameli Shanel

16 QUISPE CALIXTO, Criz Baleria

17 QUISPE GAVILAN, Guney Josimar

18 ROCA ORE, Gael Magniven

19 VILCHEZ CAYETANO, Briana Jhuliana

20 CARRILLO MADUENO, Asiel Dalia

21 CARRILLO MADUENO, Ariel Dalia
ESCALA DE MEDICION VALOR
INICIO C 1
PROCESO B 2
LOGRO ESPERADO A 3
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Introduccioén

El material experimental se origina luego de haber realizado mis practicas pre
profesionales del ciclo IX en la institucion educativa inicial N° 429-176/Mx-P MADRE
TERESA DE CALCUTA, donde se pudo observar y conocer los problemas que tienen
los estudiantes en cuanto se refiere a la motricidad gruesa, se evidencio que los
estudiantes no podian realizar movimientos coordinados, movimientos sincronizados
en la hora de participar en el desfile asimismo en las actividades de psicomotricidad al
momento de saltar correr, dar algunos giros y realizar algunos ejercicios planteados por
la docente; muchos de los estudiantes realizaban movimientos involuntarios generando
esto una burla de algunos de los compafieros y como consecuencia de la burla algunos
de los nifios ya no querian participar. Por todo lo antes mencionado se presenta un
material experimental que esta organizado de la siguiente manera: primero la
introduccion que trata de una breve descripcion de lo que se va a tratar asimismo la
secuencia metodolégica asamblea, calentamiento, expresion motriz, relajacion vy

expresion grafico plastico.

Seguidamente encontramos los objetivos a lograr, también se menciona los
materiales a utilizar en cada sesion donde el insumo primordial es el cuerpo para
realizar distintos movimientos, asimismo materiales como conos, sogas y aros,
seguimos con la evaluacion de aprendizaje (evaluacion diagnostica, evaluacion

formativa, y evaluacion sumativa) y concluimos con las referencias.

Por lo tanto, cumpliendo con los requisitos requeridos y las normas que
establece la escuela “José Salvador Cavero Ovalle” hago presente el siguiente trabajo

y dar a conocer lo realizado en las siguientes paginas.

Il. Fundamentacién

La propuesta de investigacion experimental en el aula, dio la oportunidad de
cuestionar el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias sirviendo este de
reflexion en mi tarea de pedagdgica. Estimo que fue importante las sesione
desarrolladas ya que se evidencia que hubo mejoras en el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios y nifas de la institucidon educativa inicial N° 429-176/mx-p Madre

Teresa de Calcuta.

2.1. Enfoque corporeidad

En este enfoque se considera que el cuerpo es algo mas que solo la parte
biologica, pues implica también el hacer, el pensar, el sentir, el saber, el comunicary el

querer. El cuerpo esta constantemente en un proceso de construccion de su ser, un
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proceso que es dinamico y que se da a lo largo de toda la vida a partir la autonomia de
la persona. Dicho proceso se manifiesta en el cambio progresivo de la imagen corporal,
que, junto con otros elementos de la personalidad, construyen la identidad personal y

social.

Segun Zubiri , la corporeidad es la vivencia del hacer, sentir, pensar y querer.
Para el autor, el ser humano es y vive solo a través de su corporeidad. Este concepto
implica integralidad porque ese ser humano que siente, piensa y hace cosas, también
se relaciona con otros y con el mundo que le rodea, y a partir de esas relaciones
construye un mundo de significados que dan sentido a su vida. La corporeidad es la
complejidad humana, es cuerpo fisico, cuerpo emocional, cuerpo mental, cuerpo
trascendente, cuerpo cultural, cuerpo magico y cuerpo inconsciente; esos siete cuerpos

gue nos hacen humanos y que nos diferencian de las otras criaturas vivientes.

Ruggio, G. (10 de 2011). La corporeidad es la relacion que debe existir entre el
cuerpo y el movimiento para lograr aprendizajes de todo tipo en la construccion de la

identidad personal.

2.2. Secuencia metodoldgica (psicomotricidad)
2.2.1. Asamblea

Se da el tiempo del saludo, luego les presentamos a los nifios y nifias el material
a utilizar se les puede invitar a jugar a qué les gustaria jugar con el material que se les
esta presentando. Por ultimo, se plantean y construyen juntos las reglas o normas para

el uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto de con sus comparieros.

2.2.2. Calentamiento

Es el tiempo donde se ejerce algunos movimientos para generar el

calentamiento de los musculos y evitar algunas lesiones.

2.2.3. Expresion motriz

Después de mostrarles el material que se va utilizar y poner algunos acuerdos

se invita a los nifios y nifias realizar la actividad propuesta.
Finalizando este momento se les invita a ordenar los materiales utilizados.

2.2.4. Relajacion

En este momento se les invita a un momento de calma, se puede proponer
escuchar la narracion de algun cuento. Este tiempo favorece un transito entre el

momento de expresividad motriz y el de expresion grafico plastico generando un clima
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de tranquilidad donde los nifios y nifias escogen un lugar acogedor para echarse o
sentarse. Es un tiempo para relajarse, regular la respiracion después de la experiencia

corporal vivida.

2.2.5. Expresion grafico pléastico

En este momento los nifios y nifas expresan a través del dibujo, lo que hicieron
durante el desarrollo de la actividad corporal, al recoger los dibujos se les preguntara

sobre sus producciones.

1. Objetivo

Emplear las estrategias ludicas para la mejora de la motricidad gruesa en los
nifios y nifas de 4 afos de la institucion educativa inicial N° 429-176/mx-p Madre Teresa

de Calcuta.

V. Descripcion

Como (Canizales, 2008) indica que las estrategias en referencia mencionan que
son aquellos métodos que muestran estrategias de caracter inteligente y dialdgico,
animadas para el uso astuto y educativo de manera constante utilizando técnicas,
practicas y juegos pedagogicos que se plantean con un objetivo concreto para la mejora
del aprendizaje critico, tanto en el método de la informacion, como de las habilidades o

capacidades sociales.

Dicho esto, para el siguiente trabajo se tomo6 en cuenta y se trabajara con las

estrategias ludicas para influir en la mejora de la motricidad.

Para la ejecucién de las actividades de aprendizaje sobre las estrategias ludicas
se propone 12 sesiones de aprendizaje con distintas actividades que implican realizar
movimientos coordinados, movimientos equilibrados asimismo tener una nocion
espacial todo ello con el fin de mejorar la motricidad gruesa para lo cual se tomara como

insumo primordial los siguiente:

Coordinacion: El estudiante debera realizar movimientos ordenados demostrando
coordinacién corporal para ello muestra mayor coordinacién con los brazos y piernas al

realizar ejercicios repetidos.

Equilibrio: Los estudiantes exploran sus posibilidades de movimientos vivenciando el
equilibrio en posturas estaticas desplazamientos y juegos libres para ello muestra mayor control
de su cuerpo: salta con un pie, dos pies juntos sobre un determinado espacio.

Ubicacién espacial: los estudiantes se mueven y desplaza con seguridad en

ambientes cerrados o abiertos, y sobre diferentes superficies (piso, gras, colchoneta,
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entre otros) para ello muestra Espacio corporal: dentro-fuera, delante-atras, arriba-

abajo, encima-debajo.

V. Plan de accién — proyeccién de actividades
NUMERO DE
FECHA NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD

DESFILAMOS AL COMPAS DE LA
07-06 - 2023 | ACTIVIDAD N° 1

BANDA

NOS MOVEMOS AL RITMO DEL JUEGO
12 - 06 -2023 | ACTIVIDAD N° 2

AGUA Y CEMENTO

JUGAMOS LUZ ROJA, LUZ VERDE O
19-06 - 2023 | ACTIVIDAD N° 3

ESTATUAS

JUGAMOS CON LOS COSTALES
20-06-23 ACTIVIDAD N° 4

REALIZAMOS MOVIMIENTOS
21- 06- 23 ACTIVIDAD N° 5

COORDINADOS

JUGAMOS EN LA RAYUELA
27- 06 - 23 ACTIVIDAD N° 6

EQUILIBRIO POR LINEA RECTA CON
28-06-23 ACTIVIDAD N° 7

LOS OJOS VENDADOS

“JUAGAMOS CON LOS PARACAIDAS”
03-07- 23 ACTIVIDAD N° 8

TIERRA, AGUA Y AIRE.

“JUGAMOS DANDO SALTOS COMO LOS
04-07-23 ACTIVIDAD N° 9

CONEJOS”
10-07-23 ACTIVIDAD N° 10 | “JUGAMOS EN LA TELA DE ARANAS”
11-07-23 ACTIVIDAD N° 11 | REALIZAMOS CIRCUITOS
12 -07-23 ACTIVIDAD N° 12 | LAS HUELLAS

VI. Evaluacion de aprendizaje

Durante el desarrollo de las 12 sesiones propuestas se realizaron los siguientes
tipos de evaluacion:

a. Evaluacién diagnostica

la evaluacion diagnostica es la obtencion de informacion sobre la situacion de
partida de los sujetos, en cuanto a saberes y capacidades que se consideran necesarios
para iniciar con éxito nuevos procesos de aprendizaje. Por tanto, cada estudiante al
momento de desfilas lo realizara de manera individual donde se observa las debilidades

que tiene y asi poner atencion a las dificultades que se evidencio.
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b. Evaluacion formativa

Dicha evaluacion es el procedimiento utilizado para reconocer y responder al
aprendizaje del estudiante con el fin de reforzar ese aprendizaje durante el propio
proceso de aprendizaje.

Los instrumentos de evaluacién que se aplica para dicha evaluacion fueron los

siguientes.

e Guia de observacion
e Liste de cotejo
e Cuaderno de campo

c. Evaluacién sumativa

La evaluacion sumativa tiene como funcién determinar el grado de consecucion
que un alumno ha obtenido en relacién con los objetivos fijados para una area o etapa.
Se realiza habitualmente, por tanto, al final de un proceso de ensenanza-aprendizaje.
En tal sentido se encarga de recopilar los resultados obtenidos después de aplicar las
12 sesiones de aprendizaje.

VII. Materiales educativos

e Actividades de aprendizajes

e Conos
e Aros
e Sogas
e USB
e Fichas de trabajo
VIIl. Referencias
Programa curricular de educacion inicial

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-

inicial.pdf

La psicomotricidad en el centro de educacidon basica especial (CEBE)

https://www.minedu.gob.pe/educacionbasicaespecial/pdf/la-psicomotricidad.pdf


https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-curricular-educacion-inicial.pdf
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ACTIVIDAD N° 1

l. DATOS INFORMATIVOS

INICIAL

INSTITUCION EDUCATIVA

|‘ N° 429-176 “Madre Teresa de Calcuta”

FECHA I

SECCION

07-06 - 2023

Ositos I EDAD: I 4 afios I‘

| PROFESORA DEL AULA

I‘ Paulina Ccorahua Ccarhuas

PRACTICANTE I Katty Huayra Astopillo I CICLO: I “1X” I
CANTIDAD DE NINOS I I

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA
A TRAVES DE
su
MOTRICIDAD

Psicomotricidad

Comprende
cuerpo.

ENFOQUES TRANSVERSALES

su

Se expresa
corporalmente.

* Realiza acciones
y juegos de
manera
autéonoma, como
correr, saltar,
trepar, rodar,
deslizarse, hacer
giros, pateary
lanzar pelotas,

etc. —en los que
expresa sus
emociones—
explorando las
posibilidades de su
cuerpo con

relacion al espacio,

la superficie y los
objetos, regulando
su fuerza,
velocidad y con
cierto control de
su equilibrio.

Realiza

movimientos,

coordinados
al momento
de desfilar,
asimismo
demuestra
el control de
su equilibrio
al
desplazarse
por una linea
horizontal.

Observacion

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

Guia de
observacion

Lista de
cotejo

ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES

INTERCULTURAL

RESPETO A LA
IDENTIDAD CULTURAL

Reconocimiento al valor de las
diversas identidades culturales y

relaciones de pertenencia de los
estudiantes.
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IV.  PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA ACTIVIDAD? | ¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES
ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?

Planificar la sesion de aprendizaje Curriculo Nacional

Un ambiente adecuado, participantes y Programa Curricular de educacion inicial

materiales concretos. ] o .
Material a usar durante la actividad (bufer,

musica, espacio libre, plumones, pizarra, hoja
bond, pintadores)

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

MOMENTOS 10 ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
PEDAGOGICOS || ORIENTACIONES
PEDAGOGICAS

e Saludo: La maestra comienza la
., e  Audios
clase con una cancion del saludo (cancion)

ACTIVIDADES 1. Partir de . . L

AxEREY o juntamente con los nifios y nifias. J| « carteles

DE RUTINA situaciones N L

significativas e Rezo: Los nifios Yy nifias
juntamente con la docente
realizan el rezo del padre nuestro.

e Control del tiempo: La maestra
realiza canciones acerca de cOmo
estd el clima, estd nublado o ha
salido el sol, o tal vez esta
lloviendo.

e Calendario: Los nifios y nifias
identifican en que dia, mes o
fecha se encuentran.

e Registro de asistencia: Los nifios
y nifias se dirigen a marcar su
asistencia.

e Normas de convivencia: La
maestra elige a un nifio a leer las
normas de convivencia.

2. Generar interés e Planificacidn: los nifios y nifias se _
y predisposicion ient | ; q e  Los materiales
sientan en un lugar formando un de los sectores
JUEGO LIBRE de los ) )
- estudiantes. circulo en el centro del saldn. del aula.

e Organizacion: los nifios y nifias se
han instalado y se distribuyen
libremente en grupos por el salon
se ubican en el sector de su
preferencia, deciden a dique
jugar?, ¢Cémo jugar?, ¢Con quién
jugar?

e Ejecucion: Cuando los nifios y

nifias se han instalado en algun
sector de preferencia empiezan a
jugar.
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e Orden: la hora de juego lo
realizan en orden y guardan sus
materiales a su sitio.

e Socializacion:  Conversaciones
sobre los juegos en sectores
donde cada nifio cuenta en lo
que ha jugado

. Los nifios y
nifias dibujan lo que jugaron.

MOMENTOS ¢ Activary ESTRATEGIAS METODOLOGICAS MEDIOS Y
LA recuperar MATERIALES

ACTIVIDAD saberes
| — previos 1

+ MOTIVACION: La profesora canta
una cancion:

Banderita, banderita, banderita del Pert
Tus colores rojo y blanco el emblema del
Peru (bis)
Banderita, banderita preciosa eres tu

Banderita te queremos, banderita del Peru
(bis)

o -0 -

o Promover el
trabajo
C°°Petfaﬁ"° + SABER PREVIO: Los nifios
entre H H .
estudiante. responden las 5|g.U|en,tes preguntas: _LDe
qué cantamos?, ¢Cuantos colores tiene
la bandera?, ;Qué colores tiene la
bandera?
+ PROBLEMATIZACION: ;Ustedes
saben que se realiza cada 7
de junio? A
4+ PROPOSITO: Nifios y .‘f
nifias “El dia de hoy iremos s
al parque a desfilar al
compas de la banda por el dia de la
bandera ”.

o Construccién del || Asamblea: la maestra les menciona
con:c‘;;‘;:nto que todos iremos al parque central a
" | desfilar por ser dia de la bandera del
Peru.

Seguidamente la maestra realiza
algunas preguntas ¢ Ustedes saben
desfilar? ¢ Conocen cual es el brazo
o Promover izquierdo? ¢ Conocen cual es el pie

pensamiento || derecho?, ¢ Para desfilar se debe

complejo. levantar la mano derechay el pie
derecho a la misma vez? Seguidamente \ $
hace una demostracién de como se @ 2
debe desfilar.

OrrO=>X>D>» vwma0OD
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o Aprender
haciendo del
error
constructivo.

Expresividad motriz: Los nifios y nifias
realizan el desfile en el parque hospital.

Relajacidn: Al retornar a la institucion
la maestra invita a sentarse en
semicirculo a todos los nifios, propone
hacer 10 respiraciones lentamente,
luego cada uno de ellos mencione que
les parecio6 el desfile que realizaron.

Expresion Grafico Plastico: Después de
nuestra actividad motriz se les muestra
a los nifios y nifias hojas de colores
para que ellos puedan dibujar y pintar
lo que desean, segun la actividad que
han realizado. Luego les pedimos que
nos cuenten sobre su dibujo

C

|

E

R

R

E Promf)ver el
trabajo
cooperativo entre
estudiantes

)

A

L

|

D

A

Se les invita a los nifios a sentarse en
media luna, para darles la oportunidad
de expresar a través del lenguaje oral
un recuento de lo aprendido

¢Qué hicimos? ¢Qué aprendimos el dia
de hoy?, i Ustedes piensan que desfilar
es importante?, ¢ Todos desfilamos
bien?.

REFRIGERIO: El uso adecuado de los utensilios (cubiertos,
servilletas, taza, vaso) y la masticacion de los alimentos
ASEO: El lavado de manos con agua limpia antes y

después de comer, aseo personal.
RECREO: Observacién y acompanamiento, brindandoles
mayor atencién al grupo que necesita (fisico y afectivo)

Directora de la |.E.|

Profesora de aula

Practicante
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” e !\ F=g roathall ~ o

NOS MOVEMOS AL RITMO DEL JUEGO AGUA Y

I DATOS INFORMATIVOS

I INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL I N°429-176 “Madre Teresa de Calcuta”

FECHA: 12 - 06 - 2023
|| sEccion: | Solidarios | 5 afios I
PROFESORA DEL AULA: I
PRACTICANTE Katty Huayra CiCLO: “xX”
| Astopillo | | |
| CANTIDAD DE NINOS: | 21

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIOS DE TECNICA DE
4 ANOS EVALUACION EVALUACION
DESENVUELVE Comprende -ueRgsllzadeacuc:ae;erZ E?:\I,:ﬁ,entos Observacion
DE MANERA su cuerpo. j g _ ,
AUTONOMA A auténoma combinando || posturas
TRAVES DE SU e Se expresa || habilidades motrices || estaticasy
corporalment J| bésicas como correr, || desplazamiento
MOTRICIDAD e .
a . saltar, trepar, rodar, || sen eljuego INSTRUMENT
g deslizarse, hacer giros y || demostrando el O DE
o] volteretas —en los que || control de su EVALUACION
[~ expresa sus || equilibrio. i
[ . P
(@) \@ emociones— Guia de
2 explorando las observacion.
o -
(] posibilidades de su Liste d
4 % % lacién al iste ce
o & cuerpf) con r'e cotejo
espacio, el tiempo, la
superficie y los objetos;
en estas acciones,
muestra predominio y
mayor control de un
lado de su cuerpo
1. ENFOQUES TRANSVERSALES
ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES
INTERCULTURAL RESPETO A LA IDENTIDAD || Reconocimiento al valor de las diversas
CULTURAL identidades culturales y relaciones de
pertenencia de los estudiantes.
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¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA
ACTIVIDAD?

¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES
ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?

Un ambiente adecuado, participantes y
materiales concretos.

Planificar la sesidn de aprendizaje Curriculo Nacional

pintadores)

Programa Curricular de educacién inicial

Material a usar durante la actividad (bdfer, musica,
espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond,

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

ACTIVIDADES
DE RUTINA

JUEGO LIBRE

del saludo juntamente con los nifios y nifias.

Rezo: Los nifios y nifias juntamente con la docente
realizan el rezo del padre nuestro.

Control del tiempo: La maestra realiza canciones acerca
de como esta el clima, estd nublado o ha salido el sol, o
tal vez esta lloviendo.

Calendario: Los nifios y nifias identifican en que dia, mes
o fecha se encuentran.

Registro de asistencia: Los nifios y nifias se dirigen a
marcar su asistencia.

Normas de convivencia: La maestra elige a un nifio a leer
las normas de convivencia.

Planificacion: los nifios y nifias se sientan en un lugar
formando un circulo en el centro del saldn.
Organizacion: los nifos y nifias se han instalado y se
distribuyen libremente en grupos por el salén se ubican
en el sector de su preferencia, deciden a éque jugar?,
¢Cémo jugar?, éCon quién jugar?

Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han instalado en

algun sector de preferencia empiezan a jugar.

Orden: la hora de juego lo realizan en orden y guardan

sus materiales a su sitio.

Socializaciéon: Conversaciones sobre los juegos en

sectores donde cada nifio cuenta en lo que ha jugado.
Los niflos y nifias dibujan lo que

jugaron.

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
PEDAGOGICOS

e Saludo: La maestra comienza la clase con una canciéon

e Audios
(cancion)
e carteles

e Los
materiales
de los
sectores del
aula.

MOMENTOS LA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS MEDIOS Y
ACTIVIDAD MATERIALES
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Motivacién: La maestra presenta una cancion”
congelados”, menciona que deben estar muy atentos y al
escuchar la palabra congelado se deben quedar quietos en
la postura que se encuentren deja en claro que si se
mueven pierden.

Saberes previos: La maestra realiza algunas preguntas ¢De
qué trataba la cancion?,éQué les pareciéo moverse al ritmo
de la musica congelados ?,éYa lo habian escuchado antes?,
¢Para qué estaremos haciendo estos movimientos?
Problematizacién: ¢ Conocen alguna cancion o juego que se
parezca?

Propésito: Nifios y nifias hoy jugaremos el juego de aguay
cemento y conoceremos quienes tienen mayor equilibrio al
mantenerse en una postura estatica o en desplazamientos.

O--0-2 -

Se les recuerda los acuerdos:
e Compartir materiales
e Respetar a la docente
e Respetar a nuestros amigos
e Levantar la mano para hablar

juega? ¢Qué pasa si le agarro y le digo cemento?,
¢Como pueden volver a moverse los que ya estan
cemento?

La maestra juntamente con los nifios y nifias se ponen
de acuerdo para ver cual de los nifios es el que va
atrapar a los otros tocandoles cualquier parte del
cuerpo de la cintura hacia arriba, una vez sea
atrapado debe quedarse quieto manteniendo la
postura estdtica esto hasta que uno de sus
compafieros lo salve tocdndolo y mencionando
“Agua” asi podra nuevamente correr; el juego
concluye cuando el que esta atrapando termine te
tocar a todos sus compafieros y por ende todos sean
cementos.

Or—rO=>=™m>»uwv MO

La maestra invita a sentarse en semicirculo a todos los
nifios, propone hacer 10 respiraciones lentamente,
luego cada uno de ellos mencione que les parecié el
juego y que castigo tendran los que perdieron, la
maestra anota el nombre de los nifios que perdieron.

'{ o

—a
>
ot

luego comenta la importancia de la actividad que realizaron
a través del juego.

Después de nuestro juego motriz se les muestra a los nifios
hojas y colores para que ellos puedan dibujar y pintar lo

La maestra les menciona que todos debemos salir al

patio para poder jugar el juego de agua y cemento.
Seguidamente la maestra realiza algunas preguntas %
¢Alguien jugd este juego? ¢Quiénes saben como se




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Creacion N° 16737

\ “JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE” _'ReaperFuraRM.N:22B—82-ED
Huanta — Ayacucho Adecuacion a Instituto DS. N° 010-85-ED

Autorizacién de Funcionamiento DS. N°® 09-94-

Bl
HUANTA

que desean, segln la actividad que han realizado. Luego les
pedimos que nos cuenten sobre su dibujo

darles la oportunidad de expresar a través del lenguaje oral
realizando un recuento de lo aprendido con los nifios y
nifias:

¢A qué jugaron? ¢Qué aprendimos el dia de hoy?, éComo
se sintieron?, ¢se divirtieron?, ¢Lo aprendido para que nos
servira?, ¢Todos participaron el dia de hoy?

m>X o m—

‘ Se les invita a los nifios a sentarse en media luna, para

REFRIGERIO Lavamos uestras manis con agua y javon par comer, masticamos bien juestros
alimentos arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el ambiente.
| |

RECREO ‘ Los nifios y nifias juegan livremente en el patio.

. SPRRA i ol S i o8

e /A - < 1a 7y
- / [ =t C A / / SV Sl
/ y, 24 ) . LA
TS Naris Sogfe 1 Sl sy e e S B
,u P! Pugling SN— ‘

Directora de la |.E.| Profesora de aula Practicante
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ACTIVIDAD N° 3

INSTITUCION EDUCATIVA N° 429-176 “Madre Teresa de Calcuta”
INICIAL | |

FECHA: 19-06 - 2023

|| PROFESORA DEL AULA: || Paulina Ccorahua Ccarhuas

PRACTICANTE Katty Huayra “1X”
Astop| llo

CANTIDAD DE NINOS:
PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

'—
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIOS DE TECNICA DE
4 ANOS EVALUACION EVALUACION

Comprendesu | e Realiza acciones y || Realiza Observacién
DESENVUELV
cuerpo. juegos de manera || movimiento
E DE MANERA .
) auténoma s, posturas
AUTON(?MA Ss ezprTsae X combinando estaticas vy
corporalmente .. . .
ATRAVES DE P habilidades motrices || desplazamie
su basicas como correr, || ntos en el |
MOTRICIDAD saltar, trepar, rodar, || juego luz || |NSTRUMENTO
deslizarse, hacer || verde y luz || DEEVALUACION
giros y volteretas —en || roja
los que expresa sus || demuestra ,
d P Guia de

PSICOMOTRICIDAD

emociones— coordinacion .
.., | observacion.
explorando las ||, ubicacion
posibilidades de su |l espacial Yy | |ista de cotejo
b | cuerpo con relacion || mantiene el
‘ al espacio, el tiempo, || equilibrio.
\ la superficie y los
objetos; en estas
& acciones, muestra
% predominio y mayor
control de un lado de
su cuerpo
Il. ENFOQUES TRANSVERSALES
ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES

INTERCULTURAL

RESPETO A LA IDENTIDAD
CULTURAL

estudiantes.

Reconocimiento al valor de las
diversas identidades culturales y
relaciones de pertenencia de los
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¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA
ACTIVIDAD?

¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES
ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAIE?

Un ambiente adecuado, participantesy
materiales concretos.

Planificar la sesidn de aprendizaje Curriculo Nacional

pintadores)

Programa Curricular de educacion inicial
Material a usar durante la actividad (bdfer, musica,
espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond,

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

RUTINA

JUEGO LIBRE

ACTIVIDADES DE

Saludo: La maestra comienza la clase con una
cancion del saludo juntamente con los nifios y
nifias.

Rezo: Los nifos y nifias juntamente con la
docente realizan el rezo del padre nuestro.
Control del tiempo: La maestra realiza canciones
acerca de como esta el clima, esta nublado o ha
salido el sol, o tal vez esta lloviendo.
Calendario: Los nifios y nifias identifican en que
dia, mes o fecha se encuentran.

Registro de asistencia: Los nifios y nifias se
dirigen a marcar su asistencia.

Normas de convivencia: La maestra elige a un
nifio a leer las normas de convivencia.
Planificacidn: los nifios y nifias se sientan en un
lugar formando un circulo en el centro del salon.
Organizacion: los nifios y nifias se han instalado
y se distribuyen libremente en grupos por el
salon se ubican en el sector de su preferencia,
deciden a éque jugar?, ¢Como jugar?, éCon
quién jugar?

Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han
instalado en algun sector de preferencia
empiezan a jugar.

Orden: la hora de juego lo realizan en orden y
guardan sus materiales a su sitio.

Socializacion: Conversaciones sobre los juegos
en sectores donde cada nifio cuenta en lo que
ha jugado

Los nifios y nifias dibujan lo que
jugaron.

Audios
(cancion)

carteles

Los materiales
de los sectores

del aula.

MOMENTOS LA
ACTIVIDAD

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MEDIOS Y

MATERIALES
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Motivacion: La maestra presenta una cancion” los
colores “pide moverse al ritmo de la musica

Saberes previos: La maestra realiza algunas preguntas
¢De qué trataba la cancién?,éQué les parecié moverse
I al ritmo de la musica?,éQué colores menciona la
musica?, ¢Ustedes conocen los colores que menciona

N la musica?

Problematizacién: ¢ Conocen algun juego con los
colores mencionados?

Propdsito: Nifios y nifias hoy jugaremos luz roja luz

¢ verde o estatuas y conoceremos quienes tienen
| mayor equilibrio y coordinacién al momento de
desplazarse.
o Se les recuerda los acuerdos:
e  Compartir materiales
e Respetar ala docente
e  Respetar a nuestros amigos
e |Levantar la mano para hablar
Asamblea:
La maestra les menciona que todos debemos salir al
patio para poder jugar luz verde, luz roja o estatuas.
D A
Seguidamente la maestra realiza algunas preguntas ~
E ¢Alguien sabe ¢De qué trata este juego? ¢ Quiénes 'y &‘i‘
saben como se juega? ¢ Qué pasa si digo luz verde g - ‘
: ¢Qué pasa si digo luz roja?
A La maestra juntamente con los nifios y nifias se
sientan formando un circulo y explica las reglas del
R juego
i Expresividad motriz: \
0 Elige a un nifio para que sea el "policia de trafico". &y, 1 f‘
L Paralo frente al resto del grupo a doce pies del resto ’;
de los nifios. Luego el policia cierra sus ojos y dice: “
L iluz roja, luz verde, uno, dos y tres! Mientras los ojos 3 A
del policia estan cerrados, los otros jugadores corren
) hacia él o ella. Pero al contar a tres, todo el mundo se

debe detener (congelar) y quedarse quietos.

Luego el policia abre sus ojos y si ve a alguien %
moviéndose, esa persona es enviada de vuelta al
punto de partida. iEl primer participante que llega a la

linea trasada gana!
Relajacién:

La maestra invita a sentarse en semicirculo a todos los
nifios, propone hacer 10 respiraciones lentamente,
pararse con un solo pie durante 30 segundos luego
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cada uno de ellos mencione que les parecié el juego y
que castigo tendran los que perdieron, la maestra
anota el nombre de los nifios que perdieron luego
comenta la importancia de la actividad que realizaron
a través del juego.

Expresion Grafico Plastico

Después de nuestro juego motriz se les muestra a los
nifios hojas y colores para que ellos puedan dibujary
pintar lo que desean, segun la actividad que han
realizado. Luego les pedimos que nos cuenten sobre
su dibujo

C Se les invita a los nifios a sentarse en media luna, para
darles la oportunidad de expresar a través del
lenguaje oral realizando un recuento de lo aprendido

E con los nifios y nifias:

R éA qué jugaron? ¢Qué aprendimos el dia de hoy?,
¢Ustedes piensan que este juego nos ayuda a

R desarrollar equilibrio?, ése divirtieron?, ¢ Lo aprendido

£ para que nos servird?, éTodos participaron el dia de
hoy?

REFRIGERIO Lavamos uestras manis con agua y javon par comer, masticamos bien
juestros alimentos arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el ambiente.
RECREO \ Los niflos y nifias juegan livremente en el patio.

-~ ‘_-//"; '. o.: ‘]. 7’ W »
= |7 ~~ A A

* loersngl et
o of foghag e

e

Directora de la |.E.| Profesora de aula Practicante
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ACTIVIDAD N° 4

l. DATOS INFORMATIVOS

INSTITUCION EDUCATIVA N° 429-176/Mx-P “MADRE TERESA DE CALCUTA”- HUANTA

DIRECTORA DE LA IEI Karla Zarella Galindo Vega

DOCENTE DE AULA Paulina Ccorahua Ccarhuas

SECCION Ositos

EDAD 4 aios

CANTIDAD DE NINOS 21

PRACTICANTE Huayra Astopillo Katty

DOCENTE FORMADORA Rivera Cruz Maria Trinidad

FECHA 20-06-23

. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIOS DE TECNICA DE
EVALUACION EVALUACION
4 ANOS
SE . . . L.
DESENVUELVE Comprende e Realiza acciones vy || Realiza Observacio
Su cuerpo. juegos de manera || movimientos, n

DE MANERA . .
auténoma combinando f| posturas

AUTOE‘JOMA A le se exprelsa habilidades motrices || estdticas v
corporalmen .. .
TRAVES DE SU te P basicas como correr, || desplazamient
MOTRICIDAD ' saltar, trepar, rodar, || os en el juego
T deslizarse, hacer giros y || luz verde y luz
g volteretas —en los que || roja INSTRUMENT
= . 0 DE
‘3 expresa sus emociones demu.estr?, EVALUACION
explorando las || coordinacion,
£ - L |
8 posibilidades de  su || ubicacidn
E cuerpo con relacién al || espacial y || Guia de
espacio, el tiempo, la | mantiene el || observacié
superficie y los objetos; || equilibrio. n
en estas  acciones, )
muestra predominio vy Llsta.de
cotejo

mayor control de un lado
de su cuerpo
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Il. ENFOQUES TRANSVERSALES

ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES
INTERCULTURAL RESPETO A LA IDENTIDAD || Reconocimiento al valor de las

CULTURAL diversas identidades culturales y
relaciones de pertenencia de los
estudiantes.

V. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

concretos.

¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA ¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES
ACTIVIDAD? ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?
Planificar la sesidn de aprendizaje Curriculo Nacional

Un ambiente adecuado, participantes y materiales Programa Curricular de educacion inicial

Material a usar durante la actividad (bufer, musica,
espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond, pintadores)

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS “ RECURSOS

e  Saludo: La maestra comienza la clase con una cancién
del saludo juntamente con los nifios y nifias.
e Rezo: Los nifios y nifias juntamente con la docente | ¢  Audios
realizan el rezo del padre nuestro. (cancion)
ACTIVIDADES DE e Control del tiempo: La maestra realiza canciones | ¢ carteles
RUTINA acerca de cdmo esté el clima, esta nublado o ha salido
el sol, o tal vez esta lloviendo.
e  Calendario: Los nifios y nifas identifican en que dia,
mes o fecha se encuentran.
e  Registro de asistencia: Los nifios y nifias se dirigen a
marcar su asistencia.
e  Normas de convivencia: La maestra elige a un nifio a
leer las normas de convivencia.
e Planificacién: los nifios y nifias se sientan en un || Los materiales de
lugar formando un circulo en el centro del salon. || los sectores del aula
e  Organizacion: los nifios y nifias se han instalado y
se distribuyen libremente en grupos por el salén
se ubican en el sector de su preferencia, deciden
a éque jugar?, ¢Como jugar?, ¢Con quién jugar?
JUEGO LIBRE e Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han

instalado en algin sector de preferencia
empiezan a jugar.
e Orden: la hora de juego lo realizan en orden y

guardan sus materiales a su sitio.

e Socializacion: Conversaciones sobre los juegos
en sectores donde cada nifio cuenta en lo que ha
jugado
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MOMENTOS LA
ACTIVIDAD

o Los nifios y nifias dibujan lo que
jugaron.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Motivacidn: La maestra les cuenta un cuento.

Un dia un conejo estaba paseando por el bosque se
encontro con sus primos y decidieron jugar, a lo lejos
observaron muchos costales lo agarraron, pensaron

que podemos hacer con ellos se lo pusieron a la
cabeza se lo pusieron a la mano y el otro dijo
hagamos una carrera...

Saberes previos: La maestra realiza algunas preguntas
éDe qué trataba el cuento?,¢Qué hicieron con los
costales?,éAlguna vez jugaron algo parecido?,
¢Ustedes quieren jugar con los costales?
Problematizacion: ¢ Alguna vez jugaron con los
costales?
Propdsito: Nifios y nifias hoy jugaremos los salta
costales y conoceremos quienes tienen la nocién de
ubicacién espacial y quienes tienen mayor equilibrio y
coordinacién al momento de desplazarse.

Se les recuerda los acuerdos:
e Compartir materiales
e  Respetar ala docente
e  Respetar a nuestros amigos
e Levantarla mano para hablar

MEDIOS Y
MATERIALES

P port EXTRABAES™ 1812 00 ELUETOUT

Asamblea:

La maestra les menciona que todos debemos salir al
patio para poder los salta costales.

Seguidamente la maestra realiza algunas preguntas
¢Alguien sabe ¢De qué trata este juego? {Quiénes
saben como se juega? ¢ Quienes quieren jugar
primero?

La maestra juntamente con los nifios y nifias se
sientan formando un circulo y explica las reglas del
juego

Expresividad motriz:

Elige 6 nifios para que sean los primeros
participantes, les indica que deben saltar hasta llegar
a la linea trazada, el quien llega primero gana y
obtendra un premio sorpresa.
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0] Asi se irdn escogiendo hasta lograr que participen
todos los nifios y nifias

Relajacién:

La maestra invita a sentarse en semicirculo a todos los
nifios, propone hacer 10 respiraciones lentamente,
luego les pide desplazarse lentamente por encima de
una soga, luego cada uno de ellos mencione que les
parecié el juego y que castigo tendran los que
perdieron, la maestra anota el nombre de los nifios
que perdieron luego comenta la importancia de la
actividad que realizaron a través del juego.

Expresion Grafico Plastico

Después de nuestro juego motriz se les muestra a los
nifios hojas y colores para que ellos puedan dibujary
pintar lo que desean, segun la actividad que han
realizado. Luego les pedimos que nos cuenten sobre
su dibujo

Se les invita a los nifios a sentarse en media luna, para
darles la oportunidad de expresar a través del
lenguaje oral realizando un recuento de lo aprendido
E con los nifios y nifias.

R ¢A qué jugaron? ¢Qué aprendimos el dia de hoy?,
éUstedes piensan que este juego nos ayuda a

R desarrollar equilibrio?, ¢se divirtieron?, ¢ Lo aprendido
para que nos servira, nos ayudara a desarrollar mayor

E
coordinacién con nuestro cuerpo?, iTodos
participaron el dia de hoy?
1
REFRIGERIO Lavamos nuestras manos con agua y javon para comer, masticamos bien
nuestros alimentos arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el
ambiente.
RECREO Los nifios y nifias juegan livremente en el patio.

Directora de la |.E.| Profesora de aula

Practicante
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ACTIVIDAD N° 5

l. DATOS INFORMATIVOS

INSTITUCION EDUCATIVA

N° 429-176/Mx-P “MADRE TERESA DE CALCUTA”- HUANTA

DIRECTORA DE LA IEl Karla Zarella Galindo Vega
DOCENTE DE AULA Paulina Ccorahua Ccarhuas
SECCION Ositos

EDAD 4 afios

CANTIDAD DE NINOS 21

PRACTICANTE Huayra Astopillo Katty
DOCENTE FORMADORA Rivera Cruz Maria Trinidad
FECHA 21-06-23
. PROPOSITOS_ DE APRENDIZ_AJE:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIOS TECNICA DE
DE EVALUACION
4 ANOS EVALUACIO
N
SE . . . L.
e  Comprende ® Realiza acciones y Realiza Observacién
DESENVUELVE . A
Su cuerpo. juegos de manera movimient
DE M,ANERA auténoma combinando os,
AUTONOMA A | e Seexpresa habilidades motrices posturas
TRAVES DE SU ::rporalmen basicas como correr, estdticasy
a MOTRICIDAD ' saltar, trepar, rodar, desplazami
g deslizarse, hacer girosy || entos al
o volteretas —en los que realizar INSTRUMENTO
ln__: expresa sus emociones— || distintos DE
o explorando las ejercicios, EVALUACION
g posibilidades de su demuestra
o cuerpo con relacién al coordinaci || Guiad de
g espacio, el tiempo, la on, observacion.
superficie y los objetos; ubicacion
en estas acciones, espacial y Lista de cotejo
muestra predominio y mantiene
mayor control de un el
lado de su cuerpo equilibrio.
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Il. ENFOQUES TRANSVERSALES

ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES
INTERCULTURAL RESPETO A LA IDENTIDAD || Reconocimiento al valor de las

CULTURAL diversas identidades culturales y
relaciones de pertenencia de los
estudiantes.

V. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

concretos.

¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA ¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES
ACTIVIDAD? ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?
Planificar la sesidn de aprendizaje Curriculo Nacional

Un ambiente adecuado, participantes y materiales Programa Curricular de educacion inicial

Material a usar durante la actividad (bufer, musica,
espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond, pintadores)

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS “ RECURSOS

e  Saludo: La maestra comienza la clase con una cancion
del saludo juntamente con los nifios y nifias.

e  Rezo: Los nifios y nifias juntamente con la docente e Audios

realizan el rezo del padre nuestro. (cancion)
ACTIVIDADES DE e  Control del tiempo: La maestra realiza canciones e carteles
RUTINA acerca de cdmo est3 el clima, esta nublado o ha salido

el sol, o tal vez esta lloviendo.

e  Calendario: Los nifios y nifias identifican en que dia,
mes o fecha se encuentran.

e Registro de asistencia: Los nifios y ninas se dirigen a
marcar su asistencia.

®  Normas de convivencia: La maestra elige a un nifio a
leer las normas de convivencia.

JUEGO LIBRE

de los sectores
del aula.

lugar formando un circulo en el centro del salon.

e  Organizacion: los nifios y nifias se han instalado
y se distribuyen libremente en grupos por el
saldn se ubican en el sector de su preferencia,
deciden a éque jugar?, ¢Como jugar?, ¢Con
quién jugar?

e Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han
instalado en algln sector de preferencia

empiezan a jugar.

e Orden: la hora de juego lo realizan en orden y
guardan sus materiales a su sitio.

e Socializacion: Conversaciones sobre los juegos
en sectores donde cada nifio cuenta en lo que

e  Planificacién: los nifios y nifias se sientanenun |l e Los materiales
ha jugado
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° Los nifos y nifas dibujan lo que
jugaron.

MOMENTOS LA
ACTIVIDAD

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Motivacidn: La maestra canta una cancidn, y les
menciona que observen lo que va a realizar, la
maestra empieza hacer movimientos como saltar con
un pie, caminar hacia atras, levantar la mano derecha
y el pie izquierdo, por encima de un alinea salta a la
izquierda y derecha.
Saberes previos: La maestra realiza algunas preguntas
¢Qué observaron?,éQué hice?,iLes gustd? éal
terminar los ejercicios que juego quieren jugar?
Problematizacidn: ¢ Ustedes pueden hacer los mismos
movimientos?
Propdsito: Nifios y nifias hoy realizaremos muchos
movimientos para conocer quienes tienen mayor
equilibrio y coordinacién.
Se les recuerda los acuerdos:

e Compartir materiales

e Respetar ala docente

e  Respetar a nuestros amigos

e Levantar la mano para hablar

Asamblea:

La maestra les menciona que todos debemos salir al
patio para poder realizar los ejercicios antes
mostrado.

Seguidamente la maestra realiza algunas preguntas
¢Qué otros ejercicios podemos hacer? ¢ Al terminar de
hacer los

Calentamiento: La maestra realiza un calentamiento
con el juego del semaforo, cuando dice color amarillo
el coche arranca, cuando dice color verde el coche
avanza y cuando dice rojo el coche se para.

Expresividad motriz:

La maestra pide que los nifios y nifias formen dos
filas, hace una demostracién de cual del ejercicio de
desarrollard primero. Para esto traza una linea
derecha y salta por encima de ella a la izquierda y
derecha. Los nifios y nifias realizan lo mismo,
seguidamente muestra otros ejercicios para que los
nifios y nifas las ejecuten de la misma manera.

e Caminan para atras por encina de la linea

MEDIOS Y
MATERIALES

Pten ot EXTRABAES™OR12 con ELUENOUTD
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e Realizan 5 saltos con un solo pie y extienden
la mano.

e Levantan la mano derecha y el pie izquierdo
10 veces, como si estuvieran desfilando.

e Saltany abren las piernas juntamente con las
manos

e Coloco las manos en la cintura y dos
pataditas para atras tratando de tocar las
palmas de las manos.

Relajacién:

La maestra invita a sentarse en semicirculo a todos los
nifios, propone hacer 10 respiraciones lentamente,
luego les pide desplazarse lentamente por encima de
una soga, luego cada uno de ellos mencione que les
parecié los ejercicios que realizaron.

Expresion Grafico Plastico

Después de nuestro juego motriz se les muestra a los
nifios hojas y colores para que ellos puedan dibujary
pintar lo que desean, segun la actividad que han
realizado. Luego les pedimos que nos cuenten sobre
su dibujo.

C Se les invita a los nifios a sentarse en media luna, para
darles la oportunidad de expresar a través del
lenguaje oral realizando un recuento de lo aprendido

E con los nifios y nifas.

R ¢Qué hicieron? ¢Qué aprendimos el dia de hoy?,
é¢Ustedes piensan que los ejercicios realizados son

R buenos?, ¢se divirtieron?, ¢Lo aprendido para que nos

3 servird, nos ayudara a desarrollar mayor coordinacion
con nuestro cuerpo?, éTodos participaron el dia de
hoy?

REFRIGERIO Lavamos nuestras manos con agua y javon para comer, masticamos bien
nuestros alimentos arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el
ambiente.

RECREO Los nifios y nifias juegan livremente en el patio.
. e : 1 aum«n
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Directora de la |.E.| Profesora de aula Practicante
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l. DATOS INFORMATIVOS

INSTITUCION EDUCATIVA N° 429-176/Mx-P “MADRE TERESA DE CALCUTA”- HUANTA

DIRECTORA DE LA IEI Karla Zarella Galindo Vega

DOCENTE DE AULA Paulina Ccorahua Ccarhuas
SECCION Ositos

EDAD 4 afios

CANTIDAD DE NINOS 21

PRACTICANTE Huayra Astopillo Katty
DOCENTE FORMADORA Rivera Cruz Maria Trinidad
FECHA 27-06-23
Il PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIOS DE TECNICA DE
EVALUACION OBSERVACON

PSICOMOTRICIDAD

4 ANOS

SE . . . ..
Compren || e Realiza accionesy Realiza Observacion
DESENVUELVE d . .
DE MANERA esu juegos de manera movimientos,
. cuerpo. auténoma posturas estaticas
AUTONOMA A S combinando y Lista de
e s . . H
TRAVES DE SU expresa habilidades motrices desplazamientos cotejo
MOTRICIDAD corporal basicas como correr, al realizar
mente. saltar, trepar, rodar, distintos
deslizarse, hacer giros || movimientos en INSTRUMENTO
. DE
y volteretas —en los el juego de la SRR
gue expresa sus rayuela,
emociones— demuestra

explorando las
posibilidades de su
cuerpo con relacién al
espacio, el tiempo, la
superficie y los
objetos; en estas
acciones, muestra
predominio y mayor
control de un lado de
su cuerpo

coordinacion,
ubicacién espacial
y mantiene el
equilibrio.

Guia de
observacion.
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Il. ENFOQUES TRANSVERSALES

ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES
INTERCULTURAL RESPETO A LA IDENTIDAD || Reconocimiento al valor de las
CULTURAL diversas identidades culturales y

relaciones de pertenencia de los
estudiantes.

V. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA ¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES
ACTIVIDAD? ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?
Planificar la sesidn de aprendizaje Curriculo Nacional

Un ambiente adecuado, participantes y materiales Programa Curricular de educacion inicial
concretos.
Material a usar durante la actividad (bufer, musica,

espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond, pintadores)

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: _
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS “ RECURSOS

PEDAGOGICOS

e  Saludo: La maestra comienza la clase con una cancion
del saludo juntamente con los nifios y nifias.

e  Rezo: Los nifios y nifias juntamente con la docente e Audios
realizan el rezo del padre nuestro. (cancion)
ACTIVIDADES DE e  Control del tiempo: La maestra realiza canciones e carteles
RUTINA acerca de cdmo estd el clima, esta nublado o ha salido

el sol, o tal vez esta lloviendo.

e  Calendario: Los nifios y nifias identifican en que dia,
mes o fecha se encuentran.

e Registro de asistencia: Los nifios y ninas se dirigen a
marcar su asistencia.

®  Normas de convivencia: La maestra elige a un nifio a
leer las normas de convivencia.

JUEGO LIBRE e Planificacién: los nifios y nifias se sientanenun [l Los materiales
lugar formando un circulo en el centro del salon. de los sectores
e  Organizacion: los nifios y nifias se han instalado del aula.

y se distribuyen libremente en grupos por el
saldn se ubican en el sector de su preferencia,
deciden a éque jugar?, ¢Como jugar?, ¢Con
quién jugar?

e Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han
instalado en algln sector de preferencia

empiezan a jugar.

e Orden: la hora de juego lo realizan en orden y
guardan sus materiales a su sitio.

e Socializacion: Conversaciones sobre los juegos
en sectores donde cada nifio cuenta en lo que
ha jugado
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° Los nifos y nifas dibujan lo que
jugaron.
MOMENTOS LA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS MEDIOS Y
ACTIVIDAD MATERIALES
Motivacidn: La maestra presenta un video con una
cancion “Clap clap song”, fuente:
https://youtu.be/OHByXWgkMwk.
Saberes previos: La maestra realiza algunas preguntas
I é¢Qué observaron?,éiQué hacen los nifios?,éLes gusté?
¢Ustedes pueden saltar con un pie?, {Quieren que les
N ensefie un juego?
Problematizacion: ¢ Ustedes alguna vez jugaron
| dibujaron muchos cuadrados en el piso y jugaron
C encima?
Propdsito: Nifios y nifias hoy jugaremos a la Rayuela
| para conocer quienes tienen mayor equilibrio,
coordinacidn y ubicacion espacial
o Se les recuerda los acuerdos:
e  Compartir materiales
e  Respetar ala docente
e Respetar a nuestros amigos
e Levantar la mano para hablar
Asamblea:
La maestra les menciona que todos debemos salir al |,
patio para poder realizar el juego mencionado &
Seguidamente la maestra les muestra la Rayuela 'y % ‘
E realiza algunas preguntas ¢Alguna vieron esto?, g@-\ & ‘
éAlguna vez jugaron?, ¢Vieron a alguien jugar?,
s éSaben como se juega?
A Calentamiento: La maestra realiza un calentamiento
con el juego del semaforo, indica que todos los nifios
R y nifas serdn autos de carrera y cuando dice color
R amarillo el coche arranca, cuando dice color verde el
coche avanza y cuando dice rojo el coche se para.
(0]
Expresividad motriz:
L
La maestra pide que los nifios y nifias formen dos
L filas, hace una demostracidén y explica detalladamente
de como es el juego. Los nifios y nifas realizan el
0 juego respetando cada turno.

Relajacidn:

La maestra invita a sentarse en semicirculo a todos los
nifios, propone hacer 10 respiraciones lentamente,



https://youtu.be/0HByXWgkMwk

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Creacion N° 16737

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE” .'REﬂPEFF"fﬂ RM. N: 228-82-ED
Huanta — Ayacucho Adecuacion a Instituto DS. N® 010-85-ED

Autorizacién de Funcionamiento DS. N°® 09-94-

TUANTA

5 segundos, les pide mantenerse con el pie izquierdo
durante otros 5 segundos.

Expresion Grafico Plastico

Después de nuestro juego motriz se les muestra a los
nifios y nifas las figuras geométricas que contenia la
Rayuela se les pide armar y pegar la rayuela. Luego les

luego les pide mantenerse con el pie derecho durante
pedimos que nos cuenten sobre lo que realizaron.

c Se les invita a los nifios a sentarse en media luna, para
darles la oportunidad de expresar a través del
lenguaje oral realizando un recuento de lo aprendido

E con los nifios y ninas.
¢Qué hicieron? ¢{Qué aprendimos el dia de hoy?,
R
éUstedes piensan que el juego realizado nos ayuda a
R tener mas equilibrio?, ése divirtieron?, éLo aprendido
para que nos servira, nos ayudara a desarrollar mayor
E . .z
coordinacién con nuestro cuerpo?, ¢Todos
participaron el dia de hoy?

REFRIGERIO Lavamos nuestras manos con agua y javon para comer, masticamos bien
nuestros alimentos arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el
ambiente.

RECREO Los niflos y nifias juegan livremente en el patio.
- . 1] i ISR O8 e ety
- =L A s e & am» .
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Directora de la |.E.| Profesora de aula Practicante
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ACTIVIDAD N° 7

L
N -
l. DATOS INFORMATIVOS
INSTITUCION EDUCATIVA N° 429-176/Mx-P “MADRE TERESA DE CALCUTA”- HUANTA
DIRECTORA DE LA IEI Karla Zarella Galindo Vega
DOCENTE DE AULA Paulina Ccorahua Ccarhuas
SECCION Ositos
EDAD 4 afos
CANTIDAD DE NINOS 21
PRACTICANTE Huayra Astopillo Katty
DOCENTE FORMADORA Rivera Cruz Maria Trinidad
FECHA 28-06-23
. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
AREA || COMPETEN CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIOS DE TECNICA DE
CIA EVALUACION EVALUACION
4 ANOS
SE e  Comprende * Realiza acciones y Realiza Observacién
DESENVUEL su cuer . L
po. juegos de manera movimientos,
VE DE auténoma combinando y
MAN,ERA * e eXprﬁsa habilidades motrices desplazamient
AUTONO'\," :grpora MeN 1 basicas como correr, 0s por encima
A ATRAVES ' saltar, trepar, rodar, de una cuerda
a DE SU deslizarse, hacer girosy || con los ojos
g MOTRICIDA ? volteretas —en los que vendados, INSTRUMENTO
s D expresa sus emociones— || demuestra DE
F_‘ explorando las tener EVALUACION
g posibilidades de su equilibrioy
o cuerpo con relacién al coordinacion. | Guia de
% espacio, el tiempo, la observacion.
(-8 superficie y los objetos;
en estas acciones, Lista de cotejo
muestra predominio y
mayor control de un
lado de su cuerpo

Il ENFOQUES TRANSVERSALES
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ENFOQUES TRANSVERSALES

VALORES

ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES

INTERCULTURAL

RESPETO A LA IDENTIDAD
CULTURAL

pertenencia de los estudiantes.

Reconocimiento al valor de las diversas
identidades culturales y relaciones de

V. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA
ACTIVIDAD?

¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES

ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?

Planificar la sesidn de aprendizaje

Un ambiente adecuado, participantes y materiales
concretos.

Curriculo Nacional
Programa Curricular de educacion inicial

Material a usar durante la actividad (bufer, musica,

espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond, pintadores)

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

“ RECURSOS

nifas.

ACTIVIDADES DE
RUTINA .

e Rezo: Los nifios y nifias juntamente con la docente

realizan el rezo del padre nuestro. °

Control del tiempo: La maestra realiza canciones

acerca de como esta el clima, esta nublado o ha

salido el sol, o tal vez est3d lloviendo.

e  Calendario: Los nifios y nifias identifican en que
dia, mes o fecha se encuentran.

e Registro de asistencia: Los nifios y nifias se dirigen
a marcar su asistencia.

e  Saludo: La maestra comienza la clase con una
cancion del saludo juntamente con los nifios y

e Audios
(cancién)

carteles

e  Normas de convivencia: La maestra elige a un nifio
a leer las normas de convivencia.

salén.

JUEGO LIBRE

e Organizacion: los nifios y nifias se han
instalado y se distribuyen libremente en

su preferencia, deciden a éque jugar?, ¢CoOmo
jugar?, ¢Con quién jugar?

e Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han
instalado en algun sector de preferencia
empiezan a jugar.

e Orden: la hora de juego lo realizan en orden y

e Planificacion: los nifios y nifias se sientan en
un lugar formando un circulo en el centro del

e Los materiales

del aula.

grupos por el salén se ubican en el sector de

guardan sus materiales a su sitio.

de los sectores
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e Socializacion: Conversaciones sobre los
juegos en sectores donde cada nifo cuenta
en lo que ha jugado

. Los nifos y nifas dibujan lo
que jugaron.

MOMENTOS LA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
ACTIVIDAD

MEDIOS Y
MATERIALES

Motivacidn: La maestra presenta un video de un nifio
ciego, donde el nifio se desplaza con facilidad
utilizando un palito.

Saberes previos: La maestra realiza algunas preguntas
| ¢Qué observaron?,éUstedes pueden caminar con los
ojos vendados?,¢Pueden caminar en una linea recta
N con los ojos vendados?

Problematizacidn: ¢ Ustedes algunas intentaron
desplazarse con los ojos vendados?, ¢Serd imposible

C hacerlo?
Propdsito: Nifios y nifias nos desplazaremos por
| encima de una soga con los ojos vendados para
conocer quienes tienen mayor equilibrio, coordinacion
o y ubicacién espacial
Se les recuerda los acuerdos:
e Compartir materiales
e Respetar ala docente
e Respetar a nuestros amigos J e
e Levantar la mano para hablar
Asamblea:
La maestra les menciona que todos debemos salir al
patio para poder realizar lo mencionado. 5
Seguidamente la maestra les muestra 3 sogas de 6 v s
E metros, ¢ Qué haremos con estas sogas?, ¢Todas las @.\ & ‘
sogas son del mismo grosor? o
S
Calentamiento: La maestra realiza un calentamiento
A les piden que todos estén parados e imaginen que
estan dentro de la ducha, hace una simulacién prende
R la ducha, me pongo el jabodn, sobo todo el cuerpo, me A
R enjuago, agarro la toalla y me seco, me pongo el polo, -~
el pantalén, las medias el zapato, los nifios y nifias
(6] realizan los movimientos que la maestra hace.
L Expresividad motriz:
L La maestra pide que los nifios y nifias formen dos filas, A -

hace una demostracion y explica detalladamente de
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como se deben desplazar. Los nifios y nifias realizan lo
indicado respetando cada turno.

La maestra realiza tres 3 lineas con las sogas antes
mostradas una gruesa una mas delgada y la otra mas
delgadita, procede a vendar los ojos de cada nifio para
que se desplace por encima de la soga gruesa se
realizard lo mismo con las otras dos lineas. Al
desplazarse por encima de la soga gruesa serd mas
sencilla porque podran sentir con los pies donde esta
la soga, con la soga delgada les serd mas dificil ya que
no lograran sentirla muy facil.

Relajacién: La maestra invita a sentarse en
semicirculo a todos los nifios, propone hacer 10
respiraciones lentamente, luego les pide desplazarse

lentamente por encima de una soga, luego cada uno
de ellos mencione que les parecid los ejercicios que

. aln ok
realizaron.

Expresidn Grafico Plastico

Después de nuestro juego motriz se les entrega a los
nifios y nifias una hojas que contendrd imagen de
nifios y muchas sogas, se les pide colorear.

C Se les invita a los nifios a sentarse en media luna, para
darles la oportunidad de expresar a través del lenguaje
oral realizando un recuento de lo aprendido con los

E nifios y nifas.

R ¢Qué hicieron? ¢Qué aprendimos el dia de hoy?, éFue
dificil desplazarse por encima de las sogas?, ése

R divirtieron?, ¢ Lo aprendido para que nos servira, nos

5 ayudara a desarrollar mayor coordinacion y equilibrio
con nuestro cuerpo?, ¢Todos participaron el dia de
hoy?

REFRIGERIO Lavamos nuestras manos con agua y javon para comer, masticamos bien
nuestros alimentos arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el ambiente.
RECREO Los nifios y nifias juegan livremente en el patio.

Directora de la |.E.| Profesora de aula Practicante
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ACTIVIDAD N° 8

l. DATOS INFORMATIVOS

INSTITUCION EDUCATIVA N° 429-176/Mx-P “MADRE TERESA DE CALCUTA”- HUANTA
DIRECTORA DE LA IEI Karla Zarella Galindo Vega
DOCENTE DE AULA Paulina Ccorahua Ccarhuas
SECCION Ositos
EDAD 4 afos
CANTIDAD DE NINOS 21
DOCENTE PRACTICANTE Huayra Astopillo Katty
FECHA 03-07-23
Il. PROPOSITO_S DE APRENDIZAJE:
AREA || COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIOS || TECNICA DE

DE EVALUACION

4 ANOS EVALUACIO
N

SE ; . : . L.
o Comprende ® Realiza acciones y juegos de manera ||| Realiza Observacié

DESENVUELVE su cuerpo. auténoma, como correr, saltar, trepar, §| movimient n
DE MANERA rodar, deslizarse, hacer giros, pateary lanzar || os,

AUTONOMA A e Seexpresa pelotas, etc. —en los que expresa sus || desplazami
TRAVES DE SU corporalmen emociones—explorando las posibilidades de §| entos
MOTRICIDAD te. su cu.erpo con .reIaC|én al espacio, la || mantenien
superficie y los objetos, regulando su fuerza, §l| do

velocidad y con cierto control de su f| coordinacid
equilibrio. nen equipo

® Realiza acciones y movimientos de fj Y
coordinacién éculo-manual y éculo-podal, [ demostran INSTRUME
acorde con sus necesidades e intereses, y doel NTO DE
segln las caracteristicas de los objetos o f| control de EVALUACIO
materiales que emplea en diferentes || SY N

situaciones cotidianas de exploracién y || €auilibrioy
juego. ubicacién
espacial.

Guia de
observacio
n.

® Reconoce sus sensaciones corporales, e
identifica las necesidades y cambios en el
estado de su cuerpo, como la respiracion y
sudoracion después de una actividad fisica.
Reconoce las partes de su cuerpo al
relacionarlas con sus acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes situaciones
cotidianas. Representa su cuerpo (o los de
otros) a su manera, utilizando diferentes

materiales y haciendo evidentes algunas

partes, como la cabeza, los brazos, las
piernas y algunos elementos del rostro.

PSICOMOTRICIDAD

Lista de
cotejo
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ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES
INTERCULTURAL RESPETO A LA IDENTIDAD || Reconocimiento al valor de las

estudiantes.

CULTURAL diversas identidades culturales y
relaciones de pertenencia de los

V. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA
ACTIVIDAD?

¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES
ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?

concretos.

Planificar la sesidn de aprendizaje Curriculo Nacional
Un ambiente adecuado, participantes y materiales

Programa Curricular de educacién inicial
Material a usar durante la actividad (bufer, musica,
espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond, pintadores)

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

“ RECURSOS

ACTIVIDADES DE
RUTINA

Saludo: La maestra comienza la clase con una
cancion del saludo juntamente con los nifios y
nifias.

Rezo: Los nifnos y nifias juntamente con la docente
realizan el rezo del padre nuestro.

Control del tiempo: La maestra realiza canciones
acerca de como est3 el clima, esta nublado o ha
salido el sol, o tal vez esta lloviendo.

Calendario: Los nifios y nifias identifican en que
dia, mes o fecha se encuentran.

Registro de asistencia: Los nifios y nifias se dirigen
a marcar su asistencia.

Normas de convivencia: La maestra elige a un
nifo a leer las normas de convivencia.

e Audios
(cancién)
e carteles

JUEGO LIBRE

Planificacion: los nifios y nifias se sientan en un lugar
formando un circulo en el centro del salén.
Organizacion: los nifios y nifias se han instalado y se
distribuyen libremente en grupos por el salén se ubican
en el sector de su preferencia, deciden a éque jugar?,
¢Coémo jugar?, éCon quién jugar?
Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han instalado en
algun sector de preferencia empiezan a jugar.
Orden: la hora de juego lo realizan en orden y guardan
sus materiales a su sitio.
Socializacion: Conversaciones sobre los juegos en
sectores donde cada nifio cuenta en lo que ha jugado
Los nifios y nifias dibujan lo que
jugaron.

del aula.

« Los materiales
de los sectores
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MOMENTOS LA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS MEDIOS Y
ACTIVIDAD MATERIALES

< MOTIVACION: La maestra presenta una mochila
de paracaidas a los nifios y nifias y pregunta:
éQue habra dentro de la mochila?
Los nifios palpan y responde que es un
paracaidas.

| ® SABER PREVIO: Los nifios responden las
siguientes preguntas: ¢ Qué observaron?

N ¢Ustedes alguna vez vieron un paracaidas?
¢Como era el paracaidas? ¢Saben que es un

| paracaidas? éConocen algun juego con
paracaidas? éComo se jugard el juego del

£ paracaidas?

I ®  Problematizacion: ¢ Nosotros podrimos jugar en
equipos, el juego del paracaidas?

(o} *  PROPOSITO: Los nifios y nifias juegan “TIERRA,
AGUAY AIRE.” y aprenden a mejorar la
coordinacién y ubicacién espacial en equipo.

Se les recuerda los acuerdos:
e  Compartir materiales
e Respetar ala docente
e Respetar a nuestros amigos
| e Levantar la mano para hablar
Asamblea:
La maestra explica en que consiste el juego “TIERRA,
AGUA'Y AIRE”

D ®  Primero agarramos por los bordes y estiramos la
tela al completo. Hacemos un corro muy grande.

E ® Segundo agitamos la tela del paracaidas al ras de
suelo cuando decimos TIERRA.

S ® Tercero agitamos el paracaidas a la altura de la
cintura cuando se dice la palabra AGUA.

A ®  Cuarto removemos la tela a la altura de los
hombros cada vez que se dice AIRE. Y lo

R repetimos varias veces.

La maestra pregunta énosotros podemos jugar seguin

i las indicaciones de juego?

0 Calentamiento: La maestra realiza un calentamiento

les piden que todos estén parados e imaginen que

L estdn dentro de la ducha, hace una simulacién prende

la ducha, me pongo el jabdn, sobo todo el cuerpo, me

L enjuago, agarro la toalla y me seco, me pongo el polo,

el pantaldn, las medias el zapato, los nifios y nifias

0 realizan los movimientos que la maestra hace.

Expresividad motriz:

Los nifios y nifias juegan a “TIERRA, AGUA Y AIRE” de
acuerdos a las indicaciones de la maestra, para esto
se forma dos grupos de 10 nifios y nifias.
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®  Primero agarramos por los bordes y estiramos la
tela al completo. Hacemos un corro muy grande.

® Segundo agitamos la tela del paracaidas al ras de
suelo cuando decimos TIERRA.

® Tercero agitamos el paracaidas a la altura de la
cintura cuando se dice la palabra AGUA.

®  Cuarto removemos la tela a la altura de los
hombros cada vez que se dice AIRE. Y lo
repetimos varias veces

La maestra junto a los nifios y nifias hablan

de lo sucedido y los posibles problemas que hayan
surgido.

Relajacidn: La maestra invita a sentarse en
semicirculo a todos los nifios, propone inhalary
exhalar 10 veces, luego les pide extender la mano
luego desplazarse lentamente por encima de una
soga, nos sentamos y luego cada uno de ellos
mencione que les parecié el juego que realizaron.
Expresion Grafico Plastico

Después de nuestro juego motriz se les entrega a los
nifios y nifias una hojas que contendra la imagen de
un paracaidas, lo tendran que colorear de acuerdo al
material observado en el juego.

REFRIGERIO

RECREO

Se les invita a los nifios a sentarse en media luna, para
darles la oportunidad de expresar a través del
lenguaje oral realizando un recuento de lo aprendido
con los nifios y nifas.

éQué hicieron? ¢Qué aprendimos el dia de hoy?, ¢Fue
dificil desplazarse por encima de las sogas?,éCreen
que es juego realizado ayudard a tener mas
equilibrio? ¢ Algo fue dificil de hacer? ?éQué te
sorprendié o confundié del juego?

Lavamos nuestras manos con agua y javon para comer, masticamos bien
nuestros alimentos, arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el

ambiente.

Los niflos y nifias juegan livremente en el patio.

k-2
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Directora de la |.E.|

Profesora de aula

Practicante
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ACTIVIDAD N° 9

INSTITUCION EDUCATIVA

N° 429-176/Mx-P “MADRE TERESA DE CALCUTA”- HUANTA

DIRECTORA DE LA IEI Karla Zarella Galindo Vega
DOCENTE DE AULA Paulina Ccorahua Ccarhuas
SECCION Ositos

EDAD 4 afos

CANTIDAD DE NINOS 21

DOCENTE PRACTICANTE

Huayra Astopillo Katty

FECHA

04-07-23

PSICOMOTRICIDAD

AREA I

Il. PROPOSITO_S DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA I

CAPACIDAD

DESEMPENO
4 ANOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

TECNICA DE
EVALUACION

SE
DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD

e Comprende

Su cuerpo.

Se expresa
corporalmen
te.

® Realiza acciones y juegos de manera

auténoma, como correr, saltar, trepar,
rodar, deslizarse, hacer giros, patear y
lanzar pelotas, etc. —en los que expresa
sus emociones—explorando las
posibilidades de su cuerpo con relacion
al espacio, la superficie y los objetos,
regulando su fuerza, velocidad y con
cierto control de su equilibrio.

Realiza acciones y movimientos de
coordinacién éculo-manual y éculo-
podal, acorde con sus necesidades e
intereses, y segln las caracteristicas de
los objetos o materiales que emplea en
diferentes situaciones cotidianas de
exploracion y juego.

Reconoce sus sensaciones corporales, e
identifica las necesidades y cambios en
el estado de su cuerpo, como la
respiracion y sudoracion después de
una actividad fisica. Reconoce las
partes de su cuerpo al relacionarlas con
sus acciones y nombrarlas
espontdneamente en diferentes
situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (o los de otros) a su manera,
utilizando diferentes materiales y
haciendo evidentes algunas partes,
como la cabeza, los brazos, las piernas
y algunos elementos del rostro.

Realiza
acciones,
movimiento
;Y
desplazamie
ntos
demostrand
o
coordinacid
n de éculo
podal,
demuestra
el control
desu
equilibrio y
ubicacion
espacial.

Observacion.

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

Lista de
cotejo

EN FOQUES.TRANSVERSAL ES
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ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES
INTERCULTURAL RESPETO A LA IDENTIDAD || Reconocimiento al valor de las
CULTURAL diversas identidades culturales y

estudiantes.

relaciones de pertenencia de los

V. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA ¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES
ACTIVIDAD? ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?
Planificar la sesién de aprendizaje Curriculo Nacional

Un ambiente adecuado, participantes y materiales

Programa Curricular de educacidn inicial

RUTINA realizan el rezo del padre nuestro.

e Control del tiempo: La maestra realiza canciones
acerca de como esta el clima, esta nublado o ha
salido el sol, o tal vez esta lloviendo.

e Calendario: Los nifos y nifias identifican en que dia,
mes o fecha se encuentran.

® Registro de asistencia: Los nifios y nifias se dirigen a
marcar su asistencia.

e Normas de convivencia: La maestra elige a un nifio
a leer las normas de convivencia.

concretos.
Material a usar durante la actividad (bufer, musica,
espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond, pintadores)
V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
PEDAGOGICOS
e Saludo: La maestra comienza la clase con una
cancion del saludo juntamente con los nifios y
nifias. Audios
ACTIVIDADES DE ® Rezo: Los nifios y nifias juntamente con la docente i:::::::)

e Planificacion: los nifios y nifias se sientan en un lugar
formando un circulo en el centro del salén.

e Organizacion: los nifios y nifias se han instalado y se
JUEGO LIBRE distribuyen libremente en grupos por el salén se ubican
en el sector de su preferencia, deciden a éque jugar?,

¢Cémo jugar?, ¢Con quién jugar?

e Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han instalado en
algun sector de preferencia empiezan a jugar.

e Orden: la hora de juego lo realizan en orden y guardan
sus materiales a su sitio.

e Socializacién: Conversaciones sobre los juegos en
sectores donde cada nifio cuenta en lo que ha jugado

. Los nifnos y nifas dibujan lo que jugaron.

Los materiales de los
sectores del aula.
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MOMENTOS LA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS MEDIOS Y
ACTIVIDAD MATERIALES

< MOTIVACION: La maestra presenta un video
sobre un canti cuento de los conejitos y el sapo

que realizaban carreras dando muchos saltos.
Los nifios y nifias observan el video.

®  SABER PREVIO: Los nifios responden las

| siguientes preguntas: ¢ Qué observaron?
¢éUstedes alguna vez vieron un sapo o un conejo?
N éQué hacian los conejos? ¢Como saltaban los
conejos, rapido o lento? ¢Quién gano la

I competencia? ¢Saltaban con sus dos patitas?

®  Problematizacion: ¢ Nosotros podremos realizar

c
una competencia dando saltos?

I ®  PROPOSITO: Los nifios y nifias juegan dando
saltos alternados sobre una linea.

(o}

Se les recuerda los acuerdos:

e  Compartir materiales

e Respetar ala docente

e  Respetar a nuestros amigos
Levantar la mano para hablar

Asamblea:

La maestra menciona en que consiste el juego Capta
la atencion del nifio y muestra cémo saltar con los dos

D pies, como saltar con un solo pie y como saltar con los
- dos pies y manos arriba.
La maestra pregunta ¢ Ustedes pueden realizar los
S saltos que yo acabo de realizar?
A Calentamiento: La maestra realiza un calentamiento
les pide que formen 4 filas de 5, la profesora los
R .
ayuda a ubicarse, prende la marcha de banderas y
R pide marcar el paso en su mismo lugar, hace una
demostracion y pide desfilar al compas de la musica.
0 . . .
Expresividad motriz:
L . L
Los nifios y nifias juegan para ello la maestra traza dos
L lineas separadas cada una de cinco metros, utiliza
trozos de cuerda o lazo para indicarle la salida y la
0 llegada. Realiza un ejemplo se pone con un nifio en la

linea de salida y empiezan a saltar hasta la meta.

Luego dice que salte los cinco metros él solo, cuando
puedan recorrer saltando facilmente esa distancia con
los dos pies, repite el proceso con otras variantes de
saltos:
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a. Saltando sobre los dos pies con los brazos rectos en
cruz hacia los lados.

b. Saltando con un pie en la linea sefalada
c. Saltando alternando los pies por la linea

d. Saltando con los dos pies y manos arriba por la
linea.

Relajacidn: La maestra invita menciona que
jugaremos a "goma-goma" y "piedra-piedra": dice, Yo
caminaré despacio entre ustedes y cuando diga
"goma-goma" se ponen blanditos para que yo los
pueda mover y cuando diga "piedra-piedra" se ponen
duros que no se puedan mover.

Expresion Grafico Plastico

Después de nuestro juego motriz se les entrega a los
nifios y nifias una hoja en blanco, “Dibuja lo que mas
les gusto de la actividad”.

c Se les invita a los nifios a sentarse en media luna, para
] darles la oportunidad de expresar a través del
lenguaje oral realizando un recuento de lo aprendido
con los nifios y nifias.

¢Qué hicieron? ¢Qué aprendimos el dia de hoy?, ¢Fue
R dificil realizar los saltos?,éCreen que es juego
realizado ayudara a mejorar el equilibrio y

coordinacidn? ¢Algo fue dificil de hacer? ?éQué te
sorprendié o confundié del juego?

REFRIGERIO Lavamos nuestras manos con agua y javon para comer, masticamos bien
nuestros alimentos, arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el
ambiente.

RECREO Los nifos y nifias juegan livremente en el patio.

Directora de la |.E.| Profesora de aula Practicante
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HUANTA

ACTIVIDAD N° 10

l. DATOS INFORMATIVOS

e identifica las necesidades y cambios
en el estado de su cuerpo, como la
respiracion y sudoracidon después de
una actividad fisica. Reconoce las
partes de su cuerpo al relacionarlas
con sus acciones y nombrarlas
espontdneamente en diferentes
situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (o los de otros) a su manera,
utilizando diferentes materiales.

INSTITUCION EDUCATIVA N° 429-176/Mx-P “MADRE TERESA DE CALCUTA”- HUANTA
DIRECTORA DE LA IEI Karla Zarella Galindo Vega
DOCENTE DE AULA Paulina Ccorahua Ccarhuas
SECCION Ositos
EDAD 4 afios
CANTIDAD DE NINOS 21
DOCENTE PRACTICANTE Huayra Astopillo Katty
FECHA 10-07-23
Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIOS DE TECNICA DE
EVALUACION EVALUACION
4 ANOS
SE ° ; ; ; . L.
Comprende Realiza acciones y juegos de manera || Realiza Observacion
DESENVUELVE su cuerpo. auténoma, como correr, saltar, § o ohae
DE MANERA trepar, rodar, deslizarse, hacer giros, o
, movimiento,
AUTONOMA A Se expresa patear y lanzar pelotas, etc. —en los
TRAVES DE SU corporalmen que expresa sus emociones- || ¥ .
MOTRICIDAD te. explorando las posibilidades de su desplazamien
cuerpo con relacién al espacio, la ||| tos de manera
superficie y los objetos, regulando su f| auténoma
fuerza, velocidad y con cierto control §| demostrando
a de su equilibrio. coordinacion
g ReaIiz? aF?ionles y movimient?s de || de 6culo INSTRUMENTO
o coordinacién dculo-manual y oculo- |l manual y DE EVALUACION
= podal, acorde con sus necesidades e || gculo podal,
5 intereses, y. segun las caraFteristicas demuestra e | r—
de los objetos o materiales que ,
S ) o control de su Guia de
o emplea en diferentes situaciones ilibri b o,
(] cotidianas de exploracion y juego. eq%u ! 'rllo Y observacion
n R ) | ubicacion
o econoce sus sensaciones corporales, espacial. Lista de cotejo

ENFOQUES TRANSVERSALES
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ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
INTERCULTURAL RESPETO A LA IDENTIDAD Reconocimiento al valor de las diversas
CULTURAL identidades culturales y relaciones de

pertenencia de los estudiantes.

V. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA ¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES
ACTIVIDAD? ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?
Planificar la sesién de aprendizaje Curriculo Nacional

Un ambiente adecuado, participantes y materiales Programa Curricular de educacion inicial

concretos.
Material a usar durante la actividad (bufer, musica,

espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond, pintadores)

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: _
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS “ RECURSOS

PEDAGOGICOS

e Saludo: La maestra comienza la clase con una
cancion del saludo juntamente con los nifios y

nifias. e Audios
ACTIVIDADES DE e Rezo: Los nifios y nifias juntamente con la docente (cancién)
- e carteles

realizan el rezo del padre nuestro.

RUTINA
e Control del tiempo: La maestra realiza canciones
acerca de como esta el clima, esta nublado o ha
salido el sol, o tal vez esta lloviendo.
e Calendario: Los nifos y nifas identifican en que
dia, mes o fecha se encuentran.
e Registro de asistencia: Los nifios y nifias se dirigen
a marcar su asistencia.
e Normas de convivencia: La maestra elige a un
nifio a leer las normas de convivencia.
[ ]
e Planificacidn: los nifios y nifias se sientan en un lugar
formando un circulo en el centro del saldn.
. Los materiales de los
e Organizacion: los nifios y nifias se han instalado y se sectores del aula.
JUEGO LIBRE distribuyen libremente en grupos por el salén se ubican

en el sector de su preferencia, deciden a ¢que jugar?,
¢Cémo jugar?, ¢Con quién jugar?

e Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han instalado en
algun sector de preferencia empiezan a jugar.

e Orden: la hora de juego lo realizan en orden y guardan
sus materiales a su sitio.

e Socializacion: Conversaciones sobre los juegos en

sectores donde cada nifio cuenta en lo que ha jugado
. Los nifios y nifas dibujan lo que
jugaron.
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MOMENTOS LA
ACTIVIDAD

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MEDIOS Y
MATERIALES

% MOTIVACION: La maestra canta un cancion.
“Sube sube la araiiita va tejiendo su tela
baja baja la araiiita con cuidado y sin prisa,
por el cielo va volando un picaflor, un
picaflor va buscando flores de dulce olor
dulce olor”.

* SABER PREVIO: Los nifios responden las
siguientes preguntas: ¢ De qué trataba la
cancion? ¢Ustedes alguna vez vieron una
arafa? ¢Qué teje la arana? ¢ Cémo baja la
arafiita, rapido y despacio? ¢ La araiiita
rompera su tela?

* Problematizacion: ¢ Nosotros pasar por
dentro de una tela arafia con cuidado y sin
romperla?

e PROPOSITO: Los nifios y nifias pasan de un
extremo al otro sin romper la tela de arafia.

Se les recuerda los acuerdos:

e Compartir materiales

e Respetar ala docente

e  Respetar a nuestros amigos
e Levantar la mano para hablar

Asamblea:

La maestra menciona en que consiste el juego
Capta la atencion del nifio y muestra cémo se
debe pasar por la telaraia.

La maestra pregunta ¢ Ustedes pueden pasar sin
romper la telarafia?

Calentamiento: La maestra realiza un
calentamiento les pide que formen 4 filas de 5, la
profesora los ayuda a ubicarse, prende la marcha
de banderas y pide marcar el paso en su mismo
lugar, hace una demostracién y pide desfilar al
compads de la musica.

Expresividad motriz:

e Los nifios y nifias realizan el juego, para ello

se necesita cinta adhesiva o hilo de lanay un
pasillo. Utilizando el equilibrio, los nifios han

Pt ot EXTRABAES™ 3812 con ELUENOUTS0
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de pasar hacia el otro extremo del pasillo
“esquivando” la telarafia.

Relajacién: La maestra invita menciona que
jugaremos a "goma-goma" y "piedra-piedra"
encima de la manguera tendida en el patio: dice,
Yo caminaré despacio entre ustedes por encima
de la manguera y cuando diga "goma-goma" se
ponen blanditos para que yo los pueda movery
cuando diga "piedra-piedra" se ponen duros que

no se puedan mover.
Expresion Grafico Plastico

Después de nuestro juego motriz se les entrega a
los niflos y nifias una hoja en blanco, “Dibuja las
telarafias y tu dentro de ellas”.

G Se les invita a los nifios a sentarse en media luna,
I para darles la oportunidad de expresar a través
del lenguaje oral realizando un recuento de lo
aprendido con los nifios y nifas.

¢Qué hicieron? ¢Qué aprendimos el dia de hoy?,
¢ Fue dificil pasar por las telarafias?,éCreen que
es juego realizado ayudara a mejorar el equilibrio

y coordinacion? ¢ Algo fue dificil de hacer? ?¢Qué
te sorprendié o confundio del juego?

REFRIGERIO Lavamos nuestras manos con agua y javon para comer, masticamos bien

nuestros alimentos, arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el
ambiente.

RECREO Los nifos y nifias juegan livremente en el patio.

Directora de la |.E.| Profesora de aula Practicante
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ACTIVIDAD N° 11

: 5|
l. DATOS INFORMATIVOS
INSTITUCION EDUCATIVA N° 429-176/Mx-P “MADRE TERESA DE CALCUTA”- HUANTA
DIRECTORA DE LA IEI Karla Zarella Galindo Vega
DOCENTE DE AULA Paulina Ccorahua Ccarhuas
SECCION Ositos
EDAD 4 afos
CANTIDAD DE NINOS 21
DOCENTE PRACTICANTE Huayra Astopillo Katty
FECHA 11-07-23
. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIOS DE TECNICA DE
EVALUACION EVALUACION
4 ANOS
SE Comprende ® Realiza acciones y juegos de manera || Realiza Observacion.
DESENVUELVE su cuerpo. autonoma, como correr, saltar, || acciones,
DE 'V[ANERA trepar, rodar, deslizarse, hacer giros, || movimientos
AUTOINOMAA Se expresa patear y lanzar pelotas, etc. —en los ||| Y
TRAVES DE SU corporalmen que expresa sus  emociones— desplazamien
MOTRICIDAD te. explorando las posibilidades de su | ©°
. X manteniendo
cuerpo con relaciéon al espacio, la coordinacion
superficie y los objetos, regulando su || v equilibrio al | ———
fuerza, velocidad y con cierto control || realizar el INSTRUMENTO
de su equilibrio. circuito DE
Realiza acciones y movimientos de || Propuesto. EVALUACION
coordinacion 6culo-manual y éculo-
podal, acorde con sus necesidades e Guia de

PSICOMOTRICIDAD

intereses, y segun las caracteristicas
de los objetos o materiales que
emplea en diferentes situaciones
cotidianas de exploracién y juego.

Reconoce sus sensaciones
corporales, e identifica las
necesidades y cambios en el estado
de su cuerpo, como la respiracién y
sudoracion después de una actividad
fisica. Reconoce las partes de su

cuerpo al relacionarlas con sus
acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes

situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (o los de otros) a su manera,
utilizando diferentes materiales.

II. ENFOQUES TRANSVERSALES

observacion

Lista de
cotejo
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ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES
INTERCULTURAL RESPETO A LA Reconocimiento al valor de las diversas
IDENTIDAD CULTURAL identidades culturales y relaciones de
pertenencia de los estudiantes.

V. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA
ACTIVIDAD?

¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES

ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?

Planificar la sesidn de aprendizaje

Un ambiente adecuado, participantes y materiales
concretos.

Curriculo Nacional
Programa Curricular de educacion inicial

Material a usar durante la actividad (bufer, musica,

espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond, pintadores)

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

|‘ RECURSOS

ninos y ninas.
ACTIVIDADES DE
RUTINA

lloviendo.

e Rezo: Los nifios y nifias juntamente con la
docente realizan el rezo del padre nuestro.

canciones acerca de como esta el clima, esta
nublado o ha salido el sol, o tal vez esta

e  (Calendario: Los nifios y nifas identifican en
que dia, mes o fecha se encuentran.
e Registro de asistencia: Los nifios y nifias se

e  Saludo: La maestra comienza la clase con
una cancién del saludo juntamente con los

e Audios
(cancién)
e carteles

e (Control del tiempo: La maestra realiza

dirigen a marcar su asistencia.

e Normas de convivencia: La maestra elige a
un nifio a leer las normas de convivencia.

JUEGO LIBRE

ajugar.

jugado

e  Organizacion: los nifios y nifias se han instalado y
se distribuyen libremente en grupos por el salén

éque jugar?, ¢Cémo jugar?, ¢Con quién jugar?
e  Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han
instalado en algun sector de preferencia empiezan

e  Orden: la hora de juego lo realizan en orden y
guardan sus materiales a su sitio.

e  Planificacion: los nifios y nifias se sientan en un
lugar formando un circulo en el centro del salon.

. Los materiales de

aula.

se ubican en el sector de su preferencia, deciden a

e  Socializacion: Conversaciones sobre los juegos en
sectores donde cada nifio cuenta en lo que ha

los sectores del
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. Los nifios y nifias dibujan lo que
jugaron.

MOMENTOS LA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS MEDIOS Y
ACTIVIDAD MATERIALES

% MOTIVACION: La maestra presenta imagenes de
algunas circuitos de nifios y nifias.

® SABER PREVIO: Los nifios responden las
siguientes preguntas: ¢ Qué observan? ¢Ustedes
alguna vez realizaron estos ejercicios? éQué

| materiales observan? ¢Alguna vez jugaron con

estos materiales? ¢ Podemos hacer lo mismo que

N los nifios de las imagenes?

®  Problematizacion: ¢{ Ustedes pueden realizar

! circuitos con los materiales observados?

*  PROPOSITO: Los nifios y nifias realizan pequefios

c Lo .
circuitos con materiales concretos, aprenden a
| mejorar la coordinacion, equilibrio y ubicacion
espacial.
o Se les recuerda los acuerdos:

e Compartir materiales

e Respetar ala docente

e  Respetar a nuestros amigos
e Levantar la mano para hablar

Pt ot EXTRABAES™ 3812 co

Asamblea:

La maestra explica en que consiste el circuito para ello
muestra los materiales concretos, que ya colocados

D en el patio.

E La maestra pregunta ¢ COmo podemos realizar los
circuitos?, ¢ Qué hacemos con los conos, que hacemos

S con los aros?

A Calentamiento: La maestra realiza un calentamiento

R les pide que todos estén parados, estiren los brazos,
abran las piernas, luego pide que se sienten estiren

R los pies y con las manos tratan de agarrarla
seguidamente dice que se pongan de pie y troten,

(0] pide que coloquen las manos extendidas a la altura de
la cintura y tocando las manos con las rodillas trotan

L al alrededor de la losa deportiva.

L Expresividad motriz:

o Los nifios y nifias realizan el circuito, para ello se

forma una fila y los turnos iran saliendo a realizar el
circuito de acuerdos a las indicaciones de la maestra.

®  Primero salta como caballito por encima de las
varas.
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® Segundo corre hasta el cono.

® Tercero corre hasta llegar a los aros y salta con
los dos pies por cada uno de ellos.

®  Cuarto corre y rampa por debajo de las varas
La maestra junto a los nifios y nifias hablan

de lo sucedido y los posibles problemas que hayan
surgido.

Relajacidn: La maestra invita a sentarse en
semicirculo a todos los nifios, propone inhalary
exhalar 10 veces, luego les pide extender la mano
luego desplazarse lentamente por encima de una
soga, nos sentamos y luego cada uno de ellos
mencione que les parecio el juego que realizaron.

Expresion Grafico Plastico

Después de nuestro juego motriz se les entrega a los
nifios y niflas una hoja para que dibujen los materiales
que utilizaron para realizar el circuito.

€ Se les invita a los nifios a sentarse en media luna, para
i darles la oportunidad de expresar a través del
lenguaje oral realizando un recuento de lo aprendido

con los nifios y nifias.

¢Qué hicieron? ¢Qué aprendimos el dia de hoy?, ¢Fue
R dificil desplazarse por encima de las sogas?,éCreen
que el circuito realizado ayudara a tener mas
equilibrio? ¢ Algo fue dificil de hacer? ?¢Qué te

sorprendié o confundié del juego?

REFRIGERIO

Lavamos nuestras manos con agua y javon para comer, masticamos bien
nuestros alimentos, arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el

ambiente.

RECREO Los nifos y nifias juegan livremente en el patio.

Directora de la |.E.| Profesora de aula Practicante
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l. DATOS INFORMATIVOS
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ACTIVIDAD N° 12

Ley Creacion N® 16737

Reapertura RM. N° 228-82-ED

Adecuacion a Instituto DS. N° 010-85-ED
Autorizacién de Funcionamiento DS. N°® 09-94-

INSTITUCION EDUCATIVA

N° 429-176/Mx-P “MADRE TERESA DE CALCUTA”- HUANTA

DIRECTORA DE LA IEI Karla Zarella Galindo Vega
DOCENTE DE AULA Paulina Ccorahua Ccarhuas
SECCION Ositos

EDAD 4 afios

CANTIDAD DE NINOS 21

DOCENTE PRACTICANTE

Huayra Astopillo Katty

FECHA

12-07-23

AREA

PSICOMOTRICIDAD

PROPOSITQS DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA CAPACIDAD

SE

e Comprend
DESENVUELVE esu
DE MANERA cuerpo.
AUTONOMA A
TRAVESDESU || e Seexpresa
MOTRICIDAD corporalm

ente.

DESEMPENO

4 ANOS

® Realiza acciones y juegos de manera
auténoma, como correr, saltar, trepar,
rodar, deslizarse, hacer giros, patear y
lanzar pelotas, etc. —en los que expresa
sus emociones—explorando las
posibilidades de su cuerpo con relacion
al espacio, la superficie y los objetos,
regulando su fuerza, velocidad y con
cierto control de su equilibrio.

® Realiza acciones y movimientos de
coordinaciéon 6culo-manual y 6culo-

podal, acorde con sus necesidades e
intereses, y segun las caracteristicas de
los objetos o materiales que emplea en
diferentes situaciones cotidianas de
exploracion y juego.

® Reconoce sus sensaciones corporales, e
identifica las necesidades y cambios en
el estado de su cuerpo, como la
respiracion y sudoracion después de
una actividad fisica. Reconoce las partes
de su cuerpo al relacionarlas con sus
acciones y nombrarlas
espontaneamente en diferentes
situaciones cotidianas. Representa su
cuerpo (o los de otros) a su manera,
utilizando diferentes materiales vy
haciendo evidentes algunas partes,
como la cabeza, los brazos, las piernas y
algunos elementos del rostro.

CRITERIOS DE
EVALUACION

Realiza
acciones,
movimiento
, y
desplazamie
ntos
demostrand
o
coordinacio
n de oculo
podal y
oculo
manual,
asimismo
demuestra
el control de
su equilibrio
y ubicacion
espacial.

TECNICA DE
EVALUACION

Observacion

INSTRUMENTO
DE

EVALUACION

Guia de
observacion.

Lista de
cotejo

ENFOQUES TRANSVERSALES
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ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES O ACCIONES
OBSERVABLES
INTERCULTURAL RESPETO A LA IDENTIDAD || Reconocimiento al valor de las

estudiantes.

CULTURAL diversas identidades culturales y
relaciones de pertenencia de los

V. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

¢QUE NECESITAMOS ANTES DE LA
ACTIVIDAD?

¢QUE RECURSOS Y MATERIALES SE UTILIZARA ES
ESTA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE?

concretos.

Un ambiente adecuado, participantes y materiales

Planificar la sesién de aprendizaje Curriculo Nacional

Programa Curricular de educacidn inicial

Material a usar durante la actividad (bufer, musica,
espacio libre, plumones, pizarra, hoja bond, pintadores)

MOMENTOS
PEDAGOGICOS

V. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

ACTIVIDADES
DE RUTINA

JUEGO LIBRE

Saludo: La maestra comienza la clase con una cancion del
saludo juntamente con los nifios y nifias.

Rezo: Los nifos y nifias juntamente con la docente realizan
el rezo del padre nuestro.

Control del tiempo: La maestra realiza canciones acerca de
como esta el clima, esta nublado o ha salido el sol, o tal vez
esta lloviendo.

Calendario: Los nifios y nifias identifican en que dia, mes o
fecha se encuentran.

Registro de asistencia: Los nifnos y nifias se dirigen a
marcar su asistencia.

Normas de convivencia: La maestra elige a un nifio a leer
las normas de convivencia.

Planificacion: los nifios y nifias se sientan en un lugar formando
un circulo en el centro del salén.
Organizacion: los nifios y nifias se han instalado y se distribuyen
libremente en grupos por el salén se ubican en el sector de su
preferencia, deciden a ¢que jugar?, ¢Como jugar?, éCon quién
jugar?
Ejecucion: Cuando los nifios y nifias se han instalado en algun
sector de preferencia empiezan a jugar.
Orden: la hora de juego lo realizan en orden y guardan sus
materiales a su sitio.
Socializacion: Conversaciones sobre los juegos en sectores donde
cada nifo cuenta en lo que ha jugado

Los nifios y nifias dibujan lo que jugaron.

e Audios
(cancién)

e carteles

Los
materiales de
los sectores
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MOMENTOS
LA ACTIVIDAD

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MEDIOS Y
MATERIALES

% MOTIVACION: La maestra presenta un video sobre una

cancion de huellitas.
https://www.youtube.com/watch?v=tq1SDW0alss&t=45s
Los nifios y nifias observan el video.

®  SABER PREVIO: Los nifios responden las siguientes
preguntas: ¢Qué observaron? ¢De qué trataba el video?
¢éAlguna vez hicieron huellitas con las manos y con los
pies? éLes gustaria hacer huellitas de la mano derecha e
izquierda? ¢Les gustaria hacer huellitas del pie izquierdo y
derecho?

®  Problematizacién: ¢ Nosotros podremos realizar huellitas
para luego desplazarnos por encima?

®  PROPOSITO: Los nifios y nifias imitan las huellas que
estan en el suelo.

Se les recuerda los acuerdos:

e  Compartir materiales

e Respetar ala docente

e Respetar a nuestros amigos
Levantar la mano para hablar

Asamblea:

La maestra menciona en que consiste el juego, capta la
atencion del nifio, tiende el cartdn con las huellas y muestra
como realizar el juego de huellas

La maestra pregunta ¢ Ustedes pueden lo que acabo de hacer?

Calentamiento: La maestra realiza un calentamiento les pide
que formen 4 filas de 5, |la profesora los ayuda a ubicarse,
prende la marcha de banderas y pide marcar el paso en su
mismo lugar, hace una demostracion y pide desfilar de
extremo a extremo en la losa deportiva al compas de la
musica

Expresividad motriz:

Los nifios y nifias realizan el juego para ello se pide realizar
tres filas porqué habra tres materiales con huellas, cada una
de distinta manera, cada grupo al terminar ird pasando por el
otro material respetando su turno. Al terminar todos pasan a
desplazarse por encima de los aros que estaran colocados
para saltar con un pie y dos pies, pasan por ello y se desplazan
por encina de las cintas pegadas el suelo hasta que el ultimo
participante termine.

Relajacion: La maestra invita menciona que jugaremos a
"goma-goma" y "piedra-piedra": dice, Yo caminaré despacio
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para que yo los pueda mover y cuando diga "piedra-piedra" se
ponen duros que no se puedan mover.

Expresién Grafico Plastico

Después de nuestro juego motriz se les entrega a los nifios y

nifias una hoja en blanco y temperas se le pregrunta a cada

£)

nifio y nifia cual de las huellas quiere colocar en la hoja el de

entre ustedes y cuando diga "goma-goma" se ponen blanditos
sus pies o de la mano, ayudamos a realizarlo.

la oportunidad de expresar a través del lenguaje oral
realizando un recuento de lo aprendido con los nifios y nifias.

-

¢Qué hicieron? ¢Qué aprendimos el dia de hoy?, ¢ Fue dificil
imitar las huellas?,éCreen que es juego realizado ayudara a
mejorar el equilibrio y coordinacidn? ¢ Algo fue dificil de

hacer? ¢Les gusto el juego de las huellas?

€ ‘ Se les invita a los nifios a sentarse en media luna, para darles

REFRIGERIO Lavamos nuestras manos con agua y javon para comer, masticamos bien
nuestros alimentos, arrojamos al tacho la basura y dejamos limpio el ambiente.

RECREO Los nifios y nifas juegan livremente en el patio.

| i, STSR08 e
Y LA ‘ Enuu'»
L / w7’ V@ / .
2 . ’ S -/ 7/ 4
. o o [ F4 e
’ P i:: . — ;

Directora de la |.E.| Profesora de aula Practicante
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Anexo 15:

Carta de consentimiento de la autoridad de la |IE

CARTA DE ACEPTACION

Huanta, 06 de Junio de 2023

Sefora:
KATTY HUAYRA ASTOPILLO

Presente.-

ASUN.TO : Aceptacion y Autorizacion
para la aplicacién de instrumento y recojo de
informacion.
REFERENCIA : Solicitud S/N, de fecha
06/06/2023.

Mediante el presente me es grato de dirigirme a usted y en atencion al documento
de la referencia, comunicarles que se AUTORIZA la aplicacion de los instrumentos
para el recojo de informacion del trabajo de investigacion titulado INFLUENCIA DE
LAS ESTRATEGIAS LUDICAS PARA LA MEJORA DE LA MOTRICIDAD GRUESA
EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 429-176 MADRE TERESA DE CALCUTA HUANTA 2023

Sin otro particular, me suscribo de usted.

Atentamente,

...........................

40 ¢ Minedo Veao

KARLA ZARELLA Gé\LINDO VEGA
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“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

SOLICITAMOS: AUTORIZACION PARA
REALIZAR TRABAJO DE INVESTIGACION

Lic. KARLA ZARELLA GALINDO VEGA

DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PUBLICA N° 429-176/MX.P “MADRE
TERESA DE CALCUTA”- HUANTA.

Yo, KATTY HUAYRA ASTOPILLO Identificado con DNI N°71805188, estudiante de La Escuela
de Educacién Superior Pedagégica Publica “José Salvador Cavero Ovalle”

Que, con la finaiidad de obtener ei tituig profesional de profesora en educacion iniciai,
estoy elaborando el proyecto de investigacidn titulado INFLUENCIA DE LAS ESTRATEGIAS
LUDICAS PARA LA MEJORA DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 AROS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 429-176 MADRE TERESA DE CALCUTA HUANTA
2023, por tal motivo solicito la autorizacién para realizar la investigacién, con la aplicacién
de mis instrumentos validados por expertos, cuyos resultados serd presentados con el
informe de tesis, para la sustentacion respectiva, Todo el proceso de recojo de datos estara
bajo el asesoramiento de nuestro asesor académico docente de nuestra Programa de
Educacion Inicial Intercultural Bilinglie de la Escuela de Educacién Superior Pedagdgica
Pubiica “josé Saivador Cavero Ovaiie”.

POR LO EXPUESTO:

Ruego a Ud. Acceder a mi solicitud.

Huanta, 06 de junio del 2023.

A N1

[} /]
YA

F

HUAYRA ASTOPILLO KATTY
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Loy i o 1677
*JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" A P

Renouacion de F uncionamisnto DS No. 08-9¢£D
Escusla dé Educacion RM No 267-2020-MINEOU

Huanta - Ayacucho

“Ano-de La Unidad; la Payy el Desarrollo”

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 429-
176/MX-P “MADRE TERESA DE CALCUTA” HUANTA
OTORGA

CONSTANCIA DE APLICACION DE
INVESTIGACION PEDAGOGICA

Por medio del presente se emite la constancia de APLICACION DE LA
INVESTIGACION PEDAGOGICA, de acuerdo al detalle siguiente:

INVESTIGADORA HUAYRA ASTOPILLO, Katty

DNI 71805188 ’
 ESPECIALIDAD EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
TITULO INFLUENCIA DE LAS ESTRATEGIAS LUDICAS PARA

LA MEJORA DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS
NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 429-176/Mx-P MADRE
TERESA DE CALCUTA HUANTA, 2023.

'! PERIODO DE EJECUCION 2023

Se expide ¢l presenté documento oficial para los fines académicos y administrativos

que la interesada viera por conveniente.

Huanta, 21 de diciembre de 2023

SUBDIRECTORA: Karla Zarella Galindo Vega

DN .F22T 935,
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Anexo 16:
Evidencias fotograficas

Figura 1.

&

‘.,"._“‘ , \.\ % ;.' '\ . ™
Nota: Los nifios y nifias manteniendo la coordinacién mediante el juego las telas

arafas.

Figura 2.

Nota: Los nifios y nifias manteniendo el equilibrio por encima de una soga
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Figura 3:

R/ es.

Nota: Los nifios y nifias practicando la coordinacion mediante el juego de los aros.

Figura 4.

Nota: Los nifios y nifias practicando la coordinacion mediante el juego del circuito con

barreras.
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Figura 5.

D

S A

Nota: Los nifios y nifias practicando la coordinacion participando en el desfile.

Figura 6.

A

Nota: Los nifios y nifias practicando la ubicacion
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