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PRESENTACION

El presente trabajo de investigacion titulado programa de juegos acuaticos para
mejorar el nado del estilo crol en los nifios y ninas del 4to “B” de la institucion educativa
“Gonzalez Vigil” — Huanta — 2020. Se abordo desde un enfoque de investigacion
cuantitativa, de tipo experimental, con disefio pre experimental. Fue puesto en practica en
la institucion educativa “Gonzélez Vigil” Huanta. La poblacion fue constituida por los
estudiantes de cuarto grado “B” del nivel primario de la mencionada institucion, con una
muestra de 27 estudiantes.

El objetivo propuesto fue determinar la influencia de la aplicacion de los juegos
acuaticos para mejorar el nado del estilo crol en los nifios y nifias del 4to “B” del nivel
primario de la institucion educativa ya mencionada, habiéndose logrado metas
significativas mediante la aplicacion de los instrumentos elaborados para cumplir este
objetivo.

Los resultados presentes en trabajo de investigacion permitieron confirmar la
hipdtesis general que La aplicacion de los juegos acuaticos influye significativamente
para la mejora del nado del estilo crol en los nifios y nifias de la institucion educativa
“Gonzalez Vigil”.

Las conclusiones a las que se llegd me permitieron confirmar los objetivos
propuestos, y confirmar las hipétesis sugeridas para sustentar el plan de trabajo y los

instrumentos aplicados en este trabajo de investigacion
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion nace por la necesidad que se encontro
debilidades en la natacion por lo cual se planted el siguiente problema ¢De qué manera
influye la aplicacion de los juegos para mejorar el nado del estilo crol en los nifios y nifias
del 4to “B” de la institucion educativa “Gonzalez Vigil”- Huanta? El objetivo principal
fue Determinar la influencia de la aplicacién del programa de juegos acuéaticos para
mejora el nado del estilo crol en los nifios y nifias del 4to “B” del nivel primario de la
institucion educativa “Gonzélez Vigil” — Huanta.

Esta investigacion es cuantitativa de tipo experimental, con un disefio
preexperimental, porque solo se trabajo con un grupo experimental, con una poblacion
conformada por los estudiantes del nivel primario y con una muestra de 27 estudiantes
del 4to “B”.

Palabras claves: estrategia, aprendizaje, analisis, juegos acuaticos.



ABSTRAC

The present research work arises from the need to find weaknesses in swimming,
which is why the following problem was raised. In what way does the application of
games influence to improve the crawl style swimming in boys and girls of the 4th “B” Of
the educational institution “Gonzales Vigil”’- Huanta? The main objective was to
determine the influence of the application of the program of aquatic games to improve
the swimming of the crawl style in the boys and girls of the 4th “B” of the primary level
of the educational institution “Gonzales Vigil” - Huanta.

This research is quantitative of an experimental type, with a pre-experimental
design, because we only worked with a single experimental group, with a population
made up of primary level students and with a sample of 27 students from 4th “B”.

Keywords: strategy, learning, analysis, water games, swimming.
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