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RESUMEN 

La investigación tuvo como objetivo determinar la influencia del uso de 

materiales reciclables en el desarrollo de la creatividad en niños de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025, utilizando un 

enfoque cuantitativo de tipo aplicada y nivel explicativo experimental, bajo un diseño 

pre experimental con pre-test y post-test (GE: O1 X O2). El estudio se realizó con una 

población censal compuesta por 15 niños y niñas de 5 años de la institución, y la 

recolección de datos se llevó a cabo mediante la técnica de observación, empleando una 

ficha de observación, la cual fue validada por juicio de expertos con excelente validez 

(0,883) y mostró una excelente confiabilidad (Alfa de Cronbach de 0,963). Los resultados 

descriptivos demostraron un salto cualitativo sustancial en el desarrollo de la creatividad, 

pues el 93,3% de los estudiantes que estaban en el nivel "En inicio" en el pre-test, 

lograron ubicarse en el post-test principalmente en el nivel "En proceso" (86,7%) y 

"Logro esperado" (13,3%). Mediante la prueba de rangos con signo de Wilcoxon, se 

obtuvo un valor de significancia bilateral p=0,000, lo que permitió concluir que el uso de 

materiales reciclables influye significativamente en el desarrollo de la creatividad en 

general, así como en el desarrollo de la cognición (p=0,000), originalidad (p=0,001), y 

elaboración (p=0,000), debido a que la manipulación de residuos estimula la generación 

de ideas novedosas y mejora la capacidad de construir y detallar producciones creativas. 

Palabras Clave. Reciclable, creatividad, cognición, originalidad, elaboración. 
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ABASTRAC 

The research aimed to determine the influence of the use of recyclable materials 

on the development of creativity in children of the Initial Educational Institution N° 429-

129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025, using a quantitative approach of applied 

type and explanatory, under a pre experimental design with pre-test and post-test (GE: 

O1 X O2). The study was carried out with a census population composed of the 

institution’s 15 5-year-old boys and girls, and data collection was carried out using 

observation technique, using an observation sheet, which was validated by expert 

judgement with excellent validity (0.883) and showed excellent reliability (Cronbach 

alpha of 0.963). The descriptive results showed a substantial qualitative leap in the 

development of creativity, since 93.3% of the students who were at the level "At the 

beginning" in the pre-test, managed to place themselves in the post-test mainly at the 

level "In process" (86.7%) and "Expected achievement"  (13.3%). Using the Wilcoxon 

sign range test, a bilateral significance value p=0.000 was obtained, which led to the 

conclusion that the use of recyclable materials significantly influences the development 

of creativity in general as well as the development of cognition (p=0.000), originality 

(p=0.001), and elaboration (p=0.000), because waste handling stimulates the generation 

of novel ideas and improves the ability to build and detail creative productions. 

Keywords. Recyclable, creativity, cognition, originality, elaboration. 
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PISI QILLQAY 

Kay musuq llamkayniypa sutinmi material reciclable nisqawan warmakunapa 

umanta rikcharichinanpaq, kay llamkaytam qispichirqani kay yachay yupayuqpi Nº 429-

129/Mx-P kay Aicas, Luricocha, Huanta llaqtapi kay iskay waranqa iskay chunka 

pichqayuq watapi (2025), kay llamkaypa sasachakuyninmahina qallariyninmi 

chaynallatq tukuyniypaq taksa yupakunapi chaynallataq hatun yupakunapi riksichisqa 

karqa, kay musuq llamkayniyqa ruwayniyuqmi chaynallataq riksichikuyniyuq 

wamakunapi allinchuq karqa icha manachus kasqanta, kay pre-test chaynallataq post-test 

(GE: O1 X O2) Kay llamkay qawrisqa karqa, chunka pichqayuq kimsa watayuq 

warmakunapi (15 niños) kay tupuyninpaq karqa qawarisqa huk rapipi chaymi karqa iskay 

chunka hanchisniyuq tapukuyniyuqkuna, sawanqa kay rapiqa hatun umalliqkunawan 

tupusqam karqa chaynallataq ancha takllayniyuq kananpaq qawarisqa karqa kay 

(Cronbach Alfa 0,963) nisqawan. Chaymi kay llamkayqa qawachikun ancha allinniyuq 

warmakunapi anchata kawsarisqa kay llamkay chaymi 93,3% yachakuqkunaqa 

“Qallarinapaq” nisqapi kashanku pre-test nisqanchikpi post-test nisqapi hukninchik 

wiñarisqa allichakuspa kay(86,7%) hukninchik “Suyuq ruwasqan” nisqapi (13,3%) 

kashanku. Wilcoxon nisqa rangoq qhawariyninwanmi, bilateral significancia chaninpi 

p=0,000 chaskichisqa, tukuyninpi kay material de reciclaje allin takllaniyuq 

warmakunapaq hamutachinanpaq (p=0,000), originalidadpi (p=0,001), hinallataq 

elaboraciónpi (p=0,000), hinallataq ruwasqayuq creatividadpa atiyta alli rurayta 

yanapanku. 

Sapaq Simikuna. Reciclable, creatividad, cognición, originalidad, elaboración. 
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INTRODUCCIÓN 

La presente investigación se centra en el desarrollo de la creatividad en la etapa 

infantil, una habilidad que se considera un factor dinámico dependiente de múltiples 

elementos, como los estilos de pensamiento, la resolución de problemas, las motivaciones 

y el contexto en el que se ofrecen los materiales pertinentes. La creatividad se define 

como el mecanismo más libre de expresión, esencial para que los niños estimulen su 

inteligencia y reconozcan su valor como seres únicos. Dada la problemática observada 

en la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha, donde se notó 

una debilidad en el fomento de esta capacidad, se planteó como objetivo general 

establecer la influencia del uso de materiales reciclables en la promoción y mejora de la 

creatividad en los estudiantes de dicha institución. 

La creatividad se aborda como la capacidad inherente de los seres humanos para 

generar ideas o conceptos novedosos, o nuevas combinaciones de elementos conocidos, 

conduciendo a soluciones innovadoras. Los autores señalan que esta capacidad se ve 

reforzada por los estímulos a los que el individuo es expuesto, resultando en una gran 

imaginación y la habilidad para tomar decisiones rápidas y correctas. Díaz y Justel 

(2019). 

En cuanto al uso de materiales reciclables, este se entiende como un proceso 

físico-químico mecánico que somete una materia o producto ya utilizado (basura) a un 

ciclo de tratamiento para obtener una materia prima o un nuevo producto. Es fundamental 

educar a los niños sobre el reciclaje a través de actividades prácticas en el aula, ya que 

esto no solo protege el medio ambiente y ahorra recursos, sino que también fomenta la 

creatividad al aprovechar materiales que parecen obsoletos. Almudena, (2010) 
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La cognición, se refiere al proceso de información que parte de la percepción, el 

conocimiento y el pensamiento, mejorando la comprensión del entorno para la resolución 

de problemas. Torrance (1974) 

La originalidad, es caracterizada por la manifestación inédita, la novedad, la 

singularidad y la imaginación, esta dimensión es la capacidad de generar ideas o 

productos únicos que representan una contribución social o comunitaria. Runco y Jaeger 

(2012) 

La elaboración, implica la capacidad de la persona para formalizar sus ideas, 

incluyendo el planeamiento, desarrollo y ejecución de proyectos, demostrando disciplina, 

orientación y perfeccionamiento. Torrance (1974). 

La revisión de estudios previos confirma la relevancia y viabilidad de la 

intervención propuesta: para Rodríguez (2020), realizó una investigación titulada: 

“Material reciclado para el desarrollo de la creatividad de los niños y niñas de 5 años de 

la Escuela Ciudad de San Gabriel, Quito, periodo 2019 - 2020”. Sus resultados 

concluyeron que el potencial del material reciclable mejora el desarrollo de la 

creatividad, logrando que el 91% de la muestra alcanzara el "Logro destacado" en el post-

test, evidenciando un salto sustancial desde el 87% que estaba "En inicio". 

Campos (2019), en su trabajo sobre “Creatividad y su aporte al uso del material 

de reciclaje en niños/as de 5 años de la escuela de educación básica “Guayaquil” Cantón 

Vinces, provincia los ríos”, determinó que el reciclaje tuvo un aporte significativo en el 

desarrollo de la creatividad como estrategia para solucionar las dificultades de los niños, 

observando que el 86% de los niños alcanzó el nivel de "Logro esperado" o "Logro 

destacado" después de la intervención. 

Lizarbe (2020), en Ayacucho, investigó “La influencia de las manualidades de 

reciclaje en el fomento de la creatividad de niños y niñas de 3 años en la Institución 

Educativa Inicial Privada Universo de Colores durante el año 2019”. Este estudio 

concluyó que las manualidades de reciclaje afectan significativamente el desarrollo de la 

creatividad, demostrando una mejora en la calificación promedio de 8,24 a 13,71 puntos 

entre el pre-test y el post-test. 

El presente trabajo de investigación se estructura en cuatro capítulos de la 

siguiente manera: El Capítulo I, comprende planteamiento del problema, en ella consigna 

descripción del problema, formulación del problema, objetivos de la investigación, 
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justificación y limitaciones del estudio. En el capítulo II, comprende marco teórico de la 

investigación, que consta de antecedentes del problema, las bases teóricas, la definición 

de términos básicos, la hipótesis de la investigación las variables de investigación y la 

operacionalización de variables. Capítulo III: metodología de la investigación: Detalla el 

Tipo y nivel de estudio (aplicada, explicativo-experimental), el Método de estudio, los 

Diseños de investigación (pre experimental), la Población censal, las Técnicas e 

instrumentos de recolección de datos, los Métodos de procesamiento de los datos y los 

Aspectos éticos. Capítulo IV: resultados y discusión de la investigación: Presenta la 

Presentación y descripción de los resultados (descriptivo e inferencial) y la Discusión de 

resultados. 

Esta estructura busca proveer evidencia empírica rigurosa sobre la efectividad de 

la manipulación sistemática de materiales reciclables como estrategia pedagógica para 

potenciar las dimensiones de la creatividad infantil.
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 Descripción del Problema 

El reciclaje es un proceso que permite reutilizar ciertos materiales para crear nuevos 

productos. Al manipular el material reciclado, se debe tener mucho cuidado porque depende 

de las características de cada uno de ellos, y así estos materiales podrán contribuir de la mejor 

manera al desarrollo de la creatividad artística. 

Además, la creatividad es un factor dinámico que depende de un amplio abanico de 

factores, como los propios estilos de pensamiento del propio sujeto, la forma en que se 

plasma la resolución de problemas, las motivaciones intrínsecas y externas, la personalidad 

de cada sujeto y el contexto en el que se plasme para su mejor desarrollo, brindándole los 

materiales pertinentes para su curiosidad, imaginación, indagación y posteriormente su 

creación. 

1.1.1. A Nivel Internacional 

Hoyuelos (1996) en España manifiesta que, la creatividad es el medio más libre con 

que contamos para expresarnos. Esta habilidad contribuye a que los niños enfrenten sus 

emociones fomenten su inteligencia y se reconozcan como individuos únicos con rasgos 

distintivos. Por eso es fundamental fomentar la creatividad. Todos tenemos un talento; todos 

podemos ser creativos. Sin embargo, la mayoría de nosotros vive sin saberlo creyendo que 

solo aquellos que saben crear poesía componer melodías son los creativos. La creatividad 
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nos asiste en el descubrimiento de nuestro potencial. Un caso evidente de falta de creatividad 

ocurre a menudo en la educación contemporánea, cuando una persona estudia intensamente 

finaliza una carrera, pero aun así no sabe en qué puede sobresalir más que los demás.  

Teniendo en cuenta al autor menciona cabe mencionar que, la creatividad es una 

habilidad innata que se desarrolla y desarrolla a lo largo de su vida. Se fortalece en la etapa 

preescolar del niño, donde participa en conflictos cognitivos y crea soluciones originales por 

su propia iniciativa. Esto les permite tener nuevas experiencias, preguntas, capacidad de 

explorar y nuevos aprendizajes significativos para el desarrollo de sus capacidades, 

habilidades y desventajas. 

Campos (2019) en Ecuador menciona que, se ha incrementado el número de 

estudiantes, en las instituciones del sector público, donde los docentes de educación 

parvularia se ven en la necesidad de generar recursos utilizando el material de reciclaje, que 

ayuden al desarrollo de la creatividad, la formación de capacidades, actitudes y destrezas de 

los niños/as. Es por esto que el Ministerio de Educación mediante la intervención de las 

direcciones zonales y distritales de cada provincia propone alternativas de solución 

utilizando materiales de reciclaje en la elaboración de recursos para impartir clases  

innovadoras qué será para  mejorar la calidad del sistema educativo en cuanto a la enseñanza 

aprendizaje que realicen los docentes dentro del aula en los diferentes niveles iniciales, 

dando cumplimiento a las exigencias de la educación actual enfocadas en nuevos paradigmas 

pedagógicos. (p. 78) 

Teniendo en cuenta al autor es importante mencionar que los recursos didácticos son 

los medios empleados por los docentes para apoyar, complementar, acompañar o evaluar el 

proceso educativo que dirigen u orientan; abarcan una amplia gama de técnicas, estrategias, 

instrumentos, materiales, etc. Los niños deben ser estimulados a través de la creatividad, ya 

que esto les ayudará a desarrollar de mejor manera su inteligencia, sentirse talentosos y 

únicos. Los recursos didácticos también pueden ser cualquier material reciclado. 

1.1.2. A Nivel Nacional 

Según Mechan, (2020) en Chiclayo expone que, “se encontró en el diagnóstico un 

nivel de creatividad bajo, representado por un 80% de niños de 5 años, mientras que, los 

demás se ubicaron en niveles intermedios”. Asimismo, en un estudio realizado en Lima, “se 
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denotó que, los niños de inicial (5 años) presentaron diferencias en los niveles de creatividad, 

mostrándose que, en colegios particulares, existe una diferencia de 10.5% frente a los 

nacionales  

Según los estudios realizados se puede apreciar que, a nivel nacional en Perú, el 

porcentaje de creatividad arroja bajo. La creatividad se refiere a la capacidad del ser humano 

para crear y buscar ideas originales a partir de su pensamiento creativo y es una forma de 

solucionar problemas de manera original y espontánea. Los niños desarrollan la creatividad 

de manera libre y espontánea en las actividades escolares porque con los diversos materiales 

que reciben pueden crear e inventar cosas significativas. 

1.1.3. A Nivel Regional 

Huamán (2022) expone que en nuestro día a día, al caminar por las calles o al ir a los 

parques, instituciones y mercados, es común ver basura tirada en la vía pública. De tal 

manera que este hecho se ha vuelto habitual para todos nosotros, convirtiendo estas acciones 

en algo normal. Lo que más desanima es observar cómo nuestros niños imitan y observan 

estos comportamientos; en este contexto, queda claro que estamos transmitiendo un mal 

ejemplo a las generaciones venideras. Estas situaciones pusieron de manifiesto que tenemos 

un problema educativo y que, si no actuamos, seguirán nuestros problemas ecológicos.  

Sin embargo, admitir el problema sin actuar resulta insuficiente. Por este motivo, se 

ha optado reciclar para elaborar materiales creativos juntamente los niños y niñas, con el 

propósito de abordar problemática de manera activa y efectiva.  

De acuerdo con el autor mencionado se debe aprovechar esta clase de recursos para 

crear ciertos elementos que ayudarán en el proceso de aprendizaje de los niños, a través de 

la creatividad que cada uno de ellos explotará al crear diferentes trabajos con materiales 

reciclados. La recolección de ciertos materiales reciclados puede ayudar a conservar el 

medio ambiente. 

1.1.4. A Nivel Local 

En el contexto de la provincia de Huanta, según las experiencias vividas en aulas 

como practicante se observó que las instituciones educativas de nivel inicial, tanto rurales 

como urbanas, carecen de capacidad para fomentar la creatividad de los niños y niñas, lo 
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cual es más evidente en las zonas rurales. En la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-

P de Aicas - Luricocha, los niños y niñas no fomentan la creatividad, por lo que es necesario 

utilizar los materiales reciclables para desarrollar la creatividad esta debilidad y desarrollar 

su personalidad en diversas actividades educativas. 

Las principales causas de esta problemática son la falta de atención de parte de los 

docentes en esta capacidad, muchas veces en las aulas no todos los niños y niñas alcanzan el 

desarrollo óptimo de acuerdo a su edad por el nivel de atención que les brinda, y la falta de 

compromiso de las autoridades responsables con la iniciativa de incluir el reciclaje para 

promover la creatividad de los niños y niñas. 

Las consecuencias que genera esta problemática, es la falta de creatividad en los 

niños y niñas al crear materiales, así como las condiciones del lugar y el ruido. Si los niños 

y niñas no están familiarizados con los materiales didácticos, será difícil motivarlos para 

crear o diseñar materiales reciclables, por lo expuesto surge el siguiente problema resolver: 

¿En qué medida el uso de materiales reciclables influye en el desarrollo de la creatividad en 

los niños y niñas de 3 años en la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas - 

Luricocha, Huanta 2025? 

Como alternativa de solución se propone aplicar el uso de materiales reciclables para 

desarrollar la creatividad con los niños y niñas de 3 años de edad, con el fin de mejorar su 

imaginación. En este caso, es necesario hacer protagonista a los estudiantes en la aplicación 

del uso de materiales reciclables.  

La investigación debe contribuir a los diversos aspectos de este asunto y ofrecer 

soluciones potenciales al siguiente problema. 

1.2. Formulación del Problema 

Valderrama y Jaime (2019) señalan que, el planteamiento del problema es un 

interrogante que encapsula todo el planteamiento por lo que es necesario examinar y 

emplear cada palabra en la escritura para que represente el objetivo de la investigación. Las 

investigaciones sociocríticas no necesitan precisamente una formulación dado que este 

concepto es característico de los estudios cuantitativos. 
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Por lo tanto, el problema debe formularse a partir de las ideas de las dos variables 

del estudio en cuestión de manera definida, clara y precisa. 

1.2.1. Problema General 

¿En qué medida el uso de materiales reciclables influye en el desarrollo de la 

creatividad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de 

Aicas - Luricocha, Huanta 2025? 

1.2.2. Problemas Específicos 

• ¿En qué medida el uso de materiales reciclables influye en el desarrollo de la 

cognición de la creatividad en los niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N.° 429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta, 2025? 

• ¿En qué medida el uso de materiales reciclables influye en el desarrollo de la 

originalidad de la creatividad en los niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N.° 429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta, 2025? 

• ¿En qué medida el uso de materiales reciclables influye en el desarrollo de la 

elaboración de la creatividad en los niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N.° 429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta, 2025? 

1.3.  Justificación e Importancia 

La investigación se justifica porque el uso de materiales reciclables es una necesidad 

para desarrollar la creatividad en los niños y niñas. Por otro lado, los docentes tienen la 

responsabilidad de hacer partícipe a los estudiantes en el proceso de aplicación de las 

sesiones de aprendizaje sobre el uso de materiales reciclables. 

1.3.1. Justificación por Conveniencia 

El presente estudio es conveniente porque el problema de la creatividad en niños y 

niñas de educación inicial, es notorio frecuentemente en el que hacer educativo contextual. 

Por lo tanto, el objetivo del estudio es proporcionar soluciones a través del uso de 

materiales reciclables para desarrollar de la mejor manera la creatividad en los estudiantes 

de la institución educativa. 

1.3.2. Justificación por Implicancias Prácticas 

La presente investigación tiene como objetivo resolver el problema del desarrollo de 

la creatividad niños y niñas. Desde el punto de vista práctico de la investigación, ayudará a 
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implementar estrategias del uso de materiales reciclables en la institución educativa inicial y 

a utilizar estos materiales para mejorar la creatividad. En otras palabras, el objetivo es tener 

niños capaces de crear materiales innovadores. 

1.3.3. Justificación por Valor Teórico 

El estudio se justifica porque permitirá fundamentar teóricamente las variables 

estudiadas y comprender cada una de las dimensiones desde una variedad de perspectivas y 

posturas pedagógicas. Además, aporta una nueva idea al conocimiento científico y para 

sustentar el cuerpo teórico de la investigación desde una perspectiva sistémica y epistémica. 

Este trabajo es legítimo porque en la actividad experta mediante una observación en las aulas 

se ha tenido la opción de vivenciar el problema de que los niños y niñas de 5 años no 

desarrollan la creatividad. 

1.3.4. Justificación por Utilidad Metodológica 

La investigación que se realiza servirá para desarrollar un nuevo instrumento de 

investigación que se pueda utilizar el material reciclable, para solucionar un problema lo cual 

se utilizó  una variedad de instrumentos como, ficha de observación y así obtener información 

sobre la metodología del estudio. La indagación que se realiza servirá para guiar un concepto 

o teoría porque los resultados de la investigación se obtendrán a partir de las teorías existentes 

de las variables.  

1.4. Objetivos 

Valderrama y James (2019) afirman que es la afirmación nítida y exacta en la que 

detallamos el objetivo de nuestra investigación, o sea, lo que aspiramos alcanzar o 

conseguir con ella. Mediante el propósito del estudio, podemos solucionar el problema. 

Teniendo en cuenta lo anterior cabe mencionar que el objetivo de un estudio 

investigativo es una meta trazada a alcanzar. 

1.4.1. Objetivo General 

Determinar la influencia del uso de materiales reciclables en el desarrollo de la 

creatividad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas, 

Luricocha, Huanta 2025. 
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1.4.2. Objetivos Específicos 

• Determinar la influencia del uso de materiales reciclables en el desarrollo de la 

cognición, en la creatividad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 

429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025 

• Determinar la influencia del uso de materiales reciclables en el desarrollo de la 

originalidad, en la creatividad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025 

• Determinar la influencia del uso de materiales reciclables en el desarrollo de la 

elaboración en la creatividad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025 

1.5.  Limitaciones de la Investigación  

La investigación sobre el uso de materiales reciclados para fomentar la creatividad 

en niños de 3 la institución educativa Nº 429- 129 de Aycas – Luricocha tiene varias 

limitaciones en primer lugar para realizar el uso de materiales reciclados y la creatividad de 

los niños pequeños que son difíciles de estandarizar y medir, en segundo los resultados 

obtenidos son susceptibles de ser influenciados por variables externas y solo pueden 

generalizarse ampliamente a un solo contexto.  
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

 Antecedentes del Problema 

Los antecedentes de la investigación se refieren a las teorías, los descubrimientos y 

las experiencias documentadas que están relacionados con el tema en cuestión. Hernández 

et al. (2014) sostienen que los antecedentes posibilitan la detección de avances vacíos de 

conocimiento y enfoques metodológicos potenciales lo cual favorece el planteamiento del 

problema de investigación y su justificación. 

Teniendo en cuenta la definición y búsqueda de diferentes fuentes de información 

bibliográficas, se encontraron las siguientes investigaciones que tenían relación con mi 

investigación, tanto a nivel internacional, nacional, regional y local, las cuales veremos a 

continuación: 

En lo internacional según Rodríguez (2020) realizó una investigación en Ecuador 

titulada: Material reciclado para el desarrollo de la creatividad de los niños y niñas de 5 

años de la Escuela Ciudad de San Gabriel, Quito, periodo 2019 - 2020, tuvo como objetivo 

general determinar la influencia del material reciclado en el desarrollo de la creatividad de 

los niños y niñas de 5 años. El enfoque de la investigación fue cuantitativo, diseño pre 

experimental, tipo aplicada y nivel explicativo. La población estuvo conformada por 89 

niños y niñas y la muestra fue seleccionada de manera intencional a 28 niños y niñas. Con 

respecto a los instrumentos de recolección de datos utilizadas fueron ficha de observación y 
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lista de cotejo mediante la técnica de observación y  para realizar un cotejo de los estados 

iniciales y finales  se utilizó el pre test y post test, por tanto los resultados aclararon que a 

través de la evaluación de pre test el 87% se ubica en inicio de desarrollo de la creatividad, 

mientras en el post test 91 % se ubicaron  en el logro desatacado los cuales demuestran que 

el potencial del material reciclable  mejora el desarrollo de la creatividad de los niños y niñas,  

y se llegó a la siguiente conclusión: la observación es el primer paso en el proceso de 

desarrollo de la creatividad en el niño, luego el niño prepara y acumula todos los materiales 

necesarios, seguido de la inspiración, que es el momento en el que el niño explota su acto 

creativo, organiza sus ideas y por último verifica el valor de su creatividad; sin embargo, en 

muchas ocasiones, los maestros no lo permiten debido a la falta de conocimiento. 

Campos (2020) realizó una investigación en Ecuador titulada: Creatividad y su 

aporte al uso del material de reciclaje en niños/as de 5 años de la escuela de educación 

básica “Guayaquil” Cantón Vinces, provincia los ríos 2019, tuvo como objetivo general 

explicar su aporte del uso del material de reciclaje a la creatividad, el nivel de investigación 

fue explicativo, tipo aplicada, diseño pre experimental y el enfoque fue cuantitativo. La 

población fue 65 niños y niñas de la institución educativa y la muestra fue seleccionada de 

manera intencional a 24 niños y niñas de 5 años. Para la recolección de datos se utilizó la 

lista de cotejo y ficha de observación apoyados con el método analítico sintético, inductivo 

y deductivo y el resultado se ha demostrado que mediante la valoración de pre test el 93% 

se ubica en inicio y el 7 % en proceso en el desarrollo de la creatividad, mientras en el post 

test el 86% mostraron en el logro esperado y el 14% en logro destacado y se llegó a la 

siguiente conclusión: que su aporte de la reciclaje fue significativo para desarrollar la 

creatividad y es una estrategias para solucionar la dificultad de los niños y niñas. 

En a nivel nacional según Aranda (2022) realizó una investigación en Chimbote 

titulada: El programa de reciclaje para mejorar su expresión plástica en los niños y niñas 

de 4 años de la Institución Educativa Privada de Nuevo Chimbote. Su objetivo principal fue 

examinar, el programa de reciclaje para mejorar la expresión plástica. El enfoque de la 

investigación fue cuantitativo, diseño pre experimental, tipo aplicada y nivel explicativo. La 

población estuvo conformada por 188 niños y niñas de la institución educativa y la muestra 

fue seleccionada de manera intencional a 30 niños y niñas de 4 años. La recolección de datos 

fue mediante la ficha de observación y lista de cotejo con la técnica de observación y  para 
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realizar los resultados se utilizó el pre test y post test, por tanto los resultados aclararon que 

a través de la evaluación de pre test el 88.6% se ubica en inicio en la expresión plástica, 

mientras en el post test, los resultados mostraron que el 76.7% de los niños mejoraron 

significativamente su expresión plástica después de implementar el programa de reciclaje. 

Se descubrió que el programa de reciclaje mejoró la creatividad de los estudiantes de una 

institución al relacionar las variables. 

Minaya (2020) realizo un trabajo de investigación en Lima, titulada: Aplicar el 

programa de materiales reciclables en la creatividad de los niños y niñas de 5 años de la 

institución educativa de Ventanilla. Tuvo como objetivo general determinar el impacto del 

programa de materiales reciclados en la creatividad de los niños de 5 años, el enfoque fue 

cuantitativo de corte transversal, diseño cuasi experimental, tipo aplicada y nivel explicativo. 

La población estuvo conformada 97 niños y niñas de 3,4 y 5 años de edad y la muestra fue 

seleccionada de manera intencional a 58 niños de 5 años. Así mismo, la recolección de datos 

utilizadas fue mediante la técnica de observación y para realizar un cotejo de los estados 

iniciales y finales se utilizó el pre test y post test, por tanto los resultados mostraron que el 

grupo experimental a quienes se les aplicó el programa pasó de un nivel de inicio de 82 % 

en el pre test a un nivel de logro de 43 % en el post test. Se llega a la conclusión de que el 

programa es apropiado para aumentar la creatividad de los niños, ya que fomenta la 

curiosidad y permite que el niño se desarrolle de manera adecuada. 

En a nivel regional según Lizarbe (2020) realizó una investigación en Ayacucho 

titulada: La influencia de las manualidades de reciclaje en el fomente de la creatividad de 

niños y niñas de 3 años en la Institución Educativa Inicial Privada Universo de Colores 

durante el año 2019, el objetivo principal fue determinar cómo las manualidades de reciclaje 

influyen en la creatividad de niños y niñas de 3 años. La metodología utilizada en la presente 

investigación fue de tipo aplicada, enfoque cuantitativo, diseño pre experimental y nivel 

explicativo con un corte longitudinal. La población fue 42 niños y niñas de 3, 4 y 5 años y 

la muestra fue seleccionada de manera intencional a 10 estudiantes de 3 años. Se decidió 

utilizar una guía de observación verificada y confiable como herramienta. En el examen 

previo, obtuvieron una calificación de 8,24 puntos, mientras que en el examen posterior, esta 

calificación aumentó a 13,71 puntos. Concluyendo, el desarrollo de la creatividad se ve 

significativamente afectado por las manualidades basadas en el reciclaje. 
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Huamán y Martínez (2023) realizaron una investigación en Ayacucho titulada: 

Elaboración de materiales educativos con recursos reciclables para el desarrollo de la 

conciencia ambiental en los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 

432-7 Illa Cruz Ayacucho – 2022, su objetivo principal fue investigar cómo el desarrollo de 

la conciencia ambiental de los niños y niñas de 5 años se ve afectado por la creación de 

materiales educativos con materiales reciclables. El enfoque de la investigación fue 

cuantitativo, diseño pre experimental y tipo aplicada. La población estuvo conformada por 

53 niños y niñas de la institución educativa inicial y la muestra fue seleccionada de manera 

intencional a 22 niños y niñas de 5 años. La recolección de datos fue mediante la ficha de 

observación y lista de cotejo con la técnica de observación y  para realizar los resultados se 

utilizó el pre test y post test, los resultados muestran que  el 54,5 % de los niños(as) estaban 

en el inicio y el 45,5 % estaban en el proceso en la prueba previa sobre la creación de 

materiales educativos con materiales reciclables para el desarrollo de la conciencia 

ambiental; por otro lado, los resultados de la prueba posterior indicaron que el 100% de los 

niños(as) lograron ubicarse en el nivel de logro. Se ha llegado a la conclusión de que la 

creación de materiales educativos utilizando materiales reciclables tiene un impacto 

significativo en el aumento de la conciencia ambiental en los niños y niñas de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 432-7 - Cruz Ayacucho. 

A nivel contextual se acudió a diferentes fuentes de información para obtener un 

estudio realizado con la variable similar a la presente investigación, sin embargo, no se 

obtuvo ningún trabajo para citar como antecedente local. 

2.2. Bases Teóricas  

2.2.1. Materiales Reciclables  

Según Lara (2008) son aquellos residuos que, después de haber sido utilizados, 

pueden ser recolectados, clasificados y transformados mediante procesos industriales para 

convertirse nuevamente en materias primas o en nuevos productos, contribuyendo al ahorro 

de recursos naturales y a la reducción de la contaminación ambiental. 

De acuerdo con el autor cabe mencionar que los materiales reciclados siempre 

ayudarán a la economía porque se pueden crear muchas cosas con ellos. Por lo tanto, los 
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niños de 3 años, podrán desarrollar su creatividad jugando, imaginando y creando diversos 

juguetes con los materiales reciclados. 

Según Barrientos (2011) plantea que es “Un proceso fisicoquímico mecánico de 

trabajo, que consiste en someter a una materia o un producto ya utilizado (basura), a un ciclo 

de tratamiento total y parcial para obtener una materia prima de un nuevo producto” 

Barrientos (p, 78). 

Según Virginie, (2021) menciona que, reciclar es la transformación de los residuos a 

través de distintos procesos que permiten restituir su valor económico, evitando así su 

disposición final, siempre y cuando esta restitución favorezca un ahorro de energía y 

materias primas sin perjuicio para la salud, los ecosistemas o sus elementos. 

Teniendo en cuenta al autor mencionado se sabe que la contaminación ambiental es 

uno de los problemas a nivel mundial por la mezcla de todo tipo de desechos y la no 

utilización de los contenedores adecuados. La falta de clasificación de la basura hace que la 

sociedad no tome conciencia del peligro que esto representa, por lo que existen varias formas 

de reciclar y contribuir con el medio ambiente. 

Importancia del Reciclaje. Isan, (2014) menciona que el ahorro de energía es otra 

de las grandes ventajas del reciclaje y, como consecuencia de este menor gasto se facilita el 

proceso de fabricación y emiten menos gases de efecto invernadero. En muchas ocasiones 

los consumidores también salen ganando, pues los productos también son más económicos. 

En nuestro hogar, reciclar residuos orgánicos o inorgánicos puede tener un sinfín de usos a 

nivel funcional, decorativo o incluso artístico, por lo que también ahorramos dinero, y a su 

vez se produce y se contamina menos. En el reciclaje creativo, ser amable con el planeta sale 

a cuenta. (p. 25) 

Según lo anterior se puede manifestar que la mayoría de las cosas que vemos a diario 

pueden reciclarse, desde los desechos electrónicos hasta los desechos biodegradables, vidrio, 

papel, plásticos, ropa y mucho más. Por lo tanto, el reciclaje tiene múltiples ventajas para la 

preservación del planeta. El reciclaje de papel, por ejemplo, reduce las talas innecesarias y 

la contaminación del agua asociada con la producción de papel, así como el reciclaje de otros 

productos fabricados con nuestros recursos naturales. 
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La Importancia del Uso de Materiales de Reciclaje en el Salón. Almudena, (2010) 

expresa que, el uso de materiales reciclables es importante  reciclar en el aula junto a los 

niños, demostrando los contenedores y explicando de cómo se debe usar, uno serviría para 

echar todo aquello que esté fabricado con cartón y que ya no sirva, otro para el plástico y 

otro para el vidrio, aunque éste prácticamente no se utilizaría ya que este tipo de material no 

se utiliza dentro del aula. Por otro lado podríamos crear distintos juegos a partir de los 

envases de los yogures, con cartón, platos de plástico, botellas de plástico. (p. 82). 

Teniendo en cuenta al autor citado anteriormente el reciclaje es importante porque al 

hacerlo, además de proteger el medio ambiente, fomentamos el uso de los recursos naturales. 

Es importante educar a los niños sobre la importancia de esto, además de enseñarles cómo 

pueden aprovechar los materiales que parecen obsoletos. Por lo tanto, la mejor forma de 

comenzar a enseñarles todo esto es realizando actividades en el salón de clases y creando 

objetos con los materiales utilizados. 

Características del Material Reciclado. Los productos que se utilizan diariamente 

en las casas, en las instituciones educativas y en el lugar de trabajo generalmente producen 

basura que debe reciclarse; hay productos reciclables y no reciclables. Para que puedan ser 

clasificados de diferentes maneras, se debe tener muy en cuenta su estado. Esto permitirá 

recolectar y volver a utilizar los materiales. 

Al respecto Madrigal (2014) menciona las siguientes características: Se busca 

reutilizar el papel para crear nuevos productos mediante el reciclaje. El papel molido, los 

desechos no consumidos y los ya consumidos se pueden usar en el proceso de reciclado. 

Estos se procesan en una fábrica de papel y luego se pueden usar nuevamente. Debido a que 

el 90% del papel se produce con madera, la tala de árboles tiene un impacto ambiental 

significativo, es crucial promoverlo. Se dice que el reciclaje de baterías y pilas tiene un 

impacto muy negativo en el medio ambiente. Debido a su composición de metales pesados 

y compuestos químicos, contaminan significativamente el agua y el suelo. Por lo tanto, lo 

mejor es reducir la cantidad de baterías y pilas reciclándolas. El proceso de reciclaje de 

aluminio consiste en fundir el aluminio para volver a utilizarlo. La recolección de aluminio 

es más económica y requiere menos energía que la producción de aluminio a través de la 
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electrólisis de alúmina. La ventaja del reciclado radica en que representa el 5% del gasto de 

energía y la producción de CO2 en la producción de aluminio nuevo. 

Materiales Reutilizables de Reciclaje. El reciclaje es un proceso de recolección y 

transformación de desechos en nuevos materiales que se pueden usar para nuevos productos 

o como materias primas. Algunos materiales o reciclados son los siguientes: 

Papel y Cartón. Aguilar (2004) menciona que, a lo largo de siglos, el papel ha sido 

una necesidad fundamental. La fibra secundaria es el papel reciclado que es segunda materia 

prima más importante para producir papel y cartón. El empleo de papel reciclado ofrece 

numerosas ventajas, que incluyen el ahorro energético y la disminución de la cantidad de 

árboles que se cortan. 

Plástico. Arandes et al. (2004) Indican que, los desenlaces siguientes se obtienen de 

una corta meditación acerca del empleo actual de plásticos: Los plásticos, que son 

subproductos del petróleo, una materia prima que se va agotando con el tiempo son desechos 

de gran valor fáciles de reutilizar recuperar encontrar en grandes cantidades (más que los 

vidrios en los residuos domésticos y cada vez más en los industriales). Es curioso que no se 

recolecte de forma selectiva y que la mayoría de lo que se evalúa provenga de plantas 

reciclaje doméstico. En términos generales, el índice de recuperación de plásticos empleados 

en distintos sectores industriales es bastante bajo. 

Las conclusiones siguientes se obtienen de una corta meditación acerca del empleo 

actual de plásticos: Los plásticos, que son subproductos del petróleo, una materia prima que 

se va agotando con el tiempo, son desechos de gran valor y fáciles de reutilizar, recuperar y 

encontrar en grandes cantidades (más que los vidrios en los residuos domésticos y cada vez 

más en los industriales). Es curioso que no se recolecte de forma selectiva y que la mayoría 

de lo que se evalúa provenga de plantas de reciclaje doméstico. En términos generales, el 

índice de recuperación de plásticos empleados en distintos sectores industriales es bastante 

bajo. 

Manualidades de Reciclaje para Niños. Según Rico, (2021) Los juguetes 

ecológicos son una opción muy interesante para enseñar el reciclaje a los niños: casitas 

castillos de princesa coches se pueden hacer materiales sencillos y reciclados. Puedes hacer 

éstos y otros trabajos manuales fáciles para niños con materiales reciclados. 
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Dimensiones de Reciclaje. Albina (2004) menciona las siguientes dimensiones: 

Reducir. Consiste en evitar la compra de artículos que no son realmente necesarios 

y que además contienen elementos que pronto serán obsoletos, como productos con embalaje 

excesivo. Además de reducir el consumo de bienes, se puede ahorrar energía al optimizar el 

uso de lavadoras o lavavajillas. Se trata simplemente de reducir el problema para reducir el 

impacto ambiental. La recuperación de materia orgánica para compostaje es una forma 

importante de reducir los desechos. (Albina. 2004) 

Reutilizar. Se refiere a reutilizar productos que ya no son útiles para el propósito para 

el que se compraron o repararlos para que puedan continuar cumpliendo con su función. Es 

importante aprovechar al máximo las cosas que tenemos y, si no las podemos usar, regalarlas 

a alguien que pueda hacerlo. También es posible reutilizar un artículo para una función 

diferente. Por ejemplo, una botella de bebida puede ser reutilizada como macetero. (Albina. 

2004) 

Reciclar. Significa seleccionar selectivamente los desechos producidos por nosotros 

mismos. Luego son tratados en plantas especializadas, produciendo productos de menor 

calidad para otros usos o similares. De esta manera, se evita el uso descontrolado de recursos 

naturales, se ahorra energía y se reduce el volumen de desechos. (Albina. 2004) 

Recuperar. Se refiere a los procesos industriales y se refiere a la recuperación de 

materiales o componentes que sirven como materia prima. Por ejemplo, los plásticos se 

pueden recuperar de los procesos de calentamiento o de los materiales utilizados en la 

fabricación de latas. (Albina. 2004) 

2.2.2. La Creatividad 

Según Bassat (s.f) sostienen que: 

La creatividad está relacionada con la memoria y la inteligencia. Además, señalan 

que algunos autores consideran que es una capacidad innata, mientras que otros 

afirman que se desarrolla a partir de los estímulos que recibe la persona. En 

consecuencia, estos estímulos favorecen la imaginación, la creatividad y la capacidad 

para tomar decisiones adecuadas en diversas situaciones (p. 78). 
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Por otro lado, Paredes (2011) expresa lo siguiente, me dirijo a las madres y los padres: 

Tanto los padres como los maestros pueden ser educadores en sus propias casas y contribuir 

al crecimiento del estudiante. Los educadores y los padres de los estudiantes de todos los 

niveles educativos (inicial, primaria, secundaria y superior) deben trabajar juntos en la tarea 

de una educación auténtica: formar a los jóvenes para que sean pensadores, no simples 

espejos de las ideas ajenas. 

De acuerdo con los autores mencionados anteriormente todo ser humano tiene el 

potencial de ser creativo. Todos los maestros, así como los estudiantes que tienen en sus 

clases, son creativos, pero no lo saben. Por lo tanto, esta capacidad está adormecida y oculta 

en lo más profundo del ser. Si queremos que la creatividad fluya por todos los rincones del 

aula, hay que acabar con los muchos mitos que han marcado nuestro pasado y pensar que 

todos somos creativos, mensaje que se debe interiorizar. 

Aprendizaje y Enseñanza de Creativos. Mitjáns (2013) define que, como un medio 

para detectar o ser receptivo a los problemas, deficiencias, vacíos de conocimiento, 

elementos ignorados, carencias de armonía y demás; para recopilar información válida; para 

definir las dificultades o identificar el elemento pasado por alto; para buscar soluciones para 

hacer suposiciones o plantear hipótesis sobre las deficiencias al examinar y reexaminar estas 

hipótesis modificándolas volviéndolas a comprobar, perfeccionándolas y finalmente 

comunicando sus resultados. Esta definición describe un proceso humano natural que 

involucra motivaciones intensas en sus etapas. 

De acuerdo con el autor mencionado, permitir al niño desarrollar su creatividad 

durante el proceso de aprendizaje depende de las situaciones y experiencias diarias que se 

presentan en su vida. La creatividad del niño debe ser espontánea y natural, siempre y cuando 

tenga la motivación necesaria para desarrollarlo. 

Para Gagné, (1999) “la iniciativa puede ser considerada como una forma de 

solucionar problemas mediante intuiciones o una combinación de ideas muy diferentes, de 

conocimientos variados” (p. 28) 

De acuerdo con Gagné se observa con frecuencia que los niños tienen una variedad 

de ideas para tratar de solucionar los problemas; por lo tanto, son considerados creativos 
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porque intentan tomar iniciativa sobre cómo resolver los problemas utilizando sus 

conocimientos y su imaginación. 

Razones para Generar la Creatividad. Paredes (2011) menciona las siguientes 

razones, en la actualidad, se pone un mayor énfasis en la necesidad de que los recién llegados 

profesionales se distingan por su alta creatividad. En el futuro, se hablará de "mentes de 

obra" en lugar de "manos de obra", ya que las computadoras o robots realizarán las 

actividades laborales que actualmente realizan las "manos de obra", y las acciones más 

eficientes que realicen las computadoras dependerán de las mentes humanas. 

El desarrollo de la creatividad es sin duda una de las metas nacionales en la 

educación, tarea que también compete al hogar. Esta es otra justificación para la presentación 

de este tema, así como para la implementación de las sugerencias y la búsqueda continua de 

métodos para aumentar la creatividad de los estudiantes. 

La tercera razón, y la más importante, es que los educandos deben desarrollar la 

capacidad de pensar como parte de la obra redentora del hogar y como un trabajo restaurador 

de la imagen de Dios en ellos. 

La educación efectiva en el hogar debe complementar la educación en el aula. 

Aunque la labor docente no es perfecta del todo, la colaboración de padres y madres o 

familiares en el proceso educativo mejorará. 

La Creatividad y el Reciclaje. Torres (2012) manifiesta que el desarrollo creativo 

del niño se mueve sobre un telón de fondo en el reciclaje, que es el desarrollo evolutivo, esto 

significa que los programas que se realicen para el desarrollo creativo del niño deben estar 

de acuerdo a la edad (p. 40). 

De acuerdo con el autor se puede concretizar que es fundamental esforzarse para 

descubrir cosas nuevas, aunque es cierto que a los niños les gusta explorar y experimentar. 

A menudo se les explica cómo hacer un trabajo, pero no logra comprender, por lo que se 

debe buscar formas de que pueda abrir paso a su mundo creativo. 

Importancia de la Creatividad. Carballa y Serrano (2013) menciona que: 

Esta libertad puedes conseguirla en muchas situaciones habituales, por ejemplo, 

cuando tenga un juguete nuevo, no le des un modelo, primero déjale que explore y que 
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pruebe todas las posibilidades, seguramente nos sorprenderá; plantéale situaciones absurdas 

en rutinas diarias como el baño o recurre a la magia de una varita con la que reconvertir sus 

juguetes. (p. 71) 

Cabe mencionar que es importante comenzar de inmediato la creatividad en los niños 

y niñas, ya que, durante los primeros meses, meses y años de la vida, cada interacción, 

movimiento y emoción genera una gran cantidad de actividad eléctrica y química en el 

cerebro, debido a la organización de miles de millones de neuronas en redes que forman 

billones de sinapsis. Por lo tanto, es durante la etapa de educación infantil cuando los niños 

experimentan los cambios más significativos en sus aspectos físicos, motores, cognitivos, 

lingüísticos, emocionales y sociales.  

Teorías Pedagógicas de la Creatividad. Las teorías pedagógicas de la creatividad 

se enfocan en describir el modo en que, por medio de entornos apropiados para aprender 

estrategias educativas es posible estimular la habilidad creativa de alumnos. La creatividad 

en la educación no solamente conlleva surgimiento de ideas novedosas, sino también su 

desarrollo y uso para solucionar problemas (Castañeda, 2021) y las teorías que destacan son 

los siguientes: 

Teoría sobre el Desarrollo de la Creatividad. Torrance (1974) asegura que la 

creatividad puede ser cultivada mejorada a través de actividades preparadas en el salón de 

clase que promuevan la exploración la experimentación, estimulando habilidades como son 

la elaboración, originalidad, flexibilidad y fluidez. 

Teoría del Aprendizaje Constructivista. Según Vygotsky (1978) la creatividad se 

origina a partir de interacción social del aprendizaje situado. En otras palabras, los alumnos 

generan conocimiento de forma activa al integrar sus experiencias anteriores con los 

estímulos del ambiente, lo que propicia que surjan ideas novedosas. 

Teoría del Aprendizaje Basado en Proyectos. Bruner (1996) destaca la relevancia 

de proyectos que tengan significado y que posibiliten a los alumnos utilizar su imaginación, 

pensamiento crítico creatividad para solucionar problemas reales, fusionando el saber 

práctico y teórico en un contexto. 
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Dimensiones de la Creatividad. La creatividad es un constructor de la psicología 

que se expresa en la habilidad para producir ideas novedosas útiles valiosas (Guilford, 1967). 

Esta habilidad puede ser estudiada desde múltiples ángulos entre ellos la elaboración, la 

originalidad la cognición. 

Cognición. Esta dimensión tiene que ver con los procesos mentales interviene en la 

creatividad, incluyendo la imaginación, la memoria, el establecimiento de conexiones entre 

ideas y la solución de problemas. La cognición creativa de acuerdo con Torrance (1974), 

posibilita la creación de varias soluciones para un mismo problema favorece la vinculación 

entre conceptos que anteriormente no estaban relacionados. 

Originalidad. Alude a la habilidad de generar ideas originales inusuales 

sorprendentes en un contexto específico. Según Runco y Jaeger (2012) la originalidad es un 

indicador fundamental de la creatividad porque permite diferenciar las ideas creativas de las 

simplemente convencionales. 

Elaboración. Esta dimensión supone la evolución el perfeccionamiento la 

especificación de las ideas iniciales transformarlas en productos o soluciones que se puedan 

implementar. La elaboración es esencial, de acuerdo con Torrance (1974) ya que posibilita 

que las ideas creativas se materialicen de manera efectiva, dejando atrás el ámbito 

conceptual. 

2.3. Definición de Términos Básicos 

Reciclaje. El reciclaje es el proceso de transformar los desechos plásticos y la basura 

que consumimos diariamente en nuevos productos o materias primas para su posterior uso. 

Materiales. Un elemento que puede transformarse y agruparse en grupos de un 

conjunto se denomina material. 

Materiales Reciclables. Los materiales reciclables se refieren a productos u objetos 

específicos que pueden tener un uso diferente o posterior después de haber sido utilizados, 

y no siempre se transforman en el mismo producto. 

Creatividad. La creatividad es la capacidad de generar nuevas ideas o conceptos, así 

como nuevas combinaciones de ideas y conceptos conocidos, lo que generalmente conduce 

a soluciones innovadoras. 
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Cognición. Es el proceso de información a partir de la percepción, el conocimiento 

y del pensamiento que mejora la comprensión del entorno para la resolución de problemas.   

Originalidad. La cualidad que distingue a las obras originales de las copias, las 

falsificaciones, los plagios, las réplicas o las obras derivadas es la originalidad. 

Elaboración. El proceso de darle vueltas a las cosas, viviéndolas y realizando la 

operación de restregar los elementos unos contra otros, a través de sus roces, conflictos, 

asimilaciones, sumas, restas y transmutaciones, se conoce como elaboración. 

2.4. Hipótesis de la Investigación  

Hernández et al. (2014) afirma que las hipótesis son: 

Proposiciones de explicaciones intentadas de un fenómeno investigado. Debe crearse 

una hipótesis con una mente abierta y dispuesta a aprender, ya que de lo contrario se 

estaría tratando de imponer ideas, lo cual es completamente incorrecto. Una hipótesis 

no necesariamente es necesaria. (p.56). 

Es una propuesta que establece las relaciones entre los eventos; algunos la ven como 

una solución potencial al problema, otros sostienen que la hipótesis simplemente muestra las 

relaciones entre las variables, y, por último, algunos la ven como un método de verificación. 

2.4.1. Hipótesis General  

El uso de materiales reciclables influye significativamente en el desarrollo de la 

creatividad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas, 

Luricocha, Huanta 2025. 

2.4.2. Hipótesis Específicos  

• El uso de materiales reciclables influye significativamente en el desarrollo de la 

cognición en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de 

Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

• El uso de materiales reciclables influye significativamente en el desarrollo de la 

originalidad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P 

de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 
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• El uso de materiales reciclables influye significativamente en el desarrollo de la 

elaboración en niños de 3 años la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de 

Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

2.5. Variables de Investigación 

2.5.1. Variables 

Se refiere a la capacidad de los objetos y elementos para alterar su estado actual, es 

decir, para cambiar y adoptar diferentes valores. 

Hernández et al (2014) definen que las variables son, los atributos y propiedades 

cualitativas o cuantitativas de un objeto o fenómeno que presentan distintos valores, es decir, 

que cambian en relación con las unidades observadas, son denominados variables de 

investigación. Un ejemplo de esto es el variable sexo, que tiene dos valores distintos: 

masculino y femenino. 

Variable Independiente. La variable independiente es la que el investigador 

controla o manipula con el propósito de examinar su impacto en otra variable. Es elemento 

o la razón que se cree que tiene un impacto en los resultados de la investigación. Por ejemplo, 

en una investigación sobre reciclaje y creatividad, la variable independiente sería el empleo 

de materiales reciclables porque se controla para observar su efecto en la creatividad infantil 

(Kerlinger & Lee, 2002). 

Variable Independiente. Materiales reciclables  

Variable Dependiente. La variable dependiente es la que examina o se mide para 

determinar el impacto que tiene la variable independiente. Significa el resultado o la 

consecuencia de la investigación. La creatividad de los niños sería la variable dependiente, 

siguiendo el precedente ya que es lo que se pretende cambiar o afectar a través de la 

intervención con materiales reciclables (Hernández et al., 2014). 

Variable Dependiente. La creatividad  

Dimensiones. Las dimensiones son las partes o los elementos que forman una 

variable y posibilitan su análisis y medición. Cada dimensión constituye un eje de análisis 

dentro de la variable. De acuerdo con Hernández et al. (2014), las dimensiones son "los 
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diversos elementos que integran una variable y que posibilitan su análisis de forma más 

ordenada y precisa" (p. 112). 

Indicador. Los indicadores son las expresiones observables y medibles de una 

dimensión, que posibilitan establecer en qué medida se halla o se cumple la variable en la 

realidad. Según Hernández et al. (2014) "los indicadores son las evidencias concretas que 

hacen posible la medición de una variable y muestran su existencia o nivel" (p. 128). 

Definición Conceptual. La definición conceptual es la interpretación teórica de lo 

que significa una variable, fundamentada en las obras de los autores especializados en la 

literatura científica. Facilita que se establezcan criterios comunes sobre lo que significa la 

variable. Según Kerlinger y Lee (2002), "la definición conceptual brinda el significado 

teórico de la variable dentro de un contexto científico" (p. 15). 

Definición Operacional. La definición operacional establece la manera en que se 

evaluará o medirá la variable en el estudio, incluyendo los métodos, técnicas e instrumentos 

a emplear. Al respecto Hernández et al. (2014) menciona que "la definición operacional 

explica cómo se medirá y observará una variable en un estudio de manera precisa, 

asegurando la replicabilidad y la objetividad" (p. 115). 
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2.6. Cuadro Operacionalización de las Variables de Estudio  

Variables 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

Variable 

independient

e 

 

Uso de 

materiales 

reciclables 

Según Lara (2008) son 

aquellos residuos que, 

después de haber sido 

utilizados, pueden ser 

recolectados, 

clasificados y 

transformados mediante 

procesos industriales 

para convertirse 

nuevamente en materias 

primas o en nuevos 

productos, 

contribuyendo al ahorro 

de recursos naturales y a 

la reducción de la 

contaminación 

ambiental. 
 

Se elaboró una 

propuesta 

pedagógica 

experimental para 

desarrollar 

mediante 14 

sesiones el uso de 

materiales 

reciclables, para su 

evaluación se 

utilizará la lista de 

cotejo en cada 

sesión de 

aprendizaje 

Recopilación 

de materiales 

• Utiliza los contenedores 

verdes  

• Utiliza los contenedores 

amarillos 

• Utilidad de los contenedores 

azules 

Nominal  

 

Aplica  

 

Prácticas de 

reciclaje 

 

• Las cajas de cartón y los 

periódicos depositan en 

contenedores distintos 

• Separa los distintos tipos de 

residuos en la escuela casa 

• Realiza las prácticas de 

reciclaje 

 

Elaboración 

de productos 

 

•   Se concentra durante la 

actividad realizada  

• Coordina sus sentidos al 

ejecutar una actividad. 

• Realiza acciones de manera 

secuenciada y ordenada. 

Variable 

dependiente 

 

La 

creatividad  

Según Bassat (s.f) 

sostienen que: 

 La creatividad está 

relacionada con la 

memoria y la 

inteligencia. Además, 

señalan que algunos 

autores consideran que 

Para determinar el 

desarrolla de la 

creatividad en los 

niños y niñas se 

recogerá los datos 

mediante una lista 

de cotejo en función 

a las dimensiones 

 

Cognición  
• Se concentra durante la 

actividad realizada  

• Coordina sus sentidos al 

ejecutar una actividad. 

• Realiza acciones de manera 

secuenciada y ordenada. 

Ordinal  

Desempeño de 

logro: 

 

AD = logro 

destacado 

A = logro 

esperado 

B = en proceso 

 

Originalidad  
• Muestra una idea propia y 

original. 



41 

es una capacidad innata, 

mientras que otros 

afirman que se 

desarrolla a partir de los 

estímulos que recibe la 

persona. En 

consecuencia, estos 

estímulos favorecen la 

imaginación, la 

creatividad y la 

capacidad para tomar 

decisiones adecuadas en 

diversas situaciones (p. 

78). 
 

con una escala de 

evaluación ordinal 
• Muestra un trabajo 

innovador 

• La actividad muestra ideas 

únicas  

C = en inicio 

Elaboración  • La actividad se ha creado 

con imaginación. 

• Realiza la actividad sin 

saltar pasos 

•  Elabora los trabajos 

utilizando los materiales 

reciclados. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Tipo de Estudio 

En el presente estudio se realizó una investigación aplicada. Para Murillo (2008) 

La investigación aplicada recibe el nombre de investigación práctica o empírica, 

que se caracteriza porque busca la aplicación o utilización de los conocimientos 

adquiridos, a la vez que se adquieren otros, después de implementar y sistematizar la 

práctica basada en investigación. El uso del conocimiento y los resultados de 

investigación que da como resultado una forma rigurosa, organizada y sistemática de 

conocer la realidad (p.121). 

Considerando lo mencionado, este estudio fomenta el desarrollo de la creatividad 

mediante el uso de conocimientos científicos del uso de materiales reciclables.  

3.2. Nivel de Estudio 

La investigación se llevó a cabo en un nivel experimental o explicativo de acuerdo 

con los objetivos de la investigación. 

Hernández et al. (2014) afirma que los estudios explicativos van más allá de 

explicar conceptos o fenómenos y establecer cómo se relacionan entre sí. El objetivo es 

responder a las causas de los eventos físicos o sociales, centrándose en explicar por qué 

sucede un fenómeno y en qué condiciones se produce, así como en comprender las 

relaciones entre dos o más variables. 

Por otro lado, Pérez, (2002) indica que: 
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El propósito de la investigación explicativa es determinar la existencia de una 

causa y un efecto específicos. Esto significa que después de usar este método, se puede 

emitir un juicio sobre si A provoca que B suceda o si A no lo hace. (p. 91). 

Por lo tanto, la investigación explicativa intervine de manera activa y sistemática 

en la variable independiente con el fin de controlar los fenómenos. 

3.3. Método de Estudio 

En el proceso de la investigación se utilizaron métodos para la búsqueda de 

información y la construcción de conocimiento, como:  

Método Teórico. Según Hernández (2010) “El método teórico es un proceso 

lógico que permite analizar, sintetizar y extraer conclusiones sobre la esencia y vínculos 

de los hechos y fenómenos, para explicar, descubrir leyes y agripar en un sistema único 

que viene hacer teorías” (p. 46).Cabe mencionar teniendo en cuenta lo anterior que, en 

la investigación, los métodos teóricos se emplean desde el diseño hasta la interpretación 

de los datos y hechos, y en la formulación de conclusiones y sugerencias. Facilitan la 

descripción de las conexiones fundamentales de un objeto de estudio que no se pueden 

percibir de manera directa. 

Analítico – Sintético. Según Unda (2000) propone que el procedimiento 

simplifica el estudio y la categorización de las fuentes de información recolectadas para 

hallar la esencia de las ideas. 

Cabe menciona que, este enfoque hace referencia a dos procesos inversos de la 

inteligencia que funcionan en conjunto: el análisis y la síntesis. El análisis es un proceso 

lógico que permite desglosar mentalmente un todo en sus componentes y atributos, en 

sus diversas relaciones, características y elementos. La síntesis es el proceso opuesto, que 

determina mentalmente la unión o mezcla de las partes previamente examinadas y facilita 

la identificación de vínculos y rasgos generales entre los componentes de la realidad. 

Opera a partir de la generalización de ciertas propiedades determinadas a partir del 

análisis. Debe incluir únicamente lo indispensable para entender lo que se sintetiza. 

Inductivo-Deductivo. Unda (2000) expresa que la inducción y la deducción se 

complementan entre sí: a través de la inducción se derivan generalizaciones a partir de lo 

habitual en diversas situaciones, luego de esa generalización se extraen diversas 

conclusiones lógicas, que a través de la inducción se convierten en generalizaciones 

enriquecidas, dando como resultado una unidad dialéctica. 
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Es importante mencionar que, el enfoque inductivo-deductivo se compone de dos 

procesos opuestos: la inducción y la deducción. La inducción es un método de 

pensamiento donde se transita de la comprensión de situaciones específicas a una 

comprensión más amplia, que muestra lo que es habitual en los fenómenos personales. 

Hipotético-Deductivo. Unda (2000) menciona que, en este enfoque, las hipótesis 

sirven como puntos de inicio para nuevas inferencias. Se parte de una hipótesis deducida 

de principios o leyes o propuesta por los datos empíricos, y utilizando las normas de la 

deducción, se llega a predicciones que son sometidas a comprobación empírica. Si se 

encuentra alineación con los hechos, se verifica la veracidad o no de la hipótesis inicial. 

Incluso, cuando se llega a predicciones empíricas contradictorias de la hipótesis, las 

conclusiones que se extraen son de gran relevancia, ya que evidencian la inconsistencia 

lógica de la hipótesis inicial y se requiere reconsiderarla. 

Métodos Empíricos Fundamentales. Este método utiliza la observación, la 

formulación de una hipótesis y el experimento para llegar a una conclusión. En resumen, 

utilizamos esta técnica todos los días para resolver los problemas. Se basa en los 

conocimientos y experiencias de una persona. 

Al respecto Hernández (2014) menciona que: “los procedimientos empíricos son 

un enfoque de la investigación científica que se fundamenta en la experiencia. Facilitan 

a los científicos el descubrimiento de rasgos y conexiones de los fenómenos que 

analizan” (123) 

Observación. Una técnica de recolección de datos en la investigación es la 

observación que se define como el registro sistemático y directo de los hechos 

comportamientos o fenómenos de los sujetos estudiados. Su finalidad es conseguir 

información exacta sobre la realidad investigada (Hernández, 2010). Esta técnica 

posibilita que el investigador registre y examine los comportamientos tal como suceden, 

sin requerir la intervención o manipulación de variables, lo que asegura una comprensión 

más precisa del objeto de estudio. 

Es importante recalcar que la observación, es un método que implica examinar el 

fenómeno, suceso o acontecimiento, recolectar datos y documentarlos para su análisis 

futuro. La observación es un componente fundamental de cualquier proceso de 

investigación o adquisición de conocimientos; donde el investigador se respalda para 

conseguir la mayor cantidad de datos posibles. 
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Método Experimental. Según Bernal (2010) “Método empírico de estudio de un 

objeto, en el cual el investigador crea las condiciones necesarias o adecua las existentes, 

para el esclarecimiento de las propiedades o relaciones del objeto, que son de utilidad en 

la investigación” (p. 125). 

Por consiguiente, es importante subrayar que los procedimientos de 

experimentación son técnicas que conllevan la manipulación y observación de variables 

con el fin de analizar un suceso. El método de experimentación es una técnica de 

investigación científica que se distingue por ser uno de los más prestigiosos y potentes. 

Método Estadístico. Sucasaire y Ticona (2023) expresan que: 

El método estadístico abarca una variedad de métodos para gestionar los datos de 

investigación de naturaleza cuantitativa y cualitativa. Este artículo detalla las 

etapas de recolección, conteo, exposición, síntesis y análisis del método 

estadístico. (p. 20). 

De acuerdo con el autor mencionado, la estimación estadística consta de una serie 

de procedimientos que nos facilitan aproximarnos a determinados valores de una 

población a través de muestras que se obtienen de ella. 

3.4. Diseños de Investigación  

La presente investigación se realizó, con un diseño pre experimental, es decir se 

trabajó con un solo grupo de experimental, de tal manera Fernández, et al. (2014) señalan 

que los diseños pre experimentales se llaman así porque su grado de control es 

insignificante, el cual consiste en orientar una mejora o tratamiento a un grupo y 

posteriormente aplicar un medidor de no menos de un componente para notar el nivel del 

grupo en estas variables. Este diseño no satisface las necesidades de un experimento 

"puro". No hay control de variable independiente (niveles) ni de los grupos de diferencia 

(ni siquiera de la más mínima presencia). Tampoco hay ninguna referencia anterior a cuál 

era el nivel del grupo en las variables dependientes antes de la mejora. Es totalmente 

imposible esperar establecer la causalidad con convicción, ni se controlan las fuentes de 

anulación interior. 

El presente estudio se desarrolló bajo el diseño pre experimental de un solo grupo 

pre test y pos test. Teniendo 15 niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 

429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta 2024. Por consiguiente se tiene el siguiente 

diseño.  
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GE: O1          X         O2 

Donde: 

GE: Grupo Experimental 

O1: Pre Test 

X: Manipulación de la Variable Independiente (Tratamiento con 10 sesiones 

experimentales del uso de materiales reciclable. 

O2: Post Test 

3.5. Población  

Toledo (2019) menciona que: la población fue conformada por elementos 

específicos como, por ejemplo, personas, objetos, organismos, historias clínicas, etc. La 

población tiene la característica de ser estudiada, medida y cuantificada, además la 

población debe delimitarse específicamente de acuerdo a su entorno con sus respectivas 

características de contenido, lugar y tiempo. 

Por otro lado, Hernández et al. (2014) considera que la población es el “conjunto 

de todos los casos que concuerdan con determinadas especificaciones” (p. 174). 

La población en este trabajo de investigación fueron de 15 niños y niñas de 3 años 

de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta 2024. 

3.6.  Muestra Censal 

Según Mejía (2005) sostiene que: 

la muestra censal es la población que se toma como grupo experimental en el que 

se aplicará la investigación o el material experimental, es la parte total del estudio, 

que se somete a observación científica en representación del conjunto, con el 

propósito de obtener resultados válidos, también para el universo total 

investigado. (p.174).  

En suma, para la elección del grupo de estudio en esta investigación se ha 

seleccionado a los niños y niñas del nivel inicial los cuales se detalla a continuación en 

la siguiente tabla. 

En este presente tesis se consideró como muestra censal ya que la población de 

15 estudiantes de 3 años de educación inicial de la institución ya mencionada pasaron en 

su totalidad hacer mi muestra de estudio, por lo tanto se considera como muestra censal. 
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Tabla 1 

La muestra censal de los niños de la I.E.I. N° 429-129/Mx-P. 

Estudiantes Varones Mujeres Total 

3 años 5 10 15 

Total 5 10 15 

Nota. Registro de matricula 

3.7. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

En el proceso de la investigación para la recolección de datos se empleó la técnica 

de observación, cuyo instrumento fue la ficha de observación, que permitió recoger datos 

sobre la el desarrollo de la creatividad en los estudiantes. 

Tabla 2 

Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

Nota. Elaboración propia. 

3.7.1. Técnica 

En el presente trabajo de investigación se empleó la técnica de observación como 

definen Irrazábal & Molinari (2005) mencionan que “llamamos técnicas experimentales” 

a las maneras específicas de recolección de datos (incluyendo presentación de estímulos 

y registro de respuestas), es decir, los diversos procedimientos y tareas experimentales 

que permiten obtener los datos que serán analizados e interpretamos”. (p.3) 

Por otro lado, la técnica de observación según Sierra (2001), implica observar 

directamente en el espacio de estudio, los aspectos, los individuos o componentes de la 

investigación. En este caso particular as observaciones se realizarán en el aula de 3, 4 y 

5 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx – P de Aicas, Luricocha, 

Huanta, 2025. 

3.7.2. Instrumentos  

El instrumento que fue empleado es la ficha de observación para determinar en el 

pre y post test, al respecto Espinosa (2020) menciona que “el material experimental es 

considerado como un conjunto común de productos: interrelacionados, reutilizables, 

Técnica Instrumento 

Observación Ficha de observación 
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almacenados en repositorios y que se usan para realizar futuros procesos de 

experimentación y replicación” (p.5). 

Por otra parte, la ficha de observación Alves y Acevedo (2001) expresan que es 

la herramienta que permite recopilar información de manera precisa, detallando los 

identificaciones y situaciones de los hechos tal como suceden (frases, gestos, 

expresiones). Para esta investigación la ficha de observación permitirá la obtención de 

información relevante relacionada con los objetivos planteados en el estudio. 

Tabla 3 

Instrumentos de recolección de datos 

Variables Instrumentos 

VI:  Uso de materiales 

reciclables 
Plan de aplicación 

VD: La creatividad 
Ficha de observación (pre y post 

test) 

Nota. Elaboración propia. 

3.8.  Validez, Confiabilidad y Piloto 

3.8.1. Validez  

Para garantizar la seriedad de la investigación y la obtención de resultados 

precisos, es esencial evaluar la validez y la confiabilidad de los instrumentos de 

medición.  

Según Hernández et al (1997) “La validez se refiere al grado en que el 

instrumento mide la variable realmente para demostrar la validez del instrumento de esta 

investigación que realizo la prueba piloto” (p. 118). 

El grado en que un instrumento realmente mide la variable que se propone medir 

es lo que se conoce como validez. Al respecto Hernández et al. (2014) afirman que la 

validez es "el nivel en el que una herramienta mide efectivamente la variable que se 

quiere medir" (p. 201). De igual manera Kerlinger y Lee (2002) señalan que un 

instrumento válido es aquel cuyos resultados son interpretaciones adecuadas relevantes 

y de utilidad para el objetivo de la medición. 
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Por lo tanto, se recurre a ella para conocer la probabilidad de error probable en la 

configuración del instrumento. Mediante el juicio de expertos se pretende tener 

estimaciones razonables y las mejores conjeturas. 

El instrumento diseñado para la recolección de datos se sometido a juicio de 

expertos, para luego validar dicho instrumento, cuyos resultados se procesó con el 

programa SPSS. 

Tabla 4 

Resultados de validez de contenido de la ficha de validación por juicio de expertos  

Juicio de expertos Puntaje % Puntos Decisión 

Experto 1 80 0,8 Significativa 

Experto 2 90 0,9 Significativa 

Experto 3 95 0,95 Significativa 

Promedio de ponderación 88,33 0,883 Excelente validez 

Nota. Data de la ficha de validación por juicio de expertos. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 4, muestra el resultado de validez de 

contenido por juicio de expertos un valor de 0,883. Por lo tanto, se concluyó que la ficha 

de observación la creatividad presenta excelente validez de contenido. Entonces el 

instrumento de recolección de datos es aplicable a la población censal.  

3.8.2. Confiabilidad 

Hace referencia a la estabilidad o consistencia de los resultados que proporciona 

un instrumento. Al respecto Arias (2012) señala que un instrumento fiable genera 

resultados semejantes si se utiliza repetidamente en condiciones similares. Asimismo, 

Hernández et al. (2014) sostienen que la fiabilidad hace referencia al nivel de consistencia 

y ausencia de errores aleatorios en un instrumento. 

Previo a comenzar el trabajo de campo, es importante realizar la prueba 

pedagógica en un grupo reducido de población. Esta prueba piloto debe asegurar las 

mismas condiciones de ejecución que el trabajo de campo auténtico. Se aconseja un 

grupo reducido de individuos que no sean parte de la muestra elegida pero sí de la 

población, o un grupo con rasgos parecidos a los de la muestra estudiada, alrededor de 

14 a 30 personas. 
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Teniendo en cuenta lo anterior el instrumento válido se someterá a pilotaje, 

aplicando a un grupo equivalente ajeno a la muestra, su resultado de proceso con el 

programa SPSS para conocer la confiabilidad de los ítems. 

3.8.3. Pilotaje 

Hernández et al (2014) señala que, un estudio piloto también puede servir como 

prueba previa o ensayos de un instrumento específico de investigación. 

Por la tanto, esta prueba consiste en administrar el instrumento a personas con 

características semejantes a las de la muestra objetivo de investigación, se somete a 

prueba no solo el instrumento de medición, sino también las condiciones de aplicación y 

los procedimientos involucrados. 

Teniendo en cuenta lo anterior la prueba implica administrar el instrumento a 

individuos con características similares a la muestra objetivo de investigación. Se 

prueban no solo el instrumento de medición, sino también las condiciones y 

procedimientos de aplicación. 

Tabla 5 

Resultados de la prueba estadística de fiabilidad 

Alfa de Cronbach Nº de elementos 

,963 27 

Nota. Data de pilotaje con la ficha de observación a un grupo ajeno de estudiantes.  

Análisis e Interpretación. En la tabla 5, el resultado del índice de alfa de 

Cronbach en 0,963. Se concluye que las preguntas en la ficha de observación dan la 

variable creatividad son de excelente confiabilidad para la recolección de datos de la 

población de estudios.  

3.9. Técnicas de Procesamiento y Análisis de Datos 

El instrumento de recolección estructura los datos en tablas de frecuencia y 

gráficos estadísticos, y se analizan las medidas de tendencia central y dispersión. 

Después, se evalúa la normalidad de los datos se prueban las hipótesis y. El 

procesamiento de estadísticas descriptivas requiere el uso de programas como Excel y 

SPSS. Estos programas brindan una variedad de capacidades para convertir los datos 

recopilados en formatos más fáciles de entender, lo que facilita la comprensión de la 

naturaleza de los datos. 
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3.9.1. Estadística Descriptiva 

Según Hernández et al. (2014), "la estadística descriptiva posibilita que los datos 

sin procesar se conviertan en información valiosa a través del uso de tablas, gráficas, 

medidas de dispersión y tendencias centrales" (p. 120).  

De acuerdo a lo mencionado, la estadística descriptiva tiene como una función la 

organización, el resumen y presentación de los datos reunidos de forma clara, lo que 

permite su comprensión sin necesidad de hacer generalizaciones sobre una población más 

amplia.  

3.9.2. Estadística Inferencial 

La estadística inferencial posibilita la realización de predicciones o 

generalizaciones acerca de una población utilizando la información recopilada de una 

muestra. Bernal (2010) señala que "la estadística inferencial posibilita que el investigador 

haga conclusiones probabilísticas acerca de una población a partir de una muestra 

representativa" (p. 85).  

3.10. Aspectos Éticos 

Enago (2019) sostiene que “hay muchas razones por las que la investigación 

académica debe cumplir con las normas fundamentales de conducta científica. La 

credibilidad de la comunidad científica y la percepción del público para juzgar y aceptar 

nuevos hallazgos dependen de la autenticidad de los hallazgos publicados” (p.17). 

Por lo tanto, los datos de este estudio son representativos del grupo de personas 

que fueron investigadas. Después de utilizar los instrumentos validados, los datos fueron 

tratados de manera completa y sin cambios, lo que representa de manera precisa la 

situación real. Además, se obtuvo la aprobación adecuada de la directora de la Institución 

Educativa Inicial para recopilar los datos con el fin de garantizar el anonimato, el respeto 

y la consideración hacia los niños y niñas observados. Finalmente, para reconocer a los 

autores referenciados, se realizaron las citas adecuadas de acuerdo con las normas APA 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

4.1.1. Presentación y Descripción de los Resultados 

Los datos fueron recolectados mediante la ficha de observación a una muestra 

conformada de 15 niños de 3 años de dicha institución. Que corresponden al 100 %. El 

procesamiento de dichos datos se realizó con el programa estadístico SPSS versión 27. 

4.1.1. A Nivel Descriptivo 

Los datos recolectados con la ficha de observación, fueron valorados mediante 

una escala valorativa ordinal: en inicio (C), en proceso (B), logro esperado (A) y logro 

destacado (AD), estos datos se organizaron en tablas de frecuencias y con gráficos 

estadísticos, que a continuación se presenta: 

Tabla 6 

Resultado de contraste de la creatividad de pre test y post test 

Niveles de logro 
Pre test Pos test 

ni hi% ni hi% 

AD (Logro destacado) 0 0% 0 0% 

A (Logro esperado) 0 0% 2 13,3% 

B (En proceso) 1 6,7% 13 86,7% 

C (En inicio) 14 93,3% 0 0% 

Total 15 100% 15 100% 

Nota. Data recolectada con la ficha de observación de la creatividad en niños de 

educación inicial.  
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Análisis e Interpretación. En la tabla 6, en el pre test el 93,3% de los 15 

estudiantes muestran que la gran mayoría de los niños, se encontraron en el nivel "En 

inicio" (C) respecto al desarrollo de la creatividad. El 6,7% de los 15 estudiante estaba 

en el nivel "En proceso" (B). Tras la aplicación del uso de materiales reciclables, los 

resultados del post test muestran una mejora en los niños y niñas de 3 años. El 86,7% de 

los 15 estudiantes, alcanzó el nivel "En proceso" (B), y el 13,3% de los 15 estudiantes 

lograron el nivel "Logro esperado" (A). Este contraste demuestra el impacto positivo de 

la intervención. El salto cualitativo permite afirmar que la propuesta pedagógica, basada 

en la manipulación sistemática de residuos, logra activar de inmediato los primeros 

esquemas de re-utilización y clasificación, base necesaria para el desarrollo de la 

creatividad. 

Tabla 7 

Resultado de contraste de cognición de pre test y post test 

Niveles de logro 
Pre test Pos test 

ni hi% Ni hi% 

AD (Logro destacado) 0 0 0 0 

A (logro esperado) 0 0 3 20 

B (En proceso) 2 13,3 12 80 

C (En inicio) 13 86,7 0 0 

Total 15 100 15 100 

Nota. Data recolectada con la ficha de observación de cognición en niños. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 7, en la dimensión cognición, el pre test 

reveló el 86,7% de los 15 niños  se ubican en el nivel "En inicio" (C), lo que indica una 

escasa capacidad de atención sostenida, reconocimiento de atributos y secuenciación de 

pasos, y el 13,3% de los15 niños se ubicaron "En proceso" (B). Después de la 

intervención mediante diez sesiones experimentales, el 100% de los estudiantes mostró 

mejora. Específicamente, en el pos test, el 80% de los 15 estudiantes se ubicaron en el 

nivel "En proceso" (B), y el 20% de los 3 estudiantes alcanzaron el nivel "Logro 

esperado" (A). Esta variación refleja que el contacto con materiales reciclables, al exigir 

la exploración de propiedades (peso, textura, forma), potencia la percepción visual, la 

memoria de trabajo y la planificación motora, habilidades que subyacen a la cognición 

creativa. 
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Tabla 8 

Resultado de contraste de originalidad de pre test y post test 

Niveles de logro 
Pre test Pos test 

ni hi% ni hi% 

AD (Logro destacado) 0 0 0 0 

A (logro esperado) 0 0 6 40 

B (En proceso) 3 20 9 60 

C (En inicio) 12 80 0 0 

Total 15 100 15 100 

Nota. Data recolectada con la ficha de observación de originalidad en niños. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 8, en la dimensión originalidad, el pre test 

indicó que el 80% que corresponde a 12 estudiantes que se encuentran en el nivel "En 

inicio" (C), y el 20% de los 15 estudiantes estaban "En proceso" (B). El post test demostró 

una evolución favorable, con el 100% de los niños superando el nivel inicial. El 60% de 

los 15 estudiantes, se ubicó en el nivel "En proceso" (B), mientras que el 40% de los 6 

niños alcanzaron el nivel "Logro esperado" (A). Pedagógicamente, ello indica que al 

eliminar el modelo único y ofrecer residuos de diverso tipo, los niños exploran 

combinaciones inéditas, rompen esquemas rígidos y exteriorizan ideas propias, núcleo 

esencial de la originalidad. 

Tabla 9 

Resultado de contraste de elaboración de pre test y post test 

Niveles de logro Pre test Pos test 

ni hi% ni hi% 

AD (Logro destacado) 0 0 0 0 

A (logro esperado) 0 0 2 13,3 

B (En proceso) 1 6,7 13 86,7 

C (En inicio) 14 93,3 0 0 

Total 15 100 15 100 

Nota. Data recolectada con la ficha de observación de elaboración en niños. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 9, en la dimensión elaboración. En el pre 

test, el 93,3% de los 14 estudiantes estaban en el nivel "En inicio" (C), y el 6,7% de 1 
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estudiante estaba "En proceso" (B). En el post test, el 86,7% de los 13 estudiantes 

alcanzaron el nivel "En proceso" (B), y el 13,3% de los 2 estudiantes lograron el nivel 

"Logro esperado" (A). El trabajo de ensamblaje, recorte, pintado y ajuste que demandan 

los materiales reciclados obliga a los niños a mantener la atención, verificar pasos y 

perfeccionar el producto, desarrollando así la capacidad de elaboración que sustenta la 

creatividad ejecutiva. 

4.1.2. A Nivel Inferencial 

Prueba de Normalidad. La prueba de normalidad es un procedimiento 

estadístico que permite determinar si un conjunto de datos se ajusta o no a una 

distribución normal, Indican que las pruebas de normalidad “permiten conocer si los 

datos se distribuyen de manera aproximada a una curva normal, lo cual es requisito previo 

para aplicar técnicas estadísticas paramétricas Señalan que “comprobar la normalidad de 

los datos es esencial para garantizar la validez de inferencias estadísticas. Kerlinger y 

Lee (2002). 

Tabla 10 

Resultados de las pruebas de normalidad  

Nota. Elaboración propia. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 10, la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk 

se empleó para determinar si los datos siguen una distribución normal. El resultado de la 

significancia (Sig.) para el pre test y el post test de la variable "Creatividad" y sus 

dimensiones es p = 0,000. Dado que el valor de significancia (Sig.=0,000) es menor que el 

nivel de significancia α=0,05, se concluye que la distribución de los datos no es normal 

Pruebas de normalidad 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Pre test creatividad ,284 15 ,000 

Post test creatividad ,413 15 ,000 

Pre test cognición ,413 15 ,000 

Post test cognición ,499 15 ,000 

Pre test originalidad ,499 15 ,000 

Post test originalidad ,630 15 ,000 

Pre test elaboración ,284 15 ,000 

Post test elaboración ,413 15 ,000 
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(No paramétrico – No normal). Este resultado justifica la utilización de la prueba no 

paramétrica Prueba de rangos con signo de Wilcoxon (S. R. Wilcoxon) para el contraste 

de hipótesis. Entonces, se confirma que la muestra, aunque pequeña, proviene de una 

población cuya distribución es asimétrica, común en variables de desarrollo infantil; por 

ello, el análisis inferencial conservador adoptado garantiza conclusiones robustas ante la 

falta de normalidad. 

4.2. Prueba de Hipótesis 

4.2.1. Prueba de Hipótesis General 

Ha. El uso de materiales reciclables influye significativamente en el desarrollo 

de la cognición en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P 

de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

Ho. El uso de materiales reciclables no influye significativamente en el desarrollo 

de la cognición en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P 

de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

Criterio de Decisión. Se describe de la siguiente manera:  

p >0.05: se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna  

p <0.05: se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna  

Tabla 11 

Resultado de contraste en el desarrollo de la creatividad ente pre test y post test  

Estadísticos de pruebaa 

 
Pos test de creatividad 

Pre test creatividad 

Z -3,557b 

Significancia. Asintotica. (bilateral) 0,000 

Nota a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

Nota b. Se basa en rangos negativos. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 11, el valor de la significancia asintótica 

bilateral es 0,000. Dado que este valor (Sig.=0,000) es menor que el nivel de significancia 

(α=0,05), se rechaza la hipótesis nula (Ho). y se acepta la hipótesis alternativa (Ha). Se 

concluye que el uso de materiales reciclables influye significativamente en el desarrollo 

de la creatividad en los niños y niñas de la institución educativa inicial. Esto significa 
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que la probabilidad de que el cambio observado se deba al azar es prácticamente nula y 

que la magnitud del efecto educativo es no solo estadísticamente confiable sino también 

pedagógicamente relevante para ser replicado en contextos similares. 

4.2.2. Prueba de Hipótesis Específica 1 

Ha. El uso de materiales reciclables influye significativamente en el desarrollo 

de la cognición en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P 

de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

Ho. El uso de materiales reciclables no influye significativamente en el desarrollo 

de la cognición en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P 

de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

Criterio de Decisión. Se describe de la siguiente manera:  

p >0.05: se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna  

p <0.05: se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna 

Tabla 12 

Resultado de contraste fortalecimiento de cognición de pre test y pos test  

Estadísticos de pruebaa 

 
Post test de cognición – 

Pre test de cognición 

Z -3,557b 

Significancia. Asintotica. (bilateral) 0,000 

Nota a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

Nota b. Se basa en rangos negativos. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 12, el valor de la significancia asintótica 

bilateral es p=0,000 indican una diferencia significativa entre el pre y el post-test. Al ser 

Sig.=0,000<α=0,05, se rechaza hipótesis nula (Ho) y se acepta la hipótesis alterna (Ha). 

Se concluye que el uso de materiales reciclables influye significativamente en el 

desarrollo de la cognición en los niños y niñas. La significancia extremadamente alta 

permite afirmar, que la manipulación de residuos mejora la percepción, la memoria 

inmediata y la secuenciación motora, habilidades que constituyen la base 

neuropsicológica de la creatividad. 
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4.2.3. Prueba de Hipótesis Específica 2 

Ha. El uso de materiales reciclables influye significativamente en el desarrollo 

de la originalidad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-

P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

Ho. El uso de materiales reciclables no influye significativamente en el desarrollo 

de la originalidad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-

P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

Criterio de Decisión. Se describe de la siguiente manera:  

p >0.05: se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna  

p <0.05: se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna 

Tabla 13 

Resultado de contraste del desarrollo de la originalidad entre pre test y pos test  

Estadísticos de pruebaa 

 
Pos test originalidad 

Pre test originalidad 

Z -3,448b 

Significancia. Asintotica. 

(bilateral) 
0,001 

Nota a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

Nota b. Se basa en rangos negativos. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 13, el valor de la significancia asintótica 

bilateral es p= 0,001. Dado que Sig.=0,001<α=0,05, se rechaza la hipótesis nula (Ho) y 

se acepta la Hipótesis alterna (Ha). Se concluye que el uso de materiales reciclables 

influye significativamente en el desarrollo de la originalidad. Ello implica que la 

intervención incrementa de manera altamente significativa la capacidad de generar ideas 

novedosas, reforzando la conclusión de que la ausencia de modelos predeterminados y la 

riqueza de texturas de los residuos estimulan la divergencia cognitiva. 

4.2.4. Prueba de Hipótesis Específica 3 

Ha. El uso de materiales reciclables influye significativamente en el desarrollo 

de la elaboración en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-

P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 
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Ho. El uso de materiales reciclables no influye significativamente en el desarrollo 

de la elaboración en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-

P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

Criterio de Decisión. Se describe de la siguiente manera:  

p >0.05: se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna  

p <0.05: se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna 

Tabla 14 

Resultado de contraste de la elaboración entre pre test y pos test  

Estadísticos de pruebaa 

 

 

Post test elaboración – 

Pre test elaboración 

Z -3,771b 

Significancia. Asintotica. 

(bilateral) 
0,000 

Nota a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

Nota b. Se basa en rangos negativos. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 14, el valor de la significancia asintótica 

bilateral es 0,000. Dado que Sig.=0,000<α=0,05, se rechaza hipótesis nula (Ho) y se 

acepta la hipótesis alterna (Ha). Se concluye que el uso de materiales reciclables influye 

significativamente en el desarrollo de la elaboración creativa en los niños y niñas. 

Entonces se evidencia que la intervención impactó con especial fuerza en la capacidad 

de construir, detallar y completar una producción. Ello se vincula con el tipo de tareas de 

reciclaje que exigen ensamblaje, ajuste y revisión constante, desarrollando la 

autorregulación y la perseverancia infantil, componentes esenciales de la creatividad 

ejecutiva. 

4.3. Discusión de Resultados  

La investigación tuvo como objetivo general determinar la influencia del uso de 

materiales reciclables en el desarrollo de la creatividad en niños de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P. Los resultados descriptivos de la Tabla 6 indicaron 

un cambio sustancial: antes de la intervención (pre-test), el 93,3% de los estudiantes se 

encontraban en el nivel "En inicio" de la creatividad, mientras que después de la 
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aplicación de los materiales reciclables (post-test), el 13,3% alcanzó el nivel "Logro 

esperado" y el 86,7% se ubicó en el nivel "En proceso". 

El contraste de hipótesis confirmó que el uso de materiales reciclables influye 

significativamente en la creatividad (p=0,000<0,05). Este hallazgo es coherente con la 

literatura revisada, que también demostró un impacto positivo al relacionar ambas 

variables. Como señala, Rodríguez (2020) en Ecuador concluyó que el potencial del 

material reciclable mejora el desarrollo de la creatividad de los niños y niñas, reportando 

que el 91% de su muestra alcanzó un nivel de "Logro destacado" tras la intervención. De 

manera similar, Campos (2019) observó en su investigación que el aporte del reciclaje 

fue significativo, logrando que el 86% de su muestra se ubicara en el "Logro esperado" 

o "Logro destacado". El resultado también se alinea con la conclusión de Lizarbe (2020) 

en Ayacucho, quien determinó que las manualidades basadas en el reciclaje afectan 

significativamente el desarrollo de la creatividad. 

Pedagógicamente, el éxito de la intervención se explica porque la manipulación 

de residuos activa los primeros esquemas de reutilización y clasificación, que son bases 

necesarias para el desarrollo creativo. Esta activación facilita que la creatividad, definida 

por Malaguzzi (2001) como la forma más libre de expresarse, ayude a los niños a 

estimular su inteligencia y a reconocer su potencial único. 

El objetivo específico de la investigación fue determinar la influencia del uso de 

materiales reciclables en el desarrollo de la cognición. Donde los datos descriptivos de 

la Tabla 8 reflejaron que el 86,7% de los niños se encontraban en el nivel "En inicio" en 

el pre-test. Después de las sesiones experimentales, el 80% se ubicó "En proceso" y el 

20% alcanzó el "Logro esperado". 

La prueba de hipótesis corroboró una influencia significativa en la cognición 

(p=0,000<0,05). Este resultado sugiere que el contacto con materiales reciclables, al 

requerir la exploración de propiedades como peso, textura y forma, potencia habilidades 

como la percepción visual, la memoria de trabajo y la planificación motora, que son la 

base de la cognición creativa. Esta conclusión encuentra sustento en el marco teórico de 

Torrance (2006), quien describe la cognición como un proceso que implica una 

interacción activa con el entorno para producir conocimiento y mejorar la comprensión 

para la resolución de problemas. Además, se relaciona con lo expuesto por Gagné (1999), 
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quien considera que la iniciativa (y la cognición implicada) puede ser una forma de 

solucionar problemas mediante intuiciones y conocimientos variados. 

El objetivo específico del estudio se centró en determinar la influencia del uso de 

materiales reciclables en el desarrollo de la originalidad. La Tabla 8 mostró que, en el 

pre-test, el 80% de los estudiantes se encontraban en el nivel "En inicio". Tras la 

intervención, el 40% de los niños alcanzó el "Logro esperado" y el 60% se ubicó "En 

proceso". 

El análisis inferencial estableció que el uso de materiales reciclables influye 

significativamente en el desarrollo de la originalidad (p=0,001<0,05). Pedagógicamente, 

la mejora se debe a que la metodología eliminó el modelo único y proporcionó residuos 

de diverso tipo, lo que incentivó a los niños a explorar combinaciones inéditas y a romper 

esquemas rígidos, exteriorizando así sus ideas propias, que es el núcleo de la originalidad. 

Este resultado valida la definición de la originalidad según Torrance (2006), la cual se 

caracteriza por la novedad, la manifestación inédita y la singularidad de las ideas 

generadas por la persona. Además, concuerda con la conclusión de Minaya (2020), cuyo 

programa fue apropiado para aumentar la creatividad al fomentar la curiosidad de los 

niños. 

El objetivo específico de la investigación buscó determinar la influencia del uso 

de materiales reciclables en el desarrollo de la elaboración. Los resultados descriptivos 

de la Tabla 10 indicaron que el 93,3% de los estudiantes estaban "En inicio" en el pre-

test. Después de la aplicación, el 86,7% alcanzó el nivel "En proceso" y el 13,3% el 

"Logro esperado". 

Se comprobó que existe una influencia significativa en la elaboración creativa 

(p=0,000<0,05). La intervención impactó con especial fuerza en la capacidad de 

construir, detallar y completar la producción, debido a que el trabajo con materiales 

reciclados exige tareas como ensamblaje, ajuste y revisión constante. Este proceso 

desarrolla la autorregulación y la perseverancia infantil. El resultado concuerda con la 

definición de Elaboración, donde Torrance (2006) la describe como la capacidad de una 

persona para formalizar sus ideas, planear, desarrollar y llevar a cabo proyectos, 

demostrando fortaleza y disciplina. Así mismo, el ejercicio de darle vueltas a las cosas y 

realizar la operación de restregar los elementos un contra otros, a través de sus roces y 

conflictos, se conoce como elaboración. 
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CONCLUSIONES 

1 El uso de materiales reciclables influyó significativamente en el desarrollo de la 

creatividad en los niños de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de 

Aicas, Luricocha, Huanta 2025. El éxito de la aplicación se evidencia en el salto 

cualitativo y estadístico (p=0,000<0,05), donde la gran mayoría de los niños superó 

el nivel "En inicio" y se posicionó en los niveles "En proceso" y "Logro esperado". 

2 El uso de materiales reciclables influyó significativamente en el desarrollo de la 

cognición en la creatividad (p=0,000<0,05), al potenciar la percepción, la memoria 

de trabajo y la secuenciación motora. Este resultado demuestra que la exploración 

de las propiedades de los residuos promueve la base neuropsicológica necesaria para 

el proceso creativo. 

3 Existe una influencia significativa del uso de materiales reciclables en el desarrollo 

de la originalidad en la creatividad (p=0,001<0,05). La intervención fue efectiva al 

proveer una diversidad de materiales sin modelos preestablecidos, permitiendo a los 

niños generar ideas novedosas y únicas. 

4 El uso de materiales reciclables influyó de manera significativa en el desarrollo de 

la elaboración creativa (p=0,000<0,05), mejorando la capacidad de construir, 

detallar, planear y completar una producción. Esto se debe a que las tareas de 

ensamblaje y ajuste inherentes al reciclaje desarrollan la disciplina y la perseverancia 

infantil. 
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RECOMENDACIONES 

1. El Director de la Unidad de Gestión Educativa Local [UGEL] debe promover la 

capacitación docente continua sobre metodologías activas y el valor pedagógico del 

material reciclable, asegurando la inclusión del enfoque de "Innovaciones 

pedagógicas" en el currículo local para replicar la estrategia de las sesiones 

experimentales que demostraron una influencia significativa en el desarrollo de la 

creatividad infantil. 

2. Las Directoras de las Instituciones Educativas de Inicial deben asegurar la 

asignación de un espacio físico organizado para la recolección y clasificación de 

residuos reciclables, para garantizar que los docentes tengan acceso constante y 

variado a estos materiales, lo que facilitará la planificación de actividades que, al 

igual que en este estudio, potencien la cognición y la originalidad de los niños. 

3. Los docentes de Educación Inicial Básica deben integrar de manera sistemática y 

planificada el uso de materiales reciclables en las sesiones de aprendizaje, 

priorizando las actividades que fomenten la libre exploración y la ausencia de 

modelos rígidos, para fortalecer la originalidad de los niños. 

4. Los Padres de Familia: Colaborar activamente con la institución educativa en la 

recolección clasificada de materiales reciclables desde el hogar (separando plásticos, 

cartones, etc.) y fomentar en casa el juego libre con estos materiales, permitiendo 

que el niño tome la iniciativa para solucionar problemas y crear, fortaleciendo así su 

potencial creativo. 
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Anexo 5. 

Matriz de Consistencia 

Problema Objetivos Hipótesis Variables Dimensiones Metodología  

¿En qué medida el uso de 

materiales reciclables 

influye en el desarrollo de la 

creatividad en niños de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-

129/Mx-P de Aicas - 

Luricocha - Huanta 2025? 

Problemas específicos 

¿En qué medida el uso de 

materiales reciclables 

influyen en el desarrollo de 

la cognición, en la  

creatividad en  niños de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-

129/Mx-P de Aicas - 

Luricocha, Huanta 2025? 

¿En qué medida el uso de 

materiales reciclables 

influyen en el desarrollo de 

la originalidad, en la  

creatividad en niños de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-

129/Mx-P de Aicas – 

Determinar la influencia 

del uso de materiales 

reciclables en el 

desarrollo de la 

creatividad en niños de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-

129/Mx-P de Aicas, 

Luricocha -  Huanta 

2025. 

Objetivo específico: 

Determinar la influencia 

del uso de materiales 

reciclables en el 

desarrollo de la 

cognición, en la  

creatividad en niños de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-

129/Mx-P de Aicas -. 

Luricocha, Huanta 2025. 

Determinar la influencia 

del uso de materiales 

reciclables en el 

desarrollo de la 

originalidad, en la  

El uso de materiales 

reciclables influye 

significativamente en el 

desarrollo de la creatividad 

en niños de 3 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 429-129/Mx-P 

de Aicas, Luricocha, 

Huanta 2025. 

Hipótesis especifico 

El uso de materiales 

reciclables influye 

significativamente en el 

desarrollo de la cognición 

en niños de 3 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 429-129/Mx-P 

de Aicas -  Luricocha, 

Huanta 2025. 

El uso de materiales 

reciclables influye 

significativamente en el 

desarrollo de la 

originalidad en niños de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-

Variable 

Independient

e 

Uso de 

materiales 

reciclables 

Variable 

dependiente 

La creatividad 

 

Recopilación de 

materiales 

Prácticas de reciclaje 

Elaboración de 

productos 

Cognición 

Originalidad 

Elaboración 

 

Tipo de estudio 

Investigación aplicada 

Nivel: Explicativo- 

Experimental 

Método de estudio: 

científico 

Diseños de 

Investigación: Pre 

experimental 

Población: 15 

estudiantes de la I.E.I 

N°429-129/Mx-P Aicas- 

Luricocha 

Muestra: 15 niños de 3 

años 

Técnica de muestreo: 

No probabilístico por 

conveniencia 

Técnicas e instrumentos 

de recolección de datos: 

Validez y confiabilidad 



 

 

Luricocha - Huanta 2025? 

¿En qué medida el uso de 

materiales reciclables 

influyen en el desarrollo de 

la elaboración en  la 

creatividad en  niños de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-

129/Mx-P de Aicas -  

Luricocha - Huanta 2025? 

creatividad en niños de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-

129/Mx-P de Aicas - 

Luricocha, Huanta 2025. 

Determinar la influencia 

del uso de materiales 

reciclables en el 

desarrollo de la 

elaboración en  la 

creatividad en niños de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-

129/Mx-P de Aicas -  

Luricocha, Huanta 2025. 

129/Mx-P de Aicas - 

Luricocha, Huanta 2025. 

El uso de materiales 

reciclables influyen 

significativamente  en el 

desarrollo de la 

elaboración en niños de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 429-

129/Mx-P de Aicas- 

Luricocha, Huanta 2025. 

Validez: juicio de 

expertos 

Confiabilidad: pilotaje 

al grupo ajeno a la 

muestra alfa de Cronbach 

Técnicas de 

procesamiento: 

Estadística descriptiva e 

inferencial 

 

 

Anexo 6. 

Cuadro de Operacionalización de Variables 

Variables Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala de medición 

Variable 

independiente 

Uso de materiales 

reciclables 

Según Lara (2008) son aquellos 

residuos que, después de haber 

sido utilizados, pueden ser 

recolectados, clasificados y 

transformados mediante 

procesos industriales para 

convertirse nuevamente en 

Se elaboró una propuesta 

pedagógica experimental 

para desarrollar mediante 

14 sesiones el uso de 

materiales reciclables, 

para su evaluación se 

utilizará la lista de cotejo 

Recopilación de 

materiales 

• Utiliza los contenedores verdes  

• Utiliza los contenedores amarillos 

• Utilidad de los contenedores azules 
Nominal 

Aplica Prácticas de 

reciclaje 

 

• Las cajas de cartón y los periódicos 

depositan en contenedores distintos 

• Separa los distintos tipos de residuos 

en la escuela casa 



 

 

 

 

 

 

materias primas o en nuevos 

productos, contribuyendo al 

ahorro de recursos naturales y a 

la reducción de la 

contaminación ambiental. 
 

en cada sesión de 

aprendizaje 

• Realiza las prácticas de reciclaje 

Elaboración de 

productos 

 

•   Se concentra durante la actividad 

realizada  

• Coordina sus sentidos al ejecutar una 

actividad. 

• Realiza acciones de manera 

secuenciada y ordenada. 

Variable 

dependiente 

La creatividad 

Según Bassat (s.f) sostienen 

que: 

 La creatividad está relacionada 

con la memoria y la 

inteligencia. Además, señalan 

que algunos autores consideran 

que es una capacidad innata, 

mientras que otros afirman que 

se desarrolla a partir de los 

estímulos que recibe la persona. 

En consecuencia, estos 

estímulos favorecen la 

imaginación, la creatividad y la 

capacidad para tomar 

decisiones adecuadas en 

diversas situaciones (p. 78). 
 

Para determinar el 

desarrolla de la 

creatividad en los niños y 

niñas se recogerá los 

datos mediante una lista 

de cotejo en función a las 

dimensiones con una 

escala de evaluación 

ordinal 

Cognición 

• Se concentra durante la actividad 

realizada  

• Coordina sus sentidos al ejecutar una 

actividad. 

• Realiza acciones de manera 

secuenciada y ordenada. 

Ordinal  

Desempeño de logro: 

 

AD = logro destacado 

A = logro esperado 

B = en proceso 

C = en inicio 

Originalidad 

• Muestra una idea propia y original. 

• Muestra un trabajo innovador 

• La actividad muestra ideas únicas  

Elaboración 

• La actividad se ha creado con 

imaginación. 

• Realiza la actividad sin saltar pasos 

•  Elabora los trabajos utilizando los 

materiales reciclados. 



 

 

Anexo 7 

Matriz instrumental 

Variables Dimensiones Indicadores 
N° 

ítems 
Técnica Instrumento Escala Valoración 

Variable 

independiente 

Uso de 

materiales 

reciclables 

Recopilación de 

materiales 

✓ Utiliza los 

contenedores verdes 

✓ Utiliza los 

contenedores amarillos 

✓ Utilidad de los 

contenedores azules 

3 

Técnica de 

observación 
Observación Nominal 

(No 

aplicada) 

3 

Prácticas de 

reciclaje 

 

✓ Las cajas de cartón y 

los periódicos 

depositan en 

contenedores distintos 

✓ Separa los distintos 

tipos de residuos en la 

escuela casa 

✓ Realiza las prácticas de 

reciclaje 

3 

3 

Elaboración 

de productos 

 

✓ Se concentra durante la 

actividad realizada 

✓ Coordina sus sentidos 

al ejecutar una 

actividad. 

✓ Realiza acciones de 

3 

3 



 

 

manera secuenciada y 

ordenada. 

Variable 

dependiente 

La creatividad 

Cognición 

✓ Se concentra durante la 

actividad realizada 

✓ Coordina sus sentidos 

al ejecutar una 

actividad. 

✓ Realiza acciones de 

manera secuenciada y 

ordenada. 

3 

Técnica de 

observación 

Ficha de 

observación 
Ordinal 

Ordinal 

Desempeño 

de logro 

 

4=AD = 

logro 

destacado 

3=A = logro 

esperado 

2=B = en 

proceso 

1=C = en 

inicio 

Originalidad 

✓ Muestra una idea 

propia y original. 

✓ Muestra un trabajo 

innovador 

✓ La actividad muestra 

ideas únicas 

3 

Elaboración 

✓ La actividad se ha 

creado con 

imaginación. 

✓ Realiza la actividad sin 

saltar pasos 

✓ Elabora los trabajos 

utilizando los 

materiales reciclados. 

3 

 

 



 

 

Anexo 8. 

Istrumento de recoleccion de datos 

 

 

N

° 

Cognición Originalidad Elaboración 

Se concentra 

durante la 

actividad 

realizada  

Coordina sus 

sentidos al 

ejecutar una 

actividad. 

Realiza 

acciones de 

manera 

secuenciada y 

ordenada. 

Muestra una 

idea propia y 

original. 

 

Muestra un 

trabajo 

innovador 

 

La actividad 

muestra ideas 

únicas 

La actividad se 

ha creado con 

imaginación 

Realiza la 

actividad sin 

saltar pasos 

 

Elabora los 

trabajos 

utilizando los 

materiales 

reciclados. 

M
em

o
ri

za
 l

o
s 

p
ro

ce
d

im
ie

n
to

s 
d

e 
u

n
a 

ac
ti

v
id

ad
  

R
ec

u
er

d
a 

n
o

m
b

re
 d

e 
lo

s 
m

at
er

ia
le

s 
a 

u
ti

li
za

r 
 

S
e 

co
n

ce
n

tr
a 

al
 r

ea
li

za
r 

u
n

 t
ra

b
aj

o
  

U
ti

li
za

 l
a 

p
er

ce
p

ci
ó

n
 p

ar
a 

el
ab

o
ra

r 
u

n
 m

at
er

ia
l 

 

R
ea

li
za

 c
o

n
 u

n
a 

co
o

rd
in

ac
ió

n
 l
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 a

ct
iv

id
ad

es
  

D
em

u
es

tr
a 

u
n

a 
im

ag
in

ac
ió

n
 v

al
id

ad
a 

 

C
o

lo
ca

 l
o

s 
m

at
er

ia
le

s 
en

 e
l 

ár
ea

 d
e 

ju
eg

o
 

A
rm

a 
y

 d
es

ar
m

a 
o

b
je

to
s 

co
n

 f
ac

il
id

ad
 

M
ej

o
ra

 e
l 

ju
eg

o
 c

o
n

 n
u

ev
as

 i
d

ea
s 

C
u

an
d
o

 s
e 

le
 n

ar
ra

 u
n

 c
u

en
to

, 
cr

ea
 f

in
al

es
 d

if
er

en
te

s.
 

C
re

a 
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en
to

s 
so

b
re

 a
lg

u
n

o
s 
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o
n

te
ci

m
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n
to

s 
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d
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o
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D
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u
es
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a 

u
n

 p
en

sa
m

ie
n
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 p
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p
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. 

 

G
en
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a 
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v
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 i
n
n

o
v
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o
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s 

d
e 
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g
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ó
n

. 

R
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li
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id

ad
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u
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n

u
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n
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v
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o

r 
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o
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e 
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e 
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o
s 

C
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a 
p

ro
y
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co

n
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if
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s 
m
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ia
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s 

B
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n
d

a 
re
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u
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s 
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g
ic
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E
l 

n
iñ

o
 c

o
m

p
le

ta
 l

o
s 

el
em

en
to

s 
q
u

e 
fa

lt
a 

en
 u

n
a 

im
ag

en
. 

 

 E
l 

n
iñ

o
 u

n
e 

la
s 

p
ar

te
s 

q
u

e 
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n
fo

rm
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 e
l 

m
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l 
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ci
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ad
o
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l 
n
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o
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o

m
p

le
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 e
l 
d
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u
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 t
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v
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e 
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 t
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n
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a 
d
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 p

u
n

te
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en
 m

at
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ia
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 E
l 

n
iñ

o
 i

d
en

ti
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 y
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in
a 

p
ar

a 
re
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iz

ar
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u

jo
s.

 

 S
ig

u
e 

el
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ro
ce

d
im

ie
n

to
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a 

re
al
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 u
n
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ia

l 
 

E
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b
o
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n
a 

m
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 s
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u
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n
d
o
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o

s 
p
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o

s 
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u
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o

s.
 

E
l 

n
iñ

o
 d
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u
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e 
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an
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a 
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v
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E
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eñ
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a 

o
b
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s 
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g
ú
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 s
u
 f

o
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a 

E
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u

er
p
o

 l
e 
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a 
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d
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m
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l 
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Anexo 9. 

Validación por juicio de expertos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo  

Estadísticas de total de elemento 



 

 

Anexo 10 

Prueba de confiabilidad del instrumento 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 

si el elemento se 

ha suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación total 

de elementos 

corregida 

Alfa de Cronbach 

si el elemento se 

ha suprimido 

Pregunta 1 31,33 57,095 ,842 ,960 

Pregunta 2 31,47 61,695 ,000 ,964 

Pregunta 3 31,47 61,695 ,000 ,964 

Pregunta 4 31,27 61,067 ,071 ,966 

Pregunta 5 31,27 55,495 ,977 ,959 

Pregunta 6 31,33 57,095 ,842 ,960 

Pregunta 7 31,33 57,095 ,842 ,960 

Pregunta 8 31,40 62,114 -,119 ,966 

Pregunta 9 31,27 54,781 ,795 ,961 

Pregunta 10 30,47 61,695 ,000 ,964 

Pregunta 11 31,33 57,095 ,842 ,960 

Pregunta 12 31,27 55,495 ,977 ,959 

Pregunta 13 31,13 51,124 ,971 ,959 

Pregunta 14 31,27 55,495 ,977 ,959 

Pregunta 15 31,27 55,495 ,977 ,959 

Pregunta 16 31,27 55,495 ,977 ,959 

Pregunta 17 31,47 61,695 ,000 ,964 

Pregunta 18 31,27 55,495 ,977 ,959 

Pregunta 19 31,20 53,171 ,944 ,959 

Pregunta 20 31,27 55,495 ,977 ,959 

Pregunta 21 31,27 60,210 ,205 ,965 

Pregunta 22 31,27 55,495 ,977 ,959 

Pregunta 23 31,20 53,171 ,944 ,959 

Pregunta 24 31,27 55,495 ,977 ,959 

Pregunta 25 31,27 60,781 ,115 ,966 

Pregunta 26 31,33 60,238 ,244 ,965 

Pregunta 27 31,20 55,600 ,862 ,960 
 

 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,963 27 

 



 

 

11. 

Matriz de datos de Pre Test  



 

 

Anexo 12. 

Matriz de datos de Post Test 



 

 

Anexo 13. 

Plan de Aplicación 

Experimental y Sesiones Experimentales 

Plan de Aplicación 

a) Objetivo General 

Determinar la influencia del uso de materiales reciclables en el desarrollo de la 

creatividad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas, 

Luricocha, Huanta 2025. 

b) Objetivos Específicos 

• Determinar la influencia del uso de materiales reciclables en el desarrollo de la 

cognición, en la creatividad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 

429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

• Determinar la influencia del uso de materiales reciclables en el desarrollo de la 

originalidad, en la creatividad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

• Determinar la influencia del uso de materiales reciclables en el desarrollo de la 

elaboración en la creatividad en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 429-129/Mx-P de Aicas, Luricocha, Huanta 2025. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Planificación de las Sesiones de Aprendizaje 

 

GE O1      

DÍAS  LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES LUNES  

Nombre de 

las sesiones 

de 

aprendizaje 

Pre test (ficha de 

observación) 

Construyamos 

juguetes con 

materiales 

reciclables para 

desarrollar la 

cognición, 

originalidad y 

elaboración. 

Construyamos 

macetas con 

materiales 

reciclable para 

desarrollar la 

cognición, 

originalidad y 

elaboración 

Construyamos 

animales de la 

granja para 

desarrollar la 

cognición, 

originalidad y 

elaboración 

Construyamos 

nuestra porta 

lapiceros para 

desarrollar la 

cognición, 

originalidad y 

elaboración 

Construyamos y 

decoramos 

nuestros boleros 

para desarrollar 

la cognición, 

originalidad y 

elaboración 

Días-  MARTES  MIERCOLES  JUEVES VIERNES LUNES MARTES 

Nombre de 

la actividad 

de 

aprendizaje  

Construyamos 

nuestro gusano a 

base de tapa de 

huevo para 

desarrollar la 

cognición, 

originalidad y 

elaboración 

Construyamos 

nuestras pelotitas 

a base de papeles 

para desarrollar la 

cognición, 

originalidad y 

elaboración 

Construyamos 

nuestros serpiente 

con tapas de 

nuestra serpiente 

para  la cognición, 

originalidad y 

elaboración 

Construyamos 

nuestros 

dinosaurios a 

base el cono de 

papel para 

desarrollar la 

cognición, 

originalidad y 

elaboración 

Construyamos 

nuestras tortugas 

a base de tapas de 

huevo  para 

desarrollar la 

cognición, 

originalidad y 

elaboración 

Pos test 

(ficha de 

observación) 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 

Anexo 14.  

Constancia emitida por la I.E. que autoriza la realización de la investigación. 

 



 

 

Anexo 15 

Evidencias Fotográficas 

Figura 1 

Desarrollo  la creatividad con reciclaje de pre- test  

 

 

 

 

 

Nota. Promoviendo la participación de los niños en el reciclaje de material para utilizar la 

creatividad en los niños y niñas. 

Figura 2 

Desarrollando juguetes con materiales reciclajes. 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Los niños y niñas elaboran sus juguetes de materiales reciclados donde desarrollan la 

creatividad  



 

 

Figura 3 

Elaborando sus gusanos con tapas de huevo. 

  

 

 

 

 

 

Nota. Los niños y niñas elaboran sus gusanos con tapa de huevo promoviendo la creatividad 

en cada uno de los niños. 

Figura 4  

Desarrollando sus serpientes con tapas de botella. 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Promoviendo la participación de cada niño y niña que elaboran su serpiente con tapas 

de botella promoviendo la creatividad. 

 



 

 

Figura 5 

Desarrollando la creatividad del material reciclaje en el post-test  

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Promoviendo la participación de los niños en el reciclaje de material para utilizar la 

creatividad en los niños y niñas. Post test  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


