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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

1.1 Descripción del Problema 

El presente estudio trata sobre la técnica del modelado en los niños y niñas de 4 años 

de la Institución Educativa inicial Sector teresa, el cual permite desarrollar la motricidad fina, 

el principal problema que se manifiesta en los niños y niñas  

La motricidad fina consiste en la habilidad de movimientos finos de la muñeca y los 

dedos a través de la coordinación óculo manual, bimanual, visomotor, es importante adquirir 

estos movimientos precisos de coordinación para realizar actividades que desarrollan su 

motricidad fina 

 El modelado es un proceso creativo que implica el uso de diversos materiales y las 

manos humanas para crear una representación tridimensional o un concepto de lo que se va a 

fotografiar. Para crear un objeto ideal que represente ciertas cualidades de un objeto real, es 

necesario combinar el arte y la fabricación manual de una imagen. 

nivel internacional,  Los retos a los que se enfrentan actualmente los niños como 

resultado de una estimulación psicomotora inadecuada por parte de los instructores, que no 

implementan tácticas que permitan el desarrollo de las habilidades motoras finas, lo que 

dificulta la coordinación mano-ojo, y la falta de orientación en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje a través de enfoques de modelado, son los siguientes: Esto se manifiesta en los 

niños a través de una falta de estimulación del desarrollo motor, lo que da lugar a una mala 

coordinación, coordinación ojo-mano, movilidad de las manos, dificultades para adquirir 

habilidades de agarre y un déficit en la orientación espacial (Quichimbo, 2018. p. 82).  

Además, esto contribuye a una falta de orientación espacial. 

SeHubo una falta de estimulación psicomotriz de aprendizaje por parte del instructor 

frente a los estudiantes, que es la razón principal por qué no han podido adquirir enfoques. 

Se descubrió que los niños no han recibido suficiente estimulación. Esto se debe al 

hecho de que relativamente pocos niños son conscientes de su esquema corporal, un número 

significativo de niños tiene dificultades en la orientación espacial y los niños tienen una base 

deficiente en lateralidad.   Como resultado, a los niños les resultará más difícil adquirir 

habilidades de aprendizaje.   El individuo tenía evidentes dificultades con la coordinación 

visomotora, lo que le dificultaba utilizar correctamente el agarre con los dedos.  
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Según Pantoja (2016) también muestran falta de coordinación motora. Esto se debe al 

hecho de que tanto los instructores como los padres no conocen especialmente las numerosas 

estrategias que pueden utilizarse para fomentar las habilidades motoras finas. 

Se observó que la falta de estimulación por parte del profesor y los padres ha provocado 

deficiencias en la orientación espacial, la lateralidad y la coordinación visomotora. Estas 

deficiencias no ayudan al niño a desarrollar las habilidades motoras finas, lo que a su vez 

dificulta su crecimiento normal. 

A nivel nacional 

La falta de ejercicios motores hace que los niños tengan problemas con sus habilidades 

motoras finas. Como resultado, no tienen suficiente control muscular, no tienen una 

coordinación manual aceptable y, finalmente, no adquieren un lenguaje hablado adecuado, lo 

que acaba provocando trastornos del lenguaje (Plazolles y Cana, 2019, p. 38). 

En los estudiantes de 5 años se evidencia los problemas de disgrafia, bajo rendimiento, 

así mismos niños inseguros, esto hace pensar que las destrezas motoras no han sido adquiridas 

a su debido tiempo, generando dificultades en el aprendizaje, por eso es necesario poder aplicar 

técnicas para que los niños y niñas desarrollen la motricidad fina, para poder así desarrollar la 

coordinación, seguridad, autonomía y prensión (Rojas, 2021, p.8). 

A nivel regional 

En la actualidad, el proceso educativo de los niños se basa en principios neurológicos, 

ya que el proceso de crecimiento educativo ha dejado de ser una operación mecánica.  Cuando 

los niños en edad preescolar no reciben una preparación psicomotora suficiente, el resultado es 

que no desarrollan ninguna habilidad para escribir.  Además, la falta de aplicación de métodos 

metodológicos y la falta de prioridad dada al desarrollo de las habilidades motoras finas en el 

nivel inicial, que se convierte en un componente esencial del desarrollo humano, son las causas 

fundamentales de este problema (Moreno y Ottos, 2018, p. 1). 

Se ha observado en los niños de 4 años el problema que tienen al trazar letras, figuras 

y realizar dibujos; puesto que se dificultan al controlar la mano en el momento de agarrar el 

lápiz y realizar trazos muy débiles e imprecisos para su edad, esta dificultad se muestra al 

manipular el punzón, las tijeras y demás objetos pequeños, esto es a causa de que no contaron 

con una adecuada estimulación en la motricidad fina y gruesa, por ello es importante  utilizar 

técnicas para el desarrollo de la motricidad fina en los niños y niñas de 4 años (Huamán y 

Nuñez, 2017, p.1). 
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Un problema que se manifiesta en los niños de cuatro años es la falta de habilidades 

motoras finas. Estos niños tienen poca coordinación, dificultades para realizar tareas motoras, 

falta de inventiva, autonomía limitada, dificultades para trazar líneas finas, dibujar y moldear, 

y no tienen el agarre adecuado para sostener un lápiz. 

Dado que el crecimiento correcto estimula los músculos de la mano y los dedos, 

haciéndolos más precisos, los niños no pueden desarrollar sus diversos talentos. Esto impide 

que los niños alcancen una mejor destreza manual y coordinación visomotora, ambas 

necesarias para su desarrollo. En consecuencia, los jóvenes pueden aprender nuevas 

habilidades mediante el desarrollo de las habilidades motoras finas, lo que en última instancia 

conduce al dominio de la escritura correcta y al desarrollo de las capacidades cognitivas. Por 

lo tanto, el momento del crecimiento en los primeros meses de vida, cuando los bebés 

comienzan a entrar en contacto con el mundo que les rodea, cuando empiezan a identificar 

objetos, texturas y otras cosas, es crucial y significativo. Esto se debe a que es el momento en 

el que los niños comienzan a desarrollarse. 

Como docente de educación propongo la habilidad del formado para desarrollar la 

motricidad fina en el aula los responsables de 4 años de edad, para ello tendremos que utilizar 

materiales como la arcilla, el yeso, plastilinas caseras hechos con la harina, así mismo 

realizaremos la masa de arena, masa de sal, masa de papel. Esto ayudará a que los niños y niñas 

desarrollen la motricidad fina para un desenvolvimiento correcto en las distintas habilidades, 

para ello tendremos que aplicar la técnica del modelado, lo cual facilitará al niño y niña a tener 

una buena autonomía, creatividad, seguridad en sí mismo, para crear objetos, desarrollo de la 

prensión en las manos.  Las causas para estos problemas  son la falta de interés por los padres 

de familia, ya que los niños pasan mayormente el día solos, falta de tiempo y apoyo de los 

padres de familia, muchos de ellos creen que el trabajo del nivel inicial no es importante, por 

lo cual evitan apoyar a sus niños en casa en los distintos trabajos, hogares disfuncionales, hay 

niños y niñas que ven los distintos problemas familiares de sus padres y la separación son 

elementos causales para su buen desenvolvimiento y desarrollo de sus distintas habilidades,  

padres sobreprotectores, muchos de ellos son padres primerizos y jóvenes, por lo cual 

sobreprotegen mucho a sus niños y niñas impidiéndoles desarrollar su autonomía, creatividad, 

curiosidad, ya que nos les permiten ensuciarse 
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1.2 Formulación del problema 

La formulación del problema se denomina también problema principal, por lo cual se 

redacta el objetivo general e hipótesis general, en este marco la formulación debe tener claridad, 

concisión y operatividad. (Kerlinger, 2002. Párr. 1). 

Por lo cual el problema general se construye uniendo las variables, el problema debe 

estar formulado en forma de una pregunta, es la fase más relevante de la investigación. 

1.2.1 Problema General 

• ¿De qué manera influye la aplicación de técnica del modelado en el desarrollo de la 

motricidad fina de los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa N° 38709 

/MX-P “Sector Teresa” de Teresa Unión Asháninka, La Convención, Cusco 2023? 

1.2.2 Problemas Específicos 

• ¿De qué manera influye la aplicación de técnica del modelado en el desarrollo de la 

motricidad óculo manual en los niños y niñas de 4 años? 

• ¿De qué manera influye la aplicación de técnica del modelado en el desarrollo de la 

motricidad bimanual en los niños y niñas de 4 años? 

• ¿De qué manera influye la aplicación de técnica del modelado en el desarrollo de la 

motricidad visomotora en los   niños y niñas de 4 años? 

1.3 Justificación e Importancia 

La investigación que estoy realizando servirá para la construcción de un instrumento 

de investigación. 

1.3.1 Importancia 

El modelado para el desarrollo de las habilidades de la motricidad fina se refiere a las 

habilidades neurológicas y musculares que permiten el movimiento y la locomoción, así como 

la movilidad y la coordinación de las extremidades. El cuerpo puede moverse porque distintos 

grupos musculares pueden acortarse y extenderse. Este mecanismo involucra receptores 

propioceptivos en los músculos y tendones, así como receptores sensoriales en la piel. 

Es a través de estos receptores que los centros nerviosos reciben la información sobre 

la ejecución adecuada del movimiento o sobre la necesidad de realizar ajustes en el mismo.  

Mediante el modelado, los niños en edad preescolar necesitan tener una amplia gama de 

experiencias para mejorar sus habilidades motoras finas. 
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El objetivo de esta propuesta es perfeccionar las destrezas motoras de los niños en edad 

preescolar mediante el uso del modelado con diversos materiales. Los niños pueden expresar 

su creatividad utilizando el método de expresión artística conocido como «modelado». Este 

enfoque implica el uso de materiales moldeables, que los niños manipulan con las manos para 

crear, construir y estructurar. A los niños les divierte mucho la actividad de modelar, y el 

proceso de amasar permite al usuario alcanzar un alto grado de precisión en los dedos y las 

palmas de las manos. Implica jugar y aprender construyendo figuras con materiales moldeables 

como arcilla, plastilina, arena y plastilina. También tenemos la capacidad de preparar una 

variedad de masas utilizando ingredientes caseros para modelar, y podemos dejar que los más 

pequeños realicen este proceso de forma independiente. Además de las actividades de 

construcción, el modelado es una actividad que permite a los niños interactuar con las tres 

dimensiones (altura, anchura y profundidad) a través del tacto y la manipulación del volumen; 

estas experiencias contribuyen a la mejora de su proceso creativo. Los profesores tienen a su 

disposición una amplia gama de ejercicios que pueden utilizar para mejorar las habilidades 

motoras de los alumnos. La curiosidad de los niños se despierta y su motivación para trabajar 

aumenta gracias a los ejercicios de modelado, que ofrecen excelentes oportunidades de 

aprendizaje a través de la experiencia práctica y directa. 

1.3.2 Justificación por Conveniencia  

Dado que los niños de 4 años tienen grandes dificultades para comprender, coordinarse 

y ser creativos, se llevará a cabo este estudio. Es necesario desarrollar la autonomía, las 

habilidades físicas y cognitivas y el talento de los niños, así como su creatividad, ya que esta 

les permite resolver problemas de formas novedosas y alcanzar el éxito académico. Dado que 

la educación actual hace hincapié en la adquisición de información, obligando a los niños a 

absorber lo que necesitan para vivir y descuidando la creatividad, es necesario abordar este 

problema si queremos formar niños capaces de pensar de forma independiente. Con el fin de 

resolver problemas y apoyar los procesos de enseñanza y aprendizaje fomentando el 

pensamiento crítico creativo y promoviendo la participación de todos los niños al dar vida a su 

imaginación a través del modelado, quiero ayudar a los niños a desarrollar una variedad de 

habilidades que les ayuden a crecer y ampliar su creatividad y comprensión.  

Por esa razón, que los niños a veces tienen dificultades para desarrollar las habilidades 

motoras finas, la creatividad y la independencia, es esencial centrarse en los enfoques de 

modelado para mejorar las habilidades motoras finas en los niños de cuatro años. El objetivo 

es ampliar el tema de los enfoques de modelado como método para mejorar las habilidades 
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motoras finas en los más pequeños, ya que esto contribuirá al desarrollo de la creatividad y la 

capacidad de apreciar la expresión en la cultura contemporánea. 

1.3.3 Justificación por Implicancia Practicas 

Esta investigación ayudará en los niños y niñas de 4 años a poder resolver las distintas 

dificultades que poseen frente al desarrollo de la motricidad fina, ya que tienen dificultad en 

desarrollaran diferentes habilidades, la creatividad, prensión, coordinación óculo manual, 

bimanual y en el desarrollo visomotor. Con la técnica del modelado el niño está en contacto 

con la naturaleza, manipulando creando formas tridimensionales, en la que se expresan con 

espontaneidad ofreciendo más amplias posibilidades de realización y desenvolvimiento de la 

personalidad. 

1.3.4 Justificación por Valor Teórico 

Con esta investigación se llenará los vacíos que tienen los niños y niñas  en el desarrollo 

de la motricidad fina, ya que  presentan dificultades  al realizar trazos, respetar los márgenes, 

dificultad para coordinar su cuerpo o manos, esto dificulta a que puedan tener un buen 

desarrollo en sus conocimientos,  esta investigación se puede generalizar en muchas 

instituciones ya que  ayudará a resolver las dificultades que tienen los niños y niñas en la 

motricidad fina, ya que se pretende desarrollar el tema del modelado como medio de expresión, 

para lograr un desarrollo integral en la creatividad y coordinación, el resultado de esta 

investigación servirá a la sociedad como conocimiento que con la técnica del modelado se 

puede desarrollar diferentes destrezas y habilidades en los niños  niñas, ya que el desarrollo de 

la motricidad óculo manual, bimanual y el desarrollo visomotor ayudara al niño a ser 

independiente, creativo, y en el futuro persona exitosa, porque será capaz de soluciona los 

problemas que se le presenten. Las variables dependiente e independiente me ayudarán a 

desarrollar la motricidad óculo manual, motricidad bimanual y la motricidad visomotora en los 

niños y niñas. Esta investigación podrá ayudar a otras maestras a que puedan aplicar las técnicas 

del modelad para desarrollar la motricidad fina en los niños y niñas, ya que la creatividad de 

los niños en muy importante para su desarrollo intelectual.  

1.3.5 Justificación por Utilidad Metodológica 

Al realizar la técnica del modelado me ayudará a desarrollar la motricidad fina en los 

niños y niñas para así desarrollar su creatividad, coordinación autoestima, concentración 

autonomía, y la interacción con otros con esta investigación se logrará la construcción de un 

instrumento que me guiará en el trabajo de las técnicas del modelado para desarrollar la 

motricidad fina en los niños y niñas de 4 años. 
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1.4 Objetivos de Investigación 

En el objetivo se recoge la finalidad de lo que queremos lograr, por lo cual plasmaremos 

lo que queremos alcanzar y conseguir con nuestra investigación. 

1.4.1 Objetivo General 

Es el enunciado vinculado a la pregunta de la investigación, debe ser coherente con los 

objetivos específicos, el objetivo de investigación marca la ruta que sebera decidir en la 

metodología 

“Es un enunciado la cual determina el alcance pretendido, es decir, se dimensiona la 

finalidad, considerando que haya posibilidades reales para ejecutarlo” (Ramírez, 2017. P.3). 

• Determinar la influencia de la aplicación de técnica del modelado en el desarrollo de la 

motricidad fina de los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa N° 38709 

/MX-P “Sector Teresa” de Teresa Unión Asháninka, La Convención, Cusco 2023. 

1.4.2 Objetivos Específicos  

Detallan las metas que deben alcanzarse para lograr el objetivo general, del cual se 

desprenden, guardando coherencia con los pasos a seguir. (Ramírez, 2017.p.3). 

• Determinar la influencia de la aplicación de técnica del modelado en el desarrollo de la 

motricidad óculo manual en los niños y niñas de 4 años. 

• Determinar la influencia de la aplicación de técnica del modelado en el desarrollo de la 

motricidad bimanual en los niños y niñas de 4 años. 

• Determinar la influencia de la aplicación de técnica del modelado en el desarrollo de la 

motricidad visomotora en los niños y niñas de 4 años. 
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II. MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1 Antecedentes del Problema 

2.1.1 Internacional  

Quichimbo (2020),en su tesis “La técnica del modelado para el desarrollo de la 

motricidad fina de los niños de inicial I, de la escuela teniente Hugo Ortiz de la ciudad de 

Loja, periodo 2018-2019”, su objetivo  es determinar la técnica del modelado potencia el 

desarrollo de la motricidad fina de los niños y niñas, con una población de 297 niños, con 

muestra de 45 niños y niñas, para la recolección de datos empleó la técnica de la observación, 

arribó a las siguientes conclusiones: 1) A través del test de Tepsi se encontró deficiencia en la 

coordinación óculo manual evidenciándose que más de la mitad tuvieran dificultad en la 

motricidad fina. 2) La técnica del modelado permitió el desarrollo adecuado de su pinza digital 

indispensable en el proceso de la escritura. 3) Se aplicó el pos test cuyos resultados evidencian 

que la mayoría de niños obtuvieron un nivel elevado en la motricidad fina demostrando la 

eficacia de la técnica del modelado para potenciar la motricidad fina. 

Pantoja L. M. (2016), en su tesis “Incidencia de las técnicas del modelado en el 

desarrollo de la coordinación viso motriz de los niños y niñas de 3 a 4 años de la Unidad 

Educativa “Atahualpa” del Cantón Ibarra, provincia de Imbabura en el año 2016”, su objetivo 

es Determinar cómo incide las técnicas del modelado en el desarrollo de la coordinación viso 

motriz de los niños y niñas de 3 a 4 años, realizo una investigación con tipo descriptiva, con 

una población de  87 niños y niñas, con una amuestra  de 87 niños y niñas, para  la recolección 

de datos empleo la técnica de la observación, y su instrumento la fica de observación, arribo a 

las siguientes conclusiones: 1) la docente  esta poco familiarizado acerca de la técnica del 

molado para desarrollo de la coordinación viso motriz  en os niños y niñas. 2) los niños y niñas 

no tienen una adecuada coordinación viso motriz esto impide que tengan seguridad y 

autonomía, la mayoría de los docentes coinciden con la elaboración de actividades didácticas 

para mejorar su coordinación en niños y niñas de 3 y 4 años.  

2.1.2 Nacional 

Plazolles y Cana (2019), en su tesis “Actividades grafo plásticos los grandes artistas, 

para desarrollar la motricidad fina en los niños de 4 años de edad de la Institución Educativa 

particular virgen del Rosario, Arequipa 2019”. Tiene como  objetivo determinar la eficacia de 

la actividad grafo plástica los grandes artistas, para desarrollar la motricidad fina en los niños 

y niñas de 4 años, realizo una investigación  de tipo experimental, con diseño  pre experimental, 
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con una población de 21 niños y niñas de 4 años, con una muestra de 21 niños de 4 años, para 

la recolección de datos se empleó la técnica de observación, y su instrumento la ficha de 

investigación, en el procesamiento de datos utilizo  la estadística descriptiva e inferencial. 

Arribo a las siguientes conclusiones: 1) con respecto al objetivo general, los resultados 

obtenidos en el pre test muestran a un 64% de niños y niñas en inicio lo que indica que no 

desarrollaron la motricidad fina, en el pos tes después de aplicar los talleres se encontró 65% 

de niños que lograron desarrollar la motricidad fina. 2) se logró el 655 el desarrollo de la 

motricidad final un 35% se encuentra en un nivel de desarrollo. 

Rodriges (2018) en su tesis “Taller de modelo para mejorar la coordinación motora 

fina en estudiantes de educación inicial, Otuzco 2018”. Tiene como objetivo determinar en qué 

medida influye el taller del modelado para la mejora  de coordinación motora fina en los 

estudiantes de 3,4 y 5 años, realizo una investigación de tipo aplicada, con un diseño pre 

experimental, con una población de 20 niños y niñas, con un muestra de 20 niños y moñas de 

3,4,5 años, para la recolección de datos empleo la técnica de la observación, y su instrumento 

la lista de cotejo, en el procesamiento de datos se utilizó la estadística descriptiva e inferencial. 

Arribo a las siguientes conclusiones: 1) se aplicó a los 20 niños y niñas un pre test de 

coordinación motora fina, resultado que el 905 se encuentran en un nivel no logrado y el 10% 

en nivel logrado. 2) los resultados obtenidos del post test indican que el 100% están en un nivel 

logrado, es a consecuencia de las 20 sesiones aplicados. 

2.1.3 Regional 

Moreno y Ottos (2018), en su tesis “La actividad grafico plástica como estrategia para 

desarrollar la motricidad fina en los niños de 3 años de la Institución Educativa N° 39009, El 

maestro” Ayacucho. Su objetivo comparar la influencia de la actividad grafico plástica en el 

desarrollo de la motricidad fina en los niños y niñas de tres años, realizo una investigación de 

tipo experimental, con diseño pre experimental, con una población de 25 niñas y niños, con 

una nuestra de 15 niños y niñas, para la recolección de datos se empleó la técnica de la 

observación y su instrumento la ficha de observación. Arribo a las siguientes conclusiones. 1) 

mediante el estadígrafo Wincoxon nos permiten concluir en la actividad de grafico plástico 

influye en el desarrollo de la motricidad fina en los niños y niñas de 3 años, motivo por el cual 

se afirma que la actividad grafico plástico influye bien el desarrollo de la motricidad fina, facial, 

manual, gestual fonética entre el pre y post test a un nivel de confianza de 95% y significancia 

de 5% por lo que se comprueba la hipótesis general. 2)  
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Huaman y Nuñez, (2017), en su tesis “La motricidad fina como estrategia  para 

fortalecer la preescritura en niños de 4 años de la Institución Educativa Inicialn°.431 Manuel 

la Serna” Ayacucho, 2016”.su objetivo es comprobar la influencia de la motricidad fina como 

estrategia para fortalecer la preescritura en los niños y niñas de 4 años, realizó una investigación 

de tipo experimental, con un diseño pre experimental, con una población de 45 niños y niñas, 

con una muestra  de 20 niños y niñas, para la recolección de datos empleo la técnica de la 

observación, y su instrumento la ficha de observación, en el procesamiento de datos utilizo la 

estadística descriptiva e inferencial. Arribo a las siguientes conclusiones: 1) los resultados 

hallados mediante el estadígrafo Wilcoxon permiten concluir que la aplicación de las 

estrategias de la motricidad fina incide en el fortalecimiento de la preescritura en los niños de 

4 años, motivo por que se afirma que existe diferencia en el nivel de fortalecimiento de la 

preescritura entre el pretest y el pos test a una confianza de 95% y significancia de 5% por lo 

que se comprueba la hipotesis general, hipotesis especifica. 

2.1.4 Local 

Que habiéndose buscado las tesis en los buscadores en la biblioteca y en las páginas 

web de la institución y otras Instituciones no se pudo encontrar documentos similares a la 

investigación en el nivel local 

2.2 Bases Teóricas 

2.2.1 Enfoque Socio Constructivista 

Este enfoque supone el tratamiento del estudiante como un individuo que se entrega en 

un contexto social especifico, de no que se pueda construir su propio conocimiento no solo con 

la asunción de contenidos, sino mediante la interacción social con otros aprendizajes, tiene 

como objetivo de estimular un comportamiento cooperativo que conduzca a compartir en 

sociedad el conocimiento. (Eidele, 2018. párr.1). 

El socio constructivismo, está orientada a construir el conocimiento y aprendizaje de 

los niños y niñas. 

2.2.2 Enseñanza Socio Constructivista 

Está orientada por los principios constructivistas del psiquismo humano, desarrollo 

aprendizaje y otros procesos psicológicos, es marco de referencia para analizar la educación y 

los procesos de enseñanza y aprendizaje y evaluación, en ella se plantea que la educación 

escolar consiste en diseñar, planificar y llevar a cabo una serie de actividades mediante la cual 

determinan los distintos saberes. (Gutiérrez,2011. p.35). 
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Se trata de una teoría psico pedagógica que comprende el proceso del desarrollo 

humano y como un proceso de aprendizaje. 

2.2.3 Enfoque del área 

Enfoque Comunicativo. El enfoque comunicativo es mostrado como un modelo 

pedagógico, la cual rechaza al enfoque tradicional quien se direcciona al aprendizaje tanto 

lector como escritor, el enfoque plantea el desarrollo del pensamiento crítico, reflexivo, 

creativo y la autonomía en el ser humano, el aprendizaje de la lengua se dará mediante la 

experiencia y el descubrimiento. (Chancafe, 2019.p.26).  

2.2.4 El Modelado 

Crear figuras con las manos y emplear materiales blandos y flexibles forma parte del 

proceso de modelado.  Facilita el desarrollo de la personalidad y la creatividad de los niños, ya 

que les ayuda a asimilar nociones tridimensionales y espaciales a través de diversas formas, 

volúmenes y texturas.  Jugar con estos materiales no solo divierte y fomenta la creatividad de 

los niños, sino que también mejora su capacidad de concentración y les ayuda en los procesos 

de lectura y escritura.  

Según Albarrán y Delgado, (2010). El modelado se trabaja desde temprana edad ya que el 

manejo del material asegura la ejercitación muscular lo cual podrá desarrollar la motricidad 

óculo manual, bimanual, y la motricidad motora, permitiéndole a los niños y niñas a poder 

expresar su imaginación con figuras tridimensionales. (p.31). 

Permite al niño y niña a crear libremente con las manos y los dedos su creatividad e 

imaginación, estas actividades son guiadas por la maestra  

2.2.5 Características del Modelado 

El Como medio para expresar ideas, pensamientos y emociones, el modelado es un 

elemento importante de la expresión creativa. Lo que se transmite son las emociones de los 

niños, más que el método exacto de modelado. Por lo tanto, se debe permitir a los niños la 

oportunidad de expresar su verdadera creatividad como artistas. 

El modelado permite a las personas expresarse libremente, tal y como afirma Moran 

(2014). Se utilizan materiales maleables y blandos, que se pueden amasar sin dificultad y 

también se pueden destruir y volver a reconstruir. Proporciona ejercicio para los brazos, las 

manos y los dedos, satisface la necesidad de aprender y explorar, lo que a su vez fomenta la 

creatividad y promueve la expresión a través del modelado. Consulte la página 30 del 

documento. 
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El modelado es un tipo de crecimiento complicado en el que los jóvenes toman muchos 

componentes de sus experiencias y los combinan para crear una figura que tiene un nuevo 

significado. Los niños no solo expresan un dibujo, sino que también aportan una parte de sí 

mismos su forma de pensar, sentir y ver el mundo al manipular sus dedos y manos. 

2.2.6 Importancia del Modelado 

Cuando recopilamos información sobre el mundo que nos rodea a través de nuestros sentidos 

y la almacenamos en nuestro cerebro, no estamos experimentando realmente la realidad, sino 

una abstracción, que es una representación de la realidad. 

En otras palabras, se trata de un modelo que representa algunas propiedades estáticas, como la 

forma, el tamaño, el color, el sonido, el aroma, la temperatura, el brillo de la superficie y la 

velocidad. 

Según Abril (2014): 

Proporcionar a los niños oportunidades para crear de forma constante utilizando los 

conocimientos que han adquirido es el método más eficaz para prepararlos para sus 

futuros talentos creativos. Es esencial que un niño tenga diversas interacciones con su 

entorno para poder tener una experiencia artística creativa, ya que es a través de estas 

interacciones como se desarrolla su intelecto. Es imprescindible tener en cuenta(p.38). 

Mientras más se desarrolle la sensibilidad perceptiva, mayor será la oportunidad para 

aprender y habrá un desarrollo integral porque habrá un equilibrio en la capacidad intelectual, 

los sentimientos y las facultades perceptivas.  

2.2.7 Objetivo y Beneficios del Modelado en el Aula  

La indagación que se obtiene sobre un elemento es, en cierto sentido, el resultado de 

los experimentos que se han llevado a cabo sobre él. Esto significa que la información sobre el 

objeto solo representa aquellos elementos que se han medido y evaluado en el marco de un 

experimento concreto. Existe la posibilidad de que algunas características sigan ocultas dentro 

del modelo debido a que aún no se conocen, simplemente porque no se han medido o, si se 

prefiere, porque no son contextualmente relevantes. A continuación, se enumeran los objetivos 

que pretende alcanzar el enfoque de modelización. 

Según Flores, (2011):  menciona que: 

El modelado ayuda a las personas a desarrollar sus habilidades físicas y su 

coordinación, así como otras capacidades como la conciencia espacial, la observación, 
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la concentración, la atención y la creatividad. El modelado también es beneficioso, ya 

que ayuda a mejorar la concentración y la atención. Los niños adquieren habilidades 

motoras finas a través de actividades de movimiento y equilibrio manual, que les 

ayudan a tomar conciencia de las diferentes formas, colores, tamaños, volúmenes y los 

efectos de la gravedad. Además, ayuda a los más pequeños a desarrollar la precisión de 

los dedos y a aumentar la sensibilidad de sus manos con el fin de utilizar lápices (p.41). 

Como resultado del desarrollo de todos estos aspectos, los niños son capaces de ampliar 

sus capacidades creativas e imaginativas. Esto se debe a que el modelado y la construcción 

implican la utilización de materiales y elementos que permiten a los niños manipular y 

desenvolver sus destrezas motoras finas, lo que facilitará sus procesos educativos, artísticos y 

creativos. 

Es muy ventajoso trabajar estas tareas en el aula con modelos, ya que ilustran 

claramente los objetivos que indican las metas claras y específicas que se deben alcanzar. Sin 

embargo, hay ciertas cosas muy importantes que deben abordarse a medida que los niños 

aprenden 

Según Ochoa, (2013) manifiesta que: 

En relación al modelado relajo cuando se sienten tensos o alterados no se puede trabajar 

bien, ni aprender y menos crear. Igual suele pasar con los niños y niñas; pues el 

modelado por el solo hecho de estar amasando, permite que se relajen, desestresen y 

desarrollen la prensión, así mismo la técnica del modelado divierte a los niños y niñas 

ya que todos ellos juegan a modelar objetos, animales, la cual permite un conocimiento 

significativo (p.31). 

La coordinación y el control muscular son necesarios para el modelado, y ambos 

contribuyen a la mejora de las habilidades motoras. Estas actividades motoras ayudarán a los 

niños a desarrollar más destreza en las manos y los dedos, lo que a su vez les ayudará a aprender 

a cortar, rasgar y pegar. 

2.2.8 Contenidos y Estrategias del Modelado  

No basta con proporcionar a los niños los recursos que necesitan para que todo funcione 

bien; también hay que proporcionar un ambiente adecuado y sin restricciones en el que 

personas de ambos sexos puedan expresarse libremente. Esto indica que todos los niños tienen 

motivación para trabajar, que hay confianza entre todos ellos y que se respetan las expresiones 

y las invenciones de todos los niños y niñas. 
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Según Ochoa (2013): 

Confiar en que todos son capaces de hacerlo, mantener la presencia o la vigilancia, 

elogiar es un recurso muy útil, y esforzarse constantemente por ofrecer frases 

motivadoras que sean alentadoras y estén llenas de buenas recomendaciones para que 

puedan mejorar su trabajo son las técnicas que se incluyen en el enfoque de modelado. 

Es importante tener en cuenta sus edades y su crecimiento; independientemente de la 

edad que tengan los niños, su trabajo se desarrollará y modificará con el tiempo. (p.48)  

La implementación de estas tácticas por parte de los educadores de la primera infancia 

permite enseñar técnicas de modelado y crear una actividad preferida, lo que en última 

instancia da como resultado el desarrollo de habilidades motoras finas junto con un alto 

nivel de motivación. 

Ochoa, (2013) Explica que:  

El modelado tiene un impacto positivo en el desarrollo de los niños de diversas maneras, 

incluyendo el emocional, el físico y el intelectual. Ayuda con las habilidades motoras, 

la percepción visual y la comprensión; da alas a la imaginación, la fantasía y la 

creatividad; y, al mismo tiempo, mejora la sociabilidad y la independencia de cada 

individuo. (p.46)  

Los educandos asimilan a distinguir entre las cualidades de los objetos que están 

relacionadas con la percepción táctil y visual. Sin embargo, también aprenden a 

comparar formas, tamaños y pesos cuando modelan, relacionan esas características con 

los colores y aprenden a construir y desmontar objetos. Esto les ayuda a desarrollar su 

capacidad de pensar, ya que les introduce en los procesos mentales de análisis y 

establece conexiones entre lo que están modelando y lo que perciben. 

A través de este proceso, los niños pueden diseñar sus propias experiencias de 

aprendizaje. La responsabilidad principal en esta situación recae en el educador, que 

tiene la obligación de mejorar sus habilidades en diversos ámbitos. 

2.2.9 Tipos de Técnicas del Modelado 

Relieve en Cuerpo. El modelado de volumen es una técnica que se puede utilizar para 

representar el volumen de un cuerpo. No solo define el tamaño o la escala de un elemento, sino 

también el espacio que ocupa el cuerpo. La técnica que se utiliza para lograr este objetivo se 

denomina «modelado». Consiste en pintar degradados, sombras e iluminación sobre los objetos 
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para reproducir la apariencia de su volumen. Dado que su objetivo es proporcionar una 

representación de un espacio con profundidad, a veces se denomina modelado tridimensional.  

Existen dos enfoques distintos para la creación de volumen: en primer lugar, los niños 

pueden comenzar con el conjunto y darle forma pellizcando, estirando y otras técnicas 

similares; en segundo lugar, los niños pueden dar volumen a las piezas y luego unirlas. Como 

resultado del hecho de que los niños se esfuerzan por transmitir una noción o una realidad, las 

representaciones y creaciones que realizan sufren tantas transformaciones como las 

experiencias por las que pasan. 

Albarrán, R. y Delgado, K. (2010), los autores destacan el hecho de que el volumen es 

un aspecto corpóreo mediante el uso del enfoque de modelado, que implica la utilización de 

diversos materiales. Además, demuestran la importancia de este elemento en el contexto de la 

educación infantil, mostrando cómo se utiliza como una forma de proporcionar experiencias 

táctiles y sensoriales. La aprehensión y la manipulación de materiales, que se ven facilitadas 

por el volumen, son responsables del desarrollo de una variedad de estímulos sensoriales, 

incluido el desarrollo de las habilidades motoras. La alegría, la coordinación muscular y el 

contacto con una sustancia con la que el niño puede construir formas tridimensionales también 

son componentes de esta actividad. (p.61). 

Tendrás la oportunidad de practicar con formas geométricas una vez que comiences a 

modelar en volumen. Los niños comprenden la diferencia entre la luz y la sombra, lo que les 

resultará beneficioso a la hora de crear cosas. 

Modelado en Arcilla. La arcilla es una sustancia asequible que se encuentra en 

abundancia en la naturaleza, especialmente a lo largo de las riberas de los ríos y en las laderas 

de las montañas. Con la práctica repetida, se puede adquirir la habilidad de manejar la arcilla 

de forma controlada. Esto se puede lograr construyendo sobre un armazón, añadiendo o 

quitando trozos de arcilla, haciendo tiras, bolas, rollos o formas de la elección de cada uno. Los 

movimientos comienzan en la superficie y avanzan hacia afuera desde el interior, y luego dan 

la vuelta completa. 

Según Ochoa (2023), esta estrategia fomenta el desarrollo de las habilidades 

psicomotoras, la creatividad, la libertad de expresión y el alivio del estrés, tal y como informa.  

Además, brinda la oportunidad de fortalecer los músculos de los brazos y las manos, satisfacer 

la necesidad humana de aprender y explorar, y satisfacer el impulso humano de investigar y 

descubrir. Descubren que sus modelos pueden estar perforados, agujereados o ahuecados, 
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además de ser compactos (p.14). Mientras modelan, piensan en lo que quieren imitar, 

experimentan con formas, adquieren conocimientos sobre lo que tocan y ven, y se dan cuenta 

de que sus modelos pueden ser ahuecados, perforados o agujereados. 

Una actividad que brinda a los niños la oportunidad de moldear y ajustar su volumen 

original, como hacer formas con arcilla o masa, es una de las experiencias más gratificantes 

para ellos. 

La interacción directa con el material provoca una serie de reacciones internas que 

permiten a las personas liberar sus emociones. También favorece el desarrollo de su 

coordinación visomotora, crea una conexión entre ellas y su entorno, y les da la capacidad de 

expresarse sin sentirse cohibidas. 

Modelado en Barro. La arcilla es uno de los primeros materiales que ha utilizado el 

ser humano, ya que es fácil de moldear y no requiere ningún equipo especializado, ya que se 

puede manipular solo con las manos. La arcilla se puede utilizar para hacer réplicas o moldes 

que luego se pueden utilizar para trabajar con otros materiales. En caso de que se utilice como 

material final, es necesario cocerla; en este caso, se denomina terracota. 

Según Valdez (2012), el modelado con arcilla permite crear obras tridimensionales que 

incluyen profundidad y volumen, al tiempo que fomenta el desarrollo cinestésico al 

proporcionar una experiencia sensorial directa con el material. El modelado con arcilla permite 

amasar, aplastar y rasgar, lo que ayuda a canalizar los impulsos de ira y promueve actividades 

que fortalecen los músculos de las manos. Además, ayuda a canalizar las sensaciones agresivas 

dentro del cuerpo. (p.17)  

Amasar, pellizcar y apretar la plastilina, que es una sustancia flexible y asequible, 

proporciona sensaciones sensoriales y activa los músculos. La plastilina se puede comprar en 

la mayoría de las tiendas de manualidades. Dado que requiere el contacto directo con la arcilla, 

se convierte en una experiencia de aprendizaje que es a la vez placentera y educativa. Los niños 

también pueden crear cosas según sus preferencias, sacarlas al sol para que se sequen y luego 

disfrutar viendo todo lo que han hecho. 

Modelado en Masa. El modelado con arcilla es un ejercicio tradicional en la formación 

infantil que ofrece a los niños la oportunidad de exponerse a la posibilidad de aprender a utilizar 

sus manos para golpear, apretar, quitar o añadir material, para crear cosas mediante el modelado 

e incluso para utilizar herramientas que les ayuden a expresarse. 
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Este método es eficaz para fortalecer los músculos de las manos y los brazos. Satisface 

la necesidad de aprender y explorar, fomenta el desarrollo de las habilidades psicomotoras, la 

creatividad y la libertad de expresión, y permite liberar el estrés a través de la participación en 

el juego. Hacer modelos de arcilla es una de las cosas que más les gusta hacer a los jóvenes. 

Son capaces de adquirir una mayor confianza en sí mismos, coordinación motora y sentido 

táctil como resultado de las formas y colores que surgen, que han moldeado con sus propias 

manos (Valdez, 2012, p.18). 

Para que los alumnos puedan comenzar el proceso de modelado con plastilina, primero 

deben aprender a utilizar las manos para interactuar con el material. Una vez que dominen esta 

habilidad, podrán explorar otras formas e introducir herramientas de modelado adicionales. Se 

pueden añadir diversos utensilios, como palillos, rodillos, palillos de dientes y rodillos, al 

proceso de elaboración de la arcilla una vez que los niños hayan alcanzado un nivel de destreza 

en el uso de las manos para manipularla. En cada una de estas actividades, es esencial 

comprender claramente la razón por la que se incluyen las herramientas e instruir a los 

participantes sobre cómo utilizarlas. 

Los Tipos de Masa son. Para que los niños puedan llevarse las recetas a casa y 

prepararlas con sus padres con el fin de mejorar sus habilidades motoras finas, es esencial que 

las masas no sean tóxicas y, en la medida de lo posible, asequibles. Entre ellas se incluyen las 

siguientes:  

Hay muchos tipos de masa, como la masa de pan, la masa de serrín, la masa casera tipo 

plastilina y la masa creada a partir de goma, jabón líquido y pintura témpera. 

Construido con un Modelo de Plástico. Los niños que participan en actividades que 

incluyen el uso de plastilina se benefician del desarrollo de sus habilidades motoras finas. Esto 

se debe a que el movimiento regular de las manos y los dedos desarrolla los músculos que son 

esenciales para construir el agarre trípode y el agarre de pinza, ambos necesarios para sostener 

un crayón o un lápiz y crear los primeros trazos. Esto ayuda a que las primeras etapas del 

proceso de lectura y escritura sean más fáciles de superar. Una de las principales ventajas de 

trabajar en grupo es que les brinda la oportunidad de interactuar con otros niños. Esto se debe 

a que se ayudan mutuamente, se preguntan cómo ha conseguido el otro crear una figura, 

intercambian información sobre sus progresos, aprenden a colaborar como parte de un grupo y 

tienen la oportunidad de probar a esculpir durante un rato e investigar sus capacidades 

artísticas. (Ochoa, 2015, p. 16) 



24 

 

Es a través del juego que los estudiantes se familiarizan por primera vez con la sustancia 

conocida como plastilina.  Los niños tienen la oportunidad de expresarse libremente con 

creatividad y compasión cuando juegan con plastilina, ya sea solos o en grupo.  Esto les permite 

asimilar la información de su entorno, que experimentan a través de sus cuerpos, para poder 

comunicar sus emociones, ideas y sentimientos una vez que la han absorbido en su propio ser. 

2.2.10 Motricidad Fina 

Según Miranda (2019), se defiende la premisa de que las habilidades motoras se 

relacionan con “la capacidad de un organismo vivo para generar movimiento por sí mismo, ya 

sea de una parte concreta del cuerpo o de todo el cuerpo” (p. 2). 

En este contexto, control se refiere a la capacidad que tienen los niños para ejercer 

control sobre sus propios cuerpos. La adquisición de habilidades motoras no solo es esencial 

para el desarrollo de las capacidades físicas, sino también para el crecimiento intelectual y 

socioemocional de una persona. Es fundamental reconocer que los bebés tienen la necesidad 

de discriminar entre sus esquemas corporales cefálico-caudal y proximal-distal. Esto se suma 

al hecho de que es crucial fomentar el desarrollo de estas capacidades. 

Durante los primeros cinco años de vida, el desarrollo de las habilidades motoras finas 

es de suma importancia para los niños. Esto se debe a que les permite poner en práctica la 

información que han aprendido sobre su entorno, les ayuda a desarrollar su intelecto y les 

proporciona una mayor conciencia de su esquema corporal. 

La capacidad de utilizar los músculos pequeños con precisión se conoce como 

habilidades motoras finas. Esta capacidad requiere un desarrollo neurológico y 

musculoesquelético significativo debido a su naturaleza. Para prevenir dificultades posteriores 

asociadas con la dislexia, la disgrafía, la discalculia, la disortografía y los problemas de 

lateralidad, es esencial comprender bien que existen varios niveles de precisión y que cada uno 

de ellos debe desarrollarse adecuadamente. 

Según (moreno, ottos) por lo cual se presenta en las siguientes deficiencias. 

La disgrafía motora es un problema psicomotor que consiste en la formación de una 

representación gráfica de todos los sonidos. Sin embargo, escribir es un reto para quienes 

padecen esta afección. Este reto se manifiesta en forma de un agarre inadecuado del lápiz y una 

mala postura al escribir. 
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2.2.11 Motricidad Óculo Manual 

Es capaz de cerrar y abrir los ojos, moverlos, sonreír, silbar y soplar con los labios, entre 

otras cosas, gracias a sus numerosos circuitos. Esto contribuye al desarrollo de las habilidades 

motoras finas, que son cruciales para evaluar y adquirir conocimientos sobre el entorno. Por 

consiguiente, es un componente esencial en el proceso de desarrollo intelectual. Los niños 

entrenan sus habilidades motoras finas trabajando continuamente con las manos y los dedos, y 

así es como mejoran estas habilidades. En el momento en que es necesario iniciar los procesos 

de lectura y escritura, los niños descubren que es más fácil manejar los instrumentos de 

escritura, trazar letras y concentrar su atención, todo lo cual desempeña un papel importante en 

el desarrollo de la inteligencia: las habilidades motoras finas. Estas habilidades evolucionan 

progresivamente con el tiempo como resultado del proceso de prueba y comprensión del 

contexto en el que se utilizan. 

Por ejemplo, abrochar botones, subir o bajar cremalleras y atarse los cordones de los 

zapatos son habilidades que requieren movimientos de los brazos y antebrazos, muñecas, 

manos y, especialmente, dedos, guiados por la vista.  

Según afirma Mesonero (1994), la coordinación de las manos necesaria para las 

actividades manuales requiere la participación de ambas manos, cada una de las cuales ejecuta 

determinados gestos y posee su propio conjunto de habilidades que controlan el movimiento 

de cada mano de forma independiente en diversas tareas. Para que se produzca la coordinación 

manual, es necesario que participen ambas manos. 

Del mismo modo, el movimiento es una forma de investigación que permitirá los 

movimientos de los brazos, los dedos y los ojos, así como la formación de la mente (p. 27). 

2.2.12 Coordinación Motora Fina 

El perfeccionamiento de la coordinación fina requiere ejercicio regular, así como 

acciones controladas y con un propósito definido. Este tipo de coordinación es especialmente 

importante en tareas que requieren el uso simultáneo de los ojos, las manos y los dedos, como 

pintar, modelar, rasgar, enhebrar y cortar. El término «coordinación motora fina» se refiere a la 

capacidad de realizar cualquier actividad que requiera la utilización de los numerosos 

componentes finos del cuerpo. En gran medida, se relaciona con las habilidades que se logran 

con ciertas partes, ya sea por separado o en combinación. Por ejemplo, la capacidad de 

acumular y tratar desenvueltamente cosas diminutas con los pulgares, el agarre trípode o el 

agarre con pinza son ejemplos de tales habilidades. 
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La expresión «coordinación motora fina» se refiere al conjunto de habilidades que 

organizan y gestionan con precisión todos los procesos parciales de un acto motor en 

consonancia con un objetivo motor previamente decidido. “Este entrenamiento debe orientarse 

como un acuerdo entre todas las fuerzas que se crean, tanto internas como externas, teniendo 

en cuenta todos los grados de libertad del aparato motor y las alteraciones presentes en las 

circunstancias” (Anguisaca, 2013, p. 9). 

Para que los niños adquieran habilidades y formas de pensar más complejas, como 

aprender a escribir, lo cual requiere procesamiento de la atención y coordinación visomotora, 

es necesario que manipulen objetos interesantes durante toda la primera infancia. Por lo tanto, 

para adquirir estas habilidades, es fundamental tener acceso a objetos que proporcionen la 

estimulación adecuada. 

En su explicación, define la coordinación motora fina como cualquier actividad que 

requiera el uso de las partes finas del cuerpo, que incluyen las manos, los pies y los dedos al 

mismo tiempo. Se refiere más bien a las habilidades que se poseen con estas partes por separado 

o en combinación, como la capacidad de recoger semillas con los dedos o pañuelos con los 

dedos de los pies. 

La capacidad de ejecutar movimientos controlados y deliberados que requieren un alto 

grado de precisión se denomina coordinación motora fina, según Moran (2014). La capacidad 

de realizar actividades que requieren el uso simultáneo de los ojos, las manos y los dedos, como 

rasgar, cortar, dibujar, colorear y enhebrar, depende en gran medida de estos movimientos (p. 

127). 

Motricidad Bimanual. 

Hace referencia a la capacidad que tenemos de poder ejecutar, dominar utilizar los 

movimientos en los que intervienen los ojos y manos, lo cual permite fortalecer el dominio de 

las manos de una manera coordinada y dinámica, la visita juega un rol muy importante la cual 

garantiza si el gesto que estamos realizando es coordinado. (Wikipedia, sf.p.1). 

Según Ramos D. (2009), las destrezas apacibles deben dar como resultado una 

excelente sincronización de las manos y los dedos, así como el logro del tono muscular 

adecuado para inhibir algunos músculos mientras otros están relajados.  

Además, se obtiene una amplia gama de información sobre el peso, la textura, la 

suavidad, la forma y el tamaño mediante el movimiento de los dedos y las manos. Estos 

movimientos incluyen apretar, agarrar, masajear y manipular una gran variedad de objetos.  
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Esto se debe al hecho de que las personas mueven continuamente los dedos y las manos.  Solo 

mediante la coordinación es posible alcanzar el máximo desarrollo de estas capacidades y, en 

consecuencia, instrumentalizar todas estas habilidades en relación con cualquier otra actividad 

manual.  (p.20). 

El mando de los dedos y los movimientos que producen, la adquisición de destreza y 

agilidad en la muñeca y la facilitación del control de las habilidades motoras finas son 

componentes de las habilidades motoras bimanuales. Estas habilidades permitirán utilizar el 

lápiz de forma más eficaz como herramienta para fines ocupacionales. Además, los niños que 

tienen una buena coordinación mano-ojo podrán realizar una variedad de tareas, entre las que 

se incluyen, entre otras, vestirse solos, comer solos, abrochar y desabrochar, usar pinzas, 

agarrar, enhebrar, dibujar, hacer collages, colorear, usar un punzón, comer con una cuchara, 

abrochar y desabrochar botones, vestirse y desvestirse, etc. 

Como resultado de esto, es aceptable fomentar el desarrollo de esta habilidad. Esto 

puede lograrse mediante una amplia gama de actividades secuenciales, que pueden llevarse a 

cabo con distintos niveles de precisión y dificultad. Estas actividades pueden ir desde las más 

sencillas hasta las más difíciles, desde las más amplias hasta las más específicas, y desde las 

más grandes hasta las más pequeñas. 

El brazo, el antebrazo, la muñeca y la mano son las partes más directamente implicadas.  

Cuando se practica la coordinación manualmente, se proporciona al niño control sobre su 

mano, lo que le permite identificar diferentes texturas. 

2.2.13 Coordinación Visomotora  

Sirve para poder estimular el movimiento general del cuerpo, así como la mano, dedos, 

postura y la precisión para poder lograr una correcta escritura, ya que estimula lo visual 

abstracto, en un movimiento motor. 

“Es importante para el aprendizaje, ya que es una habilidad que necesita de una 

combinación de movimientos de todo el cuerpo de manera deliberado y controlados” 

(Angel,2021. p.1) 

2.2.14 Coordinación Motriz  

Nuestros cuerpos están siempre en movimiento, ejecutando una auténtica danza cinética 

en la que se producen simultáneamente, de forma alterna o sincronizada, una amplia variedad 

de movimientos pequeños o grandes que involucran diversos segmentos, órganos o grupos 

musculares, mientras que otras partes del cuerpo permanecen inactivas. 
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La organización de todos los procesos parciales de un acto motor en relación con un 

objeto predeterminado es lo que se entiende por el término «coordinación motora». Este ajuste 

debe considerarse como un ajuste que tiene en cuenta todas las fuerzas que se han generado, 

tanto externas como internas, así como todos los grados de libertad del aparato motor y 

cualquier cambio que se haya producido en las condiciones actuales. Ramos (2009, p. 5). 

La coordinación motora se refiere a nuestra capacidad para realizar tareas que incluyen 

una variedad de movimientos diversos en los que participan determinados segmentos, órganos 

o grupos musculares, mientras que otras partes del cuerpo permanecen inactivas. La 

coordinación motora puede adoptar dos formas: coordinación global o coordinación 

segmentaria. 

2.2.15 3.3.6. Características de la Coordinación Viso Motriz. 

Una cualidad crucial de la coordinación visomotora es la capacidad de manejar y 

utilizar objetos.  Además de conocer el esquema corporal, las actividades también implican 

dominar el esquema corporal en relación con el objeto con el que interactúa. Este dominio 

permite controlar el objeto.  También se puede describir como el proceso funcional, ordenado 

y exacto de acciones que incluyen los ojos y los pies o los ojos y las manos.  Incluye la función 

de los órganos de la vista, así como una actividad que gobierna el sistema nervioso central para 

garantizar que produzca la reacción prevista y adecuada. 

Los niños suelen sentirse fascinados por los objetos que pueden manipular, 

especialmente al inicio de cualquier actividad. Cuando se les da la oportunidad de 

familiarizarse con diferentes objetos y utilizarlos libremente sin estar sujetos a normas desde 

el principio, les resulta más fácil desarrollar un apego por una variedad de materiales, como 

piedras, hojas secas, ramitas, barro, pinceles, aros, etc. 

Debido a que están en contacto frecuente con los niños, los maestros desempeñan un 

papel muy importante en la identificación de cualquier desafío que los niños puedan estar 

experimentando. 

El desarrollo de la coordinación mano-ojo es un componente esencial tanto del proceso 

de escritura como del proceso de aprendizaje en el aula. La detección temprana de los 

problemas es muy importante para el desarrollo de los niños, ya que permite abordarlos 

rápidamente y evita que persistan en años posteriores. Una vez identificados estos problemas, 

se formulan recomendaciones con el fin de mejorar la coordinación mano-ojo. 
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En resumen, la coordinación motora es el conjunto de habilidades, talentos y 

capacidades que gestionan los diversos procesos de un acto motor de forma sistemática y exacta 

con el fin de cumplir los objetivos motores que se han establecido. Como resultado, la 

organización debe concentrarse en modificar las fuerzas que se crean interna y externamente, 

teniendo en cuenta los múltiples niveles de libertad del aparato motor y las condiciones 

cambiantes que pueden producirse. 

La capacidad de realizar actividades como atrapar objetos, recoger cosas, patear pelotas 

y lanzar objetos es posible gracias a la coordinación visomotora de los niños. Esto se debe a 

que incorpora los músculos del cuerpo, así como el sentido de la vista, el oído, las manos y los 

dedos. Los siguientes puntos resumen la información presentada anteriormente: El desarrollo 

psicomotor de una persona puede verse influido por técnicas de modelado, que pueden afectar 

a aspectos del desarrollo como el control postural, la fuerza muscular, la coordinación mano-

ojo, la coordinación ojo-motor y la coordinación de la escritura a mano. El dominio de la 

lateralidad, el esquema corporal, el equilibrio y la seguridad en sí mismo al moverse. Además, 

estimula ciertas capacidades y habilidades cognitivas que son necesarias para el crecimiento 

personal. Fomenta el desarrollo del lenguaje y mejora la percepción visual y la memoria visual, 

ambas muy importantes durante la fase previa a la escritura y la alfabetización. 

2.2.16 Prensión 

Según Thomas (2019), «las habilidades motoras gruesas y finas están menos 

relacionadas con el desarrollo cognitivo que la capacidad de agarrar» (p. 1). 

Los niños que no han recibido estimulación en los primeros años de vida para 

desarrollar las habilidades motoras finas y gruesas tendrán un déficit en el desarrollo de la 

presión de la mano, lo que les dificultará agarrar objetos con facilidad y reducirá su capacidad 

para dominar las habilidades necesarias. 

Morrin (2019), citado en «El reflejo de prensión le hace cerrar los dedos en un puño y 

apretar con fuerza cualquier cosa que se le ponga en la mano». (p.3) 

En el momento del nacimiento, el bebé ya cuenta con el reflejo de prensión, y este 

reflejo se desarrolla a medida que el niño crece y se desarrolla. Cuando los niños tienen solo 

unos meses, comienzan a aprender a agarrar objetos del mismo tamaño que su mano y, con el 

paso del tiempo, llegan a ser capaces de sostener objetos más pequeños en la mano. 
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2.2.17 La Psicomotricidad 

La relación entre el pensamiento y el movimiento verificable es lo que se entiende por 

psicomotricidad (Muñoz 2019, p. 1). 

Es un componente vital del desarrollo integral de las personas. Las habilidades 

psicomotoras siempre están asociadas a movimientos corporales que corresponden a las 

conexiones neuronales enviadas por el cerebro para llevar a cabo estas acciones. Sin embargo, 

es necesario investigar la etimología de la palabra, explorarla en profundidad y determinar si 

las actividades en el aula son adecuadas para que esta relación exista cuando se implementan. 

Es un componente vital del desarrollo integral de las personas. Las habilidades 

psicomotoras siempre están asociadas a movimientos corporales que corresponden a las 

conexiones neuronales enviadas por el cerebro para llevar a cabo estas acciones. Sin embargo, 

es necesario investigar la etimología de la palabra, explorarla en profundidad y determinar si 

las actividades en el aula son adecuadas para que esta relación exista cuando se implementan. 

Según afirma Cuadros (1990), el término «habilidades psicomotoras» se compone de 

dos componentes principales son:  

1. Psico: Se refiere a la actividad mental tanto en su dimensión cognitiva como 

emotiva. 

2. Motricidad:  Se refiere a la función motora y puede interpretarse como 

movimiento, para lo cual el cuerpo humano tiene una base neurofisiológica suficiente. 

La información presentada anteriormente indica que existe una relación significativa 

entre el desarrollo motor y el desarrollo mental. Si la madurez biológica y mental no se produce 

durante la infancia, las personas pierden sus trayectorias de desarrollo típicas. Los individuos 

deben adquirir y perfeccionar las habilidades psicomotoras para poder realizar tareas como 

caminar, sentarse, comer, escribir o practicar cualquier deporte, entre otras. 

Según Woolfson (2003), durante la edad preescolar, los niños mejoran las habilidades 

físicas que han desarrollado en los años previos al preescolar», (p.61)  

Esto indica que todas las formas de desarrollo integral dependen de la presencia de 

habilidades perceptivas, psicológicas, intelectuales, motoras, musculares y lingüísticas, así 

como de habilidades sensoriales. Se manifiesta particularmente a lo largo de las fases de 

desarrollo cerebral que experimenta la persona. Además, es necesario tener un conocimiento 

adecuado del esquema corporal de los niños para garantizar que desarrollen correctamente sus 
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habilidades psicomotoras, que son básicas para ellos. También es importante comprender 

adecuadamente el esquema corporal de los niños para garantizar que desarrollen correctamente 

sus habilidades psicomotoras, que son fundamentales para ellos. Esto les ayudará a superar los 

obstáculos en el proceso de obtención de ciertas reacciones instintivas que son esenciales para 

el aprendizaje. Debido a que pasan por varias fases de desarrollo —progresando desde 

movimientos desorganizados e incontrolados hasta la representación mental, desde la acción 

que se origina en el pensamiento hasta la organización progresiva, las habilidades motoras son 

muy importantes para el desarrollo de los niños. 

Además de las estructuras sensoriales, motoras e intelectuales, las habilidades 

psicomotoras son el resultado complejo de procesos que organizan y coordinan gradualmente 

el rendimiento de estas estructuras. Por lo tanto, el control motor, la conciencia espacial, la 

conciencia temporal, la organización del esquema corporal y la lateralización se incluyen en el 

análisis de las habilidades psicomotoras (Mesonero, 2010, p. 80).  

Las personas deben realizar actividades como caminar, sentarse, leer, practicar 

deportes, etc. 

2.2.18 Psicomotricidad Fina 

Tiene un rol muy importante en el desarrollo de los movimientos de los músculos del 

cuerpo en coordinación con la vista y las manos de los niños y niñas. 

2.2.19 Psicomotricidad Gruesa  

Las habilidades motoras gruesas son aquellas asociadas con todas las actividades que 

requieren grandes grupos musculares; en términos generales, se refieren a los movimientos de 

todo el cuerpo del niño o de partes importantes del mismo, según Loaiza (2019). (p.5). 

Podemos levantar la cabeza, gatear, sentarnos, rodar, caminar y mantener el equilibrio 

gracias a las habilidades motoras gruesas, que incluyen los movimientos musculares de la 

cabeza, el abdomen, la espalda, los brazos y las piernas. Gran parte del cuerpo del niño debe 

moverse durante estas actividades, que requieren rapidez y fuerza física. 

2.3 Definición de Términos Básicos 

Reflejo. es una respuesta autónoma y envolataría que realizamos ante un estímulo 

específico, la cual lo refleja implica generalmente un movimiento muscular. 

Inhibición. Se refiere a impedir, obstaculizar o trabajar algo como una actividad o el 

ejercicio de una facultad. 
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Técnica. Es un conjunto de procedimientos, reglas, normas, acciones y protocolos que 

tiene como objetivos obtener un resultado, así mismo se presenta en la demostración de 

destrezas y habilidades de cada persona frente a la expresión del arte. 

Sincronizados. Se refiere a que coincidan en el tiempo dos o más movimientos, la cual 

debe producirse de manera simultánea Modelado en volumen. El modelado en volumen se 

encarga de representar la magnitud o la escala definida de un objeto y el espacio ocupado por 

ese cuerpo. Para lograrlo se utiliza el modelado, que es la forma de dibujar degradados, sombras 

y luces en los objetos para simular su volumen. Por eso muchas veces se le llama modelado 

3D, puesto que busca representar un espacio con profundidad.   

2.4 Hipótesis de la Investigación 

2.4.1 Hipótesis General 

• La aplicación de la técnica del modelado influye significativamente en el desarrollo de 

la motricidad fina de los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa N° 38709 

/MX-P “Sector Teresa” de Teresa Unión Asháninka, La Convención, Cusco 2023. 

2.4.2 Hipótesis Específicas 

• La aplicación de la técnica del modelado influye significativamente en el desarrollo de 

la motricidad óculo manual en los niños y niñas de 4 años. 

• La aplicación de la técnica del modelado influye significativamente en el desarrollo de 

la motricidad bimanual en los niños y niñas de 4 años. 

• La aplicación de la técnica del modelado influye significativamente en el desarrollo de 

la motricidad visomotora en los niños y niñas de 4 años. 

2.5 Variables de Investigación 

2.5.1 Variable independiente: Técnica del Modelado 

Definición Conceptual 

Según Moran (2014), El modelado proporciona libertad de expresión, se utilizan 

materiales blandos y maleables que los puede utilizar sin ningún problema en la que se puede 

amasar y además puede dañar y volver a construir. Ejercita los brazos, manos y dedos, satisface 

la necesidad de poder conocer, descubrirla cual desarrolla la creatividad y fomenta la expresión 

a través del modelado. (p,30) 

Definición Operacional  
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Diseñar el material experimental, para desarrollar mediante las 10 sesiones 

experimentales, aplicando la técnica de modelado. 

2.5.2 Variable dependiente: Motricidad fina 

Definición Conceptual 

Para Condemarín (1995), la motricidad fina se refiere a la precisión, la coordinación, la 

rapidez y el control de los movimientos tos de las manos y los dedos, la motricidad fina consiste 

en la habilidad de controlar los movimientos fonos de la muñeca y los dedos a través 

 de la coordinación óculo manual, bimanual, visomotora para alcanzar progresivamente 

niveles de precisión y exactitud, ya que son movimientos de poca magnitud, para realizar 

actividades plásticas como el modelado.   

Definición Operacional  

Para recolectar datos del desarrollo de la motricidad fina en sus dimensiones motricidad 

óculo manual, motricidad bimanual, motricidad visomotora en los niños y niñas, se aplicará la 

ficha de observación. 
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2.6 Operacionalización de las Variables de Estudio 

Variables Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

Variable 

independiente 

 

Técnica del 

modelado 

Según Moran (2014), El modelado 

proporciona libertad de expresión, se 

utilizan materiales blandos y maleables 

que los puede utilizar sin ningún problema 

en la que se puede amasar y además puede 

dañar y volver a construir. Ejercita los 

brazos, manos y dedos, satisface la 

necesidad de poder conocer, descubrirla 

cual desarrolla la creatividad y fomenta la 

expresión a través del modelado. (p,30) 

Diseñar el material 

experimental, para 

desarrollar mediante 

las 10 sesiones 

experimentales, 

aplicando la técnica de 

modelado. 

Asamblea o inicio Se dialoga sobre la actividad y se 

plantea las normas de trabajo y cuidado 

de materiales. 

Nominal 

 

No aplica 

(material 

experimental) 

 

 

 

Exploración del 

material 

 

 

Presentación de materiales a cada niño 

y niña, para realizar la técnica del 

modelado 

manipulación del material 

Expresión grafica Los niños y niñas realizan las técnicas 

del modelado. 

Verbalización o 

cierre 

Los niños y niñas socializan, sobre el 

trabajo y lo publican  

Variable 

dependiente 

 

Motricidad 

fina 

Para Condemarín (1995), la motricidad 

fina se refiere a la precisión, la 

coordinación, la rapidez y el control de los 

movimientos tos de las manos y los dedos, 

la motricidad fina consiste en la habilidad 

de controlar los movimientos fonos de la 

muñeca y los dedos a través 

 de la coordinación óculo manual, 

bimanual, visomotora para alcanzar 

progresivamente niveles de precisión y 

exactitud, ya que son movimientos de poca 

magnitud, para realizar actividades 

plásticas como el modelado.   

Para recolectar datos 

del desarrollo de la 

motricidad fina en sus 

dimensiones 

motricidad óculo 

manual, motricidad 

bimanual, motricidad 

visomotora en los 

niños y niñas, se 

aplicará la ficha de 

observación. 

Motricidad óculo 

manual 

Dominio de la vista Ordinal 

AD: Logro 

destacado 

A:  logro previsto  

B: Proceso 

C: Inicio 

Dominio de las manos y los dedos 

Motricidad bimanual 

  

Movimiento de ambas manos 

Movimiento de los brazos 

Motricidad 

visomotora 

Coordinación de movimientos 

 independientes 
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III. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1 Enfoque de Investigación 

Por la naturaleza del estudio se realizará una investigación de enfoque cuantitativo. 

Según Hernández (s.f.) “El enfoque de investigación cuantitativa, utiliza la recolección 

de datos para probar hipótesis con base en la medición numérica y el análisis estadístico, con 

el fin de establecer pautas de comportamiento y probar teorías.” (p.4). 

3.2 Tipo de Estudio 

Por las características del estudio se realizará una investigación educativa aplicada. 

Según Vásquez (sf) “la investigación emplea conocimientos sistematizados de 

investigación básica, para resolver problemas y control situaciones prácticas de la vida 

cotidiana” (p. 7 - 8). en la investigación educativa aplicada se propone emplea los elementos 

culturales para solucionar problemas habilidades comunicativas. 

3.3 Nivel de Investigación Experimental 

En el presente estudio se realizará una investigación de nivel experimental. 

“La investigación experimental permite la manipulación de una variable experimental, 

controlada, describir la causa que produce una situación provocada por el investigador.” (Ruiz 

s.f.  p 1). 

3.4 Método de Estudio 

En el proceso de investigación se empleará métodos para la búsqueda de la información 

y métodos para la construcción del conocimiento, entre ellos tenemos: 

3.4.1 Métodos Teóricos 

Permiten sistematizar, analizar, explicar, descubrir para arribar a las conclusiones que 

permite resolver el problema contrayendo teorías científicas, así mismo explican hechos, 

interpretan hallazgos (Cerezal y Fiallo.  2005, p. 46 y 47).  

Análisis y Síntesis. Son procesos que permiten al investigador a conocer la realidad. 

Análisis en un proceso de conocimiento que se inicia mediante la identificación de cada una de 

las partes que caracteriza una realidad, podrá establecer la relación de causa y efecto entre los 

elementos que componen el objetivo de investigación. 
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La síntesis considera a los objetos como un todo, la interrelación de los elementos que 

identifican el objeto. el análisis y la síntesis son dos procesos que se complementan. 

Inductivo. Consiste en ir de los casos particulares a la generalización, se inicia por la 

observación de fenómenos particulares con el propósito de llegar a conclusiones y premisas 

generales. 

Deductivo. Consta en ir de lo generar a lo particular, se inicia con la observación de 

fenómenos generales con dicho propósito de señalar las verdades, este proceso no es suficiente 

por sí mismo para explicar el conocimiento. (Vásquez, s.f, p. 5). 

3.4.2 Métodos Empíricos Fundamentales 

Observación. En lo que se refiere a las técnicas e instrumentos están considerados de 

acuerdo a los métodos propuestos, se utilizó la técnica de la observación directa que permite 

conocer la realidad del problema de investigación, lo que servirá para analizar los resultados y 

posteriormente dar las debidas conclusiones y recomendaciones después de haber obtenido los 

datos respectivos. 

3.4.3 Método Experimental 

El investigador acta sobre algo y observa, comprueba o constata las consecuencias de 

esa actuación, el investigador al intervenir manipula variable para provocar cambios en una 

variable dependiente (Ruiz, 2015, p. 2 y 3). 

3.4.4 Métodos Estadísticos 

El método estadístico consiste en una secuencia de procedimientos para el manejo de 

los datos cualitativos y cuantitativos de la investigación. Dicho manejo de datos tiene por 

propósito la comprobación, a su vez permite analizar los resultados para llegar a las respectivas 

conclusiones. (Ochoa, 2013, p 157). 

3.5 Diseños de Investigación pre Experimental  

En el presente estudio se empleará el diseño pre experimental de un solo grupo pre y 

post tes. Con un solo grupo experimental de 15 estudiantes de 3 y 4 años de la sección 

responsables en la Institución Educativa N° 2006 José Olaya, de José Olaya, Viscatan del Ene, 

región Junín. 

GE:   01     X    02 

Donde: 
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GE: grupo experimental 

O1: Pre tes 

X: tratamiento con 10 sesiones experimentales 

O2: Post test  

Según Hernández (s.f) “El termino diseño de investigación es un plan o estrategia que 

se desarrolla para obtener la información que se requiere en una investigación y responder al 

planteamiento.” (p. 128) 

Pre experimento, “tiene un grado de control mínimo, solo presenta una medición única 

en un solo grupo.” (Torres. 2013, p. 9). 

3.6 Población y Muestra 

3.6.1 Población  

La población está formada por todas las personas que son participes únicos de un 

problema, la cual tiene como característica de ser estudiada, medida cuantificada. (Toledo, s.f. 

párr. 2). 

El número de personal docente es limitado, y el curso escolar 2023 está compuesta por 

80 estudiantes del turno mañana cursando el nivel educación inicial de la institución educativa 

inicial N° 38709/ mx-p “Sector Teresa” de Teresa, Unión Asháninka, la Convención, Cusco 

2023 

3.6.2 Muestra 

La muestra está constituida por un total de 14 niños y niñas del nivel inicial aula morado 

4 años de la institución educativa N° 38709/MX- “Sector Teresa”, que participaran de forma 

voluntaria en la aplicación de la técnica de modelado. 

3.6.3 Técnicas de Muestreo 

La selección de la muestra se emplea la técnica de muestro no probabilístico, que 

consiste en seleccionar a los estudiantes por conveniencia para representar dicha muestra. 

Según Canal (s.f) La técnica del muestreo, “es la técnica que estudia la forma de 

seleccionar una muestra representativa de la población, para poder así obtener un número real 

de elemento de la población de que sirve para seleccionar a la muestra”. (p. 1). 

3.7 Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 
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En el proceso de la investigación para la recolección de datos se empleará la técnica de 

observación, cuyo instrumento es la ficha de observación que permite recoger datos sobre los 

logros alcanzados en el desarrollo de la psicomotricidad fina en los niños y niñas, por efecto 

de la aplicación de la técnica del modelado. 

Técnica 

En el proceso de investigación para la recolección de datos se empleará la técnica de 

observación, cuyo instrumento es la ficha de observación, que permitirá recoger datos sobre 

los logros alcanzados en el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes 

Observación. Es un instrumento que sirve ara reconectar los datos sobre el desempeño 

logrado en el desarrollo de psicomotricidad fina en el desarrollo de la creatividad, coordinación 

concentración, en los niños y niñas de 4 años  

Según Vásquez (sf): 

Es un proceso muy importante en la que  Permite observar atentamente el fenómeno, 

hecho o caso, tomar información y registrarla para su posterior análisis; en esta 

investigación se ha diseñado una ficha de observación que será fundamental para 

observar de manera directa la ejecución de algunas técnicas  del modelado por parte de 

los  niños y niñas participantes en el proceso investigativo; esta técnica permitirá 

observar la participación de los niños niñas en la ejecución de  técnicas del modelado 

como antesala del desarrollo de la motricidad fina. (p. 127). 

Instrumento 

Fichas de Observación: Mediante la ficha de observación se obtuvo la información 

verdadera porque es un dato real del problema a mejorar, porque se aplicó directamente a los 

niños para conocer el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los niños de 4 años.  

Pre Tes y Post Test: Se refiere a la evaluación que se realiza antes y después de la 

aplicación de un tratamiento o experimento para medir el cambio en los participantes que en 

este caso, serían los estudiantes. 

3.8 Validez y Confiabilidad 

3.8.1 Validez 

El instrumento diseñado para la recolección de datos se someterá a juicio de expertos, 

luego los resultados serán procesados mediante el programa SPSS. 
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Según Hernández “la valides se refiere al grado en que un instrumento en verdad mide 

la variable que se desea medir” (p. 200). 

3.8.2 Confiabilidad 

El instrumento validado se someterá a pilotaje a un grupo equivalente ajeno a la 

muestra, su resultado de los ítems se procesará con el programa SPSS para conocer la 

confiabilidad de los ítems. 

Según Hernández “la confiabilidad de un instrumento de medición se refiere al grado 

en que un instrumento produce resultados consientes y coherentes” (p. 200). 

3.9 Técnicas de Procesamiento y Análisis e Interpretación de Datos. 

Los datos recolectados con el instrumento de recolección, se organizará en tablas de 

frecuencia y gráficos estadísticos y se determina las medidas de tendencia central y de 

dispersión que hace en investigación método estadístico. 

Luego se determina la normalidad de datos y se somete las hipótesis de una prueba de 

verificación. 
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IV. ASPECTO ADMINISTRATIVO 

4.1 Recursos 

4.1.1 Recursos Humanos 

Investigadora: 

Morales Ramirez, Yasmina 

Yasminamorales2020@gmail.com 

Código orcid: https://orcid.org/0000-0001-9785-7163 

Asesor:  

Dr. Alcarraz Carbajal, Bibiano  

alcarrazcarbajalbibiano@gmail.com 

Código orcid: http://orcid.org/0000-0001-8798-5268 

Beneficiarios: 13 niños y niñas de 4 años  

4.1.2 Recurso Materiales 

Los recursos materiales posibilitarán la ejecución de proyectos de investigación 

educativa aplicada del nivel experimental: 

• Materiales de escritorio 

• Material bibliográfico digital e impresa 

• Equipos tecnológicos 

• Servicios 

4.2 Presupuesto 

Bienes 

DESCRIPCIÓN CANTIDAD P. UNIT (S/) TOTAL (S/) 

MATERIALES  

Papel bond  

Lapiceros 

Yeso 

 Harina 

Aceite 

2 millares 

2 cajas 

2 bolsas 

4 kilos 

1 litro 

18.00 

10.00 

20.00 

12.00 

12.00 

            72.00 

20.00 

20.00 

12 .00 

12.00 

mailto:Yasminamorales2020@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9785-7163
mailto:alcarrazcarbajalbibiano@gmail.com
http://orcid.org/0000-0001-8798-5268
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Sal 

Tinta vegetal 

cuaderno 

lápices 

temperas 

borrador 

tajador 

goma 

jabón liquido 

otros 

TOTAL: 

1 bolsa 

6 frascos 

1 unidad 

1 caja 

3 unidades 

1 caja 

1 caja 

20 unidades 

20 unidades 

             3      

             30 

             3 

             6 

            15 

             12 

          12.00 

           5.00 

            2.00 

3.00 

30.00 

3.’00 

6.00 

15.00 

12.00 

12.00 

100.00 

40.00 

100.00 

S/ 445 

EQUIPO TECNOLÓGICO 

Tinta de impresora 

USB de 16MB 

Equipo de cómputo 

Celular 

Impresora 

búfer 

Otros 

4 unidad 

1 unidades 

1 unidad 

1 unidad 

1 unidad 

1 unidad  

 

          45.00 

          40.00 

2000 

 950 

800.00 

60.00 

180.00 

40.00 

2000.00 

950.00 

800.00 

60.00 

100.00 

Total parcial S/ 4,575 

 

Servicios  

Viáticos  

Movilidad  

Anillado del proyecto 

Empastado del informe 

Internet 

Impresión del proyecto 

Validación y fiabilidad del instrumento 

Procesamiento de datos 

Impresión del informe de investigación 

Material experimental 

Fotocopiado 

10 salidas 

10 salidas 

1 unidades 

3 unidades 

12 meses 

3 unidades 

3 unidades 

1 unidades 

3 unidades 

10 sesiones 

50 hojas 

50.00 

80.00 

7.00 

100.00 

70.00 

15.00 

100.00 

500.00 

50.00 

0.5.00 

 

500.00 

300.00 

7.00 

100.00 

420.00 

45.00 

300.00 

500.00 

150.00 

50.00 

35.00 
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Quemado en CD del informe 

Otros imprevistos 

 1 unidad 

 

5.0 

 

5.00 

100 

Total parcial S/ 2,512.00 

 

Resumen total de presupuesto: 

PRESUPUESTO  TOTAL (S/.) 

Bienes S/ 4,575.00 

Servicios S/ 2,512.00 

TOTAL S/ 7,087.00 

4.3 Financiamiento 

La investigación realizada será autofinanciada por el investigador 
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4.4 Cronograma de ejecución (Use diagrama de Gantt) 

N° 
ACTIVIDAD

ES 

TIEMPO EN MESES Y SEMANAS DE 2022-2023 

Julio Agosto Setiembre Octubre Noviembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Elección del 

tema de 

investigación. 

                                            

2 Planteamiento 

del problema.  
                                            

3 Elaboración 

del marco 

teórico. 

 

                                            

4 Metodología 

de 

investigación. 

                                            

5 Aspecto 

administrativo. 
                                            

6 Elaboración de 

instrumentos 

de recolección 

de datos 

                                            

7 Validación y 

prueba 

fiabilidad del 

instrumento 

(pilotaje) 

                                            

8 Diseño del 

material 

experimental 

                                            

9 Estructuración 

de la tesis 
                                            

10 Ejecución del 

proyecto de 

investigación 
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11 Recolección de 

datos 
                                            

12 Procesamiento 

cuantitativo de 

datos 

                                            

13 Presentación 

de resultados 

de la 

investigación. 

                                            

14 Redacción de 

final de la tesis. 
                                            

15 Presentación 

del borrador de 

tesis. 

                                            

16 Presentación 

final de tesis 

con fines de 

sustentación. 
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Anexo 1. Resolución de aprobación de proyecto de investigación. 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

Anexo 2. Resolución de expedito de trabajo de investigación 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

Anexo 3. Resolución de fecha de sustentación. 

  



 

 

  



 

 

Anexo 4. Resolución de designación de jurados 

  



 

 

  



 

 

Anexo 5. Matriz de consistencia  

Título: La técnica de modelado en el desarrollo de la motricidad fina en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 38709/ MX-P “Sector Teresa” de 

Teresa Unión Ashaninka ,La Convención, Cusco 2023 

Investigadora: Morales Ramirez, Yasmina 

Línea de investigación: Innovaciones pedagógicas 

PROBLEMA OBJETIVOS 
MARCO 

TEÓRICO 
HIPÓTESIS VARIABLES 

DIMENSIONES INDICADOES 
METODOLOGÍA 

Problema general 

-¿De qué manera 

influye la 

aplicación de 

técnica del 

modelado en el 

desarrollo de la 

motricidad fina de 

los niños y niñas 

de 4 años de la 

Institución 

Educativa N° 

38709 /MX-P 

“Sector Teresa” de 

Teresa Unión 

Asháninka, La 

Convención, 

Cusco 2023? 

 

 

Problemas 

específicos 

-¿De qué manera 

Objetivo general 

-Determinar la 

influencia de la 

aplicación de 

técnica del 

modelado en el 

desarrollo de la 

motricidad fina 

de los niños y 

niñas de 4 años de 

la Institución 

Educativa N° 

38709 /MX-P 

“Sector Teresa” 

de Teresa Unión 

Asháninka, La 

Convención, 

Cusco 2023. 

 

 

Objetivos 

específicos 

-Determinar la 

Antecedentes 

Internacional 

Nacional 

Regional 

local 

 

Bases 

teóricas: 

Técnicas del 

modelado 

Motricidad 

fina 

 

 

Definición de 

términos 

básicos: 

Hipótesis general 

-La aplicación de la 

técnica del modelado 

influye 

significativamente en 

el desarrollo de la 

motricidad fina de los 

niños y niñas de 4 

años de la Institución 

Educativa N° 38709 

/MX-P “Sector 

Teresa” de Teresa 

Unión Asháninka, La 

Convención, Cusco 

2023. 

 

 

 

 

 

 

Hipótesis específicas 

-La aplicación de la 

Variable 

independiente 

Técnica del 

modelado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asamblea o 

inicio 

Se dialoga sobre la 

actividad y se 

plantea las normas 

de trabajo y cuidado 

de materiales. 

• Paradigma: 

positivista 

• Enfoque: 

cuantitativo 

• Tipo de estudio. 

Investigación 

Educativa Aplicada 

• Nivel: Experimental 

• Método de estudio: 

método teórico, 

método empírico 

complementario, 

método estadístico, 

método experimental 

• Diseños de 

investigación: pre 

experimental 

• Población: 80 niños y 

niñas 

•  Muestra: 14 niños y 

niñas 

Exploración del 

material 

 

Presentación de 

materiales a cada 

niño y niña, para 

realizar la 

manipulación de 

materiales de la 

técnica del 

modelado. 

I Desarrollo de la 

creatividad 

 

Los niños y niñas 

realizan las técnicas 

del modelado. 

verbalización o 

cierre 

Los niños y niñas 

socializan, sobre el 

trabajo y lo 

publican. 

Motricidad óculo 

manual 

 

Dominio de la vista 

Dominio de las 

manos y los dedos 



 

 

influye la 

aplicación de 

técnica del 

modelado en el 

desarrollo de la 

motricidad óculo 

manual en los 

niños y niñas de 4 

años? 

-¿De qué manera 

influye la 

aplicación de 

técnica del 

modelado en el 

desarrollo de la 

motricidad 

bimanual en los 

niños y niñas de 4 

años? 

-¿De qué 

manera influye la 

aplicación de 

técnica del 

modelado en el 

desarrollo de la 

motricidad 

visomotora en los   

niños y niñas de 4 

años? 

influencia de la 

aplicación de 

técnica del 

modelado en el 

desarrollo de la 

motricidad 

óculo manual en 

los niños y niñas 

de 4 años. 

-Determinar la 

influencia de la 

aplicación de 

técnica del 

modelado en el 

desarrollo de la 

motricidad 

bimanual en los 

niños y niñas de 

4 años? 

-

Determinar la 

influencia de la 

aplicación de 

técnica del 

modelado en el 

desarrollo de la 

motricidad 

visomotora en 

los niños y niñas 

de 4 años? 

técnica del modelado 

influye 

significativamente en 

el desarrollo de la 

motricidad óculo 

manual en los niños y 

niñas de 4 años. 

-La aplicación de la 

técnica del modelado 

influye 

significativamente en 

el desarrollo de la 

motricidad bimanual 

en los niños y niñas de 

4 años. 

-La aplicación de la 

técnica del modelado 

influye 

significativamente en 

el desarrollo de la 

motricidad 

visomotora en los 

niños y niñas de 4 

años. 

 

 

 

 

 

 

 

Variable 

dependiente 

 

Motricidad fina 

Motricidad 

bimanual 

 

 

Movimiento de 

ambas manos 

Movimiento de los 

brazos 

 

 

• Técnicas e 

instrumentos de 

recolección de datos: 

No probabilístico_ 

intensional 

Técnica: Técnicas de 

observación 

• Instrumentos de 

recolección de datos. 

ficha de observación 

• Validez:  por juicio 

de expertos 

• confiabilidad: 

pilotaje en grupo 

ajeno a la muestra 

• Técnicas de 

procesamiento: 

Estadística 

descriptiva e 

inferencial 

  

 

Motricidad 

visomotora 

 

 

Coordinación de 

movimientos 

 independientes 

 



 

 

Anexo 6. Operacionalización de las variables en estudio 

Variables Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

Variable 

independiente 

 Técnica del 

modelado 

Según Moran (2014), el modelado proporciona 

libertad de expresión, se utilizan materiales 

blandos y maleables que los puede utilizar sin 

ningún problema en la que se puede amasar y 

además puede dañar y volver a construir. 

Ejercita los brazos, manos y dedos, satisface la 

necesidad de poder conocer, descubrirla cual 

desarrolla la creatividad y fomenta la expresión 

a través del modelado. Para lo cual se utilizará 

los procesos didácticos, asamblea, exploración 

de material, desarrollo de la creatividad, y la 

verbalización o cierre (p,30) 

Se diseñará el 

material 

experimental, para 

desarrollar mediante 

las 10 sesiones 

experimentales, 

aplicando la técnica 

de modelado. 

Asamblea o 

inicio 

Se dialoga sobre la actividad y se 

plantea las normas de trabajo y 

cuidado de materiales. 

Nominal 

 

No aplica 

(Material 

experimental) Exploración del 

material 

 

Presentación de materiales a cada 

niño y niña, para realizar la 

técnica del modelado 

manipulación del material 

Desarrollo de la 

creatividad 

ejecución 

Los niños y niñas realizan las 

técnicas del modelado. 

Verbalización o 

cierre 

Los niños y niñas socializan, 

sobre el trabajo y lo publican  

Variable 

dependiente 

 

Motricidad 

fina 

Para Condemarín (1995), la motricidad fina se 

refiere a la precisión, la coordinación, la rapidez 

y el control de los movimientos tos de las manos 

y los dedos, la motricidad fina consiste en la 

habilidad de controlar los movimientos fonos de 

la muñeca y los dedos a través 

 de la coordinación óculo manual, bimanual, 

visomotora para alcanzar progresivamente 

niveles de precisión y exactitud, ya que son 

movimientos de poca magnitud, para realizar 

actividades plásticas como el modelado.   

Para recolectar datos 

del desarrollo de la 

motricidad fina en 

sus dimensiones 

motricidad óculo 

manual, motricidad 

bimanual, motricidad 

visomotora en los 

niños y niñas, se 

aplicará la ficha de 

observación. 

Motricidad 

óculo manual 

Dominio de la vista Ordinal 

AD: Logro 

destacado 

A:  logro 

previsto  

B: En Proceso 

C: En Inicio 

Dominio de las manos y los 

dedos 

Motricidad 

bimanual 

  

Movimiento de ambas manos 

Movimiento de los brazos 

 

Motricidad 

visomotora 

Coordinación de movimientos 

 independientes 

 



 

 

Anexo 7. Matriz instrumental 

VARIABLES DIMENSIÓN INDICADOR N° ITEMS TÉCNICAS INSTRUMENTOS ESCALA VALORACIÓN 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

La técnica del 

modelado 

Asamblea o 

inicio 

-Se dialoga sobre la 

actividad y se 

plantea las normas 

de trabajo y 

cuidado de 

materiales. 

-Se diseña el material experimental 

o plan experimental, para 

desarrollar las 10 sesiones 

experimentales con la variable 

independientes 

Experimento 

Material 

experimental 

(proyecto de 

investigación) 

Nominal No aplicada 

Exploración 

del material 

-Presentación de 

materiales a cada 

niño y niña, para 

realizar la técnica 

del modelado. 

-Manipulación del 

material 

Desarrollo de 

la creatividad 

ejecución 

-Los niños y niñas 

realizan las 

técnicas del 

modelado. 

Verbalización 

o cierre 

-Los niños y niñas 

socializan, sobre el 

trabajo y lo 

publican 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

Motricidad fina 

 

 

Motricidad 

óculo manual 

-Dominio de la 

vista 

-Coordina movimientos de la vista y 

los dedos. 

-Realiza acciones de cerrar los ojos 

y manipular el material para luego 

amasar. 

Observación  Ficha de 

observación  

Ordinal 

Nivel de 

desempeño 

4: AD Logro 

destacado 

3: A logro 

previsto 

2: B En Proceso 

1: C  En  Inicio 

   

-Dominio de las 

manos y los dedos 

-Realiza ejercicios de rodar las 

masas en la mesa o el piso con una 

o dos manos, antes de formar una 

figura. 



 

 

 

  

-Realiza actividades como señalar, 

tocar, agarrar, aplastar, amasar, 

manipular los materiales para 

desarrollar destrezas en las manos. 

-Controla movimientos coordinados 

al masajear el material. 

-Ajusta movimiento que relaciona la 

mano con el objeto. 

  

  

Motricidad 

bimanual 

-Movimiento de 

ambas manos y 

brazos 

-Emplear los brazos para poder 

amasar las masas  

-Desarrolla actividades de las 

texturas utilizando las manos 

-Realiza adaptación al esfuerzo 

muscular a la hora de realizar 

actividades manuales 

-Desarrolla agilidad en la muñeca y 

la mano al momento de moldear 

Motricidad 

visomotora 

-Coordinación de 

movimientos 

 independientes 

-Realiza la prensión, fuerza, e 

integración sensorial  

-Practica la autonomía frente a la 

creación de imágenes 

tridimensionales 

-Reflexiona de las actividades 

realizadas 

-Realiza combinación de 

movimientos libres y coordinados 



 

 

Anexo 8. Instrumento de recolección de datos  

Ficha de observación 

Variable dependiente:  Motricidad fina 

Apellidos y nombres de la investigadora: Morales Ramírez, Yasmina 

Programa de estudios de Educación Inicial Intercultural Bilingüe 

N Apellidos y 

nombres 
MOTRICIDAD ÓCULO MANUAL 

p
u

n
ta

je
 

MOTRICIDAD BIMANUAL 

P
u

n
ta

je
 

MOTRICIDAD 

VISOMOTORA 

p
u

n
ta

je
 

Dominio de la 

vista 

Dominio de las manos y los dedos       Movimiento de ambas 

manos y brazos 

Coordinación de 

movimientos 

 independientes 

C
o
o
rd

in
a 

m
o
v
im

ie
n
to

s 
d
e 

la
 

v
is

ta
 y

 l
o
s 

d
ed

o
s.

 

R
ea

li
za

 
ac

ci
o
n
es

 
d
e 

ce
rr

ar
 
lo

s 

o
jo

s 
y
 m

an
ip

u
la

r 
el

 m
at

er
ia

l 
p
ar

a 

lu
eg

o
 a

m
as

ar
. 

R
ea

li
za

 
ej

er
ci

ci
o
 

d
e 

ro
d
ar

 
la

s 

m
as

as
 e

n
 l

a 
m

es
a 

o
 e

l 
p
is

o
 c

o
n
 

u
n
a 

o
 

d
o
s 

m
an

o
s,

 
an

te
s 

d
e 

fo
rm

ar
 u

n
a 

fi
g
u
ra

. 

R
ea

li
za

 
ac

ti
v
id

ad
es

 
co

m
o
 

se
ñ
al

ar
, 

to
ca

r,
 a

g
ar

ra
r,

 a
p
la

st
ar

, 

am
as

ar
, 

m
an

ip
u
la

r 
lo

s 

m
at

er
ia

le
s 

p
ar

a 
d
es

ar
ro

ll
ar

 

d
es

tr
ez

as
 e

n
 l

as
 m

an
o
s.

 

C
o
n
tr

o
la

 
m

o
v
im

ie
n
to

s 

co
o
rd

in
ad

o
s 

al
 

m
as

aj
ea

r 
el

 

m
at

er
ia

l.
 

A
ju

st
a 

m
o
v
im

ie
n
to

 
q
u
e 

re
la

ci
o
n
a 

la
 m

an
o
 c

o
n
 e

l 
o
b
je

to
. 

E
m

p
le

ar
 l

o
s 

b
ra

zo
s 

p
ar

a 
p
o
d
er

 

am
as

ar
 l

as
 m

as
as

. 

D
es

ar
ro

ll
a 

ac
ti

v
id

ad
es

 
d
e 

la
s 

te
x
tu

ra
s 

u
ti

li
za

n
d
o
 l

as
 m

an
o
s.

 

R
ea

li
za

 
ad

ap
ta

ci
ó
n
 
al

 
es

fu
er

zo
 

m
u
sc

u
la

r 
a 

la
 
h
o
ra

 
d
e 

re
al

iz
ar

 

ac
ti

v
id

ad
es

 m
an

u
al

es
. 

D
es

ar
ro

ll
a 

ag
il

id
ad

 e
n
 l
a 

m
u
ñ
ec

a 

y
 

la
 

m
an

o
 

al
 

m
o
m

en
to

 
d
e
 

m
o
ld

ea
r.

 

R
ea

li
za

 
la

 
p
re

n
si

ó
n
, 

fu
er

za
, 

e 

in
te

g
ra

ci
ó
n
 s

en
so

ri
al

. 

P
ra

ct
ic

a 
la

 a
u
to

n
o
m

ía
 f

re
n
te

 a
 l

a 

cr
ea

ci
ó
n
 

d
e 

im
ág

en
es

 

tr
id

im
en

si
o
n
al

es
. 

R
ef

le
x
io

n
a 

d
e 

la
s 

ac
ti

v
id

ad
es

 

re
al

iz
ad

as
. 

R
ea

li
za

 
co

m
b
in

ac
ió

n
 

d
e 

m
o
v
im

ie
n
to

s 
li

b
re

s 
y
 

co
o
rd

in
ad

o
s.

 

1 BARTOLOME 

MINA, Alizon 

    

             

2 CHIMAYCO 

PURIS, Briana 

    

             

3 Crispin torres, 

farid 

    

             

4 DIAS 

BARRIAL, 

Joshua 

    

             

5 GAVILAN 

SANDOVAL, 

Karool 

    

             

6 GUERRERO 

NAUPA, 

Jhordan 

    

             



 

 

7 LANDEO 

ANTEZANA, 

Sanny 

    

             

8 MONTAÑES 

PANIAGUA, 

Luana 

    

             

9 NEYRA 

HUAMAN, 

Liam 

    

             

10 QUISPE 

SANTIAGO, 

Jhon Kelvin 

    

             

11 RAMIREZ 

BARTOLOME, 

Rosalinda 

    

             

12 RAMOS 

CRISPIN, Adib  

    

             

13 SULCA 

VELANDO, 

Dominic 

    

             

14 VALENCIA 

PAREDES, 

Dylan 

    

             

15      

             

 

 

 



 

 

Anexo 9. Ficha de validación de juicio de expertos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

Anexo 10. Prueba de confiabilidad 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0.960 14 

 

Estadísticas de total de elemento 

  

Media de escala si 

el elemento se ha 

suprimido 

Varianza de escala 

si el elemento se ha 

suprimido 

Correlación 

total de 

elementos 

corregida 

Alfa de 

Cronbach si 

el elemento 

se ha 

suprimido 

Item 1 15.7143 21.905 0.390 0.968 

Item 2 16.0000 20.667 0.970 0.954 

Item 3 16.0000 20.667 0.970 0.954 

Item 4 15.8571 21.143 0.615 0.961 

Item 5 16.0000 20.667 0.970 0.954 

Item 6 16.0000 20.667 0.970 0.954 

Item 7 16.0000 20.667 0.970 0.954 

Item 8 16.0000 20.667 0.970 0.954 

Item 9 15.8571 20.810 0.695 0.959 

Item 10 16.0000 20.667 0.970 0.954 

Item 11 15.7143 21.238 0.532 0.964 

Item 12 16.0000 20.667 0.970 0.954 

Item 13 16.0000 20.667 0.970 0.954 

Item 14 15.7143 21.238 0.532 0.964 

 

 

Nº 
APELLIDOS Y 

NOMBRES 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 
CAMPOS LIPA, Caleb 

Jazbel 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 
CAMPOSSINUIRI,Dayana 

Yaireth 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 
COEDOVA ROJAS, 

Jhosimar Zuleman 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 
CURO SULLCARAY,Mia 

Yasur 
1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

5 
INGA SALVADOR, Jack 

Cristofer 
1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 

6 
OCHOA ROJAS, Jhon 

Jhonny 
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 
PILLACA PUCLLAS,Jose 

Luis 
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 



 

 

Anexo 11. Material experimental 

ESCUELA DE EDUCACIÓN SUPERIOR PEDAGÓGICA PÚBLICA 

“JOSÉ SALVADOR CAVERO OVALLE” 

 

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACIÓN INICIAL 

INTERCULTURAL BILINGÜE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLAN DE APLICACIÓN 

 

LA TÉCNICA DE MODELADO EN EL DESARROLLO DE LA 

MOTRICIDAD FINA EN LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 4 AÑOS DE LA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL N° 38709/ MX-P “SECTOR 

TERESA” DE TERESA, UNION ASHÁNINKA, LA CONVENCIÓN, 

CUSCO 2023 

 

Proyecto para obtener el Grado Académico de Bachiller en Educación 

 

 

 

AUTORA 

 

Prof. Yasmina Morales Ramirez 

 

 

ASESOR 

 

Dr. Bibiano Alcarraz Carbajal 

 

HUANTA-AYACUCHO-PERÚ 

 

2023 

  



 

 

a) Objetivo general 

• Aplicar los talleres de aprendizaje de la técnica del modelado para desarrollar la 

motricidad fina en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 

38709 /MX-P “Sector Teresa” de Teresa Unión Asháninka, La Convención, Cusco 

2023 

b) Objetivos específicos  

• Evaluar los proyectos de aprendizajes en el momento de emplear la técnica del 

modelado en el desarrollo de la motricidad óculo manual en los niños    y niñas de 

4 años. 

• Evaluar los proyectos de aprendizaje para determinar la influencia de la técnica del 

modelado en el desarrollo de la motricidad bimanual en los niños y niñas de 4 años. 

• Evaluación de los proyectos de aprendizaje para aplicar la técnica del modelado en 

el desarrollo de la motricidad visomotora en los niños    y niñas de 4 años. 

PLANIFICACION DE LAS SESIONES DEL PLAN DE APLICACION 

 DÍA 1 DIA 2 DÍA 3  DÍA 4 DÍA 5 

Nombre 
de la 

actividad 
de 

aprendizaj
e 

Aplicar el pre 
test con fica 
de 
observación  
 

Con mis 
deditos juego a 
diseñar con la 
arena mojada 

 

Con el rodillo 
jugamos a 

amasar 

Mis manitas se 
divierten 

jugando con el 
slime  

 
 

Con la 
plastilina 
casera 

armamos un 
mundo de 

colores 

 
 DÍA 6 DÍA 7 DÍA 8 DÍA 9 DÍA 10 

Nombre 
de la 

actividad 
de 

aprendizaj
e 

Con la arcilla 
elaboro mis 

juguetes 
favoritos  

 

Hoy 
elaboramos 

animalitos con 
nuestra masa 

de arena 
 

 

Jugamos a 
amasar y 
creamos 

colores de sal 
y harina.

 

Creo figuras 
con masas de 

papel 

Con la pasta 
de sal 

formamos 
figuras 

 

 DÍA 11  DÍA 12    

Nombre 
de la 

actividad 
de 

aprendizaj
e 

Me divierto 
jugando y 

creando con 
la arena 
cinética 

 

Aplicar el post 
test con ficha 

de observación  

   

 

 

  



 

 

TALLER DEL LENGUAJE GRAFICO- PLÁSTICO 1 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa                 :Pichari Kinviri Villa Virgen 

• Institución Educativa  : 38709- Teresa 

• Director     : Wilver Manuelo  Choque 

• Docente    : Morales ramirez, yasmina 

• Año/Edad     : 4 Años 

• Sección                                                     : Morales  

• Experiencia de aprendizaje                     : Con mis deditos juego a diseñar con la arena 

mojada 

MOMENTOS Y PROCESOS PEDAGÓGICO 

 

SECUENCIA DIDÁCTICA  

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO:  

 

 

ASAMBLEA O INICIO: 

Se dialoga sobre la actividad con los niños y niñas, sentados en 

semicírculo proponemos acuerdo sobre las normas que van a 

emplear durante el desarrollo de la actividad 

Diálogo 

 Hoja 

 

 

 

ÁREA COMPRETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO  EVIDENCIAS 

c
o

m
u

n
ic

a
c

ió
n

 

Crea proyectos 

desde los 

lenguajes 

artísticos 

.•Explora y 

experimenta 

los lenguajes 

del arte. 

 •Aplica 

procesos 

creativos.  

•Socializa sus 

procesos y 

proyectos. 

Cuatro años:  

●Explora por iniciativa propia 

diversos materiales de acuerdo 

con sus necesidades e intereses. 

Descubre los efectos que se 

producen al combinar un material 

con otro.  

●Representa ideas    acerca    de    

sus vivencias personales          

usando diferentes lenguajes    

artísticos (el dibujo, la pintura, la 

danza o el movimiento, el teatro, la 

música, los títeres, etc.).  

●Muestra   y   comenta   de forma 

espontánea a compañeros y 

adultos de su entorno, lo que ha 

realizado, al jugar y crear 

proyectos a través de los 

lenguajes artísticos. 

Creaciones 

propias en la 

arena mojada 

Exposición de lo 

realizado 

 

 

 



 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

CIERRE 

Exploración del material. Presentación de materiales a cada niño 

y niña, para realizar la técnica del modelado con la arena 

mojada, para lo cual se manipula el material a trabajar. 

Expresión gráfica: Los niños y niñas mencionan el nombre de los 

materiales a utilizar y comenzaran con la técnica del modelado 

en la que diseñaran dibujos formas, creaciones propias con la 

ayuda de la arena mojada. 

Para esta actividad se necesita los siguientes materiales: 

Agua 

Arena 

Un recipiente 

Mesclar la arena con el agua en un recipiente y jugamos a 

mesclar  

Verbalización: los niños y niñas comentan sobre lo que hicieron y 

como se sintieron y presentan sus trabajos realizado, luego se 

realiza la exposición de trabajos para lo cual cada uno 

mencionará el producto que hizo. 

¿Qué materiales han utilizado? ¿Cómo lo han realizado?                 

¿Cómo se sintieron?  ¿Les gustaría volverlo hacer? ¿Para quién 

lo hemos realizado? 

 

…………………………….                                                                                         ……………………………. 

     DIRECTOR                                                                                                                  PROFESORA 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

TALLER DEL LENGUAJE GRAFICO- PLÁSTICO 2 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa                :Pichari Kinviri Villa Virgen 

• Institución Educativa   : 38709- Teresa 

• Director     : Wilver Manuelo  Choque 

• Docente    : Morales ramirez, yasmina 

• Año/Edad     : 4 Años 

• Sección                                                     : Morado 

• Experiencia de aprendizaje                    : Con el rodillo jugamos a amasar 

• Fecha                                : 

MOMENTOS Y PROCESOS PEDAGÓGICO 

SECUENCIA DIDÁCTICA  

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO:  

 

 

 

DESARROLLO 

ASAMBLEA O INICIO: 

Se dialoga sobre la actividad con los niños y niñas, sentados 

en semicírculo proponemos acuerdo sobre las normas que van 

a emplear durante el desarrollo de la actividad 

Exploración del material. Presentación de los materiales a los 

niño y niña, para realizar la técnica del modelado con la masa, 

Diálogo 

 Hoja 

 

 

ÁREA COMPRETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO  EVIDENCIAS 

c
o

m
u

n
ic

a
c

ió
n

 

Crea proyectos 

desde los 

lenguajes 

artísticos 

.•Explora y 

experimenta 

los lenguajes 

del arte. 

 •Aplica 

procesos 

creativos.  

•Socializa 

sus procesos 

y proyectos. 

Cuatro años:  

● Explora por iniciativa propia 

diversos materiales de acuerdo con 

sus necesidades e intereses. 

Descubre los efectos que se 

producen al combinar un material 

con otro.  

● Representa ideas    acerca    

de    sus vivencias personales          

usando diferentes lenguajes    

artísticos (el dibujo, la pintura, la 

danza o el movimiento, el teatro, la 

música, los títeres, etc.).  

● Muestra   y   comenta   de 

forma espontánea a compañeros y 

adultos de su entorno, lo que ha 

realizado, al jugar y crear proyectos 

a través de los lenguajes artísticos. 

Creaciones 

propias en la 

masa con la 

ayuda del 

rodillo 

Exposición 

de lo 

realizado 

 

 

 



 

 

 

 

 

CIERRE

 

con la ayuda del rodillo para lo cual se manipula el material a 

trabajar. 

Expresión gráfica:  Los niños y niñas mencionan el nombre de 

los materiales a utilizar y comenzaran con la técnica del 

modelado en la que diseñaran dibujos formas, creaciones 

propias con la masa por lo cual se tendrá la ayuda del rodillo, 

los niños y niñas decidirán si amasar en el piso o en la mesa. 

Materiales: 

Rodillo 

Masa moldeable 

Verbalización: Los niños y niñas comentan sobre lo que 

hicieron y como se sintieron y presentan sus trabajos 

realizados, luego se realiza la exposición de trabajos para lo 

cual cada uno mencionará el producto que hizo y como lo hizo. 

¿Qué materiales han utilizado? ¿Cómo lo han realizado?                 

¿Cómo se sintieron?  ¿Les gustaría volverlo hacer? ¿Para 

quién lo hemos realizado? 

 

 

         ………………                                                                                                          ……………….. 

           DIRECTOR                                                                                                            PROFESORA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

TALLER DEL LENGUAJE GRAFICO- PLÁSTICO 3 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa                :Pichari Kinviri Villa Virgen 

• Institución Educativa                 : 38709- Teresa 

• Director     : Wilver Manuelo  Choque 

• Docente    : Morales ramirez, yasmina 

• Año/Edad     : 4 Años 

• Sección                                                      : Morales 

• Experiencia de aprendizaje                      :  Con la plastilina casera armamos un mundo de 

colores 

• Fecha                                 

MOMENTOS Y PROCESOS PEDAGÓGICO 

SECUENCIA DIDÁCTICA  

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO:  

 

 

 

ASAMBLEA O INICIO: 

Se dialoga sobre la actividad con los niños y niñas, 

sentados en semicírculo proponemos acuerdo sobre las 

normas que van a emplear durante el desarrollo de la 

actividad 

Diálogo 

 Plastilina 

casera 

 

 

 

 ÁREA COMPRETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO  EVIDENCIAS 

c
o

m
u

n
ic

a
c

ió
n

 

Crea proyectos 

desde los 

lenguajes 

artísticos 

.•Explora y 

experimenta 

los 

lenguajes 

del arte. 

 •Aplica 

procesos 

creativos.  

•Socializa 

sus 

procesos y 

proyectos. 

Cuatro años:  

● Explora por iniciativa propia 

diversos materiales de acuerdo con 

sus necesidades e intereses. 

Descubre los efectos que se 

producen al combinar un material con 

otro.  

● Representa ideas    acerca    

de    sus vivencias personales          

usando diferentes lenguajes    

artísticos (el dibujo, la pintura, la 

danza o el movimiento, el teatro, la 

música, los títeres, etc.).  

● Muestra   y   comenta   de 

forma espontánea a compañeros y 

adultos de su entorno, lo que ha 

realizado, al jugar y crear proyectos a 

través de los lenguajes artísticos. 

Creaciones 

propias con la 

plastilina 

Exposición de 

lo realizado 

 

 

 



 

 

DESARROLLO 

 

 

 

CIERRE 

 

Exploración del material. Presentación de los materiales 

a los niño y niña, para realizar la técnica del modelado 

con la plastilina, para lo cual se manipula el material a 

trabajar. 

Expresión gráfica: Los niños y niñas mencionan el 

nombre de los materiales a utilizar y comenzaran con la 

técnica del modelado en la que diseñaran dibujos 

formas, creaciones propias con la plastilina de colores. 

Para esta plastilina casera necesitarás los siguientes 

ingredientes: 

1 taza de agua 

1 taza de harina 

Colorante  

1 cucharada de aceite vegetal 

Mezcla todos los ingredientes en la cacerola y, cuando 

no tenga grumos, agregamos las gotitas de colorante, 

pasamos a amasar hasta combinar el colorante, para 

ello realizamos el amasado con la ayuda del rodillo, 

deciden en que espacio del aula trabajar ya sea en la 

mesa o en el piso. 

 

Verbalización: Los niños y niñas comentan sobre lo que 

hicieron y como se sintieron y presentan sus trabajos 

realizados, luego se realiza la exposición de trabajos 

para lo cual cada uno mencionará el producto que hizo y 

como lo hizo. 

¿Qué materiales han utilizado? ¿Cómo lo han realizado?                 

¿Cómo se sintieron?  ¿Les gustaría volverlo hacer? 

¿Para quién lo hemos realizado?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………                                                                                                            ……………….. 

 DIRECTOR                                                                                                               PROFESORA  

  



 

 

TALLER DEL LENGUAJE GRAFICO- PLÁSTICO 4 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa :Pichari Kinviri Villa Virgen 

• Institución Educativa           : 38709- Teresa 

• Director     : Wilver Manuelo  Choque 

• Docente    : Morales ramirez, yasmina 

• Año/Edad            : 4 Años 

• Sección                                                            : Morado 

• Experiencia de aprendizaje        :  Mis manitas se divierten jugando con el slime 

• Fecha                                 

MOMENTOS Y PROCESOS PEDAGÓGICO 

 

SECUENCIA DIDÁCTICA  

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS 

ÁREA COMPRETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO EVIDENCIAS 

c
o

m
u

n
ic

a
c

ió
n

 

Crea proyectos 

desde los 

lenguajes 

artísticos 

.•Explora y 

experimenta los 

lenguajes del 

arte. 

 •Aplica 

procesos 

creativos.  

•Socializa sus 

procesos y 

proyectos. 

Cuatro años:  

● Explora por iniciativa 

propia diversos materiales de 

acuerdo con sus necesidades e 

intereses. Descubre los efectos 

que se producen al combinar un 

material con otro.  

● Representa ideas    

acerca    de    sus vivencias 

personales          usando 

diferentes lenguajes    artísticos 

(el dibujo, la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la música, 

los títeres, etc.).  

● Muestra   y   comenta   de 

forma espontánea a compañeros 

y adultos de su entorno, lo que ha 

realizado, al jugar y crear 

proyectos a través de los 

lenguajes artísticos. 

Creaciones 

propias con la 

plastilina 

Exposición de 

lo realizado 

 

 

 



 

 

INICIO:  

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

CIERRE 

ASAMBLEA O INICIO: 

Se dialoga sobre la actividad con los niños y niñas, 

sentados en semicírculo proponemos acuerdo sobre las 

normas que van a emplear durante el desarrollo de la 

actividad 

Exploración del material. Presentación de los materiales a 

los niño y niña, para realizar la técnica del modelado con el 

slime, para lo cual se manipula el material a trabajar. 

Desarrollo de la actividad: Los niños y niñas mencionan el 

nombre de los materiales a utilizar y comenzarán a elaborar 

nuestro slime, para lo cual los niños utilizarán la goma y el 

detergente líquido, luego de combinar estos materiales nos 

pondremos a amasar con los dedos y jugamos   y a su vez 

trabaja nuestra manito.  

 Materiales 

Pasta de dientes 

Cola blanca 

Palito de helado para mezclar 

Colores alimenticios con las tonalidades del arcoíris 

Pasos 

Poner la cola repartida en varios recipientes de vidrio o 

plástico. 

Añadir colorante con los diferentes tonos del arcoíris. 

Poner un poco de pasta de dientes y mezclar. 

Echar más cantidad de dentífrico hasta conseguir la textura 

adecuada. 

Hacer tiras con los diferentes colores. 

Verbalización: Los niños y niñas comentan sobre lo que 

hicieron y como se sintieron y presentan sus trabajos 

realizados, luego se realiza la exposición de trabajos para 

lo cual cada uno mencionará el producto que hizo y como lo 

hizo. 

¿Qué materiales han utilizado? ¿Cómo lo han realizado?                 

¿Cómo se sintieron?  ¿Les gustaría volverlo hacer? ¿Para 

quién lo hemos realizado?  

Diálogo 

 Goma 

Detergente liquido  

Colorante o 

tempera  

 

 

 

 

 

                         

DIRECTOR                                                                                                  PROFESORA 

 



 

 

TALLER DEL LENGUAJE GRAFICO- PLÁSTICO 5 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa  :Pichari Kinviri Villa Virgen 

• Institución Educativa         : 38709- SectorTeresa 

• Director     : Wilver Manuelo  Choque 

• Docente    : Morales Ramirez, yasmina 

• Año/Edad     : 4 Años  

• Sección                                                                    : Morado 

• Experiencia de aprendizaje             :  Con la arcilla elaboro mis juguetes favoritos  

• Fecha                                 

MOMENTOS Y PROCESOS PEDAGÓGICO 

 

SECUENCIA DIDÁCTICA  

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO:  

 

ASAMBLEA O INICIO: Diálogo 

 Arcilla 

Agua 

 

ÁREA COMPRETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO  EVIDENCIAS 

c
o

m
u

n
ic

a
c

ió
n

 

Crea proyectos 

desde los 

lenguajes 

artísticos 

.•Explora y 

experimenta 

los 

lenguajes 

del arte. 

 •Aplica 

procesos 

creativos.  

•Socializa 

sus 

procesos y 

proyectos. 

Cuatro años:  

● Explora por iniciativa 

propia diversos materiales de 

acuerdo con sus necesidades e 

intereses. Descubre los efectos 

que se producen al combinar un 

material con otro.  

● Representa ideas    

acerca    de    sus vivencias 

personales          usando 

diferentes lenguajes    artísticos 

(el dibujo, la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la música, 

los títeres, etc.).  

● Muestra   y   comenta   de 

forma espontánea a compañeros 

y adultos de su entorno, lo que ha 

realizado, al jugar y crear 

proyectos a través de los 

lenguajes artísticos. 

Elaboramos 

nuestro juguete 

favorito 

Exposición de lo 

realizado 

 

 

 



 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

CIERRE 

 

Se dialoga sobre la actividad con los niños y niñas, sentados en 

semicírculo proponemos acuerdo sobre las normas que van a 

emplear durante el desarrollo de la actividad 

Exploración del material. Presentación de los materiales a los 

niño y niña, para realizar la técnica del modelado con la arcilla 

para lo cual se manipula el material a trabajar. 

Expresión gráfica Los niños y niñas mencionan el nombre de los 

materiales a utilizar y comenzarán a trabajar con la arcilla para lo 

cual se tendrá que moldear a sus juguetes preferidos  

Materiales:  

Arcilla  

un recipiente 

Verbalización: Los niños y niñas comentan sobre lo que hicieron 

y como se sintieron y presentan sus trabajos realizados, luego se 

realiza la exposición de trabajos para lo cual cada uno 

mencionará el producto que hizo y como lo hizo. 

¿Qué materiales han utilizado? ¿Cómo lo han realizado?                 

¿Cómo se sintieron?  ¿Les gustaría volverlo hacer? ¿Para quién 

lo hemos realizado?  

 

 

 

 

 

 

 

 

                         ………………                                                                              ……………….. 

                            DIRECTOR                                                                                 PROFESORA 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

TALLER DEL LENGUAJE GRAFICO- Plástico 6 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa           :Pichari Kinviri Villa Virgen 

• Institución Educativa           : 38709- Teresa 

• Director     : Wilver Manuelo  Choque 

• Docente    : Morales ramirez, yasmina 

• Año/Edad     : 4 Años  

• Sección                                                                    : Morado 

• Experiencia de aprendizaje            : Hoy elaboramos animalitos de con nuestra masa de 

arena  

• Fecha                                 

MOMENTOS Y PROCESOS PEDAGÓGICO 

SECUENCIA DIDÁCTICA  

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS 

 ÁREA COMPRETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO  EVIDENCIAS 

c
o

m
u

n
ic

a
c

ió
n

 

Crea proyectos 

desde los 

lenguajes 

artísticos 

.•Explora y 

experimenta 

los lenguajes 

del arte. 

 •Aplica 

procesos 

creativos.  

•Socializa sus 

procesos y 

proyectos. 

Cuatro años:  

● Explora por iniciativa 

propia diversos materiales de 

acuerdo con sus necesidades 

e intereses. Descubre los 

efectos que se producen al 

combinar un material con otro.  

● Representa ideas    

acerca    de    sus vivencias 

personales          usando 

diferentes lenguajes    

artísticos (el dibujo, la pintura, 

la danza o el movimiento, el 

teatro, la música, los títeres, 

etc.).  

● Muestra   y   comenta   

de forma espontánea a 

compañeros y adultos de su 

entorno, lo que ha realizado, al 

jugar y crear proyectos a 

través de los lenguajes 

artísticos. 

Elaboramos a 

nuestro animal de 

la comunidad 

Exposición de lo 

realizado 



 

 

INICIO:  

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

CIERRE 

 

ASAMBLEA O INICIO: 

Se dialoga sobre la actividad con los niños y niñas, 

sentados en semicírculo proponemos acuerdo sobre las 

normas que van a emplear durante el desarrollo de la 

actividad 

Exploración del material. Presentación de los materiales a 

los niño y niña, para realizar la técnica del modelado con la 

arcilla para lo cual se manipula el material a trabajar. 

Desarrollo de la actividad: Los niños y niñas mencionan el 

nombre de los materiales a utilizar y comenzarán a trabajar 

con la arcilla para lo cual se tendrá que moldear a los 

animales que viven en su comunidad. 

Ingredientes: 

2 tazas de harina 

1 taza de sal 

1 taza de arena 

Agua suficiente 

Elaboración: 

En un recipiente mezclamos harina, sal y agua 

Agregar la arena y amasa y agregamos gotitas de 

colorante. 

Verbalización: Los niños y niñas comentan sobre lo que 

hicieron y como se sintieron y presentan sus trabajos 

realizados, luego se realiza la exposición de trabajos para 

lo cual cada uno mencionará el producto que hizo y como 

lo hizo. 

¿Qué materiales han utilizado? ¿Cómo lo han realizado?                 

¿Cómo se sintieron?  ¿Les gustaría volverlo hacer? ¿Para 

quién lo hemos realizado?  

Diálogo 

 plastilina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………                                                                                                                 ……………….. 

 DIRECTOR                                                                                                                      PROFESORA  

 

 



 

 

 

TALLER DEL LENGUAJE GRAFICO- PLÁSTICO 7 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa           :Pichari Kinviri Villa Virgen 

• Institución Educativa           : 38709- Teresa 

• Director     : Wilver Manuelo  Choque 

• Docente    : Morales ramirez, yasmina 

• Año/Edad     : 4 Años  

• Sección                                                                    : Morado 

• Experiencia de aprendizaje             :   Jugamos a amasar  y creamos colores de sal y harina 

• Fecha                                 

MOMENTOS Y PROCESOS PEDAGÓGICO 

SECUENCIA DIDÁCTICA  

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO:  

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

ASAMBLEA O INICIO: 

Se dialoga sobre la actividad con los niños y niñas, sentados en 

semicírculo proponemos acuerdo sobre las normas que van a 

emplear durante el desarrollo de la actividad 

Diálogo 

  

 

 

 

 

 

 ÁREA COMPRETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO  EVIDENCIAS 

c
o

m
u

n
ic

a
c

ió
n

 

Crea proyectos 

desde los 

lenguajes 

artísticos 

.•Explora y 

experimenta 

los 

lenguajes 

del arte. 

 •Aplica 

procesos 

creativos.  

•Socializa 

sus 

procesos y 

proyectos. 

Cuatro años:  

Explora por iniciativa propia diversos 

materiales de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. Descubre los 

efectos que se producen al combinar 

un material con otro.  

Representa ideas    acerca    de    sus 

vivencias personales          usando 

diferentes lenguajes    artísticos (el 

dibujo, la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la música, los 

títeres, etc.).  

Muestra   y   comenta   de forma 

espontánea a compañeros y adultos de 

su entorno, lo que ha realizado, al jugar 

y crear proyectos a través de los 

lenguajes artísticos. 

Elaboramos 

nuestra 

pequeña 

maqueta  

Exposición de 

lo realizado 

 

 



 

 

CIERRE 

 

Exploración del material. Presentación de los materiales a los niño 

y niña, para realizar la técnica del modelado con el barro para lo 

cual se manipula el material a trabajar. 

Desarrollo de la actividad: Los niños y niñas mencionan el nombre 

de los materiales a utilizar y comenzarán a trabajar y crear colores 

mientras amasan para que puedan colorear. 

Ingredientes:  

½ taza de harina 

½ taza de sal 

½ taza de agua 

Colorantes 

Bolsas de plástico pequeños 

Recipientes y cucharas  

Instrucciones:  

En el recipiente mezcla a harina con el sal hasta que estén bien 

incorporadas, agrega el agua hasta que vea una masa como puré, 

divide en las bolsas y agrega de 2 a 3 gotitas de colorante, mezcla 

muy bien y cierra por un extremo, recorta la otra punta de la bolsa 

y comenzamos a pintar 

Verbalización: Los niños y niñas comentan sobre lo que hicieron y 

como se sintieron y presentan sus trabajos realizados, luego se 

realiza la exposición de trabajos para lo cual cada uno mencionará 

el producto que hizo y como lo hizo. 

¿Qué materiales han utilizado? ¿Cómo lo han realizado?                 

¿Cómo se sintieron?  ¿Les gustaría volverlo hacer? ¿Para quién 

lo hemos realizado?  

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECTOR                                                                                                                      PROFESORA 

 

 

 

 

 

  



 

 

TALLER DEL LENGUAJE GRAFICO- PLÁSTICO 8 

  

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa :Pichari Kinviri Villa Virgen 

• Institución Educativa         : 38709- Teresa 

• Director     : Wilver Manuelo  Choque 

• Docente    : Morales ramirez, yasmina 

• Año/Edad     : 4 Años  

• Sección                                                                   : Morado 

• Experiencia de aprendizaje             : Creo figuras con masas de papel 

• Fecha                                 

MOMENTOS Y PROCESOS PEDAGÓGICO 

 

SECUENCIA DIDÁCTICA  

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO:  

 

ASAMBLEA O INICIO: Diálogo 

 Papel 

 Maicena 

 ÁREA COMPRETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO  EVIDENCIAS 

c
o

m
u

n
ic

a
c

ió
n

 

Crea proyectos 

desde los 

lenguajes 

artísticos 

.•Explora y 

experimenta 

los lenguajes 

del arte. 

 •Aplica 

procesos 

creativos.  

•Socializa sus 

procesos y 

proyectos. 

Cuatro años:  

●Explora por iniciativa propia 

diversos materiales de acuerdo 

con sus necesidades e intereses. 

Descubre los efectos que se 

producen al combinar un material 

con otro.  

●Representa ideas    acerca    de    

sus vivencias personales          

usando diferentes lenguajes    

artísticos (el dibujo, la pintura, la 

danza o el movimiento, el teatro, 

la música, los títeres, etc.).  

●Muestra   y   comenta   de forma 

espontánea a compañeros y 

adultos de su entorno, lo que ha 

realizado, al jugar y crear 

proyectos a través de los 

lenguajes artísticos. 

Formamos 

figuras con 

nuestra masa de 

papel  

Exposición de lo 

realizado 

 

 

 



 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

CIERRE 

 

Se dialoga sobre la actividad con los niños y niñas, sentados 

en semicírculo proponemos acuerdo sobre las normas que 

van a emplear durante el desarrollo de la actividad 

Exploración del material. Presentación de los materiales a 

los niño y niña, para realizar la técnica del modelado con la 

masa de papel para lo cual se manipula el material a 

trabajar. 

Desarrollo de la actividad: Los niños y niñas mencionan el 

nombre de los materiales a utilizar y comenzarán a trabajar 

con la masa de papel la cual comenzarán realizando figuras 

libremente 

Verbalización: Los niños y niñas comentan sobre lo que 

hicieron y como se sintieron y presentan sus trabajos 

realizados, luego se realiza la exposición de trabajos para lo 

cual cada uno mencionará el producto que hizo y como lo 

hizo. 

Materiales: 

1 rollo de papel higíenico 

Agua 

1 cucharada de pegamento blanco 

2 cucharadas de harina 

Elaboración: 

Cortar el papel higiénico en trocitos pequeños y colocarlos 

en un recipiente 

Añadir poca agua, el pegamento, el aceite y la harina 

Revolver los ingredientes y amasar 

¿Qué materiales han utilizado? ¿Cómo lo han realizado?                 

¿Cómo se sintieron?  ¿Les gustaría volverlo hacer? ¿Para 

quién lo hemos realizado?  

tempera 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ………………                                                                                                 ……………….. 

           DIRECTOR                                                                                                   PROFESORA  

 

 

  



 

 

TALLER DEL LENGUAJE GRAFICO- PLÁSTICO 9 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa            :Pichari Kinviri Villa Virgen 

• Institución Educativa  : 38709- Teresa 

• Director     : Wilver Manuelo  Choque 

• Docente    : Morales ramirez, yasmina 

• Año/Edad     : 4 Años  

• Sección                                                                    :  Morado  

• Experiencia de aprendizaje             : Con la pasta de sal expresamos nuestra creatividad  

• Fecha                                 

MOMENTOS Y PROCESOS PEDAGÓGICO 

 

SECUENCIA DIDÁCTICA  

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS 

ÁREA COMPRETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO  EVIDENCIAS 

c
o

m
u

n
ic

a
c

ió
n

 

Crea proyectos 

desde los 

lenguajes 

artísticos 

.•Explora y 

experimenta 

los lenguajes 

del arte. 

 •Aplica 

procesos 

creativos.  

•Socializa sus 

procesos y 

proyectos. 

Cuatro años:  

● Explora por iniciativa propia 

diversos materiales de acuerdo con 

sus necesidades e intereses. Descubre 

los efectos que se producen al 

combinar un material con otro.  

● Representa ideas    acerca    

de    sus vivencias personales          

usando diferentes lenguajes    

artísticos (el dibujo, la pintura, la danza 

o el movimiento, el teatro, la música, 

los títeres, etc.).  

● Muestra   y   comenta   de 

forma espontánea a compañeros y 

adultos de su entorno, lo que ha 

realizado, al jugar y crear proyectos a 

través de los lenguajes artísticos. 

Creatividad 

del diño y 

niña en su 

moldeado 

Exposición 

de lo 

realizado 

 

 

 



 

 

INICIO:  

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

CIERRE 

 

ASAMBLEA O INICIO: 

Se dialoga sobre la actividad con los niños y niñas, sentados en 

semicírculo proponemos acuerdo sobre las normas que van a 

emplear durante el desarrollo de la actividad 

Exploración del material. Presentación de los materiales a los 

niño y niña, para realizar la técnica del modelado con la pasta de 

sal para lo cual se manipula el material a trabajar. 

Expresión artística: : Los niños y niñas mencionan el nombre de 

los materiales a utilizar y comenzarán a trabajar con la masa de 

papel la cual comenzaran realizando su creatividad elaboraran lo 

que más les Los ingredientes son: 

1 taza de agua 

2 taza de harina 

Colorantes alimentarios (si los niños son más mayores puedes 

utilizar témperas). 

1 tasa de sal fina, que podemos dejar más suave si la molemos. 

Mezcla la sal y la harina y agrega el agua poco a poco amasando 

para mezclar bien los ingredientes. Disuelve el color que quieras 

y añádelo a la mezcla, aunque también podréis elaborarla de 

color blanco para pintarla después. Gusta. 

Verbalización: Los niños y niñas comentan sobre lo que hicieron 

y como se sintieron y presentan sus trabajos realizados, luego se 

realiza la exposición de trabajos para lo cual cada uno 

mencionará el producto que hizo y como lo hizo. 

¿Qué materiales han utilizado? ¿Cómo lo han realizado?                 

¿Cómo se sintieron?  ¿Les gustaría volverlo hacer? ¿Para quién 

lo hemos realizado?  

Diálogo 

 sal 

 Maicena 

Tempera  

Agua 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ………………                                                                                                    ……………….. 

                 DIRECTOR                                                                                                      PROFESORA  

  



 

 

TALLER DEL LENGUAJE GRAFICO- PLÁSTICO 10 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa :Pichari Kinviri Villa Virgen 

• Institución Educativa         : 38709- Teresa 

• Director     : Wilver Manuelo  Choque 

• Docente    : Morales ramirez, yasmina 

• Año/Edad     : 4 Años  

• Sección                                                                    : Morado 

• Experiencia de aprendizaje            : Me divierto jugando y creando con la arena cinética 

• Fecha                                 

MOMENTOS Y PROCESOS PEDAGÓGICO 

SECUENCIA DIDÁCTICA  

MOMENTO ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO:  

 

ASAMBLEA O INICIO:Se dialoga sobre la actividad con los 

niños y niñas, sentados en semicírculo proponemos acuerdo 

sobre las normas que van a emplear durante el desarrollo de 

la actividad 

Diálogo 

 sal 

 Maicena 

Tempera  

ÁREA COMPRETENCIA CAPACIDAD DESEMPEÑO  EVIDENCIAS 

c
o

m
u

n
ic

a
c

ió
n

 

Crea proyectos 

desde los 

lenguajes 

artísticos 

.•Explora y 

experimenta 

los lenguajes 

del arte. 

 •Aplica 

procesos 

creativos.  

•Socializa sus 

procesos y 

proyectos. 

Cuatro años:  

●Explora por iniciativa propia 

diversos materiales de acuerdo 

con sus necesidades e 

intereses. Descubre los efectos 

que se producen al combinar 

un material con otro.  

●Representa ideas    acerca    

de    sus vivencias personales          

usando diferentes lenguajes    

artísticos (el dibujo, la pintura, 

la danza o el movimiento, el 

teatro, la música, los títeres, 

etc.).  

●Muestra   y   comenta   de 

forma espontánea a 

compañeros y adultos de su 

entorno, lo que ha realizado, al 

jugar y crear proyectos a 

través de los lenguajes 

artísticos. 

Trabajo coordinado 

de los movimientos 

de ambas, anos  

 

Exposición de lo 

realizado 

 

 

 



 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

 

CIERRE 

 

Exploración del material. Presentación de los materiales a 

los niño y niña, para realizar la técnica del modelado con la 

arena cinética lo cual se manipula el material a trabajar. 

Desarrollo de la actividad: Los niños y niñas mencionan el 

nombre de los materiales a utilizar y comenzarán a trabajar 

con la arena cinética, dando un movimiento coordinado de 

las manos u los dedos, así mismo la vista.   

 Materiales: 

1 kg de arena (la más fina posible) 

Maizena o harina de maíz  

Agua 

Jabón líquido para lavar los platos 

Recipiente grande 

Una paleta 

Colorante alimenticio (opcional) 

Procedimiento: 

Echar en el recipiente la arena, 5 cucharadas de Maizena, 

media taza de agua, un chorrito de jabón líquido y el 

colorante. 

Mezclar bien todo con la paleta hasta tener una masa 

homogénea.  

Verbalización: Los niños y niñas comentan sobre lo que 

hicieron y como se sintieron y presentan sus trabajos 

realizados, luego se realiza la exposición de trabajos para lo 

cual cada uno mencionará el producto que hizo y como lo 

hizo. 

¿Qué materiales han utilizado? ¿Cómo lo han realizado?                 

¿Cómo se sintieron?  ¿Les gustaría volverlo hacer? ¿Para 

quién lo hemos realizado?  

Agua 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     DIRECTOR                                                                                       PROFESORA 

 

 

 

 


