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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulada: La percepcion de la Autoestima en los
nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas — Luricocha, 2025.
Tuvo por objetivo describir cual es el nivel de la percepcion de la autoestima en los nifios.
Se ejecutd bajo el enfoque cuantitativo de nivel y disefio descriptivo simple, tipo béasico,
con una poblacion censal de 25 nifios de 3 y 4 afios con estudiantes seleccionados
mediante la técnica de muestreo no probabilistico por conveniencia en la recoleccion de
datos se empled con la técnica de observacion y el instrumento fue la ficha de
observacion. Los resultados de este estudio revelan que entre el 76% y 84% de los nifios
muestran autoestima, autoimagen y autoconfianza solo "A veces", evidenciando una
percepcidn inconsistente de si mismos, mientras que entre el 16% y 36% "Nunca" las
desarrollan, siendo la autoevaluacion la mas critica (36% nunca la manifiesta). En
conclusidn, se revelan una fragilidad generalizada en la autopercepcion durante la etapa
inicial, lo que demanda intervenciones pedagogicas urgentes para fortalecer la identidad
personal, con especial énfasis en el desarrollo de la autoevaluacion como base para una

autoestima solida y una participacion social activa.

Palabras claves: Autoestima, autoimagen, autoevaluacion.



ABSTRAC

the present research paper entitled: The perception of Self-Esteem in the children
of the Initial Educational Institution N° 429-129/Mx-P of Aicas — Luricocha, 2025. It
aimed to describe what is the level of the perception of self-esteem in children. It was run
under the level quantitative approach and simple, basic type descriptive design, with a
census population of 25 3- and 4-year-old children with students selected by non-
probability sampling technique for convenience in data collection. The results of this
study reveal that between 76% and 84% of children show self-esteem, self-image and
self-confidence only "Sometimes", evidencing an inconsistent perception of themselves,
while between 16% and 36% "Never" develop them, being self-assessment the most
critical (36% never the manifest). In conclusion, a widespread fragility in self-perception
during the early stage is revealed, which demands urgent pedagogical interventions to
strengthen personal identity, with special emphasis on developing self-assessment as a

basis for solid self-esteem and active social participation.

Keywords: Sel festeem, self image, self evaluation.



PISI QILLQA

Kay musuq llamkayniymi, sutinchasga: imaynas kay autoestima nisganchik kay
kimsa, tawa watayuq warmakunapi kay yachay wasi sutinchasgapi N° 429-129/Mx-P kay
Aicas-Luricocha llagtapi, kay iskay waranga iskay chunka pichgayuq watapi, kay
autoestima nisganchik Ilamkaysi gawarisqa kallpawan kay gawasganmanhina gillgaga
kanampaq kay enfoque cuantitativo nisganchikwan, disefio descriptivo simple nisgawan,
tipo béasico nisgawan, kay llamkaysi apakusga kay iskay chunka pichgayuq (25) 3
watayuq chaynallataqg 4 watayuq warmakuna. Yachakugkunataga kay muestreo de
conveniencia mana probabilidad nisgawan akllasga karga. Willakuy hufiuyga ruwakurga
gawarispan, chaymanta yanapakurga kay ficha de observaciéon. Kay yachaypa
ruwakuyninga gawarichinmi 76% manta 84% kama warmakuna "wakin kutillapi"
gawachisgankuta kikinkumanta chaninchakusgankuta, kikinkumanta rikchakuyninkuta,
kikinkupi hapipakusgankutapas, chaymi gawachin mana tupagninku kikinkumanta
gawarisgankuta, 16% manta 36% manas anchachu chaninchakun imayna
kasganmanhina, kikinkumanta chaninchakuymi aswan yakikuypaq kay 36% manas
haykapipas gawachinkuchu allimpiga. Kay llamkaymi tukuynimpi gawachikun, huk
ancha yakikuyta kay warmakunapa mana kikinkupa chaninchakusgankumanta, chaysi

kay llamkayga yanapawachwan imakunatas rurachwan kay warmakunata yanapanapag.

Sapaq simikuna: Kikinmanta chaninchakuy, kikinmanta gawarikuy.



INTRODUCCION

Hoy en dia, el tema de la autoestima infantil ha adquirido una importancia notable
en todo el mundo. Se discute ampliamente en la literatura cientifica, en los medios de
comunicacion y en nuestras conversaciones cotidianas. Cada vez mas, padres y
educadores estan reconociendo la relevancia de este tema, viéndolo como un aspecto
delicado y preocupante en muchos hogares, especialmente debido al aumento de
trastornos de comportamiento que se observan con mas frecuencia en las nuevas
generaciones. A nivel global, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (2021) sefiala
que la autoestima es un estado de bienestar integral, tanto fisico como psicoldgico, y es
fundamental para la salud mental. La importancia de la autoestima se extiende a
diferentes areas, influyendo en el desarrollo personal y social de los nifios desde sus
primeras etapas. En este contexto, el presente trabajo de investigacion se titula: "La
percepcion de la autoestima en los nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 429-
129/Mx-P de Aicas — Luricocha, 2025".

El propdsito principal de esta investigacion es describir un conjunto de
caracteristicas sobre la autoestima en los estudiantes de dicha institucion ya mencionada.
Para lograr este trabajo de investigacion, se han definido objetivos especificos que buscan

describir de como ven los nifios y nifias, y esto se evalta mediante la escala de valoracion

La autoestima consiste en cOmo se ven a si mismos, como se evalGan y cuanta
confianza tienen en si mismos. Estos objetivos tienen como fin profundizar en las
diferentes dimensiones que conforman la autoestima, ofreciendo una visién mas clara de

coémo se manifiesta en los nifios de la institucién estudiada.



La autoestima, que es el centro de este estudio, se comprende en la forma en que
una persona se valora a si misma, ya sea de manera positiva o negativa. Esto refleja como
se ve a si misma, lo que piensa sobre su propia identidad y cémo se relaciona consigo
misma. Segun Branden (2012), es la tendencia a verse como capaz de poder enfrentar los
desafios de la vida y como alguien que merece ser feliz. De la misma forma, Mezerville
(2004) determina que la autoestima es como una construccion que se ve afectada por
factores internos (como ideas, creencias y habitos) y externos (los mensajes y
experiencias que reciben de padres, educadores y la cultura). Esta valoracion es crucial
para la salud mental y el desarrollo socioemocional, ya que fomenta el respeto hacia uno

mismo y hacia los demas.

La autoestima se compone de dimensiones clave que nos ayudan a entender mejor
cémo se manifiesta en cada persona. La autoimagen, se refiere a la habilidad de aceptarse
tal como es uno, es reconocer tanto las virtudes como los defectos, sin que esta aceptacion
sea de manera exagerada como de ser perfecto. Como menciona Mezerville (2004),
comportamientos como la arrogancia no son un reflejo de una alta autoestima, sino mas
bien una interpretacion equivocada de la misma; el verdadero objetivo es alcanzar un
autoconocimiento equilibrado que contemple tanto los aspectos positivos como los
negativos de nuestra personalidad. La autoevaluacion implica reconocerse como una
persona valiosa, tanto para uno mismo como para los demaés, y esta estrechamente
relacionada con la auto aceptacion y el autor respeto, lo que nos permite sentirnos

satisfechos con nuestra propia imagen.

En cuanto a los antecedentes de investigacion, a nivel internacional, Fernandez
(2019) en Colombia concluyé que los docentes de preescolar son fundamentales en la
formacion de la autoestima en los nifios, enfatizando la importancia de una educacion
integral del profesor. Por su parte, Rodriguez & Gallegos (2021) en Chile identificaron
la satisfaccion con la vida como el factor mas significativo para la autoestima en nifios y
adolescentes, seguido por la calidad de la educacién y la autopercepcion, subrayando el
impacto positivo de vivencias familiares y escolares. A nivel nacional en Perd, los

estudios muestran resultados variados. Condori (2023).

En Moquegua encontré un elevado grado de autoestima global y en todas sus
dimensiones en los nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 2852425. En
comparacion, Venturo (2020) en Huanuco, en la I.E.l. N° 032 de Pufios, report6 un nivel

de autoestima general regular en nifios de 5 afios, con una autoestima baja en el ambito



académico. A nivel regional en Ayacucho, Miguel (2023) observo que la mayoria de los
nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Publica N° 425 - Palmapampa evidenciaban
una autoestima baja, destacando la necesidad de implementar acciones de mejora. A nivel
local en Huanta, no se encontrd un estudio similar previo sobre la autoestima en nifios de
educacion inicial en la Institucion Educativa Inicial N°429-129/Mx-P de Aicas -
Luricocha. Siendo asi, se puedo observar durante el desarrollo de mis practicas pre
profesionales en esta dicha institucion, donde se revelaron una baja autoestima en nifios
y nifias donde demostraron, miedo, aislamiento, inseguridad y falta de participacién, en

los espacios de interaccion.

El proposito principal de este trabajo es presentar de manera clara y estructurada
metodoldgicamente para dar a conocer lo importante que es abordar este tema
significativo que la autoestima. Este estudio es importante porque nos permite ofrecer un
conocimiento detallado de los niveles de autoestima en la poblacion infantil estudiada en
nifios de educacidn inicial N°429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha. Aportando
ampliamente las teorias y el avance del conocimiento en el desarrollo infantil. Asimismo,
este estudio busca explicar ventajas al identificar los niveles de autoestima, lo cual puede
tener una mirada significativa para futiros profesionales, docentes y progenitores,
permitiéndoles indagar de manera orientada y potenciar sobre la autoestima. Ademas, los
resultados de esta investigacion favoreceran a la comunidad educativa, a los padres de
familia y a la sociedad en su totalidad, al servir de base para la realizacion de actividades

y sesiones de aprendizaje que busquen fortalecer la autoestima de los nifios.

El presente trabajo de investigacion se ha organizado teniendo en cuenta los
siguientes capitulos para facilitar su comprension y analisis: El Capitulo I, trata del
problema de investigacion que comprende la descripcion del problema, formulacion del
problema, justificacion, objetivos y limitaciones del estudio. En Capitulo 11, se presentd
el marco tedrico de la investigacion, Antecedentes del problema, bases tedricas,
definicion de términos basicos y variables de la investigacién. El Capitulo I11: se presento
la metodologia de la investigacion, considerando e tipos, nivel métodos, disefio
descriptivo simple, poblacién censal, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y
el método de procesamiento de datos y los aspectos éticos. El Capitulo 1V, comprende
los resultados y discusion de la investigacion, que consta sobre la presentacion y
descripciéon de los resultados nivel de la estadistica descriptiva y la discusion de

resultados.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del Problema

En Bolivia, la autoestima de los nifios suele verse influida por situaciones de
violencia, desigualdad social y escaso acompafiamiento emocional en el hogar y la
escuela. Instituciones de proteccion infantil, como Una Brisa de Esperanza, han
evidenciado que experiencias de maltrato o negligencia pueden afectar la confianza y la
forma en gue los nifios se perciben a si mismos, repercutiendo en su desarrollo personal
y social. En esta linea, Abad (2020) sefiala que la autoestima infantil esta estrechamente
relacionada con el entorno familiar, el reconocimiento social y el acceso a oportunidades

educativas, factores que atn presentan brechas en distintos contextos bolivianos.

Asimismo, en Ecuador, diversas investigaciones sobre bienestar infantil
muestran que muchos nifios enfrentan desigualdades sociales, violencia y limitaciones
educativas que influyen en su autoestima. Informes del Observatorio Social del Ecuador
indican que la vulneracion de derechos y el ambiente familiar inciden directamente en el
desarrollo emocional de los menores. Asimismo, Espinoza y Gonzales (2022) sostienen
que la autoestima en escolares ecuatorianos suele mantenerse en niveles intermedios
cuando no existen estrategias pedagodgicas orientadas a fortalecer la identidad, la

confianza y la valoracién personal en el aula.

Del mismo modo, En Chile, estudios recientes han expresado preocupacion por
el bienestar emocional infantil, especialmente después de la pandemia, debido a
retrocesos en la autoestima y la salud mental de los nifios. Informes de las Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] (2023) destacan la importancia de reforzar

los servicios de salud mental y los programas socioemocionales en las escuelas para



promover el bienestar infantil. De manera similar, Park (2023) sefiala que la autoestima
en la nifiez esta vinculada al clima escolar, el apoyo familiar y la inclusion social, factores

que aun presentan desigualdades en diversas regiones del pais.

En Per0, la percepcion de la autoestima en los nifios es un tema importante para
la educacion y la salud emocional. Diversas investigaciones muestran que muchos
escolares presentan niveles medios de autoestima, influenciados por el ambiente familiar,
la violencia escolar, la pobreza y las dificultades socioemocionales. EI Ministerio de
Educacion del Per( sefiala que el bienestar socioemocional es esencial para el desarrollo
integral del estudiante, pues impacta en su aprendizaje, sus relaciones y su seguridad
personal. Estudios realizados en el pais también evidencian que la autoestima infantil
puede verse afectada por experiencias de violencia en el hogar o en la escuela,
discriminacion cultural y falta de acompafiamiento emocional. En este sentido, el
Ministerio de Salud del Per( advierte que los problemas de salud mental en nifios y
adolescentes, como la ansiedad o la baja autoestima, han aumentado en los ultimos afos,

por lo que es necesario trabajar de manera preventiva desde la familia y la escuela.

Autores como Harter (2012) explican que la autoestima se forma a partir del
apoyo familiar, el reconocimiento social y el éxito escolar, aspectos que pueden verse
limitados en contextos vulnerables. Del mismo modo, Goleman (1995) resalta la
importancia de la educacion emocional para fortalecer la confianza en los nifios. En el
Per(, investigaciones como las de Arias y Jiménez (2021) muestran que muchos
estudiantes de primaria presentan autoestima media debido a la falta de programas
socioemocionales continuos en las instituciones educativas. Ademas, informes de
UNICEF sefialan que la violencia domeéstica, el acoso escolar y la pobreza afectan el
bienestar emocional de los nifios peruanos, situacion que se agrava en zonas rurales y
andinas donde el acceso a apoyo educativo y psicolégico es méas limitado. En conjunto,
estos factores evidencian la necesidad de fortalecer el acompafiamiento emocional desde
la escuela, la familia y la comunidad para promover una autoestima saludable en la

infancia.

En la region de Ayacucho, la autoestima de los nifios es un tema importante, ya
que su desarrollo emocional est& influido por las condiciones sociales, econémicas y
culturales del entorno. Diversos estudios sefialan que muchos escolares presentan niveles
medios de autoestima, asociados a situaciones como la pobreza, la migracion de los

padres, la violencia en el hogar y las limitaciones para acceder a apoyo psicologico. El



Ministerio de Educacion del Per( destaca que el bienestar socioemocional es clave para
el aprendizaje, porque fortalece la confianza, la convivencia escolar y el rendimiento

académico.

Las consecuencias del conflicto interno vivido en el pais y las desigualdades
sociales han afectado la salud emocional de muchas familias, lo que también repercute
en la autoestima de los nifios. Informes de la Comision de la Verdad y Reconciliacion
muestran que las comunidades mas impactadas por la violencia presentan mayores
dificultades emocionales, lo que puede influir en la seguridad y autopercepcion de los
menores. De igual manera, el Ministerio de Salud del Per( advierte que en regiones
andinas como Ayacucho existen brechas en el acceso a servicios de salud mental infantil,

lo que dificulta la atencion oportuna de problemas como la baja autoestima.

En el contexto local de Huanta, particularmente en la Institucién Educativa Inicial
N°429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha 2025, durante las actividades diarias en las
practicas pre profesionales, se observo nifios y nifias con rasgos que demuestran una baja
autoestima, tales como miedo, aislamiento, inseguridad, dependencia de los demas,
pasividad, falta de participacion, evitan enfrentar dificultades y manifiestan expresiones
como: "Ya me agoté", "No me gusta”, "No estoy seguro”. Todo esto demuestra una baja

autoestima, vinculada a disputas familiares e incluso sociales.

La causa principal de este problema radica en que las docentes no dieron el
suficiente enfoque a este asunto. Asimismo, la ausencia de educacion y el desinterés de
las autoridades pertinentes en potenciar la autoestima en las sesiones de aprendizaje, no

permitieron que todos los nifios y nifias desarrollaran una adecuada autoestima.

La consecuencia, a corto plazo, la baja autoestima provoca que el nifio no
desarrolle correctamente su estado emocional; consecuentemente, su habilidad para la
creatividad critica y social sera restringida; a largo plazo, se convertira en un individuo
que no se desempefia de manera plena en la sociedad. En este contexto, el nifio que no
fomenta una alta autoestima, experimentara problemas al integrarse con sus compafieros
y evolucionar como tal, por lo que surge el siguiente problema a describir: ;Cual es el
nivel de la percepcion de la autoestima infantil en los nifios y nifias de educacion Inicial
N°429-129/ Mx- P de Aicas - Luricocha 2025?



1.2. Formulacién del Problema

Valderrama (2019) sefiala que, el planteamiento del problema es una interrogante
que resume todo el planteamiento, por lo que es necesario examinar y emplear cada
palabra en la escritura para que represente el objetivo de la investigacion. Los estudios
socio criticos no necesitan necesariamente una formulacion, dado que este concepto es

caracteristico de los estudios cuantitativos.

Por lo tanto, el problema debe formularse basandose en los conceptos de la
variable del estudio de manera precisa, clara y definida en este caso particular para

establecer el nivel de la autoestima de los nifios y nifias.

1.2.1. Problema General
¢Cual es el nivel de la percepcidn de la autoestima en los nifios de 3 afios en la
Institucion Educacion Inicial N°429-129/ Mx- P Aicas - Luricocha 2025.

1.2.2. Problemas Especificos
¢Cual es el nivel de la autoimagen en los nifios y nifias de educacion Inicial
N°429-129/ Mx- P de Aicas - Luricocha 2025?

¢Cual es el nivel de la autoevaluacion en los nifios y nifias de educacion Inicial
N°429- 129/ Mx- P de Aicas - Luricocha 2025?

¢Cual es el nivel de la autoconfianza en los nifios y nifias de educacién Inicial
N°429- 129/ Mx- P de Aicas - Luricocha 2025?

1.3. Justificacion de la Investigacion

El presente estudio, es importante porque ofrecié un entendimiento mas detallado
de los niveles de la autoestima de los nifios y nifias de educacion Inicial N°429- 129/ Mx-
P de Aicas - Luricocha 2025?, esto contribuird de manera significativa a cubrir posibles
vacios retoricos existentes y promovera el progreso del saber en el area del desarrollo
infantil. Este estudio es muy importante porque nos dira que tan alta o baja es la
autoestima en los nifios y nifias. Con esta informacion los educadores, padres de familia
0 quienes creen en ser importante podran como ayudar a mejorar en el desarrollo de la

utoestima.

1.3.1. Justificacion por Conveniencia
La presente investigacion se justifica por conveniencia, ya que ofrece un conjunto
de herramientas que ayuda a diagnosticar para comprender como los nifios y nifias del

nivel inicial construyen su propio valor y sobre todo seguridad, en el &mbito escolar, la



percepcion de la autoestima no es solo un estado emocional sino es el motor que permite
al nifio o nifia de ser dependiente a una autonomia saludable. Realizar este estudio es
conveniente porque a los interesados como padres de familia u docentes conocer la
realidad de los niveles de la autoestima y trabajar teniendo en cuenta esos datos sobre la

autonomia.

1.3.2. Justificacién por Relevancia Social

Esta investigacion acogi6 a los estudiantes dentro de la institucién educativa
Inicial N°429- 129/ Mx- P de Aiicas - Luricocha 2025?, lo que contribuyd a la sociedad.
El proposito de este estudio fue describir los niveles de la autoestima. Asimismo, esta
investigacion ayudard a otros investigadores a continuar indagando en el campo de

investigacion.

Los resultados de este estudio favorecieron en el futuro a todas las personas
interesados de conocer los niveles de la autoestima en la educacion inicial, ya que en el
presente estudio se describi6 a detalle los niveles de la autoestima. Ademas, favorecio a
los profesores, la comunidad educativa, los padres y la sociedad en su conjunto al realizar
actividades anuales, como sesiones de aprendizaje, con la finalidad de potenciar la
autoestima de los nifios. La proyeccidon social en el estudio hace referencia a como los
docentes pueden mejorar la autoestima de los alumnos mediante una detallada
explicacion. Ademas, hace referencia a la importancia de mejorar las condiciones de las

comunidades y los grupos vulnerables mediante la inclusién social.

1.3.3. Justificacion por Implicancias Préacticas

Este trabajo de investigacion tuvo una detallada descripcidn sobre los niveles de
la autoestima que afecta a los nifios y nifias, con el presente estudio se busca describir
como es la autoestima en la educacion inicial, ya que la investigacion generd un dato
muy importante sobre los niveles de la autoestima en los aprendices en las diferentes
areas que son el cognitivo y afectivo, como tambien la adquisicion de habilidades sociales

en la vida cotidiana.

1.3.4. Justificacién por Valor Teorico

Esta investigacion tiene una justificacion teorica, ya que ofrecidé el saber
contextual, cientifico y relevante para la educacion inicial. El proposito fue entender
diversas perspectivas y teorias cientificas acerca de los niveles de la autoestima. Varios

autores indican que los niveles de la autoestima en muchos nifios y nifias son baja. De



igual manera, se justifica dado que hay escasa informacion acerca de la autoestima en el
Departamento de Ayacucho, y mas aun, no hay datos sobre la autoestima en los alumnos
de Educacion Inicial en la Provincia de Huanta. Por lo tanto, hasta el momento no se ha
logrado disponer de un estudio objetivo y cientifico, ya sea realizado por las autoridades
del sector (UGEL) o por un individuo, menos adn, no se ha logrado obtener mas datos

sobre los niveles de la autoestima.

1.3.5. Justificacion por Utilidad Metodoldgica

Se justifica en que el estudio en su evolucion ha definido un camino metodol6gico
de investigacion coherente y objetivo, de modo que futuros investigadores en el tema
especifico (niveles de autoestima) podran tener en cuenta el enfoque metodolégico que
guia este estudio en términos de su tipo, nivel y disefio de investigacion. Ademas, la
investigacion proporciono una técnica e instrumento totalmente evaluados de validez, los
cuales pudieron ser utilizados en investigaciones de otro tipo con otras caracteristicas
investigativas, es decir, en investigaciones que se enfoquen en la variable de interés
(autoestima) pero con cortes transversales correlacionales o explicativos experimentales,

aportando de esta manera al ambito de la investigacion cientifica en educacion.

1.4. Objetivos
Bernal (2020) menciona que “es la afirmacion precisa y clara donde detallamos
el objetivo de nuestra investigacion, o sea, lo que aspiramos alcanzar o conseguir con

ella. Mediante el proposito del estudio, podemos solucionar el problema” (p. 22).

De acuerdo con el autor mencionado anteriormente, es importante sefialar que el
objetivo de un estudio de investigacion es una meta para alcanzar lo que uno quiere
lograr, en este caso es, es describir el nivel de autoestima de los nifios y nifias de dicha
institucion
1.4.1. Objetivo General

Describir el nivel de la percepcion de la autoestima en los nifios de 5 afios en la
Institucion Educacion Inicial N°429-129/ Mx- P Aicas - Luricocha 2025.

1.4.2. Obijetivos Especificos
Identificar el nivel de la autoimagen en los nifios y nifias de educacion Inicial
N°429- 129/ Mx- P de Aicas - Luricocha 2025.

Identificar el nivel de la autovaloracion en los nifios y nifias de educacion Inicial
N°429- 129/ Mx- P de Aicas - Luricocha” 2025.



Identificar el nivel de la autoconfianza en los nifios y nifias de educacion Inicial
N°429- 129/ Mx- P Aicas de Luricocha 2025.

1.5. Limitaciones de la Investigacion
Se refiere a los obstaculos o dificultades que el investigador encontrard durante
su investigacion. En este sentido, Avila (2001), menciona que “Una restriccion se refiere

a la falta de estudio de un aspecto del problema por una razéon determinada”

Las limitaciones encontradas en la investigacién actual fueron: en la busqueda de
informacion se tuvo que recurrir a otras fuentes virtuales ya que en la localidad no se
encuentra informacién suficiente. Por otro lado, las paginas web no mostraron el
contenido completo para adquirir una informacion satisfactoria porque, sin ser de una
fuente confiable, se requiere un deposito econdmico. De igual modo la falto el acceso a

internet para buscar informacion.



CAPITULO I
MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

2.1. Antecedentes del Problema

Carrasco (2008) al respecto sefiala que “vienen a ser la relacion o el conjunto de
toda conclusion obtenida por otros investigadores, o por el mismo investigador en
tiempos pasados respecto al problema que se investiga, o en trabajos de investigacion

muy similares o relacionados”. (p. 123).

Los antecedentes es un conjunto resultado de los trabajos que ya fueron
estudiados y esto sirve para contrastar en relacion a la o las variables de estudio. El
analisis y evaluacion de esta parte de la investigacion guia al investigador analizar hasta
que, se quiere llegar con el tema de estudio y cuéles son los niveles de estudio que se quiso
obtener.

2.1.1. A Nivel Internacional

Fernandez (2019) realiz6 un trabajo de investigacion en Colombia titulada:
“Formacion de la autoestima en los nifios del Jardin Infantil Nacional del Municipio de
Pamplonas”. El objetivo principal fue lograr la formacién integral y armonica del nifio.
Por otro lado, se utilizo el enfoque cuantitativo, tipo basico, nivel descriptivo y un disefio
no experimental. Su poblacion fue 100 nifios y nifias, escogiendo una muestra total de 81
nifios, para la recoleccion de datos se aplicé la observacion directa, con un instrumento
de ficha de observacion. Llego a la conclusion de que los docentes de preescolar son
fundamentales en la formacion de la autoestima en los nifios, fundamentada en la
identificacion de sus fortalezas y en vinculos emocionales. A pesar de que fomentan
comportamientos positivos, en ocasiones sus acciones pueden ser contradictorias. Se

subraya la importancia de una educacion completa del profesor, fusionando



competencias académicas y humanas, con el fin de convertirse en referentes a imitar y

promover un aprendizaje relevante.

Rodriguez & Gallegos (2021) realizaron un trabajo de investigacion en Chile
titulada: “Autoestima en nifios, nifias y adolescentes chilenos PNUD (EDH-NN)”. Su
objetivo principal fue analizar la relacion entre autoestima en NNA y factores vinculados
a la escuela, la familia y su relacion entre pares. Asi mismo, el estudio fue de enfoque
cuantitativo, tipo basico y con un disefio de nivel descriptivo. Ademas, se trabajo con una
muestra censal que incluy6 a 3.073 nifios, nifias y adolescentes de 272 establecimientos
educativos, entre ellos municipales, particulares subvencionados y particulares pagados.
Los participantes fueron seleccionados a partir de registros oficiales de estudiantes de 7°
basico a 3° medio, empleando un muestreo triatdmico y probabilistico, cuya técnica fue
la observacion y su herramienta fue una ficha de observacion y se llegé a la siguiente
conclusidn que la satisfaccion con la vida es el factor mas significativo para establecer la
autoestima de los nifios, nifias y adolescentes, seguido por la apreciacion de la calidad de
la educacion y la autopercepcion. Una valoracion positiva de las vivencias en el entorno
familiar y escolar tiene un impacto positivo en la autoestima, incluso en entornos de
escasa calidad educativa. Para concluir, es crucial analizar las conexiones entre la
autoestima de los nifios y los elementos vinculados a sus relaciones con la familia, los
docentes o sus pares para elaborar proyectos académicos que fomenten el crecimiento

cognitivo y experiencias gratificantes en el entorno educativo.

2.1.2. A Nivel Nacional

Condori (2023), realizo un trabajo de investigacion en Moquegua titulada:
“Autoestima de nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 285, Sandia”. El
objetivo primordial fue describir la autoestima de los estudiantes. Por otro lado, la
investigacion adopt6 un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con un nivel descriptivo y
un disefio no experimental; con una muestra censal de 24 nifios y nifias. La investigacion
evidencia que los alumnos de la Institucion Educativa Inicial N° 285 poseen un elevado
grado de autoestima globalmente y en todas sus dimensiones (autocritica, emocional,
académica y fisica), con una significancia de 0,000. Este hallazgo se diferencia de
estudios anteriores que mostraron niveles de autoestima principalmente medios o bajos,
afectados por elementos como la calidad de la educacion, el respaldo familiar y las
relaciones en el ambito escolar. Una elevada autoestima podria potenciar el desempefio

escolar, las relaciones interpersonales y la toma de decisiones, al reforzar la confianza y



el estimulo de los alumnos. En conclusién, los hallazgos sefialan que los alumnos de la

institucion poseen una elevada autoestima en general y en sus diferentes campos.

Venturo (2020), realiz6 un trabajo de investigacion titulada: Niveles de
autoestima de los niflos y nifias de 5 afios de la .LE.I. N° 032 de Pufios”. La presente
investigacion tuvo como propdsito determinar los niveles de autoestima en los nifios y
nifias de 5 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 032 de Pufios en Huanuco.
Por otro lado, el estudio fue de tipo basico y nivel descriptivo, ya que tuvo como objetivo
describir la variable de interés (autoestima), empleando el método cientifico y un disefio
no experimental. Se empled una muestra censal de 18 alumnos (de 5 afios), a los que se
les entregd un instrumento (ficha de observacion) a través del método de observacion
para medir sus grados de autoestima. De acuerdo con los hallazgos los datos mostraron
que los nifios y nifias de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 032 de Pufios en
Huanuco exhiben un nivel de autoestima general regular, con un promedio de 21,56
puntos. Igualmente, se detectd que poseen un grado constante de autoestima personal
(media de 5,39 puntos), social (media de 5,89 puntos) y familiar (media de 5,61 puntos).
No obstante, se notd que la autoestima en el &mbito académico es baja, con un promedio

de 4,67 puntos, lo que evidencia la necesidad de enfocarse en este aspecto particular.

Huachaca y Rivera (2020) realizaron un trabajo de investigacion titulado: Nivel
de autoestima en los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“Mariano Melgar” — Pausa-Huancavelica, tuvo como objetivo general determinar el nivel
de autoestima de los estudiantes. Asi mismo, el estudio plante6 3 objetivos especificos,
los cuales se plantearon con la finalidad de describir los niveles de autoestima en los
estudiantes. El desarrollo del estudio se bas6 en un enfoque cuantitativo, nivel
descriptivo, tipo basico, corte transversal y disefio no experimental. El tipo de muestreo
fue no probabilistico, y la poblacion muestra estuvo conformada por 35 estudiantes de la
institucién educativa antes mencionada, de modo que se aplicaron cuestionarios como
instrumentos de recoleccion de datos. Como principales resultados se obtuvieron los
niveles de autoestima de los estudiantes del 5° grado de educacion secundaria de I.E.
“Mariano Melgar”-Pausa, en la cual, el 48.6% estudiantes tienen una autoestima alta, del
cual, 20.0% son varones y 28.6% son mujeres; luego, el 25.7% tienen una autoestima
media, del cual, 8.6% son varones y 17.1% son mujeres; finalmente, el 25.7% de

estudiantes tiene una autoestima baja, del cual, 8.6% son varones y 17.1% son mujeres.

Segun Villanueva & Bedoya (2022) Realizaron un trabajo de investigacion



titulada: El nivel de autoestima de nifios y nifias de la Institucién Educativa Inicial N°
198 “Sagrado Corazén de Jesus” Parco Chacapunco - Anchonga - Angaraes, en el afio
2021. Tuvo como objetivo general determinar el nivel de autoestima de los estudiantes
El estudio fue de tipo basico y de nivel descriptivo, ya que se busco describir la variable
autoestima en sus 5 dimensiones (Personal, académica, social, corporal y familiar),
empleandose para ello el disefio descriptivo simple y la técnica de procesamiento
descriptivo tales como frecuencias absolutas. Se trabajé con una muestra poblacional de
17 alumnos (nifios y nifias de 5 afios de edad) a los cuales se les aplicd el cuestionario
EDINA que permite medir los niveles de autoestima. Es asi que mediante el
procesamiento, analisis e interpretacion de datos se concluyé que los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial N° 198 “Sagrado Corazén de Jestis” Parco Chacapunco -
Anchonga — Angaraes, presentan un nivel de autoestima alto en promedio y en todas sus
dimensiones (en relacion a sus cualidades personales, su desempefio en el ambito escolar,
sus interacciones sociales, sus aptitudes fisicas y sus interacciones con los miembros del
grupo familiar), en donde presenta un 71% de nifios y nifias con este nivel, con una media
aritmética de 3,45 puntos que permiten manifestar tal aseveracion y demuestran que los
nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 198, tienen un nivel de autoestima

alto.

Condori (2023) realizé el trabajo de investigacion titulada: la autoestima de los
estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 285, Sandia-2023 Moquea, Peru. El
estudio tuvo como objetivo describir la autoestima de los estudiantes de dicha institucion.
Conforme a la metodologia fue desarrollado con enfoque cuantitativa, con tipo basico,
con un disefio no experimental, asimismo en cuanto a la muestra esta conformada por 24
estudiantes quienes participaron en la encuesta realizada dando respuesta segun su
percepcion a cada una de las interrogantes del cuestionario. Respecto a los resultados
descriptivos, el 50% de encuestados consideran que la autoestima se ubica en un nivel
medio, seguidamente el nivel fuerte con 29% y en Gltima instancia el nivel débil con un
21%. Interpretandose que los estudiantes presentan una autoestima regular, ante ello es
necesario mejorar, considerando que los estudiantes que cuentan con un nivel de
autoestima alto se aceptan tal y cual como son sin pretender ser alguien mas o aparentar
serlo. Habiéndose corroborado la hipétesis, se concluye que nivel de la autoestima es alto

en los estudiantes, puesto que se obtuvo como resultado un Sig. (Bilateral) = 0,000.



2.1.3. Nivel Regional

Miguel (2023) realizd un trabajo de investigacion en Ayacucho titulada:
“Autoestima en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Pablica N° 425-
Palma Pampa, Distrito Samugari - Provincia La Mar”. El objetivo primordial fue
describir los niveles de la autoestima en nifios y nifias de la Institucion Educativa
mencionada. Por otro lado, el estudio fue de tipo basico y nivel descriptivo, ya que tuvo
como objetivo describir la variable de interés (autoestima), empleando el método
cientifico y un disefio no experimental. Se trabajo con una poblacion de 59 nifios y una
muestra de 17 nifios y nifias, para la recoleccion de datos se utilizd la tecina de
observacion y la ficha de observacion como instrumento. Las conclusiones obtenidas tras
evaluar los niveles de autoestima en un grupo de 17 nifios y nifias de la Institucion
Educativa Pablica N° 425 - Palmapampa, que representaron el 100% de la muestra,
revelaron que el 47.06% (8) presentan un nivel bajo de autoestima, el 17.65% (3) se
encuentran en un nivel medio, y el 35.29% (6) alcanzan un nivel alto. En resumen, la
mayoria de los nifios y nifias de cinco afos de esta institucion, ubicada en el distrito de
Samugari, provincia de La Mar, Ayacucho, evidencian una autoestima baja, destacando

la importancia de implementar acciones para mejorar este aspecto.

Quispe (2024) realiz6 un trabajo de investigacion titulada: Nivel de autoestima
de los estudiantes de educacidn inicial de una institucion educativa pablica de Huanta-
Ayacucho — 2023. La presente investigacion, tuvo como objetivo general: ¢Cual es el
nivel de autoestima en los nifios y nifias de 5 afios en la Institucion de dicha institucion.
Su estudio fue de tipo béasico y de nivel descriptivo simple y con un disefio no
experimental, asimismo, aplicé una encuesta a 20 alumnos y el cuestionario EDINA, lo
cual permitié conocer como parte de los resultados que los niveles de autoestima era:
45% de alto, 30% en medio y 25% en bajo, referente a los niveles en relacién a la
dimensién caporal predominé el 50% en alto, sucediendo lo mismo con la dimension
personal, en académica con 50% en medio y en ambito familiar con 50% en alto, 30% en
medio y por parte Gltima en 20% en bajo. En conclusion, a pesar de que los niveles de
autoestima son altos se necesita continuar fomentando la construccion de una adecuada

autoestima en los nifios.

2.1.4. A Nivel Local
A nivel local se visitd a diferentes fuentes para obtener informacidn de antecedes

de la investigacion sobre los niveles de la autoestima.



Sin embargo, no se encontrd un estudio similar a la investigacion que esta siendo
estudiada para considera los antecedentes, ingresando a diferentes repositorios como:

Alicia Concitec, google académico y la referencia.,

2.2. Bases Teoricas
2.2.1. La Autoestima

Segun Branden (2012) sostuvo gue la autoestima se refiere a la valoracion que
una persona hace de si misma, ya sea positiva 0 negativa. Que cada persona construya su
propia persona. Esto refleja de como son los pensamientos internos y la manera en que
cada persona responde ante si mismo. Valorandose y siendo centro de atencién de si

mismos

Por otro lado, Harrison (2014) menciond que la autoestima se entiende como la
percepcion que uno tiene de su propia capacidad intelectual. Segun este enfoque, esta
valoracion se forma a partir de las experiencias, emociones y sensaciones que cada

persona acumula, lo que les permite reconocer y comprender su verdadera identidad.

Finalmente, Huayllas (2016) dio a conocer que la autoestima se desarrolla a
través de un conjunto de creencias y actitudes personales. Esta estructura tiene un
impacto directo en cdmo las personas se valoran a si mismos y determina si se sienten
listos para enfrentar los desafios que la vida les presenta. En sintesis, la autoestima es la
valoracion que una persona tiene de si misma, es de cdmo piensa de si mismo, emociones
y experiencias. Refleja como se percibe, comprende y enfrenta los retos de la vida,
considerandose capaz y merecedora de bienestar. Es fundamental para la salud mental y
el desarrollo socioemocional, ya que incentiva el respeto hacia uno mismo y hacia los
demas. Una autoestima solida es fundamental para la adaptacion, socializacion y calidad

de vida, especialmente desde la primera etapa considerado como primera infancia.

2.2.2. Importancia de la Autoestima
Bastida (2018) sefiala que la autoestima “Es elemental para el desarrollo personal
de cada uno de cada uno, es parte importante de nuestra personalidad ya que formamos

nuestra identidad como persona y nos ayuda a tener buenas relaciones interpersonales”

Por otro lado, Alcantara (1993) sefiala que la autoestima es fundamental por
diversas razones. Es el corazon de la personalidad: la autoestima es un componente clave
que refleja cdmo se forma la personalidad de un nifio. Segun estos autores, esto influye

en todas las areas ayudando a tomar decisiones, y actuar. Por eso es importante de su



manera de pensar, reconocer y aceptar las fortalezas como en todas las areas.

Por ende, la autoestima es fundamental para el crecimiento personal e impacta en
todos los elementos de la vida, abarcando el razonamiento, las emociones y las
elecciones. Una confianza en si misma fortalece el desempefio escolar, la motivacion, la
creatividad y las interacciones sociales, ademas de promover la independencia y el
liderazgo. En cambio, una baja autoestima puede provocar emociones negativas que

impidan afrontar los desafios y lograr objetivos.

2.2.3. Desarrollo de la Autoestima
El desarrollo de la autoestima comienza y se lleva a cabo principalmente durante

la primera infancia, como mencionan los autores Knutsen y Palacios (2001).

La autoestima en los nifios y nifias se va formando a traves de diferentes etapas.
En el primer afio de vida, se establece un fuerte vinculo con la madre, basado en el amor
y el cuidado. Entre los 1y 2 afios, los pequefios empiezan a ganar autonomia y se vuelven
mas sensibles a su entorno familiar, lo que impacta en su sentido de seguridad. Desde los
2 hasta los 3 afios, comienzan a imitar a los adultos que consideran modelos a seguir.
Durante la etapa de 3 a 6 afios, su autoestima se fortalece a medida que se vuelven més
conscientes de lo que esta bien y lo que estad mal, asi como de las opiniones que reciben
de los demés. De 6 a 10 afios, desarrollan una mayor autocritica, lo que les ayuda a
mejorar su comportamiento y sus principios. Por otro lado, Aguilar y Navarro (2017)

subrayan los pasos clave para fomentar el desarrollo de la autoestima en los estudiantes.

Ser Positivo. Los nifios requieren que su docente aprecie y reconozca Sus
esfuerzos, particularmente cuando provienen de un ambiente que no promueve su
autoestima. Frecuentemente, los nifios no pueden reconocer sus propias habilidades, por

lo que es crucial que el profesor se las indique, resaltando sus habilidades y éxitos.

Respeto de Opiniones. El docente no debe invalidar la opinion del estudiante. Es
crucial que el estudiante sienta que su opinidn es valorada, sin importar su postura.
Cuanto mas se acepten sus opiniones, mas honestos seran sus alumnos. Todo profesor
debe fomentar una comunicacion abierta y sincera, donde la opinion del estudiante sea

respetada.

La Responsabilidad Desarrolla Personas Responsables. El docente tiene la
importante tarea de asignar responsabilidades que sean claras y se ajusten a las

capacidades de sus estudiantes. Esto puede incluir cosas como encargarse de la



biblioteca, explicar un tema, realizar una investigacion o calificar una prueba. Sin
embargo, es fundamental no sobrecargar a los estudiantes con tareas que estén mas alla

de sus habilidades, ya que esto podria causarles problemas.

Que Hacer o Decir Cuando se Equivocan. El educador siempre debe demostrar
o0 hacer saber el error que esta haciendo. Un error no define a la persona; es simplemente
una parte natural de la vida. La clave esta en aprovecharlo como una oportunidad para

identificar y fortalecer las areas que necesitan mejorar.

Ante la Mala Conducta. El profesor debe ser claro al sefialar la infraccion y
aplicar la sancion de manera justa y neutral, explicando al alumno qué ha hecho mal y el
propdsito de las normas. Es vital evitar reacciones emocionales y centrar la penalizacion
en el comportamiento, no en la persona, ya que cometer un error no convierte a alguien

en una mala persona.

En los nifios, la autoestima se desarrolla en etapas: primero, establecen un lazo
emocional con la madre; luego, ganan independencia, imitan a los adultos, fortalecen su
autoestima al distinguir entre lo correcto y lo incorrecto, y finalmente, aprenden a
autoevaluarse. Para fomentar la autoestima, es esencial mantener una actitud optimista,
reconocer sus esfuerzos, ser honesto y respetuoso, valorar sus opiniones, asignarles tareas
adecuadas, ver los errores como oportunidades de aprendizaje y evitar etiquetar a los

alumnos, creando asi un ambiente colaborativo.
La Relacion del Desarrollo de la Autoestima con las Escuelas

Segln Rojas (2017) sefiala la presencia de la relacion de las instituciones con el
desarrollo de la autoestima dando a conocer sus siguientes aportaciones: La sociedad
aprecia el aprendizaje como el camino hacia un futuro mas prometedor, lo que ha
impulsado la fundacion de entidades educativas con la finalidad de otorgar saberes y
valores a los nifios. Los profesores juegan un papel vital en este proceso, dado que tienen
la tarea de proporcionar un ambiente confortable y apropiado para el crecimiento
emocional y académico de los alumnos. Cada nifio posee un ritmo de crecimiento
distinto, por lo que resulta imprescindible que los docentes ajusten su pedagogia a las

necesidades personales para prevenir dificultades en el crecimiento de la autoestima.

Ademas, el uso de imagenes y métodos que faciliten el aprendizaje es
fundamental para que los nifios se vinculen con su entorno de manera positiva. Si se les

excluye o se les hace sentir no merecedor de algo, su autoestima puede verse afectada, lo



que podria llevar a actitudes negativas y dificultades en su crecimiento. Por lo tanto, es
vital que los educadores fomenten un ambiente en el que los nifios puedan aprender,
valorar sus fortalezas, respetar a los demas y desarrollarse socialmente de manera

saludable.

2.2.4. Niveles de la Autoestima

Rodriguez y Salinas (2018) sefialan los siguientes niveles:

Autoestima Baja. Las personas con baja autoestima pueden exhibir una postura
aparentemente positiva hacia ellas y el mundo, como un medio para tratar de persuadir a
los demaés y a si mismas de que son apropiadas. No obstante, frecuentemente se aislan,
por miedo al rechazo. Estos individuos a menudo tienen problemas para sentirse
orgullosos de si mismos, se presentan como introvertidas, confusas, sumisas y tienen
dificultades para hallar respuestas a los retos a los que se enfrentan. Este comportamiento
intensifica sus dificultades de auto concepto y autocontrol, lo cual impacta de manera

adversa en su autovaloracion.

Autoestima Regular o Moderada. La autoestima promedio se diferencia por
varias variaciones en la mira de uno mismo entre sentirse bien o no, al desvalorase en
algunas veces, lo que evidencia una autoestima desorientada. Estas personas presentan
caracteristicas comparables a los de aguellos con alta autoestima. Con persistencia se
observa comportamientos positivos, tales como negativo, y uno debe aceptar criticas,
pero también suelen sentirse inseguras en relacion a su valor personal y confian en la
aceptacion social. En conclusion, la autoestima media fluctda debido a diversos factores,
en particular la perspectiva de los demas.

Autoestima Alta. La alta autoestima es esencial para todas las personas, dado
que conlleva la aceptacion de nuestras virtudes, defectos, capacidades y restricciones. Un
alumno con alta autoestima aprende de forma mas eficiente, forma relaciones mas sanas
y saca el mayor provecho a las oportunidades que se le brindan. Este tipo de estudiante
posee un enorme potencial, dado que aborda las circunstancias con mas confianza. La
elevada autoestima influye de manera positiva en sus emociones, aprendizaje, auto
aceptacion y conducta. Un nifio con elevada autoestima se comportara de forma
autonoma, tomara responsabilidades, afrontara desafios con fervor, se sentira orgulloso
de sus éxitos, exhibira una variedad de emociones, manejara la frustracion y podra influir

de manera positiva en los demas.



Por ende, la autoestima se clasifica en tres niveles: baja, regular y alta. Las
personas con autoestima baja muestran una actitud positiva, pero tienen miedo al rechazo
de los deméas comparieros y tienen dificultades con su auto concepto y autocontrol. La
autoestima regular varia entre sentirse competente o no, dependiendo de la aceptacion
social, mostrando optimismo, pero también inseguridades. Por otro lado, las personas
con autoestima alta aceptan sus virtudes y limitaciones, lo que les permite aprender y

desarrollar una autoestima alta.

2.2.5. Dimensiones de la Autoestima

Segun Mezerville (2004), la autoestima se complementa de muchos elementos
interrelacionados que se dividen en dos dimensiones que se complementan entre si. La
primera es la dimension actitudinal, que incluye tres aspectos: la autopercepcion, la
autoestima y la seguridad. La segunda dimensién es la conductual, que se manifiesta a
través de tres elementos: el autocontrol, la autoafirmacion y la autorrealizacion. De esta
manera, el autor ofrece una visién integral sobre los procesos y componentes que forman

la autoestima.

Autoimagen. La autoimagen se puede entender como la percepcion que cada
persona tiene de si misma a lo largo de su vida. No se trata Ginicamente de como ve su
cuerpo, sino también de como evalla sus habilidades, su personalidad y cémo cree que
se relaciona con los demas. Esta vision personal se forma poco a poco, a partir de las
experiencias cotidianas, la convivencia con la familia, la escuela y la comunidad, asi
como del reconocimiento o la valoracion que recibe de su entorno. Por eso, la autoimagen
tiene un impacto significativo en la autoestima, el comportamiento y la confianza que

una persona muestra en su dia a dia.

Desde la psicologia, Paul Schilder (1935) explica que la imagen corporal es la
forma que cada uno de nosotras representamos mentalmente de nuestro cuerpo mismo.
La percepcion se va formando a lo largo del tiempo y a través de nuestras experiencias.
Por otro lado, Morris Rosenberg (1965) menciona que la autoimagen es una parte
fundamental del auto concepto y se desarrolla a partir de nuestras vivencias personales y
de la valoracion social que recibimos. Ademés, Thomas F. Cash (2004) sefiala que la
autoimagen corporal abarca nuestras percepciones, pensamientos y emociones sobre
nuestro cuerpo, y que todo esto tiene un impacto en nuestro comportamiento y bienestar

psicoldgico.



Autovaloracion. La autovaloracion es reconocerse como una persona de valor
por uno mismo y también saber valorar a los demas y considera que también es muy
valiosa con sus propias caracteristicas. Es la aceptacion con de uno mismo y el auto
respeto, lo que permite sentirse bien y confiar en uno mismo aceptandose tal como es con
la imagen que se tiene de si mismo. También se relaciona con la confianza en la propia
capacidad para lograr el éxito, ser feliz y merecedor de respeto, afirmando necesidades y
principios morales, asi como disfrutando de los logros obtenidos con esfuerzo. Esta
valoracién no aparece de un dia para otro, sino que se va construyendo poco a poco a
través de las experiencias de vida, el trato que se recibe en la familia, el apoyo en la
escuela y el reconocimiento de las personas que nos rodean. Por ello, la autovaloracion
influye en como nos sentimos con nosotros mismos, en la confianza que tenemos para

actuar, en nuestra motivacion y en la manera en que nos relacionamos con los demas.

Desde la psicologia social, Morris Rosenberg (1965) nos dice que la
autovaloracion es clave para la autoestima, ya que refleja como nos sentimos, ya sea
positiva 0 negativamente, acerca de nosotros mismos. Por su parte, Stanley Coopersmith
(1967) argumenta que la autovaloracion se fortalece cuando tanto nifios como adultos
experimentan aceptacion, respeto y logros en su entorno. En otras palabras, sentirse
valorado por los demas y reconocer nuestras propias habilidades ayuda a construir una
imagen personal mas segura. Ademas, Susan Harter (1999) destaca que la autovaloracion
en la infancia se forma cuando los nifios se dan cuenta de que son capaces en diferentes
areas, como lo académico, lo social o lo fisico. Segun ella, el apoyo emocional de la
familia y el reconocimiento en la escuela son fundamentales para que los nifios

desarrollen una vision positiva de si mismos.

Autoconfianza. La autoconfianza consiste en que una persona confié en uno
mismo y puede lograr sus objetivos, esto se manifiesta cuando una persona puede
conllevar a cabo diverso actividades con seguridad. Esto no solo fortalece la autoestima
de manera bien si no que también facilita la aceptacion en las relaciones interpersonales
y permite comunicarse con los demas de manera asertiva. Desarrollar la autoconfianza
es acoger una actitud real hacia uno mismo. Poder confiar en sus propias capacidades
con seguridad que una persona va formando en sus capacidades para enfrentar desafios
de la vida, tomar buenas decisiones y poder logara su objetivo, ya sean personales o
académicas. La confianza se desarrolla en un proceso continuo poco a poco a partir de

las experiencias que se presenta y lo va desarrollando cotidianamente, con los familiares



y diverso contextos al momento de interrelacionarse con su entorno, teniendo en cuenta
los nifios y nifias de nivel inicial aprenden poco a poco en su hogar, escuelay comunidad,
al participar con actitud, con responsabilidad y presenta perseverancia a sus dificultades
hacia una actitud positiva.

Desde la psicologia educativa, Bandura (1997) explica que la autoconfianza se
relaciona con la autoeficacia, es creer en uno mismo y permite lograr sus propias metas.
Teniendo en cuenta al autor dice que las creencias que uno mismo tiene esfuerzo y la
constancia que se pone ante las dificultades. En la misma linea teniendo a Bandura, “la
autoeficacia es la creencia en la capacidad propia para organizar y ejecutar cursos de
accion requeridos para manejar situaciones futuras”, destacando que confiar en nuestras

capacidades favorece el aprendizaje y la autonomia.

De manera complementaria, Nathaniel Branden (1994) sostiene que la
autoconfianza es primordial para la autoestima, ya que implica tener confianza en nuestra
capacidad para analizar, conocer y enfrentar los retos diarios. Segun él, la confianza
personal se fortalece cuando reconocemos nuestros logros, asumimos responsabilidades
y actuamos de acuerdo con nuestros valores, todo esto respaldado por el apoyo de nuestro
entorno familiar y social. Por otro lado, Susan Harter (1999) sefiala que la autoconfianza
en los nifios se desarrolla cuando sienten que son competentes en diversas areas, como
los estudios, las relaciones con sus comparfieros, el deporte o las actividades cotidianas.
El apoyo emocional de la familia y el reconocimiento por parte de los docentes son clave

para que los nifios se sientan seguros de si mismos y se motiven a seguir aprendiendo.

2.3.  Definicion de Términos Bé&sicos
Autoestima. Se refiere a la apreciacion que un individuo hace de si mismo, que

puede ser positiva o negativa.

Percepcidn. Es el método por el cual el cerebro humano procesa las percepciones
que obtiene mediante los sentidos con el fin de generar una impresion, ya sea

inconsciente o consciente.

Autoimagen. Es la percepcién mental que una persona tiene de si mismo, y es un

elemento que afecta la autovaloracion.

Autovaloracion. Se refiere a la habilidad de valorar e identificar las

caracteristicas, destrezas, éxitos y aspectos a mejorar de un individuo.

Autoconfianza. Es la seguridad que se posee en si mismo, en sus habilidades y



en su talento.

2.4. Las Variables, Dimensiones e Indicadores

Variable. Es la cantidad o magnitud que puede tener un objeto de analisis y de
medicion.

Dimensiones. Se define como las caracteristicas subdivididas de la variable, en

caso particular se tiene: Autoimagen, Autovaloracion y Autoconfianza
Indicador. Es la propiedad de la variable susceptible de ser medida.

Definicion Conceptual. La definicion conceptual de las variables, en su mayor
parte, consiste en una abstraccion relacionada en palabras para facilitar su comprension y

adaptarla a las necesidades de la investigacion.

Operacional. Se debe tener en cuenta en la definicion operativa que el objetivo
es obtener la mayor cantidad de informacion posible de la variable seleccionada para
comprender su significado y adaptarlo a su situacion. Para lograr este objetivo, es
necesario realizar una revision completa de la bibliografia existente sobre el tema de

investigacion.



2.4.1. Cuadro de Operacionalizacion de la Variable de Estudio

(Branden,
2010)

criticas, rechazo y adversidades.

, Definicion Definicion . : . Escala
Variable . Dimensiones Indicador .
Conceptual Operacional Valoracion
La autoestima se refiere v’ Piensa positivamente de si mismo
iacio . v
a Ia} apreciacion, ya sea Autoimagen Establecg un concepto de
positiva 0 negativa, que personalidad
el individuo realiza de si . v" Previene las comparaciones
. Se recogio datos - -
mismo. Esto nos muestra : . v/ Piensa y adquiere una mayor
. mediante la ficha L .
como la persona se de Observacion conciencia de uno mismo. Ordinal
percibe a si misma, lo ' - v Estima los saberes y habilidades de
. . Autovaloracion .
que considera de si uno Mismo 1= Nunca
Autoestima | misma y cOmo se v/ Entiende las virtudes y las 2__ A Veces
comporta frente a si. Es imperfecciones. —
L . : . — 3= siempre
una inclinacion a vivir v" Se siente confiado en si mismo y en
como capaz de enfrentar Sus habilidades de forma realista.
los diversos retos de la . v’ Considera que sus puntos de vista y
: . Autoconfianza
vida y como digno de conceptos son relevantes.
felicidad. v/ Pese la habilidad para afrontar




CAPITULO 11

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. Enfoque
En este estudio, se utilizé un enfoque cuantitativo para describir los niveles de la

autoestima en los nifios y nifias de 4 y 5 afios de dicha institucion

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) afirman que se “Usa la recoleccion de
datos para probar hipétesis, con base en la medicién numérica y el anlisis estadistico,

para establecer patrones de comportamiento y probar teorias” (p. 4)

Segun a lo mencionado, el enfoque cuantitativo nos ayuda a probar un conjunto
de teorias que sustentan el trabajo de investigacion todo el conjunto de recoleccion de

datos permite analizar y presentar de manera numérica los resultados de la investigacion.

3.2.  Tipo de Estudio

El presente trabajo de investigacion se desarrollo de tipo basico.
Segun Hernandez (2024) menciona que:

El objetivo de la investigacidn bésica es proporcionar un conjunto ordenado de
saberes cientificos, sin tener en cuenta que estos posean una utilidad practica inmediata.
Este tipo de estudio se enfoca en la recoleccidon de datos para ampliar el saber tedrico

cientifico, a través del hallazgo de principios y leyes. (p. 67)

3.3.  Nivel Descriptivo
El presente estudio fue de nivel descriptivo, ya que facilitd la organizacion y

categorizacion de los indicadores cuantitativos obtenidos en la medicion, mostrando a



través de estos las caracteristicas, vinculos y tendencias del proceso, que a menudo no se

perciben directamente a simple vista.

Al respecto, Hernandez, Fernadndez y Baptista, (2014) menciona que, la
investigacion facilité la recoleccion de datos acerca del nivel y las propiedades de la
variable de interés en un periodo de tiempo especifico, tal como se manifiestan en la

realidad problematica.

3.4. Método de estudio
En el presente estudio se desarrollé6 con métodos para la busqueda de informacion
como el método analitico y sintético. EI método para la construccion del conocimiento

como el método inductivo y deductivo. EI método descriptivo y el método estadistico.

3.4.1. Analitico — Sintético
Unda (2000) propone que el procedimiento simplifica el estudio y la
categorizacion de las fuentes de informacidn recolectadas para hallar la esencia de las

ideas.

Cabe mencionar que, este enfoque hace referencia a dos procesos inversos de la
inteligencia que funcionan en conjunto: el anlisis y la sintesis. El analisis es un proceso
que permite descomponer en las dimensiones de la autoestima de codmo se manifiesta en
los nifios y nifias de 3 y 4 afios, en sus diversas relaciones, caracteristicas y elementos.
La sintesis es el proceso opuesto, que determina mentalmente la union o mezcla de las
partes que fue descompuesta para ser examinadas y ayuda a identificar caracteristicas en

general sobre la percepcién de la autoestima.

3.4.2. Inductivo-Deductivo.

Unda (2000) expresa que la induccion y la deduccién se complementan entre si:
a través de la induccidn se pudo recolectar datos de manera directa observando a los nifios
y nifias en el aula sobre el tema estudiado. Mientras el deductivo presenta con conceptos
generales sobre el tema estudiado y ayuda a verificar con los datos recolectados del

inductivo para confirmar como se manifiesta el tema estudiado.

3.4.3. Método Estadistico

Sucasaire y Ticona (2023) expresan que:

“El método estadistico abarca una variedad de métodos para gestionar los datos
de investigacion de naturaleza cuantitativa y cualitativa. Este articulo detalla las etapas

de recoleccion, conteo, exposicion, sintesis y analisis del método estadistico™. (p. 20).



De acuerdo con el autor mencionado, la estimacidn estadistica consta de una serie
de procedimientos que nos facilitan representar de manera organizada los niveles de la

autoestima mediante datos numéricos.

3.4.4. Método Descriptivo

La investigacion es de disefio no experimental con una modalidad descriptiva
transaccional, tal como mencionan Hernandez et al. (2014) que estas clases de
investigaciones se llevan a cabo sin alterar ninguna variable, ya que simplemente se
examinan los fendbmenos para describir los niveles de modalidades del tema estudiado.
En este contexto, el objetivo de este disefio de investigacion fue determinar los grados de
la variable (autoestima) en una poblacion especifica. Este esquema se alinea con este tipo

de disefio:
N ) (O

Donde:

M= Muestra

O= Datos significativos (autoestima) obtenidos de la muestra.
Poblacién censal

En consecuencia, la poblacion censal se ha considerada para el presente trabajo
de investigacion se tomé a 25 nifios y nifias de 3 y 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°429-129 “Aicas Luricocha” 2025.

3.5. Poblacion Censal

La poblacion censal es el conjunto total de casos que cumplen con ciertas
caracteristicas y que son estudios en su totalidad cuando se realiza un censo. (Hernandez
etal., 2014)

Toledo, (2019) menciona que la poblacion esta conformada por elementos
especificos como, por ejemplo, personas, objetos, organismos e historias clinicas. La
poblacion tiene la caracteristica de ser estudiada, medida y cuantificada, ademas la
poblacion debe delimitarse especificamente de acuerdo a su entorno con sus respectivas

caracteristicas de contenido, lugar y tiempo.

Por otro lado, Herndndez et al. (2014) considera que la poblacion es el “conjunto

de todos los casos que concuerdan con determinadas especificaciones” (p. 174).



Tabla 2

La poblacion de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°429-129/Mx — P
de Aicas - Luricocha” 2025.

Edades de los nifos Varones Mujeres Total
3 afios 5 8 13
4 afios 8 4 12
Total 13 16 25

Nota: Nomina de matricula 2025.
3.6. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

En el proceso de la investigacion para la recoleccion de datos se empleé con la
técnica de observacion, cuyo instrumento fue la ficha de observacién, que permitié

recoger datos sobre los niveles de la autoestima.

Tabla 3

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica Instrumento

Observacion Ficha de observacion

3.6.1. Técnica de Observacion
Hernandez (2006) menciona que “la observacion directa consiste en el registro

sistematico, valido y confiable de comportamientos o conductas” (p. 60)

Es importante mencionar que el método de observacion facilitara la observacion
de la realidad en estudio. Mediante este méetodo se realiza el procesamiento perceptivo

del comportamiento del fenémeno, asi como el desarrollo de hechos y sucesos.

3.6.2. Ficha de Observacion
La ficha de observacion es un instrumento que facilita el registro sistematico y

fiable de comportamientos o conductas.

Al respecto Tamayo, (2006) expresa que “las fichas de observacion estructuradas
o0 sistémicas parten de una estructura o sistema predeterminado. El observador registra

aquello que ha planificado previamente” (p. 124).



3.6.3. Validez del Instrumento

Es necesario evaluar la confiabilidad y validez de los instrumentos de medicion
para verificar que la investigacion es seria y aporta resultados reales. Segin Hernandez
(2003.) “la validez se refiere al grado en que el instrumento mide la variable realmente
para demostrar la validez del instrumento de esta investigacion que realizo la prueba
piloto” (p.118)

Segun Hernandez (2003) En lo referente a la validez, se puede manifestar que el
termino en cuestion puede entenderse como el grado en que un instrumento, realmente
mide la variable que pretende medir, esto significa que un determinado instrumento debe
medir estrictamente la variable que se desea medir y no otra, aunque sea muy parecida
(p. 123)

Por lo tanto, se recurre a ella para conocer la probabilidad de error probable en la
configuracién del instrumento. Mediante el juicio de expertos se pretende tener

estimaciones razonables y las mejores conjeturas.

El instrumento disefiado para la recoleccion de datos se sometera a juicio de
expertos, para luego validar dicho instrumento, cuyos resultados se procesara con el

programa SPSS.

Tabla 4

Resultado de validez de contenido de la ficha de observacion por juicio de expertos

Opinion por juicio de experto Puntaje%o Puntos Decision
Experto 1 85 0,8 Significativa
Experto 2 95 0,95 Significativa
Experto 3 90 0,9 Significativa
Promedio de ponderacion 90 0.90 Excelente validez

Nota. Data obtenida de ficha observacion validada por juicio de expertos.

Analisis e Interpretacion. En la tabla 2, se evidencia el resultado de validez de
contenido por juicio de expertos, muestra un puntaje de 0,88. Entonces, se concluye que
la ficha de observacion sobre la autoestima en los nifios presenta excelente validez de

contenido, que fue empleado en la recoleccion de dato de muestra de estudio.



3.6.4. Confiabilidad del Instrumento

La ficha de observacion validada mediante el juicio de expertos, se aplicd la
recoleccion de datos en un grupo ajeno a la muestra y con caracteristicas similares, cuyos
resultados de pilotaje se procesaron para determinar la prueba de confiabilidad de los

items.

Al respecto Kerlinger y Lee, (2002) menciona que, la fiabilidad o confiabilidad,
hace referencia a la consistencia o solidez de una medida. Una definicion técnica de
fiabilidad que facilita la solucién de problemas tedricos y practicos es la que se basa en
el estudio de cuantos errores de medicidn hay en un instrumento de medicion, teniendo

en cuenta tanto la varianza sistematica como la varianza por azar.
Tabla 5

Resultado de la prueba estadistica de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,870 27

Nota: Data de aplicacion de pilotaje de la ficha de observacion a los nifios de educacion

inicial.
Analisis e interpretacion. En la tabla 5, presenta un resultado de la prueba de
Alfa de Cronbach con un valor 0,682. Se concluye que las preguntas en la ficha de

observacion de la variable sobre la autoestima infantil fueron muy confiables para la

recoleccion de datos del sujeto de estudio. (Ver anexo 3)

3.7. Técnicas de Andlisis de Datos
Se empleara la estadistica para la creacion de las tablas de frecuencias
correspondientes, facilitando asi el registro y la medicion, lo que conducird a la

evaluacion y analisis de la validez y fiabilidad de los datos obtenidos.

Es imprescindible el procesamiento de datos, ya que los datos recogidos de
manera inadecuada no proporcionan respuestas a las interrogantes, por lo que es
imprescindible establecer cdmo se van agrupar, categorizar y sintetizar los datos

obtenidos.



Tras la aplicacién de los cuestionarios, se examinaran e interpretaran los datos
recabados para el informe final correspondiente, mediante cuadros estadisticos

elaborados en la version mas reciente del programa estadistico SPSS.

Al respecto Hernandez (2024) menciona que el objetivo final de cualquier
investigacion es proporcionar evidencia objetiva suficiente para apoyar o refutar la o las
hipdtesis planteadas. La evidencia obtenida mediante la recoleccion planeada vy
cuidadosa de una investigacién tiene que traducirse en datos o cifras. Al integrar y dar
coherencia a los resultados de un trabajo, el investigador debe tener la capacidad de
resumir y presentar datos de manera ordenada, sencilla y clara, para que puedan ser
interpretados tanto por otros investigadores como por los revisores y lectores. La
estadistica descriptiva es la rama de la estadistica que formula recomendaciones sobre

cémo resumir la informacion en cuadros o tablas, gréficas o figuras (p. 1)

3.8. Aspectos Eticos

La presente investigacion esta orientado y regido a las normas de redaccion APA
Séptima Edicion. Por otro lado, es importante mencionar que durante el trabajo de
investigacion los nombres de los participantes que seran utilizados a lo largo de la
investigacion serdn guardados confidencialmente donde se respetara la privacidad e
integridad de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°429-129 “Aicas
Luricocha” 2025, ya que son menores de edad por lo cual se redactard y se emitird una
autorizacion donde se dard conocer a los padres de familia, docentes y directos de la

Institucion en estudio donde se llevara a cabo la investigacion.



CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION

4.1. Presentaciony Descripcion de los Resultados
Los datos recolectados con la ficha de observacion de una muestra de 25 nifios y
nifias de 3 y 4 afios que corresponde al 100%, sobre la variable de autoestima de los

nifios. Los mismos fueron procesados con el programa estadistico SPSS 27.

4.2. A Nivel Descriptivo
Los datos recolectados con la ficha de observacion, fueron valorados mediante
una escala valorativa ordinal: Nunca (1), A veces (2) y Siempre (3), estos datos se

organizaron en tablas de frecuencias, que a continuacion se presenta:
Tabla 6

Resultado de la autoestima en los nifios de educacion inicial

Autoestima Frecuencia absoluta ni Frfrecuencia absoluta fi%
Bajo 5 20
Medio 20 80
Alto 0 0
Total 25 100

Nota. Data obtenida de la autoestima con la ficha de observacion.

Analisis e Interpretacion. Los datos muestran que, de los 25 nifios observados,
el 80% tiene un nivel medio de autoestima, mientras que el 20% presenta un nivel bajo,
y no se encontraron casos con nivel alto. Esto significa que la mayoria de los nifios esta

en un proceso normal de formacion de su autoestima. Se perciben de manera aceptable y



muestran cierta seguridad, pero todavia necesitan mas apoyo emocional y social para
fortalecer su confianza, sentirse seguros de si mismos y valorarse méas. No obstante, el
grupo de nifios con autoestima baja merece especial atencién, porque puede estar
relacionado con inseguridad, timidez, poca participacion o dependencia del adulto.
Finalmente, el hecho de que no haya nifios con autoestima alta sugiere la necesidad de
reforzar el trabajo socioemocional en el nivel inicial, promoviendo actividades que
desarrollen la autonomia, la valoracién personal y la confianza en sus propias

habilidades, aspectos clave para su crecimiento integral.

Tabla 7
Resultado de la autoimagen en los nifios de educacion inicial
Autoimagen  =recuencabsoluta ni Frecuenciaabsoluta % fi%
Bajo 4 16
Medio 21 84
Alto 0 0
Total 25 100

Nota. Data obtenida de la autoimagen con la ficha de observacion.

Analisis e Interpretacion. Los resultados indican que, de los 25 nifios evaluados
mediante la ficha de observacién, el 84% se encuentra en un nivel medio de autoimagen,
mientras que el 16% presenta un nivel bajo, sin registrarse casos en el nivel alto. Esto
sugiere que la mayoria de los nifios esta construyendo poco a poco la manera en que se
ve y se valora a si mismo. En general, se reconocen y aceptan algunas de sus
caracteristicas, pero todavia necesita vivencias positivas que refuercen su seguridad y
confianza personal. No obstante, el grupo de nifios con autoimagen baja merece mayor
atencién, porque podria reflejar inseguridad, dificultad para expresarse, poca
participacion o incomodidad con su propia apariencia. Finalmente, el hecho de que no
haya nifios con nivel alto de autoimagen sefiala la necesidad de fortalecer el trabajo
socioemocional en el nivel inicial, promoviendo actividades que desarrollen la
autonomia, la confianza y el respeto por si mismos, aspectos fundamentales para el

crecimiento integral de los nifios.



Tabla 8

Resultado de la autoevaluacién en los nifios de educacion inicial

Autoevaluacion Frecuencia absoluta ni Frecuencia absoluta % fi%
Bajo 9 36
Medio 16 64
Bajo 0 0%
Total 25 100

Nota. Data obtenida de la autoevaluacion con la ficha de observacion.

Analisis e Interpretacion. Los resultados indican que, de los 25 nifios evaluados,
el 64% tiene un nivel medio de autoevaluacion y el 36% un nivel bajo, sin registrarse
casos en el nivel alto. Esto muestra que la mayoria estad aprendiendo poco a poco a
reconocer sus logros y dificultades. Empiezan a darse cuenta de cuando hacen bien una
actividad o cuando necesitan ayuda, pero aun requieren guia del docente y apoyo de la
familia para fortalecer esta capacidad. EI grupo con nivel bajo necesita mayor atencion,
ya que puede tener dificultades para reconocer sus avances o0 expresar cOmo se siente
frente a sus acciones. Por ello, es importante promover actividades sencillas de reflexion,
valorar sus esfuerzos y brindar retroalimentacion positiva. En conjunto, la ausencia de
niveles altos sugiere reforzar el trabajo socioemocional desde edades tempranas,
fomentando la autonomia, la confianza y la capacidad de los nifios para valorar sus

propios aprendizajes.

Tabla9

Resultado de la autoconfianza en los nifios de educacion inicial

Autoconfianza :cuencia absoluta ni 1cia absoluta porcentual fi%
Alto 6 24
Medio 19 76
Alto 0 0
Total 25 100

Nota: Data obtenida de la autoconfianza con la ficha de observacion.

Analisis e Interpretacion. Los resultados indican que, de los 25 nifios evaluados,



el 76% se ubica en un nivel medio de autoconfianza y el 24% en un nivel alto, sin
registrarse casos en el nivel bajo. Esto muestra que la mayoria de los nifios esta
construyendo gradualmente su seguridad personal. Este resultado es normal en la
educacion inicial, ya que la autoconfianza se desarrolla poco a poco con experiencias
positivas, acompafiamiento afectivo y oportunidades de logro. El grupo que presenta un
nivel alto refleja nifios que se sienten mas seguros, participan con iniciativa y asumen
retos con mayor facilidad, lo que evidencia un buen desarrollo socioemocional. Ademas,
la ausencia de niveles bajos es un aspecto favorable, pues sugiere que los nifios cuentan
con un entorno que promueve su seguridad y bienestar. En conjunto, estos hallazgos
resaltan la importancia de seguir fortaleciendo la autoconfianza mediante estrategias
como el reconocimiento de los logros, la participacion activa, el trabajo en equipo y la
creacion de ambientes seguros y afectivos, fundamentales para el desarrollo integral en

la educacion inicial.

4.3. Discusion de Resultados

El estudio sobre la autoestima con escala re categorizado medio en los nifios de
la Institucion Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas — Luricocha, se direcciona se
hacia las observaciones del problema de investigacion, donde se identificaron
caracteristicas de baja autoestima como el miedo, el aislamiento, la inseguridad y la falta
de participacion en los nifios. La permanencia de media sugiere que los nifios y nifias no
manifiestan una autoestima alta siempre, lo que coincide con la descripcion de la
"autoestima media", por eso Rodriguez y Salinas (2018), quienes sefialan que esta se
diferencia por varios en la mirada de uno mismo, oscilando entre sentirse competente o

no, y valorado o no, y a menudo depende de la aceptacién social.

Esto resultados de Condori (2023) en Moguegua, quien reportd un nivel alto
grado de autoestima de todo un conjunto, pero es mas consistente con los resultados de
Venturo (2020) en Huanuco, que indicaron un nivel de autoestima general medio. A nivel
regional, el estudio de Miguel (2023) en Ayacucho da a conocer y se presenta que la gran
mayoria de los estudiantes muestra que (47.06%), lo que, no coincide a una mayoria de
medio que potencia, por lo tanto es preocupante por la los estudiantes son inconscientes
en edades temprana. También se considera analizando que concuerda con las definiciones
de Mezerville (2004), se describe la autoimagen como la capacidad de aceptarse tal cual
es, esto consiste en reconocerse virtudes e imperfecciones, con el objetivo de alcanzar un

autoconocimiento balanceado. La inconsistencia (A veces") en la autoimagen sugiere



que los nifios en el estudio ain no han consolidado esta percepcién equilibrada, lo que
puede estar relacionado con la falta de un enfoque suficiente por parte de los docentes en
potenciar la autoestima, tal como se menciona en la descripcion del problema. Aguilar y
Navarro (2017) resaltan la necesidad de que los docentes aprecien y reconozcan los
esfuerzos de los nifios para ayudarles a identificar sus propias habilidades. La fluctuacién
en la autoimagen observada en esta investigacion puede ser una consecuencia de la
aplicacion inconsistente de estas practicas pedagdgicas, lo que subraya la necesidad de
una intervencién mas sistematica para ayudar a los nifios a formar un concepto de

personalidad positivo y estable.

Los resultados de la autoevaluacion demuestran una vulnerabilidad en los nifios
que son muestra, particularmente el alto porcentaje (36%) se encuentra en el nivel bajo
esto demuestra esta capacidad. La autovaloracién (término usado por Mezerville, 2004,
de forma similar a autoevaluacion en el estudio) esto quiere decir que reconocerse como
algo Unico y tener confianza. La dificultad en este aspecto se manifiesta en las
expresiones de no se qué hacer, yo no puedo, quiero me ayuden a hacer mi tarea porque
yo no sé observadas en el contexto local. Este hallazgo es consistente con lo reportado
por Venturo (2020), quien encontré que la autoestima en el ambito académico era baja
en nifios de 5 afios en Huanuco, con un promedio de 4.67 puntos. Aunque tu estudio no
segmenta la autoevaluacién por ambito, la capacidad general de estimar saberes y
habilidades es trascendental para el desempefio académico y personal. Alcantara (1993)
subraya que una autoestima deficiente puede provocar emociones de impotencia y
frustracion durante los estudios, intensificando la sensacién de incapacidad. La baja
autoevaluacion en tu estudio sugiere que estos nifios podrian experimentar estas
dificultades, lo que a largo plazo podria restringir su "creatividad critica y social” y
limitar su pleno desempefio en la sociedad, tal como se plantea en la descripcion del
problema. Por lo tanto, la mejora de la autoevaluacién es un paso indispensable para

fomentar una autoestima solida.

Los resultados sobre la autoconfianza, donde la mayoria de los nifios se encuentra
en el nivel medio y los demas demuestran mayor interés, por lo tanto se encuentran en
un nivel bajo, revela la presencia de inseguridad y dependencia observadas en las
practicas pre profesionales en la Institucion Educativa Inicial N°429-129/Mx-P. La
autoconfianza, segun Mezerville (2004), es la conciencia que crea la persona de tener

una capacidad para realizar un conjunto de actividades, y potencia su autoestima positiva



y la comodidad en las relaciones interpersonales. La presta de atencion en esta dimension
compromete a los docentes (2019) los docentes son los agentes mas importantes en
formacién y aprendizaje de los estudiantes para fomentar la autonomia. Si la
autoconfianza no se preserva en, los nifios pueden presentar "miedo, aislamiento,

inseguridad" y sobre todo.



CONCLUSIONES

El estudio sobre la percepcion de la autoestima, en los hallazgos revelan que el
80% de los nifios manifiestan un nivel medio, mientras que un 20% se encuentra
en un nivel bajo. Esto sugiere que, aunque la mayoria de los infantes demuestran
una apreciacion de si mismos ocasionalmente, una quinta parte rara vez lo hace.
Este patron indica una inconsistencia significativa en la autoestima que requiere
un fomento continuo y deliberado. La mejora de este aspecto es importante para

el desarrollo personal y social de los nifios en esta etapa formativa inicial.

En cuanto a la autoimagen, definida como la capacidad de pensar positivamente
de si mismo y establecer un concepto de personalidad, el 84% de los nifios
presentan un nivel medio y un 16% se encuentra en un nivel bajo. Este
predominante nivel medio concuerda con la tendencia general de la autoestima,
reflejando que la formacion de la autoimagen esta aun en proceso o es
inconsistente para una gran parte de los nifios. EI 16% que nunca muestra esta
cualidad destaca la urgencia de implementar programas especificos orientados a

fortalecer su percepcion positiva de si mismos.

La autoevaluacion, implica la capacidad de adquirir conciencia y estimar las
propias habilidades, muestra que el 36% de los nifios presenta un nivel bajo esto
demuestra el porcentaje mas alto entre las dimensiones. El 64% restante se
encuentra en un nivel medio, indicando que una proporcion considerable de nifios
en esta edad inicial tiene dificultades para valorar consistentemente sus saberes y
virtudes. Este hallazgo subraya que la autoevaluacion es un area critica que
demanda atencidn prioritaria para que los nifios desarrollen una comprension mas

solida de su propio valor.

La autoconfianza, garantiza de como sentirse seguro de las propias habilidades y
considerar relevantes los puntos de vista personales, el 76% de los nifios se
encuentra en un nivel medio, mientras que un 24% se encuentra en un nivel bajo.
Esto indica que, aunque la mayoria expresa confianza ocasionalmente, casi una

cuarta parte rara vez lo hace.



RECOMENDACIONES

Recomiendo al Director de la UGEL Huanta, que debe promover la percepcién
de la autoestima en los nifios y nifias capacitando a los docentes de su jurisdiccion
que deben implementar estrategias consistentes para el fomento de la autoestima
en los nifios. Dado que el 80% manifiesta un nivel medio y el 20% un nivel bajo,
es importante valorar sus esfuerzos y crear entornos seguros. Este refuerzo

continuo es fundamental para un desarrollo personal y social dptimo.

Los docentes de educacion basica, deben promover actividades que fortalezcan
la autoimagen, especialmente considerando que el 84% tiene un nivel medio y el
16% un nivel bajo. Estos deben ensefiar a los nifios a aceptar sus virtudes e
imperfecciones, construyendo un concepto de personalidad positivo. La
colaboracién de los padres es esencial para reforzar esta percepcién saludable en

casa.

Recomiendo a los directores a propiciar la autoevaluacién, la cual es la dimension
con mayor dificultad (36% nivel bajo). Deben implementar actividades que guien
a los nifios a adquirir conciencia y estimar sus propias habilidades. La orientacion

a los padres para fomentar la reflexion sobre su valor en el hogar es vital.

Los padres de familia deben potenciar la autoconfianza, ya que el 76% presenta
un nivel medio y un 24% presenta un nivel bajo. Es importante crear un ambiente
donde los nifios se sientan seguros de sus habilidades y que sus puntos de vista
son relevantes. Fortalecer esta cualidad es esencial para su aprendizaje, desarrollo

Optimo y mayor participacion social.
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“Ano de Loy Recuperncion y Consoludacuan de lo Ecomomuc Porcana

Pswllociin Drectoral: Nos 01382 2025 TESP.Piib."ISCO Y DG.-HTA
Huunta, 16 de mayo de 2025

El Director General de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Pablica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Hunnta:

VISTO:

ELINFORME N° 001-2025-JUA-EESPP"JSCO"-HTA de fecha 4 de abril de 2025, con
nimero de expedientes: TM20251123-F en la que, ¢l Jefe de la Unidad Académica, remite legajos
expeditos para la tramitacion y otorgamiento de Resolucion Directoral de Aprobacion de los Proyectos de
Investigacion de estudiantes del VIII ciclo académico del Programa de Estudios de Educacion Inicial
Intercultural Bilingiie en ¢l marco del cumplimiento del Reglamento de Investigacion y del Reglamento de
Grpdos y Titulos o fin de oficializar v garantizar su gjecucion;

CONSIDERANDO:

Que, La LEY N 30512 Ley de lustitutos v Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera

e de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Reglamento de ta Ley N* 30512, DU No 017-2020-
MINEDU Estublece Medidas Para ¢l Fortalecimiento de la Gestidn y ¢l Licenciamiento de los Institutos y
Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N" 30512, DS N" 016-2021-MINEDU Modifica el
Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuclas de Educacion Superior y de Ia Carrera Publica
de sus Docentes y o adecua a 1o dispuesto en ¢l Decreto de Urgencia N© 017-2020 que establece medidas
para ¢l fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Eseuclas de Educacion Superior en el marco de
ln Ley N® 30512 y LEY N* 316583 Ley que Modifica la Ley 30512 RM No 441-2019-MINEDU
Lineamientos Generales Académicos v demas normas;

Que. In Escuela de Educacion Superior Pedagogica Pablica “José Salvador Cavero Ovalle” de
Huanta, institucion hicencinda mediante la RM No 267-2020-MINEDU v RM No 420-2024-MINEDL! en
amparo 4 la normativa general, Documentos de Gestion Institucional, Reglamento Institucional,
Reglamento de Investigacion ¥ Reglamento de Grados y Titulos, tiene facultad de planificar, organizar,
ejecutar y evaluar el proceso de Htulacion de los/as egresados de Formacion Inicial Docente y girantizar su
acreditacion profesional.

Que, es Politica de In Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho; garantizar ¢l
otorgamiento del Grade Académico de Bachiller en Educacion v el Titulo Profesional de Licenciada/o a
los/las egresados/as de Formacion Inicial Docente de los Programas de Estudios de Educacion  Inicial
Intercultural Bilingiie, Educacion Primaria Intercultural Bilinglie y Educacion Fisica previr sustentacion de
trabajos de investigacion en concordancia a la normativa general y documentos de gestion institucional.

Que, estando conforme a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagdgicos v Escuelas Superiores de Formacion Docente Piblicos v Privados, su reglamento y
modificatorias, asimismo, a los Lineamientos Académicos Generales, al Reglamento Institucional, al
Reglumento de Investigacion y al Reglamento de Grados y Titulos, que sefialan que el proceso de
otorgamicnto del Grado Académico de Bachiller en Educacion y el Titulo Profesional de Licenciado/a
es mediante la sustentacion del Trabajo Investigacion con el fin de generar conocimientos y propuestis gue
contiibuyai a 1a inejora contiina de ia calidad de la educacion,

Que, ¢l Jefe de la Unidad Acaddmica elevtd el INFORME N° 001-2025-JUA-
J/EESPPYJSCO™-HTA, dando el aval correspondiente para la Aprobacion Resolutiva de los Proyectos de
Investigacion de lns estudiantes del VIII ciclo académico del Programa de Estudios de Educacion Inicial
Intercultural Bilingile an ¢l marco del complimiento del Reglamento de Investigacidn y Reglamento de
Girados y Titulos,

Jr. Raanhwiica 524 - Muonts
Teigfono [065) 281250
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"JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Adocacion o habias 06, N* 090.06-ED
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Que, ¢l Director General de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Pablica “José

Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, en amparo a sus facultades, con fecha 2 de abril de 2025 y en el marco
de) cumplimiento v la conformidad con la Ley No 30512, su reglamento, modificatoriay, ol Reglamento
de Investigucion y Reglamento de Grados y Titulos se oficializa la APROBACION de los Proyectos de
de las estudiantes del VI ciclo académico del Programa de Estudios de Educacion

SE RESUELVE:

Inigi 11 ntercultural Bilingiie y en correspondencia o mis facultades, por tanto:

ARTICULO PRIMERQ. - APROBAR los PROYECTOS DE INVESTIGACION de las
rotteptes del VI ciclo académice del Programa de Estudios de Educacién Inicial Imtercultural
Bilingiié que a continuacidén se detalla:

N TITULO AUTOR ASESOR
La Practica de lu lecturs Infuntil en los nifios de 5 afios en ln Areiio Coro Dr. Bibiano
I | Institucion Educativa Inicial N°429-13/Mx-P de Uyuvirca- ,JI i Alcarraz
Huanta 2025. Carbajal
La conciencia ccologica ¢n los ninos de ks Institucion Asiois Dr. Bibiano
2 | Educativa Inicial N® 392Mx-U de Curimaray - Acobamba, s Alcarraz
2025, Coshuaya, Zaida | oy 51
Pensamiento cientifico en los niflos de 4 afios en la Institucion Ataupillco Dr. Bibiano
3 | Educativa N° 38254/Mx-P "Luis Cavero Bendezi® de Huanta, | Huaman, Gianels Alcarraz
2025 Amney Carbajal
Razonamiento 10gico en nifos y nifas de 4 afios cn In Dr. Bibiano
4 | Institucion Educativa Inicial “San Francisco de Asis”, de Cnnle lw.' Ore, Alcarraz
Huanta 2025 Carbajal
Inclusién Infantil en los Nifios de 3 aflos en la Institucion e Dr. Bibiano
i
5 | Educativa Inicial N*38254/Mx-P "Luis Cavero Bendezi” de Cg”}‘f‘{’,mo““""m Alcarraz
Huanta, 2025 uy Carbajal
% s : =y ) 4 Dr. Bibiano
6 El pensamiento ldgico en Jos niflos de la Institucion Educativa . Ludedia Rojas, Aloassas
Inicial N°429-30/Mx-P de Pucaragay, 2025. Mehring Lia 5
Carbajal
- | La percepeion de la autoestima en los nifes de la Institucion | Mallma Huaman, DRIE;E:;‘D
" | Educativa Inicial N°429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha 2025 Nilda 2
Carbajal
Conducta sexua) en las ninas y nitos de la Institucion| M2 | pr. Bibiano
8 | Educativa Inicial N*38256/Mx-P "Maria Urribarri Gomez" de K "gn Alcarraz
Huanta 2025 Dionelinda Carbajal
La percepeion de la agresividad infantil en los niflos y nifias Dr. Bibiano
9 |en la Institucion Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Mxng:;:lhmh. Alcarraz
Huanta, 2025, Carbajal
El estereotipo de género en nifins v nifios en la Institucidn R Dr, Bibiano
10| EducativaInicial N* 429-176/Mx-P_"Madre Teresa de | *guno KV | Afcarrag
Calcuta” de Nueva Jerusalén — Huanta, 2025 Carbajal
La educacion sexual en las nifios y nifas de 3 afios en ln " Dr, Bibiano
11 | InstituciénEducativa. Inicial “San Francisco de Asis” de | "2iomn® RIVEM: | Ajcqrray
Huanta 2025 Carbajal
1 | La regulacion emocional en nifios de 5 atos ea la Institucion i % oreree
S : ¥ v ercada, carraz
Eduocativa "San Francisco de Asis™ de Huanta, 2025, Estrella Milagros Casbajal

Jt. Razuhuiliza 624 ~ Huanta
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Aukrizacon de Funcoramienio D8, N* 0S.84.60

Huanta - Ayacucho Eacenio do Educacion S N* 1572000 MNEDL
g z " o : v Dr. Bibiano
13 El apres:dlznj‘e fle quechua en'los nifos y nifas en la Institucion | Quispe Ag'mhr. Alderis
Educativa Inicial *San Francisco de Asis” de Huanta, 2025, Deysi Carbaial
arbaja
14 La Autonomia en los nifios y nifias de la Institucion Educativa | Ramirez Vargas, D;ll:;?::’no
N? 429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha, 2025, Karol Gisel Carbai g
arbajal
Percepeion de la coordinacion dculo-manual en los nifos de la = Dr. Bibiano
15 | Institucion Educativa Inicial N°38256/Mx-P "Maria Urribarri | “arno® M2S | Alcarrag
Gomez" de Huanta 2025 athaly Carbajal
Las interacciones sociales en los nifios y niflas de 4 afios de la Sk Aeisde Dr. Bibiano
16 | Institucion Educativa Inicial N® 38254/Mx-P “Luis Cavero Nuria n“:’.‘ Alcarraz
Bendezu” de Huanta, 2025 £ Carbajal
i :ZI pensamiento t‘nntcmét'u:o n:\fnmll en los nifios de la Silva Chavarria. Dr. Bibiano
nstitucion Educativa Inicial N°429-30/Mx-P de Pucaragay, Rita Angelica Alcarraz
Huanta, 2025 & Carbajal
Convivencia escolar en los nifios de 3 afos en la Institucion | Soto Palomino, Dr, Bibiano
18 | Educativa Inicial N° 38254/Mx-P "Luis Cavero Bendezi)" de Yubithza Alcarraz
Huanta, 2025 Yagquelin Carbajal
Conciencia emocional en los niflos y nifas de 5 afos en la Sulca Dr. Bibiano
19 | Institucion Educativa N°38254/Mx-P "Luis Cavero Bendezi" Allccarima, Alcarraz
de Huanta, 2025 Elizabeth Nallely Carbajal
La percepcion del clima escolar en los nifios y ninas de la Stk Hinilo Dr. Bibiano
20 | Institucion Educativa Inicial N°429-1 76/Mx-P "Madre Teresa Eiis Prina)i;sa. Alcarraz
de Calcuta” de Huanta, 2025 Carbajal
La expresion oral en los mifios de 5 afios de la Institucion ; Dr. Bibiano
21 |Educativa Inicial N°420-176/Mx-P "Madre Teresa de| ¥ 3o o™ | Alearraz
Calcuta” de Huanta, 2025 M AR, Carbajal
Los hébitos saludables en los nifos de3 afos de la Institucion v Vivaiic Dr. Bibiano
22 | Educativa Inicial N® 429-13 “Carmen Soto Flores” de ;:3““‘: el Alcarraz
Uvuvirca-Huanta, 2025 Y Carbajal
Pricticas de la interaceion social en los nifios de la Institucion Ynga Padilla, Dr. Bibiano
23 | Educativa Inicial N°38256/Mx-P "Muaria Urribarri Gémez" de K athg:rin Liseth Alcarraz
IHuanta, 2025 Carbajal

ARTICULO SEGUNDO.- DISPONER que, ¢l drea de Repositorio Institucional registre e
inscriba en la base de datos los Proyectos de Investigacion para el control correspondiente.

ARTICULO TERCERO.- ENCARGAR al Webmaster de la Escuela la publicacion en ln
Pagina Web y en el Portal de Transparencia,

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesudos (us)
Archivo
WMAV/D Gie)
pedisec.

Jr. Razutiulica 624 - Huanta
Tesélone (086) 281260
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Anexo 2.

Resolucién de Expedito

ESCUELA DE EDUCACION
SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"

RM.N 267-2020-MINEDU
RM N' 420-2024-MINEDU

.\-/’/J‘[
o

-

DAy

FORMACION INICIAL DOCENTE

RESOLUCION DIRECTORAL DE EXPEDITO DE
TRABAJO DE INVESTIGACION

st dad Construimeg,, 513

Ve

Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
DIRECTOR GENERAL (e)
RDRS No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR

HUANTA - 2026




Ley Cowaoadn N* V6737
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA F'-.Jmu_w\wﬁmn;::mmu{wig
\JOSE SALVADOR CAVERD OVALLE™ Aertmontr oo Focicrmmserss 06 4* 0M4.£D

HUANTA - AYACUCHO Escuels du Educacon M N* 2572020 MINEDL

R

Hio-de la-Eipornnga y el fFortadeciouentsde la-Domovracia’”

Dodlowie Glraiend Ko virar-2r8r FESP.PUb. " TSCO Y DG.-HTA

Huanta, 12 de febrero del 2026

Visto, ¢l INFORME No.043-2026-RAI-EESPP"JSCO"-HTA. con EXP.TM20260689 -
F del Area de Investigacion quien emite Opinién Favorable de Expedito de Trabajo de
i gacion.

CONSIDERANDO:

/ La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera
Fhlica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprucban Reglamento de la Ley N® 30512,
No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion y ¢l
Iicenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior ¢n el marco de la Ley N* 30512,
DS N° 016-2021-MINEDU Modifica ¢l Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuelas
de Educacion Superior y de la Carrern Pablica de sus Docentes y lo adecun a lo dispuesto en ¢l
Decreto de Urgencia N° 017 2020 que establece medidas para el fortalecimiento del Licenciamiento
de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512, LEY N" 31653 Ley
que Modifica la Ley 30512, RM No 130-2025-MINEDU Lincamientos Generales Académicos, RM
No 244-2025-MINEDU Disposiciones que regulan la gestion de los procesos académicos en las
Escoclas de Educacion Superior Pedagdgica Publicas - Privadas v demas normis,

Asimismo, la Ley Universitaria No 30220 en su tercera disposicion complementaria
final, Titulos y Grados otorgades por instituciones y escuelas de educacion superior, precisa que,
mantienen el régimen académico de gobierno y de economia establecidos por las leyes que los rigen.,
Tienen los deberes y derechos que confiere la presente Ley para otorgar en nombre de la Nacidn el
Grado de Bachiller en Educacion, equivalentes a los otorgados por las universidades del pais, que
son vilidos para su reconocimiento nacional y para la realizacion de estudios de maestria, y, por
tanto, su inscripcidn y registro en SUNEDU en estricto cumplimiento a la normativa vigente.

Que, es politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Piblica “José¢ Salvador
Cavero Ovalle™ de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho; tiene como
fin fomentar la investigacion € innovacion en los/las estudiantes de Formacidn Inicial Docente para
ofrecer a la sociedad maestros y maestras capaces de producir conocimientos pedagogicos que
contribuyan al mejoramiento continuo de la calidad de la educacion en el contexto local, regional y
nacional, asimismo, garantizar su acreditacion con el Grado Académico de Bachiller en Educacion
para su reconocimiento como tal en la sociedad.

Que ¢s necesario aprobar en calidad de expedito los Trabajos de Investigacion, presentados
por los/las egresados de Formacion Inicial Docente pertenecientes a los Programas de Estudios de
Educacién Inicial Intercultural Bilinglle, Educacion Primaria Intercultural Bilinglie y Educacion
Fisica parn garantizar se acreditacion como Bachiller en Educacion.

Jt. Razuhudlica 624 ~ Huantz
Talatax [065) 324070
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SE SALVADOR CAVERO OVALLE"
HUANTA —AYACUCHO

Lay Cruscicn N* 19700
Raspertura M N* 225-82-£0
»immm DE N° 0108650

Autzrizacion de Farcionamarto DS, N* (8.56.60
Eacueu 08 Educacitn M W* NT-XQOMNEDU

R o L20-NM-MINEDU

Que, teniendo el informe aval de expedito en concordancia al Reglamento de Investigacion
y al Reglamento de Grados y Titulos 2025 de la Escuela emitido por el responsable del Area de
Investigacion y en el marco de mis facultades amparado en la RDRS No 01529-2025-GRA/GOB-
GG-GRDS-DREA-DR, por tanto:

SE RESUELVE:

siguientes:

PRIMERO. — DECLARAR EXPEDITO los TRABAJOS DE INVESTIGACION

mmmmumm&mmﬁ&%ﬁe@

Idenudad pcrsonal en los mﬂos y nifias dc 4
| SQ;X&A‘? aflos de la Institucién Educativa Inicial Aprendizaje y
R el “Nuestra Sefiora de la Mercedes”- Huanta, evaluacion
osmeri Carmela 2025
MALLMA La percepcion de la autoestima en los nifios | Atencién Integral del
2 | HUAMAN, Nilda | de la Institucién Educativa Inicial N°® 429- infante, nifio y
Linda 129/Mx-P de Aicas — Luricocha 2025 adolescente
" Expresion oral en quechua en los estudiantes .
3. | YALODELA g de la Institucion Educativa inicial “José Aprendizaje y
CRUZ, Ana Luz evaluacion

Félix lguain™ Intay-Huanta, 2025

stcxplma csoolnr en cstudsanlcs dc pmnana Atencion Integral del
! Smgsom en la Institucion Educativa N® 38254 Mx-P infante, niflo y
BT “Luis Cavero Bendezi"”, Huanta 2025. adolescente
QUISPE Desinterés de los padres en ¢l aprendizaje de | Atencion Integral del
2 JOLLANA. Limber | 595 hijos en la Institucion Educativa infante, nifto y
“Gonzilez Vigil" - Huanta, 20235 adolescente
Habilidades blandas en estudiantes de .
; | SALINAS SICHA. | educacion primaria de la  Institucion | 20N "‘t“‘i’g“, del
Luz Maria Educativa N° 38254/Mx-P “Luis Cavero R
Bendezii” Huanta, 2025. e

SEGUNDQ. - AUTORIZAR. a partir de la fecha. continuar con los trdmites para la
Sustentacion del Trabajo de Investigacion cumpliendo con los requisitos establecidos en el

Reglamento de Investigacion

y Grados y Titulos 2025 de 1a Escuela.

Jr Razubuiica 624 - Huanta
Talstax (066) 321070

WAW ES5PRSCO 20U pe
comunicaciones@iespi{sco edu pe



Lay Crnacion N* 15727

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA . Repehus A i 202250
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RM No 4202028 MNEDY

TERCERO.- COMUNICAR, a las dreas internas, o los/las interesados (as), asimismo,
subir a la web institucional para los fines administrativos pertinentes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

Interesados (as)
Archivo
WMAV/D.GA¢)
prd/sec.

Jr. Razuhullica 624 - Huanta
Teletax (066) 321070
Waw, 6280DfS00.edU pe
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Anexo 3.

Resolucién de fecha de sustentacion de trabajo de investigacion

A . Ley Craagion W 10737

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA wg:-:ﬁzzg
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" w"",“;m“"“"’ D5 W B.3¢20

Huanta — Avacucho Escunin de Edecacdn RY N* 267-2000-NINE DU

: e AN 20 AZD-2004.NINEDU

“Afio de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”

Dsolbovisn Direotral No corészozs FESP.PUub."JSCO"/DG.-HTA

Huanta, 4 de marzo de 2026

Visto. ¢l Expediente TM20260924-F de fecha 16 de febrero del 2026 y la
Resolucién Directoral de Expedito No 0090-2026-EESP Pub."JSCO"/D.G.-HTA dc fecha 12 de
febrero del 2026

CONSIDERANDO:
oA ~ﬁ la LEY N® 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la
v e gty

,‘ (igtfera Pablica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprucban Reglamento de la Ley N°
5453512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion y el
/' Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en ¢l marco de la Ley N° 30512,
DS N° 016-2021-MINEDU Modifica ¢l Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y
Escuelas de Educacion Superior v de la Carrera Publica de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto
en ¢l Decreto de Urgencia N° 017 2020 que establece medidas para el fortalecimiento del
Licenciamiento de Institutos v Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N? 30512 y
LEY N" 31653 Ley que Modifica la Ley 30512: RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos
Generales Académicos, RM No 244-2025-MINEDU y demds normas;

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José Salvador Cavero
Ovalle™ de Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU/RM No 420-
2024-MINEDU y en amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional.
Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion v Reglamento de Grados y Titulos, tiene
fucultad de planificar, organizar, ejecutar v evaluar el proceso de otorgamiento del Grado de los
cgresados de formacion inicial docente v garantizar su acreditacion con ¢l Grado Académico de
Bachiller en Educacion;

Qué, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica “losé
Salvador Cavero Ovalle™ de Huanta, distrito y provinein del mismo nombre, region de Ayacucho:
parantizar ¢l otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion a los(as) egresados
de los Programas de Estudios de Formacion Inicial Docente previa sustentacion del Trabajo de
Investigacion y su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa general y documentos de
gestion institucional;

Que, estando conforme al Reglamento Institucional. Reglamento de Investigacidn,
Reglamento de Grados y Titulos, Reglumento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los
Institutos Superiores Pedagégicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Publicos y
Privados. su reglamento v modificatorias v a los Lineamientos Académicos Generales (RM No
130-2025-MINEDL/) y a las Disposiciones que regulan la gestion de los procesos académicos en
las Escuelas de Educacion Superior Pedagdgica Publicas y Privadas (RM No 244-2025-MINEDU)
que sednlan que. el proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion es
mediante la sustentacion del trabajo de investigacion, con el fin de generar conocimientos y
propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion:

Jr. Razuhudica 624 - Huanta
Telddono: 261260
waw.eesppisco adu pe
Infarmes@eesppisco edu, ps
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Que, de conformidad a los considerandos mencionados y facultado por ¢l RDRS
No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- AUTORIZAR ls SUSTENTACION DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION conducente a la OBTENCION DEL GRADO ACADEMICO DE
BACHILLER EN EDUCACION, de acuerdo al siguiente detalle:

TRABAJO DE INVESTIGACION
LA PERCEPCION DE LA AUTOESTIMA EN LOS NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 429-129/1\1)(6? DE AICAS - LURICOCHA, zgzs
ATENCION INTEGRAL DEL INFANTE, NINO Y
LINEA DE INVESTIGACION ADOLESCENTE
FORMACION INICIAL DOCENTE
EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

AUTOR(A) MALLMA HUAMAN, NILDA LINDA
FECHA 16 DE MARZO DEL 2026
HORA B 6:00 PM.

LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al interesado (a) v dreas internas del contenido del
presente acto resolutivo.

TERCERO.- PUBLICAR la resolucion en la web institcional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION;
Interessdoy

Dir. Adm (01)
Sec. Acad. (01)
Archivo (01)
WMAV/DC ()
pedisec.

Jr. Razunulica 824 - Huanta
Teitdano: 281280

WWi EESpR{SC0 SU. pe
Informesileesppisco adu po



Anexo 4.

Resolucidn de jurados de sustentacion de trabajo de investigacion

. F Ly Cracin N* 16707

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA wg m‘ﬁgg
"JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE™  mariasn o bt 05 i 03 56E0

Huanta - Ayacucho Nt~y

3

"Ano de la Esperanza y el Fortalecimianto de la Democracia”
Dsollccisn Dirsotorali N cvrsv. 2026 FESP.PUb.”]SCO"/DG-HTA

Huanta, 4 de marzo de 2026

Visto, el Expediente TM20260924-F de fecha 16 de febrero del 2026 y 1a
Resolucion Directoral de Expedito No 0090-2026-EESP Pub.“JSCO"/D.G.-HTA de fecha 12 de
i febrero del 2026:

CONSIDERANDO:

La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior v de fa
Carrera Pablica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley N°
30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion y ¢l
Licenciamiento de los Institutos v Escuclas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512,
DS N* 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N® 30512, Ley de Institutos y
Escuclas de Educacion Superior y de la Carrera Pablica de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto
en el Decreto de Urgencia N® 017 _2020 que establece medidas para el fortalecimiento del
Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N® 30512 y
LEY N°® 31653 Ley que Modifica la Ley 30512: RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos
' Generales Académicos, Rm No 420-2024-MINEDU y demas normas:
Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Pablica “José Salvador Cavero
Ovalle” de Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU/RM No 420-
2024-MINEDU y en amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional,
Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion y Reglamento de Grados y Titulos, tiene
facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el proceso de otorgamiento de Grado de los
egresados de formacion inicial docente y garantizar su acreditacion con el Grado Académico de
Bachiller en Educacion:
Qué, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Pablica “José
Salvador Cavero Ovalle™ de Huanta. distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho:
garantizar ¢l otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion a los(as) egresados
de los Programas de Estudios de Formacion Inicial Docente previa sustentacion del Trabajo de
Investigacion v su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa general y documentos de
gestion institucional:
Que. estando conforme al Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion.
Reglamento de Grados y Titulos, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagogicos v Escuelas Superiores de Formacion Docente Piablicos y Privados. su reglamento v
modificatorias. a los Lineamientos Académicos Generales (RM No 130-2025-MINEDU) v a las
Disposiciones que regulan la gestion de los procesos académicos en las Escuelas de Educacion
Superior Pedagigica Pablicas y Privadas (RM No 244-2025-MINEDU) que seiialan que, el
proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion es mediante la
sustentacion del trabajo de investigacion, con el fin de generar conocimientos y propuestas que
contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion:

Jr. Raguhwilica 624 - Huanta
Teldlonc: 281260

www. 8asppjsco adu pe
informes{bessppjsco adu pe



Ley Creecion N* 16737

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ruaparnura RM N* 2842 ED
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" g peiicio s hsits 08 W CI0S5ED

Huants — Ayacucho Eacusls de Educicte RV N* 257-2000-MINETR)

M No 4202004 MINER

Que, de conformidad a los considerandos y facultado por la RDRS
No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR;
SE RESUELVE:
PRIMERO.- NOMINAR; a los MIEMBROS DEL JURADO EXAMINADOR
DE LA SUSTENTACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION. 1al como se detalla a
continuacion:

i PRESIDENTE | Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR

FXAM':‘N‘DADOOR  SECRETARIO | Mg. EDHGAR HECTOR VALENCIA AGUILAR

" VOCAL ' Mg. WALTER CANGANA CANCHARI
TRABAJO DE INVESTIGACION

LA PERCEPCION DE LA AUTOESTIMA EN LOS NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 429-129/MX-P DE AICAS - LURICOCHA, 2025
ATENCION INTEGRAL DEL INFANTE, NINO Y
LINEA DE INVESTIGACION ADOLESCENTE
FORMACION INICIAL DOCENTE _
EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

AUTOR (A) MALLMA HUAMAN, NILDA LINDA
FECHA 16 DE MARZO DEL 2026
HORA 6:00 P.M,

LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al Jurado Examinador ¢ interesado(a), el contenido
del presente acto resolutivo,

TERCERO.- AUTORIZAR la compensacion econdmica a favor de los
miembros del Jurado Examinador conforme a las tasas establecidas en el TUPA 2026,

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

S CION: /
Interesado’s

Dir. Adm. (01)
Sec. Acad. (01)
Archivo (01)
WMARVD.G. (¢)

X. Razunuifics 624 - Huanta
Teléfono: 281260

WWW EESPDISC0. 00U po
nioemes@eesppsco edu pe



Anexo 5.

Matriz de Consistencia

nifias de educacion Inicial
N°429-129/ Mx- P de Aicas-
Luricocha 2025?

Problemas especificos

¢ Como es la autoimagen en los
nifos y nifias de educacion
Inicial N°429-129/ Mx- P de
Aicas -Luricocha 2025?

; Como es la autoevaluacion en
los nifios y nifias de
educacion Inicial N°429-129
Mx- P de Aicas - Luricocha
2025?

¢ Cbémo es la autoconfianza en
los nifios y nifias de educacion
Inicial N°429-129/ Mx- P de
Aicas- Luricocha 2025?

nifias de educacién Inicial
N°429-129/ Mx- P de Aicas

Luricocha 2025.

Objetivo especifico:
Identificar la autoimagen en
los nifios y niflas de
educacion Inicial N°429-
129/ Mx- P de Aicas -
Luricocha 2025.

Identificar la autovaloracion
en los nifios y nifias de
educacion Inicial N°429-
129/ Mx- P de Aicas -
Luricocha 2025.

Identificar la autoconfianza en

los nifios y nifias de
educacion Inicial N°429-
129/ Mx- P de Aicas -
Luricocha” 2025.

La autoestima
Definicion de
términos basicos

Problema Objetivos Marco tedrico Variables Dimensiones Metodologia
¢Cuales son los niveles de la Describir los niveles de la Antecedentes |La autoestima /Autoimagen Tipo de estudio Investigacion
autoestimaen los nifios y| autoestima en los nifios y| Bases tedricas Autovaloracion basica

I/Autoconfianza

Nivel de investigacion
Investigacion descriptiva
Método de estudio
Descriptivo

Disefios de investigacion
Disefio descriptivo simple
Poblacion censal: 25
estudiantes de 3 y 4 afios de la
Institucion Educativa N°429-
129/Mx-P de Aicas-
Luricocha

Técnicas de instrumentos de
recoleccion de datos
Técnicas de observacion Ficha
de observacion Validez vy
confiabilidad Validez: Juicig
de expertos

Confiabilidad: pilotaje con
grupo ajeno de grupo

Técnica de procesamiento de
datos

Estadistica descriptiva




Anexo 6.

Operacionalizacion de las variables

una inclinacién a vivir
como capaz de enfrentar
los diversos retos de la
vida y como digno de
felicidad. (Branden,
2010)

datos mediante la
ficha de
Observacion.

Autoconfianza

v’ Se siente confiado en si mismo y en
Sus habilidades de forma realista.
v’ Considera que sus puntos de vista y
conceptos son relevantes.
v/ Pese la habilidad para afrontar
criticas, rechazo y adversidades.

. Definicién Definicion . . . Escala
Variable . Dimensiones Indicador -
Conceptual Operacional Valoracion
La autoestima se refiere Autoimagen v" Piensa positivamente de si mismo
a la apreciacion, ya sea v’ Establece un concepto de
positiva o negativa, que personalidad
indivi i i . v" Previene las comparaciones
el_lndIVIduo realiza de si Se observara _ comp
mismo. Esto nos durante 10 v/ Piensa y adquiere una mayor
muestra como la . conciencia de uno mismo.
. .| sesiones de . i~ .
persona se percibe a si L . v' Estima los saberes y habilidades de Ordinal
. . aprendizaje al Autovaloracion . ~
misma, lo que considera . uno mismo 1= Nunca
A - P . grupo participante v . . -
utoestima de si misma y cémo se . Entiende las virtudes y las| 2= A veces
. y Se recogera . i —
comporta frente a si. Es imperfecciones. 3= siempre




Anexo 7.

Disefio del instrumento de recoleccion de datos items

AUTOCONFIANZA

siente | Considera

la
para

rechazoy

Adversidades.

*Jejuouge ou A sapeynoiIp
se] ap Jjo Jofow ss anb awaIS
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que [Posee
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sus puntos
Vista

"£1091102 s uoiuido ns anb esusid
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“epIfeA 8 uoluido ns anb sjuals

confiado en si

mismo Yy ensus

Habilidades de| relevantes.

forma realista.
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ajuswiependape enioe anb  aJuUsIS

AUTOVALORACION

las | Se
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imperfeccione

Entiende

epeu odnooald 8] ounu anb esuald

‘a)uaLL1oe)
opiouaA Jod ep as anb aluaIs

‘0211qnd ua Jejqey
oleqes; oyonw ®ISENI 9] anb aa1)
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habilidades

de

uno

mismo
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‘000d
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AUTOIMAGEN

Piensa positivamente | Establece

de si mismo
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las |conciencia

e
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

LEYENDA
1 = Nunca

2 = A veces
3 = Siempre




Anexo 8.
Validacion de la ficha de observacion

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"- HUANTA

FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES:

Titulo de la Investigacién La percepeion de I autoestima infantil en los nifes v nifias de educacian Imicial N?429-129 de

Aicas - Luricocha, 2028

Nombre de los instrumentos motivo de la evaluacion: Ficha de observacion
ASPECTOS DE LA VALIDACION

Deficionte

-

Regular

Muy bueno

4 | 51| 56

61 | 66 | 71 | 76 | NI

{1 == b od
= ln -
I'JN—“
P P
3
N e e
S et
Ob‘-.

“
1
0 S | 55 | o0

I CLARIDAD son

95

2 ORJETIVIDAD b

g5

ul  avamce |
3 ACTUALIDAD [ In |

75

4 ORUANIZACION ganizned

9s

$ SUFICIENCIA awpesion en

95|

o
6. INTENCIONALIDAD | M

75

7 CONSISTENCIA s it

75

% COHERENCIA flom ¢

gs

9. METODOLOGIA peopdsilo

gs

10, PERTINENCIA adecusdo

75

PROMEDIO DE VALORACION

75

OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente  b) Baja c) Regulu

d) Buena _¢) Muy Bueno (%)

Nombres y Apellidos Bibians Alcavry ﬁv‘%@l | DNI

| 3146652 a

Titulo Profesional Lic. Educaiily “Secundaria
Especialidad i = ca -

Grado Académico Po ¥ ==

Mencion En Educacidin

Lugar y Fecha: HuanTa, 9 de diciewmbre de 2024 prua W




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”- HUANTA
FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO
DATOS GENERALES:
Titulo de In Investigacion: |a percepcion de In autoestima infantil en los niflos y nifias de educacion Inicial N*429-129 “Ajcas
Luricocha™ 2025,
Nombre de bos instrumentos motivo de In evaluacion:
ASPECTOS DE LA VALIDACION
Deficlente Baja Regular Bueno Muy buena
E— e 1 R B L B R £ 0 L el L R R K
: 1122|3344 0
s.s.s.s.ssssacsnvsuun”.
Tsa
feermilado
1. CLARIDAD s /
lenpsaye
prgee
Psta
expresado
2. OBJETIVIDAD @
observable
‘Abu-io
3. ACTUALIDAD e /
cenca
A Exste wna
4. ORGANIZACION orpaunaco /
nlopes
Comprends
lom
5. SUFICIENCIA wpects @ /
camtdad ¥
cahiad
Adecusdo
6. INTENCIONALIDAD | P22 t/
odicadores
Bamdo en
7. CONSISTENCIA Sposes '/
centificos
Entre  bou
8. COHERENCIA fems e /
indradores
gt |
sesponde of
9. METODOLOGIA Feuposise
& v
e
{m
Es ol y
10. PERTINENCIA :';"".
etigaci v
o
PROMEDIO DE VALORACION 90
OPINION DE APLICABILIDAD: 8) Deficiente by Jlaja ¢
; = — ) Regular ) Buens ) Muy Bueno
Nombres y Apellidos Frida Toyhua  Guope [ oni | ¥3Y99773
Titulo Profesional lienuacle _en £ .
Especialidad A ; ; ‘ —4&
Grado Acsdémico #ﬁ e
Mencion

dntinulraueir  ole Ja 2 clerteeirive
it )

Lugar y Fecha: ///0, l9. 12 - 2024




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"- HUANTA

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO
DATOS GENERALES:
Titulo de In Investigacin: La percepcidn de In amoestima infentil en los nifios y nifias de educacién Inicial N°429-129 de
Aicas - Luricocha, 2025,
Nombre de los instrumentes motivo de la evaluacidn: Ficha de observacion
ASPECTOS DE LA VALIDACION
Deficiente Baja r Bueno bueno
toicadores | Critrion | *] 6 | 10| 0] |3 a3 o] w6 | s |56 e feo|m ] m|0e| o]
B IHHEINGIEIE G 75|90 85|90 |9s| 100
Esta
formulado
1. CLARIDAD am
fonpuze /
Bogh
Fxtd
- /
2. OBSETIVIDAD
oinervable
1
Adeouadn
C
3. ACTUALIDAD &
Y /
Exiuge
4. ORGANIZACION a-u': 7
Adpa
{ongreads
o
5. SUFICIENCIA 2pann o /
cmtidsd y
cabdal
Adecaado
6. INTENCIONALIDA. | gera v
D vaborwr low
ndoadoes
assde o
7. CONSISTENCIA b 224 g
it
e bor
1. COHERENCIA s ¢ /
indxadores
Ls
respoode ol v
9. METODOLOGIA Tw
Is
tevetgan
Es od y
10, PERTINENCIA m_'"“"‘u P,
o

PROMEDIO DE VALORACION 8o
OPINION DE APLICABILIDAD: s) Deficiente  b) Baja ¢) Regular ¢) Muy Bueno

Nombres v Apellidos Cpoefa03 [2auctsre | DNI
Titulo Profesional * Lie £ Aee, «;

ialidad LAs fos | [fohiesVop.s
Grado Académico }Mjﬁj A .0 oy
Mencién Jp,g,-a,/,_;/,; LA eres? v

Lugar y Fecha:




Anexo 9.

Prueba de confiabilidad de los items

Media de escala si el Varianzade Correlacion Alfa de
elemento se ha escala si el total de  Cronbach si el
suprimido elementose ha elementos elemento se ha
suprimido corregida suprimido

Pregunta 1 44,70 33,122 ,128 ,680
Pregunta 2 44,60 33,600 ,011 ,692
Pregunta 3 44,30 30,900 ,468 ,656
Pregunta 4 44,90 32,322 ,295 ,670
Pregunta 5 44,10 30,767 ,350 ,662
Pregunta 6 44,30 32,011 ,194 ,676
Pregunta 7 44,60 35,156 - 177 , 707
Pregunta 8 44,80 31,511 414 ,662
Pregunta 9 44,30 29,122 ,566 ,640
Pregunta 10 44,40 29,600 ,607 ,642
Pregunta 11 44,60 34,711 -,131 ,696
Pregunta 12 44,70 32,011 317 ,668
Pregunta 13 44,50 31,833 ,248 672
Pregunta 14 44,60 32,711 ,122 ,683
Pregunta 15 44,50 32,500 ,159 679
Pregunta 16 44,50 33,833 -,014 ,693
Pregunta 17 44,40 39,156 -,679 ,739
Pregunta 18 44,00 26,667 ,846 ,607
Pregunta 19 44,20 28,400 ,751 ,627
Pregunta 20 44,60 32,711 ,203 ,675
Pregunta 21 44,40 32,933 ,116 ,682
Pregunta 22 44,50 30,500 ,330 ,663
Pregunta 23 44,30 34,456 -,095 ,702
Pregunta 24 44,60 31,156 478 ,657
Pregunta 25 44,80 35,733 -,245 ,713
Pregunta 26 44,40 31,378 ,339 ,664

Pregunta 27 44,60 27,378 ,690 ,621




. Anexo 10.

Matriz de datos

Base de datos de la ficha de observacion - grado de bachiller

La autoestima

Autoconfianza

Autovaloracion

2

2

1

2

2

2

2

2| 2] 2

2| 2] 2

2| 3

3| 2

2

2

1

2
1

2

1

2

2
2
2
3
1

2

1

2
1
2
2
2
2

Autoimagen

1

2| 2

P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|PD1|P10|P11|P12|P13|P14|P15|P16|P17|P18|PD2|P19|P20|P21|P22|P23|P24|P25|P26|P27|PD3|PV

No

10 2| 2
11
12

13| 2
14

15| 2| 2
16| 2| 2

17

18] 2| 3

19| 2| 2
20| 3| 3
21




1

2

2| 2| 2| 2

2

2
2

2

1
1

22 3| 3
23

241 2| 3

25| 3| 2

LEYENDA

1
2
3

Nunca
A veces

Siempre



Anexo 11.

Constancia de autorizacion por la |L.E.

"ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA
PERUANA"

INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA INICIAL N°429-129/MX-P AICAS
LURICOCHA

LO QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA LE.I N"429-129/MX-P AICAS
LURICOCHA -HUANTA, AYACUCHO EMITE LA PRESENCIA:

CONSTANCIA
Que, la seforita: Nilda Linda Mallma Huamén, identificado con DNI N.°
71791012 estudiante del ciclo IX de la especialidad de educacion inicial intercultural
bilinglie, de la escuela de Educacion Superior Pedagégica Pablica “José Salvador Cavero
Ovalle”™ Huanta, ha cumplido con el desarrollo  de las précticas pre profesionales
correspondientes al ciclo académico, asi como con la aplicacion del instrumentos de
acopio de informacion, en el proceso de investigacion que viene desarrollando al interior

de la institucion educativa,

Se expide el presente, a peticion de la interesada, para los fines que viera

conveniente.

Huanta, 23 de Julio del 2025.




Anexo 12.

Evidencias fotogréaficas
Fotografia 1.

Los nifios y nifias en la hora de la lonchera

Nota. Se observa a los nifios y nifias en el aula para recoger informacion
Sobre la autoestima.

Fotografia 2. Los nifios y nifias en la hora de la lonchera

Nota. Se observa a los nifios y nifias dialogando para recoger informacion.



