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RESUMEN 

 

El presente trabajo de investigación titulado: Juegos tradicionales en la psicomotricidad 

gruesa en los niños y niñas de la Institución Educativa Inicial N°429-74 “Las palmeras” 

Llochegua 2020, tiene como objetivo principal establecer la influencia de los juegos 

tradicionales en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa, la investigación es de enfoque 

cuantitativo de nivel explicativo con diseño pre-experimental; el estudio se trabajó con una 

población de 65 estudiantes teniendo en cuenta una unidad de estudio muestra de 21 niños 

y niñas de 4 años, para el recojo de información de datos se empleó la lista de cotejo de 

diez ítems con respuestas nominales, así mismo se elaboró el material experimental  en 

función de la propuesta pedagógica que consta de catorce intervenciones, estos 

instrumentos fueron debidamente validados con la opinión favorable de tres expertos, con 

el trabajo presentado podemos concluir que: el empleo de los juegos tradicionales como 

recursos didácticos, mejoraran el desarrollo de la habilidad sensorio motriz, desarrollo 

motor grueso y también el desarrollo emocional de los niños y las niñas  de 4 años.  

                     

PALABRAS CLAVES: Psicomotricidad, gruesa, estrategias, juegos, tradicionales. 
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ABSTRAC  

 

The present research work entitled: Traditional games in gross motor skills in boys and girls 

of the Initial Educational Institution No. 429-74 "Las palmereas" Llochegua, 2020, has as 

its main objective to establish the influence of traditional games in the development of Gross 

motor skills, the research is quantitative approach of explanatory level with pre-

experimental design; The study was carried out with a population of 65 students, taking into 

account a sample study unit of 21 boys and girls aged 4 years, for the collection of data 

information the checklist of ten items with nominal responses was used, likewise developed 

the experimental material based on the pedagogical proposal that consists of fourteen 

interventions, these instruments were duly validated with the favorable opinion of three 

experts, with the work presented we can conclude that: the use of traditional games as 

didactic resources, will improve development of motor sensory ability, gross motor 

development and also the emotional development of 4-year-old boys and girls. 

                     

KEY WORDS: Psychomotor, gross, strategies, games, traditional. 
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PISI QILLQA 

Kay chiqa yachay maskaypa sutinmi “juegos tradicionales en la psicomotricidad gruesa en 

los niños y niñas de 5 años de la Institucion Educativa Inicial N° 3429-74 las Palmeras-

Llochegua” 2020, nisqanmi aswanqa kay llamkaywanmi chay juegos tradicionales en la 

psicomotricidad grueso nisqanchikta imayna willakuykunawan warmakunapi 

qawakunaypaqmi qawariyta munachkan. Kay chiqa maskayqa allin takyasqa hinallataq 

sumaq tiqsichasqa kananpaq kay pre-experiemntal nisqanwanmi cuantitativo nisqanpim 

llamkarisqa kachkan chaypaqmi suqta chunka pichqayuq yachakuqkunawanmi llamkasqa 

kachkan chaymanta iskay chunka hukniyuq warmakunata pichqa watayuq kaqkunatam 

akllakurqa, chaynallataqmi munasqay yachaykunata huqarunaypay huk tupuy rapiwanmi 

“lista de cotejo” nisqanwanmi llankarqani chaypa ukunpi chunka tupuq mañakuykunawan 

kachkan, chaywanmi chunka tawayuq kutita llamkarqani aswanqa kay tupuq rapiwanmi 

(lista de cotejo nisqan) kimsa allin qawaqkunawanmi qawachisqam karqa, kay 

llamkaywanmi allinta tullunkuta kuyuchinqaku chaywanmi chayarqaniku willakuykunawan 

llamkaspaqa pichqa watayuq warmakunapi aswanmi chay psicomotricidad gruesa 

nisqanchikta puntaman aparisun warmanchinkuna allinta kurkunku kuyuchinanpaqa. 

 

 

 

QILLQA TAKYACHIQ 

Psicomotricidad gruesa, estrategias, pukllana puntakaqkuna. 
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