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l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1.  Descripcion del Problema

La autoestima ha sido considerada en diversos estudios como uno de los factores
determinantes en la salud mental de las personas, por lo que es considerado como la
valoracion de las expresiones emocionales que un individuo le atribuye a sus
caracteristicas personales. La autoestima es un constructo de naturaleza clinica debido a
su directa relacion con el bienestar general, las relaciones interpersonales, el rendimiento
académico en los estudiantes y que incluso abarca hasta la edad adulta. Leon y Lacunza
(2020) consideran que, la ausencia de la autoestima se encuentra asociada a la fobia
social, depresion, trastornos de personalidad, trastornos alimenticios y ansiedad,

situacion que en muchos de los casos genera el abandono de la vida escolar.

Para Moreta, et al. (2018) la baja autoestima en los nifios se expresa a través de
la tristeza, celos, impulsividad, conductas peligrosas, desacuerdo emocional, conductas
adictivas, entre otros. En una investigacion realizada por Castillo (2020) se precisa que
en el contexto internacional, respecto a la autoestima, se tienen marcadas diferencias por
el tipo de paises en los que se encuentren, de tal manera que en los paises mas
desarrollados en las que se cuenta con una mejor calidad educativa, mejores condiciones
de vida, los nifios logran desarrollar mejor calidad de autoestima y socializacion:
mientras que los nifios que encuentran en los paises menos desarrollados, se encuentran
enfrentados a una educacion de pésima calidad, asi como a un nivel de vida muy
deplorable, por lo que sus niveles de autoestima y socializacion son deficientes. Al
respecto, Wagner. et al. (2018) considera que la socializacion es un elemento fundamental
en la vida de las personas, por lo que la autoestima se nutre de ella, es decir, se alimenta
de la socializacion, por lo que las personas sienten la sensacion de ser queridos por los
demas, situacioén que se manifiesta de manera mucho mas expresiva en los nifios, cuando
sus compaieros de aula son considerados cada vez mas valiosos. En la misma tendencia,
Viasquez (2019) considera que la socializacion se expresa en los estudiantes a través del
comportamiento, la autoestima, los juegos y la conducta. El comportamiento se expresa
a través de diversas actitudes como adherirse a las normas de autocontrol y el ser honesto;
mientras que la autoestima es el valor que expresa el estudiante respecto a su imagen,

pudiendo ser esta negativa o positiva respecto a un objeto en si mismo.



En el contexto nacional se observa con mucha preocupacion la situacion de la
formacion de los nifios respecto a la socializacion, puesto que de acuerdo a la
investigacion realizada por Gurney (2018) quien precisa que la educacion de los nifios se
encuentra orienta so6lo al aspecto cognitivo y la competitividad, dejando de lado el
desarrollo de la socializacion, esta dificultad se expresa en la alta desercion escolar que
de acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI] (2022), el porcentaje
alto de abandono escolar se presenta en el nivel de educacion inicial con el 39,4%, en el
segundo lugar con el 38,9% de estudiantes del nivel de educacioén primaria y con un
20,6% de estudiantes del nivel de educacion secundaria. Al respecto, Glatz, et al. (2022)
considera que la escuela y la familia cumplen un rol fundamental en la socializacion de
los nifios, por lo que es indispensable que se deban adoptar las mejores estrategias con
miras a lograr el desarrollo de la socializacion de los nifios, por lo que es inadmisible
hablar de una educacion integral si solo en el proceso educativo se centra en su desarrollo
cognitivo. Se debe entender que cuando un nifio ingresa al sistema educativo formal, este
niflo se enfrentard a un proceso de convivencia social, con personas muy ajenas a su
familia, por lo que es fundamental que estos nifios se adapten a esta nueva vida; sin
embargo, este proceso de socializacion se torna muy complicado para muchos nifios y no
logran socializarse, mas por el contrario se convierte en un proceso traumatico y terminan

huyendo de la institucion educativa.

Asimismo, en el contexto de la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero
Bendezu”, Huanta, los nifios de 5 anos muestran ciertas dificultades en su autoestima,
puesto que muchos de ellos se muestran timidos, sienten vergiienza y no quieren
participar en las diferentes actividades del trabajo académico; es decir, no quieren
socializar con sus pares, cuando se le incorpora al trabajo grupal tienen a llorar y desean
irse con sus padres o madres. Esta situacion tiene sus causas, en la mayoria de los casos,
por el hogar de donde provienen, puesto que al hacer un seguimiento a esta situacion se
observa que muchos de los nifios provienen de hogares muy humildes y en otros casos
de hogares disfuncionales, en los que solo las madres son las que se hacen cargo de la
tenencia de sus hijos y que por problemas econémicos se encuentran mas dedicadas al
trabajo con la finalidad de mantener a su familia, descuidando de esta manera la

educacion de sus hijos.

Con el desarrollo de la presente investigacion se busca conocer el estado actual

de la autoestima y la socializacion de los nifios, de tal manera que posteriormente se



pueda establecer el grado de relacion que existe entre estas dos variables, con la finalidad
de contribuir a que tanto docentes y padres de familia, puedan adoptar as mejores
medidas que permita la mejora en la autoestima y la socializacion de los nifios de 5 afios

de la institucion educativa Luis Cavero Bendez de Huanta.
1.2. Formulacion del Problema

1.2.1. Problema General
(Qué relacion existe entre la autoestima y la socializacion en nifios de 5 afios en

la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendez(”’, Huanta -2024?

1.2.2. Problemas Especificos
(Qué relacion existe entre la autoestima y la autoimagen en nifos de 5 afios en la

Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendez(”’, Huanta -2024?

(Que relacion existe entre la autoestima y el comportamiento en nifios de 5 afos

en la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendez”, Huanta -2024?

(Qué relacidn existe entre la autoestima y el juego en nifios de 5 afios en la

Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendez”’, Huanta -2024?

(Que relacion existe entre la autoestima y la identificacion en nifios de 5 afios en

la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendez(”, Huanta -2024?
1.3.  Justificacion e Importancia

La investigacion que se busca concretar, justifica su importancia basada en tres

aspectos que se detallan a continuacion:
1.3.1. Justificacion Teorica

Con el desarrollo de la investigacion se complementara el sustento teodrico
respecto a la comprension y valia de la autoestima y la socializacion de los nifios en el
nivel de educacion inicial, puesto que si bien es cierto que son variables de estudio
trabajados; sin embargo, el desarrollo de estas variables no son asumidas correctamente,
el cual se expresa en el nimero de abandono escolar en los nifios del nivel de educacion
inicial, quienes al no poder ser incluidos socialmente, terminan abandonando sus
estudios. En ese sentido, con el desarrollo de la investigacion se busca llenar vacios
tedricos sustentados en las nuevas teorias vigentes respecto al manejo de la autoestima y

el proceso de socializacion de los nifios en la educacion inicial.



1.3.2. Justificacion Practica

Desde el punto de vista practico, la investigacion tiene su justificacion en que
facilitard conocer el nivel de autoestima y socializacion de los nifios del nivel de
educacion inicial, para luego determinar el grado de relacion que se presenta entre estas
dos variables. Una vez conocido estos resultados, los directores y docentes de las
instituciones educativas podran tomar las medidas correspondientes con la finalidad de
mejorar la autoestima y el proceso de socializacion de los nifios. Asimismo, se debe tener
en cuenta que una vez mejorada la variable autoestima y socializacion de los estudiantes,
se podra mejorar la calidad de la educacion que se brinda a los nifios y por ende contribuir

a la mejora de los niveles de aprendizaje de los estudiantes.
1.3.3. Justificacion Metodologica

Al realizar la presente investigacion se comprobara la posibilidad de realizar una
investigacion desde el disefio correlacional en nifios de 5 afios de edad, puesto que
generalmente este disefio de investigacion recurre al instrumento conocido como
cuestionario que requiere ser resuelta por el encuestado, el cual, tratindose de nifios de 5
afos se torna muy complicado. En ese sentido, con la realizacion de la presente
investigacion se abre la posibilidad de validar y determinar la confiabilidad de los

instrumentos, que podran ser utilizados en investigaciones en variables similares.
1.4. Formulacion de Objetivos
1.4.1. Objetivo General

Establecer la relacion que se presenta entre la autoestima y la socializacion en

nifios de 5 anos en la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezt”, Huanta -2024
1.4.2. Objetivos Especificos

Determinar la relacion que se presenta entre la autoestima y la autoimagen en

ninos de 5 anos en la Institucién Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezu”, Huanta -2024

Determinar la relacion que se presenta entre la autoestima y el comportamiento

en ninos de 5 anos en la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendez(”, Huanta -
b

2024

Determinar la relacion que se presenta entre la autoestima y el juego en nifios de

5 afos en la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezu”, Huanta -2024
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Determinar la relacion que se presenta entre la autoestima y la identificacion en

nifios de 5 anos en la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezt”, Huanta -2024
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1. MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION
2.1. Antecedentes del Problema
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Lépez, Cuzco y Pesantez (2022) presentaron su trabajo de investigacion titulado:
Autoestima y autoconcepto en niiios preescolares de 4 a 5 anios: guia de apoyo para
padres y docentes en tiempos de Covid-19. Realizado en la Universidad del Azuay-
Ecuador. El presente estudio se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, ya que buscaba
comprender y analizar las percepciones, ideas y experiencias de los participantes en
relacion con la autoestima y el autoconcepto, a partir de su propia realidad y contexto
educativo. Igualmente, el tipo de investigacion fue interpretativo, debido a que el interés
principal no era el de medir variables, sino el de interpretar los significados que los
docentes y padres de familia dan a estos conceptos y a su influencia en el desarrollo
personal de los estudiantes. Como técnica de recoleccion de la informacion se utilizo la
entrevista, ya que se considera un medio 1util para obtener informacién profunda y
detallada, permitiendo a los participantes expresar de manera abierta sus opiniones,
conocimientos y practicas cotidianas. En el proceso participaron un total de once
personas: seis padres de familia y cinco docentes de la institucion donde tuvo lugar la
investigacion, quienes, desde sus distintos roles, aportaron una vision que complemento
la reflexion sobre el tema que se ejerce. Los resultados obtenidos evidencian que docentes
y padres de familia tienen un conocimiento limitado e incluso en muchas ocasiones
erroneo acerca de la autoestima y del autoconcepto. Pese a que reconocen la importancia
que tienen estos aspectos en la formacién integral del alumnado, no logran definirlos
adecuadamente y tampoco diferenciar bien ambos términos. Asimismo, se constatdo un
desconocimiento generalizado respecto a orientaciones practicas y estrategias
pedagogicas que ayuden a la mejora de la autoestima y del autoconcepto en el ambito

escolar y familiar.

Huishca (2023), realizd un estudio titulado: Habilidades sociales en el desarrollo
de la autoestima de los nifios del nivel inicial 2 de la Unidad Educativa “Liceo Policial”
de la ciudad de Riobamba, provincia de Chimborazo. La presente investigacion tiene
como propdsito exponer un minucioso analisis de las variables que nos permitiran definir
el significado de las habilidades sociales y el fortalecimiento de la autoestima de los nifios

del nivel inicial 2, paralelo "B", de la Unidad Educativa "Liceo Policial", de la ciudad de
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Riobamba. Dicha investigacion surge a raiz del diagndstico que revela un bajo desarrollo
de las habilidades sociales, la cual repercute explicitamente en la autoestima,
confiabilidad propia, el rendimiento académico y en los aspectos mas basicos del
desarrollo integral del nifio. Esto se concluye, asimismo, al considerar que las habilidades
sociales son una pieza fundamental del proceso educativo, heredadas de la valoracion
personal, del equilibrio emocional, la confianza y respeto hacia si mismo y hacia los
demas. La investigacion de aplicacion fue documental y de campo, ya que la técnica de
recoleccion de informacion fue la observacidn, tomando como instrumento una ficha de
observacion la que fue aplicada tanto a los nifios como a la docente. A partir de la
informacion obtenida, se logrd corroborar el cumplimiento de los objetivos que fueron
planteados dentro del trabajo de investigacion. Los resultados obtenidos a partir de la
tabulacion de los cinco primeros items, dirigidos a los nifios, es que un grupo de
estudiantes presenta un nivel medio de habilidades sociales. Mientras que los cinco items
restantes, dirigidos a la observacion de la docente, fueron analizados de manera global,
lo que determind la propuesta de actividades ludicas que vayan enfocadas a su
desenvolvimiento como nifios en el entorno educativo, de tal manera que se haga uso del

juego como principal estrategia metodologica.

Rodriguez y Ortiz (2022), realizaron una investigacion denominada: Exclusion
de procesos de socializacion en Nifios de 5 arios en la Educacion Inicial, estudio de caso
en tres centros educativos de la ciudad de Quito. La investigacion, con enfoque
cualitativo y disefio descriptivo-interpretativo, tiene como propdsito identificar los
factores que generan exclusion en el proceso de socializacion de los nifios de 5 afios y, al
mismo tiempo, contribuir al desarrollo de la educacidon inclusiva desde la primera
infancia. La poblacion estuvo constituida por nifios y nifias de educacion inicial y
docentes de instituciones educativas fiscales y particulares y, la muestra fue seleccionada
de la realidad del contexto donde se observo, que fue la practica preprofesional. Para la
recoleccion de la informacion se utilizaron la observacion participante y la entrevista
como técnicas, habiendo como instrumentos registros de observacion y guias de
entrevistas, que fueron aplicadas a los docentes. Los resultados plantean que, si bien el
nifio no tiene una conciencia explicita de la exclusion, reproduce las conductas de
exclusion; ello por condiciones de higiene, conductas, condiciones economicas,
diferencias de pensamiento, baja autoestima, condicionado por lo familiar o

autoexclusion que se manifiesta principalmente por imitacion de modelos adultos o por
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dindmicas de la interaccion infantil, concluyéndose que es necesario actuar en forma
oportuna para no tener efectos de exclusion en la socializacién y promover practicas

inclusivas en la escolarizacion.
2.1.2. Antecedentes Nacionales

Davila (2022) desarrolld la investigacion denominada: Autoestima y
socializacion en ninios de la Institucion Educativa 1144 Cunchiyacu, Tabalosos-2022.
Sustentada en la Universidad César Vallejo. El propdsito de la investigacion ha sido
establecer la relacion existente entre la autoestima y la socializacion infantil en los nifios
y nifias de la Institucion Educativa N.° 1144, Cunchiyacu, en el afio 2022, teniendo como
hipotesis general que la autoestima se relaciona positivamente y de forma significativa
con la socializacion en una poblacion infantil, siendo en cuanto al tipo fue un estudio
basico, no experimental y de alcance correlacional; se inicid con una poblacion
compuesta por 20 nifios del nivel inicial. Para la medicion de las variables se utilizé la
técnica de la encuesta, un cuestionario fue el instrumento y la confiabilidad de este fue
validada mediante un coeficiente alfa de Cronbach 0,71 para la autoestima y 0,75 para
socializacion. Los resultados evidencian que existe una relacion significativa reflejada
en un coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0,688, lo que podria interpretarse
como una correlacion positiva considerable, con un nivel de significancia estadistica de
p = 0,001 <0,01. Por lo tanto, se concluyd que existe una relacion directa y relevante
entre la autoestima y la socializacion, tal como también la existencia de una relacion
estadisticamente significativa, se confirma en que, a mayor autoestima se favorece mejor

el proceso de socializacion.

Roca y Ruiz (2021) desarrolld el trabajo de investigacion denominado:
Autoestima y conducta agresiva en preescolares de 5 anos de la provincia de Huancayo.
Ejecutado en la Universidad Nacional Del Centro del Pert. En el presente estudio se ha
planteado el problema de investigacion, establecido a partir de la identificacion de un
problema concreto; determinar la relacion existente entre la autoestima y la conducta
agresiva en preescolares de 5 afios de la provincia de Huancayo; de igual forma, se
analiza la relacion entre ambas variables en esta etapa del desarrollo infantil, por cuanto
se establece como objetivo general del estudio la identificacion de la conexidn existente
entre ambas variables. De este modo, se plantea la hipdtesis que establece la existencia
de una relacion directa y estadisticamente significativa entre la autoestima y la conducta

agresiva en nifios de 5 afios de la provincia de Huancayo. La investigacion que se realiza
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es de tipo descriptivo, considerando un disefio correlacional, y para la recoleccion de
informacion se usara la observaciéon como técnica principal. Una vez mas, los
instrumentos utilizados para la recoleccion de informacion son la “Ficha de Observacion
de Agresividad” para evaluar la conducta agresiva y la “Lista de cotejo de la autoestima”
para medir el nivel de autoestima. La poblacion de estudio estaba conformada por 222
preescolares de 5 afios, de diversas instituciones educativas del nivel inicial, de la
provincia de Huancayo. Los resultados muestran la existencia de una relacion directa
entre la autoestima y la conducta agresiva de los sujetos de estudio, lo cual permitiria
afirmar que los niveles de autoestima tienen una importante incidencia en la
manifestacion de conductas agresivas, y se vislumbra la necesidad de trabajar en el
fortalecimiento de la autoestima desde las primeras etapas del desarrollo, de modo que

el desarrollo emocional y social permita alcanzar estandares mas adecuados.

Huaman y Ruiz (2021) realiz6 el trabajo de investigacion titulado: Socializacion
vy autoestima de los estudiantes de 5 anios de inicial de IL.E. N°2064- Malcachugo-
Sanagoran 2020. Sustentado en la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI. La
investigacion tuvo por objetivo identificar la relacion que existe entre la socializacion y
la autoestima en los estudiantes de 5 afios del nivel inicial de la Institucion Educativa N.°
2064 del caserio de Malcachuco en el distrito de Sanagoran durante el afo 2020. La
investigacion se enmarc6 dentro de un enfoque descriptivo correlacional con un disefio
transversal correlacional; se usaron los métodos descriptivos, analitico-sintético y
cuantitativo. La poblacion muestral fue de 25 nifios de 5 afios de educacion inicial. Para
la recoleccion de datos se utilizo la técnica de la encuesta, esta vez aplicandose como
instrumentos unos cuestionarios sobre socializacion y autoestima, los cuales fueron
elaborados por los investigadores y validados por el coeficiente alfa de Cronbach,
obteniéndose niveles de confiabilidad de 0,8299 para socializacion y 0,8775 para
autoestima, respectivamente. Como resultado final se concluye que existe una relacion
positiva moderada y estadisticamente significativa entre la socializacion y la autoestima
en los nifios de 5 afios de la institucion educativa analizada, lo que fue corroborado en el
coeficiente de correlacion r=0,448, confirmando la influencia de la socializacion en el

fortalecimiento de la autoestima infantil.

Venturo (2020) realizo el trabajo de investigacion titulado: Niveles de autoestima
de los nifios y nifias de 5 arios de la 1. E.I. N°032 de Purios. Desarrollado en la Universidad

Nacional de Huancavelica. Este estudio tuvo como finalidad determinar los niveles de
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autoestima en los menores de 5 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N.° 032
del distrito de Pufos, region Huanuco, durante el afio 2019. Estudio de tipo basico de
nivel descriptivo, ya que se orientd a describir la variable autoestima sin llegar a
establecer relaciones causales; asi mismo, se orientd desde el método cientifico y el
disefio de investigacion no experimental con disefo transeccional descriptivo. La muestra
la constituyeron 18 estudiantes de 5 afios a los que se le aplicd la técnica de la observacion
y como instrumento de registro una ficha de observacion de sus niveles de autoestima.
Al procesar, analizar e interpretar los datos obtenidos se llegé a la certeza de que los nifios
y nifas presentan un nivel regular de autoestima, tal como lo demuestran los resultados
en la media aritmética de 21,56 puntos, asi se puede afirmar de manera objetiva que la
mayoria de los estudiantes se encuentra en un nivel relativamente medio de autoestima

en la institucion educativa evaluada.
2.1.3. Antecedentes Regionales

Barrientos y Lope (2018) elaboraron su trabajo de investigacion titulado:
Autoestima Aprendizaje Personal social Calidad de vida Personalidad. Sustentado en la
Universidad Nacional San Cristébal de Huamanga. El objetivo del estudio fue analizar
la relacion que existe entre la autoestima y el aprendizaje en el area de Personal Social
en los nifios y las nifias de 5 afos de la institucidon educativa que fuera objeto del estudio.
Se opto6 por un tipo de estudio descriptivo de tipo correlacional, tomado como poblacion
42 nifios y niflas de 5 afios, obteniéndose una muestra de 20 estudiantes. Para la
recoleccion de la informacion pertinente a la variable autoestima se aplico el cuestionario
EDINA, elaborado por Antonio M. Serrano Muiioz en el afio 2014; y para la recoleccion
de informacién sobre el aprendizaje en el area de Personal Social, se aplico una guia de
analisis documental, a partir de la cual se consiguid la informacidon correspondiente al
primer y segundo trimestre del afio escolar 2017. Para la comprobacion de la hipotesis se
us6 la prueba estadistica Tau-b de Kendall. La recogida de resultados permite observar
un nivel de significancia de p = 0,000, valor inferior a 0,05, dando lugar a la aceptacion
de la hipotesis alterna y el rechazo de la hipotesis nula. Por lo tanto, se llego a la
conclusion que existe una relacion significativa entre la autoestima y el aprendizaje en el
area de Personal Social en los nifios y nifias de 5 afios de la instituciéon educativa objeto
de estudio, confirmando de este modo la influencia de la autoestima en el aprendizaje

infantil.
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Clavo (2023) realiz6é una investigacion denominada: Autoestima y habilidades
sociales en estudiantes de quinto grado de secundaria- Ayacucho, 2021. Sustentado en
la Universidad los Angeles de Chimbote. La finalidad de la investigacion consistia en
determinar la relacion entre la autoestima y las habilidades sociales en los estudiantes del
quinto grado de educacion secundaria de la region de Ayacucho en 2021. Esta
investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, a un nivel correlacional y con
un disefio no experimental. La muestra estaba constituida por 98 estudiantes del quinto
grado de secundaria, cuya evaluacidon se realizd a través de la técnica psicométrica
utilizando como instrumentos la Escala de Autoestima de Morris Rosenberg y la Escala
de Habilidades Sociales de Elena Gismero. Los resultados indicaron que el 55 % de los
estudiantes evaluados tenian un nivel bajo de autoestima, mientras que el 80,6 % alcanz6
un nivel alto en habilidades sociales. Estos resultados permitieron concluir que no se
puede establecer una relacion significativa entre la autoestima y las habilidades sociales
en los estudiantes del quinto grado de secundaria de Ayacucho en 2021, teniendo en

cuenta que en la poblacion estudiada ambas variables se dieron de forma independiente.

Rodriguez (2024) desarrolld un estudio titulado: E!/ nivel de autoestima y
desarrollo de competencias comunicativas en los estudiantes de las I.LE. Emblemdticas
de la Religion de Ayacucho 2022. Sustentado en la Universidad Nacional San Cristdbal
de Huamanga. La investigacion tuvo como principal objetivo analizar la relacion de los
niveles de autoestima con el desarrollo de las competencias comunicativas observadas
en los estudiantes de las instituciones educativas emblematicas de la region Ayacucho
durante el afio escolar 2022. La investigacion fue del tipo basica con enfoque cuantitativo
y con nivel explicativo, la misma que se desarroll6 bajo un disefio de tipo correlacional.
Las metas especificas se formularon del anélisis conjunto de la variable: el nivel de
autoestima y las dimensiones se referidas a las competencias comunicativas; de lo cual
aparecieron las hipdtesis correspondientes. La muestra estuvo constituida por 130
estudiantes de diferentes instituciones educativas emblematicas de la region Ayacucho.
La informacion fue recogida por medio de instrumentos adaptados y procesada con tablas
y graficos para una mejor interpretacion de los resultados. Se concluy6 que existe una
relacion directa, significativa y de moderada intensidad entre el nivel de autoestima y el
desarrollo de las competencias comunicativas en los estudiantes evaluados, mediante el
uso del coeficiente Rho de Spearman, con nivel de significancia de p = 0,000 < 0,05 y

una correlacion de Rho = 0,498.
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2.2. Bases Tedricas
2.2.1. La Autoestima

La autoestima es la capacidad que tienen una persona de quererse y valorarse
reconociéndose a si misma, en otras palabras, se refiere al conjunto de sentimientos,
pensamientos y actitudes que alguien tiene respecto a su propio valor y capacidad. La
autoestima influye en como nos relacionamos con nosotros mismos y con los demads,
afectando nuestra confianza, nuestras decisiones y nuestro bienestar emocional. Una
autoestima saludable implica reconocer tanto nuestras virtudes como nuestras
limitaciones, aceptarnos a nosotros mismos y mantener una actitud positiva y realista

hacia nuestras propias habilidades y logros.

Para Rodriguez, et al. (2021) “La autoestima es un componente esencial para el
adecuado desarrollo de nuestras vidas, nos permite acuiiar y expresar una valoracion
particular de nosotros mismos que define lo que creemos ser y como nos conducimos por

el mundo” (p. 3).
Al respecto, Branden (2012) considera que la autoestima:

Implica aquella valoracion, sea esta positiva o negativa, que la persona hace de si
mismo. Esto nos indica la forma que la persona se ve a si misma, lo que piensa
de ella, cobmo reacciona ante si. Es una predisposicion a experimentarse como
competente para afrontar los diferentes desafios de la vida y como merecedor de

felicidad. (p. 16)
Asimismo, Moreno, et al. (2011) consideran que:

La autoestima esta constituida por una evaluacion subjetiva de la informacion
objetiva que cada uno utiliza para describirse. De igual manera, la autoestima se
reconoce como un indicador del desarrollo personal fundado en la valoracion,
positiva o neutral, que cada persona hace de sus caracteristicas cognitivas, fisicas

y psicologicas. (p. 156)

De esta forma, Rios (2010) indica que, “la autoestima consiste en reflexionar,
sentir, querer y tener una actitud para consigo. Ademas, la autoestima es un constante

enfrentamiento consigo mismo” (p. 8)

Asimismo, Eguizabal (2010) en referencia a la autoestima, afirma que:
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Es reflejar experiencias y convicciones, ademas, mostrarse seguro para la vida
ante las dificultades, debido a que la mente es nuestra arma fundamental para
afrontarnos a la vida, la p6liza de nuestras vidas es la autoestima, lo que se traduce

en comportarnos de forma responsable y respetuosa. (p. 44)

En esa linea de ideas, Calero (2011) define la autoestima como “amarse a uno
mismo y reflejarlo con los demas” (p. 16). Esto es imprescindible y significa comprender
que somos valiosos y que la aprobacion del resto no debe de ser relevante para motivarnos
a continuar adelante. Parte del respeto mutuo es ensefar a mostrar y educar al resto en

respeto y autoestima.
Por su parte Huayllas (2017) sostiene que la autoestima constituye un:

Conjunto de ideas, creencias y actitudes de una persona sobre si mismo,
considerandose valiosa o no, para afrontar los retos de la vida y ser merecedores
de una buena salud mental y psicologica de respeto y valoracion por si misma y

hacia los demas. (p. 28)

Pérez (2019), comenta que es “la propension a estar apto para la vida diaria y para
indemnizar los mismos requerimientos, el apreciarse conveniente para confrontar los

retos que van surgiendo y merecen felicidad” (p. 23).
2.2.2. Importancia de la Autoestima en el Infante

La autoestima es una capacidad fundamental que contribuye al desarrollo social
y emocional de una persona, la autoestima es un pilar muy importante en la formacion
integral del nifio puesto que, in fluye en su accionar diario y la interaccion con los demas.

Desde la perspectiva de Branden (2011) la autoestima se refiere a:

La estima propia, esta capacidad afecta en nuestro desenvolvimiento, en las ideas,
sentimientos, propositos y valores. Es importante, conocer que los menores desde
pequetios se despliegan no unicamente en lo fisico, sino ademas psicologica y
emocional. En los dos ultimos, el valor propio juega un rol significativo porque:
Auxilia y resguarda al menor de los retos de vida. Los menores que estan bien
con ellos mismos confrontan mejor las dificultades y sus probables soluciones.
Caso opuesto el menor de hoy y el mayor de manana se apreciaran frustrados y
ansiosos. La buena autoestima disfruta de la interrelacion con el resto, y estan

gratos en espacios generales y gozan de acciones en conjunto. Poder conocer y
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admitir sus fortificados y débiles puntos. En estos resalta la emocion optimista.
(p. 15).

2.2.3. Desarrollo de la Autoestima

El desarrollo de la autoestima en los nifios en palabras de Knutzen y Palacios
(2001), es un proceso que se lleva a cabo de acuerdo a las diversas etapas de vida, el
proceso evolutivo se desarrolla y tienen caracteristicas particulares en ciertas edades, a

continuacion, se muestra lo siguiente:

0 a 1 Afio de Edad. En esta etapa los nifios se vinculan emocionalmente con su
madre, quien es la encargada de cuidarlo y amantarlo, mediante este contacto el bebé
empieza a experimentar nuevas emociones tristeza, alegria, dolor, etc. Y ante diversas

situaciones el nifio va emitiendo respuestas emocionales.

De 1 a 2 Aiios de Edad. Los nifios en esta etapa son muy egocéntricos, esto se
refiere a que quieren ser el centro de atencion, ademas son sensibles a su entorno familiar
y todo el clima que hay dentro de €1, si el clima familiar es agradable el nifio se sentira
bien y seguro de si mismo y empezara a construir una autoestima adecuada. Por ello es

importante que el entorno sea favorable y no sea conflictivo.

De 2 a 3 Afos de Edad. En esta etapa los nifios empiezan a imitar el
comportamiento de las personas que estan en su entorno, especialmente de sus padres,
asi comienzan a identificarse como nifios o nifias y van aprendiendo las reglas
establecidas en la sociedad de acuerdo al sexo, asi tienen en consideracion lo que la

sociedad espera de ellos.

De 3 a 6 Afios de Edad. Esta etapa es muy importante para fortalecer la
autoestima, puesto que, los nifios estan pendientes sobre las opiniones que tengan los
demas sobre ¢l, todo lo positivo y negativo, inicialmente en esta etapa rechazan la
autoridad puesto que quiere desarrollarse autbnomamente, después tienden a tener mas
interés por sus amigos y empiezan a involucrarse en manera conjunta, asimismo
empiezan a asumir las responsabilidades que se le otorgan de manera que van reforzando

su autoconfianza.

De 6 a 10 Afios de Edad. Al inicio de este periodo de edades en nifio se enfoca
en si mismo, tienen mayor seguridad y se empieza a valorar mas, también evalta y critica

las acciones incorrectas de sus padres. Los nifios se vuelven mas sociables y esta al
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pendiente sobre qué es lo que piensan sus amigos de ¢él, lo que refuerza su autoestima y

se sigue fortaleciendo, en este proceso es muy importante el amo y cuidador de la familia.
2.2.4. Clasificacion de la Autoestima

La autoestima es la evaluacion subjetiva y general que una persona hace de si
misma. Se refiere a cOmo se percibe, se valora y se siente respecto a su valia, competencia
y valentia. Las clasificaciones de la autoestima pueden variar dependiendo de los criterios

utilizados, a se presenta una clasificacion cominmente utilizada:
Coopersmith (1959) establece que existen dos tipos de autoestima:

Alta Autoestima. La persona que desarrolla este tipo de autoestima es segura de
si misma, es dindmica y se relaciona de manera adecuada con las demds personas,
asimismo, se valoran y quieren con todas sus debilidades, de manera que tienen confianza

en si mismo, es optimista y tiene seguridad.

Baja Autoestima. Las personas con baja autoestima, suelen desprestigiar a los
demads, no los consideran en nada, estas personas se caracterizan por estar tristes,
desanimados, normalmente suelen aislarse de las personas, considerandose menos que
los demas, ya sea por su apariencia fisica o su forma de pensar, nunca tienen nada positivo

que decir sobre ellos mismos.

Es importante tener en cuenta que la autoestima no es estatica y puede fluctuar a
lo largo del tiempo en respuesta a diferentes experiencias y circunstancias. Ademas, la
autoestima puede manifestarse de manera especifica en diferentes areas de la vida de una
persona, como la autoestima académica, la autoestima laboral, la autoestima social, entre

otras.

La autoestima saludable se caracteriza por un equilibrio entre la autovaloracion
positiva y realista, la aceptacion de uno mismo y la capacidad de manejar de manera
efectiva los desafios y las criticas. Trabajar en el desarrollo de una autoestima positiva y
equilibrada puede contribuir significativamente al bienestar emocional y al éxito en

diversas areas de la vida.
2.2.5. Rol del Docente en el Desarrollo de la Autoestima

El rol del docente es fundamental en el desarrollo de la autoestima de los

estudiantes.
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Brindar Retroalimentacion Constructiva. Dar comentarios que destaquen los
puntos fuertes y las areas de mejora de manera positiva y alentadora. Evitar criticas

negativas.

Fomentar la Participacion. Dar oportunidades a todos los alumnos de participar

y compartir sus ideas, valorando cada contribucion.

Reconocer los Logros. Celebrar los éxitos y progresos de los estudiantes, sin

importar lo pequefios que sean. Esto les ayuda a sentirse capaces y valorados.

Establecer Metas Alcanzables. Ayudar a los alumnos a establecer objetivos

realistas que puedan cumplir, para que experimenten el éxito.

Promover un Ambiente de Apoyo. Crear un entorno de aula seguro y acogedor,

donde los estudiantes se sientan comodos para expresarse sin miedo al rechazo.

Modelar el Respeto y la Confianza. Como docente, demostrar una actitud
positiva y de confianza hacia los estudiantes. Esto les ensefia a respetarse a si mismos y

a los demas.

Individualizar la Atencion. Conocer las fortalezas, debilidades y necesidades

unicas de cada estudiante, y ajustar el apoyo en consecuencia.

Al implementar estas estrategias, los docentes pueden tener un impacto
significativo en el desarrollo de una sana autoestima en sus alumnos, lo cual beneficiara

su aprendizaje y su desarrollo integral.

En esa linea de ideas, Calero (2000) afirma que, hasta hoy, se ha intentado
transformar la sociedad, transformar a los hombres, para que los hombres transformen a
la sociedad a partir de su autoestima. De acuerdo a las palabras del autor, debemos de
tener en cuenta, y mucho cuidado con las frases y adjetivos que se utilizan para dirigirnos
a los nifos, porque se sabe que la agresion verbal dafia mas que la agresion fisica; por
ello, debemos buscar otras maneras de corregir a nuestros nifios para formar personas de
bien. Es necesario que los docentes y los padres deben tener una buena comunicacion,
para que asi intercambien ideas y refuercen las buenas actitudes del nifio; ademas, para
encontrar las mejores soluciones a los problemas que pueda tener, recalcando en ellos sus
virtudes y cualidades positivas y no sus defectos e incapacidades, para que se sientan

seguros de lo que realizan y fortalezcan su autoestima.

2.2.6. Rol de los Padres de Familia en el Desarrollo de la Autoestima
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El rol de los padres es fundamental en la construccion de la autoestima de los
nifos y jovenes. Algunas de las formas en que los padres pueden fomentar una sana

autoestima incluyen:

e Brindar amor, aceptacion y apoyo incondicional. Esto les transmite a los hijos que

son valiosos por si mismos, mas alld de sus logros.

e Establecer limites claros y ser consistentes en la disciplina. Esto les da a los nifios

seguridad y les ensefia a regularse.

e FElogiar y reconocer los esfuerzos y logros, sin importar que sean pequefios. Esto

les ayuda a sentirse capaces y competentes.

e Escuchar activamente a los hijos y validar sus emociones. Esto les hace sentir

comprendidos y valorados.

e Fomentar la autonomia y la toma de decisiones apropiada a la edad. Esto les ayuda

a desarrollar autoconfianza.

e Modelar una actitud positiva y de aceptacion hacia si mismos. Los hijos aprenden

del ejemplo de los padres.

Segun Huamani y Leon (2000) “el hogar es el primer lugar donde los nifios
aprenden a desarrollar diferentes actitudes, conocimientos, etc. Entonces, es ahi donde
van desarrollando una alta o baja autoestima, de los buenos o malos estimulos que los
padres brindan a sus hijos” (p. 23). Brindar amor, fijacion de limites, retroalimentacion
positiva y apoyo emocional son formas en que los padres pueden contribuir

significativamente al desarrollo de una sélida autoestima en sus hijos.
2.2.7. Dimensiones de la Autoestima

Dimension Familiar. Se afirma que, “la autoestima familiar la evidencia el
propio ntcleo familiar demostrando amor y apoyo mutuo entre ellos y ellas.” (Rios, 2010,
p. 36). Ademas, es el sentimiento mutuo entre los miembros de la familia y el amor propio

que tiene cada miembro.
Piara (2012) afirma que:

Es un 6rgano complicado que con el paso del tiempo asegura su crecimiento
psicologico y social de los que componen la familia. A lo largo del tiempo ha

sufrido modificaciones conforme la sociedad ha ido cambiando en el contexto
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temporal, en el plano temporal siempre ha asumido el rol de cuidar y brindar
amparo a sus miembros, asimismo, ha configurado la cultura. En ese sentido, se
direcciona en dos propdsitos: la conexion a la proteccion psicosocial de los que
la componen y otro externo enlazado a la acomodacion y transmision de una

cultura. (p. 88)
De igual modo, Eguizabal (2010) se basa en la idea de que,

La familia es un ente activo, constante y va en permanente trasmutacion; en pocas
palabras: Es un 6rgano complejo que varia en el tiempo, para consolidar el
crecimiento psicosocial de sus miembros que la componen. Este proceso que va

en continua expansion admite y proporciona una diferenciacion de sus miembros.
(p.57)

Dimension Personal. Rios (2010) afirma que la autoestima personal, “es un
aprendizaje psiquico de tipo motivacional que, a su vez, estad configurada por factores de

intelectualidad y de cierto caracter que va mas alla de lo cognitivo.” (p. 48)

La autoestima, es considerada como un valor, y en muchas ocasiones se le ha
puesto en un peldafio mas alto referente a otros valores, debido a que refleja nuestra
validacion, nuestro sentido vivencial y nuestra dignidad humana. En estos componentes

influyen aspectos cognitivos como la percepcion y el conocimiento.
Alcantara (2008) alude que:

La autoestima personal es un aspecto fundamental, que incidira en el
comportamiento humano a lo largo de todo su estadio de vida. Debido a que
influye directamente: en la funcion del estudio y el trabajo, en interrelaciones con

nuestros semejantes y la comunicacion en la que interactuamos con otros. (p. 71)

Dimension Emocional. Segin, Rios (2010) abordar autoestima emocional
implica, “incidir en la percepcion de nuestras capacidades vinculadas al &mbito social y
personal, gracias a la emocion” (p. 57). El caracter que se toma es reflexivo, pues el ser
humano debe de percibirse asimismo como un individuo capaz de definirse como el cree
conveniente, con el proposito de gestionar sus propias emociones y asi regular su

seguridad y fortaleza.

Referirnos a la autoeficacia emocional, es hacer la misma referencia a la

experiencia emocional del sujeto que puede ser por influencia de la cultura o una
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convencion social, este tipo de fendmeno se refiere a la propia configuracion mental del
individuo sobre su contraste emocional que este anhela. El concepto de autoestima
emocional es referido por Clark, Clemes y Bean (2000) quienes sefialan que, “es una
serie de componentes estrechamente ligados a la autogestion individual; tales como: la
comunicacion asertiva, la autonomia, la criticidad ante los reglamentos de la sociedad, la
busqueda del bien comun y la autonomia emocional” (p.46). Cuando nos referimos a la
autoestima emocional hacemos hincapié en el propio reflejo interior que el ser humano
tiene para si, implica estar saciado consigo mismo, manteniendo relaciones de afecto con

los demas y el mismo.

Dimension Social. Esta dimension se relaciona con la estima que se tienen una
persona vinculada con su entorno social (Coopersmith, 1990). Por su lado, Cayetano
(2012) sostiene que, “es la concienciacidon hacia sus pares, sumando la confianza y el
respeto por si mismo” (p. 6). Sobre ello Coopersmith (1990) sostiene que, “en niveles
altos, se posee mayores dotes y capacidades de relacion, como la aceptacion social. Por
otro lado, en un nivel bajo, los individuos son propensos a tener simpatia, dificultad en

acercamientos afectuosos y posee esperanzas de ser aprobado” (p. 28).

Rios (2010) afirma que, “la autoestima social consta de la propia valoraciéon que
hace el individuo sobre su entorno amical; existiendo una interrelacion, ello abarca
necesidades sociales y cierto grado de satisfaccion personal” (p. 68). Por lo tanto, la
Autoestima Social es el valor que le pertenece a cada persona y lo interrelaciona con
otros, también es el clima de respecto existentes con su entorno y el mismo y se alcanza

diversos contextos en el que se satisfacen carencias y relaciones sociales.
2.2.8. La Socializacion

La socializacion es aquel proceso por medio del cual las personas interactiian con
su entorno y aprenden las normas, comportamientos, habilidades y valores, con la
finalidad de convivir apropiadamente en la sociedad. El proceso de socializacion es
continuo y se desarrolla desde el nacimiento y continta a lo largo de la vida, de modo

que contribuye a la formacion de la identidad en las personas.
Segin Ramos (2012), la socializacién es considerada como:

Los lazos que se mantienen entre colegiales, por medio de acciones que se
despliegan en el salon, pues progresan sus capacidades, habilidades, dicen sus

emociones, intervienen tiempos de afioranza, en esa época en que el chiquillo
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permite depender familiarmente y pasa a hacer independiente de su ambiente. (p.

57)

En ese sentido, la socializacion es considerado como un proceso vital para los
individuos, pues, aprenden a formarse como miembro de un sector de la sociedad, puesto
que en ella aprenden conocimientos, se desenvuelven autonomamente, desarrollan
habilidades y participan adecuadamente en su ambiente, actuando con comportamientos

ligados a las normas que se impone en sociedad.

En esa linea, Castro (2015) considera que la socializacion “es un proceso de
interaccidn entre una persona y sus semejantes, el cual resulta de aceptar las pautas de
comportamiento social y de adaptarse a ellas de acuerdo al medio en el que se

desenvuelve” (p. 6).

Es asi que mediante el proceso de socializacion las personas se adaptan a su
contexto e interiorizan las normas, conductas y valores, con la finalidad de desenvolverse

de manera correcta en la sociedad.
2.2.9. Componentes de las Habilidades Sociales

De acuerdo con lo manifestado por Losada (2018), las habilidades sociales son
aquellas capacidades que tiene una persona para interactuar de manera efectiva con su
entorno, las cuales se pueden expresar de diferentes maneras y dependen segin diversos
factores, como el contexto donde se encuentra y su cultura. Para sistematizar los
componentes es importante dividirlos en diversos criterios, en este sentido demostrar las

habilidades sociales dependeran de los tres elementos que se muestran a continuacion:

Conductual. Son todas las conductas y actos que practicamos, tales como,
dialogar, debatir, moverse en una interaccion verbal, no verbal y paralingiiistico, los

cuales son los gestos y mimicas.

Cognitivo. Se refiere a la percepcion, los pensamientos del auto concepto o
también llamado la interpretacion libre que realiza una persona a una determinada

situacion donde hay interaccion social.

Emocionales, Afectivos o Fisiologicos. En primer lugar, son los elementos
expresivos siendo las emociones y sentimientos que se dan a conocer. Ahora,

psicofisiologicamente se encuentra la ansiedad, el ritmo cardiaco, los signos vitales y las
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respuestas psicogalvanicas, que es el cambio de temperatura de la piel ante un estimulo.
(®-7)

2.2.10. Proceso de la Socializacion

El proceso de socializacion se lleva a cabo mediante la interaccion con los demas,
en dicho proceso se adquieren un conjunto de normas, reglas, conductas,
responsabilidades y valores, los cuales permiten que una persona se desenvuelva
adecuadamente en el entorno donde vive. El proceso de socializacion empieza desde que
la persona nace y se extiende a lo largo de la vida, Es decir, es continua, puesto que las
personas a medida que crecen van interactuando con la familia, la escuela, los amigos los

medios de comunicacidn entre otro.
Wever (1992), afirma que:

La sociedad no puede existir sin la accion de los individuos. El punto de partida
de los hechos sociales son las acciones de los individuos. Accion social: toda
accion orientada en un sentido, el cual esta referido a las acciones de los otros.
Relaciones sociales: acciones sociales reciprocas. La sociedad son los sujetos

actuantes en interaccion. (p. 41)

Por consiguiente, el proceso de socializacion es un mecanismo de interaccion, por
medio del cual un individuo interacciona con otras personas y su entorno en general,
durante este procedimiento la persona va adquiriendo y conociendo comportamientos,
normas, valores y roles que se practican o estan dentro de una sociedad. Estos elementos
mencionados guian en cierta medida el accionar de las personas, de modo que actien

conforme a lo permitido en dicho contexto
2.2.11. Importancia de la Socializacion

La socializacion es esencial en la formacion de una persona y en el desarrollo de
la sociedad, mediante este proceso las personas conectan su entorno y van adoptando
conductas, normas y valores, los cuales le permitirdn desempefarse de manera apropiada
y activa en la sociedad. Ademas, por medio del proceso de socializacion las personas se
apropian de diversos elementos socioculturales los cuales forman parte de la formacion
de su identidad, asimismo permiten conocer lo incorrecto de lo correcto en cuanto al
comportamiento; por lo tanto, dicho proceso es muy importante en la vida durante todas

las etapas.
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Segtin Vigotsky, (1987), en otros términos, socializar es el proceso por el cual el
nifo, aprende a diferenciar lo aceptable de lo inaceptable en su comportamiento.
Socializar es un proceso muy importante que debe fomentarse en los nifios y nifias desde

muy corta edad.
2.2.12. Caracteristicas de la Socializacion
Segun Millan (1997), la socializacion se caracteriza por lo siguiente:

La socializacion es aprendizaje, a través de la sana relacion con los demas. Las
habilidades sociales son el resultado de predisposiciones genéticas y de las respuestas a

las estimulaciones ambientales.

Es interiorizacion de normas, costumbres, valores y pautas, gracias a la cual el
individuo conquista la capacidad de actuar humanamente. En consecuencia, la
socializacién podria definirse como un proceso de interaccidon entre la sociedad y el
individuo, por lo que se interiorizan las pautas, costumbres y valores compartidos por la
mayoria de los integrantes de la comunidad, se integra la persona en el grupo, se aprende
a conducirse socialmente, se adapta el hombre a las instrucciones, se abre a los demas,
convive, con ellos y recibe la influencia de las culturas, de modo que se afirma el

desarrollo de la personalidad.

Es una insercion social, puesto que introduce al individuo en el grupo y le
convierte en un miembro del colectivo, en tanto que su conducta respete las normas de

tolerancia y de convivencia.

Es convivencia con los demas, sin la cual el hombre se empobreceria y se privaria
de una fuente de satisfacciones basicas para el equilibrio mental. La convivencia es por
otra parte, la mejor prueba de que la socializacion es correcta y de que el individuo se ha

abierto a los demas.

Coopera al proceso de personalizacion, porque el “yo” se “recrea” en la
confrontaciéon con los otros y construye la “personalidad social” en el desempefio de los

roles asumidos dentro del grupo.
2.2.13. Los Agentes de la Socializacion

La familia, amigos, instituciones y grupos sociales forman parte de los agentes de

socializacién, puesto que son los encargados de transmitir creencias, habilidades
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conocimientos, valores y normas. Teniendo en cuenta lo mencionado se detallan los

agentes de socializacion de la siguiente manera:

La Familia. La familia es la principal fuente de la socializacion de los nifios y
nifias donde desarrollan o adquieren valores, creencias y normas (Suarez y Vélez, 2018).
En ese sentido, las interacciones con miembros de la familia permiten al nifio y nifia
desarrollar la personalidad y prepararse para la sociedad. Asimismo, Gonzalez (2017)
menciona que, la familia es el primer agente de socializacion de los nifios mas persuasivo

e influyente del desarrollo de los nifios.

La Escuela. La escuela es otro de los agentes de la socializacion donde el
individuo también se forma en valores y normas para enfrentar a la sociedad. Como
menciona Gonzalez (2017), “la escuela se presenta como agente socializador para la
modificacion de normas, pautas y valores sociales a través del entrenamiento
instrumental directo, otorgando refuerzos positivos o negativos que canalizan la
socializacion del nifio y posteriormente del adolescente” (p. 28). De esto, se infiere la
importancia del rol de docente como un agente positivo o negativo en la socializacion,
seglin como ejerce su practica. Por su parte, Espinoza, Flores y Herndndez (2017),
sostienen que “(...) la escuela tiene el principal objetivo (...) de convertir a nifios y nifias

en personas capaces de relacionarse positivamente con los demas” (p. 21).

Entonces la escuela también tiene el potencial de fomentar en los nifios y nifias

valores y actitudes favorables para relacionarse con los demas.

Las Relaciones entre Pares en el Contexto Escolar. A través de la socializacion
entre pares, el niflo adquiere nuevos aprendizajes como también roles y normas. Rivas y
Verastegui (2014), afirman que “los grupos de compaifieros de la escuela desempefian un
papel muy importante cuando dan cierto respaldo y seguridad. Ademas, aprenden ciertos
roles y las relaciones de convivencia entre pares” (p. 44). Los mismos autores reiteran

que los niflos juegan un papel importante en grupo y aprenden a convivir en colectivo.

Los Medios de Comunicacion. La radio, los programas de television, son otros
medios de socializacion a los que los nifios estan expuestos. En ese sentido el adulto tiene
que supervisar qué programas son viables para los nifios y nifias porque estos medios no
todos son adecuados. Entonces el adulto debe decidir qué programas de television se

puede hacer ver a los nifios (Espinoza, Flores y Hernandez, 2017).

2.2.14. El Desarrollo de la Socializacion
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Los nifos aprenden mediante la observacion e interaccion con su entorno, por
ello la socializacion cumple un rol fundamental en el desarrollo de los aspectos
cognitivos y lingtiisticos. La socializacion permite el desarrollo integral del nifio, ya que
mediante este proceso los nifios se adaptan a las normas y comportamientos admitidas
dentro de una sociedad; de igual modo fortalece los aprendizajes de los nifios, ya que al
interactuar con los demas contrasta sus ideas y llega a identificar sus dificultades y

virtudes. Erickson (1988), manifiesta que:

En la etapa preescolares es en el que se desarrolla la autonomia, lo cual supone
una demanda creciente sobre los padres, pues a medida que va emergiendo el yo
o si mismo (combinacion de atributos fisicos y psicologicos Unica de cada
individuo), los nifio empiezan a desear cierto grado de independencia que se va
aumentando poco apoco por las experiencias sociales que el nifio experimenta
constantemente ,quieren explorar el mundo, hacer lo que desean sin ser

demasiado restringido por las personas encargadas de su cuidado. (p. 232)

En tal virtud, desde la infancia, las habilidades que se desarrollan estan
relacionadas con aprender a conocer, a sentir y a hacer; por ello el enfoque educativo
debe incluir juegos y actividades que fomenten el movimiento y formas de expresion,

todo ello en relacion a las demandas y necesidades de los nifios.

Piaget (1995) explica que, la socializacién no consiste solo en aprender ciertos
patrones de conducta prevalente en una sociedad en un momento determinado, sino que

también comporta el aprendizaje de las formas de pensar y sentir de dicha sociedad.

En consecuencia, la socializacion es un proceso integral que no tienen que ver
solamente con la adquisicion de normas o patrones de conducta establecidas en una
sociedad, sino también involucra el aprendizaje, en cuanto a las maneras de pensar y
sentir en el entorno donde se desenvuelve. La socializacion es un proceso de interaccion
de una persona con los demas, en dicho proceso los nifios aprenden y llegan a ser
consiente de todas las reglas que existen y como estas deben ser practicadas con la

finalidad de desenvolverse apropiadamente en la sociedad.
2.2.15. Dimensiones de la Socializacion

Para Erikson (1988), la socializacion se desarrolla bajos las siguientes

dimensiones:
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Autoimagen. La autoimagen se refiere a la percepcion que una persona tiene de
si misma. Esta percepcion esta influenciada por diversos factores, como las experiencias
personales, las interacciones sociales, las expectativas culturales y las comparaciones con
otros. Una autoimagen positiva se caracteriza por una percepcion saludable y realista de
uno mismo, que incluye aceptacion de las fortalezas y debilidades, confianza en las
habilidades y una actitud positiva hacia uno mismo. Por otro lado, una autoimagen
negativa puede manifestarse en una baja autoestima, sentimientos de inferioridad,
autocritica excesiva y dificultad para reconocer los propios logros y cualidades (Erikson,

1988).

Es importante tener en cuenta que la autoimagen puede ser moldeada y cambiada
a lo largo del tiempo mediante el autoconocimiento, el desarrollo personal, la practica de
la autocompasion y el establecimiento de metas realistas. Ademas, buscar el apoyo de
amigos, familiares o profesionales de la salud mental puede ser beneficioso para mejorar

la autoimagen y promover un sentido de autoestima y bienestar.

Comportamiento. El comportamiento se refiere a las acciones, reacciones y
conductas observables que una persona, animal u organismo exhibe en respuesta a
estimulos internos o externos. Es una expresion observable de la actividad interna de un
individuo, que puede ser influenciada por una variedad de factores, incluyendo sus
experiencias pasadas, el entorno social, las motivaciones internas y los procesos
bioldgicos. El comportamiento puede manifestarse de diferentes maneras, desde acciones
simples como levantar un objeto hasta comportamientos mas complejos como tomar
decisiones, interactuar con otros individuos o resolver problemas. Estas acciones pueden

ser voluntarias o involuntarias, conscientes o inconscientes (Erikson, 1988).

El estudio del comportamiento es un campo interdisciplinario que abarca
disciplinas como la psicologia, la sociologia, la etologia (el estudio del comportamiento
animal), la neurociencia y la antropologia, entre otros. Los investigadores se centran en
comprender los mecanismos subyacentes del comportamiento, asi como en identificar
patrones comunes y diferencias individuales en la forma en que las personas y los

animales se comportan en diferentes situaciones.

Juego. El juego es una actividad o accion realizada por personas u otros seres

vivos que se lleva a cabo de manera voluntaria, lidica y sin un proposito utilitario
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inmediato. Se caracteriza por tener reglas o normas establecidas, asi como por generar

diversion, entretenimiento o disfrute para los participantes.
Algunas caracteristicas comunes del juego incluyen:

Voluntariedad. El juego es una actividad que los participantes eligen realizar por

propia voluntad, sin estar obligados a hacerlo.

Ludico. El juego se desarrolla en un contexto de diversion, placer o

entretenimiento, mas alla de cualquier objetivo practico o utilitario.

Reglas. Los juegos suelen tener reglas o normas establecidas que definen como

se lleva a cabo la actividad y qué acciones son permitidas o prohibidas.

Imaginacion y Creatividad. Muchos juegos implican el uso de la imaginacion y
la creatividad, ya sea a través de la creacion de personajes, la resolucion de problemas o

la exploracion de mundos ficticios.

Competencia o cooperacion. Dependiendo del tipo de juego, puede haber
elementos de competencia, donde los participantes compiten entre si para alcanzar un

objetivo, o de cooperacion, donde trabajan juntos para lograr un objetivo comun.

El juego desempefia un papel importante en el desarrollo humano, ya que
contribuye al aprendizaje, la socializacion, el desarrollo emocional y cognitivo, asi como
al bienestar general. Ademas, es una actividad presente en todas las culturas y en todas

las etapas de la vida, desde la infancia hasta la edad adulta (Erikson, 1988).

Identificacion. La identificacion se refiere al proceso mediante el cual una
persona asocia caracteristicas, cualidades o valores propios con los de otra persona,
grupo, personaje o entidad externa. Es un mecanismo psicoldgico mediante el cual una
persona adopta o internaliza aspectos de otra entidad como propios, ya sea de manera

consciente o inconsciente.
Algunos aspectos importantes de la identificacion incluyen:

Atribucion de Caracteristicas. La identificacion implica atribuir a uno mismo
ciertas cualidades, rasgos de personalidad, comportamientos o valores que se perciben

en otro individuo, grupo o figura de referencia.
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Modelado de Roles. Las personas a menudo se identifican con figuras de
autoridad, modelos a seguir, lideres, personajes de ficcion o grupos sociales, adoptando

sus comportamientos, estilos de vida o formas de pensar como propios.

Proceso Psicolégico. La identificacion puede ocurrir de manera consciente,
cuando una persona elige deliberadamente asumir ciertos aspectos de otra entidad como
propios, o de manera inconsciente, como resultado de la influencia y la internalizacion

de modelos externos.

Desarrollo de la Identidad. La identificacion desempefia un papel importante en
el desarrollo de la identidad personal y social, ya que influye en la formacion de la

autoimagen, la autoestima y la percepcion de uno mismo en relacion con los demas.

Construccion Social La identificacidon no solo se da a nivel individual, sino que
también puede ser parte de procesos sociales mas amplios, como la identificacion con un

grupo étnico, cultural, religioso, politico o social.

La identificacion es un proceso psicologico complejo que implica la asociacion
de aspectos de uno mismo con los de otros, y desempefia un papel importante en la
formacion de la identidad personal y social, asi como en la conformacion de la conducta

y las relaciones interpersonales (Erikson, 1988).
2.3.  Definicion de Términos Basicos

La Autoestima. La autoestima es la capacidad que posee una persona de quererse
a si mismo de manera sana, reconociendo sus virtudes y dificultades, en este sentido, se
refiere a amarse a uno mismo cuidandose y respetandose, una autoestima desarrollada

correctamente permite que la persona mejore constantemente.

La Socializacion. La socializacion es el proceso de interaccion social, mediante
el cual adquirimos y adoptamos un conjunto de normas, conocimientos, conductas y
valores, lo que nos permite desenvolvernos en la sociedad. Este proceso es continuo y se
desarrolla con la interaccion en familia, en la escuela, con los amigos, medios de

comunicacion, entre otros.
2.4. Formulacion de Hipdtesis
2.4.1. Hipotesis General

Existe relacion significativa entre autoestima y la socializacion en nifios de 5 afios

en la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendez”, Huanta -2024.
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2.4.2. Hipdtesis Especificas

Existe relacion significativa entre autoestima y la autoimagen en nifios de 5 afios

en la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezt”, Huanta -2024.

Existe relacion significativa entre autoestima y el comportamiento en nifios de 5

afios en la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezt”, Huanta -2024.

Existe relacion significativa entre autoestima y el juego en nifios de 5 afios en la

Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezu”, Huanta -2024.

Existe relacion significativa entre autoestima y la identificacion en nifios de 5

afios en la Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendez”, Huanta -2024.
2.5. Variables, dimensiones e indicadores
2.5.1. Variable 1: Autoestima

Definicion conceptual

La autoestima es un componente esencial para el adecuado desarrollo de nuestras
vidas, nos permite acuflar y expresar una valoracion particular de nosotros mismos que

define lo que creemos ser y cdémo nos conducimos por el mundo. (Rodriguez, et al., 2021)
Definicion Operacional

Se elaborara una ficha de observacion sobre la autoestima teniendo en cuenta las

dimensiones formuladas.
2.5.2. Variable 2: Socializacion
Definicion conceptual

Castro (2015) define que la socializacion como “un proceso de interaccion entre
una persona y sus semejantes, el cual resulta de aceptar las pautas de comportamiento

social y de adaptarse a ellas de acuerdo al medio en el que se desenvuelve” (p. 6).
Definicion Operacional

Se elaborara una ficha de observacion sobre la socializacion teniendo en cuenta

las dimensiones establecidas.



2.6.  Operacionales de las Variables de Estudio

34

. Definicion Definicion . . . Escala De
Variables . Dimensiones Indicadores .
Conceptual Operacional Medicion
Se enoja permanentemente
Familiar Recibe carifios en familia
. , Trata de salir de clase
La autoestima es un -
. Se compara negativamente con
componente  esencial
sus pares
para el adecuado . -
Personal Le gustaria ser distinto a lo que
desarrollo de nuestras
. . , . es ahora
vidas, nos permite | Se elaborard una ficha . . i
~ . Se siente triste Ordinal:
i acufiar y expresar una | de observacion sobre la - , .
Variable 1: g . . . Se muestra con rabia o cOlera Siempre
. valoracion  particular | autoestima teniendo en . .
Autoestima ) . . consigo mismo A veces
de nosotros mismos | cuenta las dimensiones . ,
. Emocional Se muestra alegre ante los demas Nunca
que define lo que | formuladas. e
, Le es dificil adaptarse ante los
creemos ser y cOmo .
: demas
nos conducimos por el —
N . Presenta dificultades al hablar en
mundo” (Rodriguez, et .
al., 2021) publico
Social Se desanima con facilidad
Considera que lo toman en
cuenta sus comparfieros
Castro (2015) define | Se elaborara una ficha Participa activamente en el grupo Ordinal:
Variable 2 que la socializacion “es | de observacion sobre la . Realiza diversas actividades en Siempre
e e . Autoimagen
Socializacién un proceso de | socializacion teniendo clase A veces
interaccion entre una | en cuenta las Mira a los ojos al hablar Nunca




35

persona y sus
semejantes, el cual
resulta de aceptar las
pautas de
comportamiento social
y de adaptarse a ellas
de acuerdo al medio en
el que se desenvuelve”

(p. 6).

dimensiones
establecidas

Comportamiento

Se disculpa ante el error
cometido

Practica normas de convivencia
Comparte sus objetos personales

Juego

Se incluye en los juegos
Participa activamente
Muestra gestos agradables al
participar

Identificacion

Trata con respeto a los demas
Agradece ante los servicios
prestados

Colabora en actividades de grupo
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I1l.  METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. Tipo y Nivel de Investigacion

3.1.1. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion al que pertenece, es basico. Al respecto, Sanchez, et al.
(2018) precisa que “investigacion orientada a la bisqueda de nuevos conocimientos sin
una finalidad practica especifica e inmediata. Busca principios y leyes cientificas,
pudiendo organizar una teoria cientifica. Es llamada también investigacion cientifica

basica” (p. 79).

3.1.2. Nivel de Investigacion

El presente estudio se ubica dentro del nivel correlacional, en coherencia a este
nivel, Cancela, et al. (2010), precisan que “los estudios correlacionales comprenden
aquellos estudios en los que estamos interesados en describir o aclarar las relaciones
existentes entre las variables mas significativas, mediante el uso de los coeficientes de

correlacion” (p. 109).
3.2. Meétodos de estudio

El trabajo de investigacion se realizara haciendo uso de los siguientes métodos:
3.2.1. Método Inductivo Deductivo

“La induccion y la deduccion son dos formas de inferencia que tienen el mismo
proposito aun cuando el punto de partida sea diferente. Las relaciones implicadas entre
las proposiciones apuntan hacia objetivos similares: el significado de la realidad

estudiada” (Cerda, 2011, p. 81)
3.2.2. Método Hipotético Deductivo:

Para Bernal (2016) este método “consiste en un procedimiento que parte de unas
aseveraciones en calidad de hipotesis y busca refutar o falsear tales hipotesis, deduciendo
de ellas conclusiones generales que deben confrontarse con los hechos antes de

constituirse en teoria” (p. 71).
3.3. Disefios de Investigacion

El trabajo de investigacion se plasmara haciendo uso del disefio no experimental
transversal correlacional. Para Hernandez y Mendoza (2018) “estos disefios son Uutiles

para establecer relaciones entre dos o mas categorias, conceptos o variables en un
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momento determinado; a veces, inicamente en términos correlacionales, otras en funcion

de la relacion causa — efecto” (p. 178). Presenta el siguiente esquema:

"
\

T
J

Donde:

M : Representa a la muestra de estudio.
X,Y :representa los datos a obtenerse en cada una de las variables.
X : representa las posibilidades correlacionales entre las variables.
3.4. Poblacion y Muestra
3.4.1. Poblacion

Monje (2011) considera que, “la poblacion o universo es el conjunto de objetos,
sujetos o unidades que comparten la caracteristica que se estudia y a la que se pueden
generalizar los hallazgos encontrados en la muestra para ser sometidos a la observacion”
(p- 25). En la investigacion la poblacion estd conformada por 18 niflos de 5 afios en la

Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezt”, Huanta.
3.4.2. Muestra

Behar (2008) precisa que, “la muestra es, en esencia, un subgrupo de la poblacion.
Se puede decir que es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto
definido en sus necesidades al que llamamos poblacion” (p. 51). En el caso de la presente
investigacion, la muestra esta constituida por 18 nifios de 5 afios en la Institucion

Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezi”, Huanta.
3.5. Técnicas de Muestreo

En el desarrollo de la investigacion se hard uso de la técnica muestral no
probabilistica e intencional. Al respecto Valderrama (2019) precisan que el investigador
mediante esta técnica “selecciona la muestra atendiendo a razones de comodidad y segun

su criterio” (p. 193)
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3.6. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
3.6.1. Técnicas

En el desarrollo de la presente investigacion se hard uso de la técnica de la
encuesta, al respecto Cea D’ Ancona, (1996) precisa que el “procedimiento estandarizado
para recolectar informacion —oral o escrita— de una muestra de personas acerca de los
aspectos estructurales; ya sean ciertas caracteristicas sociodemograficas u opiniones
acerca de algun tema especifico. La informacion se recoge de forma estructurada y el

estimulo es el mismo para todas las personas” (p. 240).
3.6.2. Instrumentos

En el desarrollo de la investigacion se utilizara como instrumento el cuestionario.
Estos instrumentos “contienen un conjunto de preguntas destinadas a recoger, procesar y
analizar informaciones sobre hechos o fendmenos estudiados en determinadas

poblaciones o en un subconjunto de ellas” (Quispe, 2012, p. 97).
3.7.  Validez y Confiabilidad

3.7.1. Validez
Con la finalidad de hallar la validez de los instrumentos de investigacion estos
seran sometidos a opiniéon de expertos, en este caso seran tres profesionales con

experiencia en las variables que se buscan investigar.

3.7.2. Confiabilidad
Los instrumentos validados seran sometidos a una prueba piloto constituido por
15 nifos; cuyos resultados seran procesados mediante el estadigrafo Alpha de Cronbach,

con lo que se determinara el grado de confiabilidad, cuya férmula es la siguiente:

K : El nimero de items
Si*2 : Sumatoria de Varianzas de los ftems
STA2 : Varianza de la suma de los ftems

a : Coeficiente de Alfa de Cronbach
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3.8. Técnicas de Procesamiento de Datos

La informacién recabada sera procesada desde dos aspectos fundamentales. En el
primer caso, desde el nivel descriptivo, en ella se procesara la informacion mediante la
tabla de contingencia. En el segundo caso, desde el nivel inferencial, se procedera a

realizar la prueba de hipdtesis recurriendo para ello al estadigrafo Rho de Spearman.
3.9. Aspectos Eticos

La investigacidon nos remite estrictamente a considerar la problematica de los
aspectos €ticos, para lo cual se solicitara la autorizacion para llevarla a cabo a la direccion
de la institucion Educativa. Del mismo modo, se mantendra el anonimato de la identidad
de los nifios participantes en la investigacion. Asimismo, se solicitard a los padres de

familia el consentimiento informado.
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V. ASPECTO ADMINISTRATIVO
4.1. Recursos

4.1.1. Recursos Humanos

Investigadora: Santiago Naupa, Miluska
Asesor: Dr. Quispe Morales, Rolando Alfredo

Participantes: Nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial “Luis

Cavero Bendezu”

4.1.2. Recurso Materiales

e Multimedia,

e materiales de escritorio,
e textos,

e impresora

e fotocopiadora

e libretas de campo.

4.2.  Presupuesto

BIENES GASTOS
- Materiales de escritorio S/400.00
- Materiales de impresion S/ 500.00
- Textos S/2000.00
SUBTOTAL S/2900.00
SERVICIOS GASTOS
- Tipeos S/ 400.00
- Impresién de instrumentos S/ 400.00
- Revision bibliografica S/ 1500.00
- Pasajes y viaticos S/1000.00
- Procesamiento estadistico S/1000.00
- Informacion parcial y final S/ 1000.00
- Correccion de estilo S/500.00
SUBTOTAL S/. 5800.00
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TOTAL

S/. 8700.00

4.3.

Financiamiento

El proyecto de investigacion no recibira financiamiento externo. Todos los gastos

seran asumidos por la investigadora; es decir, serd autofinanciado.

4.4. Cronograma de ejecucion (Diagrama de Gantt)
TIEMPO
N.° ACTIVIDADES 2024-2025
MA | MJ A | S O N D EF
01 | Determinacién y planteamiento del X
problema
02 | Elaboracion del marco teorico X
03 | Determinacién de la metodologia X
04 | Culminacion del proyecto X
05 | Aprobacion del proyecto X
06 | Elaboracion de los instrumentos X
07 | Validacion y aplicacion de los X
instrumentos
08 | Aplicacion de los instrumentos X | X
09 | Andlisis e interpretacion de datos X
10 | Sistematizacién y contrastacion de X
los resultados
11 | Elaboracion del primer borrador X
12 | Revision y aprobacion del informe X
13 | Redaccion del informe final X
14 | Sustentacion X
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heroicay batallay de Juniny Ayacucho”
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Huanta, 26 de julio de 2024

El Director General de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José Salvador
3\, Cavero Ovalle” de Huanta;

VISTO:

El INFORME N° 090-2024-SA-EESPP”JSCO"-HTA.de fecha 11 de julio de 2024, con
nimero de expedientes: TM20242908-F en la que, el Formador de Investigacion del Programa de
Profesionalizacion Docente 2024 Ciclo 1 del Programa de Estudios de Educacién Inicial Intercultural
Bilingiie Aula 1, remite legajos expeditos para la tramitacion y otorgamiento de Resolucién Directoral de
Aprobacion de los Proyectos de Investigacion en el marco del cumplimiento del Reglamento de Gradosy
Titulos a fin de oficializar y garantizar su ejecucion;

CONSIDERANDO:

Que, La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera
Publica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Reglamento de la Ley N° 30512, DU No 017-2020-
MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion y el Licenciamiento de los Institutos y
Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512, DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el
Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Pablica
de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017-2020 que establece medidas
para el fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de
la Ley N° 30512 y LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 441-2019-MINEDU
Lineamientos Generales Académicos y demas normas;

Que, la Escuela de Educacién Superior Pedagogica Pablica “José Salvador Cavero Ovalle™ de
Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y en amparo a la normativa general,
Documentos de Gestion Institucional, Reglamento Institucional y Reglamento de Grados y Titulos, tiene
facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el proceso de titulacién de los egresados de formacion
inicial docente y formacion continua y garantizar su acreditacion profesional.

Que, es Politica de la Escuela de Educacién Superior Pedagégica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho; garantizar el
otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion y el Titulo Profesional de Licenciada/o a
los/las egresados/as de Formacién Inicial Docente de los Programas de Estudios Licenciados, asi como, de
Formacién Continua del Programa de Profesionalizacién Docente previa sustentacién y aprobacion del
trabajo de investigacion y de tesis respectivamente en concordancia a la normativa general y documentos
de gestion institucional.

Que, estando conforme al Reglamento Institucional y al Reglamento de Grados y Titulos, al
Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores Pedagdgicos y
Escuelas Superiores de Formacion Docente Pablicos y Privados, su reglamento y modificatorias, asimismo,
a los Lineamientos Académicos Generales que sefialan que el proceso de otorgamiento del Grado
Académico de Bachiller en Educacién es mediante la sustentacion del Trabajo Investigacion con el fin de
generar conocimientos y propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion.

Que, el Programa de Profesionalizacién Docente 2024 I, en el marco de la RDRS No 00075-2023-
GRA/GR-GG-GRDS-DREA-DR, resolucion con la que aprueban las metas de admision para el
PPD 2024 1, es un programa que conduce a la obtencion del Grado Académico de Bachiller en
Educacion y Titulo Profesional de Licenciado/a en Educacion Inicial Intercultural Bilingiie y
Educacion Primaria Intercultural Bilinglie, el Formador Asesor del Médulo de Prdctica de

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta
Telefax (066) 321070
WwWw.eesppjsco.edu.pe
informes@iesppjsco.edupe
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Investigacion del Aula 1, elevé el INFORME N° 001 -2024-ASESOR DEINVEST. /PPD 2024-
AULA 1 EDUC.INIC/EESPP“JSCO”-HTA. dando el aval correspondiente para la Aprobacion

Resolutiva del Proyecto de Investigacion en el marco del plan curricular y del cumplimiento del Reglamento
de Grados y Titulos.

Que, el Director General de la Escuela de Educacion Superior Pedagégica Piblica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, en amparo a sus facultades, con fecha 26 de julio de 2024 y en el
marco del cumplimiento y la conformidad con la Ley No 30512, su reglamento, modificatorias y el
N\ Reglamento de Grados y Titulos se oficializa la APROBACION de los Proyectos de Investigacion de los
participantes del Programa de Profesionalizacion Docente 2024 1 del Programa de Estudios de
Educacion Inicial Intercultural Bilingiie Aula 1, cuyo Formador Asesor es el Dr. Rolando Alfredo
Juispe Morales, por tanto:

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR los PROYECTOS DE INVESTIGACION del
Programa de Profesionalizacion Docente 2024 I del Programa de Estudios de Educacion Inicial
Intercultural Bilingiie Aula 1 de las/os que a continuacion se detalla:

PPD 2024 CICLO |
Ne APELLIOS Y NOMBRES TITULOS DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
Actividades Grafico Plasticas en la Preescritura en nifios
1 DEXROLALE Saladaly SO de 4 aiios de la Institucion Educativa Inicial N® 263, San
LUZ 3
Jerénimo 2024,
BERROCAL SALAZAR. FRESCIA Jtlxegos tradicionales para. el qesa.xrollo socio emocional en
2 nifios de 5 afios de la institucion educativa 425-99 de
RENE
Oronccoy, 2024
Identidad Lingiiistica en nifios Aimara de la Institucion
3 Laadl  XONARICO, FLOIOR Educativa Inicial N° 1416 Altos Huayrapata de Moho,

RZARETH Puno 2024

Actitud de padres de familia frente al uso del idioma
4 | CCAYACCCHAVEZ, VICENTA quechua en instituciones Educativas del nivel inicial EIB
de Churcampa, 2024

CENTENO TAYPPE, MILY Cancicfncs del cam_aval de Tur!)o para desarro.llar. la
5 CRISTINA expresion oral en nifios del II ciclo de una Institucion

Educativa de Andahuaylas 2024,

Estimulacién temprana en el desarrollo socio emocional
6 | CRUZ CCENTE, VID LUZMERY en nifios de la Institucion Educativa Inicial No 38254/Mx-

P de Huanta 2024
Motivacion y atencion en nifios y nifias de 5 ailos de la
7 RLORES. (ARSCLED.  NORM] Institucion Educativa Inicial N® 126 1de Llachahui, Puno
SHANG
2024
El pumpin fajardino para el desarrollo de la motricidad
8 | GOMEZ MENDOZA, Nilda gruesa en nifos de 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial No 424/Mx-P Tambo 2024,

Estrategias didacticas para el desarrollo de la autonomia
en nifios de 4 afios en una Institucion Educativa de
Huanta, 2024

HUARACA GUTIERREZ, GLORIA
ISABEL

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
informes@iesppjsco.edu.pe
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Autoestima y desarrollo socioemocional en niiios del I1
10 PANCORBO [MALHICA, FLOR ciclo de la Institucién Educativa Inicial N© 429-61/Mx-M
LISVETH bt

de Huamanpata, Sivia - 2024
Estrategias ludicas para la resolucion de problemas de
11 | POMA LOBO, ISABEL NANCY cantidad en nifios de la Instituciéon Educativa Inicial N°
429-17 de Huanta, 2024
Juegos infantiles para la socializacion de nifios de 4 afios
de la Institucién Educativa Ne 429-74 de Llochegua 2024
Smartick para el aprendizaje de la resolucion de
13 | QUINTANA PEREZ, LIZBETH problemas de cantidad en nifios del II ciclo de una
Institucion Educativa de Andahuaylas 2024.
Yarqa aspiy en la convivencia y participacion
QUISPE CHAHUA, BACILIA | democratica en la bisqueda del bien comin en niios de

12 | POZO HUILLCA, MAYRA MARIZA

14 NICOLAZA la Institucion Educativa de Calpamayo, Parinacochas
2024.
Dramatizaciéon como estrategia para la practica de valores
15 | QUISPE PINEDA, YUINA en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa de

Anchihuay, La Mar 2024,

Actividades ludicas para el autocontrol de las emociones
16 | SAN MIGUEL BARRAZA, RAYDA | en nifios de 4 aifios en una I[nstitucion Educativa de Nasca,
2024

Autoestima y socializacion en nifios de 5 aiios en la
17 | SANTIAGO NAUPA, MILUSKA Institucion Educativa Inicial “Luis Cavero Bendezu”,

Huanta -2024
SERENA TOLEDO, HARUMI tv!atena}es audnowsuaies para la prevencion -de. la
18 KIOMI violencia escolar en nifios de 4 afios en una Institucion
Educativa de La Mar, 2024

ARTICULO SEGUNDO.- DISPONER que, ¢l arca de Repositorio Institucional registre ¢
inscriba en la base de datos los Proyectos de Investigacion para el control correspondiente.

ARTICULO TERCERO.- ENCARGAR al Webmaster de la Escuela la publicacion en la
Pagina Web y en el Portal de Transparencia.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION;
Interesados (as)
Archivo
WMAV/D.G.(e)
prdfsec.

Jr. Razuhuiica 624 - Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
informes@iesppjsco.edu.pe
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Huanta, 04 de agosto del 2025

Visto, los documentos con registro TM2025422-F;

CONSIDERANDO:

Que, en el marco de la Ley General de Educacién N ° 28044, la LEY N° 30512 Ley de
Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Piblica de sus Docentes, DS No 010-
2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley N° 30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece
Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion y el Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de
Educacién Superior en el marco de la Ley N° 30512, DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el
Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera
Piblica de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017 2020 que
establece medidas para el fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion
Superior en el marco de la Ley N° 30512 y LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512, la RM
No 441-2019-MINEDU que Aprueba los Lineamientos Académicos Generales de las EESPP y los
documentos de gestion institucional 2025;

Asimismo, la Ley Universitaria No 30220 en su tercera disposicién complementaria
final, Titulos y Grados otorgados por instituciones y escuelas de educacidn superior, precisa que,
mantienen ¢l régimen académico de gobiemo y de economia establecidos por las leyes que los rigen.
Tienen los deberes y derechos que confiere la presente Ley para otorgar en nombre de la Nacion el
Grado de Bachiller y los Titulos Profesionales de Licenciado respectivos, equivalentes a los
otorgados por las universidades del pais, que son vélidos para el ejercicio de la docencia universitaria
y para la realizacion de estudios de maestria y doctorado, y gozan de las exoneraciones y estimulos
de las universidades en los términos de la presente Ley, y por tanto, realizan la inscripcion en el
Registro Nacional de Grados y Titulos de la SUNEDU en estricto cumplimiento a la normativa
vigente.

Que, en cumplimiento a los documentos citados; se aprueba y autoriza la planificacion,
implementacion, organizacién, ejecucién, monitoreo, acompafiamiento y evaluacion del Programa
de Profesionalizaciéon Docente en la Escuela de Educacion Superior Pedagbgica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle™.

Que, es necesario fomentar la investigacién e innovacion en los/las estudiantes para
ofrecer a la sociedad maestros y maestras capaces de producir conocimientos educativos, que
contribuyan al mejoramiento continuo de la calidad de la educacion. siendo politica de la Escuela de
Educacion Superior Pedagdgica Publica “José Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y
provincia del mismo nombre, re;_.,n()n de Ayacucho; garantizar que los/las estudiantes del Programa
de Profesionalizacion Docente en el'marco de la Formacién Docente Continua realicen Investigacion
Educativa conducente a la obtencion del Grado Académico de Bachiller en Educacion y al Titulo
Profesional de Licenciado en Educacién Inicial y Primaria Intercultural Bilingiie y cumplir con el
objetivo fundamental del fortalecimiento de los profesionales de la educacion, potenciando su
capacidad de investigadores, promotores eficaces del aprendizaje, agentes y lideres de cambio para
la transformacion de la realidad local. regional y nacional.

Jr. Razuhuifica 624 ~ Huanta
Telefax (066) 321070
YAWW.EESPPjSCo.edy.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"
Huanta -~ Ayacucho

Lsy Creacion N® 16737
Razportura RM. N* 228-82-E0
Adecuacidn a Inssto DS, N* 010-85-E0

Autorizacidn do Funcionarmiento 0S. N* (8-94-£D
Escula de Educacion RM. N* 267-2020-MINEDY

Que es necesario aprobar en calidad de expedito los Trabajos de Investigacion Educativa,
presentado por el/la estudiante participante del Programa de Profesionalizacion Docente del Programa
de Estudios de Educacion Inicial y Primaria Intercultural Bilingiie — PPD 2024, para garantizar su
titulacion y acreditacion como Bachilleres en Educacion y Licenciados en Educacion Inicial y
Primaria Intercultural Bilinge.

Que, estando a lo informado y opinado en concordancia al Reglamento de Investigacion,
al Reglamento de Grados y Titulos de la EESPP *José Salvador Cavero Ovalle” y con las facultades
en condicién de Directora General (¢) amparada en la RDRS No 00850-2024-GRA/GG-GRDS-

DREA-DR, por tanto;

SE RESUELVE:

PRIMERO. - DECLARAR EXPEDITO los TRABAJOS DE INVESTIGACION del
Programa de Profesionalizacién Docente - PPD 2024 sigujentes:

. Autoestima y socializacion en nifios de S afiosen |  Educacion Inicial
01 SAN&?S‘%EQUPA' la Institucion Educativa Tnicial “Luis Cavero Intercultural
Bendezi”, Huanta -2024 Bilingiie

SEGUNDO. - AUTORIZAR, a partir de la fecha, continuar con los trémites para la
sustentacion del Trabajo de Investigacion cumpliendo con los requisitos establecidos en el
Reglamento de Grados y Titulos de la Escuela.

TERCERO.- COMUNICAR, a las dreas internas, a los/las interesados (as), asimismo,
subir a la web institucional para los fines administrativos pertinentes.

DISTRIBUCION;
Interesados (as)
Archivo
MILP/D.G.(e)
prd/sec.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

. Jr. Razuhuilica 624 - Huanta
Telefax (066) 321070
Www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe




Anexo 3.

Resolucién de fecha de sustentacion.

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Remﬁz%“:‘i“g;;gg
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE” Adecuacion 3 lnsiiuto DS, N° 010-8560

Autorizacidn de Funcionamiento DS. N* 09-94-ED

Huanta — Ayacucho Escuela de Educacién RM. N° 267-2020-MINEDU

“Ano- de la Recuperaciovwy Consolidaciov de la Economia Peruana”

OB tovicrs horectiorali N co0t-2025 EESP.PUL.”"JSCO”/DG.-HTA

Huanta, 22 de setiembre del 2025

Visto, el Expediente TM20252747 de fecha 27 de agosto del 2025 y la
Resolucion Directoral de Expedito No 0542-2025-EESP Pub.“JSCO”/D.G.-HTA de fecha 4
7 de agosto del 2025;

CONSIDERANDO:

La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la
Carrera Publica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley
N¢ 30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la
Gestion y el Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de
laLey N°30512, DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N° 30512, Ley
de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y lo
adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para el
fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco
de la Ley N° 30512 y LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 441-2019-

MINEDU Lineamientos Generales Académicos y demas normas;

Que. la Escuela de Educacion Superior Pedagégica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y en
amparo a la normativa general, Documentos de Gestién Institucional, Reglamento Institucional
y Reglamento de Grados y Titulos, tiene facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el
proceso de titulacion de los egresados del Programa de Profesionalizacion Docente y garantizar
su acreditacion profesional;

Qué, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho;
garantizar el otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacién a los(as) egresados
del Programa de Profesionalizacién Docente, en el marco de la Formacion Docente Continua, en
Educacién Inicial y Primaria Intercultural Bilingiie previa sustentaciéon del Trabajo de
Investigacion y su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa general y documentos

de gestion institucional;

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta
Tetéfono: 281260
www.eesppjsco.edu.pe
informes@eesppjsco.edu.pe




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA W&"‘”“‘mm";é?’éé

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE” Adecuacidn a Instituto DS. N* 010-85-6D
Autorizacion de Funcionamiento DS. N* 08-04-E0
Escusia de Educacion RM. N* 267-2020-MINEDU

Huanta - Ayacucho

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, al Reglamento de Grados y
Titulos, al Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagoégicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Piblicos y Privados, su reglamento y
modificatorias, asimismo, a los Lineamientos Académicos Generales (RM No 441-2019-
MINEDU) que seiialan que, el proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en
Educacion es mediante la sustentacion del trabajo de investigacién, con el fin de generar

conocimientos y propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;

Que, de conformidad a los considerandos mencionados y facultado por el OFICIO
No 2915-2024-GRA/GG-GRDS-DREA-OA-URH;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- AUTORIZAR la SUSTENTACION DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION conducente a la OBTENCION DEL GRADO ACADEMICO DE
BACHILLER EN EDUCACION, de acuerdo al siguiente detalle:

TRABAJO DE INVESTIGACION
AUTOESTIMA Y SOCIALIZACION EN NINOS DE 5 ANOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL “LUIS CAVERO BENDEZU”, HUANTA - 2024.

AUTOR(A) SANTIAGO NAUPA, MILUSKA
PROGRAMA DE 2
O ESTON (T A CI AN OCENTE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
FECHA 27 DE SETIEMBRE DEL 2025
HORA 10:00 AM.
LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al interesado (a) v dreas internas del contenido
del presente acto resolutivo.
TERCERO.- PUBLICAR la resolucién en la web institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesados

Dir. Adm. (01)
Sec. Acad. (01)
Archivo (01)
MILP/D.G. (¢)
prd/sec.

Jr. Razuhuillca 624 - Huanta
Teléfono: 281260
WWW.eesppjsco.edu.pe

informes@eesppjsco.edu.pe




Anexo 4.

Resolucién de designacion de jurados.

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Creacidn N° 16737
Reapertura RM. N* 228-82-ED

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE” Adecuacitn a Instiuto DS, N* 010-85-€0

Autorizacion de Funcionamiento DS, N* 03-94.60

Huanta — Ayacucho Escuela de Educacion RM, N* 267-2020-MINEDU

“Ano-de lov Recuperaciowy Consolidaciow de lav Economia Peruana”

Dsolbovice DpseotionalNf 5052025 EESP.PUB.”JSCO”/DG.-HT A

Huanta, 22 de setiembre de 2025

Visto, el Expediente TM20252747 de fecha 27 de agosto del 2025
y la Resolucién Directoral de Expedito No 0542-2025-EESP Pub.“JSCO”/D.G.-HTA de fecha

CONSIDERANDO:

La LEY N” 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la
Carrera Publica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley
N° 30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la
Gestion y el Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco de
la Ley N° 30512, DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N° 30512, Ley
de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Pablica de sus Docentes y lo
adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para el
fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco
de la Ley N° 30512 y LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 441-2019-
MINEDU Lineamientos Generales Académicos y demas normas;

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagégica Pablica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, institucién licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y en
amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional, Reglamento Institucional
y Reglamento de Grados y Titulos, tiene facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el
proceso de titulacion de los egresados del Programa de Profesionalizacion Docente y garantizar
su acreditacion profesional;

Qué, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho;
garantizar el otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacién alos(as) egresados
del Programa de Profesionalizacion Docente, en el marco de la Formacion Docente Continua, en
Educacion Inicial y Primaria Intercultural Bilingiie previa sustentacion del Trabajo de
Investigacion y su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa general y documentos

de gestion institucional;

Jr. ﬁazuhuilm 624 — Huanta
Teléfono. 281260
www.eesppjsco.edu.pe

comunicaciones@iesppjsco.edu.pe




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Creaxion N* 16737
Reapertura RM. N* 228-62.ED

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"  Adecuacitn a lnstiulo DS. N° 0106560
Huanta — Ayacucho A e D0

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, al Reglamento de Grados y
Titulos, al Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagégicos y Escuelas Superiores de Formacién Docente Piblicos y Privados, su reglamento y
modificatorias, asimismo, a los Lineamientos Académicos Generales (RM No 441-2019-
MINEDU) que sefialan que, el proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en
Educacion es mediante la sustentacion del trabajo de investigacion, con el fin de generar
conocimientos y propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;
Que, de conformidad a los considerandos y facultado por el

OFICIO No 2915-2024-GRA/GG-GRDS-DREA-OA-URH;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- NOMINAR; a los MIEMBROS DEL JURADO
EXAMINADOR DE LA SUSTENTACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION, tal
como se detalla a continuacion:

JURADO PRESIDENTE | Dr. WALTER GASTELU RETAMOZO
EXAMINADOR SECRETARIO | Mg. MARIA JUSTINA LEON PERALTA
VOCAL Mg. WALTER CANGANA CANCHARI
TRABAJO DE INVESTIGACION

AUTOESTIMA Y SOCIALIZACION EN NINOS DE 5 ANOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL “LUIS CAVERO BENDEZU”, HUANTA —

2024.
AUTOR (A) SANTIAGO NAUPA, MILUSKA
RO AL TZACION DOCENTE |  EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
FECHA 27 DE SETIEMBRE DEL 2025
HORA 10:00 AM.
LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al Jurado Examinador e interesado(a), el
contenido del presente acto resolutivo.

TERCERO.- AUTORIZAR la compensacion econémica a favor de los
miembros del Jurado Examinador conforme a las tasas establecidas en el TUPA 2025.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION: e ESCUEIADE EACAEN AELA
Interesados : N, VOSE SALVAGGA CAYZRD OVALLE"
Dir. Adm. (01) da ’; 2%

Sec. Acad. (01) b o "ng ~:.:

Archivo (01) C &5

MILP/D.G. (¢) 4/ Mg. Métia ). Leon Peralta
prd/sec. DIRECTORA GENBRAL

Jr. Razuhuifica 624 - Huanta
Teléfono. 261260

www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe




Anexo 5.

Matriz de consistencia.

Cavero Bendez”’, Huanta
-2024?

b) Problemas especificos

¢ Qué relacion existe entre
la autoestima y la
autoimagen en nifios de 5
afios en la Institucion
Educativa Inicial “Luis
Cavero Bendez”, Huanta
-2024?

¢ Qué relacion existe entre
la autoestima y el
comportamiento en nifios
de 5 afios en la Institucion
Educativa Inicial “Luis
Cavero Bendezu”, Huanta
-2024?

Cavero Bendezu”, Huanta
-2024

b) Objetivos especificos

Determinar la relacion que

se presenta entre la
autoestima y la
autoimagen en nifios de 5
afios en la Institucion

Educativa Inicial “Luis
Cavero Bendezu”, Huanta
-2024

Determinar la relacion que
se presenta entre la
autoestima y el
comportamiento en nifios
de 5 afios en la Institucion
Educativa Inicial “Luis

Cavero Bendezu”, Huanta
-2024

b) Hipotesis especificas

Existe relacion
significativa entre
autoestima y la
autoimagen en nifios de 5
afios en la Institucion

Educativa Inicial “Luis
Cavero Bendez”, Huanta
-2024

Existe relacion
significativa entre
autoestima y el

comportamiento en nifios
de 5 afos en la Institucion
Educativa Inicial “Luis

Problema Objetivo Hipotesis Variable e indicadores Metodologia
a) Problema general | a) Objetivo general a) Hipotesis general Variable 1: Tipo:
Establecer la relacién que | Existe relacion . -
N ., . AP Autoestima Basica
¢Qué relacion existe entre | se  presenta entre la | significativa entre
la autoestima y la autoestima y la | autoestima y la Nivel:
socializacion en nifios de | socializacion en nifios de 5 | socializacion en nifios de 5 . ] .
~ o ~ . ~ ..~ | Variable 2: Correlacional
5 afios en la Institucion aflos en la Institucion | afios en la Institucidn
Educativa Inicial “Luis Educativa Inicial “Luis | Educativa Inicial “Luis | Socializacion Disefio:

No experimental,
transversal correlacional
Poblacion:

18 nifios de 5 afios en la
Institucion Educativa
Inicial “Luis Cavero
Bendezt”’, Huanta
Muestra:

18 nifios de 5 afios en la
Institucion Educativa
Inicial “Luis Cavero

Bendez”, Huanta




¢ Qué relacidn existe entre
la autoestima y el juego en
nifios de 5 afos en la
Institucion Educativa
Inicial “Luis Cavero
Bendez(”, Huanta -2024?

¢ Qué relacion existe entre
la autoestima y la
identificacion en nifios de
5 afios en la Institucion
Educativa Inicial “Luis
Cavero Bendezu”, Huanta
-2024?

Cavero Bendezu”, Huanta
-2024

Determinar la relacion que
se presenta entre la
autoestima y el juego en
nifios de 5 afios en la
Institucion Educativa
Inicial  “Luis  Cavero
Bendezt”, Huanta -2024

Determinar la relacion que
se presenta entre la
autoestima y la
identificacion en nifios de
5 afios en la Institucion
Educativa Inicial “Luis
Cavero Bendezi”, Huanta
-2024

Cavero Bendezu”, Huanta
-2024

Existe relacion
significativa entre
autoestima y el juego en
nifios de 5 afios en la
Institucion Educativa
Inicial “Luis  Cavero
Bendezt”, Huanta -2024

Existe relacion
significativa entre
autoestima y la

identificacion en nifos de
5 afos en la Institucion
Educativa Inicial “Luis

Cavero Bendezu”, Huanta
-2024




Anexo 6.

Operacionalizacion de las variables en estudio

. Definicion Definicion . . . Escala De
Variables . Dimensiones Indicadores .
Conceptual Operacional Medicién
Se enoja permanentemente
Familiar Recibe carifios en familia
. _ Trata de salir de clase
La autoestima es un -
. Se compara negativamente con
componente  esencial
sus pares
para el adecuado . .
Personal Le gustaria ser distinto a lo que
desarrollo de nuestras
. . , . es ahora
vidas, nos permite | Se elaborard una ficha . . i
o . Se siente triste Ordinal:
i acufiar y expresar una | de observacion sobre la - y .
Variable 1: g . . . Se muestra con rabia o colera Siempre
. valoracion  particular | autoestima teniendo en . .
Autoestima . . . consigo mismo A veces
de nosotros mismos | cuenta las dimensiones . .
. Emocional Se muestra alegre ante los demas Nunca
que define lo que | formuladas. e
, Le es dificil adaptarse ante los
creemos ser y coOmo .
i demas
nos conducimos por el —
. . Presenta dificultades al hablar en
mundo”  (Rodriguez- oublico
Garces, et al., 2021 ) ) .
) Social Se desanima con facilidad
Considera que lo toman en
cuenta sus comparieros
Castro (2015) define | Se elaborara una ficha Participa activamente en el grupo Ordinal:
Variable 2 que la socializacion “es | de observacion sobre la . Realiza diversas actividades en Siempre
e e . Autoimagen
Socializacion un proceso de | socializacion teniendo clase A veces
interaccion entre una | en cuenta las Mira a los ojos al hablar Nunca




persona y sus
semejantes, el cual
resulta de aceptar las
pautas de
comportamiento social
y de adaptarse a ellas
de acuerdo al medio en
el que se desenvuelve”

(p. 6).

dimensiones
establecidas

Comportamiento

Se disculpa ante el error
cometido

Practica normas de convivencia
Comparte sus objetos personales

Juego

Se incluye en los juegos
Participa activamente
Muestra gestos agradables al
participar

Identificacion

Trata con respeto a los demas
Agradece ante los servicios
prestados

Colabora en actividades de grupo




Anexo 7.

Instrumento de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION SOBRE AUTOESTIMA

INSTITUCION EDUCATIVA:

APELLIDOS ¥ NOMBRES:

FECHA:
EDAD:

VALORES: 1. Nunca 2. A veces 3. Casi siempre 4. Siempre

Autoestima familiar

1 ¢Se enoja a cada rato en el aula de clases?

2 {Expresa que en el aula de clases no lo entienden?

3 iComenta gue se toma en cuenta sus sentimientos en el aula de clases?

4 i En varias ocasiones has querido salir de clase?

5 ¢ Manifiesta que en su casa lo molestan con frecuencia?

Autoestima personal

6 ¢ Le gustaria ser distinto a lo que es ahora?

7 ¢ Modificaria algo de su imagen si pudiera hacerlo?

8 ¢ Comenta gue su vida es triste?

9 ¢ Cree gue es una persona fea comparada con otros?

Autoestima emocional

10 ¢ Le es dificil adaptarse a nuevas cosas?

11 ¢ Decir las cosas a otros no le da miedo?

12 ¢Se presenta a los otros alegre y feliz?

13 ¢Se muestra con rabia/colera consigo mismo?

14 ¢Comenta que a los demas les cae mal?

15 ¢ Acepta que sus defectos son mayores que sus cualidades?

Autoestima social

16 ¢Cree que los otros toman en cuenta sus ideas?

17 ¢Tiende a desanimarse réapido cuando hace las cosas?

18 ¢ Cuando habla al frente le dificulta?

19 ¢Tiene la destreza de hacer lo que le encargan sus amigos?




FICHA DE OBSERVACION SOBRE SOCIALIZACION

INSTITUCION EDUCATIVA:

APELLIDOS Y NOMBRES:

FECHA:
EDAD:

VALORES: 1. Nunca 2. Aveces 3. Casi siempre 4. Siempre

Autoimagen 1

1 ¢ Participa facilmente en el grupo?

2 ¢Durante las clases realiza varias actividades?

3 éMira a los ojos al hablar con alguien

Comportamiento

4 ¢ Le es facil pedir disculpas cuando hace algo malo?

5 éSuele practicar las normas de convivencia?

6 ¢ Comparte sus cosas con sus companeras?

7 ¢ Ofrecen ayuda cuando lo necesitan?

Juego

8 ¢Se incluye en los juegos con sus compafieros?

9 ¢ Cuando se dirige a los demas muestra gestos agradables?

10 ¢Juega amigablemente con sus compafieros

11 ¢Se divierte cuando juega en grupo?

12 ¢Sabe pedir las cosas por favor?

Identificacion

13 ¢Trata con respeto a sus comparieros?

14 ¢Cuando es necesario da las gracias?

15 ¢Se muestra colaborador en las actividades de grupo?




Anexo 8.

Fichas de Juicio de expertos

1 ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Creacién No 16737
Al ‘JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”
Huanta — Ayacucho Reapertura RM No 228-62-ED

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”- HUANTA

FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES:

Titulo de la investigacién: Autoestima y socializacién en nifios de 5 afios en la Institucién Educativa Inicial
“Luis Cavero Bendezu"®, Huanta -2024

Nombre de los instrumentos motivo de la Evaluacién: Ficha de observacion de autoestima.

ASPECTOS DE LA VALIDACION
Deficiente | Baj [ Regular Bueno Muy bueno
Indicedores Criterios | 0 16 T 11T 16721 [ 26 [ 31 [ % | 41 [ 4 | 51 [ 8 [ o1 [65 [71 [ 76 [ 81 T 86 | o1 [ 5%
5 110 11520 | 25130 [ 35 [ 40 | 45 | 50 | 55 | 60 | 65 | 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100
Esta formulado
1. CLARIDAD con  lengugje \(
propio
Esta
2. OBETIVIDAD e L
observables
Adecuado a
3. ACTUALIDAD Svance do la )(
Exste una
4. ORGANIZACION organizacion )<
los
aspectos
5. SURICIENCIA oo e 7(
Adecuado
6. INTENCIONALIDAD | para  valorar
B ¥
Basado en
7. CONSISTENCIA | S=pectos
8. COHERENCIA s L g X
La estategia
responde  al
9. METODOLOGIA rvceo o 7(
Es '(; y
10.PERTINENCIA | Sdecuadopara <

§O

PROMEDIO DE VALORACION
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja ¢) Regular d) Buena e) Muy Buena
Nombres y Apellidos Glovana (046 €Spuwea [ONI [ 20052269
Titulo Profesional Aic- e "Pedancaia = Homendaden
Especialidad Ecuy cacion Vel
Grado Académico Haoster
Mencién Dodncia 5 Gostion Ebs catiyan
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Creacién No 16737

*JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”

Huanta - Ayacucho Reapertura RM No 228-82-E0

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”- HUANTA

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES:
Titulo de la Investigacién: Autoestima y socializacién en nifios de 5 aflos en la Institucién Educativa Inicial

“Luis Cavero Bendez(", Huanta -2024
Nombre de los instrumentos motivo de la Evaluacion: Ficha de observacién de Socializacién.

ASPECTOS DE LA VALIDACION
Deficiente | Baja Regular Bueno Muy bueno
Indicadores Criterios | 0 | 6 | 11 [ 16 | 21 | 26 | 31 | 36 | 41 | 46 | 51 | 56 | 61 [ 66 | 71 | 76 | 81 [ 86 | 91 | %
5 | 10 | 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55 | 60 | 65 | 70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100

11. CLARIDA | Estdformulado

D con lengusje
propio
Esth

expresado en

12.OBJETIVIDAD s
observables

Adecuado a

13. ACTUALIDAD avance do la
cencia

pedagégica

Existe una

14. ORGANIZACION crgantzaden
logica

los aspectos

15. SUFICIENCIA o e 1
calidad

Adecuado

16. INTENCIONALIDAD pom valorar

Basado en

m
17.CONSISTENCIA o
cientificos

Entre los items

18.COHERENCIA o

Le estategia

responde &

19. METODOLOGIA propito de

investigacién

Es il y

20 PERTINENCIA St
’ \

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy Buena

Nombres y Apellidos

My Duw, SapTunud ‘TéDuuQ DNI | 43495300

Titulo Profesional

QeNUNS , DE LD _E£DUCHUOW

Especialidad F DL CHUOY  TplUdL y
Grado Académico ICERUDDD  EN FEDLLOGDON
Mencién PLCIDL

Buena
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ESCUELA DE [f[)l’/(:/lC/()N SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Creacién No 16737
'JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"
Huanta - Ayacucho Reapertura RM No 228.82.£D

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”- HUANTA

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES:

Titulo de Ia Investigacién: Autoestima y socializacién en nifios de 5 afios en la Institucién Educativa Inicial
“Luis Cavero Bendez(", Huanta -2024

Nombre de los instrumentos motivo de |a Evaluacién: Ficha de observacién de autoestima.

ASPECTOS DE LA VALIDACION

r Deficiente Baja | Regular Bueno Muy bueno
Indicedores cm«moonunzsnun«susoﬂssnnuunss
5 110 115120 [ 25730 |35 |40 | 45| 50 | 55 | 60 [ 65 [ 70 [ 75 [ 80 | 65 [ %0 |95 100
Esté formulado
1. CLARIDAD con  lenguas /
propio
Ests L
2 OBJETVIDAD . - /]
observables
Adecuado : V
de
3. ACTUALIDAD m /
4 ORGANIZACION | oot /
logica
gl M -
5 SUFICIENCIA e oy /]
calidad
Adecuado 4
6. INTENCIONALIDAD | para  valorsr /]
et P
Basado  en P
7. CONSISTENCIA | poectos Py
wentificoy
8 COHERENCIA [ Enbs ot ftems
Ls estratogia
9 METODOLOGIA | fwbente & /
investigacion
Es @ y
10 PERTINENCIA e 71
Investgacion
PROMEDIO DE VALORACION
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy Buena
Nombres y Apellidos Kotia Looyze, Gutlien |DNI [(tqC (9 &5
Titulo Profesional lic. em 2doucoscion Nafecol
Especialidad Thtcetol
Grado Académico (feenesode
Mencién
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Anexo 9.

Prueba de confiabilidad del instrumento.

Estadisticos de fiabilidad

autoestima
Alfa de N de elementos
Cronbach
,942 14
Esfaiisticos fodal-alamandn,
Iiedia de 13 wWanarea de a3 Comeiackin A3 de
escala sl e escala sl se glememo-total | Sronbsch &l se
=imina =1 glimira =1 COEglis =imina 2l
elemema el ermarin elememio
Heni 42 50 54,171 TEO Q3T
Hamz 42,53 55,124 44 Q33
Hemz 42 73 54,638 fora | 38
Hamd 42 53 55,124 Edd 35
Hems 42 73 54 635 ET Q38
Heme 42,53 55,124 44 Q33
HemiT 42 73 54,638 fora | 38
Hems 42 53 55,124 E44 Q33
Hame 42 73 54,635 BT 38
Henmio 42,53 55,124 44 Q33
Hznri 4273 54,638 BT Q38
Henriz2 42 53 55,124 Edd 35
Henri3 43,13 52 EES JBED Q38
Henm4 43,13 52 655 BES 38
Henmis 43,13 52,655 JBED 38
HenTis 43,13 52,655 JBED 38
Hen 7 43,13 52 BES JBED Q38
Henmis 43,13 52,605 JEED Q38
Henmig 43,13 52,605 JEED Q38
Estadisticos de fiabilidad socializacion
Alfa de M de
—ronbach ____ elementos
JTT 15
Estadisticos total-elemento
Media de la Varianza de la Alfa de
escala si se escala si se Correlacion Cronbach si
elimina el elimina el elemento-total se elimina el
glemento glemento cormegida glemento
item1 32,07 19,638 054 755
item2 32,00 19,857 460 760
item3 31,73 20,352 325 769
itemd4 32.07 20,067 243 T7T7
items 3213 19,838 299 772
item6 31,93 19,495 316 71
item7 31,93 19,495 394 763
itema 3213 19,410 374 765
iterm9 32,00 19,429 420 761
item10 3213 18,981 451 758
item11 3213 20,410 2201 780
item12 32,07 18,638 487 754
item13 32,07 19,067 A12 762
item14 3227 18,638 J606 746
item15 32,00 20,000 311 770




