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RESUMEN 

La presente investigación titulada “Niveles de coordinación óculo manual en 

estudiantes de la institución educativa N°38445/Mx-P Santa Rosa 2025” cuyo objetivo 

fue describir los niveles de coordinación ojo-mano y sus dimensiones en estudiantes, el 

estudio se llevó a cabo con un diseño cuantitativo, descriptivo y no experimental de corte 

transversal. La población estuvo conformada por 154 estudiantes del 4to grado de las 

secciones “A”, “B”, “C”; “D”, “E”, “F” y la muestra 26 estudiantes de la sección “F” a 

quienes se les evaluó mediante una ficha de observación para obtener datos sobre la 

variable y dimensiones: coordinación visual-motora fina, coordinación visual-motora 

gruesa y control motor en respuesta a estímulos visuales. El resultado del estudio 

encontró que el 80.8% de los estudiantes del estudio estaban en el nivel "En proceso" 

para la variable relacionada con la coordinación ojo-mano y el 19.2% en "Inicio". De 

manera similar, en términos de coordinación visual-motora fina, la dimensión de En 

proceso tuvo la mayor proporción de estudiantes (65.4%); el 80.8% estaban "En proceso" 

para la coordinación visual-motora gruesa, y el 73.1% en control motor en respuesta a 

estímulos visuales. Se ha indicado que la mayoría de los estudiantes tienen una 

coordinación ojo-mano intermedia y sus aspectos, y por lo tanto, necesitan trabajar en la 

mejora de sus habilidades motoras a través de actividades psicomotoras y estrategias 

pedagógicas, todo para un desarrollo integral.  

Palabras clave: coordinación ojo-mano, habilidades motoras finas, habilidades 

motoras gruesas, control motor, psicomotricidad. 
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ABSTRAC 

This research, entitled “Levels of Eye-Hand Coordination in Students of 

Educational Institution No. 38445/Mx-P Santa Rosa 2025,” aimed to describe the levels 

and dimensions of eye-hand coordination in students. The study employed a quantitative, 

descriptive, non-experimental, cross-sectional design. The population consisted of 154 

fourth-grade students from sections A, B, C, D, E, and F. The sample comprised 26 

students from section F, who were evaluated using an observation checklist to gather data 

on the variables and dimensions of fine visual-motor coordination, gross visual-motor 

coordination, and motor control in response to visual stimuli. The study found that 80.8% 

of the students were at the “In Process” level for eye-hand coordination, while 19.2% 

were at the “Beginning” level. Similarly, in terms of fine visual-motor coordination, the 

"In Progress" dimension had the highest proportion of students (65.4%); 80.8% were "In 

Progress" for gross visual-motor coordination, and 73.1% for motor control in response 

to visual stimuli. It has been indicated that most students have intermediate eye-hand 

coordination and its various aspects, and therefore need to work on improving their motor 

skills through psychomotor activities and pedagogical strategies, all for their holistic 

development 

Keywords: eye-hand coordination, fine motor skills, gross motor skills, motor 

control, psychomotricity. 
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INTRODUCCIÓN 

La coordinación ojo-mano es una habilidad clave para el desarrollo humano 

integral y el desarrollo en las escuelas primarias, ya que permite una percepción visual 

adecuada y una ejecución motora fina cuando se utiliza para interactuar con la 

manipulación motora fina. Se ha observado, en el entorno educativo actual, que la 

incapacidad de muchos estudiantes en actividades como escribir, cortar y manipular 

objetos que requieren precisión está afectando su rendimiento académico. Las 

habilidades motoras finas se consideran necesarias para un aprendizaje efectivo en la 

etapa temprana de la educación según David Gallahue.  

En la Institución Educativa No. 38445/Mx-P Santa Rosa, algunos estudiantes 

mostraron una coordinación ojo-mano limitada, evidenciada por su falta de control y 

precisión. Este problema obstaculiza el funcionamiento de las actividades escolares y 

restringe el desarrollo en otros aspectos del aprendizaje. Es en tal caso que es necesario 

realizar una investigación, en la cual se registren objetivamente los niveles de esta 

habilidad en los alumnos para adquirir información que afecte la práctica pedagógica.  

La importancia del estudio radica en su capacidad para hacer un diagnóstico claro 

del estado de la coordinación ojo-mano en los estudiantes y dirigir la intervención 

educativa para mejorar esta aptitud. Además, la investigación es pertinente porque añade 

una perspectiva científica al ámbito de la educación local al establecer un ejemplo para 

futuros esfuerzos. El desarrollo de habilidades motoras, según Jean Piaget, está vinculado 

con los procesos cognitivos, lo que indica que se trata de un asunto integral.  

El objetivo principal del estudio fue describir el nivel de coordinación óculo-

manual en los estudiantes de la institución educativa N° 38445/Mx-P Santa Rosa 2025. 
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Este documento ha propuesto un modelo básico de diseño de investigación no 

experimental a nivel descriptivo, que tiene como objetivo referir la variable en su 

contexto natural sin manipulación. Fue probable que esta metodología proporcione una 

comprensión objetiva del fenómeno. En términos de metodología, el estudio se basó en 

un método cuantitativo con la observación como método de investigación y una hoja de 

observación como instrumento. Está validado por la opinión de expertos y sometido a 

una prueba de fiabilidad. La recolección de datos se realizó directamente entre los 

estudiantes, y para el procesamiento se presentaron en términos de estadísticas 

descriptivas de manera que se determinaron frecuencias y se utilizaron porcentajes. Este 

proceso garantiza la objetividad y precisión del análisis de la información. 

 En tanto, la estructura de este estudio comprende cuatro capítulos, 

organizados de manera sistemática para cubrir la tesis de modo que se logre un orden 

claro y lógico. En el Capítulo I, se describen la realidad problemática, la formulación del 

problema, los objetivos de la investigación, la justificación y los objetivos del estudio, 

explicando la importancia y la relevancia del estudio. El Capítulo II describe los 

fundamentos teóricos de la investigación desarrollando sus estudios relacionados, la 

definición conceptual y operativa y la operacionalización de la variable. Debido a la 

naturaleza descriptiva del estudio, no se proponen hipótesis de acuerdo con la 

metodología empleada. El Capítulo III describe el marco metodológico del estudio, 

incluyendo el tipo, nivel, diseño y métodos utilizados. Además, describen la población y 

muestra de la cual se extrajeron los datos, la técnica de recolección de datos y el 

instrumento, y describen técnicas para el procesamiento y análisis de esta información 

(estadísticas descriptivas). Los hallazgos del trabajo de campo se tabulan y presentan de 

manera descriptiva en forma de tablas estadísticos, en el Capítulo IV. La interpretación 

de los resultados también se incorpora junto con una comparación con los antecedentes 

y bases teóricas que contribuyen a la comprensión del fenómeno.  

Finalmente, las conclusiones y recomendaciones obtenidas del estudio se 

discuten en términos de mejorar la práctica educativa. Documentos complementarios 

(instrumento aplicado, evidencia fotográfica y materiales relacionados) para apoyar el 

estudio se incluyen en anexos. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Descripción del problema 

Muchos docentes se cuestionan constantemente por qué algunos estudiantes 

demuestran más habilidades que otros, pero pocos encuentran una explicación clara. Es 

común observar en personas de todas las edades, desde niños hasta adultos mayores, tener 

dificultades relacionadas con la coordinación motora, las cuales afectan a su calidad de 

vida. Estas dificultades se evidencian incluso en acciones cotidianas como jugar, saltar, 

bailar, manipular objetos o realizar cualquier actividad física. Aunque pueden parecer 

simples, estas tareas tienen un impacto directo en la salud general cuando no se 

desarrollan adecuadamente. En la actualidad, muchos padres enfocan su atención en que 

sus hijos aprendan matemáticas, lenguaje o ciencias, sin valorar el papel esencial de la 

actividad física como parte del bienestar integral. Esto refleja una falta de conocimiento 

e interés por parte de los adultos en fomentar el desarrollo motor de los niños y niñas. 

Del mismo modo, los docentes suelen centrarse únicamente en lograr objetivos 

académicos, dejando de lado el crecimiento psicomotor y físico, lo cual lleva a una 

educación desbalanceada y limitada para los educandos.  

En el ámbito internacional, la coordinación óculo-manual es ampliamente 

reconocida como una habilidad fundamental durante la infancia, especialmente en 

contextos de educación inicial y primaria. Según el estudio realizado por la revista 

Horizontes (2024) indican que hay una preocupación global por la coordinación óculo-

manual en el rugby, con diversos porcentajes de incidencia en varios países como un 65% 

en Nueva Zelanda, 17% en E.E.U.U. y un 24 % en Argentina. Esta habilidad, conocida 
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como coordinación ojo-mano es fundamental para cualquier actividad que requieran la 

interacción de la vista y las manos. Ya que la coordinación óculo-manual constituye una 

habilidad psicomotriz fundamental en el desarrollo infantil, debido a que permite la 

integración efectiva de la percepción visual con la ejecución motora fina. Esta capacidad 

es importante para realizar actividades diarias y escolares como escribir, recortar, dibujar, 

colorear, abotonarse la ropa o manipular objetos, habilidades que afectan directamente 

en el rendimiento académico y en la autonomía personal de los niños. 

En Colombia, Bucaramanga, los resultados de una investigación sobre la 

coordinación óculo-manual en niños y niñas de 6 y 12 años, pertenecientes a una 

institución educativa,  evidenció que en el cotejo de medias entre mano izquierda, 

derecha y dos manos para ambos géneros masculino y femenino, la mano derecha 

demuestra mayor nivel de coordinación óculo-manual, siendo esta la mano dominante de 

los dos géneros, además se demostró que las niñas poseen una mejor coordinación óculo 

manual a diferencia de los niños. (Guaman et al., 2020)  

En Ecuador, Ambato, Rodríguez (2022) realizó una investigación sobre la 

coordinación óculo-manual en infantes, de una institución educativa, donde los 

resultados demostraron que la estimulación óculo-manual contribuye significativamente 

al desarrollo de la coordinación motriz en los niños, siendo clave para su aprendizaje 

integral. Las actividades de motricidad fina, juegos con pelota y construcción con legos 

demostraron ser efectivas, permitiendo a los docentes aplicar estrategias que fortalecen 

esta coordinación en su práctica educativa.  

En Perú, en Piura, los resultados de investigación sobre los niveles de 

coordinación óculo manual en estudiantes de 5 años de la Institución Educativa 005 Rosa 

Amelia Castillo Elías, donde se evidenció que el nivel de desarrollo de la motricidad fina 

de los estudiantes reflejó que el 90 % se encuentran en el nivel de inicio, 5 % en progreso 

y el otro 5% se ubican en el nivel de logro. En relación al desarrollo de la coordinación 

manual el 80% de los educandos se ubican en el nivel de progreso, el 15% en el nivel de 

logro y el 5 % en inicio, asimismo, con respecto a la percepción visual el 85 % de los 

niños se encuentran en el nivel de progreso, el 10 % en el nivel de logro y el 5% en el 

nivel de inicio. (Chumacero, 2018) 

En Satipo, Saenz (2019) manifiesta que en la Institución Educativa particular 

Continental Americano del distrito de Pichanaki, la mayoría de los estudiantes (57.1%) 
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presentó un nivel básico de coordinación óculo-manual, evidenciando dificultades para 

realizar movimientos precisos, así como para agarrar o lanzar objetos. Un 33.3% alcanzó 

un nivel intermedio, mostrando problemas especialmente en actividades como: trazos y 

escritura. Solo un pequeño grupo, equivalente al 9.5% alcanzó un nivel avanzado, 

destacando por su precisión y destrezas en actividades como coser, dibujar y atrapar 

pelotas. 

En Ayacucho, Madueño (2021) menciona que, tras evaluar a un total de 17 niños 

y niñas de 3, 4 y 5 años de la Institución Educativa Apóstol Pablo, sobre el área de la 

Psicomotricidad fina, obtuvo los siguientes resultados: el 18% se ubicó en el nivel de 

inicio, mientras que el 71% en proceso y solo el 12% alcanzó el nivel de logro. Llegando 

a concluir que la mayoría de los estudiantes se encuentran en un nivel de proceso con 

respecto a su Psicomotricidad fina. 

Rojas (2022) llevó a cabo una investigación en la ciudad de Ayacucho, con niños 

y niñas de 5 años de la Institución Educativa “Maravillas”. Donde obtuvo los siguientes 

resultados: la mayoría de los estudiantes presenta un nivel inicial en psicomotricidad fina, 

mientras que en coordinación óculo-manual el 45% se ubicó en nivel de proceso, en 

coordinación fonética facial el 50% también se ubicaron en un nivel de proceso.  

En la provincia de La Mar, específicamente en el distrito de Santa Rosa, se 

evidencia una realidad sociocultural y educativa que incide directamente en el desarrollo 

psicomotor de los estudiantes, en especial en lo relacionado con la coordinación óculo-

manual. Esta zona de ceja de selva, predominante rural, enfrenta múltiples limitaciones, 

como la falta de infraestructura educativa adecuada, escaso acceso a servicios 

especializados en salud y una débil implementación de programas de estimulación 

temprana. Estas carencias pueden repercutir negativamente en el desarrollo de 

habilidades motoras finas y viso motrices de los educandos. Ante esta situación, es 

necesario investigar el nivel de coordinación óculo-manual en los estudiantes del 4to 

grado sección “F” de la I.E. 38445/Mx-P, ya que esta habilidad es clave no solo para el 

aprendizaje académico, sino también para el desarrollo personal y social de los 

educandos.  
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1.2 Formulación del problema  

1.2.1 Problema general 

¿Cuál es el nivel de coordinación óculo-manual en los estudiantes del 4to grado 

“F” del nivel primaria de la institución educativa N° 38445/Mx-P, “Santa Rosa” 2025? 

1.2.2 Problemas específicos  

 ¿Cuál es el nivel de coordinación viso-manual fina de los estudiantes del 4to 

grado “F” del nivel primaria de la institución educativa N° 38445/Mx-P, “Santa 

Rosa” 2025? 

 ¿Cuál es el nivel de coordinación viso-manual gruesa de los estudiantes del 4to 

grado “F” del nivel primaria de la institución educativa N° 38445/Mx-P, “Santa 

Rosa” 2025? 

 ¿Cuál es el nivel de control motor con estímulos visuales de los estudiantes del 

4to grado “F” del nivel primaria de la institución educativa N° 38445/Mx-P, 

“Santa Rosa” 2025? 

1.3 Justificación e importancia 

El presente estudio tiene como finalidad evaluar los niveles de coordinación 

óculo-manual en los niños de la Institución Educativa 38445/Mx-P del distrito de Santa 

Rosa, provincia de La Mar, región Ayacucho. La coordinación óculo-manual es una 

capacidad psicomotriz esencial que influye directamente en el desarrollo motriz fino, el 

rendimiento académico (especialmente en la escritura y lectura), y la participación 

efectiva en actividades físicas y deportivas. En contextos rurales como Santa Rosa, 

muchas veces no se cuenta con diagnósticos ni programas sistemáticos que fortalezcan 

las habilidades motoras desde la primera infancia. Esto limita el desarrollo integral de los 

estudiantes y restringe sus posibilidades de destacar en áreas que requieren coordinación 

viso motriz, tanto dentro como fuera del aula. Este estudio es relevante porque permitirá 

identificar el nivel actual de coordinación óculo-manual en los estudiantes de esta 

institución, lo cual servirá como base para diseñar propuestas pedagógicas o deportivas 

que fomenten la mejora de esta capacidad. Además, proporcionará información útil para 

docentes, directivos y padres de familia, fomentando una educación más integral e 

inclusiva desde un enfoque preventivo y formativo. 
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1.3.1 Justificación Teórica  

El presente estudio se fundamenta en diversas teorías del desarrollo y aprendizaje 

motor que explican la importancia de la coordinación óculo-manual en la infancia. En 

primer lugar, la teoría del desarrollo motor de Gesell, quien sostiene que las habilidades 

motrices se desarrollan de manera progresiva conforme madura el sistema nervioso. 

Desde esta perspectiva, evaluar la coordinación óculo-manual en edad escolar permite 

identificar el grado de avance del desarrollo motor en los niños y niñas.  

Por su parte, la teoría del aprendizaje motor de Schmidt destaca que esta 

capacidad mejora mediante la práctica y la retroalimentación sensorial, lo cual destaca la 

necesidad de proponer actividades variadas y significativas en las sesiones de educación 

física, que estimulen y fortalezcan esta habilidad. 

Finalmente, la teoría del enfoque ecológico de Gibson manifiesta que el 

movimiento humano se adapta en función de su entorno y tarea. Por lo cual, analizar la 

coordinación óculo-manual es contextos reales de juego y actividad física permite 

comprender cómo los estudiantes ajustan sus movimientos según los estímulos visuales 

presentes. Estas teorías respaldan la relevancia de estudiar la coordinación óculo-manual 

como una capacidad motriz esencial para el desarrollo integral del niño y niña, debido a 

que implica la integración entre percepción visual y los movimientos manuales, siendo 

clave tanto en actividades escolares como en el rendimiento físico dentro del área de 

Educación Física.  

1.3.2 Justificación Práctica  

En términos prácticos, dentro del marco de la Educación Física, este estudio 

brinda ventajas específicas, pues facilitará a los docentes la identificación de los 

verdaderos niveles de evolución de la coordinación óculo-manual en sus estudiantes. Con 

estos datos, se podrán elaborar y ajustar actividades motoras según las necesidades 

particulares de cada niño y niña, fomentando un aprendizaje más inclusivo, gradual y 

relevante. Además, los resultados permitirán reforzar la planificación curricular con 

estrategias didácticas que estimulen el desarrollo integral del cuerpo en movimiento, 

fomentando la participación activa, la competencia sana y la mejora del desempeño 

motor, especialmente en actividades que involucren pelotas, aros, cuerdas y otros 

implementos escolares. 
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1.3.3 Justificación Metodológica  

Desde la perspectiva metodológica, este estudio se sitúa dentro de una 

investigación descriptiva, pues tiene como objetivo examinar y describir los niveles de 

coordinación óculo-manual en estudiantes de primaria sin alterar variables, describiendo 

su condición en una muestra específica. La selección de este enfoque permite observar y 

caracterizar esta habilidad tal como se presenta en una muestra específica, 

proporcionando una visión clara y objetiva de su desarrollo.  La recolección de datos se 

realizará mediante la técnica de observación estructurada, utilizando un instrumento 

previamente validado por tres expertos en el área. Posteriormente, la información 

obtenida será procesada y analizada mediante estadística descriptiva, lo que permitirá 

organizar, interpretar y representar los resultados de manera precisa y comprensible.   

1.4 Objetivos 

1.4.1 Objetivo general 

Describir el nivel de coordinación óculo-manual en los estudiantes del 4to grado 

“F” del nivel primaria de la institución educativa N° 38445/Mx-P, “Santa Rosa” 2025. 

1.4.2 Objetivos específicos 

 Detallar el nivel de coordinación viso-manual fina de los estudiantes del 4to grado 

“F” del nivel primaria de la institución educativa N° 38445/Mx-P, “Santa Rosa” 

2025. 

 Identificar el nivel de coordinación viso-manual gruesa de los estudiantes del 4to 

grado “F” del nivel primaria de la institución educativa N° 38445/Mx-P, “Santa 

Rosa” 2025. 

 Describir el nivel de control motor en respuesta a estímulos visuales de los 

estudiantes del 4to grado “F” del nivel primaria de la institución educativa N° 

38445/Mx-P, “Santa Rosa” 2025. 

1.4.3 Limitaciones de la investigación  

Ávila (2001) manifiesta que las limitaciones se presentan cuando por algún 

motivo no se aborda o se omite el estudio de un aspecto del problema, además, se refiere 

a los obstáculos o dificultades que el investigador podría enfrentar a lo largo del 

desarrollo de su investigación. 
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En tal sentido, siendo la investigación de tipo básica, de nivel descriptivo y de 

diseño no experimental, obviamente tiene desventajas como la insolvencia de establecer 

relaciones causales entre las variables estudiadas. Por lo tanto, los hallazgos no pueden 

definir las variables que promueven o inhiben el grado de coordinación ojo-mano en los 

estudiantes, sino solo el grado de coordinación ojo-mano de los estudiantes evaluados.  

Además, debido a que este fue un estudio transversal, los datos se 

recopilaron en un solo momento, lo que significa que la evolución o los cambios 

de coordinación a lo largo del tiempo no son fácilmente detectables. Otra limitación 

relevante es la dependencia de los instrumentos de evaluación, que aunque 

validados, pueden estar expuestos a un margen de error en su aplicación o 

interpretación.  

Por el contrario, el estudio es de un cuerpo estudiantil particular de una 

institución, limitando la universalidad de los hallazgos a otros entornos educativos con 

otras características. Las condiciones externas, es decir, el ambiente familiar, el estatus 

socioeconómico o la disponibilidad de materiales didácticos no se tomaron en cuenta con 

el potencial de determinar niveles de coordinación. El estado mental y emocional de los 

estudiantes mientras realizaban la evaluación también pudo haber impactado su 

desempeño. Por último, las limitaciones de tiempo y recursos también impidieron una 

expansión de la muestra o la introducción de métodos complementarios que podrían 

haber enriquecido lo estudiado. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1 Antecedentes del problema  

2.1.1 Internacionales 

Rodríguez (2022) en la tesis La estimulación óculo manual para el desarrollo de 

la coordinación de movimientos propioceptivos en los niños de educación inicial II en 

tiempos de pandemia tuvo como objetivo  analizar la estimulación óculo manual en el 

desarrollo de la coordinación de movimientos propioceptivos de los niños, la 

metodología cuenta con un enfoque cualitativo, tipo de investigación básica, diseño 

fenomenológico,  utilizando como técnica la observación directa y la entrevista, con una 

población de niños y niñas de nivel inicial II, mientras que la muestra estuvo conformado 

por 27 niños y niñas y 3 docentes. Llegando a las siguientes conclusiones, que la 

estimulación óculo-manual contribuye significativamente al desarrollo de la 

coordinación motriz en los niños, siendo clave para su aprendizaje integral. Las 

actividades de motricidad fina, juegos con pelota y construcción con legos demostraron 

ser efectivas, permitiendo a los docentes aplicar estrategias que fortalecen esta 

coordinación en su práctica educativa. 

Guaman et al., (2020) en la tesis titulada Coordinación óculo - manual en niños 

y niñas de 6 a 12 años, tuvo como objetivo comparar la coordinación óculo-manual entre 

niños y niñas de 6 a 12 años, las cuales se evaluaron mediante una investigación de 

carácter cuantitativo, alcance de tipo comparativo, descriptivo y explicativo, teniendo un 

diseño transversal cuasi experimental, por medio del test Purdue Pegboard. Con una 

población de niñas y niños entre 6-12 años de 45.330, de los cuales el 48.88% 
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corresponde a niñas y el 51.11% a niños, representando un 8.58% del total de población 

para el municipio con una muestra de 933 estudiantes de los colegios públicos. Llegando 

a las siguientes conclusiones. Que la lateralidad derecha en ambos géneros, con mayor 

frecuencia en las niñas, quienes además presentan mejor coordinación óculo-manual que 

los niños. La mano derecha muestra mayor nivel de coordinación en comparación con la 

izquierda y ambas manos, manteniéndose esta tendencia las niñas y niños. Finalmente, 

se evidencia que la coordinación óculo-manual de la población estudiada es superior a 

los percentiles del test Purdue Pegboard, Mostrando mejoras según el rango de edad.  

De acuerdo a los antecedentes presentados, Rodríguez (2022) presenta una 

perspectiva cualitativa que enfatiza la necesidad de estimulación pedagógica en el 

desarrollo motor, lo que teóricamente respalda la relevancia de la evaluación de esta 

habilidad en lo que respecta a la educación. En contraste, Guaman et al. (2020) 

proporcionan una rica evidencia cuantitativa sobre las diferencias específicas de género 

y edad, empleando herramientas estandarizadas que ofrecen una evaluación instrumental 

más robusta de la variable.  

Aunque ambos estudios están asociados con la presente investigación al 

confirmar la importancia de la coordinación ojo-mano en el curso del desarrollo infantil, 

adoptan enfoques diferentes, con el estudio actual enfocándose en un nivel descriptivo y 

un contexto que proporcionará un diagnóstico situacional más específico que debería 

complementar los hallazgos anteriores. 

Campo et al., (2025), en el estudio titulado Valoración del nivel de coordinación 

óculo-manual en estudiantes de básica primaria en escuelas oficiales, realizado en 

Colombia, tuvieron como objetivo evaluar los niveles de coordinación óculo-manual de 

estudiantes de educación primaria pertenecientes a instituciones educativas oficiales. La 

investigación adoptó un enfoque cuantitativo de carácter descriptivo, utilizando como 

instrumento de evaluación la batería Movement Assessment Battery for Children-2 

(MABC-2) para medir el desempeño motriz de los escolares. Los resultados estadísticos 

mostraron que una proporción importante de los estudiantes presentó niveles de 

coordinación ubicados entre rangos medios y bajos, identificándose diferencias según 

edad y grado escolar. Asimismo, los análisis permitieron detectar grupos de estudiantes 

con riesgo de dificultades motrices que podrían afectar su desempeño académico y físico. 

Los autores concluyeron que la valoración temprana de la coordinación óculo-manual 
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constituye una herramienta fundamental para diseñar programas de intervención motriz 

orientados a mejorar el desarrollo integral de los escolares de educación primaria. 

2.1.2 Nacionales 

Salas (2023), en la tesis titulada Educación virtual y coordinación óculo manual 

en los niños de primer grado de primaria de la Institución Educativa 41041 Cristo Rey, 

Camaná 2022, tuvo como objetivo determinar el grado de relación existente entre la 

educación virtual y la coordinación óculo-manual en estudiantes del primer grado de 

educación primaria. La investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, de tipo 

descriptivo correlacional, con diseño no experimental y corte transversal. La población 

estuvo conformada por 150 estudiantes y la muestra por 23 escolares seleccionados 

mediante muestreo no probabilístico intencional. Para la recolección de datos se empleó 

la observación y fichas de evaluación. Los resultados evidenciaron una relación 

significativa entre la educación virtual y el desarrollo de la coordinación óculo-manual 

de los estudiantes evaluados. El autor concluyó que las condiciones de enseñanza virtual 

influyeron en el desarrollo de esta capacidad motriz, recomendando fortalecer 

actividades psicomotoras orientadas a mejorar la coordinación óculo-manual durante los 

primeros años de escolaridad. 

Zaens (2021) en el trabajo de investigación científica de nivel descriptivo 

titulado: Nivel de desarrollo óculo manual en estudiantes de la Institución Educativa 

Particular Continental Americano del distrito de Pichanaqui, 2019,  tuvo como objetivo 

identificar el nivel de desarrollo óculo manual en estudiantes, con un diseño descriptivo 

simple, trabajo realizado con el método científico con un muestreo a criterio del 

investigador con una muestra de 21 estudiantes de 5 años llevados la base de datos al 

procesamiento en el SPSS. Llegando a las siguientes conclusiones: La mayoría de 

estudiantes (57.1%) mostró un nivel básico de coordinación óculo-manual, con dificultad 

en movimientos precisos y al coger o lanzar objetos. Un 33.3% tuvo nivel intermedio. 

Presentando dificultades en trazos y escritura. Solo el 9.5% alcanzó un nivel avanzado, 

mostrando precisión y destrezas en actividades como coser, dibujar y atrapar pelotas. 

Salas (2021) en la tesis Desarrollo de los movimientos óculo manuales en niños 

de cuatro años en la I.E. progreso N° 30001-54 Satipo, 2020, tuvo como objetivo 

determinar el desarrollo de los movimientos óculo manuales en niños, la investigación 

fue de tipo cuantitativa, nivel descriptivo y su diseño descriptivo simple. La población 

estuvo constituida por 120 estudiantes y como muestra no probabilística se seleccionó a 
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20 estudiantes, la técnica empleada fue la observación y el instrumento para el recojo de 

datos el cuestionario de tipo Likert con el que se halló a los siguientes resultados, los 

resultados muestran que el 5% de los estudiantes se encuentran en un nivel de inicio, 

mientras que la gran mayoría, equivalente al 65% se ubica en el nivel de proceso. Para 

concluir la investigación se pudo identificar con un 65% respecto a la variable Óculo 

manual que se encuentran en el nivel proceso que consiste en la coordinación de los ojos 

con las manos, muñeca, antebrazo y brazo; que el estudiante desarrolla en sus actividades 

diarias en aula. 

Los estudios de Zaens (2021) y Salas (2021) muestran una clara alineación 

metodológica con la presente investigación al emplear un enfoque cuantitativo a nivel 

descriptivo y un diseño no experimental, lo que fortalece su relevancia como precedentes 

directos. Ambos demuestran que la mayoría de los estudiantes se encuentran en niveles 

básicos o en proceso de desarrollar la coordinación mano-ojo, revelando un problema 

recurrente en contextos educativos similares. Sin embargo, sus limitaciones en el tamaño 

de la muestra y el alcance restringido refuerzan la necesidad de estudios contextualizados 

como el actual, que permiten un diagnóstico más preciso en la institución educativa 

N°38445/Mx-P Santa Rosa. 

En este sentido, estos precedentes apoyan la importancia del estudio y guían la 

interpretación de los resultados dentro de una tendencia ya identificada en poblaciones 

infantiles. 

Gómez (2024), en la tesis titulada Talleres de coordinación óculo manual y su 

influencia en el aprendizaje del mini básquet en estudiantes de la Institución Educativa 

Primaria Libertadores Juliaca - 2023, tuvo como objetivo determinar el nivel de 

influencia de los talleres de coordinación óculo-manual en el aprendizaje del mini 

básquet. La investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, 

nivel explicativo y diseño preexperimental. La muestra estuvo constituida por 24 

estudiantes deportistas. Como técnica se utilizó la observación y como instrumento una 

escala de valoración del mini básquet; para el procesamiento estadístico se empleó el 

programa SPSS y la prueba t de Student. Los resultados mostraron que antes de la 

aplicación de los talleres el 96% de los estudiantes se ubicaba en nivel bajo en las pruebas 

de lanzamiento, dribling y pase; mientras que después de la intervención el 83% alcanzó 

nivel alto en lanzamiento y el 96% obtuvo nivel alto en dribling y pase. Asimismo, la 

prueba de hipótesis reportó un valor tc = 4,073 y una significancia de p = 0,000 < 0,05. 
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Se concluyó que los talleres de coordinación óculo-manual influyen significativamente 

en el aprendizaje del mini básquet en estudiantes de educación primaria. 

2.1.3 Regionales y Locales 

Huamancusi y Huarancca (2024), en la tesis titulada Nivel de capacidades 

coordinativas en estudiantes de educación primaria, 2023, desarrollada en la 

Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga, tuvieron como objetivo evaluar el 

nivel de las capacidades coordinativas de los estudiantes del III ciclo de las instituciones 

educativas privadas “Bertolt Brecht” y “San Carlos” del distrito de Ayacucho. La 

investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y diseño 

descriptivo transeccional. La muestra estuvo conformada por 67 estudiantes de primer y 

segundo grado de primaria. Para la recolección de datos se utilizó la Batería ROEDK, 

instrumento que presentó una confiabilidad de Alfa de Cronbach de 0,806. Los resultados 

evidenciaron que el 74,6% de los estudiantes se ubicó en los niveles de inicio y proceso 

respecto a sus capacidades coordinativas, mostrando limitaciones en el desarrollo de 

habilidades motrices. Los autores concluyeron que la mayoría de escolares presenta 

niveles insuficientes de coordinación, por lo que resulta necesario implementar 

estrategias pedagógicas y actividades motrices orientadas al fortalecimiento de las 

capacidades coordinativas desde los primeros años de educación primaria. 

Barboza y Cunto (2025), en la tesis titulada Coordinación motriz e índice de masa 

corporal en estudiantes del V ciclo de educación primaria - Ayacucho 2024, tuvieron 

como objetivo establecer la relación entre la coordinación motriz y el índice de masa 

corporal en estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa Javier Pérez de Cuéllar de 

Ayacucho. La investigación presentó un enfoque cuantitativo, de tipo básico, nivel 

correlacional y diseño transversal correlacional. La muestra estuvo integrada por 46 

estudiantes de quinto y sexto grado de primaria. Para medir la coordinación motriz se 

aplicó el Test 3JS y para el índice de masa corporal se empleó una ficha antropométrica. 

Los resultados descriptivos mostraron que el 93,5% de los estudiantes se encontraba en 

el nivel “Proceso” de coordinación motriz, el 4,3% en “Inicio” y únicamente el 2,2% en 

“Logro previsto”. Respecto al análisis inferencial, se obtuvo un coeficiente Rho de 

Spearman de 0,019 y un valor de significancia p = 0,902 (> 0,05), indicando ausencia de 

relación estadísticamente significativa entre ambas variables. Los autores concluyeron 

que el nivel de coordinación motriz de los estudiantes no depende del índice de masa 
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corporal, evidenciando la necesidad de promover programas específicos para mejorar las 

habilidades coordinativas en el contexto escolar. 

Madueño (2021) en la tesis Psicomotricidad fina en niños y niñas de 3, 4 y 5 años 

sección única de la institución educativa Apóstol Pablo Ayacucho, 2019 tuvo como 

objetivo describir las características de la psicomotricidad fina en los niños y niñas, con 

tipo de investigación cuantitativo, nivel descriptivo y diseño no experimental de corte 

transversal. La muestra estuvo conformada por 17 niños y niñas del aula de 3,4 y 5 años. 

El instrumento utilizado fueron las guías de observaciones obteniendo los siguientes 

resultados, de 17 niños y niñas de 3, 4 y 5 años que representan el 100% de la Institución 

Educativa Apóstol Pablo, evaluados sobre la Psicomotricidad fina, se obtuvieron los 

siguientes niveles: Inicio 18%, Proceso 71%, mientras que Logro 12%. Llegando a 

concluir que la mayoría de niños y niñas corresponden al nivel Proceso con respecto a la 

Psicomotricidad fina. 

Rojas (2022) en la tesis titulada La psicomotricidad fina en niños y niñas de 5 

años de la Institución Educativa Nº 38018 “Maravillas, Ayacucho 2020”, tuvo como 

objetivo describir el nivel de la psicomotricidad fina en niños y niñas de tipo cuantitativo, 

nivel descriptivo, diseño no experimental. Con una muestra poblacional de 20 niños, 

usando como instrumento de recolección de datos la ficha de observación. Donde se 

obtuvieron los siguientes resultados: el objetivo general equivalente a 10 niños y niñas, 

se encuentran en el nivel de inicio (c) , en la dimensión coordinación óculo-manual el 

45% equivalente a 9 niños y niñas se encuentran en el nivel de proceso (b) en la 

coordinación fonética facial el 50% equivalente a 10 niños y niñas se encuentran en el 

nivel de proceso (b) y en la coordinación facial el 60% equivalente a 12 niños y niñas se 

encuentran en el nivel de proceso (b). Por lo tanto, se concluye que al describir el nivel 

de la psicomotricidad fina los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa N° 

38018 “maravillas”, Ayacucho 2020, se encuentran en el nivel de inicio. 

Los hallazgos de Madueño (2021) y Rojas (2022) también muestran una 

tendencia consistente en el desarrollo de habilidades motoras finas a nivel inicial y de 

proceso en niños pequeños en la educación infantil, lo cual está estrechamente vinculado 

a la coordinación mano-ojo como una dimensión específica del desarrollo motor. Los dos 

estudios considerados en este trabajo adoptaron una metodología cuantitativa, descriptiva 

y no experimental que son consistentes entre sí y ayudan a respaldar conceptualmente la 

investigación actual.  
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No obstante, los resultados de estos estudios también implican limitaciones en los 

niveles de desarrollo de habilidades finas, lo que puede indicar la urgencia de la necesidad 

de diagnosticar la condición con diagnósticos contextualizados como se propone en el 

contexto de la institución educativa N°38445/Mx-P Santa Rosa. Los resultados 

mencionados anteriormente destacan cómo diferentes niveles de desarrollo de 

habilidades motoras finas están asociados en los niños, especialmente en el área de 

entrenamiento motor fino. Esto establece precedentes que no solo respaldan el problema 

de investigación, sino que también guían la interpretación de los niveles encontrados con 

respecto a una realidad educativa similar. 

2.2 Bases teóricas 

2.2.1 Fundamentos teóricos 

Teoría del Desarrollo Motor de Gesell (1940). Según Gesell (1940) el desarrollo 

motor de los niños sucede a través de patrones madurativas biológicas que suceden en 

secuencias predecibles, permitiendo que las habilidades motoras, incluyendo la 

coordinación mano-ojo, se fortalezcan progresivamente a medida que madura el sistema 

nervioso central, mostrando avances en el control postural movimientos horribles y 

habilidades manipulativas finas que se interrelacionan en la infancia para lograr un 

desarrollo integral. 

Teoría del Aprendizaje motor Schmidt (1975). Según Schmidt (1975), el 

aprendizaje se entiende como un proceso que permite al individuo adquirir y perfeccionar 

habilidades motoras a través de la práctica y la retroalimentación, destacando que el 

desarrollo de la coordinación mano-ojo se logra a través de la formación de esquemas 

motores generales que facilitan la adaptación y control de los movimientos en diferentes 

situaciones, siendo esencial para el desempeño motor en la infancia. 

Teoría del Enfoque Ecológico de Gibson (1979). Según Gibson (1979), el 

desarrollo de la percepción visual se produce mediante la interacción activa entre las 

personas y su entorno. La percepción se convierte en una guía directa para la acción, sin 

necesidad de un procesamiento intermedio complejo. En este aspecto, la coordinación 

óculo manual se fortifica cuando los niños utilizan la información visual para ajustar y 

regular sus movimientos según las exigencias del entorno, lo que fomenta el aprendizaje 

perceptivo-motor que promueve la adaptación y el control en sus actividades. 
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2.2.2 Coordinación óculo manual  

Fernández (2018) manifiesta que la coordinación óculo - manual es una capacidad 

cognitiva que implica la sincronización exacta de la vista y los movimientos de la mano. 

En este proceso, la visión orienta las acciones manuales a través de una retroalimentación 

continua, que permite ubicar y responder a estímulos visuales con precisión. 

La coordinación ojo-mano se refiere a la integración del campo visual y la 

motricidad manual. En el contexto de la pedagogía escolar, el objetivo principal de las 

actividades debe centrarse en desarrollar esta coordinación mediante diversas tareas 

como dibujar, modelar, recortar, pegar y escribir. De esta manera, se busca ampliar las 

capacidades del niño, promoviendo una mayor libertad y fluidez en sus movimientos, así 

como una mayor responsabilidad en la manipulación de objetos. Rollano (2004) 

El término coordinación óculo-manual se refiere a la integración de la 

información visual con las acciones de la mano para realizar movimientos precisos de 

manera coordinada. Esta habilidad se desarrolla de manera gradual durante la etapa 

sensoriomotora, que sienta las bases para el aprendizaje posterior que se construye en 

base a una secuencia compleja de acciones.  

En contraste, Arnold Gesell sostiene que la coordinación óculo-manual es una 

forma de desarrollo neuromotor y se desarrolla secuencialmente de acuerdo con la 

maduración del sistema nervioso y con la exposición al entorno.  

Asimismo, David Gallahue habla de ella como una habilidad motora fina que 

permite a alguien realizar operaciones de gran precisión, como escribir, dibujar o 

manipular objetos, que son centrales en la escuela. Más o menos en un sentido, la 

coordinación óculo-manual se refiere a la coordinación de los ojos y las manos para 

realizar movimientos con un objetivo que requiere control visual, precisión manual y 

procesamiento.  

Esta es una variable clave a lo largo del desarrollo infantil, a través de la cual se 

puede lograr el aprendizaje de habilidades académicas o actividades de la vida diaria. 

Para el ámbito educativo, donde su evaluación ayuda a comprender el grado de desarrollo 

o posibles problemas, permite utilizar estrategias pedagógicas efectivas. 

Importancia de la coordinación óculo manual  

La coordinación óculo-manual es esencial para el desarrollo infantil, ya que les 

permite realizar actividades que requieren precisión, como escribir, cortar o vestirse, 
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fortaleciendo así su autonomía y aprendizaje escolar. Según Vargas (2022) La habilidad 

para coordinar la visión y el movimiento de las manos juega un papel importante en el 

aprendizaje de competencias académicas y la autonomía, y es fundamental fomentar esta 

habilidad desde la primera infancia para su desarrollo completo. 

La relevancia de la coordinación mano-ojo es que, al principio, especialmente en 

la educación primaria, sienta las bases para el desarrollo integral del niño. Esta habilidad 

permite realizar actividades que requieren precisión y control, como escribir, dibujar, 

cortar o manipular objetos, que son necesarias para el aprendizaje escolar. Se sabe que la 

coordinación mano-ojo, o habilidades motoras finas, mejora el rendimiento académico y 

la autonomía del estudiante en entornos educativos (Gallahue).  

Además, la coordinación mano-ojo es fundamental para el desarrollo cognitivo y 

perceptual, ya que integra aspectos del desarrollo visual junto con el procesamiento 

motor que sustentan la atención, la concentración y la organización espacial. Estas 

habilidades se desarrollan gradualmente con el tiempo a través de la interacción con el 

entorno, y Jean Piaget argumenta que son críticas para el proceso de aprendizaje y que 

sin ellas no adquiriremos mucho conocimiento significativo. Por lo tanto, la correcta 

estimulación de estas habilidades no solo influye en el rendimiento escolar, sino que 

también apoya el desarrollo de la independencia y la confianza en las actividades diarias 

de los estudiantes. 

Componente de la coordinación óculo manual 

Visión y percepción visual. La capacidad de ver y la interpretación visual ayudan 

al niño a reconocer figuras, dimensiones y separaciones, dirigiendo con exactitud el 

movimiento de sus manos. De acuerdo con Huamán (2022), “la forma en que percibimos 

lo visual es crucial para organizar y realizar movimientos sincronizados en las tareas 

escolares”. 

Motricidad fina y gruesa. La motricidad fina consiste en movimientos sutiles y 

específicos de los dedos y las manos, a diferencia de la motricidad gruesa, que abarca 

movimientos amplios del cuerpo y los brazos, ambos esenciales para una adecuada 

coordinación óculo-manual. Según Vargas (2022), “la motricidad fina y la motricidad 

gruesa interactúan para lograr movimientos coordinados que aumentan la independencia 

en los niños”. 
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Propiocepción. La conciencia corporal se refiere a la capacidad de identificar la 

ubicación y el movimiento de las diferentes partes del cuerpo, lo que facilita el ajuste de 

la intensidad y la orientación del movimiento en diversas tareas. Según Pérez (2021), “la 

conciencia corporal es un elemento esencial en la coordinación óculo-mano, ya que 

permite al bebé ajustar sus movimientos durante el juego y las tareas educativas”. 

Factores que influyen la coordinación óculo manual  

Edad y desarrollo neurológico. El desarrollo del sistema nervioso y el tamaño 

corporal facilitan la mejora continua de la coordinación óculo-manual en los bebés. 

Según Vargas (2022), “la edad se relaciona con mayor precisión en los movimientos 

coordinados, lo que se demuestra el crecimiento del desarrollo neurológico durante la 

infancia”. 

Lateralidad (derecha e Izquierda). La lateralidad, que se refiere a la referencia 

por un lado del cuerpo, tiene un impacto significativo en el desarrollo de la coordinación 

óculo manual, ya que la mano dominante suele realizar movimientos con mayor precisión 

y velocidad. Este elemento se fortalece gradualmente a lo largo de la infancia, lo que 

hace vital para realizar tareas que requieren una destreza adecuada y una correcta 

concepción entre los movimientos óculo-manual. Según Huamán (2022),”La alteridad 

juega un papel clave en el desarrollo de la coordinación óculo-manual, ya que al 

identificar qué mano es dominante, el niño puede controlar mejor el dibujo, el corte y la 

manipulación de objetos.   

Estimulación Temprana. La intervención temprana mediante juegos y 

actividades educativas es crucial para mejorar la coordinación óculo- manual en los 

niños, ya que les ayuda a optimizar su control visual y manual. Ejercicios como ensartar 

cuentas, dibujar líneas, trabajar con plastilina y jugar con encajes promueven el desarrollo 

de habilidades perceptivas y motoras esenciales para realizar tareas cotidianas escolares. 

Según Pérez (2021) “La intervención temprana, mediante juegos y actividades 

estructuradas, tiene un impacto notable en el fortalecimiento de la coordinación óculo-

manual, permitiendo que los niños desarrollen habilidades motoras finas que facilitan su 

aprendizaje y su autonomía. 

Etapas del desarrollo de la coordinación óculo manual 

El progreso de la coordinación óculo manual en niños ocurre gradualmente y está 

relacionado con la maduración del sistema nervioso y el control motor. Según Vargas 
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(2022), detalla que el inicio de esta habilidad ocurre mediante movimientos amplios e 

imprecisos, evolucionando hacia movimientos más coordinados que cambian la 

percepción visual con acciones manuales específicas. La autora menciona que, en los 

primeros años de vida, los niños comienzan a agarrar objetos grandes y a desarrollar el 

control de sus manos y a medida que crece, son capaces de manipular objetos pequeños, 

contar, trazar linar y realizar tareas que requieren motricidad fina, lo que demuestra su 

progreso en la coordinación óculo manual. Este proceso es esencial para la educación y 

la independencia de los niños en actividades diarias.  

El desarrollo de la coordinación mano-ojo puede desglosarse en un proceso de 

desarrollo iterativo que comienza a una edad temprana y se perfecciona a través de la 

madurez neurológica junto con la experiencia.  

La primera fase (0 a 2 años) describe las primeras etapas del infante: primero 

dominan los movimientos reflejos, luego las acciones voluntarias básicas (cuando el niño 

puede mirar y alcanzar cosas) establecen una coordinación inicial entre la vista y la mano 

del niño (Arnold Gesell).  

De 2 a 4 años, un mayor control, precisión, la capacidad del niño para manipular 

objetos, encajar piezas, incluso garabatear, todo indica progreso en el campo de la 

integración visomotora. De 4 a 6 años, la coordinación mano-ojo en esta etapa se mejora 

y se vuelve más precisa y detallada, es posible realizar tareas como dibujar figuras, cortar 

con tijeras o abotonar ropa. En las últimas edades de 6 a 12 años, esta habilidad se 

consolida y perfecciona y ayuda a los estudiantes a participar en actividades escolares 

más complejas, como la escritura fluida y el trabajo con instrumentos, y realizar 

actividades que tienden a requerir más precisión que en la infancia.  

Como ha sugerido David Gallahue, esto último proviene de la práctica constante 

y suficiente estimulación, y el entorno educativo es un factor importante en la capacidad 

del cerebro para desarrollar estas habilidades de manera efectiva. 

Actividad para para estimular la coordinación óculo-manual 

García y Soto (2021) indican que las actividades recreativas y educativas ayudan 

a mejorar la coordinación óculo-manual, permitiendo que los niños adquieran 

plenamente la motricidad fina y gruesa. Algunas de estas actividades incluyen: 

Recortar: Mejora la destreza de las manos y los dedos al seguir contornos con 

tijeras.  
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Enhebrar: Ofrece al infante la oportunidad de practicar la exactitud al insertar 

hilos en cuencas o formas.  

Armar rompecabezas: Fomenta la agudeza visual y la conexión entre la vista y 

las manos al colocar correctamente las piezas  

Trazar líneas: Contribuye a mantener el control del pulso y la dirección del trazo, 

preparándose para la escritura.  

Lanzar pelotas: Refuerzan la coordinación general entre la vista y el movimiento 

de los brazos.  

Aportes de la coordinación óculo manual al aprendizaje escolar 

La integración de la coordinación visual y manual juega un papel crucial en el 

proceso de aprendizaje en las escuelas, facilitando que, los alumnos se involucren 

activamente en tareas que exigen exactitud y destreza, tales como escribir cortar o 

manipular diversos materiales, lo que refuerza sus capacidades tanto como académicas 

como motrices en el contexto de educación física. De acuerdo con Ruiz (2021) menciona 

que, la coordinación visual y manual en el ámbito de educación física no se limita 

únicamente al ejercicio físico, sino que también ayuda a los alumnos a mejorar su 

atención, exactitud y control físico, habilidades que se transfieren positivamente a otras 

disciplinas académicas como a escritura, el arte y la colaboración grupal, favoreciendo 

así el desarrollo integral escolar como personal de los estudiantes.  

Rol del docente en el desarrollo de la coordinación óculo manual 

Los profesores de educación física desempeñan un papel esencial en el desarrollo 

de la coordinación óculo-manual, ya que pueden fomentar las habilidades motoras y 

perceptivas de los alumnos mediante actividades recreativas organizadas. Según Torres 

(2020), El papel de los profesores de educación física es crucial es crucial para promover 

la coordinación óculo manual de los alumnos, ya que, mediante juegos y actividades con 

pelotas, cuerdas, aros y materiales educativos, permiten a los niños combinar su visión 

con los movimientos de sus manos, mejorando tanto la motricidad fina como la gruesa. 

Esto no solo promueve el desarrollo físico, sino que también su concentración, confianza 

en sí mismos y su rendimiento académico general.  

Dimensiones de la coordinación óculo-manual  
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Coordinación viso manual fina. La capacidad de coordinar la visión con los 

movimientos sutiles y precisos de las manos y los dedos se conoce como coordinación 

óculo-manual. Gallahue y Ozmun (2012) afirman que “la motricidad fina requiere el uso 

de los músculos pequeños de las manos y los dedos junto con la visión, lo que permite al 

niño realizar tareas como cortar, abotonar, escribir y manipular con precisión”. Esta 

habilidad es crucial tanto para el rendimiento académico como para fomentar la 

independencia en la vida diaria de los niños. 

Coordinación viso manual gruesa. La coordinación entre la vista y los 

movimientos de las manos y brazos es la habilidad que permite combinar la percepción 

visual con grandes movimientos en acciones que requieren movimiento y manejo del 

cuerpo en el espacio. Según Hawood y Getcheel (2020), “la coordinación entre la vista y 

los movimientos horribles implica acciones amplias que necesitan sincronización 

adecuada entre lo que se ve y lo que se hace, como atrapar, lanzar o golpear pelotas, 

fundamentales para el crecimiento físico y las capacidades deportivas en los niños.”  

Control motriz frente a estímulos visuales. El control del movimiento 

influenciado por señales visuales se refiere a la capacidad de modificar y coordinar 

adecuadamente los movimientos corporales en respuesta a las señales visuales, lo que 

facilita la ejecución precisa y apropiada de acciones. Según Schmidt y Lee (2019), “el 

control motor influenciado por señales visuales implica la capacidad de interpretar la 

información visual y modificar movimientos en el momento oportuno. Este es un 

elemento fundamental en el desarrollo de las habilidades perceptuales y motoras en el 

deporte y la actividad física”. Esta área permite a los niños predecir las trayectorias de 

los objetos, ajustar la fuerza y la dirección de sus movimientos y mantener la atención 

visual durante las actividades. 

2.3 Definición de términos básicos 

Óculo-manual: es la capacidad de sincronizar la visión con los movimientos de 

las manos, lo que permite realizar tareas que requieren destreza y precisión.  

Motricidad fina: es la capacidad de realizar movimientos pequeños y precisos 

con las manos y los dedos, esencial para actividades detalladas y coordinadas. 

Motricidad gruesa: es la capacidad de ejecutar movimientos amplios con los 

brazos, las piernas y el cuerpo, lo que facilita el movimiento y el control postural. 
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Conciencia corporal: es la capacidad de reconocer, identificar y regular las 

diferentes partes del cuerpo, tanto en reposo como en acción. 

Rendimiento: es el grado de eficacia y calidad con el que se realiza una actividad 

o tarea. 

Dominancia lateral: Es la inclinación natural a utilizar un lado del cuerpo de 

forma más hábil y controlada. 

Desarrollo temprano: es el proceso de crecimiento y adquisición de habilidades 

motoras, cognitivas y sociales durante los primeros años de vida. 

Patrones motores: son secuencias organizadas de movimientos y aprendizaje 

que permiten acciones coordinadas. 

Procesamiento visual: capacidad de comprender la información recibida a través 

de la vista. Estabilidad postural: capacidad de mantener el equilibrio y la postura 

corporal, tanto en reposo como en movimiento. 

2.4 Hipótesis de investigación 

En la investigación no se formuló una hipótesis, ya que el objetivo es observar, 

medir y caracterizar la variable (coordinación óculo manual) en su estado natural, sin 

establecer relaciones causales ni probar supuestos teóricos. Según Hernández, et al., 

(2014), los estudios descriptivos sirven para especificar propiedades, características y 

perfiles de fenómenos o poblaciones; por definición, no es necesario probar hipótesis, 

solo tener objetivos claros para guiar la recolección y análisis de datos. Aquí, la 

investigación se limita únicamente a describir los niveles de la variable y no a 

manipularla o relacionarla con otras variables.  

De manera similar, Kerlinger, (2002) señala que las hipótesis son características 

de diseños explicativos o correlacionales, que buscan establecer relaciones o examinar 

efectos que están fuera del alcance de un estudio descriptivo simple. Por esta razón, en 

investigaciones como la actual que se centra en identificar y detallar los niveles de 

coordinación ojo-mano en una población específica, la falta de una hipótesis no denota 

ninguna deficiencia metodológica, sino más bien consistencia con el diseño adoptado. 

Más bien, se definen preguntas de investigación y objetivos para establecer un 

diagnóstico preciso del fenómeno que se estudia. 

2.5 Variables y dimensiones  
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2.5.1 Definición conceptual de la variable 

Variable. Coordinación óculo manual 

La coordinación óculo manual es la capacidad de integrar la información visual 

con los movimientos de las manos para realizar acciones precisas y dirigidas. Según 

David Gallahue, implica la sincronización entre percepción visual y ejecución motriz 

fina. Es fundamental para actividades como escribir, dibujar y manipular objetos en el 

entorno escolar y cotidiano. 

2.5.2  Definición operacional de la variable  

La coordinación óculo manual se entiende como el nivel de desempeño que 

muestran los estudiantes al ejecutar tareas que requieren la integración entre la vista y los 

movimientos de la mano, medido a través de indicadores observables como precisión, 

control, rapidez y coordinación en actividades específicas (dibujar, recortar, encajar, 

lanzar o manipular objetos). Para su evaluación, se utilizó la ficha de observación como 

instrumento, cuyos resultados permitieron clasificar a los estudiantes en niveles de logro 

(inicio, proceso y logrado) en función de su ejecución. 
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2.5.3 Operacionales de las variables de estudio 

Variables Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 
Escala de 

medición 

Coordinación 

óculo manual 

La coordinación óculo 

manual es la capacidad 

de integrar la 

información visual con 

los movimientos de las 

manos para realizar 

acciones precisas y 

dirigidas. Según David 

Gallahue, implica la 

sincronización entre 

percepción visual y 

ejecución motriz fina. 

Es fundamental para 

actividades como 

escribir, dibujar y 

manipular objetos en el 

entorno escolar y 

cotidiano. 

La coordinación óculo manual 

se entiende como el nivel de 

desempeño que muestran los 

estudiantes al ejecutar tareas 

que requieren la integración 

entre la vista y los movimientos 

de la mano, medido a través de 

indicadores observables como 

precisión, control, rapidez y 

coordinación en actividades 

específicas (dibujar, recortar, 

encajar, lanzar o manipular 

objetos). Para su evaluación, se 

utilizó la ficha de observación 

como instrumento, cuyos 

resultados permitieron 

clasificar a los estudiantes en 

niveles de logro (inicio, proceso 

y logrado) en función de su 

ejecución. 

Coordinación  

viso-manual 

fina 

Manipula implementos 

deportivos con precisión en 

actividades físicas. 

Atrapa objetos con una o ambas 

manos sin perder el control. 

Lanza objetos con dirección y 

control. Ordinal 

 

Nunca (1) 

A veces (2) 

Siempre (3) 

 

Recategorizado 

Incio 

Proceso logrado 

Coordinación  

viso-manual 

gruesa 

Encesta una pelota en un aro o 

canasta a una distancia corta o 

media. 

Golpea una pelota con la mano o 

pie intentando dirigirla hacia un 

punto específico. 

Nivel de 

control motor 

con 

estímulos 

visuales 

Reacciona con rapidez y 

precisión al ver una señal visual 

durante un juego. 

Cambia de dirección o 

movimiento al seguir un objeto 

en movimiento. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1 Tipo y nivel de estudio  

3.1.1 Tipo de investigación 

La presente investigación se enmarcó dentro de tipo de investigación básica, ya 

que busca ampliar el conocimiento teórico sobre la coordinación óculo-manual en 

estudiantes de educación primaria, sin perseguir fines prácticos inmediatos.  

Arias & Covinos (2021) sostienen que la investigación básica, conocida como 

investigación pura, no busca resolver problemas concretos de forma inmediata, sino que 

tiene como propósito generar fundamentos teóricos que sirvan de apoyo a otros tipos de 

estudios. 

3.1.2 Nivel de investigación  

En cuanto al nivel de investigación, el presente estudio pertenece al nivel 

descriptivo. Según Arias (2012) este nivel de investigación descriptiva se enfoca en 

detallar y analizar las características de un hecho, fenómeno, persona o grupo, con el 

objetivo principal de comprender su estructura o forma de actuar.  

3.2 Método de estudio 

3.2.1 Método general 

Método científico. Es un proceso sistemático compuesto por varias etapas 

sucesivas, que incluyen la identificación y definición del problema, la formulación de 

hipótesis, la recolección de datos y finalmente, la presentación de conclusiones que 

determinan si las hipótesis son confirmadas o rechazadas (Gay, 1998). El método 
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científico permite analizar de forma objetiva el nivel de coordinación óculo-manual, 

brindando datos precisos para proponer mejoras educativas basadas en evidencia. 

En tal sentido, este método se utilizó como guía general, comenzando con la 

identificación del problema, la formulación de objetivos, la recopilación de datos y el 

análisis de los datos para llegar a conclusiones sobre los niveles de coordinación mano-

ojo de los estudiantes. Este enfoque garantiza un proceso sistemático, lógico y verificable 

subyacente a la investigación, consistente con la noción de Mario Bunge. 

3.2.2 Métodos específicos 

Método de análisis sintético. El método analítico sintético consiste en 

descomponer un fenómeno u objeto en sus partes fundamentales para luego examinarlas 

detalladamente y posteriormente reunir esa información para comprender el fenómeno 

de manera global (Bernal, 2010). Dado el desarrollo de la coordinación óculo- manual 

implica múltiples aspectos, por lo cual aplicar este método al presente estudio permitirá 

examinar cada componente involucrado en dicha coordinación de manera separada, para 

luego integrarlos y comprender su funcionamiento en conjunto.  

En el método de análisis-síntesis, se procesó la información. Para la primera parte, 

mediante el análisis, los datos recopilados fueron descompuestos (por ejemplo, los 

resultados se separaron por niveles: inicio, proceso y logro). Luego, estos datos fueron 

sintetizados, lo que proporcionó una visión global del estado de la coordinación mano-

ojo en los estudiantes. 

Método inductivo deductivo. Para el presente estudio, se empleará el método 

inductivo-deductivo, ya que permitirá analizar situaciones particulares sobre la 

coordinación óculo-manual en estudiantes de educación primaria y a partir de ello, se 

establecerán las conclusiones generales aplicables al contexto educativo. 

Según Bernal (2010) el método inductivo deductivo combina dos enfoques 

importantes: parte de principios generales para analizar casos específicos, para extraer 

las conclusiones generales a partir de hechos particulares, basándose en la lógica para 

estudiar la realidad. 

Mientras tanto, el enfoque inductivo-deductivo permitió, primero, partir de 

observaciones específicas (resultados individuales de los estudiantes) para llegar a 

conclusiones generales (niveles predominantes en la institución), y luego aplicar 
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principios generales para interpretar los resultados obtenidos. Tienden a enfatizar la 

construcción lógica del conocimiento científico, como señala Hernández, (2014). 

Método descriptivo. Este método es pertinente para investigar el nivel de 

coordinación óculo-manual en estudiantes, ya que permite observar esta habilidad en su 

contexto educativo habitual sin alterar las condiciones. Sánchez & Reyes (2015) 

manifiestan que el método descriptivo permite observar, analizar e interpretar de forma 

sistemática un fenómeno y las variables que lo conforman.  

Este método se aplicó para caracterizar la variable de estudio sin manipulación, 

es decir, simplemente para observar y describir cómo se presenta la coordinación mano-

ojo en los estudiantes en su circunstancia natural. Este enfoque permitió especificar los 

niveles de logro alcanzados por los niños, sin ninguna inferencia relacionada con los 

vínculos de causa y efecto entre los niveles de rendimiento, apropiado para el tipo y 

diseño de la investigación. Combinados, esos métodos facilitaron una comprensión 

objetiva y transparente del fenómeno involucrado. 

3.3 Diseño de investigación  

En esta investigación se utiliza un diseño descriptivo simple, dado que, según 

Ferreyra (2017), “es una metodología científica que consiste en observar y detallar el 

comportamiento de un sujeto sin intervenir en él”. Este enfoque es importante porque 

permite observar y describir el comportamiento de las facetas de la coordinación óculo-

manual en estudiantes sin alterar las variables, lo que ayuda a reconocer sus rasgos y su 

grado de progreso en el ámbito educativo. 

M---------O 

Donde: 

M: Muestra: 

O: Observación  

3.4 Población y muestra  

3.4.1 Población 

Según Salazar & Castillo (2018), una población es un grupo, que puede ser 

limitado o ilimitado, cuyos integrantes tienen características similares.  
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En la presente investigación, la población está conformada por estudiantes del 

cuarto grado de educación primaria de las secciones A, B, C, D, E y F de la institución 

educativa 38445/ Mx-P “Santa Rosa”.  

Tabla 1 

Población de estudiantes del cuarto grado del nivel primario de la I.E. 38445/ Mx-P. 

Grado y secciones 
Cantidad 

Total 
Varones Mujeres 

4to “A” 17 11 28 

4to “B” 13 14 27 

4to “C” 12 13 25 

4to “D” 13 12 25 

4to “E” 12 11 23 

4to “F” 11 15 26 

Total 80 78 154 

Nota: data nómina de matrícula del 2025. 

3.4.2 Muestra  

Monje (2011) sostiene que la muestra se entiende como un grupo de individuos u 

objetos seleccionados de una población, los cuales reúnen ciertas características 

específicas establecidas para el estudio.  

La muestra está constituida por 26 estudiantes del cuarto grado “F” de educación 

primaria de la E. 38445/ Mx-P. 

Tabla 2 

Muestra de estudiantes del cuarto grado sección “F” del nivel primaria. 

Grado y secciones 
Cantidad 

Total 
Varones Mujeres 

4to “F” 11 15 26 

Total 14 12 26 

Nota: data tabla 2 

3.5 Técnica de muestreo  

“El muestreo es el proceso de seleccionar un grupo de personas para su análisis y 

para describir a toda la población se denomina muestreo”. (Ochoa, 2015) En la presente 
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investigación se empleó la técnica de muestreo no probabilístico (intencional por 

conveniencia) ya que permite seleccionar a los participantes de acuerdo con criterios 

establecidos por el investigador. 

El muestreo no probabilístico se utiliza en situaciones donde la obtención de una 

muestra es difícil. Esta técnica de muestreo no sigue un proceso de selección aleatorio, 

sino que se basa en el criterio subjetivo del investigador para seleccionar los componentes 

que se incluirán en la muestra. En este enfoque, se desconoce la probabilidad de 

seleccionar cada componente de la población, y no todos los componentes tienen la 

misma probabilidad de ser seleccionados para la muestra (Velasco & Matinez, 2017). 

3.6 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.6.1 Técnica 

Las técnicas de investigación son procedimientos sistemáticos que permiten al 

investigador recopilar información o datos necesarios para alcanzar los objetivos de un 

estudio. Constituyen herramientas operativas que facilitan la aplicación del método 

científico y garantizan la obtención de información válida y confiable. 

En sentido, Sabino (1992) señala que las técnicas de investigación comprenden 

los mecanismos y procedimientos que utiliza el investigador para recoger información 

de la realidad y construir los instrumentos necesarios para la obtención de datos. 

Por su parte, Arias (2012), señala que las técnicas de investigación son los 

procedimientos utilizados para obtener y recolectar datos de la realidad objeto de estudio; 

entre las más empleadas se encuentran la observación, la entrevista, la encuesta y el 

análisis documental. 

Para el presente trabajo la técnica que se utilizó la observación.  

Observación. Según Arias (2012), la observación es una técnica que consiste en 

visualizar o captar mediante la vista, de forma sistemática, cualquier hecho, fenómeno o 

situación que se produzca en la naturaleza o en la sociedad, en función de los objetivos 

de investigación. 

Asimismo, Tamayo y Tamayo (2004) definen la observación como una técnica de 

investigación que permite percibir y registrar de manera planificada los hechos y 

fenómenos tal como ocurren, sin intervenir ni modificar la realidad observada. 
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En tanto, considero que la observación es una de las técnicas más utilizadas en la 

investigación científica, ya que permite obtener información directa sobre los hechos, 

comportamientos o fenómenos que se estudian, tal como ocurren en la realidad. 

3.6.2 Instrumento 

El instrumento de investigación es el medio o recurso que utiliza el investigador 

para recolectar y registrar la información necesaria sobre las variables de estudio. Su 

elaboración debe responder a los objetivos de la investigación y permitir la obtención de 

datos válidos y confiables. 

Según Arias (2012), los instrumentos de investigación son los medios materiales 

que se emplean para recoger y almacenar la información obtenida mediante la aplicación 

de una técnica de investigación. Por ejemplo, si la técnica es la observación, el 

instrumento puede ser una guía o ficha de observación. Bernal (2010) define el 

instrumento de investigación como una herramienta diseñada para obtener datos de 

manera organizada y sistemática, permitiendo medir las características o 

comportamientos relacionados con el fenómeno de estudio. 

Ficha de observación. Arias (2020) manifiesta que la ficha de observación es 

una herramienta que facilita al investigador registrar los eventos o situaciones que 

observa durante el estudio y está diseñada para evaluar a una población definida 

previamente, utilizando criterios e indicadores que fueron establecidos con anticipación. 

En la tanto, la ficha de observación se utilizó como el instrumento principal para 

recopilar datos directos sobre los niveles de coordinación ojo-mano de los estudiantes. 

En ella se presentó la observación sistemática de las acciones de los niños durante 

diferentes escenarios (dibujar, cortar, manipular objetos, lanzar y atrapar). Para evitar la 

intervención del investigador en el comportamiento natural de los estudiantes, esta 

técnica registró comportamientos observables relacionados a la coordinación óculo 

manual fina, coordinación óculo manual gruesa y el control motriz frente a estímulos 

visuales.  

Además, la ficha de observación fue diseñada con indicadores preestablecidos 

que permitieron el monitoreo del grado de desarrollo de la coordinación ojo-mano en las 

áreas de iniciación, proceso y logro. Para su aplicación, los resultados de cada estudiante 

fueron registrados objetivamente por el investigador, asegurando la confiabilidad de los 

datos. Luego, estos datos fueron recopilados, procesados y finalmente analizados para 



51 

indicar el estado de la variable en la muestra estudiada con el fin de alcanzar los objetivos 

de la investigación. 

3.6.3 Validez 

“La validez hace referencia al nivel en que un instrumento logra medir con 

precisión aquello que se propone evaluar y que refleje con fidelidad el fenómeno 

investigado” (Villasís et al., 2018).  El instrumento utilizado en esta investigación fue 

sometido a validación a través de la evaluación de tres expertos de la institución, y los 

resultados fueron analizados aplicando coeficiente de V. de Ayken. 

Tabla 3 

Cuadro de validación del instrumento de investigación 

Juicio de expertos Puntaje  puntos Decision 

Experto 1 85 0.85 Muy bueno 

Experto 2 80 0.80 Bueno 

Experto 3 82 0.82 Muy bueno 

Promedio de ponderacion  82.3 0.82 Muy bueno 

 

Interpretación.  

Los resultados del juicio de expertos muestran que el instrumento de 

investigación obtuvo un promedio de ponderación de 0.82 (82%), lo que indica un nivel 

de validez considerable. Esto significa que, según la evaluación de los tres expertos, el 

instrumento presenta adecuada claridad, pertinencia y coherencia respecto a los objetivos 

de la investigación, por lo que puede ser aplicado con un nivel aceptable de confiabilidad 

y consistencia metodológica. 

3.6.4 Confiabilidad 

Según Hernández et. al. (2003. p. 243), “la confiabilidad de un instrumento de 

medición se determina mediante diversas técnicas, y se refieren al grado en la cual su 

aplicación repetida al mismo sujeto produce iguales resultados”. Para ello se recurrió al 

estadístico de Alpha de Cronbach, la cual se muestra a continuación. 
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Tabla 4 

Estadística de fiabilidad del instrumento 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos 

Válido 11 91,7 

Excluidoa 1 8,3 

Total 12 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,719 21 

 

Interpretación.  El Alfa de Cronbach α = 0.719 para el instrumento ficha de 

observación de la variable coordinación óculo manual aplicada durante la prueba piloto 

con 10 estudiantes muestra que se dispone de un nivel de fiabilidad aceptable. El valor 

de fiabilidad > 0.70 indica que los 21 ítems del instrumento son suficientemente 

consistentes internamente, lo que significa que están relacionados entre sí y miden de 

manera coherente. Dicho esto, dado que la escala no alcanza un valor superior a 0.80, se 

puede presumir que la fiabilidad es moderada, lo que representa que el instrumento es 

válido para su aplicación, aunque esta fiabilidad puede mejorarse reajustando o revisando 

algunos de los ítems. El instrumento también es generalmente fiable para la investigación 

en la medida en que se puedan recopilar datos consistentes y útiles para el análisis de los 

resultados. 

3.7 Técnicas de procesamiento y análisis e interpretación de datos. 

En este estudio, se emplearon exclusivamente estadísticas descriptivas, lo que 

ayuda a organizar, resumir y representar los hallazgos en un formato comprensible y fácil 

de leer. Primero, los datos de la ficha de observación fueron codificados e ingresados en 

una base de datos a través de hojas de cálculo o paquetes estadísticos. Luego, los datos 

fueron categorizados y agrupados según los indicadores y niveles (inicio, proceso, logro) 

para organizar los datos de manera estructurada. Con respecto al análisis de datos, se 

utilizaron métodos de estadísticas descriptivas, como el cálculo de frecuencias absolutas 
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y relativas (porcentajes), para ayudar a determinar la distribución de los estudiantes en 

cada etapa de la coordinación ojo-mano.  

De manera similar, los datos se presentaron en tablas estadísticos para facilitar su 

interpretación. El análisis e interpretación de los datos implicó proporcionar una 

explicación de los resultados describiendo los datos recopilados y presentando las 

tendencias, predominancia y características de esa evidencia en la población estudiada, 

sin identificar causa y efecto, en línea con la etapa descriptiva del estudio. 

3.8 Aspectos éticos  

Se tomaron en cuenta los siguientes aspectos. Se obtuvo un consentimiento 

informado de los padres o tutores junto con una descripción explícita de los objetivos de 

la investigación, el proceso de recopilación de datos y el uso de la información 

recopilada.  

De manera similar, se llegó a un acuerdo para una contribución voluntaria para 

asegurar que los estudiantes no estuvieran obligados a participar en el estudio, o a 

retirarse de la investigación en cualquier momento sin consecuencias. Por el contrario, 

se respetó la confidencialidad y el anonimato de los participantes utilizando códigos en 

lugar de los nombres de los participantes para la recopilación de datos.  

Los datos se utilizaron únicamente para trabajos académicos e investigativos, sin 

manipulación ni uso indebido. La responsabilidad y la objetividad también se aseguraron 

observando y registrando los datos tal como habían ocurrido, asegurando que siguieran 

siendo una fuente de veracidad y objetividad de los resultados sin que se identificara al 

participante. Se mantuvieron los principios de beneficencia y no maleficencia, ya que la 

investigación no debía dañar a los estudiantes física, psicológica, emocionalmente o de 

cualquier otra manera, ya que significaba conocimiento y la mejora del proceso 

educativo. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

4.1 Presentación y descripción de los resultados 

En el estudio actual, "Niveles de Coordinación Mano-Ojo en estudiantes de la 

Institución Educativa No. 38445/Mx-P Santa Rosa, 2025", la presentación y explicación 

de los hallazgos se llevaron a cabo de manera disciplinada y ordenada según los datos 

recopilados basados en la aplicación de la hoja de observación a los estudiantes. Se 

utilizaron estadísticas descriptivas para estos aspectos; se calcularon específicamente 

para identificar las frecuencias absolutas y relativas (porcentajes) para obtener los datos 

agrupados en tablas que puedan ser entendidas gráficamente.  

En este sentido, se muestran los resultados que son los grados de coordinación 

mano-ojo (inicio, proceso y logro) alcanzados por los estudiantes evaluados. La 

descripción se desarrolla de manera objetiva, destacando las tendencias y características 

predominantes observadas en el desempeño de los estudiantes en lugar de relaciones 

causales, de acuerdo con el nivel descriptivo de la investigación. La información que se 

proporciona aquí permite un diagnóstico claro y preciso del estado de la variable en 

estudio, lo que se convierte en la base para el análisis e interpretación de los datos 

obtenidos. 

A continuación, se tiene los resultados obtenidos tras la aplicación del 

instrumento ficha de observación a los estudiantes del cuarto grado de educación primaria 

de la sección “F” de la institución educativa 38445/ Mx-P. 

4.2 A nivel descriptivo 



55 

4.2.1 Escalas de los niveles de medición re categorizados  

Las escalas de medición recategorizadas se refieren a un proceso sistemático y 

estadístico que convierte una variable originalmente medible con varios valores o 

categorías en una variable con un menor número de categorías agrupadas por las 

características, rangos de las variables iniciales, o de una manera predefinida de realizar 

el análisis.  

La recategorización permite una interpretación más sencilla de esos hallazgos, 

haciendo el análisis más amigable con los datos y creando una estructuración más fluida 

de los datos dentro de un estudio. Más generalmente, consiste en un cambio en una 

variable previamente escalada en un sentido categórico (escala nominal, ordinal, de 

intervalo o de razón) y en el cambio de las categorías dentro de esa variable para hacer 

más factible la estructura general del estudio. Dependiendo de cómo se agrupen los datos, 

esta nueva clasificación puede retener o modificar las propiedades originales de la escala. 

Por lo tanto, para la investigación se hizo la re categorización de las escalas de 

medición planteadas en el instrumento ficha de observación, que a continuación es como 

sigue: 

Escala de 

respuestas 
Puntaje Categoría/nivel Decisión interpretada 

Nunca 1 Inicio 
Presenta dificultades en la 

coordinación óculo manual 

A veces 2 Proceso 
Evidencia desarrollo parcial de la 

coordinación óculo manual 

Siempre 3 Logrado 
Demuestra adecuado desarrollo de la 

coordinación óculo manual 
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4.2.2 Niveles de medición de la variable y dimensiones  

Tabla 5 

Niveles de la variable coordinación óculo manual 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido Porcentaje acumulado 

Válido 

En inicio 5 19,2 19,2 19,2 

En proceso 21 80,8 80,8 100,0 

Total 26 100,0 100,0  

Nota: data de la ficha de observación  

Interpretación. La Tabla 5 indica el nivel de la variable de coordinación óculo 

manual de los 26 estudiantes que han sido evaluados a partir de la ficha de observación. 

La mayoría de los participantes (80.8%) (21 estudiantes) están en el nivel "En proceso", 

lo que significa que están formando gradualmente habilidades asociadas con la 

coordinación de la vista y la mano. De manera similar, el 19.2%, en 5 de los estudiantes, 

están en el nivel "Inicio", lo que representa desafíos en la ejecución de actividades 

motoras que implican precisión y control. No hubo estudiantes que fueran registrados en 

niveles más altos, lo que sugiere que todavía existen limitaciones en la capacidad para 

dominar esta habilidad.  

En general, los resultados nos hacen entender que los alumnos muestran un 

desarrollo intermedio de la coordinación ojo-mano, y por lo tanto, es probable que se 

aborde utilizando actividades psicomotoras y estrategias pedagógicas que apunten a las 

habilidades motoras finas. 

Tabla 6 

Niveles de la dimensión coordinación óculo manual fina 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido Porcentaje acumulado 

Válido En inicio 6 23,1 23,1 23,1 

En proceso 17 65,4 65,4 88,5 

Logrado 3 11,5 11,5 100,0 

Total 26 100,0 100,0  

Nota: data de la ficha de observación  

Interpretación. La Tabla 6 presenta las etapas de la dimensión de coordinación 

fina ojo-mano medida entre los 26 estudiantes utilizando la hoja de observación. 

Diecisiete estudiantes (65.4%) están en el nivel "En proceso", lo que significa que están 
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avanzando en su desarrollo de movimientos finos y controlados entre los ojos y las 

manos, aunque todavía hay una necesidad significativa de que trabajen en estas áreas. De 

manera similar, 6 estudiantes, que representan el 23.1%, están en el nivel "Comenzando", 

lo que indica dificultad con habilidades motoras finas como la manipulación de objetos 

pequeños, el corte y el dibujo de líneas. Sin embargo, 3 estudiantes, equivalentes al 

11.5%, alcanzaron el nivel "Logrado", lo que significa que han dominado adecuadamente 

la coordinación fina ojo-mano.  

En general, la mayoría de los estudiantes todavía están desarrollando esta 

habilidad, lo que indica que se necesitan más actividades pedagógicas y psicomotoras 

para fortalecer las habilidades motoras finas. 

Tabla 7 

Niveles de la dimensión coordinación óculo manual gruesa 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido Porcentaje acumulado 

Válido 

En inicio 4 15,4 15,4 15,4 

En proceso 21 80,8 80,8 96,2 

Logrado 1 3,8 3,8 100,0 

Total 26 100,0 100,0  

Nota: data de la ficha de observación  

Interpretación. La tabla 7 indica la dimensión de coordinación visual-motora 

gruesa muestra las puntuaciones de 26 estudiantes evaluados a través de la hoja de 

observación. Indica que 21 estudiantes o el 80.8% están en el nivel "En proceso" (la 

mayoría ha desarrollado el nivel de coordinación gruesa de grandes movimientos a través 

de los ojos y las manos, aunque necesitan más práctica y fortalecimiento). De manera 

similar, 4 estudiantes, que representan el 15.4%, estaban en el nivel "Inicio", lo que indica 

dificultades para participar en movimientos motores gruesos que requieren control ocular 

y precisión. En contraste, solo 1 estudiante (3.8%) alcanzó el nivel "Logrado", lo que 

significa que ha dominado esta habilidad.  

En general, dado que la mayoría de los estudiantes todavía están en una etapa de 

desarrollo de su coordinación visual-motora gruesa, son necesarias actividades 

psicomotoras promocionales continuas dirigidas a fortalecer estas habilidades. 
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Tabla 8 

Niveles de la dimensión control motriz frente a estímulos visuales 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido Porcentaje acumulado 

Válido 

En inicio 4 15,4 15,4 15,4 

En proceso 19 73,1 73,1 88,5 

Logrado 3 11,5 11,5 100,0 

Total 26 100,0 100,0  

Nota: data de la ficha de observación  

Interpretación. La Tabla 8 proporciona los niveles de la dimensión de control 

motor para la estimulación visual de 26 estudiantes en la hoja de observación. 19 

estudiantes, o el 73.1%, se consideran en el nivel "En proceso", lo que sugiere que la 

mayoría tiene un nivel moderado de desarrollo y coordinación de sus movimientos 

corporales en respuesta a estímulos visuales, pero aún deben desarrollarse más. La etapa 

"Comenzando" tiene cuatro estudiantes (15.4%) que no respondieron bien a las señales 

visuales ni realizaron movimientos coordinados. En contraste, 3 estudiantes (11.5%) 

alcanzaron el grado "Logrado", lo que indica un nivel satisfactorio de control de la 

respuesta motora a los estímulos visuales.  

En general, estos resultados indican que la mayoría de los estudiantes todavía 

están consolidando la dimensión, por lo que necesitan actividades psicomotoras y de 

coordinación visual y motora a través de las cuales fortalecerla aún más con diversas 

actividades. 

4.3 Discusión de resultados  

Los resultados obtenidos en la variable óculo manual demuestran que el 80.8% y 

el 19.2% de los estudiantes se encuentran en los niveles "En proceso" y "En inicio", según 

la investigación que muestra además que la mayoría de los estudiantes aún no han 

consolidado adecuadamente la coordinación ojo-mano. Estos hallazgos son consistentes 

con Salas (2021), quien afirmó que el 65% de los estudiantes estaban en la etapa de 

proceso en el desarrollo ojo-mano, donde los niños muestran un progreso parcial en la 

coordinación ojo-mano. Un fenómeno similar se pudo observar en el presente estudio, 

donde Madueño (2021) encontró que el 71% de los niños estudiados estaban en proceso 

de desarrollar habilidades psicomotoras finas. De manera similar, Zaens (2021) encontró 

que la mayoría de los estudiantes tenían dificultades con movimientos precisos y con 
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actividades que implican lanzar y atrapar objetos. Según Gesell, el desarrollo motor 

ocurre progresivamente a medida que el sistema nervioso madura y, por lo tanto, los 

estudiantes necesitan estar expuestos a muchas experiencias motoras para desarrollar 

estas habilidades a nivel teórico. En la misma línea, Schmidt dice que las mejores 

habilidades motoras se aprenden a través de la práctica y la retroalimentación, y Gibson 

continúa diciendo que la coordinación se establece a través de interacciones con el 

entorno físico.  

Este es un resultado que indica que los estudiantes necesitarán más estimulación 

psicomotora y actividades motoras dirigidas a mejorar la coordinación ojo-mano, ya que 

tal habilidad tiene una relevancia directa para el aprendizaje escolar, la autonomía y el 

rendimiento físico. 

En la dimensión de coordinación visual-motora gruesa, los resultados mostraron 

que el 80.8% de los estudiantes están en el nivel "En proceso", el 15.4% están en "Inicio" 

y solo el 3.8% en el nivel "Logrado", lo que sugiere que la mayoría de los estudiantes no 

han desarrollado una adecuada coordinación de movimientos grandes con estímulos 

visuales. Estos hallazgos fueron consistentes con Zaens (2021), donde el 57.1% de los 

estudiantes con una habilidad básica de coordinación ojo-mano mostraron dificultades 

en actividades de lanzar, atrapar y manipulación de objetos. Asimismo, Salas (2021) 

encontró que la mayoría de los estudiantes estaban en el campo de nivel de proceso de 

coordinación de movimiento ojo-mano. Teóricamente, Hawood y Getchell sugieren que 

la coordinación visual-motora gruesa abarca movimientos amplios coordinados tanto 

entre la percepción visual como el movimiento corporal, que son importantes para el 

movimiento en deportes y actividades de ocio. De manera similar, Gibson sostiene que 

el movimiento humano es un proceso flexible influenciado por desencadenantes 

ambientales y las experiencias motoras que el niño está ganando continuamente.  

En este sentido, la conclusión demuestra que el control corporal, la precisión y el 

dominio espacial de los estudiantes son limitados en la implementación de actividades 

físicas. Por lo tanto, esta dimensión necesita ser fortalecida con juegos motores, 

actividades recreativas y programas basados en ejercicios deportivos que faciliten la 

coordinación de movimientos amplios junto con el crecimiento general de los 

estudiantes. 
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Finalmente, los hallazgos presentados para la dimensión de control motor cuando 

se presentan estímulos indican que el 73.1% de los estudiantes están "En proceso", el 

15.4% en "Inicio" y el 11.5% están "Logrado", ya que es evidente que aún presentan 

dificultad para responder rápida y correctamente a la información visual. Esto está de 

acuerdo con los hallazgos de Rojas (2022), sugiriendo que hay un enfoque en el nivel de 

proceso de las dimensiones de psicomotricidad y coordinación motora. De manera 

similar, Rodríguez (2022) afirma que la estimulación físico oculo-manual mediante 

juegos y actividades motoras es un factor integral en el entrenamiento del control 

corporal y el desarrollo de la respuesta motora en los niños. Teóricamente, Schmidt y Lee 

argumentan que el control de la respuesta motora a estímulos visuales requiere interpretar 

la información de las entradas visuales para adaptarse de manera inmediata y precisa, una 

acción necesaria para el rendimiento físico y deportivo. Además, Gibson sostiene que la 

percepción del entorno es crucial para las acciones motoras de un individuo.  

Los resultados nos permiten concluir que los estudiantes aún necesitan mejorar 

su velocidad de reacción, control corporal y coordinación perceptivo-motora a través de 

actividades dinámicas y ejercicios psicomotores que fomenten una respuesta adecuada a 

los estímulos visuales durante las actividades escolares y atléticas. 
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CONCLUSIONES 

1. En relación al objetivo general: Describir el nivel de coordinación óculo-manual 

en los estudiantes de la institución educativa N° 38445/Mx-P Santa Rosa 2025. 

Se concluye que, de los 26 estudiantes evaluados, el 80.8% se encontraba en la 

etapa de "En proceso" y el 19.2% en la etapa de "Inicio", lo que demuestra que la 

mayoría de los estudiantes aún no ha logrado un dominio adecuado de la 

coordinación ojo-mano. Estos hallazgos demuestran que la integración de la 

percepción visual con los movimientos manuales es parcial y que se requiere más 

trabajo en el desarrollo y la planificación de las habilidades motoras. 

2. Frente al objetivo específico describir el nivel de coordinación viso-manual fina 

de los estudiantes, se concluye que el 65.4% de los estudiantes están en el nivel 

"En proceso", el 23.1% en el nivel "Inicio", y solo el 11.5% alcanzó el nivel 

"Logrado", lo que muestra que la mayoría tiene dificultades moderadas en 

actividades que requieren precisión y control de movimientos finos. Estos 

resultados reflejan que los estudiantes aún necesitan fortalecer habilidades 

relacionadas con la motricidad fina y la coordinación entre la vista y las manos. 

3. Frente al objetivo específico dos, se concluye que el 80.8% de los estudiantes se 

encontraban en el nivel "En proceso", el 15.4% en "Inicio" y solo el 3.8% 

alcanzaron el nivel "Logrado", demostrando que la mayoría de los estudiantes aún 

carecen de la capacidad para realizar movimientos motores gruesos extensos con 

percepción visual. Esto refleja la necesidad de continuar reforzando las 

habilidades motoras gruesas para el control corporal y la coordinación espacial. 

4. En el objetivo específico tres, se encontró que el 73.1% de los estudiantes han 

alcanzado el nivel "En proceso", el 15.4% el nivel "Inicio" y el 11.5% el nivel 

"Logrado", lo que muestra que la mayoría tiene un desarrollo parcial en la 

capacidad de reaccionar y coordinar movimientos en respuesta a estímulos 

visuales. Los hallazgos apuntan al hecho de que todavía encontramos problemas 

tanto de velocidad como de precisión en las respuestas motoras en tareas físicas 

y recreativas. 
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RECOMENDACIONES 

1. Se sugiere que los maestros implementen estrategias pedagógicas y actividades 

psicomotoras que puedan fortalecer la coordinación ojo-mano, como juegos de 

precisión, ejercicios con pelotas, recorte, dibujo y manejo de materiales 

educativos que mejoren el desarrollo de las habilidades motoras de los 

estudiantes. 

2. Se recomienda desarrollar actividades de motricidad fina como ensartar, modelar, 

trazar, cortar y manipular objetos pequeños, permitiendo la estimulación de la 

precisión manual y promoviendo el desarrollo progresivo de la coordinación 

visomotora fina. 

3. Promover actividades físicas y recreativas que involucren lanzar, atrapar, moverse 

y juegos que incluyan equipos deportivos, con el fin de mejorar la coordinación 

visual-motora gruesa y el control motor de los estudiantes. 

4. Se recomiendan ejercicios dinámicos y juegos de reacción visual para estimular 

la atención, la velocidad y la coordinación motora, permitiendo una mejor 

respuesta corporal a los estímulos visuales y fortaleciendo el rendimiento 

psicomotor de los estudiantes. 
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Anexo 5 

Matriz de consistencia 

PROBLEMA  OBJETIVOS  MARCO TEÓRICO  VARIABLE 

DIMENSIONES  

METODOLOGÍA  

Problema general  

¿Cuál es el nivel de 

coordinación óculo-manual 

en los estudiantes de la 

institución educativa N° 

38445 Mx-P 2025? 

Problema específico  

● ¿Cuál es el nivel de 

coordinación viso manual 

fina de los estudiantes? 

● ¿Cuál es el nivel de 

coordinación viso manual 

gruesa de los estudiantes? 

● ¿Cuál es el nivel de control 

motor con estímulos 

visuales de los estudiantes? 

Objetivo General 

Describir el nivel de 

coordinación óculo-

manual en los estudiantes 

de la institución educativa 

N° 38445 Mx-P 2025  

Objetivo específico  

● Describir el nivel de 

coordinación viso 

manual fina de los 

estudiantes. 

● Describir el nivel de 

coordinación viso 

manual gruesa de los 

estudiantes. 

● Describir el nivel de 

control motor en 

respuesta a estímulos 

visuales de los 

estudiantes.  

Antecedentes  

Bases teóricas  

Coordinación óculo 

manual: 

Dimensiones: 

● Coordinación viso 

manual fina  

● Coordinación viso 

manual gruesa. 

● Control motriz 

frente a estímulos 

visuales 

Variable  

 

Niveles de coordinación 

óculo-manual 

 

Dimensiones  

● Coordinación viso 

manual fina  

● Coordinación viso 

manual gruesa. 

● Control motriz frente a 

estímulos visuales 

 

 

  

Tipo de estudio: Básica 

Nivel: Descriptivo. 

Método de estudio: 

Descriptivo 

Bibliográfico 

Observación   

M  —-----  O 

Diseños de investigación: 

Descriptiva simple 

Población y muestra: 

Población:154 estudiantes del cuarto 

grado. 

Muestra: 26 estudiantes del cuarto 

grado “F” 

Técnicas de muestreo: 

No probabilístico intencional 

Técnicas de recolección de datos: 

Observación  

Instrumentos de recolección de 

datos: 

Ficha de observación  

Técnicas de procesamiento: 

Estadística descriptiva 
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Anexo 6 

Matriz operacional 

Variables Definición conceptual Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores 

Escala de medición 

 

 

 

 

 

Niveles de 

coordinación 

óculo manual 

Fernandez (2018) 

manifiesta que la 

coordinación óculo - 

manual es una capacidad 

cognitiva que implica la 

sincronización exacta de 

la vista y los 

movimientos de la mano. 

En este proceso, la visión 

orienta las acciones 

manuales a través de una 

retroalimentación 

continua, que permite 

ubicar y responder a 

estímulos visuales con 

precisión. 

La información 

de los datos sobre 

la variable de los 

niveles de 

coordinación 

óculo -manual se 

recogerá a través 

de una ficha de 

observación que 

cuenta con 20 

ítems distribuidos 

en las 4 

dimensiones. 

Coordinación 

viso manual fina 

Manipula implementos deportivos con 

precisión en actividades físicas. 

 

 

Ordinal 

Nunca (1) 

A veces (2) 

Siempre (3) 

 

 

 

 

 

Recategorizado 

Malo 

Regular 

Bueno 

Atrapa objetos con una o ambas manos 

sin perder el control. 

Lanza objetos con dirección y control. 

Coordinación 

viso manual 

gruesa. 

Encesta una pelota en un aro o canasta 

a una distancia corta o media. 

 Golpea una pelota con la mano o pie 

intentando dirigirla hacia un punto 

específico. 

Control motriz 

frente a 

estímulos 

visuales 

Reacciona con rapidez y precisión al 

ver una señal visual durante un juego. 

Cambia de dirección o movimiento al 

seguir un objeto en movimiento. 
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Anexo 7 

Matriz instrumental  

Variable Dimensión N° ítems Técnicas Instrumentos Escala Valoración 

Niveles de 

coordinación 

óculo 

manual 

Coordinación 

viso manual 

fina 

1. Atrapa la pelota con ambas manos sin que se 

le caiga  

2. Controla la pelota después de atraparla 

3. Lanza la pelota hacia un compañero o punto 

indicado 

4. Regula la fuerza al lanzar la pelota 

Observación observación Ordinal 

Nunca (1) 

A veces (2) 

Siempre (3) 

Recategorizado 

Inicio 

Proceso 

Logrado 

Coordinación 

viso manual 

gruesa. 

5. Intenta encestar la pelota hacia el aro o 

canasta  

6. Coordina la vista con el lanzamiento al 

encestar 

7. Golpea la pelota intentando dirigirla a un 

objetivo 

8. Observa el objetivo antes de ejecutar el 

movimiento 

Control motriz 

frente a 

estímulos 

visuales 

9. Reacciona al ver una señal visual (color, 

gesto, objeto) 

10. Inicia el movimiento con rapidez ante la 

señal 

11. Sigue con la mirada un objeto en 

movimiento 

12. Cambia de dirección al seguir un objeto o 

señal 
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Anexo 8 

Instrumentos de recolección de datos 

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS 

Ficha de Observación  

Apellidos y nombre:………………………………………………………………..… 

Grado:……………………………………………………………………………….….. 

Institución educativa:…………………………………………………………………… 

 

Escala: 

 

 

Nº Ítems Escala 

Dimensión: Coordinación viso manual fina 1 2 3 

1 Atrapa la pelota con ambas manos sin que se le caiga    

2 Controla la pelota después de atraparla    

3 Lanza la pelota hacia un compañero o punto indicado    

4 Regula la fuerza al lanzar la pelota    

Dimensión: Coordinación viso manual gruesa. 1 2 3 

5 Intenta encestar la pelota hacia el aro o canasta    
 

   

6 Coordina la vista con el lanzamiento al encestar    

7 Golpea la pelota intentando dirigirla a un objetivo    

8 Observa el objetivo antes de ejecutar el movimiento    

Dimensión: Control motriz frente a estímulos visuales 1 2 3 

9 Reacciona al ver una señal visual (color, gesto, objeto)    

10 Inicia el movimiento con rapidez ante la señal    

11 Sigue con la mirada un objeto en movimiento    

12 Cambia de dirección al seguir un objeto o señal    

  

Nunca A veces Siempre 

1 2 3 
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Anexo 9 

Informe de opinión de expertos 
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Anexo 10 

Prueba de confiabilidad del instrumento 

Resumen de procesamiento de 

casos 

 N % 

Casos Válido 11 91,7 

Excluidoa 1 8,3 

Total 12 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las 

variables del procedimiento. 

 
 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,719 21 

 
 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 
si el elemento 

se ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

R1 33,45 19,873 ,210 ,714 

R4 33,27 19,618 ,221 ,713 

R2 33,36 19,655 ,319 ,707 

R3 33,45 19,673 ,152 ,721 

R5 33,82 18,964 ,397 ,699 

R6 33,73 19,818 ,188 ,716 

R7 33,91 18,891 ,457 ,696 

R8 33,64 23,055 -,388 ,772 

R9 33,09 18,291 ,516 ,689 

R10 33,27 20,018 ,317 ,709 

R11 33,55 20,273 ,039 ,733 

R12 33,45 20,873 -,030 ,730 

R13 33,73 18,218 ,387 ,698 

R14 33,55 18,473 ,516 ,690 

R15 33,45 21,473 -,155 ,749 

R16 33,09 19,091 ,676 ,693 

R17 33,64 18,455 ,498 ,691 

R18 33,55 17,673 ,500 ,686 

R19 33,55 17,073 ,617 ,673 

R20 33,73 17,618 ,498 ,685 

R21 33,36 17,855 ,539 ,684 

 
 

  



 

Anexo 11 

Matriz de datos 

 

VARIABLE  COORDINACION OCULO MANUAL 

                 

sujetos  

DIMENSION 1: 

Coordinación viso 

manual fina 

P
U

N
TA

JE
 

P
A

R
C

IA
L 

DIMENSION 2: 

Coordinación viso 

manual gruesa 

P
U

N
TA

JE
 

P
A

R
C

IA
L 

DIMENSION 3: Control 

motriz frente a estímulos 

visuales 

P
U

N
TA

JE
 

P
A

R
C

IA
L 

TO
TA

L 

R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 

1 2 1 3 2 2 3 2 2 3 3 1 1 2 2 2 2 

2 3 2 3 1 2 1 1 3 3 2 1 2 3 2 2 2 

3 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 

4 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

5 1 2 1 2 2 1 3 2 2 2 2 2 3 1 2 2 

6 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 

7 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 

8 3 3 2 2 3 1 2 2 1 2 1 3 2 2 2 2 

9 2 3 2 2 2 3 2 1 1 2 2 3 2 1 2 2 

10 2 3 2 2 2 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 

11 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 

12 1 1 1 2 1 3 2 1 2 2 3 2 2 1 2 2 

13 3 2 2 1 2 3 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 

14 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 3 3 1 2 2 

15 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 



 

16 1 2 3 2 2 2 1 1 3 2 2 3 2 2 2 2 

17 2 1 1 3 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 

18 2 3 3 2 3 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

19 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 3 3 2 2 3 2 

20 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 3 3 3 2 

21 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 

22 1 2 3 1 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

23 2 2 2 1 2 3 1 3 2 2 3 1 2 1 2 2 

24 2 1 2 2 2 3 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 

25 2 3 3 2 3 1 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

26 3 3 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 



 

Anexo 12 

Constancia de autorización la I:E. para aplicar instrumentos 

 

 



 

Anexo 13 

Evidencias fotográficas 

Figura 1 

Los niños y niñas realizando la activad para la coordinación viso manual fina 

 

  



 

Figura 2 

El niño controla la pelota después de atraparla (coordinación viso manual fina) 

 

 

  



 

Figura 3 

La niña intenta encestar la pelota en la canasta de basquetbol (coordinación viso 

manual gruesa) 

 

  



 

Figura 4 

El niño observa el objetivo antes de enviar o pasar la pelota. (Coordinación viso 

manual gruesa) 

 

  



 

Figura 5 

Los niños inician un movimiento antes de la indicación o señal del profesor (control 

motriz frente a estímulos visuales) 

 

  



 

Figura 6 

Los niños realizan diferente movimiento a la señal del docente (control motriz frente a 

estímulos visuales) 

 


