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PRESENTACION

Sefores del jurado, presento ante ustedes el trabajo de investigacion-accion pedagdgica
titulada “Estrategias para mejorar el desarrollo socioemocional en mi practica pedagégica
con los estudiantes del tercer grado en la Institucion Educativa N° 38331/ Mx-p “Jesus
Nazareno-Azangaro” cuyo objetivo principal fue reflexionar criticamente sobre las
dificultades de la practica pedagogica y sobre todo fortalecer mis capacidades
didacticas en el manejo adecuado de las estrategias socioemocionales. En consecuencia,
el logro en mi desempefio docente, asi como en el aprendizaje de los nifios y nifias
corresponde especificamente a la correcta aplicacion de los tres procesos de la
investigacién-accion las cuales fueron la deconstruccion, reconstruccion y evaluacion, asi
mismo a la aplicacion estratégica de la inteligencia emocional, que determinan como
percibimos, entendemos y controlamos nuestras conductas emocionales. Todas estas
competencias, capacidades y comportamientos ayudaron a entender como se sienten los
demas y cémo relacionarnos con ellos. Por lo tanto, en cumplimiento del reglamento
general de investigacion y titulacion del Instituto de Educacion Superior Pedagégico
Publico “José Salvador Cavero Ovalle se presenta esta tesis para obtener el titulo de
profesora en la especialidad de Educacién Primaria Intercultural Bilingtie.

Esperando cumplir con los requisitos de aprobacion.

La autora
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion-accién pedagodgica titulada “Estrategias para mejorar
el desarrollo socioemocional en mi practica pedagogica con los estudiantes del tercer ciclo
de la Institucién Educativa N°38331/Mx-P “Jesls Nazareno” de Azangaro del distrito y
provincia de Huanta, es el resultado de una reflexion critica y profunda de mi préactica
pedagdgica, que realicé con la finalidad de optimizar el desarrollo socioemocional a partir
del manejo de diferentes estrategias como juegos y lecturas, para ello, fue necesario
ademas acudir primero a la deconstruccion, en cuyo aspecto se planteé el problema de la
investigacion y segundo a la reconstruccién, aspecto que permiti6 analizar diferentes
fuentes tedricas para disefiar una propuesta alternativa de mejora y finalmente se acudio al
proceso de la evaluacion, fase con los que se logré determinar la eficiencia de dicha
propuesta aplicada. Asi mismo, los actores de cambio que influyeron fueron el docente
investigador, los estudiantes del tercer ciclo del nivel primario y el sabio de la comunidad.
Las técnicas e instrumentos utilizados en la recoleccién de datos para la evaluacion fueron:
el diario de campo, lista de cotejo y la entrevista. Y para ver la efectividad de la propuesta
se acudié a la triangulacion metodoldgica y a los indicadores objetivos y subjetivos. De
igual modo, los enfoques aplicados fueron el constructivismo y la interculturalidad por la
misma razén, de que la ejecucion se realizd bajo el desarrollo del descubrimiento y la
indagacion contextual, social cultural y lingiistica de los nifios y nifias. De modo que, las
estrategias disefiadas y empleadas corresponden a las habilidades sociales de los
estudiantes.

Palabras claves: Estrategias, desarrollo socioemocional y habilidad social



ABSTRAC

The present pedagogical action research work entitled "Strategies to improve the socio-
emotional development in my pedagogical practice with the students of the third cycle of the
Educational Institution N°38331 / Mx-P" Jesus Nazareno "of Azangaro of the district and
province of Huanta is the result of a critical and in-depth reflection of my pedagogical
practice, with the purpose of improving socio-emotional development from different
strategies, whether games, readings to improve and control emotions and social skills,
improving the difficulties of myself and students . The methodology of this pedagogical
action research was the recording of sociocultural aspects, deconstruction, reconstruction
and evaluation. Taking an emancipatory action research, being the actors of change as a
research teacher, students of the third cycle of the primary level and the wise. The
techniques and instruments used in the collection of socio-emotional development in the
data are: observation; the field diary, checklist, interview technique. These collected data
were subjected to analysis and interpretation by reducing data, whose results were
consolidated in a triangulation matrix, the proposal consisted in the application of strategies
to improve the understanding of texts, the results obtained show more strengths than
weaknesses; then, in the deconstruction taking a critical reflection on my pedagogical
practice evidencing my successes and defects, identifying the implicit theories that is
influenced by behavioral theory and at least the constructivist approach. In the
reconstruction, bibliographic sources on socio-emotional development were sought with the
communicative approach and ending with the evaluation of the effectiveness of my
pedagogical practice.

Key words: Strategies, socio-emotional and social skill



PISI RIMAY

Kay taripay hatun llamakay rimarin amawtapa, warmakunapa sasachakuyninmanta
chaynallataqg imaynatam fawpagman puririsganmanta, chaymi sutichakun “Estrategias
para mejorar el desarrollo socioemocional en mi practica pedagdgica con los estudiantes
del tercer ciclo de la Institucion Educativa N°38331/Mx-P “Jesus Nazareno” de Azangaro,
wanta llagtapi tarikun, Kay llamkay pagarimun llampani sasachakuyninmanta, chayman
hina allinta gawaykuspa musuq fankunata allinta qatarichispa imaynam gispisganta
gawanapag, hinallataq tupunapaq. Chaynallataq kay llamkayniypi kanku tawawan, pichaga
chaynallataq suqgta nigipi warmakuna, yachaq tayta mamakuna, amawta musuq yachay
maskaqgpas. Kay llamkaypi yachaykunata qugarinaypaq kamachikurgani kay observacion,
diario de campo lista de cotejo, entrevista nisqankunawan, chaykunawan allinta
gawaykuspa, akllaykuspa warkunawan llamkargani allin chuya chuya tukuy rikchaq
willakuykunata nawinchanankupaq. Kay yachaykunata qugarispay allinta gamutaykuspa
pisilaman tikrargani, hinaspa allinta gawaykuspa kimsapi tupachirgani chigap allin kaq
llamkayniyta, chaypaq musug yachaykunata maskargani huk maytukunapi. Kay
yachaykuna qispichinaypaq achka llamkaykunata rurarqani, achaka maytukunata
flawinchargani hinallataqg gawargani imaynam yachayniy fawpagman puririsganta
gawanaypad, chaymanhina tupuykunata rurargani imayna llamkayniy kasgan
yachanaypaq, kay musus enfoque comunicativo textual y contructivista nisganwan allin

sumag chuya flawinchayta, umalliyta, allin hamutayta kanankupaq llamkargani.

Sapi rimaykuna: ancha ruraykuna, allin kawsakuy gispichina, tukuy ima ruraykuna

Xi
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