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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Descripción de la Realidad Problemática  

En un mundo marcado por el deterioro ambiental, la educación para la sostenibilidad 

se convierte en una necesidad primordial. La formación de la inteligencia ecológica y la 

conciencia ambiental en los niños y niñas desde temprana edad es crucial para fomentar 

comportamientos proambientales y contribuir a un futuro más sostenible. La educación 

ambiental es un tema de creciente importancia en la actualidad, ya que la conciencia sobre 

la protección del medio ambiente es fundamental para el futuro de la humanidad. En este 

sentido, es de necesidad que los escolares desarrollen una comprensión profunda de la 

interconexión entre la naturaleza y la sociedad, así como una conciencia sobre la importancia 

de preservar el medio ambiente. 

En el contexto internacional se han desarrollado investigaciones en diferentes países, 

de acuerdo con el estudio de J. Legardez-Lebreuil, S. Paul-senac, & B. Aubert (2023), solo 

el 48% de los niños y niñas franceses de tercer grado pueden explicar el concepto de 

biodiversidad, así mismo, la investigación de M. González-Torres, & A. Ruiz-Montero 

(2022) revela que el 65% de los estudiantes españoles de tercer grado presentan dificultades 

para identificar problemas ambientales locales, por otra parte el estudio de S. Bentancur, M. 

I. Acosta, & V. M. Rivero (2021) indica que solo el 38% de los niños y niñas uruguayos de 

tercer grado participan activamente en campañas de cuidado ambiental, también la 

investigación de C. Vallejo-Mejía, & A. M. Ochoa-Ramírez (2020) revela que el 72% de los 

estudiantes ecuatorianos de tercer grado carecen de conocimientos básicos sobre consumo 

responsable y cuidados ambientales.  

En Perú, la educación ambiental es un tema de creciente importancia, pero se observa 

una falta de conciencia ambiental en los escolares. Según un estudio realizado por el 

Ministerio de Educación del Perú, solo el 15% de los escolares tienen una comprensión 

adecuada de la importancia de la protección del medio ambiente. Además, un estudio 

realizado por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos encontró que solo el 20% de 

los escolares tienen una conciencia ambiental adecuada. El estudio de la Dirección Regional 

de Educación de Tacna (2023) indica que solo el 58% de los estudiantes de tercer grado 

logran el nivel satisfactorio en el área de Ciencia y Tecnología, donde se abordan temáticas 



 

 

ambientales. La investigación de la Universidad Nacional Federico Villarreal (2022) revela 

que el 67% de los niños y niñas de tercer grado de primaria en Huaraz presentan actitudes 

poco comprometidas con el cuidado del medio ambiente. El estudio de la Universidad 

Nacional San Antonio Abad del Cusco (2021) indica que solo el 42% de los estudiantes 

cusqueños de tercer grado participan en actividades de reciclaje escolar. 

Diversas instituciones como el Organismo Peruano de Consumidores y Usuarios 

(OPECU) y la ONG Gobernabilidad Perú Ambiental han promovido iniciativas de 

conciencia ambiental, tales como campañas de reciclaje de residuos y programas como "Mi 

Plantimascota". Sin embargo, estas acciones parecen limitarse a eventos ocasionales, en 

lugar de convertirse en parte habitual de nuestra rutina diaria. Estos incidentes han puesto de 

manifiesto nuestra falta de conciencia medioambiental, ya que no hemos interiorizado la 

magnitud del daño medioambiental que causamos y hemos mostrado poco interés en 

comprender y proteger la diversidad de plantas, animales y ecosistemas que conforman 

nuestro territorio. Además, muchas actividades humanas se llevan a cabo de forma 

descuidada, lo que agrava aún más este problema. Es socialmente necesario reflexionar sobre 

el impacto ecológico de nuestros estilos de vida y tomar medidas para incorporar de manera 

más eficaz la inteligencia ecológica en nuestras acciones cotidianas. 

Dada la falta de conciencia medioambiental entre los estudiantes, el contexto 

específico de la región de Apurímac no es ajeno a los acontecimientos nacionales e 

internacionales. Según un estudio realizado por el Departamento Regional de Educación de 

Apurímac (2022), solo el 20 % de los estudiantes comprende suficientemente la importancia 

de la protección del medio ambiente. 

En la Institución Educativa N°54203 de Maramara, Huaccana, Chincheros, los 

problemas medioambientales como la contaminación, la deforestación o la pérdida de 

biodiversidad suscitan poco interés o preocupación entre los estudiantes. Esta falta de 

conciencia se refleja en su interacción directa limitada o inexistente con la naturaleza que les 

rodea y en su desconocimiento de conceptos fundamentales sobre la importancia de la 

conservación del medio ambiente. En lugar de actividades al aire libre, tienden a favorecer 

las actividades digitales. Además, tampoco tienen mucho respeto por las plantas y otros seres 

vivos, y no comprenden del todo la conexión crucial entre la salud del ecosistema y la 



 

 

biodiversidad. No participan activamente en proyectos medioambientales como la limpieza 

de espacios naturales, la plantación de árboles o la separación de residuos. 

Las causas de esta problemática implican la falta de una educación ambiental sólida 

dentro del plan de estudios escolar, lo que contribuye a la falta de conciencia sobre estos 

temas. La limitada interacción directa con la naturaleza, causada por la preferencia por las 

actividades digitales frente a las actividades al aire libre, puede ayudar a los estudiantes a 

comprender la realidad ambiental en la que viven. La falta de interés de los estudiantes por 

estas cuestiones puede estar influenciada por la ausencia de modelos a seguir o de 

participación en iniciativas medioambientales. 

Las consecuencias de esto podrían obstaculizar el desarrollo de las habilidades de 

pensamiento crítico y de resolución de problemas relacionados con el medio ambiente. 

Además, no reconocer el valor de un medio ambiente saludable puede contribuir al deterioro 

de la calidad de vida de los estudiantes. En conjunto, la falta de participación en iniciativas 

medioambientales puede prolongar problemas como la contaminación y la pérdida de 

biodiversidad, lo que afecta negativamente a la comunidad en su conjunto. 

Como posible solución, es esencial implementar medidas que fomenten la conciencia 

medioambiental y la participación activa de los estudiantes en la conservación del medio 

ambiente, incorporando la transversalidad y brindando oportunidades para que los 

estudiantes aprendan sobre la importancia de la conservación del medio ambiente y 

desarrollen habilidades prácticas para abordar los desafíos medioambientales. Además, para 

fomentar una conexión más estrecha con el entorno natural, se podrían promover actividades 

al aire libre y programas extracurriculares relacionados con la naturaleza.  

1.2 Formulación del Problema   

1.2.1 Problema General  

¿Cuál es la relación entre inteligencia ecológica y conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, 

Huaccana, Chincheros, Apurímac, 2024?  



 

 

1.2.2 Problemas Específicos  

¿Cuál es la relación entre identidad ecológica y conciencia ambiental en estudiantes 

de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, Huaccana, 

Chincheros, Apurímac, 2024?  

¿Cuál es la relación entre cuidado ecológica y conciencia ambiental en estudiantes 

de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, Huaccana, 

Chincheros, Apurímac, 2024?  

¿Cuál es la relación entre conocimiento ecológica y conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, 

Huaccana, Chincheros, Apurímac, 2024?  

1.3 Objetivos  

1.3.1 Objetivo General  

Establecer la relación entre inteligencia ecológica y conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, 

Huaccana, Chincheros, Apurímac, 2024.  

1.3.2 Objetivos Específicos  

Determinar la relación entre identidad ecológica y conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, 

Huaccana, Chincheros, Apurímac, 2024. 

Determinar la relación entre cuidado ecológica y conciencia ambiental en estudiantes 

de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, Huaccana, 

Chincheros, Apurímac, 2024.  

Determinar la relación entre conocimiento ecológica y conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, 

Huaccana, Chincheros, Apurímac, 2024.  

1.4 Justificación  



 

 

Justificación Teórica  

La elección de estudiar a los escolares del tercer grado de la Institución Educativa 

N°54203 de Maramara, Huaccana, responde a la necesidad de intervenir en una etapa 

educativa crucial. A esta edad, los niños se encuentran en un proceso formativo en el que sus 

valores, conocimientos y comportamientos pueden moldearse de manera significativa. La 

institución, situada en una zona rica en biodiversidad pero que también se enfrenta a retos 

medioambientales, ofrece un entorno ideal para examinar cómo la educación puede 

contribuir al desarrollo de una conciencia medioambiental sólida y una inteligencia 

ecológica eficaz. Daniel Goleman introdujo el concepto de inteligencia ecológica, que se 

refiere a la capacidad de las personas para comprender las complejas relaciones entre los 

sistemas medioambientales y el comportamiento humano. Esta inteligencia va más allá del 

conocimiento medioambiental e incluye la empatía y la ética necesarias para fomentar una 

toma de decisiones responsable y sostenible. En un mundo en el que tanto las decisiones 

individuales como las colectivas tienen un impacto significativo en el ecosistema, es esencial 

desarrollar la inteligencia ecológica desde una edad temprana. Por otro lado, la conciencia 

ambiental se define como el nivel de comprensión y preocupación que tiene una persona por 

los problemas medioambientales, así como su disposición a tomar medidas para mitigarlos. 

En el ámbito educativo, es fundamental que los alumnos no solo adquieran conocimientos 

teóricos sobre el medio ambiente, sino que también desarrollen comportamientos y actitudes 

que demuestren una preocupación genuina por la sostenibilidad y el bienestar ecológico. 

Justificación Práctica. 

El estudio examinará cuidadosamente cómo los niños perciben y se relacionan con 

su entorno natural. Obtendremos conocimientos valiosos al profundizar en su percepción del 

medio ambiente y la naturaleza que atraviesan, lo que beneficiará tanto a los estudiantes 

como al planeta en su conjunto. Para crear ciudadanos responsables que se dediquen a 

proteger la biodiversidad, es esencial comprender el medio ambiente desde una perspectiva 

infantil. En este sentido, es fundamental inculcar hábitos ecológicos a una edad temprana, 

sentando las bases para un futuro más sostenible. Los resultados de este estudio 

proporcionarán a los profesores, directores y autoridades municipales información útil sobre 

la comprensión medioambiental de los estudiantes. Esta información se utilizará como guía 



 

 

para crear programas educativos más eficaces que tengan un impacto significativo en la 

educación medioambiental local. 

Justificación Metodológica 

La información cuantificable obtenida en este estudio será muy útil para desarrollar 

estrategias educativas eficaces en el contexto rural de Apurímac. Los resultados permitirán 

comprender mejor cómo perciben y se relacionan los alumnos de tercer grado con su entorno 

natural, lo que proporcionará una base sólida para integrar la inteligencia ecológica y la 

conciencia medioambiental en el proyecto educativo institucional desde una edad temprana. 

La información proporcionada en este estudio proporcionará datos generalizables para 

medir, analizar y comprender la inteligencia ecológica y la conciencia medioambiental de 

los alumnos de tercer grado de la institución especificada. La información recopilada será 

extremadamente valiosa para el desarrollo de estrategias educativas eficaces que apoyen la 

preservación de la rica biodiversidad de la región y el desarrollo de ciudadanos con 

conciencia medioambiental. 

Justificación Legal Ambiental 

Está plenamente justificado en el marco de la legislación medioambiental del Perú y 

los compromisos internacionales en materia de sostenibilidad y educación. Esta labor 

contribuirá a crear una sociedad más equitativa y sostenible, no solo generando 

conocimientos, sino también fomentando un cambio significativo en la conciencia 

medioambiental de los estudiantes. El Perú ha ratificado una serie de acuerdos y convenios 

internacionales que reafirman su compromiso con la sostenibilidad medioambiental y la 

educación. La Asamblea General de las Naciones Unidas adoptó la Agenda 2030 para el 

Desarrollo Sostenible, que destaca en sus Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) la 

necesidad de garantizar una educación inclusiva y equitativa de calidad y promover 

oportunidades de aprendizaje para todos a lo largo de toda la vida. En particular, los ODS 

exigen a los países que garanticen que todos los estudiantes tengan los conocimientos y 

habilidades necesarios para promover el desarrollo sostenible, incluida la educación para la 

sostenibilidad. La Ley General del Ambiente (Ley N° 28611) establece en su artículo 13 que 

la educación ambiental debe impartirse en todos los niveles del sistema educativo peruano. 

Este mandato legal fomenta el desarrollo de competencias para la gestión sostenible de los 

recursos naturales, así como la integración de contenidos que promuevan la protección y el 



 

 

respeto del medio ambiente. El presente estudio se ajusta a este marco normativo al centrarse 

en evaluar y mejorar la conciencia ambiental de los estudiantes, al tiempo que contribuye al 

cumplimiento de la ley. 

Además, el Ministerio de Educación del Perú destaca la importancia de la formación 

en competencias relacionadas con el cuidado del medio ambiente a través del Currículo 

Nacional de Educación Básica. Se menciona explícitamente el enfoque transversal de la 

educación ambiental, con el objetivo de promover comportamientos y acciones responsables 

hacia el medio ambiente. En este sentido, el estudio propuesto tiene como objetivo evaluar 

y fomentar estas competencias en los alumnos de tercer grado, garantizando que la educación 

ambiental no sea solo un concepto teórico, sino también una práctica eficaz y significativa. 

  



 

 

II. MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1 Antecedentes del Problema 

Internacional 

Los antecedentes investigativos de carácter internacional encontrados para el 

presente trabajo de investigación, aluden a los siguientes:  

Díaz, Castillo y Díaz (2014), en su tesis de pregrado titulada Educación ambiental y 

primera infancia: Estudio de caso Institución Educativa Normal Superior y Fundación 

Educadora Carla Cristina del Bajo Cauca, realizada en la Universidad de Antioquía, con el 

objetivo de describir los métodos utilizados en la educación ambiental para niños de tres, 

cuatro y cinco años. El estudio se llevó a cabo utilizando un enfoque cuantitativo y un diseño 

descriptivo y no experimental, mediante un estudio de caso intrusivo. Se seleccionó como 

muestra a cuatro niños de entre tres y cinco años, a los que se sometió a análisis de 

documentos, entrevistas, observaciones y seminarios formativos. Las principales 

conclusiones demostraron que estos niños tienen una visión mayoritariamente naturalista del 

medio ambiente, que relacionan con elementos como las plantas, los animales y el agua. Sin 

embargo, se hizo hincapié en que necesitan desarrollar una conciencia medioambiental más 

socialmente consciente, fomentando comportamientos y valores que conduzcan a una mejor 

conciencia medioambiental. 

Díaz y Fuentes (2018), en su artículo científico titulado Desarrollo de la conciencia 

ambiental en niños de educación inicial. Significados y percepciones, publicado en la 

Revista de Investigación Educativa en Xalapa, México, busca comprender y descifrar cómo 

los niños manifiestan su conciencia medioambiental. Este estudio se desarrolló con un 

enfoque cualitativo, utilizando un diseño no experimental y un nivel relacional. 52 niños 

completaron la exposición y se recopilaron tanto documentales como testimonios. Los 

resultados proporcionaron información sobre cuatro dimensiones esenciales para 

comprender el proceso de mejora de la conciencia medioambiental, lo que resulta útil para 

desarrollar programas educativos y aplicar técnicas adecuadas con el objetivo de fomentar 

una conciencia medioambiental adecuada en los alumnos de primer grado en respuesta a los 

problemas medioambientales actuales. 



 

 

González (2017), en su tesis de pregrado titulada Estudio sobre la conciencia 

ambiental en niños de educación primaria en un entorno rural, presentada en la Universidad 

de Valladolid, España, cuyo objetivo fue analizar la conciencia medioambiental de los niños, 

centrándose en sus percepciones, acciones y comportamiento hacia el medio ambiente. La 

investigación adoptó un enfoque cuantitativo con un nivel exploratorio y un diseño no 

experimental. Se trabajó con una muestra de 41 estudiantes (21 niños y 20 niñas), utilizando 

dos cuestionarios para la recolección de datos. Los resultados mostraron que los niños 

valoraban altamente actividades como ahorrar agua y electricidad, y cuidar animales y 

plantas. Sin embargo, otorgaron menor importancia a acciones orientadas a proteger el 

ambiente o recibir recompensas económicas por dichas acciones. Este análisis condujo a la 

necesidad de intervenir para mejorar la conciencia ambiental en los niños. 

Nacional 

Los antecedentes investigativos de carácter nacional encontrados para el presente 

estudio, aluden a los siguientes autores: 

Franco (2018), en su tesis de postgrado titulada Educación ambiental y conservación 

del medio ambiente en la Institución Educativa Inicial Nº 032 Niño Jesús de Zárate - San 

Juan de Lurigancho, 2017, presentada en la Universidad Cesar Vallejo en Lima, Perú, tuvo 

como objetivo determinar la influencia de la educación ambiental en la conservación del 

medio ambiente. Este estudio básico utilizó un enfoque cuantitativo, con un diseño no 

experimental de nivel correlacional, y una muestra de 101 niños, evaluados mediante una 

lista de cotejo. Las conclusiones indicaron que el 87% de los niños tenía una noción 

aceptable sobre la conservación del suelo, el 46% sobre el agua y el 43% sobre el aire. 

Además, el 73% de los alumnos había escuchado en algún momento sobre diversas 

situaciones ambientales, y el 71% mostró una buena actitud hacia el medio ambiente. 

Romaña y Huarcaya (2018), en su tesis de pregrado titulada Programa generando 

menos desechos para favorecer la conciencia ambiental en niños y niñas de cinco años de 

la Institución Educativa Inicial Particular Caminito del distrito de Sachaca; Arequipa – 

2017, presentada en la Universidad Nacional de San Agustín de Arequipa, Perú, tuvieron 

como objetivo principal evaluar la eficacia de un programa diseñado para reducir desechos 

en niños de cinco años. Esta investigación cuantitativa utilizó un diseño cuasi-experimental 



 

 

con una muestra de 40 niños de cinco años, empleando una ficha de cotejo para la evaluación. 

Los resultados iniciales mostraron que, antes de la implementación del programa, los niños 

tenían dificultades o falta de conocimiento sobre el uso adecuado de tachos, la reducción del 

consumo y la reutilización de productos. Tanto el grupo control como el experimental 

desconocían completamente las acciones que favorecen la conservación del medio ambiente. 

Chimú y Nadège (2018), en su artículo científico titulado Taller cuido la naturaleza, 

para desarrollar la conciencia ambiental en niños del Jardín Crezco Jugando, Trujillo 2018, 

publicado por la Universidad Privada Antenor Orrego en Trujillo, Perú, tuvieron como 

objetivo demostrar la eficacia de un taller para desarrollar la conciencia ambiental en niños 

de 5 años. La investigación se basó en un enfoque cuantitativo y utilizó un diseño 

preexperimental. La muestra incluyó 12 niños de 5 años, evaluados mediante observación y 

una ficha de cotejo. El principal resultado mostró que el taller fue eficaz para mejorar 

significativamente la conciencia ambiental de los niños, ya que después de la 

implementación del programa, alcanzaron un alto nivel de conciencia ambiental. Esto se 

verificó con la prueba estadística T de Student, obteniendo un valor t (0.05,11) = 1.79, que 

fue menor a 0.05, indicando que el programa tuvo un efecto positivo en los estudiantes. 

Martínez (2018), en su tesis de pregrado titulada Conciencia ambiental en 

preescolares de 5 años de la I.E.I N° 346 - Las Palmeras - Los Olivos – 2018, presentada en 

la Universidad César Vallejo en Lima, Perú, se planteó como objetivo principal determinar 

el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes de preescolar de 5 años. Esta 

investigación se realizó con un enfoque cuantitativo, de tipo básico y con un diseño no 

experimental de nivel descriptivo. La muestra estuvo compuesta por 117 alumnos de 5 años, 

y se utilizó una ficha de observación como técnica de recolección de datos. Tras la aplicación 

de los instrumentos y el análisis de resultados, el autor concluyó que una gran parte de los 

niños, el 81.2% de los encuestados, se encuentran aún en el nivel de “en proceso” en cuanto 

al desarrollo de la conciencia ambiental. 

Regional 

Los antecedentes investigativos de carácter regional encontrados para el presente 

trabajo de investigación son los siguientes: 



 

 

Chipana y Pariona (2018), en su investigación titulada Estrategias Didácticas para 

el Desarrollo de la Conciencia Ambiental en Niños de Educación Inicial, Ayacucho-2016 

(tesis de pregrado), realizada en la Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga en 

Ayacucho, Perú, tuvieron como objetivo identificar estrategias didácticas que fomenten la 

conciencia ambiental en niños de 5 años. El estudio, con un enfoque cuantitativo y de tipo 

experimental con un diseño pre-experimental, incluyó a una población de 60 niños y una 

muestra de 15, utilizando la técnica de observación y el instrumento de ficha de observación 

y evaluación. Se empleó la prueba de Wilcoxon con un nivel de significancia del 5% (0.05). 

Los resultados demostraron que las estrategias didácticas aplicadas efectivamente influyen 

en el desarrollo de la conciencia ambiental, con una significancia verificada de 0.000, 

indicando diferencias significativas en el nivel de conciencia ambiental. 

Local 

No se encontraron investigaciones en este estamento. 

2.2 Bases Teóricas  

2.2.1 Inteligencia Ecológica 

La inteligencia ecológica se define como la predisposición a causar el menor 

perjuicio posible al entorno y ecosistema. Lo cual, implica reconocer los efectos de las 

decisiones en el ambiente donde se vive, con el fin de reducir la contaminación y afectar 

menos la salud ya comprometida del planeta (Soto, 2020). 

Alejo (2021) señala que la inteligencia está vinculada a la habilidad de comprender 

las vivencias, mientras que el término ecología se refiere a la ciencia que estudia a los seres 

vivos y sus hábitats. Por consiguiente, la inteligencia ambiental es la habilidad de adaptarse 

al medio ecológico, permitiendo utilizar los conocimientos sobre cómo las acciones humanas 

afectan al entorno, de modo que se pueda minimizar el daño y promover la recuperación 

sostenible del ecosistema. 

Asimismo, Teijero (2013) indica que la ecología examina las interacciones entre los 

seres vivos y sus entornos. En cuanto a la inteligencia implica la habilidad de adquirir saberes 

a partir de las vivencias, anticipar los efectos de las acciones y encontrar soluciones a los 

desafíos. Por ende, la inteligencia ecológica consiste en la habilidad de emplear estos 



 

 

conocimientos para minimizar el impacto adverso en los ecosistemas y promover una vida 

sostenible en todo el mundo. 

Barreras que Limitan el Desarrollo de la Inteligencia Ecológica. Fernández-

Dávila (2023) presenta siete clasificaciones que explican algunas razones por las cuales las 

personas no cambian sus conductas para cuidar el medio ambiente, las cuales son: 

El conocimiento limitado, la carencia de información sobre cómo apoyar y adoptar 

conductas favorables al medio ambiente impiden que muchas personas intenten cambiar su 

estilo de vida. 

Las creencias, el conjunto de ideas y visiones del mundo que fomentan la aceptación 

de fuerzas superiores y la confianza en que la tecnología resolverá los problemas. Estas 

creencias generan pasividad, ya que se espera que las soluciones lleguen sin esfuerzo 

personal, basándose en un locus de control externo. 

La comparación social, lo cual implica adoptar comportamientos ecológicos, se ve 

obstaculizada por normas sociales, comparaciones con otros, redes sociales e inequidad 

percibida. La influencia social puede llevar a actitudes conformistas que van en contra del 

cuidado ambiental, siguiendo las tendencias impuestas por la moda. 

Inversiones previas, se refiere a cambios que dificultan la adopción de prácticas 

ecológicas, como las financieras, metas personales o valores en conflicto con el cambio.  

La desconfianza, pues los programas ecológicos son vistos como inadecuados y hay 

duda hacia las autoridades que los promueven. Ello conlleva a la resistencia a aceptar 

orientaciones y a la negación del problema. 

Percepción de riesgo, la idea de que cambiar de conducta puede implicar riesgos 

funcionales, financieros, físicos, sociales o psicológicos. La resistencia al cambio se basa en 

el miedo a modificar hábitos, por lo que es esencial una capacitación constante sobre las 

ventajas y desventajas de los cambios propuestos. 

Finalmente, la acción limitada, donde el individuo puede pensar que no es necesario 

esforzarse por resolver el problema, creyendo que las acciones de los demás o de las grandes 

industrias son suficientes. 

Teorías Relacionadas 



 

 

La Inteligencia Ecológica Según Daniel Goleman. Goleman considera que la 

inteligencia ecológica facilita el acceso a un conocimiento científico y lógico de las causas, 

efectos y soluciones, ya que la idea de superioridad del ser humano sobre los recursos 

naturales debe transformarse. Por ende, es necesario adoptar una perspectiva que demuestre 

un interés y una preocupación genuina por reducir los impactos negativos y así promover un 

entorno más saludable, reflejado en la calidad de vida y el bienestar de las personas: 

“Además, esta inteligencia permite entender los sistemas en su complejidad total y las 

interacciones entre el entorno natural y el mundo construido por el ser humano” (Del Pilar y 

Barragán, 2016, p. 21). 

Del mismo modo, Toapanta (2017) añade que Goleman en su libro “Inteligencia 

ecológica” presenta el innovador concepto de inteligencia ecológica como la comprensión 

de los impactos ecológicos ocultos y el esfuerzo por mejorarlos. Además, en la actualidad, 

la inteligencia ecológica se aborda desde diversas perspectivas como para los consumidores, 

que es la habilidad de identificar y usar tecnologías que minimicen el impacto ambiental; 

para las empresas, implica adaptar sus procesos de producción con un enfoque en las 

repercusiones ecológicas; y para los emprendedores del siglo XXI, el desafío es crear 

productos biodegradables que, tras su uso, puedan ser reutilizados o reciclados en el menor 

tiempo posible.  

Goleman (2009) señala que la inteligencia ambiental fusiona las habilidades 

cognitivas con una sensibilidad hacia todas las formas de vida. Al igual que la inteligencia 

emocional y social permite ponerse en el lugar de otros, comprender sus emociones y 

demostrar interés y preocupación, la inteligencia ambiental amplía esta capacidad a todos 

los sistemas naturales. Por ende, dicha empatía se manifiesta cuando las personas se sienten 

impactadas por señales del sufrimiento del planeta o cuando se decide tomar medidas para 

mejorar la situación. Esta empatía incrementada añade una motivación adicional al análisis 

lógico de las causas y efectos para ofrecer asistencia. 

Dimensiones 

Identidad Ecológica. Comprende los riesgos de dañar la vida, el uso excesivo de 

energía y la contaminación del agua, la tierra y el aire, nace del reconocimiento individual o 

colectivo de que cada acción tiene un impacto en todo el ecosistema terrestre. La conciencia 



 

 

de la identidad ambiental se basa en la certeza de que formamos parte de un todo orgánico, 

por lo que nuestras acciones deben alinearse con el principio de no obstaculizar el flujo 

natural de las fuerzas y energías presentes en nosotros y en nuestro entorno (Castro, 1991).  

Asimismo, Mora (1997) menciona que la identidad ecológica al igual que cualquier 

otra forma de identidad, es una autopercepción de los individuos, en este caso, una 

percepción vinculada a su entorno local, biosférico y cósmico. Además, la identidad incluye 

al menos los siguientes elementos: la concepción del individuo en relación con su entorno, 

su existencia como ser humano y la naturaleza, abarcando la definición de lo que se entiende 

por ambiente, naturaleza y lo natural; las valoraciones que el individuo tiene en relación con 

los diversos elementos del entorno; y las prácticas del individuo en relación con el entorno 

y sus componentes. 

Cuidado Ecologico. Los cambios crecientes en el medio ambiente y en la sociedad 

requieren una renovación de valores y actitudes. Por ende, la instrucción ecológica es crucial 

para inculcar principios como el afecto, la convivencia pacífica, la responsabilidad, la 

moderación, el respeto, la justicia, la sostenibilidad y la solidaridad en la protección del 

entorno. Siendo así, que dicha formación del cuidado ecológico debe comenzar en la infancia 

y continuar durante toda la vida (Rodríguez et ál., 2011). 

Idme (2023) añade que los centros educativos deben implementar acciones que 

promuevan y enseñen desde el aula la importancia de proteger el entorno y todos sus 

componentes. Permitiendo así garantizar un futuro más prometedor y una mejor calidad de 

vida para las próximas generaciones, evitando que sufran las consecuencias de las acciones 

humanas. Es fundamental que las instituciones y entidades educativas asuman su 

responsabilidad e incluyan en sus programas temas que fomenten el conocimiento y la 

conciencia ambiental, asegurando así una formación integral que destaque la importancia del 

cuidado ecológico. 

Conocimiento ecológico. La dimensión engloba a un conjunto de saberes, acciones 

y convicciones fundamentados en una visión específica del medio ambiente, transmitidos de 

una generación a otra mediante diversas expresiones culturales con el fin de promover, 

preservar y revitalizar la biodiversidad. Siendo respaldado por los beneficios de los 

conocimientos ancestrales como en cuanto a la gestión agrícola, resaltando su enfoque en el 



 

 

uso prudente y eficiente de los recursos durante los procedimientos de producción (Beltrán 

et ál., 2020). 

La comprensión respecto al medio ambiente y lo que contiene, así como el 

reconocimiento de la facilidad con la que puede ser despojado y comercializado, ha 

conducido a perturbar los frágiles equilibrios que han facilitado durante largos períodos la 

creación, el mantenimiento y la perpetuación de la vida, no solamente de la especie humana, 

sino de toda la diversidad biológica del planeta. Este conocimiento invita a reflexionar sobre 

el impacto de nuestras acciones en el mundo natural y la importancia de adoptar medidas 

para preservar su integridad y vitalidad (Avendaño et ál., 2011). 

2.2.2 Conciencia Ambiental 

La conciencia ambiental es un componente crucial para superar los retos que surgen 

en un entorno global en constante cambio. Sin embargo, la dinámica social no es estática; 

como resultado, los fundamentos culturales han experimentado un proceso de 

cuestionamiento y reevaluación en las últimas décadas. En este contexto, la conciencia 

medioambiental emerge como una fuerza fundamental, encargada de fomentar el desarrollo 

de alternativas significativas en relación con nuestro entorno natural y promover nuevas 

perspectivas sobre nuestra realidad. (Fundación Vida Silvestre, 2018). 

Prada (2013) añade que las dimensiones cognitivas, ejecutivas, disposicionales y 

emocionales que conforman la percepción ecológica pueden fortalecerse, mejorarse y 

manifestarse de diferentes maneras dependiendo del entorno. La búsqueda de la alineación 

de estas dimensiones es lo que podría denominarse sensibilidad ecológica; debería ser la 

piedra angular de los programas educativos relacionados con el medio ambiente. La 

sensibilización ecológica trasciende la mera adquisición de conocimientos, sentimientos, 

comportamientos o intenciones como elementos aislados; requiere un proceso de 

construcción cognitiva que promueva su persistencia en el tiempo y se manifieste en el 

desarrollo y la conducta social. El concepto de entorno debe ser entendido como el conjunto 

de factores que facilitan la existencia, la interacción y el progreso tanto individual como 

social; no debe limitarse exclusivamente a lo ecológico. 



 

 

Principios esenciales para la administración ecológica. Hernández (2015) 

menciona que toda administración ecológica requiere fundamentos básicos como los 

siguientes:  

Sostenibilidad global, es el proceso de desarrollo económico sostenible, con una 

utilización racional de los recursos naturales. 

Interconexión disciplinaria, en el desarrollo sostenible, las decisiones involucran 

sistemas complejos de interacción y negociación. Es necesario considerarlo respetando los 

ámbitos profesionales de cada disciplina, pero manteniendo una actitud abierta para 

comprender el desarrollo sostenible. 

Integralidad, en el entorno, como un sistema dinámico y abierto, debe ser gestionado 

de manera que se incluya a todos los seres vivos, considerando además el proceso histórico 

que involucra factores económicos, políticos, institucionales y socioculturales.  

Persistencia, la gestión ecológica no debe limitarse a respuestas puntuales ante 

emergencias o a tareas de control y supervisión, pues debe ser llevada a cabo de forma 

continua y constante, con un alcance amplio y prolongado en el tiempo. 

Componentes de la conciencia ambiental. Carrasco y Huamán (2013) expone que 

los componentes forman un conjunto interrelacionado que representa la base para 

comprender y fomentar una mayor sensibilidad ecológica en la sociedad, los cuales son:  

La perspectiva cognitiva, se refiere al conocimiento acumulado por las personas 

sobre el entorno natural, sus características y los desafíos ambientales contemporáneos. Se 

trata de comprender y analizar estos contenidos para fortalecer las creencias existentes y 

consolidar una comprensión integral. 

Desde el punto de vista emocional, es fundamental vincular los sentimientos y las 

emociones con la protección del medio ambiente. Esto contribuye a una conciencia ecológica 

que se traduce en acciones tangibles. La sensibilización y la información recibida son 

esenciales para adoptar una actitud que respete y valore el medio ambiente. 

La perspectiva disposicional es donde se materializan de manera coherente los 

procesos cognitivos y afectivos relacionados con el cuidado y el valor del medio ambiente. 

Las acciones llevadas a cabo demuestran el nivel de conciencia ecológica alcanzado durante 



 

 

el proceso. Por lo tanto, es esencial proporcionar una orientación adecuada para garantizar 

acciones positivas. 

Teorías relacionadas 

Teoría ecológica de Bronfenbrenner. Según la teoría, es fundamental examinar los 

diversos entornos en los que evoluciona la gente, teniendo en cuenta sus contextos sociales 

y físicos, así como las interacciones cambiantes entre estos elementos. En este contexto, se 

desarrolla la vida humana y surgen dos situaciones: el individuo observa su entorno y se 

relaciona activamente con él (Olivares y Leyva, 2023). 

Además, Bronfenbrenner plantea una visión ambiental del crecimiento de la 

actividad humana. Dicha perspectiva percibe al entorno natural como una compilación de 

configuraciones encadenadas y organizadas en distintos estratos, donde cada uno de estos 

estratos abarca al siguiente. Bronfenbrenner identifica estos estratos como el microsistema, 

mesosistema, exosistema y macrosistema (Frías-Armenta et ál., 2003). 

A partir de ello, Oré (2009) describe cada estrato de la siguiente manera: el 

microsistema, se refiere a las conexiones que experimenta un individuo en su entorno 

cercano, incluye actividades, roles sociales y relaciones personales establecidas en un 

ambiente con características específicas; el mesosistema, comprende las interacciones entre 

dos o más entornos en los que el individuo participa activamente, como las relaciones entre 

familia, trabajo y vida social; el exosistema se refiere a entornos que no involucran 

directamente al individuo, pero que afectan su entorno inmediato, como el desempleo o el 

estatus socioeconómico. Finalmente, el macrosistema es la esfera más amplia, que refleja la 

coherencia cultural de los demás estratos, además, representa patrones de comportamiento y 

organización arraigados en los valores compartidos por una cultura o subcultura.  

Teoría moral de Kohlberg. La concepción moral de Lawrence Kohlberg se basa en 

la búsqueda de una mejora significativa en el comportamiento de los individuos en favor de 

un entorno más saludable, promoviendo y cultivando la sensibilidad ambiental. Ello se logra 

proporcionando oportunidades y fomentando el desarrollo de roles y perspectivas que se 

alineen con una interacción positiva con el medio ambiente. Los aspectos emocionales y de 

acción de la sensibilidad ambiental se alinean con los principios fundamentales de esta teoría 

(Ruíz, 2019). 



 

 

Además, Zerpa y Ramírez (2004) expone los siguientes niveles y etapas que presenta 

la evolución de la ética según Kohlberg:  

Etapa preconvencional, es donde la persona tiene una visión centrada en sí misma y 

en sus necesidades inmediatas, incluyendo así las etapas de la: ética heterónoma, que 

sigue una moralidad basada en el temor al castigo y en una perspectiva egocéntrica 

de la sociedad, y la etapa moral individualista, de intercambio instrumental donde las 

acciones se rigen por el beneficio propio y la reciprocidad, permitiendo que otros 

actúen de la misma manera (37) 

Etapa convencional, se enfoca desde la condición de integrante de la colectividad e 

incluye las normativas de reciprocidad, relaciones interpersonales y conformidad social, 

donde se considera la perspectiva del individuo en relación con los demás en la sociedad; y 

la ética del orden social y compromiso con las leyes aceptadas donde se motiva por el 

cumplimiento de deberes y el respaldo a las normativas. 

Etapa post-convencional, engloba una perspectiva más allá de las normas sociales, 

basada en principios éticos. Además, presenta las etapas de la ética del contrato social y 

derechos individuales donde se reconoce la racionalidad del individuo respecto a valores y 

derechos fundamentales, considerando aspectos morales y legales. También, la etapa de la 

ética de principios universales que aceptan y aplican principios morales fundamentales que 

consideran a las personas como intrínsecamente valiosas y, por lo tanto, deben ser tratadas 

con dignidad y respeto. 

Dimensiones 

Responsabilidad ambiental. La dimensión se centra en encontrar soluciones 

sostenibles para el uso de recursos naturales con el objetivo de reducir el impacto ecológico 

de la institución educativa. Por lo cual, muchos educadores, grupos ambientales y líderes 

estudiantiles definen la responsabilidad ecológica como un enfoque global con respecto a las 

operaciones, productos y facilidades de la escuela, lo cual incluye la evaluación de 

productos, procesos y servicios educativos; gestión de residuos y emisiones; maximización 

de la eficiencia y productividad de todos los recursos y la minimización de prácticas que 

pudieran afectar negativamente la disponibilidad de los recursos naturales del planeta para 

las generaciones futuras (Esquivel et ál., 2018). 



 

 

Actitud ambiental. La actitud es una parte integral de la vida y conducta. Por ende, 

se posee una variedad de posturas, todas adquiridas a lo largo de las interacciones sociales a 

través de diversas instituciones sociales. Dado que son aprendidas, pueden ser susceptibles 

de cambio. Sin embargo, esto no implica que todas las posturas se modifiquen, ya que 

muchas de ellas tienden a ser estables y persistirán a lo largo de nuestra vida, aunque otras 

pueden experimentar alteraciones (Ortego et ál., 2011). 

La actitud ambiental se puede instaurar con los currículos académicos, que facilitan 

la aprehensión de la realidad ecológica, proporcionan distintas fuentes de conocimiento y 

divulgan las problemáticas para afrontarlas. Además, puede ser abordaba por las siguientes 

dimensiones: cognitiva, lo cual comprende los saberes que directamente moldean las 

conductas frente a las cuestiones ambientales; la dimensión emotiva que vincula los afectos 

del individuo con su entorno y le capacita para adoptar posturas a favor o en contra de los 

temas relacionados con el medio ambiente; y la dimensión activa que implica el desarrollo 

de competencias y rutinas que ayudan a enfrentar situaciones en las que el entorno natural 

está involucrado (Grandez-Veintemilla, 2019). 

2.3 Definición de términos básicos 

Inteligencia ecológica. “Se la capacidad de adaptarnos a nuestro entorno ecológico, 

permitiéndonos aplicar lo que sabemos sobre cómo las actividades humanas interfieren con 

el ecosistema, de forma que podamos causar el menor daño posible y revivir de forma 

sostenible nuestra tierra.” (Alejo, 2021, p.8) 

Ecología. “Relación entre los organismos y los ecosistemas.” (Teijero, 2013, p.9) 

Conciencia ambiental. Se describe como el conjunto de percepciones, 

entendimientos y vivencias que la persona emplea de manera activa en su conexión con el 

entorno natural, implicando la existencia de subjetividad en el proceso de interactuar con el 

medio ambiente (Prada, 2013).  

2.4 Hipótesis de la investigación  



 

 

2.4.1 Hipótesis general  

Existe relación significativa entre inteligencia ecológica y conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, 

Huaccana, Chincheros, Apurímac, 2024. 

2.4.2 Hipótesis específicas  

Existe relación significativa entre identidad ecológica y conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, 

Huaccana, Chincheros, Apurímac, 2024.  

Existe relación significativa entre cuidado ecológica y conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, 

Huaccana, Chincheros, Apurímac, 2024.  

Existe relación significativa entre conocimiento ecológica y conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, 

Huaccana, Chincheros, Apurímac, 2024.  

2.5 Variables, Dimensiones e Indicadores 

Variable 1: Inteligencia ecológica 

Goleman (2009) define la inteligencia ecológica como "la capacidad de adaptarnos a 

nuestro entorno ecológico". Esta inteligencia implica ser sensibles a las conexiones entre las 

actividades humanas y los sistemas naturales, así como identificar los puntos donde 

interactúan. 

Variable 2: Conciencia ambiental 

La conciencia ambiental incluye cómo las personas perciben, entienden y opinan 

sobre el entorno natural. También se refiere a las actitudes y acciones, tanto de individuos 

como de grupos, que están dirigidas a proteger y mejorar el medio ambiente. (Almeida, 

2016) 

2.6 Definiciones operacionales de las variables de estudio 



 

 

2.6.1 Definición conceptual 

Variable 1: Goleman (2009) define la inteligencia ecológica como "la capacidad de 

adaptarnos a nuestro entorno ecológico". Esta inteligencia implica ser sensibles a las 

conexiones entre las actividades humanas y los sistemas naturales, así como identificar los 

puntos donde interactúan. 

Variable 2: La conciencia ambiental incluye cómo las personas perciben, entienden 

y opinan sobre el entorno natural. También se refiere a las actitudes y acciones, tanto de 

individuos como de grupos, que están dirigidas a proteger y mejorar el medio ambiente. 

(Almeida, 2016) 

2.6.2 Definición operacional 

Variable 1: La inteligencia ecológica es la habilidad de vivir de manera que se 

minimice el daño al medio ambiente. Esto implica ser consciente de que cada decisión diaria 

puede afectar los ecosistemas. Se trata de usar los recursos naturales de forma responsable y 

evitar el consumismo, para proteger el planeta y, a su vez, garantizar un entorno que no 

perjudique la salud y el bienestar de las personas. 

Variable 2: La conciencia ambiental implica el uso de tácticas y herramientas para 

recolectar datos, que luego se analizan con el software estadístico SPSS versión 25, hasta 

obtener los resultados finales.



 

 

MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

Variables Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 
Escala de 

medición 

V1: 

Inteligencia 

ecológica 

Goleman (2009) define la 

inteligencia ecológica 

como "la capacidad de 

adaptarnos a nuestro 

entorno ecológico". Esta 

inteligencia implica ser 

sensibles a las conexiones 

entre las actividades 

humanas y los sistemas 

naturales, así como 

identificar los puntos 

donde interactúan. 

Capacidad que manifiesta una 

persona para llegar a tomar 

decisiones diarias conscientes 

y responsables que puedan 

minimizar el impacto 

medioambiental al utilizar de 

forma racional los recursos 

naturales y al adoptar 

prácticas que garanticen la 

protección del medio 

ambiente, el bienestar de las 

personas y de los 

ecosistemas. Lo mismo que 

se medirá mediante un 

cuestionario de encuesta. 

Identidad 

ecológica 

Muestra interés por el bienestar de 

su salud 

Demuestra alegría al estar en 

contacto con la naturaleza 

Descubre detalles de la naturaleza 

Describe con agrado los seres de la 

naturaleza Nunca 

A veces 

Siempre Cuidado 

ecológico 

Cuida el medio ambiente que lo 

rodea 

Participa de actividades de 

educación ambiental 

Conocimiento 

ecológico 

Conoce qué es un ecosistema 

Explica las causas y consecuencias 

de la contaminación ambiental 

V2: 

Conciencia 

ambiental 

La conciencia ambiental 

incluye cómo las personas 

perciben, entienden y 

opinan sobre el entorno 

natural. También se 

refiere a las actitudes y 

acciones, tanto de 

individuos como de 

grupos, que están dirigidas 

a proteger y mejorar el 

medio ambiente. 

(Almeida, 2016) 

Es el grado de comprensión y 

sensibilidad que tiene una 

persona respecto al efecto de 

sus acciones sobre el medio 

natural, que lleva a 

determinadas actitudes y 

comportamientos con el fin 

de proteger y conservar el 

medio ambiente. Esta 

variable será medida a través 

de un cuestionario de 

encuesta 

Responsabilidad 

ambiental 

Incentiva acciones de reciclaje 

Reflexiona sobre los productos que 

consume 

Conoce campañas para concientizar 

al cuidado del medio ambiente Nunca 

A veces 

Siempre 

 
Actitud 

ambiental 

Toma medidas sobre el cuidado del 

medio ambiente  

Conoce diferentes tipos de 

contaminación que afectan a la 

salud humana  

Identifica y participa en campañas 

de conciencia ambiental 



 

 

III. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1 Tipo y Nivel de Investigación 

3.1.1 Tipo de Investigación 

Esta investigación será de tipo no experimental comprendiéndose de dos variables 

en el método de investigación: 

Ortega (2017) señala que la investigación básica se distingue por basarse en un marco 

teórico con el objetivo de proponer nuevas teorías o modificar las existentes, así como 

aumentar el conocimiento científico o filosófico, sin enfocarse en aplicaciones prácticas. 

De manera similar, Kerlinger y Lee (2002) explican que la investigación no 

experimental es precisa y enfocada, donde el investigador no controla directamente las 

variables independientes, ya sea porque ocurrieron antes o porque no se pueden controlar. 

Las conclusiones sobre las relaciones entre variables se obtienen sin intervención directa, 

utilizando un conjunto adecuado de variables independientes y dependientes. 

Por consiguiente, y teniendo en cuenta a los autores mencionados anteriormente la 

investigación será de tipo no experimental. 

3.1.2 Nivel de Investigación 

El nivel de investigación del presente proyecto será el nivel relacional, al respecto: 

Hinojosa (2023) explicó que en el nivel de investigación relacional, el grado de 

asociación se determina al examinar si existe una relación entre dos variables categóricas o 

numéricas. En ambos casos, se trata de identificar relaciones entre las variables. 

Mejía (2017) describe el nivel relacional como un tipo de experimento donde los 

investigadores miden dos variables y establecen una relación estadística entre ellas, sin la 

necesidad de examinar variables externas para sacar conclusiones significativas. 

Por consiguiente, el nivel de investigación asumido en el presente proyecto será de 

nivel relacional. 

3.2 Método de Estudio 

En el presente estudio será necesario la utilización de los siguientes métodos:  



 

 

3.2.1 Método General 

El Método Científico: El método científico se refiere a un conjunto de pasos, 

métodos y técnicas empleados para plantear y resolver problemas de investigación, mediante 

la comprobación o confirmación de hipótesis (Arias, 2012). 

3.2.2 Métodos específicos 

Método deductivo:  El método deductivo inicia examinando supuestos, teoremas, 

leyes o principios de validez general, para luego aplicarlos a una solución o hecho particular 

(Rodríguez, 2007). 

Método analítico: El método analítico implica la identificación de los componentes 

de un fenómeno, tratando cada uno de ellos de manera individual y metódica (Münch y 

Ángeles, 2019). 

Método Sintético: El método analítico implica dividir el objeto de estudio en partes, 

analizar cada una de ellas por separado y estudiarlas individualmente (Rodríguez, 2007). 

Método estadístico: Los métodos estadísticos se utilizan para hacer juicios 

científicos y estadísticos en situaciones de incertidumbre y cambio, así como para analizar 

los datos recolectados durante la investigación y mejorar la precisión de los resultados y 

conclusiones (Walpole et al., 2007). 

Por consiguiente, se emplearán estos métodos de estudios, el método deductivo, 

analítico, sintético y estadístico. 

3.3 Diseño de investigación 

El presente proyecto de investigación tendrá un diseño descriptivo correlacional, al 

respecto Supo (2022) explica que en el diseño correlacional descriptivo se estudiaron dos 

factores o fenómenos de investigación, donde la relación entre la variable principal y la 

variable secundaria interactúan. El objetivo del diseño es entender la conexión, causa o 

relación entre estos fenómenos. En cuanto a la revisión continua, implica la participación 

activa del líder y la responsabilidad del instructor, y puede ser tanto directa como de 

retroalimentación. Este diseño puede presentarse de la siguiente manera: 

  



 

 

Esquema: 

 

Dónde: 

M : Muestra de estudio 

O1 : Inteligencia ecológica 

O2 : Conciencia ambiental 

r : Relación entre Inteligencia ecológica y Conciencia ambiental 

3.4 Población y muestra 

Población 

Al respecto Pineda et al., (1994), indican que el universo o población puede estar 

formado por una variedad de elementos, como personas, animales, registros médicos, 

muestras de laboratorio, nacimientos, accidentes de tráfico, entre otros 

Según Carrillo (2015), una población se refiere a un conjunto de elementos que 

comparten una característica o condición común, y que son objeto de estudio. 

En consecuencia, la población considerada para el presente trabajo de investigación 

serán los escolares del tercer grado de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, 

Huaccana,Chincheros, Apurimac, 2024. N=30 

Tabla 1 

Tabla de la población de estudios de los estudiantes de educación primaria de la 

Institución Educativa N°54203 de Maramara, Huaccana,Chincheros, Apurimac, 2024. 

Estudiantes del tercer grado de 

la Institución Educativa 

N°54203 de Maramara 

Varones Mujeres Total 

3ro Grado 07 08 15 

4to Grado 08 07 15 

Total 15 15 30 



 

 

Fuente: Registro de matrícula 

Muestra  

Una muestra es un grupo representativo de una población más grande. Hay varios 

tipos de muestras, y la elección depende de cuánto se quiere que represente a la población 

en estudio (Rojas, 2017). 

Pineda et al. (1994) explican que una muestra es una porción del universo o población 

que se estudiará, y se utilizan métodos como fórmulas, ecuaciones y lógica para determinar 

el tamaño de la muestra. 

En tal sentido la muestra de estudios considerados en el presente trabajo de 

investigación serán los escolares del tercer grado de la Institución Educativa N°54203 de 

Maramara, Huaccana,Chincheros, Apurimac, 2024. De la sección A. n=15 

Tabla 2 

Tabla de la muestra de estudios de los escolares del tercer grado de la Institución 

Educativa N°54203 de Maramara, Huaccana,Chincheros, Apurimac, 2024. 

estudiantes del tercer 

grado de la Institución 

Educativa N°54203 de 

Maramara 

VARONES MUJERES TOTAL 

3ro grado 07 08 15 

Total 07 08 15 

Fuente: Tabla 1 

 

3.5 Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

3.5.1 Técnicas de Recolección de Datos 

En este trabajo de investigación se optará por la utilización de la técnica de la 

encuesta para el procedimiento de la recolección de datos de ambas variables. Al respecto, 

Jiménez (2010) hace alusión a la encuesta como un método que permite la recolección de la 

información de forma estructurada a través de un cuestionario para poder conocer opiniones, 

actitudes o comportamientos de un grupo de personas y así facilitar el posterior análisis de 

la información recolectada. 



 

 

 

Tabla 3 

Técnicas de recolección de datos 

VARIABLES TÉCNICAS 

V1: Inteligencia ecológica Encuesta 

V2: Conciencia ambiental Encuesta 

 

Instrumentos de recolección de datos 

El instrumento que se utilizará en el proceso de recolección de datos de la 

investigación es el cuestionario de encuesta para ambas variables, siendo que Contreras y 

González (2021) argumentan que el cuestionario es una herramienta fundamental que se 

realiza con un conjunto estándar de preguntas elaborado con base en la escala de Likert, así 

como Sánchez y Mejía (2018) mencionan que el cuestionario es un instrumento que permite 

recoger información sobre las variables de investigación de acuerdo con procedimientos 

establecidos. 

Tabla 4 

Instrumentos de recolección de datos 

VARIABLES INSTRUMENTOS 

V1: Inteligencia ecológica Cuestionario de encuesta 

V2: Conciencia ambiental Cuestionario de encuesta 

 

Técnicas de Muestreo 

La técnica de muestreo que se emplea en la presente investigación será de tipo no 

probabilística, como menciona Rojas (2017), la selección de participantes en la investigación 

se basa en criterios específicos de los investigadores, lo que implica que no todos los 

miembros de la población tendrán igual oportunidad de participar en el estudio. Por otro 

lado, Camacho (2003) señala que este método de muestreo implica que la elección de 

elementos está determinada por razones vinculadas a las características del puesto de trabajo, 

del investigador u otras personas involucradas en el muestreo. No sigue un proceso mecánico 

ni se apoya en fórmulas de probabilidad; más bien, depende de la toma de decisiones del 



 

 

individuo o del grupo, lo que puede generar sesgos. Sin embargo, su ventaja radica en que 

no requiere representatividad de los elementos, sino una selección cuidadosa basada en las 

características específicas identificadas en la formulación del problema. 

Por consiguiente, la técnica de muestreo empleado en el presente proyecto será de 

tipo no probabilístico. 

3.6 Validez y confiabilidad 

Validez: En el presente estudio, la validación de la instrumentación se realizará 

mediante la opinión de expertos, para lo cual será necesarias la opinión de tres jueces en 

materia de investigación.  

Confiabilidad: Según Pino (2014), la confiabilidad se refiere a la capacidad de un 

instrumento para producir resultados consistentes en múltiples aplicaciones a muestras con 

características similares. Para fortalecer la confiabilidad y verificar la precisión de la 

instrumentación, los datos recogidos se procesarán utilizando el procedimiento estadístico 

conocido como Alpha de Cronbach: 

𝛼 =
𝑘

𝑘 − 1
[1 −

∑ 𝑆𝑖
2𝑘

𝑖=1

𝑆2
] 

La fórmula utilizada determina el nivel de consistencia y precisión; la escala de 

valores asignada a la confiabilidad es equivalente a la evaluación representada por los 

siguientes valores: 

Confiabilidad Escalas de confiabilidad 

Muy baja confiabilidad (0 -200) 

Baja confiabilidad (201 - 400) 

Moderada confiabilidad (401 - 600) 

Alta confiabilidad (601 - 800) 

Muy alta confiabilidad (801 - 1000) 

 

  



 

 

3.7 Técnicas de Procesamiento y Análisis e Interpretación de Datos 

La técnica de procesamiento de datos empleada será la observación, para el análisis 

e interpretación de datos se emplea el Excel y el SPSS, podemos interpretar los resultados 

mediante gráficos y tablas porque se trata de un estudio no experimental. 

3.8 Aspectos Éticos 

La presente investigación está regido a las normas de redacción APA Séptima 

Edición, así mismo como se respetará la privacidad e integridad de los escolares del tercer 

grado de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, Huaccana,Chincheros, Apurimac, 

2024, como los nombres que se utilizan a lo largo de la investigación serán guardados 

confidencialmente sobre los participantes, por lo cual se emitirá una autorización y se dará 

a conocer a los padres de familia, docentes y directivos de la Institución en estudio. 

  



 

 

IV. ASPECTO ADMINISTRATIVO 

4.1 Recursos   

a) Recurso humano  

Investigadora:  

Vallejos Arias, Natalia 

Asesor temático: 

Dr. Alcarraz Carbajal, Bibiano 

Asesor Teórico  

Dr. Alcarraz Carbajal, Bibiano 

Asesor metodólogo  

Dr. Alcarraz Carbajal, Bibiano 

Beneficiarios: Los escolares del tercer grado, padres de familia, docentes y 

directivos de la Institución Educativa N°54203 de Maramara, Huaccana,Chincheros, 

Apurimac, 2024. 

b) Recursos Materiales  

✓ Laptop 

✓ Internet 

✓ USB 

✓ Cámara fotográfica  

✓ Celular  

✓ Impresora 

✓ Hojas bond  

✓ Lapiceros 

✓ Plumones 

✓ Engrampadora 



 

 

✓ Resaltadores 

✓ Cuadernos  

✓ Libros de especialidad 

✓ Vehículo o transporte  

✓ Otros. 

c) Presupuesto   

Nº MATERIALES COSTO PARCIAL S/. TOTAL, S/. 

01 ▪ Material de escritorio: 

- Papel bond 

- Lapiceros 

- Fólderes 

- Cuadernos 

- Plumones 

- Resaltadores  

- Engrampadora  

 

120.00 

30.00 

50.00 

60.00 

70.00 

30.00 

20.00 

380.00 

02 ▪ Material Tecnológico: 

- Laptop 

- Internet 

- USB 

- Cámara fotográfica  

- Celular 

- Impresora 

 

1800.00 

50.00 

30.00 

170.00 

500.00 

200.00 

2750.00 

03 ▪ Textos de Consulta: 

- Libros 

- Folletos 

- Cuentos 

 

150.00 

50.00 

40.00 

240.00 

04 ▪ Otros: 

- Viáticos 

- Movilidad 

- Empastado 

 

50.00 

120.00 

50.00 

220.00 

TOTAL S/. 3590.00 

 

4.2 Financiamiento  

Para la presente investigación no se cuenta con financiamiento externo, por lo que se 

ejecutará con los recursos propios del investigador. 



 

 

4.3 Cronograma de ejecución (Use diagrama de Gantt) 

 

 

N° ACTIVIDADES 

TIEMPO EN MESES Y SEMANAS DE 2024-2025 

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Noviembre Diciembre Enero 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Elección del tema de investigación.    x                                 

2 Planteamiento del problema.  
 

   x                                 

3 Elaboración del marco teórico. 
 

    x x x                              

4 Metodología de investigación.         x x                           

5 Aspecto administrativo.           x x                         

7 Elaboración de instrumentos de 
recolección de datos 

           x x                        

8 Validación y prueba fiabilidad del 
instrumento. 

             x x x                     

9 Diseño del material experimental             x x x x                     

10 Solicitud carta de consentimiento               x x x                    

11 Estructuración de la tesis                  x x x                 

12 Ejecución del proyecto de 
investigación 

                    x x x x x x x x x x       

13 Recolección de datos                      x x x x x x          

14 Procesamiento cuantitativo de datos                        x x x x x x x       

15 Presentación de resultados de la 
investigación. 

                          x x x x       

16 Redacción final de la tesis.                        x x x x x x x x      

17 Presentación del borrador de tesis.                                 x x   

18 Presentación final de tesis con fines 
de sustentación. 

                                  x x 
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Anexo 2 

Resolución Directoral de Expedito del trabajo de investigación. 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

Anexo 3 

Resolución Directoral de Fecha de Sustentación del Trabajo de Investigación 



 

 

 



 

 

Anexo 4 

Resolución Directoral de Designación de Jurados. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 5 

Matriz de consistencia. 

PROBLEMA OBJETIVOS MARCO 
TEÓRICO 

HIPÓTESIS VARIABLES 
DIMENSIONES 

INDICADORES METODOLOGÍA 

Problema general 
 
¿Cuál es la relación entre 
inteligencia ecológica y 
conciencia ambiental en  
estudiantes de educación 
primaria de la Institución 
Educativa N°54203 de 
Maramara, Chincheros, 
Apurímac, 2024 

Objetivo general 
 
Establecer la relación entre 
inteligencia ecológica y 
conciencia ambiental en  
estudiantes de educación 
primaria de la Institución 
Educativa N°54203 de 
Maramara, Chincheros, 
Apurímac, 2024 

 

Antecedentes 
internacionales  
 
Antecedentes 
Nacionales  
 
Antecedentes 
regionales  
 
Antecedentes 
locales 
 
Bases teóricas 
 
Teorías 
relacionadas al 
tema  
 

Hipótesis general 
 
Existe relación significativa entre 
inteligencia ecológica y conciencia 
ambiental en  estudiantes de 
educación primaria de la Institución 
Educativa N°54203 de Maramara, 
Chincheros, Apurímac, 2024. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V1 
Inteligencia 
ecológica 
 
DIMENSIONES 

● Identidad 
ecológica 

● Cuidado 
ecológico 

● Conocimiento 
ecológico 

 
 

● Muestra interés por el bienestar 
de su salud 

● Demuestra alegría al estar en 
contacto con la naturaleza 

● Descubre detalles de la 
naturaleza 

● Describe con agrado los seres 
de la naturaleza 

● Cuida el medio ambiente que lo 
rodea 

● Participa de actividades de 
educación ambiental 

● Conoce qué es un ecosistema 
● Explica las causas y 

consecuencias de la 
contaminación ambiental 

● Paradigma: positivista 
● Enfoque: cuantitativa 
● Tipo de estudio: No 

Experimental o Básica  
● Nivel: Relacional 
● Diseños de investigación: 

Descriptivo correlacional  
●  
● Población: Esta constituida 

por 30 estudiantes de 
educación primaria IV 
ciclo de la Institución 
Educativa N°54203 de 
Maramara, Chincheros, 
Apurimac, 2024.  
 

● Muestra: Se a selecionado 
15 estudiantes del tercer 
grado de la Institución 
Educativa N°54203 de 
Maramara, ,Chincheros, 
Apurimac, 2024.  
 

● Técnicas de muestreo:   no 
probabilísticos 

● Técnicas e 
instrumentos de 
recolección de datos  
Observación y el 

Cuestionario  
 
(Validez y 
confiabilidad): el 
Instrumento se somete al 
juicio de experto. 
Confiabilidad. Los ítems 
se someten a una prueba 
de alfa de crombash. 

●  
● Técnicas de 

procesamiento. 
Estadística descriptiva. 
Excel y PPSS 
Estadística inferencial. 
Prueba de normalidad y 
prueba de hipótesis 

Problemas específicos 
 
¿Cuál es la relación entre 
identidad ecológica y 
conciencia ambiental en 
estudiantes de educación 
primaria de la Institución 
Educativa N°54203 de 
Maramara, Chincheros, 
Apurímac, 2024? 
 
  ¿Cuál es la relación entre 
cuidado ecológica y conciencia 
ambiental en estudiantes de 
educación primaria de la 
Institución Educativa N°54203 
de Maramara, Chincheros, 
Apurímac, 2024? 
 

  ¿Cuál es la relación entre 
conocimiento ecológica y 
conciencia ambiental en 
estudiantes de educación 
primaria de la Institución 
Educativa N°54203 de 
Maramara, Chincheros, 
Apurímac, 2024? 

 

Objetivos específicos 

 Determinar la relación entre 
identidad ecológica y 
conciencia ambiental en 
estudiantes de educación 
primaria de la Institución 
Educativa N°54203 de 
Maramara, Chincheros, 

Apurímac, 2024..  

  Determinar la relación entre 
cuidado ecológica y 
conciencia ambiental en 
estudiantes de educación 

primaria de la Institución 
Educativa N°54203 de 
Maramara, Chincheros, 
Apurímac, 2024.. 

  Determinar la relación entre 
conocimiento ecológica y 
conciencia ambiental en 
estudiantes de educación 
primaria de la Institución 
Educativa N°54203 de 
Maramara, Chincheros, 
Apurímac, 2024.. 

 Hipótesis específicas 
 
Existe relación significativa entre 
identidad ecológica y conciencia 
ambiental en estudiantes de 
educación primaria de la Institución 
Educativa N°54203 de Maramara, 
Chincheros, Apurímac, 2024..  
 
  Existe relación significativa entre 
cuidado ecológica y conciencia 
ambiental en estudiantes de 
educación primaria de la Institución 
Educativa N°54203 de Maramara, 
Chincheros, Apurímac, 2024..  
 
  Existe relación significativa entre 
conocimiento ecológica y 
conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria 
de la Institución Educativa N°54203 
de Maramara, Chincheros, 
Apurímac, 2024..  
 

V2 
Conciencia 
ambiental 
 
DIMENSIÓN 

● Responsabilida
d ambiental 

● Actitud ambien 

 
● Incentiva acciones de reciclaje 
● Reflexiona sobre los productos 

que consume 
● Conoce campañas para 

concientizar al cuidado del 
medio ambiente 

● Toma medidas sobre el cuidado 
del medio ambiente  

● Conoce diferentes tipos de 
contaminación que afectan a la 
salud humana  

● Identifica y participa en 
campañas de conciencia 
ambiental 

  



 

 

Anexo 6 

Operacionalización de las variables en estudio. 

Variables Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 
Escala de 

medición 

 

 

 

 

V1: Inteligencia 

ecológica 

 

Goleman (2009) define la 

inteligencia ecológica como "la 

capacidad de adaptarnos a 

nuestro entorno ecológico". Esta 

inteligencia implica ser sensibles 

a las conexiones entre las 

actividades humanas y los 

sistemas naturales, así como 

identificar los puntos donde 

interactúan. 

 

La inteligencia ecológica es la 

habilidad de vivir de manera que se 

minimice el daño al medio ambiente. 

Esto implica ser consciente de que 

cada decisión diaria puede afectar los 

ecosistemas. Se trata de usar los 

recursos naturales de forma 

responsable y evitar el consumismo, 

para proteger el planeta y, a su vez, 

garantizar un entorno que no 

perjudique la salud y el bienestar de 

las personas. 

 

 

 

Identidad 

ecológica 

Muestra interés por el bienestar de su salud 

Demuestra alegría al estar en contacto con la naturaleza 

Descubre detalles de la naturaleza 

Describe con agrado los seres de la naturaleza 

 

 

Nunca 

A veces 

Siempre  

 

Cuidado 

ecológico 

Cuida el medio ambiente que lo rodea 

Participa de actividades de educación ambiental 

 

Conocimiento 

ecológico 

Conoce qué es un ecosistema 

Explica las causas y consecuencias de la contaminación 

ambiental 

 

 

 

V2: Conciencia 

ambiental 

La conciencia ambiental incluye 

cómo las personas perciben, 

entienden y opinan sobre el 

entorno natural. También se 

refiere a las actitudes y acciones, 

tanto de individuos como de 

grupos, que están dirigidas a 

proteger y mejorar el medio 

ambiente. (Almeida, 2016) 

La conciencia ambiental implica el 

uso de tácticas y herramientas para 

recolectar datos, que luego se 

analizan con el software estadístico 

SPSS versión 25, hasta obtener los 

resultados finales. 

Responsabilidad 

ambiental 

Incentiva acciones de reciclaje 

Reflexiona sobre los productos que consume 

Conoce campañas para concientizar al cuidado del 

medio ambiente 

 

Nunca 

A veces 

Siempre  

 

 

 

 

Actitud ambiental 

Toma medidas sobre el cuidado del medio ambiente  

Conoce diferentes tipos de contaminación que afectan a 

la salud humana  

Identifica y participa en campañas de conciencia 

ambiental 

 

  



 

 

Anexo 7 

Matriz Instrumental 

 
VARIABLES 

 
DIMENSIONES 

 
INDICADORES*

 

 
ÍTEMS*

 

 
ESCALA 

UNIDAD DE 

ANÁLISIS 

INSTRUMENT

O RECOJO 

INFORM. 

V1: 

INTELIGENCI

A ECOLÓGICA 

Identida

d 

ecológic

a. 

- Muestra interés por el 

bienestar de su salud. 

- Demuestra alegría al 

estar en contacto con la 

naturaleza. 

- Descubre detalles de la 

naturaleza. 

- Describe con agrado los 

seres de la naturaleza. 

1. ¿Fomentas una cultura ambiental en tu IE? 

2. ¿Debemos participar en acciones de reforestación en la 

I. E. y la comunidad donde vivimos? 

3. ¿Te sientes alegre al estar en contacto con la 

naturaleza? 

4. ¿Debemos participar en charlas de educación ambiental? 

. 

Nunca 

A veces 

Siempre  

 

 

 
Estudiantes de 

educación 

primaria de la 

Institución 

Educativa 

N°54203 de 

Maramara, 

Chincheros, 

Apurímac, 2024. 

 

 
Cuestionari

o modelo 

Likert 

Cuidado 

ecológic

o. 

-Cuida el medio ambiente 

que lo rodea. 

-   Participa de actividades 

de educación ambiental. 

5. ¿Te gusta ver las calles llenas de árboles y plantas? 

6. ¿Molesta ver las calles, campos y ríos contaminados 

con papeles, plásticos y botellas? 

7. ¿Se debe realizar actividades de reducción de la 

contaminación en la I.E? 

8. ¿La basura generada en la I. E. se debe poner siempre 

en el tacho? 

9. ¿Es recomendable regar los jardines que hay 

alrededores de la I. E. con técnica de aspersión o goteo? 

10. ¿Sabes cómo cuidar tu ecosistema? 

Conocimient

o 

ecológico. 

Conoce que es un 

ecosistema. 

Explica las causas y 

consecuencias de la 

contaminación ambiental. 

11. ¿Es importante conocer que es un ecosistema? 

12. ¿Debemos conocer cuáles son las causas de la 

contaminación ambiental? 

13. ¿Es necesario conocer las consecuencias de la 

contaminación ambiental en nuestra IE? 



 

 

 
   14. ¿Sabes si en tu localidad, realiza el municipio, 

campañas en beneficio del medio ambiente? 

15. 15. ¿Conoces tipos de contaminación? 

   

V2: 

CONCIENCIA 

AMBIENTAL. 

Responsabilidad 

ambiental. 

Incentivas acciones 

de reciclaje 

Reflexiona sobre los 

productos que consume. 

conoce campañas para 

concientizar al cuidado 

del medio ambiente 

1. ¿incentivas a tus compañeros a botar la basura 

en lugares indicados? 

2. ¿si ves un papel en el piso lo recoges y lo 

arrojas en la basura? 

3. ¿Crees que eres parte de los ciudadanos que 

contaminan el ambiente? 

4. ¿Conocer el procedimiento correcto para hacer 

reciclaje? 

5. ¿Seleccionas al momento de arrojar basura 

donde corresponde? 

6. ¿Dejas tu bolsa de basura en el lugar indicado 

para que se la lleve el carro recolector? 

7. Si tus compañeros no cerraron el agua les avisas 

para que lo cierren 

 
Nunca 

A veces 

Siempre  

 

Actitud ambiental Toma medidas sobre el 

cuidado del medio 

ambiente, conoce 

diferentes tipos de 

contaminación que 

afectan a la salud 

humana 

 

Identifica y participa en 

campañas de conciencia 

ambiental 

8. ¿Te gusta que el colegio realice campañas de 

cultura ambiental? 

9. ¿Podrías realizar campañas de manera 

individual para el cuidado del medio ambiente? 

10. ¿utilizas material reciclado para tus trabajos de 

clase? 

11. ¿Crees que los ciudadanos son conscientes del 

deterioro? 

12. ¿Harías algo por conservar el ambiente? 

13. ¿Utilizar la luz cuando es necesario y si no lo 

apagas? 

14. ¿Muchos consideran que los folletos que se 

reparten sobre reciclar son bonitos, pero poco 

prácticos estás de acuerdo? 

15. ¿Ayudarías a reciclar en el colegio? 

16. ¿Consideras que la adopción de medidas en 

cuanto            al cuidado del medio ambiente es 

necesaria? 



 

 

 
   17. ¿Debemos tener en casa una planta como 

mascota? 

18. ¿Estás de acuerdo que todo tipo de 

contaminación afecta la salud del ser humano? 

19. ¿Participas con tu institución que se ocupe de 

la problemática ambiental? 

20. ¿Es importante la difusión por todo medio de 

comunicación sobre el ecosistema? 

   



 

 

Anexo 8. 

Instrumento de Recolección de Datos 

ESCUELA DE EDUCACIÓN SUPERIOR 

PEDAGÓGICA PÚBLICA “JOSÉ SALVADOR 

CAVERO OVALLE 

INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

Variable:  Inteligencia ecológica 

Apellidos y nombres de la investigadora: Vallejos Arias Natalia 

Programa de estudios de Educación Inicial Intercultural Bilingüe 

CUESTIONARIO DE INTELIGENCIA ECOLÓGICA  

 

ITEMS Siempre A veces Nunca 

Identidad ecológica  

1.¿Fomentas una cultura ambiental en tu IE?    

2.¿Debemos participar en acciones de reforestación en la I. E. y 

la comunidad donde vivimos? 

   

3.¿Te sientes alegre al estar en contacto con la naturaleza?    

4.¿Debemos participar en charlas de educación ambiental?    

Cuidado ecológico.  

5.¿Te gusta ver las calles llenas de árboles y plantas?    

6.¿Te molesta ver las calles, campos y ríos contaminados con 

papeles, plásticos y botellas? 

   

7.¿Se debe realizar actividades de reducción de la 

contaminación en la I.E? 

   

8.La basura generada en la I. E. ¿se debe poner siempre en el 

tacho? 

   

9.¿Es recomendable regar los jardines que hay alrededores de 

la I. E. con técnica de aspersión o goteo? 

   

10. ¿Sabes cómo cuidar tu ecosistema?    

Conocimiento ecológico.  

11. ¿Es importante conocer que es un ecosistema?    

12. ¿Debemos conocer cuáles son las causas de la 

contaminación ambiental? 

   

13. ¿Es necesario conocer las consecuencias de la 

contaminación ambiental en nuestra IE? 

   

14.¿Sabes si en tu localidad, realiza el municipio, campañas en 

beneficio del medio ambiente? 

   

15. ¿Conoces tipos de contaminación?    

SUB-TOTAL    

TOTAL  

 

  



 

 

ESCUELA DE EDUCACIÓN SUPERIOR 

PEDAGÓGICA PÚBLICA “JOSÉ SALVADOR 

CAVERO OVALLE 

INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

Variable:  Conciencia ambiental 

Apellidos y nombres de la investigadora: Vallejos Arias Natalia 

Programa de estudios de Educación Inicial Intercultural Bilingüe 

CUESTIONARIO SOBRE CONCIENCIA AMBIENTAL  

 

ITEMS Si No A VECES 

Responsabilidad 
ambiental 

 

1. ¿incentivas a tus compañeros a botar la basura en lugares indicados?    

2. ¿si ves un papel en el piso, lo recoges y lo arrojas en el tacho de basura?    

3. ¿Crees que eres parte de los ciudadanos que contaminan el ambiente?    

4. ¿Conocer el procedimiento correcto para hacer reciclaje?    

5. ¿Seleccionas al momento de arrojar basura, en el lugar donde corresponde?    

6. ¿Dejas tu bolsa de basura en el lugar indicado para que se la lleve el carro 

recolector? 

   

7. Si tus compañeros no cerraron el grifo del agua les avisas para que lo hagan    

Actitud ambiental Si No A VECES 

8. ¿Te gusta que el colegio realice campañas de cultura ambiental?.    

9. ¿Podrías realizar campañas de manera individual para el cuidado del medio 
ambiente? 

   

10. ¿utilizas material reciclado para tus trabajos de clase?    

11. ¿Crees que los ciudadanos son conscientes del deterioro de nuestro 
ecosistema? 

   

12. ¿Harías algo por conservar el ambiente?    

13. ¿Utilizas la luz cuando es necesario y si no lo apagas?    

14. Muchos consideran que los folletos que se reparten sobre reciclar son bonitos, 
pero 

poco prácticos ¿estás de acuerdo? 

   

15. ¿Ayudarías a reciclar en el colegio?    

16. ¿Consideras que la adopción de medidas en cuanto al cuidado del medio 
ambiente 

son necesarias? 

   

17. ¿Debemos tener en casa una planta como mascota?    

18. ¿Estás de acuerdo que todo tipo de contaminación afecta la salud del ser 
humano? 

   

19. ¿Participas con tu institución el que se ocupe de la problemática ambiental?    

20. ¿Es importante la difusión por todo medio de comunicación sobre el cuidado del 

ecosistema? 

   

TOTAL   



 

 

Anexo 9. 

Juicio de expertos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

Anexo 10. 

Prueba de confiabilidad 

TABLAS DE CONFIBILIDAD DE LA INSTRUMENTACIÓN: 

VARIABLE INTELIGENCIA ECOLOGICA 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 
Casos Válido 12 100,0 

Excluidoa 0 0,0 

Total 12 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 
Alfa de Cronbach basada en 
elementos estandarizados N de elementos 

,926 ,919 15 

 

INTERPRETACIÓN:  

El análisis de confiabilidad para la variable Inteligencia ecológica en 12, siguiendo 

el procedimiento estadístico de alfa de Cronbach obtuvo es de 0.926, lo cual indica 

un alto nivel de consistencia interna entre los elementos que componen la escala. 

Esto significa que los 15 ítems utilizados en la evaluación están muy bien 

correlacionados y miden de manera precisa la variable de interés. Además, el valor 

de 0.919 en el Alfa de Cronbach basado en elementos estandarizados refuerza esta 

consistencia, asegurando que la variabilidad en las respuestas de los participantes 

no afecta la confiabilidad del instrumento. En síntesis, el instrumento resulta ser 

altamente confiable para medir la inteligencia ecológica, y es adecuado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CONCIENCIA ECOLOGICA 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 
Casos Válido 12 100,0 

Excluidoa 0 0,0 

Total 12 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach 
basada en 
elementos 

estandarizados N de elementos 

,945 ,940 20 

 

INTERPRETACIÓN:  

El análisis de confiabilidad para la variable Conciencia ecológica en 12 casos, nos 

demuestra un alfa de Cronbach de 0.945, lo que indica una excelente consistencia 

interna entre los elementos de la escala. Esto sugiere que los 20 ítems están 

fuertemente relacionados entre sí y miden de manera precisa la conciencia 

ecológica. Además, el valor de 0.940 en el Alfa de Cronbach basado en elementos 

estandarizados refuerza esta consistencia, lo que confirma que la variabilidad en 

las respuestas de los participantes no afecta la confiabilidad del instrumento. En 

síntesis, el instrumento es altamente confiable y adecuado para su aplicación en la 

evaluación de la conciencia ecológica. 

 

 

 


