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RESUMEN

La autonomia entendida como la capacidad de las personas de tomar sus propias
decisiones, se entiende que el mayor problema se da en nifios del nivel inicial por tal motivo
debemos aplicar distintas estrategias utilizando los juegos ludicos para la mejora de la
autonomia a traveés de actividades divertidas y amenas en las que pueda incluirse contenidos.
El objetivo fue demostrar que los juegos ludicos como herramienta para el desarrollo
influyen en la autonomia de los estudiantes del nivel inicial, utilizo el paradigma positivista
con enfoque en la metodologia cuantitativa. El tipo de investigacion educativa aplicada, el
nivel experimental, con disefio de investigacion pre-experimental de un solo grupo de pre
test y post test. La poblacion estuvo conformada por 59 estudiantes y la muestra fueron 24
nifios y nifias del nivel inicial de la IEI Madre teresa de Calcuta, ubicada en la Comunidad
de nueva Jerusalén Huanta-Ayacucho. Seleccionado mediante la técnica de muestreo no
probabilistico por conveniencia, en la recoleccion de datos se empled la técnica de
observacion cuyo instrumento la ficha de observacion, el dato recolectado se organizo en
tablas de frecuencias y en graficos estadisticos, en la prueba de hipdtesis de empleo la prueba
de rangos con signos de Wilcoxon para muestras relacionados, el uso de los juegos ludicos
influye significativamente en el desarrollo de la autonomia en los estudiantes de nivel inicial,
virtudes de la autonomia, voluntad de la autonomia. (valor p=0,000<0,05). el uso de los

juegos ludicos influye significativamente en el desarrollo de la autonomia.
Palabras clave

Juegos, ludicos, autonomia, virtudes, voluntad.
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ABSTRACT

Autonomy understood as the ability of people to make their own decisions, it is
understood that the biggest problem occurs in children of the initial level for this reason we
must apply different strategies using playful games to improve autonomy through fun
activities and entertainment in which content can be included. The objective was to
demonstrate that recreational games as a tool for development influence the autonomy of
initial level students, using the positivist paradigm with a focus on quantitative methodology.
The type of applied educational research, the experimental level, with a pre-experimental
research design of a single group of pretest and posttest. The population was made up of 59
students and the sample was 24 boys and girls from the initial level of the IEI Mother Teresa
of Calcutta, located in the Community of Nueva Jerusalén Huanta-Ayacucho. Selected
through the non-probabilistic sampling technique for convenience, in the data collection the
observation technique was used whose instrument was the observation sheet, the data
collected was organized in frequency tables and statistical graphs, in the employment
hypothesis test the wilcoxon signed rank test for related samples, the use of playful games
significantly influences the development of autonomy in initial level students, virtues of
autonomy, will to autonomy. (p-value=0.000<0.05). the use of playful games significantly

influences the development of autonomy.
Key words

Playful, games, autonomy, virtues, will.
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PISIQILLQA

Autonomia entiendesga runakunapa atiyninku kikinkumanta tanteanankupag,
entiendekunmi aswan hatun sasachakuyga rikurin warmakunapi gallariy nivelpi kayraykum
churananchik hukniray estrategiakunam pukllana pukllaykunata servichikuspa autonomia
allinchanapaq kusikuy ruwaykunawan hinaspa kusirikuykunawan maypi contenido atin
chaypi kananpag. Chaypagmi gawachina karga, kusirikuy pukllaykuna wifariypaq
yanapakuy hina, qallariypi yachakugkunapa autonomia nisgapi Yyanapakusgankuta,
paradigma positivista nisqawan, metodologia cuantitativa nisgapi yuyaymanaspa. Kay laya
investigacion educativa aplicada kagmanta, nivel experimental kagmanta, huk disefio
investigacion pre-experimental kaqwan huk sapalla qutumanta preprueba kagmanta
chaymanta postprueba kagmanta. Llagta runakunaga 59 yachakugkunamantam kargaku,
muestrapiga 24 gari warmakunam karga, IEI Mama Teresa de Calcuta nisgapa nivel inicial
nisgamanta, chaymi tarikun Comunidad Nueva Jerusalén Huanta-Ayacucho nisgapi.
Akllasga chay técnica de muestreo no probabilistico nisgawan convenienciapag, chay datos
hufiuypiga chay técnica de observacidn nisgawanmi ruwakurga mayqinpa instrumentunmi
karga observacion raphi, chay datos hufiusgakunam organizasqga karga tablas de frecuencia
nisqapi chaynallataq graficos estadisticos nisgapi, chay prueba de hipétesis de empleo
nisqapi chay prueba de rango firmasga wilcoxon nisgapi muestrakuna tupag, pukllana
pukllaykuna llamk’achiyninqa anchata influyen autonomia wifiayninpi yachakugkunapi
nivel inicial nisgapi, virtudes de autonomia, voluntad a autonomia. (p-valor=0,000<0,05)
nisqa. pukllana pukllaykunata llamk’achiyninga anchatapuni autonomia nisqa wifiayninpi

yanapan.
Allin simikuna

Pukllay pukllaykuna, autonomia, virtudes, munay.
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INTRODUCION

La presente tesis aborda la relevante tematica de los juegos lidicos como herramienta
fundamental para el desarrollo de la autonomia en estudiantes del nivel inicial. En el contexto
educativo, la autonomia se erige como una habilidad crucial, capacitando a los nifios desde
temprana edad para tomar decisiones informadas, desarrollar habilidades criticas y fomentar
un aprendizaje activo. Este estudio se sumerge en la exploracién de cémo la implementacion
de juegos ludicos puede potenciar la autonomia de los estudiantes, proporcionando un
enfoque pedagogico innovador que no solo estimula su desarrollo cognitivo, sino que

también nutre su capacidad para enfrentar desafios con confianza y creatividad.

Al haber observado que los nifios muestran limitaciones en su autonomia, a través de
un andlisis exhaustivo, se busca comprender y destacar el papel vital que los juegos
desempefian en la formacion de la autonomia en los primeros afios de educacion,
contribuyendo asi a la mejora continua de las practicas pedagogicas en el nivel inicial, las

mismas que faciliten el desarrollo integral de la autonomia.

El objetivo principal de la presente investigacion ha sido demostrar la influencia de
los juegos ludicos para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial de la
Institucion Educativa Inicial N.° 429-176/Mx-P “Madre Teresa de Calcuta” de Huanta 2022.

Desde el punto de vista teorico, la autonomia se conceptualiza como la capacidad de
los individuos para tomar decisiones y acciones independientes, guiadas por un sentido
interno de responsabilidad y autorregulacién. En el contexto educativo, la autonomia abarca
dimensiones clave que incluyen la toma de decisiones informadas, la autorregulacion del
aprendizaje y el desarrollo de habilidades criticas. La teoria del desarrollo cognitivo de
Piaget (1950) proporciona un marco sélido para comprender como los nifios construyen

gradualmente su autonomia a medida que interactian con su entorno. Asimismo, las
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contribuciones de Vygotsky (1978) sobre la importancia de la zona de desarrollo préximo
resaltan la influencia del entorno educativo y social en el desarrollo autobnomo de los

estudiantes.

Por su parte, las virtudes y la voluntad, conceptualizadas como dimensiones clave
dentro del marco de estudio, desempefian un papel fundamental en la riqueza y la idoneidad
de esta investigacién. La indagacién sobre el desarrollo de la autonomia en estudiantes del
nivel inicial se ve enriquecida al considerar las virtudes como elementos que contribuyen al
caracter moral y ético de los individuos. Explorar cémo las virtudes, como la responsabilidad
y la integridad, influyen en la autonomia proporciona una comprension mas completa de la
formacion de la toma de decisiones informada y la autorregulacion. Ademas, la voluntad,
entendida como la capacidad de los individuos para comprometerse activamente en el
proceso de aprendizaje, amplifica la relevancia del estudio. Al incorporar estas dimensiones,
se pretende no solo profundizar en la investigacion, sino también ofrecer un anélisis holistico
y significativo que contribuya a la comprension mas amplia de como los juegos ludicos

influyen en la autonomia en el contexto educativo del nivel inicial.

Ahora bien, la teoria del juego de Piaget (1962) y su enfoque en la importancia del
juego simbolico en el desarrollo cognitivo proporciona una base conceptual solida. El juego
se considera una herramienta pedagogica valiosa, ya que proporciona un entorno donde los
estudiantes pueden explorar, experimentar y aprender de manera activa. Desde la perspectiva
de la teoria del juego de Vygotsky (1978), el juego facilita la internalizacion de
conocimientos y promueve la interaccion social, elementos cruciales para el desarrollo de la
autonomia. Ademas, la teoria de la motivacién intrinseca de Deci & Ryan (1985) se
incorpora para comprender como la participacion activa en juegos ladicos puede fomentar
la autonomia al satisfacer las necesidades psicologicas basicas de competencia, autonomia y
relacion. Estas teorias convergen para respaldar la hipotesis de que la integracion de juegos
ludicos en el entorno educativo favorece el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del

nivel inicial.

Diversos estudios han llevado a cabo estudios que inciden en la importancia de la
autonomia y han implementado los juegos como una de las estrategias para su desarrollo.
Estudios previos de nivel internacional revelan diversas perspectivas sobre el papel del juego

en el desarrollo de la autonomia en nifios de educacién inicial. Maldonado & Cuadrado
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(2023) destacan que el juego estimula habilidades cognitivas y emocionales, contribuyendo

a la independencia y toma de decisiones.

A nivel nacional, Arias (2019) enfoca su estudio en juegos tradicionales,
concluyendo que estos son efectivos para fortalecer la autonomia, destacando la importancia
de desarrollarla desde la etapa escolar. Garcia (2022) investiga la relacion entre actividades
ludicas y autonomia, concluyendo que estas actividades impactan positivamente en virtudes
y voluntad. Fernandez (2021) explora la conexion entre juegos ludicos y habilidades
matemadticas, concluyendo que existe una relacion significativa. Valle (2018) implementa un
taller de juegos simbdlicos, observando un aumento significativo en la autonomia de los
nifios. Pacheco (2019) analiza la influencia del juego libre en habilidades creativas,

concluyendo que hay una correlacion significativa.

En una perspectiva regional, Humani (2020) evalda la aplicacion de juegos para
mejorar la autonomia, observando un impacto positivo y significativo en el desarrollo de
habilidades y virtudes en nifios de 4 afios. En general, estos antecedentes resaltan la
importancia del juego como herramienta para fomentar la autonomia en diversas

dimensiones, desde habilidades cognitivas hasta valores y virtudes.

Es preciso mencionar que esta investigacion se ha estructurado en diversos capitulos
para abordar de manera integral el desarrollo de la autonomia y sus dimensiones en
estudiantes de nivel inicial. En el Capitulo I, se examina la problematica y los antecedentes
mas relevantes vinculados al fomento de la autonomia en la educacion inicial, acompafados
de la justificacion y los objetivos de la investigacion. El Capitulo 11 se enfoca en el marco
teorico, explorando la autonomia y sus dimensiones clave, ahora definidas como la voluntad
y las virtudes. Se profundiza en como estas dimensiones influyen en el desarrollo autonomo
de los nifios y nifias, considerando la voluntad como la disposicion activa hacia el
aprendizaje y las virtudes como elementos que contribuyen al caracter ético y moral. El
Capitulo 111 aborda la metodologia utilizada para llevar a cabo la investigacion, y el Capitulo
IV presenta y discute los resultados obtenidos, analizando de manera critica como la
voluntad y las virtudes influyen en el desarrollo de la autonomia en el contexto educativo

del nivel inicial.

Se anticipa que los juegos ludicos desempefien un papel esencial en el fomento de la

autonomia en estudiantes de nivel inicial. Al implementar estrategias ludicas en el entorno
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educativo, se espera que los nifios y nifias mejoren su capacidad para tomar decisiones
informadas, autorregular su aprendizaje y desarrollar una disposicion activa hacia el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Este enfoque busca no solo enriquecer su experiencia educativa,
sino también cultivar habilidades fundamentales que contribuyan al desarrollo auténomo,

beneficidndolos tanto en su desarrollo académico como en su crecimiento personal.
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CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Descripcion del problema

La carencia de autonomia en los nifios del nivel inicial es una preocupacion relevante
en el ambito educativo. La autonomia, entendida como la capacidad de los infantes para
llevar a cabo tareas de manera independiente, desempefia un papel crucial en su desarrollo
integral. La falta de esta habilidad puede limitar significativamente su capacidad para
explorar, aprender y desenvolverse en el entorno escolar. Esta situacion puede tener
implicaciones a largo plazo en su desarrollo académico y socioemocional. Esta problematica
puede estar asociada con la falta de oportunidades de préactica y el exceso de direccion o
control por parte de los adultos en el entorno educativo. La autonomia es fundamental para
el desarrollo integral de los nifios, ya que les permite adquirir habilidades de toma de
decisiones, independencia y autoconfianza necesarias para su crecimiento personal y
académico (Smith, 2020).

La investigacion que a continuacion se presenta busca estudiar la importancia que
tiene el desarrollo de la autonomia en los nifios y nifias del nivel inicial, considerandose la
autonomia como esa capacidad que adquiere en el nifio y la nifia durante el proceso escolar
para realizar todas las tareas que se le ordenan en el aula, es importante que los estudiantes
adquieran su independencia pues esta es esencial para su desarrollo, porque permite que el
estudiante alcance su maximo potencial y al mismo tiempo la autonomia le brinda la
seguridad necesaria al nifio para desenvolverse con propiedad y por su propia cuenta (Losa,
2021).

El abordaje de la problematica del desarrollo de la autonomia en nifios de educacion
inicial es crucial para promover un crecimiento integral y saludable en esta etapa crucial de

la infancia. La autonomia no solo implica la capacidad de realizar tareas de manera
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independiente, sino también fomenta la toma de decisiones informadas, la autoconfianza y
el desarrollo de habilidades sociales y emocionales. Al empoderar a los nifios con autonomia,
se les brinda la oportunidad de explorar su entorno, experimentar con la toma de decisiones
y construir una base sélida para su desarrollo cognitivo y emocional a largo plazo. Ademas,
un enfoque proactivo en el desarrollo de la autonomia puede contribuir a la formacién de
individuos seguros de si mismos, capaces de enfrentar los desafios que se les presenten en

su trayectoria educativa y personal (Martinez, 2021).

Es importante destacar que las metodologias destinadas al fomento de la autonomia
en nifios de educacion inicial se centran en estrategias pedagogicas que promueven la toma
de decisiones independientes y la adquisicién de habilidades autonomas desde una edad
temprana. Estas metodologias, que incluyen enfoques participativos, actividades de
resolucién de problemas y la promocion de la responsabilidad individual, proveen a los nifios
con oportunidades concretas para ejercer su capacidad de eleccion y accion en un entorno
seguro Yy estructurado. Al fomentar la autonomia en este periodo formativo, se sienta una
base solida para el desarrollo de habilidades sociales, emocionales y cognitivas cruciales

para el éxito en la etapa educativa posterior y la vida cotidiana (Garcia & Diaz, 2020).

Visto de este modo, el desarrollo de la autonomia en nifios de educacion inicial se ve
enriquecido mediante la implementacion de metodologias basadas en el aprendizaje
experiencial. Este enfoque pedagdgico se centra en el aprendizaje a través de la practica y la
reflexién, proporcionando a los nifios oportunidades concretas para tomar decisiones,
resolver problemas y experimentar las consecuencias de sus acciones. Al participar
activamente en actividades significativas y contextualmente relevantes, los nifios desarrollan
habilidades criticas para la autonomia, como la toma de decisiones informadas y la
autorregulacion. El aprendizaje experiencial no solo potencia la independencia y la
confianza en si mismos, sino que también fomenta un sentido de agencia y responsabilidad

en los nifios, elementos fundamentales para su desarrollo integral (Hernandez, 2019).

El fomento de la autonomia en nifios de educacion inicial encuentra un aliado
invaluable en la implementacion de juegos ladicos. Esta metodologia ofrece un entorno
propicio para gque los nifios exploren, experimenten y tomen decisiones de manera autonoma
en un contexto seguro y estimulante. Los juegos ludicos no solo proporcionan un espacio
para el disfrute y la liberacion del estrés, sino que también promueven la creatividad, el

pensamiento critico y el desarrollo de habilidades motoras y cognitivas. A través de estas
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actividades, los nifios aprenden a expresar sus ideas y emociones de forma libre y efectiva,
construyendo asi una base solida para su autonomia emocional y social. Asimismo, la
participacion activa en juegos ludicos facilita el aprendizaje colaborativo y el fortalecimiento
de la confianza en si mismos, elementos esenciales para su desarrollo integral y preparacion

para futuras etapas educativas (Martinez & Lépez, 2022).

Ahora bien, destacando la importancia que tiene el juego para el nifio en el nivel
inicial, se ve con honda preocupacion como en el Continente Asiatico especificamente los
docentes del nivel inicial desconocen la importancia que tienen para el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias la aplicacion los juegos ladicos en la educacion infantil, pues
la mayoria de los estudiantes del nivel mencionado de este continente presentan pocos
habitos de autonomia, conllevando eso a que generalmente presenten problemas en la
adquisicion de su aprendizaje y en la relacion con los demés, generando esto frustracion en
los escolares que pueden provocar un mayor desenvolvimiento nervioso y torpe, también se
evidencia que la mayoria de las familias de esta continente son autoritarias de normas rigidas,
pues poco le permiten al nifio jugar y divertirse generando esto bloqueos en cuanto a su
desarrollo natural y espontaneo propiciando que el infante no responda adecuadamente al

enfrentarse al contexto social (Manzo & Ramirez, 2012).

Por este motivo los paises europeos prefieren dar un gran aporte a la educacion
infantil pues ellos consideran primordial la formacién y el fortalecimiento de la autonomia
en los nifios desde el momento en que nacen y que mas que la ludica para desarrollar el
placer y el aprendizaje en el nifio, debido a que la educacién infantil es la que produce el
mayor rendimiento en cuanto a adaptacion social de los escolares (Miguel, 2015). De alli
que la mayoria de las instituciones educativas en Europa invierten mas en la educacion
infantil como medio eficaz para sentar las bases del aprendizaje posterior, consideran que
con una autonomia sustentada y bien desarrollada a través de juegos ludicos previenen el
abandono escolar e incrementan la igualdad en los resultados de los estudiantes en cuanto a

los niveles de adaptacion y aprendizaje.

Asimismo, el continente insular Oceanico en el contexto educativo ha venido
atravesando una serie de cambios en todas sus estructuras, para los cuales el docente debe
vivir innovando, actualizandose, y dando paso a procesos de crecimiento y desarrollo
profesional que le permitan enfrentar sin traumas este agitado cambio (Rizo, 2022). En este

sentido, se ve en este continente el poco uso de los juegos ludicos al momento de ensefiar
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por ello actualmente se ha incorporado la utilizacion de mismos como elementos que hacen
del aprendizaje un ambiente gratificante y a la vez condiciona el desarrollo de los nifios y
nifias como individuos independientes ampliando su potencial como miembros conscientes

y activos de la sociedad.

Situacion que no es igual en la educacion africana pues después de treinta afios la
educacion en el Africa Occidental y Central se encuentra en peligro por los constantes
conflictos que se presentan a diario, en donde casi dos millones de nifios carecen de
educacidn, tras la constante violencia e inseguridad se evidencia que aumentan las amenazas
y los ataques en contra de los estudiantes, profesores y escuela creando esto como caos un
sentimiento de aprension entre los nifios, las familias, las comunidades y la sociedad en
general (Méndez, 2007) en si en este continente por ser uno de los méas extensos del mundo
aun la educacion no se desarrolla de manera ludica y menos adn se incentiva de manera

favorable la autonomia en los escolares pues la ensefianza en este sector esta en riesgo.

Del mismo modo, en Ameérica Latina la aplicacion de juegos ludicos para el
desarrollo de la autonomia de los nifios en el nivel inicial es vista como una pedagogia que
estd relacionada con el arte de ensefiar; y que realizar juegos ludicos esta estrechamente
ligada a la ensefianza y por ende al desarrollo de la autonomia de los estudiantes se debe
llevar de manera gradual, requiriendo esto un trabajo continuo, y poco a poco, el nifio tendra
que ir dando pequefios pasos sobre los que apoyar los pasos posteriores (Jimenez &
Quintana, 2020). Es de mencionar que el desarrollo de la autonomia en América Latina es
un proceso enmarcado en el desarrollo global del nifio y el docente debe ser el mediador de

este desarrollo integral.

En relacion con lo anterior, se ve con preocupacion gue a nivel nacional existe poco
uso por parte de los docentes del juego ludico para favorecer la autonomia de los estudiantes
del preescolar pues la mayoria de nifios y nifias formadores de esta etapa presentan
dificultades a conocer su identidad y relacionarse en otros ambientes, también se observa
que presentan dificultad al interactuar en la sociedad, mostrando dependencia de sus padres
y poca autonomia desfavoreciendo esto el desarrollo integral, al igual que desmejora los
sentimientos y las emociones en toda su expresion, mostrando poco aprendizaje ante las

pautas de comportamiento relacionadas con el autocuidado (Turriate, 2021).
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En el mismo orden, se puede destacar que a nivel regional en la mayoria de las
instituciones del nivel inicial del departamento Ayacucho se puede observar que en su
mayoria los nifios y nifias del nivel inicial muestran poca independencia al realizar sus
actividades diarias y personas como no saber abrir un paquete de galletas, llorar porque un
compafiero le quito algun objeto, muestran temor al emitir sus opiniones, entre otros, es decir
accion que muchas veces pueden ser complejas para la edad, pero que con la aplicacién de
juegos ludicos se puede obtener dptimos resultados y favorecer el desarrollo de la autonomia
(Humani, 2021).

Del mismo modo, el mismo autor hace saber que hay escasez de la estimulacion
general de los nifios, pues el docente les proporciona muchas actividades que les permiten
empeorar sus experiencias y, por lo tanto, les limitan a expresar sus emociones a través de
juegos divertidos para que se diviertan, escuchen, hablen, canten, bailen, muevan, intenten,
entre otros, ya que todo esto les permite organizar una conciencia razonable y desarrollar su
propia relacion con los otros compafieros que estan a su alrededor para expandir su

independencia.

Es de hacer notar, que lo anteriormente expuesto, no se viene evidenciando en el
nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 429-176/Mx- P “Madre Teresa de Calcuta”
de Huanta 2022, con los estudiantes de 4 afios seccion girasoles. ubicada en la provincia de
Huanta, departamento Ayacucho, debido a que segun el trabajo de la investigadora realizado
en esta institucién educativa, se ha podido valorar, que poco se incorporan los juegos ladicos
dentro de la planificacion de las actividades diarias, lo cual impide posiblemente que los
nifios y nifias efectlen un aprendizaje agradable, igualmente, les limita el desarrollo personal
y social restringiéndoles alcanzar habilidades sociales debido a que tal vez no tienen la
posibilidad de socializar con otros nifios, mediante la utilizacion de los juegos ludicos, y
tampoco la vinculacion de juegos con contenidos establecidos en las areas de aprendizaje
que faciliten su desarrollo socio cognitivo, y el valor de aprender jugando. Siendo evidente
en el espacio escolar que los nifios y nifias muestran poca seguridad, firmeza e
independencia, les cuesta adaptarse al contexto educativo pues la mayoria demuestra ser
dependientes de los padres, al solicitarle identificarse a si mismos lo hacen con dificultad,
poco muestran conciencia de sus caracteristicas y las capacidades personales que tienen cada

uno.



24

Igualmente se evidencia que pocos de los nifios del nivel inicial son capaces de hacer
solo esas actividades que no signifiquen peligro, desde el punto de vista de los habitos se
pudo observar que en su mayoria no tienen control del esfinter, no se lavan sus manos solos,
pocos utilizan la técnica del cepillado después de cada comida, la mayoria no va solo al bafio,
no utilizan productos de higiene personal, asi como tampoco se lavan y se peinan sus

cabellos.

En el mismo orden, en cuanto a los habitos de vestido, la mayoria muestra una
apariencia fisica poco saludable, pues andan con sus polos por fuera del buzo por
desconocimiento del orden en si mismos, no se saben subir y bajar el cierre de su pantalon
al momento de ir al bafio, tampoco se saben poner por cuenta propia sus medias, asimismo
desconocen el amarrado de las trenzas de sus zapatillas, de igual forma, desconocen abotonar

y desabotonar los botones de sus casacas.

En cuanto a la conducta alimentaria se pudo evidenciar que pocos comen solos,
tampoco hacen uso de los distintos utensilios alimentarios como el tenedor, cuchara y
cuchillo, pocos hacen uso de las normas basicas en la mesa como hacer silencio cuando se

come y la mayoria no muestra interés de colaboracion al recoger los platos y ordenar la mesa.

Del mismo modo, para los habitos de vida de sociedad y en el hogar los
representantes hacen mencion en ocasiones que los nifios poco saludan a personas extrafas,
pocos piden por favor las cosas y dan las gracias al entregarselas, tampoco respetan los turnos
de juego cuando se divierten con otros nifios, no piden prestado las cosas sino por impulso
las agarran, la mayoria no se ubica en el lugar ni en el tiempo, pues no saben cruzar las calles,
desconocen las direcciones, también desconocen las situaciones de peligro como tocar
encendedores y productos toxicos, poco les gusta ordenar los espacios, tampoco les gusta

disfrutar del transporte publico y de los servicios de ocio.

Si bien es cierto, esta situacion es causa originaria quizas por la falta de preparacion
y orientacion educativa del docente ante la planificacion de los contenidos contentivos en el
curriculo nacional, con acciones que permitan la adquisicién de aprendizajes motivacionales
y logren la autonomia de los nifios (as), igualmente a que en el hogar no se ha dado la
verdadera responsabilidad que amerita esta edad para ser autosuficientes de su actuar y los
padres y representantes van limitando a los nifios a ser independientes y realizar actividades

propias que les conduzcan al desarrollo de la independencia de los mismos.
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Todas las razones, han traido como efecto el retardo en el desarrollo de la autonomia
de los escolares del nivel inicial, dificultades ante el logro de habilidades sociales, poca
socializacion, asi como también impedimentos de la creatividad y habilidad mental. Otra de
los efectos es la falta de entusiasmo por parte de los educandos, al utilizar los juegos ladicos
en el transitar de la ejecucidn de acciones que realiza el docente durante la jornada diaria en

el horario de recreacion.

Seguidamente, frente a esta situacion se propone demostrar que los juegos ludicos
mejoran el desarrollo de la autonomia de los nifios (as) de la Institucién Educativa Inicial N°
429-176 /Mx-P “Madre teresa de Calcuta” 2022, porque a través de los mimos los escolares
pueden desarrollar la imaginacion, explorar el entorno en el que viven, expresar su propia
vision del mundo a través de la creatividad, el lenguaje corporal y social, desarrollar
habilidades sociales, emocionales y psicoldgicas, moldeadas por sus relaciones con los
adultos. Méas que una oportunidad para jugar, el juego enriquece el cerebro, el cuerpo y la
vida de los nifios de una manera muy importante, ya que afecta su crecimiento y desarrollo
saludable. El juego mejora su capacidad de planificar, organizar, relacionar y regular sus
emociones. Ademas, ayuda a los nifios a aprender el lenguaje, desarrollar diferentes
habilidades e incluso a través del juego, pueden lidiar con el estrés y sobre todo ayuda a que
los nifios pequefios formen lazos emocionales que crean seguridad y estabilidad dentro de

ellos, los protege y los ayuda a crear resiliencia emocional.

1.2 Formulacion del problema

a) Problema general

¢En qué medida los juegos ludicos como herramienta, influyen en el desarrollo de la
autonomia en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N.° 429-176
IMx-P “Madre Teresa de Calcuta” de Huanta 20227

b) Problemas especificos
¢Cdémo influyen los juegos ladicos en el desarrollo de las virtudes de la autonomia en los

estudiantes del nivel inicial?

¢Qué influencia tienen los juegos ludicos en el desarrollo de la voluntad en la autonomia en

los estudiantes del nivel inicial?
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1.3 Justificacion e importancia

Ante esto, el estudio muestra su importancia social debido a que en la actualidad el
juego ludico constituye un elemento eficaz y fundamental en la educacién, porque a través
de él, el nifio y la nifia expresa sus sentimientos, emociones, conflictos, satisfacciones y da
rienda suelta a la creatividad hasta el punto de vista que es aconsejable que se realicen juegos
en el quehacer diario de los educandos, debido a que permite el alcance de la autonomia de
los escolares, quienes a traves de estos interactdan en la sociedad fortaleciendo su aspecto
social. Es de hacer notar que, mediante el uso de los juegos, los docentes les brindan a los
escolares la oportunidad de que desarrollen mentes sanas, personalidades fuertes y agiles a
través de la implementacién de actividades didacticas adecuadas con el nivel de desarrollo
del educando.

Justificacion por conveniencia

La presente investigacion muestra su importancia porque la ejecucion de juegos
ludicos van a conducir a los nifios (as) no solo a desarrollar la autonomia si no también el
progreso intelectual, también a poner en practica la exploracién de las capacidades
creadores, motrices, perceptivas, posibilitando al mismo tiempo una oportunidad para
expresar lo que siente y piensa, aportando de esta forma a su desarrollo integral, por ello en
la Institucion Educativa Inicial “Madre Teresa de Calcuta” ubicada en la Comunidad de
Nueva Jerusalén, Huanta-Ayacucho. Urge demostrar en el contexto educativo que los juegos
ludicos pueden mejorar el desarrollo de la autonomia porque a traveés de los mismos
estudiantes puedan experimentar, descubrir, crear, se apropian de habilidades, desarrollan la
confianza en si mismo, la creatividad, el pensamiento, pero sobre todo expande el desarrollo

del lenguaje, la autonomia y la atencion.
Justificacion por implicaciones practicas

De igual forma, su trascendencia practica contribuira al desarrollo de la autonomia
de los nifios y nifias, ya que la atencion a esta area debe comenzar desde el momento en que
nace el nifio y se realiza en el nivel preescolar, pues esta es necesaria para los estudiantes
puedan obtener independencia. Lamentablemente, en muchos casos, durante los primeros
afios de vida, los nifios tienen limitada su libertad de accion o desarrollo personal por
desconocimiento, restriccién o descuido por parte de los adultos que solo quieren atarlos sin

darles libertad de accion, desconociendo que el nifio en esta etapa puede lograr su
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personalidad; tanto en casa como en la escuela. Si los maestros no tienen la capacitacion
adecuada para ayudar a superar estos obstaculos, los nifios pueden experimentar dificultades
personales que les impidan ser completamente independientes y participar en el proceso de

ensefianza y aprendizaje.
Justificacion por valor tedrico

A nivel teorico, tiene su propia importancia, porque el estudio permitird a los
maestros de preescolar, apropiarse del aspecto tedrico del juego ludico para promover
actividades importantes en los nifios cargados de una dindmica, atractiva, recreativa e
interesante, lo que le permite verificar y aprender sobre el mundo exterior y de esta manera,
se puede estar expresando y enriqueciendo su mundo interno, porque esto sera la base para
crear muchas otras situaciones educativas, si se considera que los juegos de entretenimiento
son los principales para desarrollar las capacidades sociales, permitiéndole relajarse y darle

al nifio la alegria de lleno por completo.
Justificacion metodologica

También, metodologicamente muestra la importancia que los aspectos antes
mencionados deben ser integrados como un todo, para que le ofrezcan a los educandos la
oportunidad de desarrollar su creatividad por medio de ejercicios cognitivos, sociales y asi
de esta manera se logra el desarrollo integral el cual involucra los aspectos fisicos, psiquico,
motriz, cognitivo, moral, social, enfocandose sobre aportes educativos que le serviran a los
docentes para que oriente su practica pedagdgica de acuerdo con la Programa Curricular de
Educacion implantada en el nivel inicial, en este mismo orden de ideas, esta indagacion se
considera importante porque beneficiara a los docentes y estudiantes de esta institucion por
cuanto ambos tendran la oportunidad de ejecutar actividades motivantes que repercuten en

su fortalecimiento personal y social.
Relevancia social

Por ello es relevante en este estudio demostrar que los juegos lidicos mejoran el
desarrollo de la autonomia de los nifios (as) del nivel inicial de la Institucion Educativa
Inicial N.° 429-176 Mx-P “Madre Teresa de Calcuta” pues es necesario que los estudiantes

mencionados entren en confianza para que de esta manera puedan demostrar la capacidad
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para realizar sus propias elecciones, tomar sus decisiones y responsabilizarse de las

consecuencias de las mismas.

1.4 Objetivos de la investigacion

a) Objetivo general

Demostrar la influencia de los juegos ludicos para el desarrollo de la autonomia en los
estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N.° 429-176/Mx-P “Madre
Teresa de Calcuta” de Huanta 2022.

b) Objetivos especificos
Determinar la influencia de los juegos ltdicos en el desarrollo de las virtudes en la autonomia

de los estudiantes del nivel inicial.

Determinar la influencia de los juegos ludicos en el desarrollo de la voluntad en la autonomia

en los estudiantes del nivel inicial.

1.5 Limitaciones de la investigacion

La principal limitante encontrada estd enfocada a la falta de estudios previos
actualizados en cuanto al tema a tratar, pues la mayoria de las investigaciones encontradas
son de otro caracter o tipo de investigacion y son poco encontrados antecedentes de

investigaciones de tipo experimental desde el aspecto regional y local.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO DE LA INVESTI GACION

2.1 Antecedentes del problema
Internacionales

Maldonado & Cuadrado (2023) en su investigacion titulada “El juego y su
importancia en el desarrollo de la autonomia en estudiantes de educacion inicial” tuvieron
como objetivo general de investigacion describir el juego y su importancia en el desarrollo
de la autonomia en estudiantes de educacion inicial. Los investigadores se plantearon el
método desde el paradigma positivista y la perspectiva cuantitativa, se apoyo en una técnica
descriptiva con disefio documental-bibliografico. Se procedié a la revision de revistas
cientificas, y tesis, vinculados al tema investigado, lo que constituyo la poblacion de estudio.
Se concluyé que: 1) El juego estimula el progreso de las diferentes capacidades del
pensamiento y emociones. 2) El juego contribuye a desarrollar distintas potencialidades en
especial las actividades de expresion que ayudan a fortalecer el sentido de independencia,
en tener confianza y lograr la toma de decisiones. 3) El juego permite el logro de la
autonomia, y relaciones segun sus necesidades e intereses y que permite que el nifio pueda

llegar hasta su zona de desarrollo proximo.

Arias (2019) en su estudio titulado "Los juegos tradicionales: una propuesta
pedagdgica para el desarrollo de la autonomia en nifios de 6 a 8 afios" se llevo a cabo en el
primer grado del colegio Vista Bella, sede C, en jornada de la tarde, con una poblacion de
37 nifios de 6 a 8 afos. El objetivo principal fue identificar problemas de autonomia en la
clase de educacion fisica, centrandose en tareas, relaciones sociales y autoconocimiento de
los estudiantes. El enfoque metodoldgico fue cualitativo-descriptivo con investigacion

accion. La propuesta didactica se disefid utilizando juegos tradicionales para fomentar la
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autonomia, evaluando indicadores como responsabilidad, respeto y autoestima. Se concluye
que: 1) Es importancia desarrollar la autonomia durante la etapa escolar. 2) La autonomia
debe ser la finalidad de la educacion, proporcionando herramientas que fortalezcan los

juicios de valor de los estudiantes.

Nacionales

Garcia (2022) en su tesis titulada “Actividades ludicas y desarrollo de autonomia en
estudiantes de educacion inicial, El Porvenir —2022” tuvo como objetivo general determinar
la relacion entre las actividades ludicas y el desarrollo de autonomia de estudiantes de
educacion inicial. La investigacién fue de tipo béasica y su disefio descriptivo correlacional,
con un enfoque cuantitativo y corte transaccional, se aplicaron dos instrumentos validados y
confiables. La poblacion fue de 60 nifios. Los resultados mostraron que, el nivel de
actividades ludicas en los estudiantes es medio en un 89%, alto en un 8% y bajo solo en un
3%, respecto a la autonomia, el nivel de los estudiantes es medio en un 95% y bajo solo en
un 5%. Conclusiones: 1) Las actividades ludicas tienen un impacto positivo en el desarrollo
de la autonomia, demostrado por un coeficiente de correlacion de 0.277 (p-valor=0.32). 2)
Existe una correlacion significativa entre la participacion en juegos ludicos y el desarrollo
de virtudes (r=0.45, p<0.02). 3) Existe una correlacion significativa entre la participacion en
juegos ludicos y el fortalecimiento de la voluntad (r=0.38, p<0.04). Es decir, las actividades
ludicas contribuyen de manera positiva al desarrollo de virtudes y al fortalecimiento de la

voluntad en la nifiez temprana.

Fernandez (2021) en su tesis titulada “Juegos ludicos y el desarrollo de las
habilidades matematicas en nifios de 5 afos de la I.LE. N° 162 Barrio Piura Cajabamba, 2021”
tuvo como objetivo principal determinar cual es la relacion entre los juegos ludicos y el
desarrollo de las habilidades matematicas. Fue una investigacion de tipo cuantitativa, nivel
descriptico y disefio descriptivo correlacional. La poblacion fue de 82 estudiantes y la
muestra de 20 estudiantes. Se utilizo la correlacion fue la Rho de Spearman, obteniéndose
una correlacion alta de r=0,81 entre ambas variables. Los resultados demostraron que: existe
una relacion significativa r =0,769, r =0,633 r =0, 723, entre las variables. Conclusiones: 1)
La integracion de juegos ludicos incide positivamente en el desarrollo de las habilidades
matematicas en nifios (r=0.81). 2) Existe una relacidén destacada entre la participacién en
juegos ludicos vy el desarrollo de habilidades de conteo y orden en los nifios. 3) Existe una

correlacién notable entre la participacién en juegos ludicos y el desarrollo de habilidades de



31

cantidad y clasificacion en los nifios. 4) existe una correlacion significativa entre la

participacion en juegos ludicos y el desarrollo de habilidades de comparacién en los nifios.

Valle (2018) en su investigacion titulada “Taller de juegos simbdlicos para
desarrollar la autonomia en los nifios de 5 afios de la institucion educativa. 10153 - Virgen
de la Medalla Milagrosa de Motupe — Region Lambayeque, 2018 tuvo como objetivo
general determinar la influencia de un taller de juegos simbdlicos en el desarrollo de la
autonomia en los nifios de 5 afios. Se trabajo con una muestra de 48 nifios. Se aplicé un pre
y post test al grupo experimental y control. Los resultados indican que el nivel de autonomia,
antes de aplicar el taller, era bajo de acuerdo con las medias obtenidas en el pre test por
ambos grupos (experimental: = 6.29 y control: = 6.54), los resultados del post test indicaron
que el taller tuvo una influencia significativa en el desarrollo de la autonomia (experimental:
= 16.13 y control: = 7.27). Conclusiones: 1) Los juegos simbolicos influyeron
significativamente en el desarrollo de la autonomia en los nifios de 5 afios. 2) Hubo un
aumento notable en los niveles de autonomia en el grupo experimental. 3) Existe una
correlacién significativa entre la participacion en estos juegos y el desarrollo de virtudes y

el fortalecimiento de la voluntad en los nifios.

Pacheco (2019) en su tesis titulada “Influencia del juego libre en sectores para el
desarrollo de habilidades creativas en los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Regina
Mundi Arequipa 2019” tuvo como objetivo principal determinar la influencia del juego libre
en sectores para el desarrollo de habilidades creativas en nifios de 4 afios. Fue una
investigacion pre-experimental, correlacional descriptiva. La técnica utilizada para la
variable independiente fue la observacion, y el instrumento utilizado fue una escala de
estimacion, considerando la secuencia metodoldgica de la hora del juego libre en sectores -
MINEDU vy para la variable dependiente, la técnica fue la observacion y el instrumento fue
una ficha de observacion sobre las habilidades creativas. Los resultados mostraron que el
36.7% de nifios que completaron los pasos del juego en sectores, presentaron habilidades
creativas como fluidez, flexibilidad y originalidad. Conclusiones: 1) La implementacion del
juego libre en sectores influyo positivamente en el desarrollo de habilidades creativas en
nifios de 4 afios. 2) Existe correlacion notable entre el juego libre en sectores y el desarrollo
de la fluidez, flexibilidad y originalidad en habilidades creativas, respaldada por un

coeficiente de correlacion de 0.58 y un p-valor de 0.02.
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Regionales

Humani, S. (2020) presento su trabajo titulado “La aplicacién de los juegos mejora
la autonomia personal en nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 325. Del
Distrito Carapo, Provincia de Huanca Sancos — Ayacucho, 2020, tuvo como objetivo
determinar si la aplicacion de la motivacién mejora la autonomia personal en nifios de 4
afios. Fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre-experimental en un solo grupo.
La poblacion fueron 17 nifios de 3, 4 y 5 afios. En los resultados del pre-test el 40.0% de los
nifios se encontraron en nivel inicio y en el post-test el 50.0% de los nifios se encontraron en
nivel logro destacado, resultado de hipétesis realizado a través del estadigrafo Wilcoxon fue
el p=0.000 menor a 0.5, con un nivel de confianza de 95% y 5% de significancia.
Conclusiones: 1) La implementacion de estrategias ludicas y motivacionales demostro tener
un impacto positivo y significativo en el desarrollo de la autonomia personal en nifios de 4
afios. 2) Hubo un notorio fortalecimiento de las virtudes en los nifios participantes. 3) La
participacion activa en los juegos y las estrategias motivacionales foment6 habilidades como

la cooperacion, la responsabilidad y el respeto hacia los demas.
Locales

Salvatierra (2021) en su investigacion “Talleres de actividades ludicas para mejorar
la expresion corporal en los nifios de educacion inicial en la I.E. PUb Nuestra Sefiora de las
Mercedes Huanta 2021” tuvo como objetivo mostrar diferentes recursos didacticos para
trabajar la expresion corporal en educacion infantil mediante un programa de talleres de
actividades lddicas. Fue un estudio de disefio pre experimental, la poblacion estuvo
constituida por 200 estudiantes del nivel inicial y la muestra la conformaron 30 nifios. Luego
del analisis de resultados se concluyd que: 1) La metodologia utilizada en el programa ha
sido eficaz y comprensiva para los alumnos. 3) Se demostré un avance en el desarrollo
psicomotor de los alumnos. 4) Todos los resultados demuestran que el trabajo realizado ha
sido de avance en el proceso educativo de los alumnos. 5) En la evaluacion final los alumnos

resaltaron los juegos que mas les gusto.

2.2 Bases tedricas
2.2.1 Modelo pedagogico

Establece principios rectores a partir de los cuales se organiza y normaliza el proceso
educativo, se determina su finalidad y objetivos: qué ensefiar, grado de generalizacion,

jerarquia, orden y secuencia de contenidos; a quién, el procedimiento, como, en qué
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momento, segun las normas; establece la formacion de ciertas cualidades y virtudes en los

nifios y nifias (Vecchione, 2020)

Asi, el modelo pedagdgico establece una relacion especial entre docentes, saberes y
alumnos. Asimismo, define la funcion de los recursos educativos a utilizar. Los docentes
estan involucrados en la planificacion y el uso del modelo pedagdgico, tienen antecedentes
consistentes con la filosofia y los requisitos de la metodologia, tienen una sélida formacion

académica y demuestran una experiencia profesional adecuada.

En cuanto al estudiante, se espera que desarrolle las habilidades necesarias para
apoyar su aprendizaje autonomo, a lo largo de su formacion académica. Para el
conocimiento, y en coherencia con el modelo intracurricular, se prefiere la integracion
tematica en las diferentes unidades de estudio, y consiste en areas tematicas que incluyen

carga académica.

Para el proceso de ensefianza y aprendizaje, se amerita del desarrollo del
conocimiento para construir las bases del concepto de aprendizaje el cual es muy esencial,
ya que los estudiantes no solo pueden comprender a partir del analisis externo y objetivo de
lo que han aprendido, sino que deben tener en cuenta las interpretaciones personales
realizadas por estudiantes. El alumno, en Gltima instancia, es el responsable del aprendizaje
porque es él quien le da sentido y sentido a los contenidos presentados en las instrucciones.
(Vecchione, 2020).

Cuando la ensefianza va mas alla de la simple transmision, las actitudes de los
docentes cambian de acuerdo con las necesidades emergentes; El proceso se centra en el
aprendizaje mas que en la ensefianza, donde la interpretacion se convierte en discusion o
consenso; los talleres y las asignaciones se vuelven reflexivos; la evaluacion se convierte en
una vision integral y autocorrectora del significado. Asi, aprender hacia el "secreto” de

reproducir y construir sentido permite la formacién del pensamiento y la cognicion social.

Con la definicion del modelo pedagogico se disefia la estrategia pedagdgica, es decir,
el proceso y las etapas o caminos a través de los cuales se pueden organizar los elementos
del modelo pedagdgico para que se alcancen los objetivos educativos. Para ello se toma en
cuenta dos factores principales: la metodologia y el disefio instruccional. EI método incluye
relaciones fijas y roles asignados a cada actor y factor que interviene en el proceso educativo:

docente, alumno y conocimiento, en el caso de un juego educativo reflexivo, la forma en que
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se forman, no s6lo conocimientos, sino diferentes relaciones, en diferentes contextos y
espacios. El disefio instruccional implica preparar una serie de actividades, itinerarios y
apoyos (en el momento oportuno y adecuado) con el objetivo de facilitar o facilitar el

aprendizaje de los nifios.

2.2.2 Enfoque socio-constructivista

El constructivismo en la educacién se centra en el estudiante como persona que se
integra a la sociedad y es responsable de su aprendizaje. Por lo tanto, se esta teniendo un
abordaje muy efectivo en la dindmica diaria del aula. A lo largo de la historia, la psicologia
educativa ha ofrecido una variedad de enfoques de ensefianza. Cada uno de ellos tiene
ventajas y desventajas, pero todos aportan datos para mejorar. Uno de los mas relevantes es,
sin duda, el constructivismo en la educacion, con Lev Vygotsky como méaximo
representante. En general, el enfoque constructivista plantea dos premisas pedagogicas
principales. El primero es el conocimiento que construye el alumno, por lo que la educacion
debe aprender en torno a él. En segundo lugar, se pone énfasis en el contexto social, en el
que los individuos viven y aprenden a través de la cultura. Por lo tanto, la educacién no
puede estar aislada de la sociedad y debe contextualizarse. Sin embargo, el constructivismo
en la educacion ha traido varias innovaciones en el aprendizaje y la ensefianza en el aula.
Los pilares que sustentan esta vision son el andamiaje, el aprendizaje situado, la tutoria y el

aprendizaje colaborativo (Coll, 2001).

Andamiaje, en el contexto de la educacion inicial se refiere a una estrategia pedagdgica que
implica el apoyo estructurado y temporal brindado por un adulto o compafiero mas
competente, con el fin de facilitar el aprendizaje y la resolucion de tareas por parte del nifio.
Este apoyo se adapta al nivel de desarrollo del nifio, proporcionando el necesario para que
pueda realizar la tarea de manera independiente. A medida que el nifio adquiere habilidades
y conocimientos, el andamiaje se ajusta gradualmente, promoviendo la autonomia y la
construccion de habilidades cognitivas y socioemocionales fundamentales en las primeras

etapas del desarrollo educativo (Wood, Bruner, & Ross, 1976).

Aprendizaje situado, se refiere a un enfoque pedagodgico que propone que el conocimiento
y las habilidades son mejor adquiridos cuando se contextualizan en situaciones y entornos
relevantes y significativos para el nifio. En este marco, se enfatiza la importancia de la
interaccidn activa y la participacion del nifio en experiencias practicas y situaciones

auténticas de aprendizaje. Este enfoque reconoce la influencia del contexto y el entorno
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social en el proceso de adquisicion de conocimiento y promueve una comprension profunda
y aplicable de los conceptos. Se busca asi, fomentar la transferencia de lo aprendido a

situaciones de la vida real (Lave & Wenger, 1991).

La tutoria, se refiere a una estrategia pedagogica que implica la interaccion directa y
personalizada entre un adulto méas experimentado y un nifio en proceso de aprendizaje. Este
adulto, denominado tutor, asume el rol de guia y facilitador del proceso educativo del nifio,
proporcionando apoyo, orientacion y retroalimentacion individualizada. La tutoria tiene
como objetivo principal brindar un ambiente de aprendizaje personalizado que se adapte a
las necesidades y ritmos de desarrollo de cada nifio, promoviendo asi un aprendizaje mas

efectivo y significativo (Duran, 2018).

Aprendizaje colaborativo, otro aspecto importante de la construccion social en la
educacion es el aprendizaje cooperativo. Esto sucede cuando los estudiantes trabajan juntos
para aprender unos de otros. Dado que cada uno de ellos tiene una expresion independiente
de la realidad, juntos construyen una plataforma de aprendizaje mas rica y efectiva. Ademas,
los estudios de colaboracion en el aula han demostrado muchas técnicas efectivas que
mejoran el aprendizaje de los estudiantes. Estas estrategias se destacan por aumentar la
motivacion de los estudiantes para aprender. Ademas, potencia el vinculo y las relaciones
pedagdgicas entre pares. Finalmente, cree una comunidad colaborativa entre estudiantes,
maestros y familias. Es muy importante que los maestros entiendan los conceptos que
quieren construir con los nifios, los investiguen con anticipacion y planifiqguen cémo se los
presentaran a los nifios. Dado que el aprendizaje debe ser relevante para el contexto de vida
del estudiante, esta parte es fundamental para colaborar con €l y desarrollar un enfoque de

aprendizaje colaborativo (Cubero, 2005).

Como puede verse, el constructivismo en la educacion proporciona un paradigma
innovador e interesante. La base de este enfoque permite comprender diferentes formas de
construir la realidad de un estudiante y actuar en consecuencia, priorizando la educacion
personalizada centrada en el aprendizaje integrado, de alli que la presente investigacion a
través de los juegos ludicos pueda desarrollar la autonomia en los estudiantes de la
Institucion Educativa Inicial N° 429-176 Mx-P “Madre Teresa de Calcuta” de Huanta, 2022.
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2.2.3 Enfoque intercultural

En las sociedades actuales debe coexistir un enfoque multicultural hacia el
reconocimiento de la diversidad cultural basado en el respeto a sus diferentes cosmovisiones,
derechos humanos y derechos de los pueblos. En cuanto a su desarrollo en el entorno global,
el interés por el pluralismo cultural esta intimamente relacionado con la importancia que han
adquirido la diversidad y las cuestiones de identidad, en el marco del desarrollo, y ha ido
poco a poco mas alla de depender de acciones relacionadas con cuestiones sociales y
econdmicas. Somos un pais, sociedad pluricultural, plurilingie en la educacion re refleja
todas esas diferencias por lo tanto el enfoque intercultural hace referencia a la convivencia
de dicha cultura, promoviendo que los estudiantes convivan de manera armonica, dando la
misma importancia a todos los contextos sin poner a nadie por encima de otros, la educacién

intercultural es para todos.

Estos logros se han cristalizado en la universalizacion de los derechos econdémicos,
sociales y culturales. Desde este punto de vista y desde estos principios, se hace
legitimamente necesario que los pueblos indigenas y afrodescendientes sean parte igualitaria
de los derechos civiles modernos, que deben incluir formas especificas de pensar y actuar,
se pueden identificar diferentes regiones. Esta identidad se construye sobre muchas
identidades distintas y diversas, que no plantean dificultades ni problemas como suele verse
u ofrecen mas posibilidades de crecimiento y desarrollo tras los procesos de integracion y

cohesion social. (Lopez, 2021).

Por otro lado, también es relevante cuando se abordan nociones de raza y etnicidad
que son inherentes a la discusion del multiculturalismo y que deben tenerse en cuenta
especialmente cuando se trabaja con afrodescendientes. De hecho, el concepto de raza se
construyo para justificar las diferencias fenotipicas entre humanos. Este concepto se refiere
a la division de la especie humana sobre la base de diferencias biolégicas, morfologicas y
fisiologicas. Historicamente, la raza se entendia como la division de grupos de personas
segun rasgos fisicos conocidos o visibles. El término también se refiere a clanes o linajes

unidos por un ancestro comun.

2.2.4 Enfoque de desarrollo personal
Damon & Hart (1988) definen el Enfoque de Desarrollo Personal como un proceso
de crecimiento continuo, autodescubrimiento y mejora que ocurre a lo largo de toda la vida

de un individuo. Segun su perspectiva, el desarrollo personal implica el cultivo de valores



37

morales y éticos, la busqueda de metas significativas y la adquisicion de conocimientos y
habilidades que contribuyen a una vida equilibrada y con proposito. Este enfoque abarca la
exploracion de la identidad, el desarrollo de la autonomia y la agencia, y el establecimiento
de relaciones positivas con los demés. Damon & Hart subrayan la importancia de las
influencias sociales y culturales en el desarrollo personal, resaltando el papel de mentores,
educadores y entornos de apoyo en el fomento del potencial de los individuos y en facilitar

su crecimiento personal.

Segun Erikson (1999) psicélogo y psicoanalista, el desarrollo personal es un proceso
psicosocial que se extiende a lo largo de toda la vida y que implica la resolucién de una serie
de crisis o conflictos emocionales. Erikson propuso una serie de etapas que abarcan desde la
infancia hasta la vejez, cada una de las cuales presenta un desafio especifico a superar. Estos
desafios estan relacionados con la formacién de la identidad, la intimidad, la productividad
y otros aspectos fundamentales del desarrollo personal. Erikson enfatiza la importancia de
encontrar un equilibrio entre las demandas del entorno y las capacidades individuales para

lograr un desarrollo psicoldgico saludable y una sensacién de satisfaccion en la vida.

Esta perspectiva de Erikson se complementa con el enfoque de desarrollo personal
de Damon & Hart, ya que ambos reconocen la naturaleza continua y multifacética del
desarrollo a lo largo de la vida, asi como la influencia de factores internos y externos en este
proceso. Erikson aporta un marco tedrico adicional que se centra en los desafios emocionales

y psicosociales que enfrenta el individuo en diferentes etapas de su vida.

2.2.5 Los juegos ludicos

Piaget ve los juegos ludicos como actividades fundamentales para el desarrollo
cognitivo y social de los nifios. Para Piaget, los juegos ludicos son actividades en las cuales
los nifios interacttan con el entorno y entre ellos mismos, utilizando la imaginacion y la
creatividad. Estos juegos permiten a los nifios explorar y comprender el mundo que los rodea,
asi como también desarrollar habilidades de resolucion de problemas y conceptos abstractos
(Piaget, 1973).

Vygotsky, por su parte, enfatiza la importancia de los juegos lidicos como una
herramienta fundamental para el aprendizaje y el desarrollo del lenguaje y la cultura. Para
Vygotsky, los juegos ludicos son actividades sociales que permiten a los nifios interactuar y

aprender de sus compafieros y adultos, a través del juego simbdlico y la cooperacion.
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Considera que los juegos ludicos fomentan el desarrollo de habilidades cognitivas superiores
y promueven la internalizacién de conocimientos y habilidades a través de la interaccion
social (Vigotsky, 1984).

Asimismo, los juegos ludicos se ven como actividades recreativas que involucran
reglas estructuradas y elementos de competencia o0 entretenimiento, con el propdsito
principal de proporcionar diversion y entretenimiento a los participantes. Estos juegos a
menudo implican la utilizacién de habilidades fisicas, mentales o estratégicas, y pueden ser
realizados tanto de manera individual como en grupos. Se caracterizan por fomentar la
interaccion social, el aprendizaje y el desarrollo de habilidades especificas a través de la

participacion activa y el disfrute del proceso de juego (Huizinga, 1938).

Ademas, se afirma que los juegos hacen alusion a actividades relacionadas con el
disfrute y el entretenimiento. La palabra "ludico™ tiene su origen en el término latino "ludus”,
que significa "juego™. Algunos términos sinGnimos que pueden emplearse para describirlo
son jugueton, divertido, entretenido, entre otros. Por otra parte, la practica del juego se
considera una manera divertida de transmitir conocimientos. Expertos en psicologia y
educacion sugieren que el juego representa una herramienta esencial para el aprendizaje y
desarrollo integrales de un individuo. Por lo tanto, en el caso de nifios y adolescentes, el
juego no solo es crucial para su crecimiento personal y social, sino que también constituye

una alternativa recreativa saludable.

No obstante, mas alla del mero entretenimiento, el enfoque ludico también propone
actividades formativas adaptadas a las edades de los alumnos, asi como al contenido y los
valores educativos que se desean impartir. En este sentido, los beneficios de los juegos
ludicos para nifios y adolescentes incluyen un incremento en la autoestima, el desarrollo de
habilidades creativas y de pensamiento, la promocion de la interaccion social, la exploracion
de habilidades sensoriales y motoras, asi como la preparacion de los estudiantes para el

mundo laboral, entre otros aspectos.

Desde esta perspectiva, el juego ladico representa una estrategia aplicable en todos
los niveles educativos, orientada hacia el desarrollo integral de habilidades. Esta estrategia
tiene un propdsito educativo y se configura como una accion en la que se establecen las

reglas del juego, lo cual incita a la reflexion, el simbolismo y la abstraccién. Utiliza de
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manera efectiva la experiencia para alcanzar metas educativas y fomentar la capacidad

creativa (Cerchiaro, Barras & Vargas, 2019).

En concordancia con Cerchiaro, Barras & Vargas (2019), los juegos desempefian un
papel irremplazable en el @ambito de la educacion preescolar al estimular el aprendizaje de
los nifios, promoviendo el desarrollo de conocimientos y habilidades motoras, asi como
suscitando un genuino interés por aprender. Dentro del entorno educativo, se utilizan como
herramientas en el aula para fomentar la concentracion, estimular la creatividad y expandir

la imaginacion de los estudiantes.

Asimismo, se destaca que el juego representa una de las formas mas efectivas de
aprendizaje, siendo una preparacién esencial para la vida. A través del juego, el nifio
adquiere habilidades comunicativas, ejercita su imaginacion, explora y experimenta con
nuevas destrezas e ideas, ademas de perfeccionar el uso de cada una de sus capacidades
(Rivera & Cardona, 2021). Cabe mencionar que los juegos estan estrechamente vinculados
a la planificacion curricular y escolar, actuando como estimulos recurrentes vy
representaciones efectivas de las actividades educativas. En el contexto actual de avances
cientificos y tecnologicos, se ha reconocido la importancia de integrar el juego como un
componente valioso, tanto a nivel cognitivo como psicoldgico, en el proceso formativo de
los estudiantes (Cornella, Estebanell & Brusi, 2020).

De acuerdo con las ensefianzas de Maria Montessori, la implementacion de juegos
recreativos en el ambito educativo tiene como objetivo el desarrollo de la capacidad de los
estudiantes para tomar decisiones de manera autonoma (Cornella, Estebanell & Brusi, 2020).
Por otra parte, las teorias de destacados psicologos educativos respaldan la idea de que, a
través del juego, los nifios tienen la oportunidad de desarrollar de manera 6ptima sus propias
cualidades, destrezas y habilidades. De hecho, se afirma que el juego constituye la actividad
primordial en la vida de un nifio, siendo esencial para su aprendizaje, integracion en el
entorno y forja de su personalidad, asi como para superar los desafios que el mundo adulto

les presenta y para adquirir un mayor conocimiento de si mismos (Kac, 2020).
Juega la diversién como un ejercicio libre

En las lineas anteriores se explicaron las ventajas de formar a los estudiantes,
mencionando una serie de caracteristicas que se pueden obtener bajo la guia del docente. Sin

embargo, este sistema binominal permite ejercer la libertad desde edades tempranas. Antes
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de actuar es necesario conocer el significado de libertad, y para ello se utiliz6 la definicién
del diccionario espafiol: la reina de la naturaleza en la que uno debe actuar de una forma u
otra, y no actuar segun lo que quiere. Responsable de sus actos (Real Academia Espafiola,
2017).

Todo ser humano es capaz de ejercer su libertad sin excepcion. En los primeros afios,
también se puede entrenar al nifio para que, a su discrecidn, utilice esta ideologia de manera
responsable. Para Gomez, Paz & Cabeza (2021) “Libertad de eleccion de las zonas de juegos
infantiles, las zonas de equipamiento se agrupan por tipo de actividad”. (p. 29). En el proceso
de realizacién de la actividad, los estudiantes decidiran por si mismos lo que quieren hacer

dentro de la capacidad proporcionada por el profesor.

Las metas se deben establecer por el docente de forma especifica, no obstante, son
los estudiantes quienes a criterio propio decidiran sin ignorar las sugerencias del profesor,
quien los guia, de forma constante. El juego es de libre decision, es decir, s6lo se puede jugar
cuando el nifio, en este caso el jugador, toma la decision de jugar y participa en la
presentacion inicial definida para la modalidad de juego. Los estudiantes participaron y se

atrevieron a hacer lo mismo.
El juego ladico como una solucion de problemas

El juego ludico como una solucién de problemas se refiere a la utilizacién de
actividades recreativas y de entretenimiento con el proposito de abordar situaciones que
requieren la aplicacion de habilidades cognitivas, creativas y estratégicas para alcanzar un
objetivo especifico (Hunicke, LeBlanc & Zubek, 2004). Esta perspectiva considera el juego
como un medio que facilita la exploracion, la experimentacion y la resolucion de desafios
de manera activa y participativa (Bekoff, Allen & Burghardt, 2002). En este contexto, el
juego no se limita a una mera actividad de ocio, Sino que se reconoce COmMO uUn Proceso
dinamico que promueve la adquisicion de habilidades para identificar, analizar y superar
obstaculos de manera ludica y creativa (Csikszentmihalyi, 1990). Asi, el juego ludico como
una solucién de problemas se erige como una herramienta pedagdgica y de desarrollo que
potencia la capacidad de los individuos para afrontar desafios de manera efectiva y

adaptativa, estimulando el pensamiento critico y la innovacion.

Para entender por qué el juego ludico facilita que los estudiantes identifiquen y

solucionen un problema especifico, es fundamental reconocer la presencia de una estructura
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educativa, en la cual el profesor sigue pautas definidas y mantiene un enfoque objetivo, lo
que posibilita a los estudiantes la construccion de conocimiento. Es esencial que los
estudiantes sean conscientes de un desafio que requiere una solucion para que el aprendizaje

tenga lugar.

Buzz & Gbémez (2021). La resolucion de problemas permite que la situacion
educativa logre su objetivo. Beltrdn & Martinez (2021) describen brevemente la actitud de
los docentes frente al movimiento del juego. Esto asegura que los docentes no elijan solo
con una actitud de observacion, porque en el proceso de ensefianza, los docentes no deben
dejar vacios donde los estudiantes interacten, a través de principios rectores, normas y
relaciones, un sistema que los estudiantes puedan lograr. En el libro Teaching Within Games:
Games and Connecting Content, se sugieren 3 formas en que los estudiantes pueden

participar en los juegos:

La observacion permitira a los profesores obtener una vision general de sus alumnos,
sabra como se comportan en una determinada situacion educativa; Por ejemplo, mira la
situacion que muestran en una situacion problematica y cdmo pudieron lidiar con ella. Si
bien los maestros conocen el entorno en el que interactdan sus alumnos, no interferiran con

la orientacion especifica o el apoyo que necesitan los alumnos.

Problematizacion

La problematizacion en los juegos ludicos se refiere al proceso en el que los nifios
encuentran desafios y problemas que les permiten desarrollar habilidades cognitivas,
sociales y emocionales. Estos desafios pueden surgir de situaciones ficticias o reales, donde
los nifios deben resolver problemas, tomar decisiones y enfrentar obstaculos. Segun estudios
realizados por destacados tedricos del desarrollo infantil como Lev Vygotsky & Jean Piaget,
la problematizacion en el juego es fundamental para el aprendizaje y la adquisicién de
habilidades, ya que fomenta la resolucion de problemas, la creatividad y el pensamiento
critico (Lindebaum & den Hond, 2019).

La problematizacion en los juegos ludicos implica cuestionar y examinar de manera
critica las suposiciones y conclusiones subyacentes en el contexto del juego. Implica una
indagacion profunda en las implicaciones sociales, culturales y éticas del disefio de juegos,
mecanicas y narrativas. Este enfoque promueve una comprension mas profunda de como los

juegos influyen y son influenciados por las normas sociales, las dinamicas de poder y los
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comportamientos individuales. Al problematizar los juegos ludicos, los investigadores y
disefiadores pueden descubrir sesgos ocultos, desafiar normas establecidas y fomentar
experiencias de juego mas inclusivas y estimulantes desde el punto de vista reflexivo
(Simeonova, 2023).

Anélisis de informacion

El analisis de informacidn en los juegos ludicos se refiere a la metodologia empleada
para examinar los datos producidos por la interaccién de los jugadores con un juego, con el
proposito de obtener conocimientos que informen decisiones relevantes para el disefio, la

jugabilidad y la experiencia del usuario (Avila & Hernandez, 2023).

Esta practica implica la recopilacion sistematica de datos, su posterior organizacion
y procesamiento, y la interpretacion de los resultados para comprender los patrones de
comportamiento de los jugadores y optimizar la entrega de contenido interactivo (Sarah et
al., 2023).

El analisis de informacion en los juegos ludicos es una disciplina interdisciplinaria
que combina técnicas estadisticas, conocimientos de disefio de juegos y comprension
psicoldgica para desentrafiar la complejidad de las interacciones jugador-juego y guiar la

toma de decisiones en el desarrollo vy la iteracion de juegos (Kim & Ritterfeld, 2018).
Acuerdo o toma de decisiones

El acuerdo o toma de decisiones en los juegos ludicos representa una fase crucial en
la dinamica de cualquier juego o actividad ludica. En este proceso, los participantes se
enfrentan a una serie de opciones y evalian cuidadosamente las posibles implicaciones de
cada una antes de seleccionar una accion especifica. Este momento de deliberacion
estratégica es fundamental, ya que las decisiones tomadas por los jugadores tienen un
impacto significativo en el desarrollo del juego y, en ultima instancia, en el resultado final.
Como sefiala (Caballero, 2017), este componente esencial del juego requiere un equilibrio
entre la consideracion de las metas individuales y la anticipacion de las acciones de los

demas jugadores.

La toma de decisiones en los juegos ludicos implica un complejo proceso cognitivo
y estratégico por parte de los participantes. Segun Perero & Smith (2018), este proceso no

se limita a una evaluacion superficial de las opciones disponibles, sino que requiere una
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comprension profunda de las dindmicas del juego y la anticipacion de posibles escenarios
futuros. Los jugadores deben considerar no solo las recompensas inmediatas, sino también
las repercusiones a largo plazo de sus elecciones. Ademas, el proceso de acuerdo es un
componente interactivo, donde las decisiones de un jugador pueden influir en las estrategias
adoptadas por otros. Este aspecto social afiade una capa adicional de complejidad a la toma

de decisiones en los juegos ludicos.

El acuerdo o toma de decisiones en los juegos lidicos no solo determina el curso del
juego, sino que también contribuye significativamente a la experiencia global del jugador.
Marin, Torres & De Santis (2021) destacan que la capacidad de tomar decisiones informadas
y estratégicas es un factor clave en la inmersion y la satisfaccion del jugador. Un juego bien
disefiado proporciona a los participantes un conjunto diverso de opciones, cada una con sus
propias implicaciones y desafios. Esto fomenta la participacion activa y la sensacion de
agencia por parte de los jugadores, lo que en ultima instancia enriquece la experiencia lidica

en su conjunto.

2.2.6 La autonomia

Para efectos de este estudio, se toma como referencia el siguiente concepto de
autonomia: “la capacidad de las personas juridicas para establecer reglas de conducta para
si mismas y en sus relaciones con los demas dentro de los limites establecidos por la ley”
(Diccionario Espafol, 2017). La autonomia representa una facultad especifica de los seres
humanos que moldea su comportamiento, tanto a nivel individual como en el contexto social.
Sin embargo, es importante tener en cuenta que la autonomia opera dentro de ciertos limites

predefinidos por las normas.

De acuerdo con Castillo (2020), la autonomia se define como la habilidad de una
persona para tomar decisiones por si misma y surge a partir de su interaccion social con sus
pares. En resumen, puede entenderse la autonomia como la capacidad de una persona para
llevar a cabo una actividad sin depender de la ayuda de otros (Hidalgo & Rios, 2018, p. 3).
La teoria que respalda esta cuestion se basa en la teoria del desarrollo cognitivo de Jean
Piaget, la cual postula que un nifio atraviesa dos etapas de desarrollo: la infancia, un periodo
en el cual el nifio depende del consentimiento y la ensefianza de los adultos, y luego la etapa

de la autonomia.
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Urbina & Aguinaga (2020) conciben la educacién como un proceso de adopcién de
valores culturales y morales, al mismo tiempo que implica un proceso de individualizacion.
Durante las actividades educativas, el educador transmite ciertos conocimientos al alumno,
preparandolo para que pueda interactuar en el mundo adulto y defenderse por si mismo a
través de herramientas como el lenguaje, el conocimiento cientifico y las normas de
comportamiento, entre otros. Esto capacita al individuo para actuar en una realidad
especifica. Asimismo, describen la educacién como un proceso de individualizacion en el
cual cada individuo descubre sus propias habilidades y define sus propios limites que debe
superar durante su proceso de crecimiento, lo cual representa un logro personal en el
contexto de su desarrollo educativo. Ademas, subrayan el rol de la educacién como un
proceso individualizado, lo que implica que cada individuo mejora su capacidad para ejercer
su libertad de accion en una realidad particular. La ensefianza en cada materia se adapta a

las caracteristicas individuales del sujeto.

Este enfoque resalta la educacion personalizada, es decir, la educacion de un ser vivo
que posee caracteristicas Unicas y, al mismo tiempo, es parte de la sociedad, lo que implica
que debe ser capaz de reaccionar y actuar de acuerdo con lo aprendido. Por lo tanto, el
aprendizaje y las herramientas disponibles deben estar orientados hacia la construccion
personal del individuo, basandose en la aceptacion del trabajo y el respeto de las normas. La
escuela desempefia un papel fundamental en el proceso de permitir a los nifios alcanzar su

autonomia individual.
La autonomia en los alumnos de tres y cuatro afios de edad

Segun Piaget (1968), la autonomia en nifios de tres y cuatro afios se refiere a la
capacidad de tomar decisiones y realizar tareas de manera independiente, dentro de los
limites apropiados para su edad y desarrollo. Esto implica la habilidad para resolver
problemas simples, expresar preferencias y llevar a cabo actividades cotidianas sin la

constante supervision de un adulto.

Ademas, Vygotsky (1978) sugiere que el desarrollo de la autonomia en la infancia
temprana esta fuertemente influenciado por las interacciones sociales y el entorno educativo.
Segun su teoria sociocultural, los nifios adquieren habilidades autonomas a través de la

colaboracion con adultos y compafieros mas capacitados. Por lo tanto, el fomento de un
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entorno en el que se les anime a explorar, experimentar y tomar decisiones bajo la orientacién

de un adulto puede potenciar el desarrollo de su autonomia de manera significativa.

Asimismo, Erikson (1963) destaca la importancia de la autonomia en la etapa de la
primera infancia como un componente crucial en la formacién de la identidad personal. Para
Erikson, el logro de la autonomia en esta etapa es esencial para establecer una base sélida de
confianza en uno mismo y habilidades para la toma de decisiones en etapas posteriores de la
vida. De esta manera, se destaca la relevancia de proporcionar a los nifios oportunidades para
explorar y asumir responsabilidades de forma gradual y supervisada para su desarrollo

optimo.

Virtudes de la autonomia
Las virtudes de la autonomia se refieren a las cualidades y capacidades que fortalecen
la habilidad de un individuo para tomar decisiones y actuar de manera independiente y

autonoma (Kasser & Ryan, 1999). Estas virtudes se detallan a continuacion:

Autocontrol y confianza en uno mismo: El autocontrol se define como "la capacidad de
regular conscientemente las emociones, impulsos y comportamientos en funcion de metas y
normas previamente establecidas™ (Baumeister & Heatherton, 1996, p. 2). Esta habilidad
implica la capacidad de posponer la gratificacion inmediata en favor de objetivos a largo

plazo y resistir tentaciones, lo que permite mantener la calma en situaciones desafiantes.

Por otro lado, la confianza en uno mismo se refiere a "la creencia y seguridad en las propias
habilidades, competencias y juicios" (Baumeister & Heatherton, 1996, p. 3). Esta confianza
proporciona una base sélida para afrontar desafios, tomar decisiones informadas y perseverar
ante la adversidad. Incluye la aceptacion de los propios logros y limitaciones, promoviendo

una actitud positiva hacia uno mismo.

Estos dos conceptos estan estrechamente relacionados, ya que el autocontrol puede fortalecer
la confianza en uno mismo y viceversa. Un individuo con un alto nivel de autocontrol es mas
propenso a alcanzar sus metas, lo que a su vez refuerza su confianza en sus capacidades. Por
otro lado, una mayor confianza en uno mismo facilita la toma de decisiones racionales y el

mantenimiento del autocontrol en situaciones dificiles (Baumeister & Heatherton, 1996).

Independencia y rendicidn de cuentas: El concepto de independencia se describe como

"la capacidad de un individuo o entidad para actuar de manera autdbnoma y libre de
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influencias externas o sesgos indebidos" (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdomicos [OECD], 2002, p. 12). En diversos contextos, como el &mbito profesional,
politico o judicial, implica la habilidad de tomar decisiones imparciales y objetivas basadas

en criterios y valores propios, sin estar sujeto a presiones o interferencias indebidas.

Por otro lado, la rendicién de cuentas se refiere al proceso por el cual "un individuo o entidad
es responsable y debe responder por sus acciones, decisiones y resultados ante una autoridad
0 ante la sociedad en general” (OECD, 2002, p. 20). Este proceso implica la transparencia
en la toma de decisiones y la disposicion a asumir la responsabilidad por cualquier

consecuencia, positiva 0 negativa, de las acciones realizadas.

La interconexidn entre estos dos conceptos es evidente, ya que la independencia proporciona
la base para una rendicion de cuentas efectiva. Cuando una entidad o individuo opera de
manera independiente, se facilita la capacidad de evaluar y analizar sus acciones de manera
objetiva, lo que a su vez fortalece la transparencia y responsabilidad en el proceso de
rendicion de cuentas (OECD, 2002).

Autocontrol y atencién: El autocontrol se define como la habilidad cognitiva y emocional
que permite a un individuo regular conscientemente sus emociones, impulsos vy
comportamientos en funcion de metas y normas previamente establecidas (Baumeister &
Heatherton, 1996). Esta capacidad implica la posibilidad de posponer la gratificacion
inmediata en favor de objetivos a largo plazo y de resistir tentaciones, lo que facilita la toma

de decisiones racionales y la adaptacion eficaz a situaciones desafiantes.

La atencion, por su parte, se refiere a la capacidad de focalizar conscientemente la mente en
estimulos especificos, tanto internos como externos, y de mantener esa focalizacion durante
un periodo determinado (Posner & Petersen, 1990). Implica la capacidad de seleccionar y
procesar la informacion relevante mientras se filtra o ignora la informacion distractora, lo
que facilita el procesamiento eficiente de la informacion y la realizacion de tareas de manera

efectiva.

Autonomiay orden razonable: La autonomia se define como "la capacidad de un individuo
para tomar decisiones y llevar a cabo acciones de manera independiente, basadas en su
propio juicio, valores y preferencias™ (Noddings, 1984, p. 45). Esto implica la libertad y la

autoridad de dirigir la propia vida, asumiendo la responsabilidad de las elecciones realizadas
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y de las consecuencias que estas conllevan. La autonomia también incluye el reconocimiento

y respeto de la autonomia de otros individuos.

Por otro lado, el orden razonable denota "la organizacién y estructuracion de las acciones,
normas y procedimientos de manera logica, justa y equitativa" (Noddings, 1984, p. 67). Este
concepto implica establecer limites y reglas que promuevan un ambiente de convivencia
armoniosa y productiva. Un orden razonable no es excesivamente restrictivo ni arbitrario,

sino que se fundamenta en principios justos y comprensivos.

La interconexion entre estos dos conceptos es evidente, ya que la autonomia requiere de un
marco de orden razonable para ser ejercida de manera efectiva. Un entorno en el que se
promueva un orden razonable proporciona las condiciones necesarias para que los individuos
puedan ejercer su autonomia de manera responsable y respetuosa hacia los demas miembros
de la comunidad (Noddings, 1984).

Independencia y voluntad: La independencia se define como "la capacidad de un individuo
para tomar decisiones y llevar a cabo acciones de manera autonoma y libre de influencias
externas o presiones indebidas™ (Deci & Ryan, 1985, p. 29). Implica la libertad de eleccién
y la habilidad de actuar de acuerdo con los propios criterios, valores y metas, sin estar sujeto

a coercion o manipulacion.

Por otro lado, la voluntad se refiere a "la facultad de tomar decisiones y llevar a cabo acciones
de manera deliberada y con determinacion” (Deci & Ryan, 1985, p. 43). Implica la capacidad
de comprometerse y perseverar en la consecucion de metas y objetivos, incluso en presencia

de dificultades o desafios.

Estos dos conceptos estan intrinsecamente conectados, ya que la independencia proporciona
el espacio necesario para que la voluntad se exprese de manera genuina. Una persona
independiente tiene la libertad de elegir y actuar de acuerdo con su propia voluntad, lo que

facilita la toma de decisiones alineadas con sus objetivos y valores (Deci & Ryan, 1985).

Dominio propio, disciplina y obediencia: ElI dominio propio se refiere a la capacidad de
un individuo para controlar y regular sus emociones, impulsos y comportamientos en funcién
de metas y normas previamente establecidas. Implica la habilidad de posponer la

gratificacion inmediata en favor de objetivos a largo plazo y de resistir tentaciones, lo que
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facilita la toma de decisiones racionales y la adaptacion eficaz a situaciones desafiantes
(Baumeister & Heatherton, 1996).

La disciplina, por otro lado, denota la habilidad de una persona para mantener el enfoque y
el esfuerzo en la consecucién de metas y objetivos especificos, incluso en presencia de
distracciones o dificultades. Implica el establecimiento de rutinas, la gestién del tiempo de
manera eficiente y la dedicacion constante para alcanzar los propdsitos deseados
(Duckworth, Peterson, Matthews & Kelly, 2007).

Finalmente, la obediencia se define como la disposicién y voluntad de acatar y cumplir con
las 6rdenes, reglas o directrices establecidas por una autoridad legitima. Implica la capacidad
de seguir instrucciones de manera responsable y sin cuestionamientos innecesarios,

contribuyendo a la cohesion y el orden en un contexto determinado (Milgram, 1974).

Voluntad en la autonomia

La voluntad en la autonomia se refiere a la capacidad de un individuo para tomar
decisiones informadas y ejercer control sobre sus propias acciones y elecciones, en
congruencia con sus valores, preferencias y metas personales (Deci & Ryan, 1985). Este
concepto esta arraigado en la teoria de la autodeterminacion, la cual postula que la
motivacion intrinseca y la satisfaccion de las necesidades psicologicas basicas, como la
competencia, la autonomia y la relacion, son fundamentales para el desarrollo 6ptimo del
individuo (Ryan & Deci, 2017). La voluntad en la autonomia se caracteriza por la disposicion
y capacidad de una persona para actuar de manera autdbnoma, sin coercién externa, y es un
componente crucial para el bienestar psicoldgico y la autorregulacion positiva del
comportamiento (Deci et al., 1991). En contextos educativos, laborales y de salud, fomentar
la voluntad en la autonomia promueve la motivacién sostenida, la persistencia en metas y el
crecimiento personal, contribuyendo asi a un mayor sentido de satisfaccion y logro en la

vida.

En linea con los tedricos referidos en el parrafo previo, podemos expresar que, para
fomentar la independencia del estudiante, es crucial brindar educacion temprana que
identifique los periodos sensibles. En este sentido, una ensefianza efectiva implica adoptar
una actitud positiva y emplear métodos de ensefianza positivos para obtener resultados
optimos. Ademas, se enfatiza la importancia de la educacion preventiva, ya que es preferible

prevenir que remediar, es decir, promover la adquisicion de virtudes a través de la formacién
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de habitos. El ejemplo se erige como el medio mas influyente de ensefianza, dado que es
mas sencillo asimilar lo que se experimenta y practica cotidianamente. También se promueve
una modalidad educativa que consiste en reconocer verbal o fisicamente las conductas
positivas, evitando el uso de recompensas materiales. En Gltima instancia, se reconoce que
cada individuo es Unico y, por ende, requiere enfoques pedagogicos distintos en el proceso
de ensefianza y aprendizaje. En este contexto, es esencial cultivar en los nifios habitos
estrechamente ligados a la independencia individual. Los habitos constituyen
comportamientos aprendidos que se despliegan de manera apropiada en situaciones
especificas sin necesidad de influencia o supervisibn externa. Representan un
comportamiento arraigado que perdura a lo largo de la vida. Estos habitos contribuyen al
desarrollo del autocontrol, ya que el individuo reconoce su valor. Por tanto, se destaca la
trascendencia de los habitos en la formacion de los estudiantes, ya que propician la

consolidacion del autocontrol.

2.3 Definicion de términos bésicos
Juegos ludicos. Son actividades divertidas y emocionantes que practican todas las edades
(Pérez & Ibarcena, 2017)

Autonomia. Se refiere a la regulacion de la conducta por norma que establece el propio ser
humano. Esto incluye opiniones, gustos, tomar decisiones por uno mismo, utilizar la

educacion y ser ético. (Hidalgo & Rios, 2018)

Independencia. Seguridad y autocontrol de los nifios. Los nifios se vuelven gradualmente
independientes y naturales. El dia de cada nifio es un descubrimiento sobre si mismo, los
demas y el mundo. Y en este descubrimiento, descubre que puede hacer mas y mas por su
cuenta. (Robles & Rodriguez, 2021)

Toma de decisiones. Consiste en seleccionar una accién entre varias alternativas. Para ello
debe analizar y evaluar la situacion que se le presente y de esta forma reunir alternativas para

elegir una accion. (Rodriguez, 2018)

Relaciones sociales. La interaccién social en los nifios no solo es un factor relacionado con
el juego v el entretenimiento, sino que también con la identidad personal y social, asi como

de la personalidad de cada persona. (Céceres, Granada & Pomés, 2018)
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2.4 Hipotesis de la investigacion

a) Hipotesis general

Los juegos ludicos influyen significativamente en el desarrollo de la autonomia en los
estudiantes del nivel inicial la Institucion Educativa Inicial N.° 429-176/Mx-P “Madre
Teresa de Calcuta” de Huanta 2022.

b) Hipotesis especificas

La aplicacion de los juegos ludicos mejora significativamente el desarrollo de las virtudes
de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial.

La aplicacion de los juegos ludicos mejora significativamente el desarrollo de la voluntad de

la autonomia en los estudiantes del nivel inicial.

2.5 Variables, dimensiones e indicadores

Segun Ferrer (2018), se define como caracteristicas o atributos que permiten
diferentes significados: “Hay muchas maneras de clasificar las variables, pero en este
apartado se clasificaran segun el objeto y el uso al que se destine (p. 9). Dependiendo del
objeto de estudio. Las variables categoricas clasifican los items agrupandolos, en este caso
la variable independiente sera juegos ladicos. Segun el mismo autor, las variables continuas
son aquellas que “miden propiedades con infinitos valores” en este caso la variable

dependiente serd autonomia.
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Variables Definicion conceptual Def|n|_C|on Dimensiones Indicadores Esca_la_ ,de
operacional medicion
Variable Piaget ve los juegos lidicos Se verificara a Dialogo grupal Nominal
independiente como actividades través de 10 Problematizacion presentar materiales No aplica
fundamentales para el sesiones de trabajo Elabora normas
Juegos desarrollo cognitivo y social si  los  juegos
Iadicos de los nifios. Para Piaget, los ludicos inciden en Exploracion libre
juegos ladicos son la mejora de la Analisis de Modificacion de juego
actividades en las cuales los autonomia de los informacion Desarrollo de juego
nifios interactuan con el niflos —del  nivel - A erqootomade Transformarse en otros juegos
entorno y entre eII_os mismos, |n|C|aI.. Con el yecisiones Reflexién del juego
utilizando la imaginacion y la material
creatividad. (Piaget, 1973).  experimental
Variable Es una habilidad que EI empleo de los Virtudes de la Pide ayuda a sus comparieros Ordinal
dependiente  desarrollan las nifias y los juegos lidicos autonomia Los nifios(as) se lavan las manos sin Desempefios:
nifios para tomar sus propias contribuird al ayuda
Autonomia  decisiones, aprender a ser mejoramiento de Los escolares son tolerantes con sus AD: Logro
independientes en la vida las virtudes y la compafieros de clases destacado
cotidiana y expresar sus voluntad de la Amarran sus pasadores sin ayuda A: Logro
intereses y  preferencias. autonomia en los Voluntad en la Los nifios se visten solos esperado
(Idalgo & Rios, 2018) nifios del nivel autonomia Los nifios utilizan los servicios de B: En proceso
inicial manera correcta C: En inicio

Utilizan los cubiertos de manera
autébnoma

Nota: La presente tabla muestra las definiciones de las variables de
indicadores, y finalmente su escala de medicién

estudio, la forma en la que las variables se midieron, las dimensiones e
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CAPITULO 1|
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Paradigma de la investigacion

El enfoque de investigacion adoptado se sitia dentro del paradigma positivista,
también conocido como cuantitativo, analitico-empirico y racional. Segun Fernandez &
Baptista (2018), este paradigma tiene como objetivo principal la explicacion, prediccion y
control de fendmenos, asi como la verificacion de teorias y leyes que rigen dichos
fendbmenos. En este contexto, se busca determinar las causas reales y temporales de un
fendmeno, ya sea antes o al mismo tiempo, en el transcurso de la investigacion.
3.2 Enfoque de la investigacion

El enfoque que regira este estudio es de naturaleza cuantitativa, la cual utiliza la
recopilacion y el andlisis de datos para responder preguntas de investigacion y probar
hipdtesis preconstruidas, y se basa en mediciones, calculos numéricos y datos de uso
frecuente. Usa estadisticas para establecer patrones de comportamiento. En el caso de Arenas
(2021), dicen que el método cuantitativo se basa en un sistema de inferencia y l6gica dirigido
a formar preguntas e hipotesis de investigacion para su posterior experimentacion.
3.3 Nivel de la investigacion

El nivel del presente estudio sera experimental segin Hernandez & Torres (2018), es
un proceso que consiste en someter a un objeto o grupo de individuos, a determinadas
condiciones, estimulos o tratamiento (variable independiente), para observar los efectos o
reacciones que se producen (variable dependiente).
3.4 Tipo de estudio

Esta investigacion es de tipo aplicada, la cual segin Arias (2019) considera que “esta

investigacion tiene como fin establecer objetivos en torno a la implementacion de
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mediaciones bien elaboradas, de modo que se estudien para hacer, cambiar, alterar o
modificar en una parte especifica del contexto.” (p. 43). En definitiva, se centra en la
resolucion mediada de conflictos, a través de la participacion en la ejecucion de un programa.
3.5 Método de estudio

De acuerdo con Baena, Calvo & Martinez (2019), los métodos utilizados en la
investigacion constituyen un conjunto de procedimientos, técnicas, herramientas estratégicas
y técticas disefiadas para abordar problemas de investigacion y poner a prueba hipotesis
cientificas. En este estudio, se han aplicado los siguientes métodos basicos de investigacion:
Inductivo

Arias (2019) argumenta que a partir de ciertos casos particulares se puede llegar a
conocimientos de caracter general. Este método posibilita la formulacién de hipotesis, asi
como la exploracion de leyes y evidencia cientifica. Asimismo, explica que el proceso de
extrapolacion puede ser considerado completo cuando la conclusion se deriva del estudio
exhaustivo de todos los elementos que conforman el objeto de investigacion, e incompleto
cuando algunos de estos elementos no pueden ser analizados en su totalidad, lo que lleva al
investigador a recurrir a representaciones. Estas representaciones ofrecen un modelo que
facilita la generalizacion (Arias, 2019). En este estudio, se aplicO este método en la
operacionalizacion de variables y en el desarrollo del marco teorico.
Deductivo

Segun Arias (2019), la inferencia en un método deductivo implica moverse desde lo
general hacia lo particular. Se basa en comenzar con enunciados ampliamente reconocidos
como verdaderos, para luego inferir a partir de ellos, ya sea por medio de la I6gica o mediante
alguna hipotesis. En este enfoque, parte de la verdad se encuentra preestablecida en
principios generales y luego se aplica a casos especificos, validandose de esta manera. Este
método se emplea en la formulacion del problema, la operacionalizacion de variables y en
la estructuracion completa del informe, particularmente cuando se trata de un enfoque de
investigacion cuantitativa.
Analitico

Acerca de este tema, Arias (2019) explica que este enfoque implica identificar y
examinar de manera individual cada elemento del fendmeno de estudio de forma organizada.
Incluye la descomposicion de un conjunto en partes individuales, permitiendo asi la
observacion de las relaciones entre ellas. Es importante tener en cuenta que estas actividades

estan interconectadas y no existen de manera independiente; el andlisis de un objeto se lleva
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a cabo considerando la relacion entre sus componentes en su totalidad. Asimismo, se procede
a la sintesis basdndose en los resultados obtenidos del analisis previo. Este enfoque se aplica
en la operacionalizacion de las variables y en la construccion del marco teorico.
Sintético

Segun Arias (2019), el proceso de abstraccion consiste en la conexion de hechos en
apariencia independientes para construir una teoria que unifique elementos diversos. Esto
implica la reorganizacion l6gica de elementos dispersos en un conjunto nuevo, que se integra
dentro de un enfoque hipotético. En este proceso, el investigador combina repeticiones
imaginarias para formular una interpretacion provisional que posteriormente serd sometida
a prueba. Este método se emplea en la organizacion de los instrumentos y en la construccién
del marco tedrico.
Experimental

Segun Arias (2019) este método obtiene los datos a través de la experimentacion y
los compara con variables constantes, a fin de determinar las causas y/o los efectos de los
fendmenos en estudio. También suele llamarse método cientifico experimental.
Estadistico

Para Arias (2019) este método esta destinado a utilizar procedimientos para manejar
datos cuantitativos y cualitativos mediante técnicas de recoleccidn, recuento, presentacion,
descripcion y analisis. Los métodos estadisticos permiten comprobar hipotesis o establecer
relaciones de causalidad en un determinado fenomeno.
3.6 Disefio de la investigacion

En el contexto de este estudio, se ha optado por un disefio pre-experimental,
siguiendo la clasificacién de Hernandez & Torres (2018). El disefio hace referencia a las
estrategias empleadas para la recopilacion de datos. En este enfoque, el examinador analiza
una variable con el proposito de comprender las razones subyacentes de un fendbmeno y sus
posibles implicaciones para otras variables. La autora propone un modelo de investigacion
que implica la utilizacion de un solo grupo en una prueba preliminar, y el esquema
correspondiente se ilustra a continuacion.

G: O1- X- 02

Donde:
O1: Pre-test
X: Tratamiento
O2: Post-test
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3.7 Poblacién y muestra
Poblacion

Un conjunto es definido por Ciro & Tabares (2020) como “conjunto de materias en
las que se estudiard una variable o evento y que ademas tienen como caracteristicas comunes
criterios de inclusion” (p. 140). Arias (2019) define una poblacién como “un grupo infinito
o finito con caracteristicas similares estudiado para sacar conclusiones de un problema de
investigacion” (p. 81). En este estudio la poblacion estara conformada por 59 nifios y nifias
del nivel inicial de la IEI Madre Teresa De Calcuta, ubicada en la Comunidad de nueva

Jerusalén Huanta-Ayacucho.

Muestra

Este trabajo de investigacion maneja una muestra no probabilistica o de
desambiguacion porque segun Hernandez & Torres (2018), ciertas caracteristicas de los
sujetos de investigacion se consideran adaptativas o correspondientes a las caracteristicas
del estudio. (p. 18). También es una prueba conveniente porque segun Baena, Calvo y
Martinez (2019), el investigador selecciona sujetos para el estudio, porque estan facilmente
disponibles y pueden ser analizados. (p. 152), para efectos de la muestra se tomaran los 20

nifios y nifias de 4 afios de la institucion mencionada.

3.8 Técnica de muestreo

La técnica de muestreo a utilizar en esta investigacion es el muestreo no
probabilistico intencional, el cual segun Hernandez & Torres (2918) es la técnica de
muestreo en la cual la persona a cargo de realizar la investigacion se basa en su propio juicio

para elegir a los integrantes que formaran parte del estudio.



56

Tabla 2
Matriz de criterio de seleccion de la muestra
CRITERIOS INCLUSION EXCLUSION
Los nifios y nifias de 4 afios ~ Los 20 nifios y nifias del Il ciclo  Los nifios y nifias de 4 afios del ciclo 1l de la ILE
del Il ciclo de educacion de la LE “Madre teres de “Madre Teresa De Calcuta” fueron excluidos de
inicial. Calcuta” matriculados en el afio  la investigacion, 1 estudiante fue trasladado por
académico 2022. motivo de salud de un familiar. Los 3 estudiantes

estudian de manera virtual ya que viven en zonas

alto andinas de la provincia de Huanta.

Nota: La presente tabla muestra los criterios de seleccion de la muestra.
3.9 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Después de proponer un plan de investigacion, establecer metas y modelar, la
observacion se considera la técnica mas adecuada. Por lo tanto, este enfoque se complementa
con una herramienta de recopilacion de datos, como una lista de verificacion. Y también
realizado por investigadores en una ubicacion y tiempo especificos para comprender la
situacion especifica, esta se llevara a cabo en cada una de las sesiones de trabajo.

Segun Hernandez & Torres (2918) la observacion es una técnica que consiste en el
registro de lo que ocurre en una situacion real, clasificando y consignando los
acontecimientos pertinentes de acuerdo con algun esquema previsto y segun el problema que
se estudia. Generalmente se observan caracteristicas de los individuos, conductas,
actividades, factores ambientales, etc. En este caso la técnica utilizada para la recoleccion de
los datos sera la observacion.

Del mismo modo, como instrumentos se utilizara una ficha de observacion la cual
segun, Fernandez & Baptista (2018) es un instrumento de investigacion de campo en el cual
se realiza una descripcion especifica de lugares o personas, para realizar esta observacion el
investigador necesita trasladarse a donde surgi6 el hecho o acontecimiento que es objeto de
estudio.

Validez y confiablidad

La validez y la confiabilidad de un instrumento es un elemento clave en toda
medicion, la determinacién de la validez y la confiabilidad exige Hernandez, S. & Torres, P.
(2018) “la estimacion de la medida en que las conclusiones representan efectivamente la
realidad empirica. Estimacion de si los constructores disefiados por los investigadores

representan o miden categorias reales de la experiencia humana”. (p.80).
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Validez

En el contexto de la investigacion, la "validez" se refiere a la capacidad de una prueba
0 instrumento de medicion para evaluar de manera precisa y adecuada el constructo o
fendmeno que se pretende medir (American Educational Research Association, American
Psychological Association, & National Council on Measurement in Education, 2014).

Al respecto, el instrumento serd sometido a la validez del contenido y se utilizara
para ello el juicio de tres expertos. La técnica consiste en consultar a investigadores
familiarizados con la variable analizando cada uno de los items con una minuciosa
evaluacion.

Tabla 3
Resultado de la prueba de validez de contenido de la ficha de observacién (pre y post tes)

juegos ludicos

Prueba binomial

Significacion Decision
Prop. Prop. de exacta
Categoria N observada prueba (bilateral)
expertol Grupol si 14 1,00 ,50 ,000 significativo
Total 14 1,00
experto2 Grupol si 14 1,00 ,50 ,000 significativo
Total 14 1,00
experto3 Grupol si 14 1,00 ,50 ,000 significativo
Total 14 1,00

Fuente: data de validacion por juicio de expertos.
Analisis
El resultado obtenido mediante la prueba binomial evidencia un p=0,000 es < a 0,005, por

lo que se concluye que la ficha de observacion de pre y pos test de la autonomia.

Confiabilidad

La confiabilidad de una medicion se refiere a la consistencia y estabilidad de los
resultados obtenidos a través de una prueba o instrumento. Segun DeVellis (2016), este
concepto implica que, si una medicion se repite en condiciones similares, se obtendran
resultados consistentes y reproducibles. Es decir, si aplicamos una prueba a una misma

muestra en diferentes momentos o en diferentes situaciones, los resultados no deberian variar



58

significativamente si la medicién es confiable. Para evaluar la confiabilidad, se utilizan
diferentes metodos, como el coeficiente de correlacion intraclase o la prueba de consistencia
interna.

Tabla 4

Resultado de la prueba de estadistica de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,795 14

Nota: Data de pilotaje.

Anélisis:

El resultado obtenido con la prueba de alfa de crinch sefiala un valor igual a ,795. Se
concluye que el instrumento de la autonomia es excelentemente confiable.

3.10 Técnicas de procedimiento y analisis e interpretacion de los datos

Después de haber recopilado los datos mediante los instrumentos seleccionados para
este propdsito, es esencial determinar la cantidad de datos y llevar a cabo el procesamiento
estadistico. Esto permitira realizar aplicaciones pertinentes en relacion con los objetivos
previamente establecidos. Los datos seran agrupados para proporcionar respuestas a las
preguntas planteadas y a los objetivos que se han propuesto. Para presentar los resultados
obtenidos en la recoleccion de datos, se utilizaran tablas y graficos estadisticos que incluyan
distribuciones de frecuencia y porcentaje.

Este enfoque cuantitativo, como sugiere Balestiini (2020), implica el uso de
estadisticas en el analisis de los datos, asi como la elaboracion de explicaciones descriptivas
(p. 184). Por lo tanto, se emplearan graficos representativos para presentar los resultados y
se llevara a cabo un analisis descriptivo para comprender la situacidn identificada. Ademas,

se llevara a cabo un analisis inferencial para poner a prueba las hipotesis formuladas.

Debido a la competitividad inherente a la investigacion, resulta cada vez mas
desafiante para los cientificos presentar investigaciones que sean genuinamente novedosas
y pioneras. Sin embargo, persiste la préctica entre algunos miembros de la comunidad
cientifica de no informar de manera adecuada los datos y los resultados cientificos obtenidos
(Hernandez, 2003).
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CAPITULO IV
RESULTADDOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION
4.1. Presentacion y descripcion de los resultados
Los datos recolectados de la muestra de 24 estudiantes, que corresponde al 100°/°
sobre juegos ladicos para fortalecer la autonomia en los nifios y nifias de la institucion

educativa “Madre teresa de Calcuta”

4.1.1. A nivel descriptivo

Los datos recolectados con la ficha de observacion como pre test y post test, se ha evaluado
mediante una escala cualitativa ordinal: AD (logro destacado), A (logro esperado), B (en
proceso) y C (inicio), estos datos se organizaron en una tabla de frecuencia con grafico

estadistico, que a continuacion se presenta:

Tabla 5
Resultado de contraste de autonomia entre pre test y post test
PRE TEST POST TEST

NIVEL DE
DESEMPENO ni hi %0 ni hi %0
AD (logro destacado) 0 0 1 3.4
A (Logro esperado 0 0 17 58,6
B (En proceso) 15 51,7 2 6.9
C (Inicio) 5 17.2 0 0
Total 20 100,0 20 100,0

Nota: Data de pre y post test
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Nota: La figura 1 muestra el resultado de contraste de autonomia entre el pre y post test.

Analisis

La tabla 5, evidencia sobre el desarrollo de la autonomia en el pre test los estudiantes

alcanzan un nivel de logro de inicio con 17,2 % (5) estudiantes, en proceso con 51,7% (15)

estudiantes. En el post test los estudiantes se encuentran en proceso con 6.9 (2) estudiantes,

el logro esperado 58,6% (17) estudiantes y en logro destacado con 3,4% (1) estudiantes del

grupo experimental.

Tabla 6
Resultado de contraste de virtudes de la autonomia entre pre y post test
PRE TEST POST TEST

NIVEL DE
DESEMPENO ni hi %0 ni hi %0
AD (logro destacado) 0 0 2 10.0
A (Logro esperado 0 0 16 80,0
B (En proceso) 13 65,0 2 10
C (Inicio) 7 35,0 0 0
Total 20 100,0 20 100,0

Nota: Data de virtudes de la autonomia
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Figura 2

Resultado de contraste de virtudes de la autonomia entre pre y post test.
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Nota: La figura 2 muestra de contraste de virtudes de la autonomia entre pre y post test
Analisis

Lo mostrado en la tabla 5, evidencia en su dimension virtudes de la autonomia, en el
pre test los estudiantes alcanzan un nivel de logro de inicio con 35,0% (7) estudiantes, en

proceso con 65,0% (13) estudiantes. En el post test muestra el logro esperado 80,0% (16)

estudiantes y en logro destacado con 10,0% (2) estudiantes del grupo experimental.

Tabla 7
Resultado de contraste de voluntad de la autonomia entre pre y post test
PRE TEST POST TEST

NIVEL DE
DESEMPENO ni hi %0 ni hi %0
AD (logro destacado) 0 0 4 20.0
A (Logro esperado 0 0 13 65,0
B (En proceso) 14 70,0 3 15,0
C (Inicio) 6 30,0 0 0
Total 20 100,0 20 100,0

Nota: La tabla 7 muestra la data de voluntad de la autonomia
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Figura 3

Resultado de contraste de voluntad de la autonomia
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Nota: La figura 3 muestra el contraste de voluntad de la autonomia
Analisis

La tabla 6, evidencia en su dimension sobre voluntad de autonomia, en el pre test los
estudiantes alcanzan un nivel de logro de inicio con 30,0 % (6) estudiantes, en proceso con
70,0% (14) estudiantes. En el post test muestra el logro de inicio 30,0%(6) estudiantes,

mientras en logro esperado 65,0% (13) estudiantes y en logro destacado con 20,0% (4)

estudiantes del grupo experimental.

4.1.2. A nivel inferencial

a) Prueba de normalidad

Tabla 8

Resultado de prueba de normalidad.

Resumen de prueba de rangos con signo de Wilcoxon para muestras relacionadas

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Pre-test ,463 20 ,000 ,544 20 ,000
Posttest ,450 20 ,000 ,545 20 ,000

Nota: La tabla 8 muestra la data de pre test y post test
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Analisis
El resultado obtenido mediante la prueba de normalidad se determind con la prueba
Shapiro-wilk, que muestra valores iguales a 0,000 en toda la variable por lo tanto se concluye

que no existe distribucion normal en efecto se determina el uso de la prueba no paramétrica

con la prueba de rangos con signos de Wilcoxon de pruebas relacionadas

b) Prueba de hipotesis

b.1) Prueba de hipotesis general
Sistema de hipotesis

Ho: Los juegos ludicos no influyen significativamente en el desarrollo de la autonomia en
los estudiantes del nivel inicial la Institucion Educativa Inicial N.° 429-176/Mx-P “Madre
Teresa de Calcuta” de Huanta 2022.

Ha: Los juegos ludicos si influyen significativamente en el desarrollo de la autonomia en
los estudiantes del nivel inicial la Institucion Educativa Inicial N.° 429-176/Mx-P “Madre
Teresa de Calcuta” de Huanta 2022.

Nivel de significancia

0,05 (margen de error permitido)

Estadigrafo

Prueba de rangos de Wilcoxon para muestras relacionadas
Tabla 9

Resultado de contraste entre pre y pos test

Estadisticos de prueba®

pre_test- pos test
Zz -3,874°
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo
b. Se basa en rangos negativos.

Nota: Data de pre test y post test

Anélisis
La tabla 9, evidencia un (valor p=0,000<0,05). que permite determinar la presencia

de una prueba significativa entre los resultados de pre test y post test sobre la aplicacion de
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juegos ludicos como herramienta para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial. (valor P=0<0,005=a) Se rechaza Ho y se acepta la Ha y se concluye que el uso

de los juegos ludicos influye significativamente en el desarrollo de la autonomia.
b.2) prueba de primera hipdtesis especifica

Sistema de hipotesis

Ho: La aplicacion de los juegos ludicos no mejora significativamente el desarrollo de las
virtudes de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial.

Ha: La aplicacion de los juegos ludicos si mejora significativamente el desarrollo de las

virtudes de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial.
Nivel de significancia
0,05 (margen de error permitido)

Estadigrafo

Prueba de rangos de Wilcoxon para muestras relacionadas

Tabla 10
Resultado de contraste de virtudes de la autonomia entre pre y pos test

Estadisticos de prueba®

Virtudes de la autonomia_
- virtudes de la autonomia

z -4,072°
Sig. asintotica (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.

Nota: Data de pre y post test

Anélisis
El resultado del grupo experimental en la tabla 9, muestra que existe diferencia
significativa en los resultados de pre y post test con el uso de la aplicacion de juegos ladicos

en el desarrollo de la autonomia en los estudiantes. (valor P=0,000<0,05=a). se rechaza Ho

y se acepta Ha. Se concluye que le uso El empleo de los juegos ludicos influyen como
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herramienta de desarrollo en la mejora de las virtudes de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial
b.3) prueba de segunda hipoétesis especifica

Sistema de hipotesis

Ho: La aplicacion de los juegos ladicos no mejora significativamente el desarrollo de la
voluntad de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial.

Ha: La aplicacion de los juegos ludicos si mejora significativamente el desarrollo de la

voluntad de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial.

Nivel de significancia
0,05 (margen de erros permitido)
Estadigrafo

Prueba de rangos de Wilcoxon para muestras relacionadas

Tabla 11
Resultado de contraste de voluntad de la autonomia entre pre y pos test

Estadisticos de prueba®

Voluntad de la autonomia_ -
voluntad de la autonomia

Z -3,710P

Sig. asintdtica

(bilateral) 000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.

Nota: Data de pre y post test
Analisis

El resultado del grupo experimental en la tabla 10, muestra que existe diferencia
significativa en los resultados de pre test y pos test con el uso de la aplicacion de juegos
ludicos en el desarrollo de la autonomia en los estudiantes. (valor P=0,000<0,05=a). se

rechaza Ho y se acepta Ha. Se concluye que el uso el empleo de los juegos ludicos inciden

significativamente en la voluntad de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial.
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4.2. Discusion de resultados

Los juegos ladicos si influyen significativamente en el desarrollo de la autonomia en
los estudiantes del nivel inicial (valor p=0,000<0,05) esto significa que los estudiantes han
mejorado las virtudes y la voluntad en el desarrollo de la autonomia mediante juegos ludicos.
En el pre test los estudiantes alcanzan un nivel de logro de inicio con 17,2 % (5) estudiantes,
en proceso con 51,7% (15) estudiantes. En el post test muestra el logro esperado 58,6% (17)
estudiantes y en logro destacado con 3,4% (1) estudiantes del grupo experimental. Los
antecedentes proporcionados respaldan de manera consistente la conclusion de esta
investigacion, como lo sefialan Maldonado & Cuadrado (2023), quienes, al describir el juego
y su importancia en la autonomia, destacan que el juego estimula diversas capacidades
cognitivas y emocionales, contribuyendo al progreso y la independencia. Asimismo, Arias
(2019), al proponer juegos tradicionales como estrategia pedagogica, coincide al enfatizar la
relevancia de desarrollar autonomia desde las primeras etapas educativas. A nivel nacional,
Garcia (2022), al estudiar las actividades ladicas, respalda la presente investigacion al
demostrar un impacto positivo en la autonomia, respaldado por coeficientes de correlacion
significativos, la correlacion entre la participacion en juegos ludicos y el desarrollo de
virtudes (r=0.45, p<0.02) y voluntad (r=0.38, p<0.04) refuerza la idea de que estas
actividades contribuyen a la formacion integral de los nifios desde temprana edad. En
sintesis, la convergencia de estos antecedentes con los resultados actuales subraya la eficacia
de los juegos ludicos como herramienta pedagdgica para cultivar la autonomia en estudiantes
del nivel inicial, ofreciendo no solo entretenimiento sino también un medio crucial para el

desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios.

La aplicacion de los juegos ludicos si mejora significativamente el desarrollo de las
virtudes en la autonomia en los estudiantes del nivel inicial (valor P=0,000<0,05=q),
mostrando que los estudiantes han mejorado su capacidad de lavarse las manos sin ayuda,
tolerar a sus comparieros, amarrar sus pasadores y solicitar ayuda entre si. En el pre test los
estudiantes alcanzan un nivel de logro de inicio con 35,0% (7) estudiantes, en proceso con
65,0% (13) estudiantes. En el post test muestra el logro esperado 80,0% (16) estudiantes y
en logro destacado con 10,0% (2) estudiantes del grupo experimental. Los antecedentes
precedentes proporcionan una base solida para contextualizar y enriquecer esta conclusion,
como lo sefiala Fernandez (2021), quien, al estudiar la relacion entre juegos ladicos y

habilidades matematicas, destaca la existencia de una relacion significativa entre la
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participacion en juegos ludicos y el desarrollo de habilidades especificas, mostrando cdmo
estas actividades pueden tener un impacto positivo en areas especificas del desarrollo
infantil. Asimismo, Valle (2018), al investigar el efecto de un taller de juegos simbdlicos en
la autonomia de nifios de 5 afios, refuerza la idea de que los juegos no solo influyen en la
autonomia general, sino que también estan correlacionados significativamente con el
desarrollo de virtudes y la fortaleza de la voluntad, el aumento notable en los niveles de
autonomia en el grupo experimental después de la intervencién del taller demostré como las
actividades ludicas pueden tener un impacto duradero en el desarrollo de virtudes y la
autonomia de los nifios. En conjunto, estos antecedentes respaldan de manera coherente la
conclusion de que los juegos ludicos no solo son beneficiosos para el desarrollo general de
la autonomia, sino que también inciden significativamente en la formacién de virtudes y la

fortaleza de la voluntad en estudiantes del nivel inicial.

La aplicacion de los juegos ludicos si mejora significativamente el desarrollo de las
virtudes en la autonomia en los estudiantes del nivel inicial (valor P=0,000<0,05=a),
mostrando que los estudiantes han mejorado su capacidad de vestirse solos, utilizar los
servicios de manera correcta, y usar los cubiertos de manera autonoma. En el pre test los
estudiantes alcanzan un nivel de logro de inicio con 30,0 % (6) estudiantes, en proceso con
70,0% (14) estudiantes. En el post test muestra el logro de inicio 30,0%(6) estudiantes,
mientras en logro esperado 65,0% (13) estudiantes y en logro destacado con 20,0% (4)
estudiantes del grupo experimental. Estos hallazgos se encuentran respaldados vy
complementados por los antecedentes precedentes, como lo sefiala Pacheco (2019) quien
aborda la influencia del juego libre en el desarrollo de habilidades creativas en nifios de 4
afios, revelando que la implementacién del juego libre contribuye positivamente al desarrollo
de habilidades creativas, como fluidez, flexibilidad y originalidad, estas habilidades
creativas, que también implican toma de decisiones y autonomia en la expresion, subrayan
la importancia de las actividades ludicas en el desarrollo general de la voluntad. Humani
(2020), al estudiar la mejora de la autonomia personal en nifios de 4 afios a traves de
estrategias ludicas y motivacionales, refuerza la idea de que la participacidn activa en juegos
y la aplicacion de estrategias ladicas contribuyen al fortalecimiento de virtudes, como la
cooperacion, la responsabilidad y el respeto hacia los demas, este fortalecimiento de virtudes
resuena con los resultados de la presente investigacion, proporcionando un contexto mas

amplio sobre como las actividades ladicas no solo mejoran la autonomia general sino
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también el desarrollo especifico de virtudes y la fortaleza de la voluntad en los estudiantes
del nivel inicial. En conjunto, estos antecedentes respaldan y amplian las conclusiones
obtenidas en la presente investigacion, subrayando la importancia de las estrategias ludicas

en la formacion de la voluntad y el desarrollo de virtudes en la autonomia de los estudiantes.
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CONCLUSIONES
En el presente estudio sobre los juegos ludicos como herramienta para el desarrollo

de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial, entre las conclusiones tenemos:

1. La aplicacion de los juegos ladicos influye significativamente en el desarrollo de la
autonomia en los estudiantes del nivel inicial. En el pre test los estudiantes alcanzan un
nivel de logro de inicio con 17,2 % (5) estudiantes, porque no desarrollan el dialogo
grupal, no reflexionan sobre el juego. en proceso con 51,7% (15) estudiantes, desarrollan
con dificultad la exploracion libre. En el post test muestra el logro esperado 58,6% (17)
estudiantes donde modifican su juego, programan y desarrollan el juego de manera
recreativa. Mientras tanto en el logro destacado con 3,4% (1) estudiantes del grupo
experimental destacd en el desarrollo de los juegos ludicos reflexionando sobre el juego.

2. La aplicacién de los juegos ludicos mejora significativamente el desarrollo de las
virtudes en la autonomia en los estudiantes del nivel inicial. En el pre test los estudiantes
alcanzan un nivel de logro de inicio con 17,2 % (5) estudiantes debido a que los
estudiantes no piden ayuda a su compariero, no son tolerantes con sus compafieros. En
proceso con 51,7% (15) estudiantes que desarrollan de manera pertinente el amarrado de
sus pasadores, se lavan las manos sin ayuda. En el post test muestra el logro esperado
58,6% (17) estudiantes que comprenden los juegos ludicos donde se lavan las manos,
amarran su pasador. En logro destacado con 3,4% (1) estudiantes del grupo experimental
donde comprende y realiza acciones de los juegos ludicos siendo tolerantes con sus
comparieros.

3. La aplicacién de los juegos ludicos mejora significativamente el desarrollo de las
virtudes en la autonomia en los estudiantes del nivel inicial. En el pre test los estudiantes
alcanzan un nivel de logro de inicio con 35,0% (7) estudiantes, no compren ni desarrollan

los juegos ludicos. En  proceso con 65,0% (13) estudiantes comprenden los juegos
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ludicos, vistiéndose solos, utilizando los servicios higiénicos sin ayuda. En el post test
muestra el logro esperado 80,0% (16) estudiantes que comprenden y logran desarrollar
los juegos ludicos donde utilizan los cubiertos sin ayuda, visten solos. en logro destacado
con 10,0% (2) estudiantes del grupo experimental donde comprenden, desarrollan y
utilizan las diferentes estrategias de los juegos ludicos donde se visten solos, utilizan los

servicios sin ayuda y también utilizan los cubiertos de manera auténoma.
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RECOMENDACIONES

Recomiendo mi trabajo para que los estudiantes del nivel inicial desarrollen su

autonomia

Luego de haber realizado la presente investigacion sobre los juegos ludicos como
herramienta para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial y habiendo
llegado a las conclusiones descritas en la pagina precedente, se plantean las siguientes

recomendaciones:

1. Se debe conocer los tipos de juegos y los beneficios que se obtiene al aplicar, por lo tanto
se recomienda dar mas importancia al juego en el momento de ser aplicado desde la
primera infancia, ya que estas ensefianzas tienen un proposito en la vida de los nifios y
nifias, pues le ayudara a lo largo de su vida a enfrentarse a cualquier obstaculo.

2. La autoridad de unidad de servicio educativo local de Huanta debe promover en
educacion basica regular el uso de los juegos ludicos para el desarrollo de autonomia
mejorando las habilidades de las virtudes de la autonomia y la voluntad de la autonomia.

3. Las docentes de educacion inicial en la escuela deben incentivar la utilizacion de los
juegos ludicos para el desarrollo del dialogo grupal, reflexion sobre el juego, la

exploracion libre. En los estudiantes de educacion inicial.



72

REFERENCIAS

Arenas, A (2021). Métodos  mixtos de investigacion. Magisterio.
https://books.google.es/books?hl=es&Ir=&id=AlYqEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=P
T5&dg=Arenas,+A.+C.+(2021).+M%C3%A9todos+mixtos+de+investigaci%C3
%B3n.+Magisterio.&ots=xJY QQLSIEY &sig=XIrXCSUYEQAd147tgks5lutOnaM
#v=onepage&q&f=false

Arias, F. (2019). El proyecto de investigacion. Introduccion a la metodologia cientifica (6ta
ed.). Fidias G. Arias Odén. http://up-
rid2.up.ac.pa:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2115/EL-PROYECTO-
DE-INVESTIGACI%C3%93N-6ta-Ed.-FIDIAS-G.-ARIAS.pdf?sequence=1

Azuero, A. (2019). Significatividad del marco metodoldgico en el desarrollo de proyectos
de investigacion. Revista Arbitrada Interdisciplinaria Koinonia, 4(8), 110-127.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7062667.pdf

Baena, A., Calvo, J. & Martinez, M. (2019). Una experiencia didactica en metodologia
integrada: cinco estilos de ensefianza a través de la bicicleta de montaria, patines y
monopatines en ESO. http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/5654/879-
3235-1-PB.pdf?sequence=.

Balestrini, M. (2020). Marco Metodologico. BL  Consultores  Asociados.
http://virtual.urbe.edu/tesispub/0094671/cap03.pdf.

Berdiales, E. (2019). Los juegos didacticos en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en
los nifos de 2 afios de la IEI N° 658 Fe y Alegria Huacho.
http://repositorio.unjfsc.edu.pe/bitstream/handle/UNJFSC/3306/Berdiales%20Pac
heco%?20Elizabeth%20Gavy.pdf?sequence=1.

Céceres, F., Granada, M. & Pomés, M. (2018). Inclusién y juego en la infancia temprana.
Revista latinoamericana de educacién inclusiva, 12(1), 181-198.
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?pid=S0718-
73782018000100181&script=sci_arttext.

Calderdn, G. (2021). Las actividades ludicas para el aprendizaje. Polo del Conocimiento:
Revista cientifico-profesional, 6(4), 861-878.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7926973.pdf

Castillo, K. (2020). Juego simbdlico para estimular el desarrollo de la autonomia en nifios

de tres afios de la Institucién Educativa Inicial Particular Villa Catarina Pimentel


https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=AIYqEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT5&dq=Arenas,+A.+C.+(2021).+M%C3%A9todos+mixtos+de+investigaci%C3%B3n.+Magisterio.&ots=xJYQQLsrEY&sig=XIrXCSUyEQAd147tqks5lutOnaM#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=AIYqEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT5&dq=Arenas,+A.+C.+(2021).+M%C3%A9todos+mixtos+de+investigaci%C3%B3n.+Magisterio.&ots=xJYQQLsrEY&sig=XIrXCSUyEQAd147tqks5lutOnaM#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=AIYqEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT5&dq=Arenas,+A.+C.+(2021).+M%C3%A9todos+mixtos+de+investigaci%C3%B3n.+Magisterio.&ots=xJYQQLsrEY&sig=XIrXCSUyEQAd147tqks5lutOnaM#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=AIYqEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT5&dq=Arenas,+A.+C.+(2021).+M%C3%A9todos+mixtos+de+investigaci%C3%B3n.+Magisterio.&ots=xJYQQLsrEY&sig=XIrXCSUyEQAd147tqks5lutOnaM#v=onepage&q&f=false
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7062667.pdf
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/5654/879-3235-1-PB.pdf?sequence
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/5654/879-3235-1-PB.pdf?sequence
http://virtual.urbe.edu/tesispub/0094671/cap03.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7926973.pdf

73

[Tesis de Grado, Universidad César Vallejo].
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/46676.

Cerchiaro, E., Barras, R. & Vargas, H. (2019). Juegos cooperativos y razonamiento prosocial
en nifios: efectos de un programa de intervencion. Duazary, 16(3), 40-53.
https://www.redalyc.org/journal/5121/512164590004/512164590004.pdf

Chamorro, I. (2010). EI juego en la educacion infantil y primaria.
https://educacioninicial.mx/wp-content/uploads/2017/11/JuegoEIP.pdf

Chévez, D. & Martinez, A. (2017). Rol del docente y la autonomia de los nifios de 5 afios en
la institucion educativa inicial San Juan Bautista, Huaral 2017. [Tesis, Universidad
Nacional José Faustino Sanchez Carrion].
http://200.48.129.167/handle/UNJFSC/2735

Ciro, L. & Tabares, J. M. (2020). Metodologia de la investigacion holistica. Una propuesta
integradora desde las sociedades fragmentadas. Uni-pluriversidad, 2(3), 22-23.
https://revistas.udea.edu.co/index.php/unip/article/download/12229/11094/

Coll, C. (2001). Constructivismo y educacion: la concepcion constructivista de la ensefianza
y el aprendizaje (pp. 157-186).

Conza, V. (2019). Los rincones de aprendizaje en el desarrollo de la autonomia de los nifios
de inicial Il de la Unidad Educativa José Maria Roman Riobamba, Chimborazo,
periodo 2018-2019 [Trabajo de titulacion, Universidad Nacional de Chimborazo].
http://dspace.unach.edu.ec/handle/51000/5850.

Cornella, P., Estebanell, M. & Brusi, D. (2020). Gamificacion y aprendizaje basado en
juegos. Ensefianza de las Ciencias de la Tierra, 28(1), 5-19.
https://www.raco.cat/index.php/ECT/article/download/372920/466561

Cubero, R. (2005). Perspectivas constructivistas. La interseccion entre el significado, la
interaccién y el discurso. Diccionario Espafiol, 2017.

Felipe, 1. (2017). Real Academia Espafiola. Madrid: http://dle.

Ferrer, G. (2018). Investigacibn comercial (3a ed.). Esic Editorial.
https://books.google.es/books?hl=es&Ir=&id=YZ7ESgRZQxgC&oi=fnd&pg=PA
9&dqg=Ferrer,+G.+G.+(2018).+Investigaci% C3%B3n+comercial+3a+edici%C3%
B3n.+Esic+Editorial. &ots=Z5ZV8kpGJb&sig=q9cX2FAh2te6iasRHSVUPCMkZ
_8#tv=onepage&q&f=false

Gbmez, S., Paz-Rebollo, M. & Cabeza, J. (2021). Newsgames against hate speech in the
refugee crisis. Comunicar, 29(67). http://eprints.rclis.org/40922/2/c6710es.pdf


http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/46676
http://dle/
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=YZ7ESgRZQxgC&oi=fnd&pg=PA9&dq=Ferrer,+G.+G.+(2018).+Investigaci%C3%B3n+comercial+3a+edici%C3%B3n.+Esic+Editorial.&ots=Z5ZV8kpGJb&sig=q9cX2FAh2te6iasRHSvUPCMkZ_8#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=YZ7ESgRZQxgC&oi=fnd&pg=PA9&dq=Ferrer,+G.+G.+(2018).+Investigaci%C3%B3n+comercial+3a+edici%C3%B3n.+Esic+Editorial.&ots=Z5ZV8kpGJb&sig=q9cX2FAh2te6iasRHSvUPCMkZ_8#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=YZ7ESgRZQxgC&oi=fnd&pg=PA9&dq=Ferrer,+G.+G.+(2018).+Investigaci%C3%B3n+comercial+3a+edici%C3%B3n.+Esic+Editorial.&ots=Z5ZV8kpGJb&sig=q9cX2FAh2te6iasRHSvUPCMkZ_8#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=YZ7ESgRZQxgC&oi=fnd&pg=PA9&dq=Ferrer,+G.+G.+(2018).+Investigaci%C3%B3n+comercial+3a+edici%C3%B3n.+Esic+Editorial.&ots=Z5ZV8kpGJb&sig=q9cX2FAh2te6iasRHSvUPCMkZ_8#v=onepage&q&f=false

74

Gonzales, A., Pacheco, P. & Vergaray, J. M. (2021). Aplicacion del programa para mejorar
la autonomia de los nifios en etapa pre escolar. Apuntes Universitarios, 11(2),
150- 171 https://apuntesuniversitarios.upeu.edu.pe/index.php/revapuntes/article/d
ownload/641/73

Hernandez, R., Fernandez, C. & Baptista, P. (2018). Metodologia de la investigacion (\Vol.
4, pp. 310-386). Mexico: McGraw-Hill Interamericana.
https://dspace.scz.ucb.edu.bo/dspace/bitstream/123456789/21401/1/11699.pdf

Hernandez-Sampieri, R. & Torres, C. (2018). Metodologia de la investigacion (Vol. 4, pp.
310-386). México®  eD. F DF McGraw-Hill Interamericana.
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/3132/Metodologia%20de%201a%?2
Oinvestigacion%20manual%20para%?20el%20desarrollo%20de%20personal%20d
e%20salud%2035.pdf?sequence=1

Hidalgo L. & Rios, S. (2018). Desarrollo de la identidad y autonomia en los nifios de inicial
Il 4 afos a través de metodologias ludicas en el afio lectivo 2017-2018 (Bachelor's
thesis, Guayaquil: ULVR, 2018.).
http://repositorio.ulvr.edu.ec/bitstream/44000/2341/1/T-ULVR-2138.pdf

Huani, M. (2021) La Motivacion en la Autonomia Personal de los Nifios y Nifas de la
Institucién Educativa Inicial N° 325. del Distrito Carapo, Provincia de Huanca
Sancos — Ayacucho, 2020. Universidad Catélica de los Angeles Chimbote.
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/26280/AUTONO
MIA_DISCIPLINA_ HUAMANI_TUMBALOBOS_MARITZA .pdf?sequence=1
&isAllowed=y

Gonzales, A., Pacheco, P. & Vergaray, J. (2021). Aplicacion del programa para mejorar la
autonomia de los nifios en etapa preescolar. Apuntes Universitarios, 11(2), 150-

171. https://apuntesuniversitarios.upeu.edu.pe/index.php/revapuntes/article/downl

0ad/641/73
Herndndez, R., Ferndndez, C. & Baptista, P. (2018). Metodologia de la investigacién (Vol.
4, pp. 310-386). McGraw-Hill Interamericana.

https://dspace.scz.ucb.edu.bo/dspace/bitstream/123456789/21401/1/11699.pdf
Herndndez, R. & Torres, C. (2018). Metodologia de la investigacion (Vol. 4, pp. 310-386).
McGraw-Hill Interamericana.

https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/3132/Metodologia%20de%201a%?2


https://apuntesuniversitarios.upeu.edu.pe/index.php/revapuntes/article/download/641/73
https://apuntesuniversitarios.upeu.edu.pe/index.php/revapuntes/article/download/641/73
https://dspace.scz.ucb.edu.bo/dspace/bitstream/123456789/21401/1/11699.pdf
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/3132/Metodologia%20de%20la%20investigacion%20manual%20para%20el%20desarrollo%20de%20personal%20de%20salud%2035.pdf?sequence=1
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/3132/Metodologia%20de%20la%20investigacion%20manual%20para%20el%20desarrollo%20de%20personal%20de%20salud%2035.pdf?sequence=1
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/3132/Metodologia%20de%20la%20investigacion%20manual%20para%20el%20desarrollo%20de%20personal%20de%20salud%2035.pdf?sequence=1
http://repositorio.ulvr.edu.ec/bitstream/44000/2341/1/T-ULVR-2138.pdf
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/26280/AUTONOMIA_DISCIPLINA_HUAMANI_TUMBALOBOS_MARITZA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/26280/AUTONOMIA_DISCIPLINA_HUAMANI_TUMBALOBOS_MARITZA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/26280/AUTONOMIA_DISCIPLINA_HUAMANI_TUMBALOBOS_MARITZA.pdf?sequence=1&isAllowed=y

75

Oinvestigacion%20manual%20para%?20el%20desarrollo%20de%20personal%20d
e%20salud%2035.pdf?sequence=1

Hidalgo, L. & Rios, S. (2018). Desarrollo de la identidad y autonomia en los nifios de inicial
Il de 4 afios a través de metodologias ludicas en el afio lectivo 2017-2018
(Bachelor's thesis). ULVR.
http://repositorio.ulvr.edu.ec/bitstream/44000/2341/1/T-ULVR-2138.pdf

Huani, M. (2021). La Motivacion en la Autonomia Personal de los Nifios y Nifias de la
Institucion Educativa Inicial N° 325 del Distrito Carapo, Provincia de Huanca
Sancos — Ayacucho, 2020. Universidad Catolica de los Angeles Chimbote.
http://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/26280/AUTONO
MIA_DISCIPLINA HUAMANI_TUMBALOBOS_MARITZA pdf?sequence=1

&isAllowed=y

Jiménez, A. & Quintana, L. (2020). Calidad en la educacion inicial: desafio aun pendiente
en América Latina. Hallazgos, 17(33), 103-132.
http://lwww.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1794-
38412020000100103.

Losa, J. (2021). Autonomia moral, autonomia personal y derechos humanos en Carlos Nino.
https://ri.conicet.gov.ar/bitstream/handle/11336/138053/CONICET _Digital_Nro.0
fc8ladf-290e-42c1-9a22-7e8578e23d8e_A.pdf?sequence=2

Manso, J. & Ramirez, E. (2012). La formacion inicial de los docentes en el contexto asiatico.
La formacion inicial de los docentes en el contexto asiatico, 483-502.
https://www.torrossa.com/en/resources/an/4235596.

Mayorga, M. (2019). El juego didactico en el desarrollo de la atencion en los nifios de 5 a 6
anos de la “Escuela de Educaciéon Basica 21 de Abril”, periodo 2018-2019
(Bachelor's thesis). http://dspace.unach.edu.ec/handle/51000/5887.

Mendes, F. (2007). EpT en Africa Occidental. Radio y educacion de adultos Ecca.
https://redined.educacion.gob.es/xmlui/bitstream/handle/11162/76118/008200930
06003.pdf?sequence=1

Miguel, A. (2015). Educacion y formacién en la Union Europea: Analisis del proceso de
Bolonia, el espacio europeo de educacién superior, la estrategia Europa 2020 y el
programa  Erasmus+. Derecho y cambio  social, 12(42), 5.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5456404.pdf



76

Pérez, M. & lbarcena, L. (2017). Impacto de los juegos ludicos en la practica de higiene
bucal en nifios con denticion mixta.
http://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/UANT _dff646dc4d29e006ccecd834b
2fe941b/Details

Pérez, V. (2021). Pedagogia social y educacién social. Revista Educacdo em Questéo,
59(59).
https://periodicos.ufrn.br/educacaoemquestao/article/download/24018/13834

Rivera, O. & Cardona, M. (2021). El genograma y el juego en la intervencién psicosocial en
temas de crianza. Revista Virtual Universidad Catélica del Norte, (62), 11.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7726197.pdf

Rizo, A. (2022). Zealandia, un continente sumergido. Innovacion educativa: la Tectdnica de
Placas a través de la argumentacion en el aula.
https://193.145.118.245/xmlui/bitstream/handle/915/28215/Zealandia%2C%20un
%20continente%20sumergido.%20Innovacion%20educativa%201a%20Tectonica
%20de%20Placaa%20a%?20traves%20de%?20la%20argumentacion%20en%20el%
20aula..pdf?sequence=1&isAllowed=y.

Robles, A. & Rodriguez, M. (2021). Taller “Kawsay” basado en la metodologia Montessori
para promover la autonomia e independencia con los nifios de 4 afios de la
Institucion educativa N° 1660 garatea, 2018.
http://repositorio.uns.edu.pe/bitstream/handle/UNS/3753/52278.pdf?sequence=1

Rodriguez, J. (2018). Los videojuegos de estrategia como herramienta para el desarrollo de

competencias en la toma de decisiones.
https://repository.usta.edu.co/bitstream/handle/11634/12496/2018juanrodriguez.p
df?sequenc

Sandi, J. & Bazan, P. (2021). Disefio de juegos serios: Analisis de metodologias. e-Ciencias
de la Informacion, 11.
http://sedici.unlp.edu.ar/bitstream/handle/10915/135273/Documento_completo.pd
f-PDFA.pdf?sequence=1

Turriate, G. (2021). Propiedades psicométricas: escala de procrastinacion general activa y
pasiva (ACPA) docentes de educacion inicial de una region del Peru 2020.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/57553/Turriate_CG
DR-SD.pdf?sequence=1



77

Urbina, M. & Aguinaga, M.. (2020). El juego en la identidad y autonomia del nifio. UCV
Hacer, 9(1), 11-17. http://revistas.ucv.edu.pe/index.php/ucv-
hacer/article/download/551/532

Vargas, L. (2019). ElI juego didactico aplicado a la educacion inicial.
http://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12874/1622/VARGA
S%20PEREZ%2C%20LUZ%20ESMERIA.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Yrigoyén, R. & Rojas, D. (2018). Influencia del uso del juego didactico en el desarrollo de
las capacidades matematicas en estudiantes de educacion.

Garcia, M. (2022). Actividades ludicas y desarrollo de autonomia en estudiantes de
educacion inicial, EI Porvenir. Tesis para obtener el grado académico de Maestra
en Psicologia Educativa. Universidad César Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/115259/Garcia_GM
F-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Fernandez, M. (2021). Juegos ludicos y el desarrollo de las habilidades matematicas en nifios
de 5 afios de la I.E. N° 162 Barrio Piura, Cajabamba. Tesis para optar el titulo
profesional de Licenciada en Educacion Inicial. Universidad Catdlica Los Angeles
de Chimbote.
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/32250/JUEGOS
_LUDICOS_FERNANDEZ_TRUJILLO_MARIANELA.pdf?sequence=1&isAllo
wed=y

Valle, B. (2018). Taller de juegos simbolicos para desarrollar la autonomia en los nifios de
5 afos de la I.LE. 10153 - Virgen de la Medalla Milagrosa de Motupe — Regidn
Lambayeque. Tesis presentada para obtener el Grado Académico de Maestra en
Ciencias de la Educacion con Mencion en Investigacion y Docencia. Universidad
Nacional "Pedro Ruiz Gallo™.
https://repositorio.unprg.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12893/8086/BC-
4476%20VALLE%20RONDOQY .pdf?sequence=3&isAllowed=y

Pacheco, J. (2019). Influencia del juego libre en sectores para el desarrollo de habilidades
creativas en los nifios de 4 afios de la |I.E. Regina Mundi Arequipa. Tesis presentada
por la Bachiller. Universidad Catolica de Santa Maria.
https://repositorio.ucsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12920/11207/57.3256.E.p
df?sequence=1&isAllowed=y



78

Cuba, V. (2017). El juego recreativo como medio para el desarrollo de la autonomia en los
nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial 40377 Jorge Aurelio Abril
Flores, Cabanaconde, Arequipa. Tesis presentada por la Bachiller para optar el
titulo profesional de Segunda Especialidad con mencién en Educacion Inicial.
Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa.
https://repositorio.unsa.edu.pe/server/api/core/bitstreams/ed042d70-ddad-406d-
b63c-c9c39e71e8a3/content

Piaget, J. (1968). El nacimiento de la inteligencia en el nifio. Fondo de Cultura Econémica.

Erikson, E. (1963). Childhood and Society. W. W. Norton & Company.

Vygotsky, L. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes.
Harvard University Press.

Deci, E. & Ryan, R. (1985). Intrinsic Motivation and Self-Determination in Human
Behavior. Springer Science & Business Media.

Deci, E. Vallerand, R., Pelletier, L., & Ryan, R. (1991). Motivation and Education: The Self-
Determination Perspective. Educational psychologist, 26(3-4), 325-346.

Ryan, R. & Deci, E. (2017). Self-Determination Theory: Basic Psychological Needs in
Motivation, Development, and Wellness. Guilford Press.

Huizinga, J. (1938). Homo Ludens: A study of the play-element in culture. Beacon Press.

Bekoff, M., Allen, C. & Burghardt, G. M. (2002). The Cognitive Animal: Empirical and
Theoretical Perspectives on Animal Cognition. MIT Press.

Csikszentmihalyi, M. (1990). Flow: The Psychology of Optimal Experience. Harper & Row.

Hunicke, R., LeBlanc, M. & Zubek, R. (2004). MDA: A Formal Approach to Game Design
and Game Research. Proceedings of the Challenges in Game Al Workshop, 04, 04-
09.

Kasser, T. & Ryan, R.. (1999). The Relation of Psychological Needs for Autonomy and
Relatedness to Vitality, Well-Being, and Mortality in a Nursing Home. Journal of
Applied Social Psychology, 29(5), 935-954.

Baumeister, R. & Heatherton, T. (1996). Self-regulation failure: An overview. Psychological
Inquiry, 7(1), 1-15.

OECD (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economicos). (2002). OECD Best
Practices for Budget Transparency. Recuperado de

https://www.oecd.org/dac/effectiveness/1943612.pdf


https://www.oecd.org/dac/effectiveness/1943612.pdf

79

Posner, M. & Petersen, S. (1990). The attention system of the human brain. Annual Review
of Neuroscience, 13, 25-42.

Noddings, N. (1984). Caring: A Feminine Approach to Ethics and Moral Education.
University of California Press.

Deci, E. & Ryan, R. (1985). Intrinsic Motivation and Self-Determination in Human
Behavior. Plenum Press.

Duckworth, A., Peterson, C., Matthews, M., & Kelly, D. (2007). Grit: Perseverance and
passion for long-term goals. Journal of Personality and Social Psychology, 92(6),
1087-1101.

Milgram, S. (1974). Obedience to Authority: An Experimental View. Harper & Row.

Goleman, D. (1995). Inteligencia emocional. Kairos.

Matson, J. L. & Matson, M. L. (2010). Social skills interventions for children. Springer
Science & Business Media.

Smith, J. (2020). Desarrollo de la autonomia en la infancia. Revista de Educacion y
Desarrollo, 25(2), 45-60.

Martinez, A. (2021). Desarrollo de la autonomia en la infancia: Un enfoque integral para el
bienestar y el éxito a largo plazo. Revista de Psicologia Infantil, 30(3), 102-120.

Garcia, A. & Diaz, M. (2020). Estrategias Pedagogicas para el Desarrollo de la Autonomia
en Nifios de Educacion Inicial. Revista de Educacion y Desarrollo, 28(4), 65-78.

Hernandez, L. (2019). Aprendizaje Experiencial y Desarrollo de la Autonomia en Nifios de
Educacion Inicial. Revista de Educacion y Desarrollo Infantil, 17(3), 45-60.

Martinez, R. & Lopez, S. (2022). Juegos Ludicos como Herramienta para el Desarrollo de
la Autonomia en Nifios de Educacion Inicial. Revista de Educacion Infantil, 18(1),
75-90.

Wood, D., Bruner, J. & Ross, G. (1976). The Role of Tutoring in Problem Solving. Journal
of Child Psychology and Psychiatry, 17(2), 89-100.

Lave, J. & Wenger, E. (1991). Situated Learning: Legitimate Peripheral Participation.
Cambridge University Press.

Duran, D. (2018). La Tutoria: Una Estrategia de Apoyo Pedagdgico en la Educacion Inicial.
Revista de Educacién y Desarrollo, 25(3), 45-57.

American Educational Research Association, American Psychological Association, &

National Council on Measurement in Education. (2014). Standards for Educational



80

and Psychological Testing. Washington, DC: American Educational Research
Association.

DeVellis, R. (2016). Scale development: Theory and applications (4th ed.). Sage
Publications.

Maldonado, M. & Cuadrado-Vaca, J. (2023). El juego y su importancia en el desarrollo de
la autonomia en estudiantes de educacion inicial. CIENCIAMATRIA, 9(1), 719-
731. https://doi.org/10.35381/cm.v9i1.1095

Lanchimba, N. & Quilumba, C. (2022). La importancia del juego para el desarrollo de la
autonomia de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad, durante el afio 2021 [Proyecto
de investigacion, Universidad Central del Ecuador, Facultad de Filosofia, Letras y
Ciencias de la  Educacion, Carrera de  Educacion Inicial].
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/28101/1/FIL-CEI-
LACHIMBA%20NANCY-QUILUMBA%20CARMEN.pdf

Damon, W. & Hart, D. (1988). Self-understanding and interpersonal understanding in the
moral domain. In L. P. Nucci (Ed.), Moral development and character education: A
dialogue (pp. 131-148). Berkeley, CA: McCutchan.

Erikson, E. (1999). Stages of Psychosocial Development” - Verywell Mind:
https://www.verywellmind.com/erik-eriksons-stages-of-psychosocial-
development-2795740

Piaget, J. (1973). Seis estudios de psicologia. Barcelona: Barral Editores

Vigotsky, L. (1984). Aprendizaje y desarrollo intelectual en la edad preescolar. Madrid: Akal
editorial.

Lindebaum, D. & den Hond, F. (Eds.). (2019). Organizing for the Common Good:
Perspectives on the Justification of Organizations. Routledge.

Simeonova, B. (2023). Cambridge Handbook of Qualitative Digital Research. University of
Leicester, UK. Cambridge University Press. https://dokumen.pub/cambridge-
handbook-of-qualitative-digital-research-100909887x-9781009098878.html

Kim, A. & Ritterfeld, U. (2018). Analisis de serious games anti-bullying: recursos ludicos
para promover habilidades prosociales en escolares. Revista Complutense de
Educacion, 29(4) 2018: 1345-1364.

Avila, K. & Hernandez, A. (2023). Actividades lddicas en la educacion superior: un estudio

de caso de un curso de estudios generales el campus Liberia, Universidad Nacional.



81

Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 7(3), 7937-7949.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i3.6774.

Mukherjee, S., Bugallo, L., Scheuer, N., Cremin, T., Montoro, V., Ferrero, M., Popp, J.
(2023). Conceptions of play by children in five countries: towards an understanding
of playfulness. Journal for the Study of Education and Development, 46(1), 109-
153. https://doi.org/10.1080/02103702.2022.2133401

Caballero, G. (2017). Las actividades ludicas para el aprendizaje. Polo del Conocimiento,
(Edicibn num. 57) Vol. 6, No 4 abril 2021, pp. 861-878. DOI:
10.23857/pc.v6i4.2615

Perero, F. & Smith, M. (2018). Tesis. Recuperado a partir de
http://repositorio.ug.edu.ec/handle/redug/32976.

Marin, 1., Torres, A. & De Santis, A. (2021). Interaccion lidica: hacia la educacion en
medios. Revision sistematica de literatura cientifica. Bellaterra: journal of teaching
and learning language and literature, 14 (3). https://idus.us.es/handle/11441/135322

Maldonado, M. & Cuadrado, J. (2023). El juego y su importancia en el desarrollo de la
autonomia en estudiantes de educacion inicial. CIENCIAMATRIA, 9(1), 719-731.
https://doi.org/10.35381/cm.v9i1.1095

Arias, H. (2019). Los juegos tradicionales: una estrategia didactica para el desarrollo de la
autonomia en nifios de 6 a 8 afios en el colegio Vista Bella sede C. Tesis de
licenciatura, Universidad Libre de Colombia, Facultad de Ciencias de la Educacion,
Licenciatura en Educacion Bésica con Enfasis en Educacion Fisica, Recreacion y
Deportes, Bogota
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/17680/TES1S%202019
%20HAROLD%20DAVID%20ARIAS.pdf?sequence=1

Piaget, J. (1950). The Psychology of Intelligence. Routledge.

Vygotsky, L. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes.
Harvard University Press.

Piaget, J. (1962). Play, Dreams and Imitation in Childhood. Norton & Company.

Vygotsky, L. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes.
Harvard University Press.

Deci, E. & Ryan, R. (1985). Intrinsic Motivation and Self-Determination in Human

Behavior. Plenum Press.


https://doi.org/10.1080/02103702.2022.2133401

82

Salvatierra, W. (2021). Talleres de actividades ltdicas para mejorar la expresion corporal en
los nifios de educacion inicial en la I.E. Pub Nuestra Sefiora de las Mercedes Huanta
2021. [Informe de investigacion pedagogica].



ANEXOS



84

Anexo 1

Resolucion directoral de aprobacién de proyecto de investigacion

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA  _ Loy ot N oD
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Adacuasen a instito DS, N 010-86 £D
Huanta — Ayacucho wem m ze.v.-éo'gnuusw

BB oviion Ohreoirsnl N 7952022 FESP.PUb. JSCO Y DGHTA

Huanta, 26 de agosto del 2022

Visto los Proyectos de Investigacién Bésica de la especialidad de Educacién Inicial
Intercultural Bilinglie VIII ciclo y el Informe N¢ 008-2022-DMPEI-EESPP “JS.C.O"-HTA con
Expediente N° TM20221246 de fecha 01/08/2022, presentado por el Dr. Bibiano Alcarraz

Carbajal - Docente del Area de Investigacion :

CONSIDERANDO:

Que, es politica de la Escuela de Educacién Superior Pedagdgica Pdblica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, departamento de
Ayacucho; garantizar la titulacién de los alumnos de las diferentes especialidades que se
desarrollan en este centro Superior de Formacién Docente con la aprobacién de los Proyectos
de Investigacién Educativa, para ¢ umplir con el objetivo fundamental de formar profesionales
en Educacién, en los niveles de Educacién Inicial, Primaria y Secundaria establecidos por la Ley

2\del Profesorado y los reglamentos pertinentes:

J Que, de conformidad al D.S. N° 010-2017-MINEDU, Reglamento de la Ley N? 30512
ey de Institutos Superiores Pedagégicos y Escuelas Superiores de Formacién Docente Publicos
y Privados; sefialan que es necesario fomentar la investigacién e innovacién en los estudiantes
y formadores para ofrecer a la sociedad maestros capaces de producir conocimientos
educativos, que contribuyan al mejoramiento continuo de la calidad de la educacién;

Que son objetivos de las Escuelas Superiores de Formacién Docente, impulsar que los
futuros maestros(as) sean investigadores, promotores eficaces del aprendizaje, agentes y lideres
de cambio para la transformacién de la realidad local, regional y nacional.

Que es necesario aprobar el Proyecto de Investigacién Educativa, presentado por
los(las) alumnos(as) del programa de estudios regulares que se desarrolla en este Centro
Superior de Formacién Magisterial, para garantizar la adecuada elaboracién de la Investigacién;

Que, estando a lo informado y opinado por el(la) Docente de Investigacién, de
conformidad al N° 010-2017-MINEDU, Reglamento de la Ley N® 30512 Ley de Institutos
Superiores Pedagégicos y Escuelas Superiores de Formacién Docente Publicos y Privados; Gufa
de Investigacion y el Reglamento de Titulacién en la EESPP “José Salvador Cavero Ovalle” de
esta provincia:

SE RESUELVE:

.PRIMERO.- .APRO.BAR. los Proyectos de Investigacién Educativa del Programa
Académico de Educacién Inicial Intercultural Bilingtie V111 ciclo, de acuerdo al siguiente detalle:

Jr. Razuhuilica 624 - Huanta
Telefax (066) 321070

Www eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe



ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"

Huanta — Ayacucho

A
Loy Creacin N*,167

Reapertura RM. N* 228-82-ED

Adecuacion n Instituto DS. N* 010-85-ED
Autorzacion de Funcionarmiento DS, N* 09-84-£D

Escuela do Educacion RM. N* 267-2020-MINEQU

APELLIDOS Y NOMBRES TITULO DE LA INVESTIGACION ESPECIALIDAD ASESOR
Los canticuentos en el desarrollo de| EDUCACION Dr. BIBIANO
ANAYA RUIZ. TANIA la lectura en los nifios y nifias de 3.4 INICIAL ALCARRAZ
JUDITH y 5 afios en la Institucién Educativa | INTERCULTURAL CARBAJAL
N°® 429-164/Mx-U de Chula 2022. BILINGUE
Los juegos verbales y su influencia en
el desarrollo de la expresién oral en| EDUCACION Dr. BIBIANO
los nifios y nifias de 5 afos en la INICIAL ALCARRAZ
AVILA CENTENO. NANCY | titucién Educativa Inicial N° 429- |INTERCULTURAL|  CARBAJAL
17/Mx-P de Huancayoq, Huanta, BILINGUE
2022
Los Cuentos Infantiles en el
desarrollo de la Expresién Oral en| EDUCACION Dr. BIBIANO
nifios y nifias de 3.4 y 5 afos de la INICIAL ALCARRAZ
CCENTE VILLAR, YULISSA |, titucién Educativa Inicial N°429- | INTERCULTURAL|  CARBAJAL
44 /Mx-U de Cullupuquio, BILINGUE
Santillana, 2022.
Los juegos cooperativos en el
desarrollo socicemocional de los| EDUCACION
CERDAN FERNANDEZ, nifios y niflas de 3 afios en la INICIAL ?{I‘gﬂ:’;:zo
YENIFER Institucién Educativa Inicial N°-429- [ INTERCULTURAL| oo, AL
96/Mx-U "La Vega" de Huanta, BILINGUE
2022.
La técnica grafo plastica en el
desarrollo de motricidad fina en los| EDUCACION
CONDOR VILLAR. IRENIA estudiantes de 3 y 4 afios en la INICIAL Z'Lgf&::‘?
Institucién Educativa Inicial N°® 429- | INTERCULTURAL| '~ ooy ¢
175/Mx- U de Chancaray, Huanta,| BILINGUE
2022.
Las canciones infantiles para
desarrollar la expresién oral del| EDUCACION Dr. BIBIANO
CURI CARDENAS, TANIA quechua como segunda lengua en los INICIAL ALCARRAZ
MARITZA nifios y nifias de la Institucién|INTERCULTURAL CARBAJAL
Educativa Inicial N°429/Mx-P de| BILINGUE
- Nueva Jerusalén -Huanta, 2022.
El cuento infantil en el desarrollo del
autocontrol emocional de los nifios| EDUCACION Or. BIBIANO
y nifias del nivel Inicial de la INICIAL g
FLORES VARGAS, ZAIDA Institucién Educativa Inicial | INTERCULTURAL ?;,L\C;G%R:f
N°38256/Mx-P “Marfa Urribarri BILINGUE

Gémez", Huanta, 2022.

Jr. Razuhuilica 624 - Huanla
Telefax (066) 321070
www. easppjsco edu.pe

i .edu pe



ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"

Huanta — Ayacucho

Loy Creacién N* 16737
Ronportura RM. N* 228-82-£0

Adecuncitn o Insttuto D8. N* 010-85-ED
Autorizacidn de Funcionamiento DS, N* 00-64-ED

Escusio do Educacion RM. N* 267-2020-MINEDU

—

La leyenda autéctona para la mejora

HUA HA. de la identidad cultural de los ED&%&?N ?L&Bm?
8 Rosma':mc estudiantes de 3 afios en laf oo ol | CARBAJAL
Institucién  Educativa Inicial N° BILINGUE
429/Mx-P de Chaca 2022,
Las canciones infantiles para el
desarrollo de la expresién oral en los EDUCACION Dr. BIBIANO
HUANACO QUISPE, . INICIAL ALCARRAZ
9 estudiantes de 4 y 5 afos de laf \rroriitiRaL
CARMEA Institucién Educativa N° 429-111/Mx- BILINGUE CARBAJAL
U de Huantachaca, Huanta-2022.
Las canciones infantiles para
desarrollar el lenguaje oral en los| EDUCACION Dr. BIBIANO
nifios y nifias de 04 afios en la INICIAL ALCARRAZ
10 ( LOPEZ QUISPE. MERCEDES ||\ iit/ i Educativa Inicial N°429- | INTERCULTURAL CARBAJAL
17/ Mx-P de Huancayocc, Huanta BILINGUE
2022.
Los cuentos infantiles para mejorar la
MORALES VALENZUELA expresién oral en nifios y nifias de 5 ED:‘LCIQSLON DArLg»l\Bl{QEZ?
1 KELLY ! afios en la Institucién Educativa N°| |\ rencULTURAL|  CARBAJAL
38256/Mx-P  “Marfa  Urribarri BILINGUE
Gémez", Huanta, 2022.
Estrategias metodolégicas para EDUCACION
- mejorar la motricidad fina en los Dr. BIBIANO
12 mg:géROMANL He nifios y nifas de 03 afios de la INTEIl{qcllCJILATIiJRAL ALCARRAZ
Institucién Educativa Inicial “Marfa BILINGUE CARBAJAL
Urribarri Gémez”, Huanta, 2022,
El juego de roles en el desarrollo de
la autonomia en los nifios y nifias de EDK%QS?N Dr. BIBIANO
13 | PACCORI RUA, JHULY 4 afios en la Institucién Educativa INTERCULTURAL ALCARRAZ
Inicial N°429-43/Mx-P de Chaca BILNGUE CARBAJAL
2022.
El uso de los juegos andinos como
estrategia para el desarrollo en| EDUCACION
14 PANCORBO VASQUEZ, habilidades sociales en nifios (as) de INICIAL ?Lgaéﬁg
CATY EDITH 3 afios en la Institucién Educativa | INTERCULTURAL CARBAJAL
Inicial N°429-2/Mx- P de Nueva BILINGUE
Jerusalen- Huanta, 2022.
Las canciones infantiles para el
desarrollo de conciencia fonolégica| EDUCACION
15 | PAUCAR AGUILAR, en los nifios y nifiasde 4y 5 afiosen|  INICIAL ‘1@;"&6&?
NORMA la Institucién Educativa Inicial [ INTERCULTURAL CARBAJAL
N°429-96IMx-U de “lLa Vega", BILINGUE
Huanta, 2022. '
QUINTAS MORALES Juegos lidicos como herramienta ED&%QC'QN Dr. BIBIANO
16 [ \JAIDA CRISANDRA. para el desarrollo de la autonomia INTE i ALCARRAZ
) en los estudiantes del nivel inicial. B:chéIURAL CARBAJAL
UVE
< Juegos tradicionales para disminuir
17 ]'EICA)LACSYNAUPA‘ MARIDZ la timidez en los nifios y nifias de 3, ED&CAC'ON ?LCBAIBRIANRAZO
4y 5 afios en la Institucién Educativa CAL CARBAJAL

\

Jr. Razuhuiica 624 - Huanta
Telefax (066) 321070
WWw.eespp|sco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe




“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"

Huanta - Ayacucho

Ley Crancién N* 46737

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA oy

RM. N° 228.82-E0

Adacuncién a Institto DS, N* 010-85-60
Autorizacién do Funcionamiento DS, N* 09-84-£D
Escuela de Educacidn RM. N°* 267-2020-MINEDU

Inicial N° 429-131/Mx-U, “Corazén INTERCULTURAL

de Guadalupe™ de Pampay, Huanta, BILINGUE 2

2022

Los cuentos infantiles para mejorar la

comprensién lectora en nifios de 3 ED%Q&? N Dr. BIBIANO
18 | ROJAS QUISPE ASTRIT afios en la Institucién Educativa | \-eoc|) TURAL Q;C;éijﬂiz

Inicial N°  429-11/Mx-P  de|  pLUNGUE L

Huantachaca, Huanta 2022.

Llos Juegos tradicionales y su

influencia en el desarrollo de la

: ON

psicomotricidad gruesa en los nifios EDUCAC! Dr. BIBIANO
19 g;Nygnglkngg‘A y nifias de 5 afios en la Institucidn INTEll?lcls:?rll-JRAL ALCARRAZ

Educativa Inicial N° 429 - 176/Mx-P| " g INGUE CARBAJAL

“Madre Teresa de Calcuta”™ de

Huanta 2022.

Los juegos cooperativos para

disminuir las conductas agresivas en| EDUCACION Or. BIBIANO
20 TORO CARAGUNDO, los nifios (as) de 5 afos en la INICIAL ALCARRAZ

YASMIT YOSELIN Institucién Educativa Inicial N°429-2 [ INTERCULTURAL|  ~apeajal

M/x -P de Nueva Jerusalén- Huanta, |  BILINGUE

2022. .

Los juegos tradicionales para

desarrollar la motricidad gruesa en| EDUCACION br. BIBIANO
21 URBANO LUNASCO, los nifios y nifias de 5 afios de la INICIAL A{.C ARRAZ

MAGDIEL MAVETH. Institucién Educativa Inicial “José INTE:’SI:JCLB.;RAL CARBAJAL

Antonio Encinas Franco™ de Huanta,
2022.

SEGUNDO.- AUTORIZAR Y ADMITIR, a partir de la fecha de expedicion de la presente
resolucién la continuacién del Trabajo de Investigacién Educativa Bésica; bajo la orientacién del
Asesor y en coordinacién permanente con el Formador Informante, utilizando los métodos,

técnicas, procedimientos e instrumentos de investigacién apropiados;

Interesados
Archivo
WARA/D.G.(e)
prd/sec.

REGISTRESE Y COMUNIQUESE

tonio Reyes Aroujo
DIRSCTOR GENERA. {8

Jr. Razuhuiica 624 — Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppisco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe
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Anexo 2
Resolucion directoral de fecha de sustentacion

; ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Loy Groacign " 16737
Roapertura

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Adocuadén o betho 08 N° 010.85.60

Huanta — Ayacucho Eutucis o Edecacion RM N 267 3020 IANEDG

"Ano-del Bicentenario; de law consolidacidv de nuestra Independencia, y de la
conunemoraciow de lay heroicay batallay de Junivey Ayacucho”

Dsolovisn Drartrnall N 0722024 . EESP.Pub.”ISCO"/DG.-HTA

Huanta, 22 de enero de 2024

Visto, el Expediente TM20240159-F de fecha 16 de enero del 2024 y la
Resolucion Directoral de Expedito No 556-2023-EESP Pub.“JSCO”/D.G.-HTA de fecha 28
de diciembre de 2023,

CONSIDERANDO:

La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educaciéon Superior y de la
Carrera Publica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley
N° 30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la
Gestion y el Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de
la Ley N° 30512, DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N°® 30512, Ley
de Institutos y Escuelas de Edcacién Superior y de la Carrera Piblica de sus Docentes y lo
adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017-2020 que establece medidas para el
fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco
de la Ley N° 30512 y LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 441-2019-

MINEDU Lineamientos Generales Académicos y demds normas;

Que, la Escuela de Educacién Superior Pedagégica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, institucién licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y en
amparo a la normativa general, Documentos de Gesti6n Institucional, Reglamento Institucional
y Reglamento de Grados y Titulos, tiene facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el
proceso de titulacién de los egresados de formacién inicial docente y garantizar su acreditaciéon

profesional;

Qué, es Politica de la Escuela de Educaciéon Superior Pedagégica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle™ de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, regién de Ayacucho;
garantizar el otorgamiento del Tftulo Profesional de Licenciado (a) en Educacién a los (as) ex
alumnos(as) de los Programas de Estudios Licenciados en este Centro Superior de Formacién

Jr. Razuhuilica 624 - Huanta
Teléfono: 323042
WwWw.eesppjsco.edu.pe
Informes@eesppjsco.edu.pe



RM.N* 228-82
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Acecocin oo 05, N O1D6.£0
Autorizacitn de Funcionamienio DS, N* 09-84-ED

& ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA . tercer B oree
Huanta - Ayacucho Escuela do Educacidn RM. N° 267-2020 MNEOU

Docente previa sustentacién de la Tesis y su respectiva aproi)acién en concorda;cia a 7lra
normativa general y documentos de gestion institucional;

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, al Reglamento de Grados y
Titulos, al Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagégicos y Escuelas Superiores de Formacién Docente Publicos y Privados, su reglamento y
modificatorias, asimismo, a los Lineamientos Académicos Generales (RM No 441-2019-
MINEDU) que sefialan que, el proceso de otorgamiento del Titulo Profesional de Licenciado (a)
en Educacion es mediante la sustentacion de tesis, con el fin de generar conocimientos y

propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;

Que, de conformidad a los considerandos mencionados y facultado por el OFICIO
No 008-2024-GRA/GG-GRDS-DREA-OA-APER;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- AUTORIZAR la SUSTENTACION DE LA TESIS
conducente a la OBTENCION DEL TiTULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN
EDUCACION de acuerdo al siguiente detalle:

TESIS
JUEGOS LUDICOS COMO HERRAMIENTA PARA EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA
EN LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL.

AUTORA QUINTAS MORALES, NAIDA CRISANDRA
PROGRAMA DE ESTUDIOS EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
FECHA 05 DE FEBRERO DE 2024

HORA 4:00 P.M.

LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR a la interesada y dreas internas del contenido del

presente acto resolutivo.
TERCERO.- PUBLICAR la resolucién en la web institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesados

Dir. Adm. (01)
Sec. Acad. (01)
Archivo (01)
WMAV/D.G. (e)

prd/sec.

Jr. Razuhuilica 624 - Huanta
Teléfono: 323042
www.eesppjsco.edu.pe
Informes@eesppjsco.edu.pe
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Anexo 3
Resolucion directoral de designacién de jurados

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Loy Crascontis 16737
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Adecuscion n insbit DS, N 010.85 0
Huanta — Ayacucho Ebcuala do Eucaciin FOA 11 207.3020 AANEDY

LR RN

“Ano del Bicentenawrio; de la consolidacisr de nuestra Independencia, y de lav
conumemoracid de lay heroicay batallay de Junivwy Ayacucho”

Dsntloniin Dratinal N aso.2024 . EESP.PUL.” JSCO”/DG.-HTA

Huanta, 22 de cnero de 2024

Visto, el Expediente TM20240159-F de fecha 16 de enero del 2024 y la
Resolucion Directoral de Expedito No 556-2023-EESP Pub.“JSCO"/D.G.-HTA de fecha 28
de diciembre de 2023

CONSIDERANDO:

La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuclas de Educacién Superior y de la
Carrera Publica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley
N° 30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la
Gestién y el Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco de
la Ley N° 30512, DS N° 016-2021-MINEDU Modifica ¢l Reglamento de la Ley N° 30512, Ley
de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y lo
adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para el
fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco
de la Ley N° 30512 y LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 441-2019-
MINEDU Lineamientos Generales Académicos y demds normas;

Que, la Escuela de Educaciéon Superior Pedagégica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, institucién licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y en
amparo a la normativa general, Documentos de Gestién Institucional, Reglamento Institucional
y Reglamento de Grados y Titulos, tiene facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el
proceso de titulacién de los/las egresados (as) de formacién inicial docente y garantizar su
acreditacion profesional;

Qué, es Politica de la Escucla de Educacion Superior Pedagégica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho;
garantizar el otorgamiento del Tftulo Profesional de Licenciado (a) en Educacidn a los (as) ex
alumnos(as) de los Programas de Estudios Licenciados en este Centro Superior de Formacion
Docente previa sustentacion de tesis y su respectiva aprobacién en concordancia a la normativa

general y documentos de gestion institucional;

Jr. Razuhuilica 624 - Huanta

Cel. 928 186 441
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe



“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Mn:m&%::m

Huanta - Ayacucho Autorizacién da Funcionamionto DS, N* 09-84-E0

ey ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Loy Croacitn N° 16737
- Escuela do Educacién RM. N* 267-2020-MINEDU

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, al chlamcntd de Grados y
Titulos, al Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagdgicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Piblicos y Privados, su reglamento y
modificatorias, asimismo, a los Lineamientos Académicos Generales (RM No 441-2019-
MINEDU) que sefialan que, el proceso de otorgamiento del Titulo Profesional de Licenciado (a)
en Educacién es mediante la sustentacion de tesis, con el fin de generar conocimientos y

propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacién;

Que, de conformidad a los considerandos mencionados y facultado por el OFICIO
No 008-2024-GRA/GG-GRDS-DREA-OA-APER;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- NOMINAR; a los MIEMBROS DEL JURADO
EXAMINADOR DE LA SUSTENTACION DE TESIS, tal como se detalla a continuacion:

PRESIDENTE Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
EXAMIN A(l: OR SECRETARIO Mg. WALTER CANGANA CANCHARI
VOCAL Dr. WILBER ANTONIO REYES ARAUJO
TESIS

JUEGOS LUDICOS COMO HERRAMIENTA PARA EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA
EN LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL.

AUTORA QUINTAS MORALES, NAIDA CRISANDRA
PROGRAMA DE ESTUDIOS EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
FECHA 05 DE FEBRERO DE 2024

HORA 4.00 P.M.

LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al Jurado Examinador e interesada, el contenido
del presente acto resolutivo.

TERCERO.- AUTORIZAR la compensaciéon econdmica a favor de los
miembros del Jurado Examinador conforme a las tasas establecidas en el TUPA 2023.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

Interesados

Dir. Adm. (01)
Sec. Acad. (01)
Archivo (01)
WMAV/D.G. (¢)

prd/scc.

Jr. Razuhullica 624 - Huanla

Cel, 928 186 441
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe



Anexo 4

Matriz de consistencia de investigacion experimental

Titulo: Juegos ludicos como herramienta de desarrollo de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial

Investigadora: Naida Crisandra Quintas Morales
Asesores: Bibiano, Alcarraz Carbajal

Linea de investigacion: Innovaciones pedagogicas

92

¢Qué influencia tienen
los juegos ludicos en el
desarrollo de la voluntad
en la autonomia en los
estudiantes del nivel
inicial?

influencia de los juegos
ladicos en el desarrollo
en la voluntad de la
autonomia en  los
estudiantes del nivel
inicial.

significativamente en el
desarrollo de la voluntad
en la autonomia en los
estudiantes  del nivel
inicial.

Dependiente
La autonomia

Voluntad en la
autonomia

Amarran sus pasadores sin
ayuda

Los nifios se visten solos
Los nifios utilizan los
servicios sin ayuda

Utilizan los cubiertos de
manera auténoma

MARCO < VARIABLE DIMENSIONE P
PROBLEMA OBJETIVOS TEORICO HIPOTESIS S S INDICADORES METODOLOGIA

Objetivo general Enfoque socio | Hipdtesis general Dialogo grupal paradigma de investigacion: positivista
Problema general Demostrar la | constructivist | “Los juegos ludicos | Variable Problematizaci | Presentar materiales Enfoque de investigacién: cuantitativo
¢En qué medida los | influenciade losjuegos | a influyen Independiente | 6n Elabora normas Tipo de estudio: aplicada
juegos ladicos como | ladicos para el | Enfoque significativamente en la | Juegos Nivel: Experimental
herramienta, influyen en | desarrollo de  la | intercultural autonomia de estudiantes | ludicos Método de estudio: el método deductivo, inductivo,
el desarrollo de la | autonomia en los | Enfoque del nivel inicial de la Analisis de | Exploracion analitico sintético, método hipotético deductivo,
autonomia en los | estudiantes del nivel | construccion Institucion Educativa informacion libre método experimental, método estadistico.
estudiantes del nivel | inicial de la Institucion | de la | Inicial N.° 429-176 /Mx- Modificacion de juego Disefios de investigacion: pre-Experimental
inicial de la Instituciéon | Educativa Inicial N.° | autonomia y | P “Madre Teresa de Desarrollo de juego Poblacién y muestra: la poblacién esta constituida por
Educativa Inicial N.° | 429-176 /Mx-P Madre | EI  ejercicio | Calcuta” de Huanta 2022. 59 estudiantes de las 3 edades, la muestra esta
429-176 /Mx-P “Madre | Teresa de Calcuta” de | ciudadano Hipdtesis especificas Acuerdo o | Transformarse en otros | compuesta por 20 nifios y nifias de 4 afios.
Teresa de Calcuta” de | Huanta 2022 Los  juegos | La aplicacion de los toma de | Jjuegos Técnicas: de muestreo: no probabilistico, intencional
Huanta 2022.? Objetivos especificos | ludicos juegos ladicos mejora decisiones Reflexion del juego Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos: se
Problemas especificos Identificar el nivel que | la autonomia significativamente en el realizard mediante la técnica de observacion y como
¢Como influyen los | tiene los juegos ludicos | Definicion de | desarrollo de las virtudes Pide ayuda a sus | instrumento de la ficha de observacion.
juegos ludicos en el | en el desarrollo de las | términos de la autonomia en los compafieros Validez y confiabilidad
desarrollo de las virtudes | virtudes de la | bésicos estudiantes  del nivel Los nifios(as) se lavan las | Validez: el instrumento de recoleccion de datos se
de la autonomia en los | autonomia en los inicial. manos sin ayuda somete a juicio de expertos
estudiantes del nivel | estudiantes del nivel Virtudes de la Los escolares son tolerantes | Confiabilidad: los datos del pilotaje sirven para valorar
inicial? inicial. La aplicacion de los autonomia con sus compafieros de | lositems cuyo resultado se procesara en SPSS.

Determinar la juegos lGdicos mejora | Variable clases Técnicas de procesamiento: Datos estadisticos a través

de SPSS.

Técnicas de procesamiento estadisticos descriptiva:
tabla de frecuencias y graficos, medidas de tendencia
central y de dispersion.

Estadistica inferencial:

Prueba de normalidad y prueba de hipétesis
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Operacionalizacion de variables
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Variables Definicion conceptual Def|n|_C|on Dimensiones Indicadores Esca_la_ ,de
operacional medicion
Variable Piaget ve los juegos ludicos como | Se verificara a través de 10 Dialogo grupal Nominal
. . ivi sesiones de trabajo si los Problematizacion resentar materiales .
mdepeno]ue_nte ggtslg;rlrd;}?g ® Cogl:]?g?,?e;ta;gimpaéz |OesI juegos ludicos inJciden enla Elabora normas No aplica
Juegos Ludicos = - ; " mejora de la autonomia de los
nifios. Para Piaget, los juegos ludicos | M del nivel inicial. Con el
son actividades en las cuales los nifios mgt%sria? e?('\geriméﬁ'&' one
interactGan con el entorno y entre ellos a
mismos, utilizando la imaginacién y la
creatividad. (Piaget, 1973). Exploracion libre
Andlisis de | Modificacion de juego
informacion Desarrollo de juego
Transformarse en otros juegos
Acuerdo o toma de | Reflexion del juego
decisiones
Variable Es una habilidad que desarrollan las El empleo de los juegos Virtudes de la Pide ayuda a sus compafieros Ordinal
Dependiente nifias y los nifios para tomar sus propias Il]d_lcos c_ontrlbwré al autonomia Los nifios(as) se lavan las manos sin ayuda Desempefios
i decisiones, aprender a ser mejoramiento de las virtudes Los escolares son tolerantes con sus AD: Logro
Autonomia independientes en la vida cotidiana y y la voluntad de la autonomia comparieros de clases destacado
expresar sus intereses y preferencias en los nifios del nivel inicial Amarl_'aim sus p_asadores sin ayuda A: Logro
(Idalgo & Rios, 2018) ' Voluntad de la Los nifos se visten solos S esperado
' autonomia Los nifios utilizan los servicios sin ayuda B: En proceso
Utilizan los cubiertos de manera auténoma C: En inicio
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Matriz instrumental

DIMENSION INDICADOR N° ITEMS TECNICAS INSTRUMENTOS ESCALA VALORACION
VARIABLES
Problematizaci | Dialogo grupal
on presentar materiales
Variable elabora normas . ) _ _
independien — — o Disefia material experimental y aplica las 10
Analisis ] de Expl_or_auqr) libre sesiones de aprendizaje empleando los juegos _
te informacion Modificacion de juego IGdicos . Material : NO APLICA
Juegos D ; : Observacién . Nominal
189 esarrollo de juego experimental
Ludicos
Acuerdos o | transformarse en otros juegos
toma de | reflexion del juego
decisiones
Virtudes de la | Pide ayuda a sus compafieros Pide ayuda a sus comparieros cuando la necesita
autonomia Hace uso de la palabra para manifestar su emocion
Los nifios(as) se lavan las manos Pide los respectivos utilices de aseo personal
sin ayuda pronunciando el nombre
Utiliza el agua de manera responsable
Los escolares son tolerantes con comparten sus materiales de trabajo
sus companeros de clases Respeta la opinion de sus compafieros
P NIVEL DE
variable Amarran sus pasadores sin ayuda | pesarrolla su psicomotricidad fina al realizar acciones DESEMPENO
dependlgnte Demuestra autonomia al realizar acciones Observacion Ficha de observacion |Ordinal AD: Locro destacado
Autonomia — - AL p
Voluntad de la | Los nifios se visten solos Desarrolla la autonomia personal - Locro esperado
autonomia - - - B: En proceso
Logra su capacidad de independencia C: Eninicio
Los nifios utilizan los servicios | utiliza los servicios higiénicos de manera correcta
sin ayuda — - - VS
Solicita permiso para ir al servicio higiénico
Utilizan los cubiertos de manera Sigue las instrucciones recomendadas para utilizar los
auténoma cubiertos
Utiliza los cubiertos de manera cuidadosa
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Anexo 7

Instrumento de recoleccién de datos

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO-PUBLICA

4

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”

MODULO DE PRACTICA E INVESTIGACION

FICHA DE OBSERVACION (PRE TEST Y POST TEST)

Juegos ladicos

Variable dependiente:

Naida Crisandra Quintas Morales

Apellidos y nombres:

Educacién inicial intercultural bilingte

Programa de estudios:

Autonomia
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CHAVEZ QUISPE,
Menli Milconer

CONTRERAS
CANCHARI,
Quenyi Thiago

10

FERNANDEZ
RAMOS, Melayin

11

FERRUA ROJAS,
Yamilé Crisstell.

12

FLORES
CENTENO, Rosseli
Maria

13

VELASQUE
GUERRERO, Liam
Freyder

14

LIMACCA
LLANCE, Ariana
Thiaza

15

QUISPE TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN TAIPE,
Yardhil Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO, Liam
Smith

18

QUISPE GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA, Yamely
Yandi.

20

RICRA CURO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado
2=B En proceso

1=C En Inicio
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Anexo 8
Tabla de evaluacion de expertos

TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Moy hwa... Oheps  EI A

Apellidos y nombres del experto: LAt

Grado académico: ........ rLC.\Q\.a st T
L-:.C.\.h..l..c.c.umir.....,.I..).‘.\..\.c..\'.mt............................. :

Titulo profesional: ..........

Institucion en el que labora: ....[= ESD.Du ... ) ............
Huonder, 2l 8 A0 el RO.22

Fecha: .......4A.L!

Instrumento de evaluacion: .....mesanes
En la presente tabla de evaluacién de expertos, usted tiene la facultad de evaluar cada uno de los
ftems marcando con una equis (X) en las columnas de S[ o NO. Asimismo, se le exhorta registrar las

observaciones en el casillero correspondiente con la finalidad de mejorar la pertinencia del instrumento en

evaluaclén.
APRECIA
N° TEMS St | No OBSERVACION
DIMENSION: Virtudes de la autonomla
1 Pide ayuda a sus companeros cuando la necesita )(
2 Hace uso de la palabra para manifestar su emocion ¥
3 Pide los respectivos utilices de aseo personal pronunclando el nombre \(
4 Utilza el agua de manera responsable )(
5 comparten sus materiales de trabajo X
6 Respeta le opinlén de sue compafieros )(
7k Desarrolla su peicomotricided fina &l realizar acclones Y
8 Demusetra autonomia el realizar acciones ¥
DIMENSION: Voluntad de la autonomia
9 | Desamolia laautonomia personal - e e——
10 Logra su epacidad de indapendancla » )(__
11 Utitiza los serviclos higiénloos de manera correota )<_‘
12 Solicita permiso para Ir &l serviolo higlénico B )( )
13 Slgue las Instrucclones recomendadas para utllizar los oublartos )<
14 Utiliza los cubiertos de manera culdadosa <L

Sugerenclas:

............................
---------------------------------------------------------------------------

3 = .
N.A: Wr{nvhua Kunpe

DNI: ¥34991/3




TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto: . fom A2 ao?"‘ c 4 Par M %f/\

---------------------------------------------------------------------------------

Grado académico: / ............................................................................................................

Titulo profesional: Z 7o é/..;wé'

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

v T /1 Ll
Instituclén en el que labora: foa/fla.éﬁ}:u/f’@é"’“M&/PM4 R Fea !
Fecha: oSl 2L O

En la presente tabla de evaluacién de expertos, usted tiene la facultad de evaluar cada uno de los
items marcando con una equis (X) en las columnas de S[ o NO. Asimismo, se le exhorta registrar las

observaciones en el casillero correspondiente con la finalidad de mejorar la pertinencia del instrumento en

evaluacién.
APRECIA
N* fTEMS [No OBSERVACION
DIMENSION: Virtudes de la autonomla o

1 Pide eyuda a sus compafieros cuando |a necesila /

2 Hace uso de la palabra para manifestar su emocién 7

3 Pide los respectivos utilices de aseo personal pronunclando el nombre /

4 Utilza el agua de manera responsable v

5 comparten sus maleriales de trabajo P

Respeta la opinidn de sus compafieros

6 7

7 Desarrolla su psicomotricidad fina el realizer acciones /

8 Demuestra autonomia al realizar acciones <

DIMENSION: Voluntad de la autonomla

9 Desarolla la autonomia personal 7

10 Logra su apacidad de independencia v

11 Utlliza los servicios higlénioos de manera correcta v

12 Solicita permiso para Ir 8l serviolo higlénlco /

13 Sigue las Instrucclones recomendadas para utilizar los cublertos /

14 | Utiiza los cublertos de manera cuidadosa v

Sugerenclas:

L L L g

DNI: Zz8¢3 z8<ez




TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

I
Apellidos y nombres del experto: Lm*\

i © e cn SAMCUCION, . oo sstsmsssssssssssoss

Grado académico: .........5%
/7
Titulo profesional: .......o8 S SEN LT
Institucién en el que labora: ...{ o] 54 o R T), > O

.
----------------------------------

Instrumento de evaluacién:

En |s presente tabla de evaluacidn de expertos, usted tiene la facultad de evaluar cada uno de los

[tems marcando con una equis (X) en las columnas de S/ o NO. Asimismo, se le exhorta registrar las

observaciones en el casillero correspondiente con la finalided de mejorar la pertinencia del [nstrumento en

evaluaclén.
N* TEMS AFREGIA OBSERVACION
Si | No
DIMENSION: Virtudes de la autonomia
! Pide ayuda a sus compafieros cuando la necesita __ il
2 Hace uso de la palabra para manifestar su emocidn -
3 Pide los respectivos utllices de aseo personal pronunclando el nombre -
4 Utiliza el agua de manera responsable &
5 comparten sus maleriales de trabajo 7
6 Rotpota la opinidn Ge sus compafieros /
7 Desarrolla su palcomolricidad fina al realizar acciones /
8 Demuastra sulonomia al realizar acciones
DIMENSION: Voluntad de la autonomia
3 Desarrolla la autonomia personal 7=
10 | Logra ou epacidad de Independencla -
11 Utitza los servicion higiénicos de manera correcta ’
12 Solicita permiso para r el servicio higlénico -
13 Sigus las Instrucoionas recomandadas para utliizar los oublerios -
14 Ulliza los cublertos de manera culdadosa 4
Sugerenclas:
)
v
N.A: §
0¢s8o0EE

DN
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Anexo 9
Alfa de Cronbach

Resultado de la prueba de estadistica de fiabilidad
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

,7195 14

Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de Varianzade  Correlacion  Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemento
elemento se  elemento se  elementos se ha

ha suprimido ha suprimido  corregida suprimido

Itemsl 19,50 12,056 ,558 71
Items2 19,40 11,600 ,681 ,760
Items3 19,30 12,233 ,504 175
Items4 19,20 12,178 ,567 71
ItemsS 19,30 11,567 ,709 , 158
Items6 19,50 13,611 117 ,807
Items7 19,30 12,456 439 ,781
Items8 19,50 11,833 ,625 , 7165
Items9 19,50 12,056 ,558 71
Items10 19,50 12,056 ,558 71
Iltems1l 19,50 12,722 ,362 187
Items12 19,40 12,711 ,355 ,788
Items13 19,40 12,711 ,355 ,788

Items14 19,40 15,822 -,424 ,846
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Anexo 10

Material experimental
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE?”

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

MATERIAL EXPERIMENTAL

Juegos ludicos como herramienta de desarrollo de la autonomia

en los estudiantes del nivel inicial

AUTORA
QUINTAS MORALES, Naida Crisandra

Asesor
Dr. ALCARRAZ CARBAJAL, Bibiano

Huanta - Ayacucho — Peru
2022
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MATERIAL EXPERIMENTAL
I. Introduccion

A | realizar mi préctica pedagogica que fue IX ciclo pude entender las necesidades
que tienen cada uno de los estudiantes en lo que es la autonomia, los estudiantes tenian
dificultad en realizar acciones simples como por ejemplo de utilizar una cuchara y entre
problemas relacionados a la autonomia. Es por ello que presento la propuesta pedagdgica
alternativa como un proyecto de innovacion pedagdgica.

Dentro de este proyecto encontraremos 9 capitulos donde en cada capitulo se trata de
diferentes temas por ejemplo: En el primer capitulo encontraremos los que es la introduccion
donde se haréd presentacion sobre los temas a desarrollar en las siguientes paginas, en el
segundo capitulo fundamentacion se puede leer lo que son los enfoques con lo que voy a
trabajar asi mismo de los sustentos tedricos y la nueva propuesta pedagogica alternativa, en
el capitulo 111 los objetivos donde se mencionara lo que voy a logar con mi proyecto de
investigacion, en el tercer capitulo se realizara la descripcion donde se realiz6 de como
aplicar la propuesta pedagogica sobre el uso de estrategias para comprension de textos. Por
lo tanto, cumpliendo con los requisitos y las normas que establece la institucion pedagdgica
hago presente el siguiente trabajo dar a conocer lo realizado en las siguientes paginas.

Il. Fundamentacion

La propuesta de investigacion experimental en el aula sera una oportunidad de
cuestionar mi practica pedagogica recogiendo herramientas de reflexion importantes en mi
tarea pedagogica para aplicar con nifios y nifias. Considero que sera muy importante este
proyecto ya que promovera el mejoramiento de mi practica docente ya que a la vez cumplo
con las acciones educativas de educacion intercultural bilingiie en el aula. “juegos ludicos
de como herramienta de desarrollo de la autonomia” en el area de personal social titulo
asignado a este proyecto de investigacion, lo cual me invita a cambiar, innovar mis
estrategias de aprendizaje y ambientes de aprendizaje. Asi mismo en las instituciones es un
desafio permanente de las evaluaciones locales, regionales y provinciales del aprendizaje en
general, especificamente, la comprension de lectura ya que es un item de evaluacion, en el
cual nuestros nifias y nifios se desempefien regularmente por su contexto cultural y
linglistica en esta situacion motiva actualizaciones constantemente para lograr que los
estudiantes comprendan mejor el texto.

a) Enfoque constructivista
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El constructivismo en la educacidn se centra en el estudiante como persona que se
integra a la sociedad y es responsable de su aprendizaje. Por lo tanto, se esté teniendo un
abordaje muy efectivo en la dindamica diaria del aula. A lo largo de la historia, la psicologia
educativa ha ofrecido una variedad de enfoques de ensefianza. Cada uno de ellos tiene
ventajas y desventajas, pero todos aportan datos para mejorar. Uno de los més relevantes es,
sin duda, el constructivismo en la educacion, con Lev Vygotsky como maximo
representante. En general, el enfoque constructivista plantea dos premisas pedagogicas
principales. El primero es el conocimiento que construye el alumno, por lo que la educacién
debe aprender en torno a él. En segundo lugar, se pone énfasis en el contexto social, en el
que los individuos viven y aprenden a través de la cultura. Por lo tanto, la educacion no
puede estar aislada de la sociedad y debe contextualizarse. Sin embargo, el constructivismo
en la educacion ha traido varias innovaciones en el aprendizaje y la ensefianza en el aula.
Los pilares que sustentan esta vision son el andamiaje, el aprendizaje situado, la tutoria y el
aprendizaje colaborativo. (Coll, C. 2001).

b) Enfoque intercultural

El enfoque intercultural enfatiza una educacion de inclusion y desarrollo social a
partir de los propios contextos bajo el marco del derecho y el respeto a las diferencias
culturales tal como lo sustentan los diferentes autores:

Segin Vasquez” (2011) la ley general de educacion, asi como el reglamento de
Educacion Basica Regular consideran una educacion intercultural para todos.

c) Enfoque Construccion de la autonomia

El enfoque de area personal social enfatiza el proceso de desarrollo que lleva a las
personas a construirse como seres humanos, a alcanzar su maximo potencial en un proceso
continuo de transformaciones bioldgicas, cognitivas, emocionales y conductuales. Las
transformaciones sociales ocurren a lo largo de la vida. Este proceso no solo permite que las
personas se comprendan a si mismas y a los demas de formas més integradas y complejas,
sino que también les permite conectarse con el mundo natural y social de una manera mas
integrada. Asimismo, este enfoque enfatiza los procesos de pensamiento y la construccién
de una mirada critica y ética frente al mundo. Este enfoque es complementario y necesario
para el desarrollo integral del individuo en una sociedad cambiante. Asi, el desarrollo
personal es la base de la ciudadania activa, mientras que la autorregulacion emocional es
necesaria para gestionar los conflictos de forma no violenta y en el desarrollo de acuerdos y

normas de convivencia.
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I1l.  Objetivo
Demostrar que los juegos ludicos como herramienta de desarrollo influyen en la autonomia

de los estudiantes del nivel inicial de la IEIl José Antonio Encinas Franco, 2022

IV. Descripcion

La investigacion que a continuacion se presenta busca estudiar la importancia que
tiene el desarrollo de la autonomia en los nifios y nifias del nivel inicial, considerandose la
autonomia como esa capacidad que adquiere en el nifio y la nifia durante el proceso escolar
para realizar todas las tareas que se le ordenan en el aula, es importante que los estudiantes
adquieran su independencia pues esta es esencial para su desarrollo, porque permite que el
estudiante alcance su maximo potencial y al mismo tiempo la autonomia le brinda la
seguridad necesaria al nifio para desenvolverse con propiedad y por su propia cuenta (Losa,
2021), por ello este trabajo permitira analizar si el desarrollo de la autonomia en los nifios
del nivel inicial se ve influenciada por los juegos ladicos.

Es importante destacar que una de las actividades que mayormente mejora la calidad
educativa en el nivel inicial es la metodologia basada en juegos ludicos, pues esta es una
accion que se puede realizar en el tiempo libre con el proposito de aliviar el estrés, liberarse
de la rutina diaria, divertirse y entretenerse, ya que esta es la funcion primordial, al nifio no
solo le va a ayudar a progresar sino tambien a explorar su creatividad, habilidades motrices
y cognitivas, debido a que es muy importante brindarle la oportunidad de expresar lo que
siente y piensa, situacion que contribuye directamente a su desarrollo integral (Sandi &
Bazan, 2021), en este sentido esta investigacion va a permitir analizar la influencia que tienen
los juegos ludicos para desarrollar los conocimientos, habilidades y destrezas en los
escolares a través de socializar con sus compafieros a fin de poder alcanzar la autonomia
emocional, social y de esta forma fortalecer la autonomia personal que tanto amerita el
escolar para desarrollar su independencia.

V. Situacién significativa

Situacion significativa que origind el proyecto: En el aula de 4 afios se observa a los nifios
y nifias que necesitan ayuda para realizar cualquier tipo de actividad, se observa también que
vienen a la institucién educativa desordenados, sin peinar, sin desayunar, sin las loncheras,
sin medias, por lo tanto los estudiantes requieren de mas atencion y cuidado, algunos de los
padres de familia no tienen interés con sus hijos ya que salen a trabajar muy temprano es

por ello que los estudiantes vienen desordenados, es por tal motivo que a sus nifios no le
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ensefian a ser mas autbnomos, mientras tanto en la institucion los estudiantes de dificultan a
realizar actividades como ir al servicio higiénico entre otras cosas, todos En este proyecto
de aprendizaje, tendran la oportunidad de responder la siguiente pregunta: ;Qué materiales
de higiene personal utilizo para ir al bafio?, ;Qué pasaria si no llevo los respectivos
materiales de higiene personal al ir al bafio?, ;Qué material de higiene utilizo para lavarme
las manos ?, ;Qué debo hacer si veo mi zapato sin pasador?, ;Cémo debe limpiarme el moco
de la nariz?, ¢cémo podemos hacer para solucionar este problema?. A través de este
proyecto los nifios y nifias aprenderan acerca de la importancia de la autonomia, que
conozcan y practiquen los habitos de la autonomia, asi como los beneficios de la autonomia,
se enfrentaran a los desafios de explorar distintos juegos ludicos para, plantear preguntas y
obtener informacidn de diferentes fuentes (juegos, baile, juego de meza, videos, entre otros).
Ademas, a partir de experiencias cotidianas como practicar, comer, utilizar de forma correcta
la cuchara, respetar la opinion de sus comparieros, participar en las diferentes actividades
para mejorar la autonomia y practicar lo aprendido, entre otras desarrollaran sus nociones

matematicas al agrupar, contar, utilizar nociones de tiempo y correspondencia uno a uno.
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Desempefios Criterios de Producciones
Competencias Capacidades Estandar de aprendizaje evaluacion y actuaciones
(evidencias)
4 afos 4 afos 4 afnos
Construye su | e Sevaloraasi Construye su identidad al tomar conciencia de los | Expresa sus emociones; | Realiza acciones | Realizan
identidad MISMO. aspectos que lo hacen Gnico. Se identifica en algunas de | utiliza para ello de juego y | practicas de
« Autorregula sus sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e | gestos, movimientos | menciona su | acciones de
emociones intereses, gustos y preferencias. Se siente miembro de su | corporales reconoce las | importancia para | juago y
familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica | emociones en los demas | la autonomia cuidado
habitos saludables reconociendo que son importantes | y muestra su empatia y personal,
para él. Actlia de manera autdbnoma en las actividades que | trata de ayudar. reconociendo
realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus su
posibilidades y considerando a los demés. Expresa sus | Toma iniciativa para importancia
emociones e identifica el motivo que las originan. Busca | realizar acciones de de ser
y acepta la compariia de un adulto significativo ante | cuidado personal, de autonomos
situaciones que lo hacen sentir vulnerable, inseguro, con | alimentacién e higiene
ira, triste o alegre. de manera autbnoma.
Convive y -Interactla con | Convive y participa democraticamente cuando interactla | Colabora en actividades | Realiza las | Los nifios
participa todas las personas. | de manera respetuosa con sus compafieros desde su propia | colectivas orientadas al |acciones para el |identifican los
democraticam | -Construye iniciativa, cumple con sus deberes y se interesa por|cuidado de los recursos, | cuidado de los|tiles de
ente normas, y asume|conocer mas sobre las diferentes costumbres y|materiales y espacios|espacios donde | limpieza y
acuerdos y leyes. | caracteristicas de las personas de su entorno inmediato. | compartidos vive Colaboran con

-Participa en
acciones que
promueven el

bienestar comin

Participa y propone acuerdos y normas de convivencia
para el bien comdn. Realiza acciones con otros para el
buen uso de los espacios, materiales y recursos comunes.

el orden y la
limpieza  del
aula.
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Lunes Martes Mieércoles Jueves Lunes

10/11/22 11/11/12 12/11/12 13/11/22 17/11/22

Ya soy mayor | El juego de lasilla Carrera de | El juego del tazon | La gallinita ciega
(Qatuniian Huevo

kachkani)

Martes Miércoles Jueves Lunes Martes

18/11/22 19/11/22 20/11/22 24/11/22 25/11/22
Buscamos el | Jugamos a la Carrera | El laberinto de | A través de mis | El juego del nudo
tesoro y nos| de caballo y nos| misemociones | movimientos

lavamos  las | divertimos expreso mis

manos. emociones
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IV.  Enfoques de aprendizaje

ENFOQUES VALORES ACTITUDES
Enfoque de Libertad y Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones
derechos responsabilidad para protegerse a si mismos y a la comunidad
Orientacion al bien La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de
comun Responsabilidad asumir la responsabilidad de los cuidados y proteccién de
si mismo.
Busqueda de la » Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
] Superacion . ) »
excelencia desempefio y aumentaran el estado de satisfaccion
personal ] ] ) ]
consigo mismo y con las circunstancias.

V. Instrumentos de evaluacion: Se utilizara el cuaderno de campo,
VI.  Recursos y materiales: Canciones, dinamicas, juegos, historias, cuentos, etc.
- Cartulinas, papelotes, tijeras, goma, crayolas, plumones, papel de colores,
papel crepé, cajas, imagenes, etc.
VII. Evaluacion del proyecto:

Reflexiones sobre los aprendizajes de los nifios y nifias

) - ¢ Qué competencias debo seguir
¢ Qué logros tuvieron ¢ Qué dificultades ) .
) ) ) ) trabajando en los proximos
mis estudiantes? tuvieron mis estudiantes?
proyectos?
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VIIL. Evaluacion de aprendizaje
(permite reorientar la planificacion)
Durante el desarrollo de las unidades y sesiones se realizaran los siguientes tipos de
evaluacion:
a) Evaluacion diagnostica
Esta evaluacion diagnostica me permitird conocer el nivel o estado en que se encuentran
los estudiantes al inicio del proceso educativo. Realizaré una prueba de entrada escrita
al inicio del afio académico. Este conocimiento me servira para adecuar los tiempos de
estudio y lograr los propdsitos deseados segln necesidades individuales, poner atencién
en las carencias de aquellos estudiantes. Segun los resultados, reajustaré mi
planificacion.
b) Evaluacion formativa
En esta me permitird mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje al valorar al
estudiante de su propio aprendizaje, con el apoyo y seguimiento constante de mi
persona mediante la retroalimentacion.
Permite al estudiante autorregular sus desempefios
Se debe incorporar estrategias de evaluacion congruentes con las caracteristicas y
necesidades individuales y colectivas de los estudiantes.
Técnicas e instrumentos de evaluacion que podria usar en este proceso, son:
» La observacion sistematica con guias de observacion y registro anecdotario.
» La observacion de desempefio de los estudiantes a través de rabricas
» Autoevaluacion y coevaluacion para potenciar las habilidades sociales como el
trabajo en equipo, participacion activa, etc.
c) Evaluacion sumativa
Se encarga de estudiar qué tan eficaz ha sido un proceso educativo, mediante
el proceso de medir lo aprendido por parte de los estudiantes, Asi mismo se basa en
la recoleccion de informacion acerca de los resultados de los estudiantes, asi como
de los procesos, las actividades y las estrategias que utilizaré y lo que me han

permitido llegar a dichos resultados.



110

REFERENCIAS

Arenas, A (2021). Métodos mixtos de investigacion. Magisterio.
https://books.google.es/books?hl=es&Ir=&id=AlYQEAAAQBAJ&0i=fnd&pg=PT5
&dg=Arenas,+A.+C.+(2021).+M%C3%A9todos+mixtos+de+investigaci%C3%B3n.
+Magisterio.&ots=xJYQQLSrEY &sig=XIrXCSUyEQAd147tgks5lutOnaM#v=0nep
age&q&f=false

Arias, F. (2019). El proyecto de investigacion. Introduccion a la metodologia cientifica (6ta
ed.). Fidias G. Arias Odén. http://up-
rid2.up.ac.pa:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2115/EL-PROYECTO-DE-
INVESTIGACI%C3%93N-6ta-Ed.-FIDIAS-G.-ARIAS.pdf?sequence=1

Azuero, A. (2019). Significatividad del marco metodoldgico en el desarrollo de proyectos de
investigacion. Revista Arbitrada Interdisciplinaria Koinonia, 4(8), 110-127.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7062667.pdf

Baena, A., Calvo, J. & Martinez, M. (2019). Una experiencia didactica en metodologia
integrada: cinco estilos de ensefianza a traves de la bicicleta de montafia, patines y
monopatines en ESO. http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/5654/879-
3235-1-PB.pdf?sequence=.

Balestrini, M. (2020). Marco Metodolégico. BL  Consultores  Asociados.
http://virtual.urbe.edu/tesispub/0094671/cap03.pdf.

Berdiales, E. (2019). Los juegos didacticos en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los
nifios de 2 afios de la IElI N° 658 Fe y Alegria Huacho.
http://repositorio.unjfsc.edu.pe/bitstream/handle/UNJFSC/3306/Berdiales%20Pache
c0%20Elizabeth%20Gavy.pdf?sequence=1.

Céceres, F., Granada, M. & Pomés, M. (2018). Inclusién y juego en la infancia temprana.
Revista  latinoamericana  de  educacion inclusiva, 12(1), 181-198.
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?pid=S0718-
73782018000100181&script=sci_arttext.

Calderdn, G. (2021). Las actividades ludicas para el aprendizaje. Polo del Conocimiento:
Revista cientifico-profesional, 6(4), 861-878.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7926973.pdf

Castillo, K. (2020). Juego simbdlico para estimular el desarrollo de la autonomia en nifios de
tres afios de la Institucion Educativa Inicial Particular Villa Catarina Pimentel [Tesis

refugee crisis. Comunicar, 29(67). http://eprints.rclis.org/40922/2/c6710es.pdf


https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=AIYqEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT5&dq=Arenas,+A.+C.+(2021).+M%C3%A9todos+mixtos+de+investigaci%C3%B3n.+Magisterio.&ots=xJYQQLsrEY&sig=XIrXCSUyEQAd147tqks5lutOnaM#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=AIYqEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT5&dq=Arenas,+A.+C.+(2021).+M%C3%A9todos+mixtos+de+investigaci%C3%B3n.+Magisterio.&ots=xJYQQLsrEY&sig=XIrXCSUyEQAd147tqks5lutOnaM#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=AIYqEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT5&dq=Arenas,+A.+C.+(2021).+M%C3%A9todos+mixtos+de+investigaci%C3%B3n.+Magisterio.&ots=xJYQQLsrEY&sig=XIrXCSUyEQAd147tqks5lutOnaM#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=AIYqEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT5&dq=Arenas,+A.+C.+(2021).+M%C3%A9todos+mixtos+de+investigaci%C3%B3n.+Magisterio.&ots=xJYQQLsrEY&sig=XIrXCSUyEQAd147tqks5lutOnaM#v=onepage&q&f=false
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7062667.pdf
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/5654/879-3235-1-PB.pdf?sequence
http://repositorio.ual.es/bitstream/handle/10835/5654/879-3235-1-PB.pdf?sequence
http://virtual.urbe.edu/tesispub/0094671/cap03.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7926973.pdf

111

Anexo 11
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Autonomia
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10

FERNANDE
Z RAMOS,
Melayin

11

FERRUA
ROJAS,
Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQU
E
GUERRER
O, Liam
Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N201

TEMA: Ya soy mayor

FECHA: 10/11/22

Comp. | Capacidades Desempefios Criterios de Actuaciones y producciones
evaluacion (¢cevidencias?
4 afos 4 afos
* Se valora a si | Expresa sus emociones; Realiza acciones | Actla
mismo. utiliza para ello de juego y de manera auténoma en las

i Autorregula gestos, movimientos menciona su acﬂwdagles
S SuS emociones corpo_rales reconoce Ia§ |mportanC|a} para | que reallzg y es capaz de
S emociones en los demédsy | la autonomia tomar decisiones, desde sus
2 muestra su empatia y trata posibilidades y considerando
=] )
2 de ayudar. a los demés.
)
=)
s
[%2]
c
(@}
o

ENFOQUES VALORES ACTITUDES

Enfoque de Libertad Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones

derechos y para protegerse a si mismos y a la comunidad

responsabilidad

Orientacion al bien
comun

Responsabilidad

La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de
asumir la responsabilidad de los cuidados y proteccién de
si mismo.

Busqueda de la
excelencia

Superacién
personal

Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
desempefio y aumentaran el estado de satisfaccion
consigo mismo y con las circunstancias.
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Momentos Estrategias metodoldgicas .
Materiales
ACTIVID | Llaykuspa ruraykuna Carteles:
ADES DE e Formacion -Asistencia
RUTINAS e Tayta DIOS mafiakuy -Calendario
DE e Enel aula controlan carteles. -Clima
ENTRAD e Intencion pedagdgica del dia: Dios tayta mafiakuyata Ilachanan, -
A chaynatagmi takiykunatapas.
JUEGO Utilizacion libre de los sectores Sectores de
LIBRE EN |e Planificacion: normas de convivencia nisganta llachachina, chayna allinta | aula o
SECTORE llankananpupag. cajas
S Organizacion: warmachakuna pukyaq ringaku sector nisganman. tematicas
(PUKLLA | Ejecucion o Desarrollo: kaypiga warmachakuna pukllayta gallankunku
Y) e Orden: pukllasganku pukllanakunata wagaychanku qurqugankumanta P 3
kutichunku. (¢ "
e Socializacién: lliw tillaspanku rimanku imata pukllasqaku, imaynata | <= = S»2
pukllaraku. Jues
DESARR QALLARINAPAQ v Imégenes
OLLO DE _
LA e Huk video nisganta gawachisun imayana warmacha wifiasganmanta v Hojas
ACTIVID Chyamanata tapusun ¢imaytaq gan kachkanki?, ;ufia wawachahu?, v Léapiz
AD (gatun warmachacu?
(LLAPA Rimasun yankayninchita ' plumones
IIQI\GQANA) Allin kanankupag rimapallasun v' Pintador
v' Siluetas de
alimentos
CHUWPIPI RURAY
v' Papelotes
v’ cinta

Llankay gallarinapa Iliw warmachakunawan paelasun, ;ufiachahu gatunchu
kackanki? Chaypi gawachisun imakunata sustukunku gatun warmakunaga
Qawachisun gatun raprakunapi, paper, biberén, cuna, pelota, columpio, bafio,
nifio lavando las manos.

Chaypi tapusun warmakunata ;wawachacunaga ispakuq sapalllankuchu
rinku?, ;gatun warmakunaga paperta churakubkuchu?

Chaynata tapuspa takisun

Qatuyfan kachkani
Hatunfian hatunfian, hatunian kachkani
Kunanaga kunanga rimaytan atini,
kunanga kunaga sapayfian putini,
Hatunfian hatunfian, hatuyfian kachkani

Kunanaga kunanga pukyaytan atini
Kunanja kunanaj kiruyta mallyani

Chaymanta pukyananchipag warmakunata pawpiman churana, chaypi kaspafiataq
warmakunata nina imayta pukyananchita, iskay warmakuna puntaman lluksinku
chaypi puntapi, llapa ima imagenes nisganta churasaq, chaypi warmakunata tapusaq
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¢imatataq churakunchi ufia wawa kaspa? Princangaku iskaynunku gapiq . pi allinta
gapikga ganador nisun lliw warmakuna takllakunga.
e Chaynallataq Ilapamanta tapusun, huk imagen nisqganmanata, chaynata pukllangaku
Iliw warmachakuna tukunanakama.
TUKUNANPAQ
Kay rurananchig tukunanpag tapusun ¢imakunatataq yacharganki?,
¢huktawan munanki pukllayta?, ¢sasachakurankichu? ¢imapagtan
pukllaranchi?, ¢imaynatatag manafa sasachakunapag rurana?
RUTINAS
DE e Los nifios y nifias se lavan las manos, se secan y se dirigen al aula.
RECREO, . - : . . -
e Realizan la oracién, cantan y sirven sus alimentos, al terminar limpian su mesa y
ASEQY guardan la lonchera.
REFRIGE
RIO e Cantan la cancién de cierre del refrigerio.
(YPUKLLA e Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula y juegan libremente fuera del aula.
LLUKSIN
A)
RUTINAS | e Cantamos y nos despedimos. cancion
DE e Nos desinfectamos o lavamos las manos.
SALIDA e Los nifios recogen sus pertenencias y salen.
(LLUKSI
NAPAQ)
Y (1 raseressnaivessnny
Keitiin 0 Huarcaya

< !

ESC/EL DE ERUCACON SUPERCE FEDAGGCD ABLD
*JOSE SALVADOR CAVERD OVALLE"
*_*H“j}?

Docente de practica

Docente practicante




HOJA DE APLICACION
N
DIBUJA Y COLERA LA DIFERENCIA DE ACTIVIDADES QUE REALIZA UN BEBE Y U

NINO
FECHA:..I@:tR
wes que realiza un bebé Las actividades que realiza un nifio
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nombres

AGULAR

N | Apellidosy | Virtudes de la autonomia

o

1

1

2
2
1
1
2
3

MADUENO,

Damilett
CONTRERA | 4

Maite Siomy.
ALANYA
SANCHEZ
Ali Smith.
CCOCHACH
I ANCHO,
Ghael Fredy
CHAVEZ
S
CANCHARI,
Quenyi
Thiago

10 | FERNANDE

BAUTISTA
QUISPE,
AVILA,

Dylan
Z RAMOS,

CCENTE
BALCON
Franzciely.
CAMASI
ROMERO,
Yurian
Danna
CHAVEZ
QUISPE,
Menli
Milconer
Melayin
FERRUA
ROJAS,

2
3
4
5
6
7
8
9
11
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Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURQO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 2

TEMA: El juego de lasilla

Fecha: 11/11/22
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Comp. Capacidades Desempefios Criterios de Actuaciones y
evaluacién producciones
¢evidencias?

4 afos 4 afios

e Sevaloraasi
mismo.

Expresa sus emociones; utiliza

Realiza acciones de

Expresa sus emociones

2 - para ello juego y menciona su y aprende el correcto
% 8 Autorregula gestos, movimientos |mportan’0|a para la u_so_gie_ los servicios
EE Sus emociones corpo_rales reconoce Ia§ autonomia higiénicos.
= g emociones en los deméas y
o muestra su empatia y trata de
ayudar.
ENFOQUES VALORES ACTITUDES
Enfoque de derechos Libertad y Las nifias y los nifios proponen y participan en

responsabilidad

acciones para protegerse a si mismos y a la comunidad

Orientacion al bien comin

Responsabilidad

La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de
asumir la responsabilidad de los cuidados y proteccién

de si mismo.

Busqueda de la excelencia

Superacién
personal

Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
desempefio y aumentaran el estado de satisfaccién
consigo mismo y con las circunstancias.




Descripcion de la actividad:
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Momentos

Estrategias metodoldgicas

Materiales
ACTIVID |e Los nifios y nifias ingresan al jardin y se lavan las manos, se dirigen al aula, | Carteles:
ADES DE saludan a la profesora y  compafieros, colocan la lonchera y otras | -Asistencia
RUTINAS pertenencias en su lugar y nifias registran su asistencia -Calendario
DE e Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, | -Clima
ENTRAD cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las | -
A normas del aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios
en casa 0 el jardin, se comparte una cancion, poema, etc.
JUEGO |e Se brinda las condiciones a los nifios y nifias para el desarrollo de la | Sectores de
LIBRE EN actividad del juego libre en los sectores. aulao
SECTORE |¢ Los nifios acuerdan normas para sus juegos, deciden el sector en el que | cajas
S jugaran, organizan su juego: espacio y materiales y juegan de acuerdo a su | tematicas
organizacion, finalmente Los nifios guardan y ordenan el material en los
sectores.
e Los nifios comentan la actividad realizada de forma oral o a través de un
dibujo.
sJueg
DESARR | INICIO: v’ Imagenes
OLLO DE | e Semuestrados sillas con globos, papel, tacho y jabén )
LA v" Hojas
ACTIVID |° ¢ Qué observan aqui?, ;Qué creen que haremos?, ¢quieren averiguarlo? v Lapiz
AD

DESARROLLO:

La docente ensefia a los estudiantes del como van a trabajar, explica que
primero pasaran por las rayas que estan pintados en el suelo pateando una
pelota con mucho cuidado sin salir de la linea al llegar a la silla se sentaran
simularan que estan utilizando el bafio y haciendo sus necesidades.
Después de ello agarran el papel se limpian y botan al tacho para culminar
se lavan las manos

De esa manera se e ensefiara al estudiante para que el mismo lo pueda
realizar jugando y de manera divertida

¢Quién utilizo de forma correcta el bafio?, ¢ esta bien o esta mal?, ;Como debemos
utilizar?, ¢les gusto el juego?

CIERRE

Finaliza la actividad con preguntas de metacognicion ¢ Qué aprendieron hoy
?, ¢les gusto la actividad de hoy?, ¢tuvieron alguna dificultad? ;C6omo
podemos superar esa dificultad?, ;qué nos servira lo aprendido?

v" plumones
v' Pintador

v" Siluetas de
alimentos

v' Papelotes

v cinta
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RUTINAS
DE e Los nifios y nifias se lavan las manos, se secan y se dirigen al aula.
RECREOQ, . L . . . _—
ASEO Y . Realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos, al terminar limpian su mesa y
SEO guardan la lonchera.
REFRIGE
RIO e Cantan la cancion de cierre del refrigerio.
e Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula y juegan libremente fuera del aula.
RUTINAS | e Cantamos y nos despedimos.
DE e Nos desinfectamos o lavamos las manos.
SALIDA e Los nifios recogen sus pertenencias y salen.

cancion

Keitlin

et —PIOCENTE

Docente de Aula

EACUEL DF EOUCACON SUPERICE PEAG0GCD MBLED
“JOSE SALVADOR CAVERD OVALLE®

Docente de practica

—

Docente practicante




HOJA DE APLICACION

DIBUJA LOS MOVIMIENTOS QUE REALIZAMOS DURANTE LA ACTIVIDAD DEL
JUEGO DE LA SILLA

H,oumu‘en‘os
4 L =) gue
o, - S reu\\‘lQMS
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Voluntad de la autonomia
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Autonomia

FICHA DE OBSERVACION FICHA DE LA ACTIVIDAD 02
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nombres

AGULAR

N | Apellidosy | Virtudes de la autonomia

o

1

1

2
1
1
1
2
3

Maite Siomy.
ALANYA
SANCHEZ
Ali Smith.
MADUERO,
Damilett
BAUTISTA
QUISPE,
CCOCHACH
I ANCHO,
Ghael Fredy
CHAVEZ
AVILA,
CONTRERA | 4
S
CANCHARI,
Quenyi
Thiago

10 | FERNANDE

Dylan
Z RAMOS,

CCENTE
BALCON
Franzciely.
CAMASI
ROMERO,
Yurian
Danna
CHAVEZ
QUISPE,
Menli
Milconer
Melayin
FERRUA
ROJAS,

2
3
4
5
6
7
8
9
11
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Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N2 03

Tema: Carrera de Huevo

Fecha: 12/11/22
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responsabilidad

Comp. | Capacidades Desempefios Criterios de evaluacion Actuaciones y
producciones
(evidencias?
4 afos 4 afos
e Sevaloraasi | Expresa sus emociones; utiliza Realiza acciones de juego y | Actla
§ mismo. para ello menciona su importancia de manera
= Autorregula gestos, mowmlento_s corporales | para la autonomia. aut_én_oma en las
3 Sus emociones recor:loce las emociones erj los actmda@es
> demas y muestra su empatia y que realiza y es
o trata de ayudar. capaz de tomar
2 decisiones, desde
2 sus posibilidades y
38 considerando a los
demas.
ENFOQUES VALORES ACTITUDES
Enfoque de Libertad y Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones
derechos para protegerse a si mismos y a la comunidad

Orientacion al bien
comun

Responsabilidad

La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de
asumir la responsabilidad de los cuidados y proteccién de

Si mismo.

Busqueda de la
excelencia

Superacién
personal

Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
desempefio y aumentaran el estado de satisfaccién

consigo mismo y con las sircuntancias.




Descripcion de la Actividad
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Momentos Estrategias metodoldgicas .
Materiales
ACTIVID |e Los nifios y nifias ingresan al jardin y se lavan las manos, se dirigen al aula, | Carteles:
ADES DE saludan a la profesora y  compafieros, colocan la lonchera y otras | -Asistencia
RUTINAS pertenencias en su lugar y nifias registran su asistencia -Calendario
DE e Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, | -Clima
ENTRAD cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las | -
A normas del aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios
en casa 0 el jardin, se comparte una cancion, poema, etc.
JUEGO |e Se brinda las condiciones a los nifios y nifias para el desarrollo de la | Sectores de
LIBRE EN actividad del juego libre en los sectores. aulao
SECTORE |¢ Los nifios acuerdan normas para sus juegos, deciden el sector en el que | cajas
S jugaran, organizan su juego: espacio y materiales y juegan de acuerdo a su | tematicas
organizacion, finalmente Los nifios guardan y ordenan el material en los
sectores.
e Los nifios comentan la actividad realizada de forma oral o a través de un
dibujo.
DESARR INICIO: v' Imagenes
OLLO DE Se ilncentiva a los nifios a trabajar, a través del movimiento de los pies )
v Hojas
LA . o )
ACTIVID Pies arriba, pies abajo v Lapiz
AD

Mencionamos nuestro proposito del dia
Acordamos las normas de trabajo del dia.

DESARROLLO:

Cantar en compariia de los nifios la cancion que es lo que siento por dentro
que dice asi:

¢ Qué es lo que siento por dentro?
Te lo voy a decir
Con mi cara y con mi cuerpo
Yo te lo digo asi
¢ Qué es lo que siento por dentro?
Te lo voy a decir
Con mi cara y con mi cuerpo
Yo te lo digo asi
Cuando estoy contento, Yo me veo asi
Y cuando esto triste, Me pongo asi
A veces lloro, Y hago asi
Gua Gua Gua
Luego mi mami me consiente
Y vuelvo a estar feliz
¢ Qué es lo que siento por dentro?
Te lo voy a decir
Con mi cara y con mi cuerpo
Yo te lo digo asi

v" plumones
v' Pintador

v" Siluetas de

v' Papelotes

alimentos

cinta
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Cuando gan6 un premio, Me sorprendo asi
Ah, Ah, Ah, Ah,

Cuando suena un trueno, Me asusté y tiemblo asi

Entonces me escondo y no quiero salir
Luego recuerdo ser valiente
Si, Si, Si
Y vuelvo a salir
¢ Qué es lo que siento por dentro?
Te lo voy a decir
Con mi cara y con mi cuerpo
Yo te lo digo asi
¢ Qué es lo que siento por dentro?
Te lo voy a decir
Con mi cara y con mi cuerpo
Yo te lo digo asi
Cuando mis amigos no quieren compartir
Ni jugar conmigo, Me pongo asi
Entonces me aburro, Y me veo asi
Luego viene otro amigo y bailamos asi
¢ Qué es lo que siento por dentro?
Te lo voy a decir
Con mi cara y con mi cuerpo
Yo te lo digo asi
¢ Que es lo que siento por dentro?
Te lo voy a decir
Con mi cara y con mi cuerpo
Yo te lo digo asi

Posteriormente la docente les explicara que a continuacion se va a realizar el
juego del huevo en la cuchara, que consiste en trasladar un huevo con una
cuchara en la boca de un extremo a otro. Para ello utilizaremos pequefias
pelotas que simularemos que seran huevos.
Para ello el grupo de organizaré en dos subgrupos y deben apoyarse como
compafieros y amigos que son
Al cruzar con el huevo sin hacer caer, el nifio conseguira una tarjeta con una
emocion y debera simularla si esta contento, enojado, alegre, triste, entre

Problematizacion.
La docente preguntara a los nifios ¢Por qué es tan importante controlar las
emociones?

Busqueda de Informacion.
La maestra le da a conocer a los nifios lo importante que es controlar las
emociones sobre todo cuando los padres o los adultos no los complacen en
todo, pues no es lo mismo estar enojado que feliz y les establece las
diferencias.

Acuerdos y Toma de Decisiones.
La docente dialoga con los nifios y nifias acerca de la actividad para que
comenten que fue lo que mas les agrado
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Finaliza la actividad con preguntas de metacognicion ;Qué aprendieron
hoy ?, ¢les gusto la actividad de hoy?, ¢tuvieron alguna dificultad? ;Cémo
podemos superar esa dificultad?, ¢qué nos servira lo aprendido?
RUTINAS
DE e Los nifios y nifias se lavan las manos, se secan y se dirigen al aula.
RECREO, . . . . . .
ASEO Y . Realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos, al terminar limpian su mesa y
SEO guardan la lonchera.
REFRIGE
RIO e Cantan la cancién de cierre del refrigerio.
e Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula y juegan libremente fuera del aula.
RUTINAS | ¢ Cantamos y nos despedimos. cancion
DE e Nos desinfectamos o lavamos las manos.
SALIDA e Los nifios recogen sus pertenencias y salen.

Kenlmﬁ%mﬁy&'

et —PIOCENTE <

Docente de Aula Docente practicante

ESCEL DE EAUCACT N SUPERICE AEDAGHGCD AURLCD
“JOSE SALWADOR CAVERQ OVALLE"

Docente de practica




HOJA DE APLICACION
COLOREA LA EMOCION QUE SENTISTE DE LA ACTIVIDAD CARRERA DE HUEVO

Costa
felid
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Voluntad de la autonomia
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FICHA DE OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD 03
Autonomia
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11

FERRUA
ROJAS,
Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N2 04

Tema: EI juego del tazon

Fecha: 13/11/22
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Comp. | Capacidades

Desempefios Criterios de evaluacion Actuaciones y
producciones
evidencias
4 afos 4 afos

e Sevaloraasi
mismo.

Autorregula
Sus emociones

Construye su
identidad

Expresa sus emociones;
utiliza para ello

gestos, movimientos
corporales reconoce las
emociones en los demas y
muestra su empatia y trata de

Pukllaspa allinta gapin
cucharata chaynataq mana
ususchinchu kawsaykunata

Amawta nisganta
sapallanku ruranku
allinta llankaspa.

ayudar.
ENFOQUES VALORES ACTITUDES
Enfoque de derechos Libertad y Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones para

responsabilidad

protegerse a si mismos y a la comunidad

Orientacion al bien
comun

Responsabilidad

La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de asumir
la responsabilidad de los cuidados y proteccion de si mismo.

Busqueda de la
excelencia

Superacién
personal

Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
desempefio y aumentaran el estado de satisfaccidn consigo

mismo y con

las sircuntancias.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Momentos Estrategias metodoldgicas .
Materiales
ACTIVID | Llaykuspa ruraykuna Carteles:
ADES DE e Formacion -Asistencia
RUTINAS e Tayta DIOS mafakuy -Calendario
DE e En el aula controlan carteles. -Clima
ENTRAD e Intencion pedagdgica del dia: Dios tayta mafiakuyata Ilachanan, -
A chaynatagmi takiykunatapas.
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JUEGO Utilizacion libre de los sectores Sectores de
LIBRE EN |e Planificacion: normas de convivencia nisganta llachachina, chayna allinta | aula o
SECTORE llankananpupag. cajas
S Organizacion: warmachakuna pukyaq ringaku sector nisganman. tematicas
(PUKLLA | Ejecucion o Desarrollo: kaypiga warmachakuna pukllayta gallankunku i
Y) e Orden: pukllasganku pukllanakunata wagaychanku qurqugankumanta _ -‘
kutichunku. e
e Socializacion: lliw tillaspanku rimanku imata pukllasgaku, imaynata | == <=2
pukllaraku. Jueg
DESARR QALLARINAPAQ v Iméagenes
E)IA_ LO DE o Kay llankay gallarinapaq huk takichata takiykusun Iliw warmakunawan v' Hojas
ACTIVID Chaypagmi masica nisganta wagaykachisun v Lépiz
AD
(LLAPA https://www.youtube.com/watch?v=g_aWb2C4n6o v plumones
IMA ¢cimamantataq kay taki?, ¢imapataq mikunchi?, ¢;mikunata usuchinachu? v Pintador
RURANA)

- Rimasun yankayninchita

- Allin kanankupaq rimapallasun

CHUWPIPI RURAY

- Warmakunata nisunchi llankananchipaqg, chay llankanapaq

- Apasun baso, cuchara, nisganta chayta gawachisun ¢imataq
kay?, ¢imataq sutin?, ¢imapaqtaqg?

- Chayta tapuspa nisun, gankunaga mikuspa lliw
mikusgaykichita pampaman usuchinkichi chaypagmi kunan
pukllasun.

- Pukllananchipaq kimsa warmakunata gallanchi puntaman
- Chaypi nissun imayna pukllanapag, cada warmaman qusun
iskay basukunata y huk cucharata, chaypi warmakuna

ganankungaku aswanga allinta ruraspa

- Chay basu ukupi kanga arroz chay arrustan huknin basuman
winangaku kucharawan mana asuchispa

- Chaypi gawasun pin puntata tukurun pifiataq gatin. Chay
gawasap tapusun warmakunata

- ¢pitag mana usuchirgachu?,¢pin usuchirga?, ¢allinch
usuchinan?.

TUKUNANPAQ

Kay rurananchig tukunanpag tapusun ¢imakunatataq yacharganki?,
¢huktawan munanki pukllayta?, ¢sasachakurankichu? ;imapagtan
pukllaranchi?, ;imaynatatag manafia sasachakunapag rurana?

v' Siluetas de
alimentos

v" Papelotes

cinta
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RUTINAS
DE e Los nifios y nifias se lavan las manos, se secan y se dirigen al aula.
RECREOQ, . - . . . _—
. Realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos, al terminar limpian su mesa y
ASEQY guardan la lonchera.
REFRIGE
RIO e Cantan la cancion de cierre del refrigerio.
(YPUKLLA e Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula y juegan libremente fuera del aula.
LLUKSIN
A)
RUTINAS | ¢ Cantamos y nos despedimos. cancion
DE e Nos desinfectamos o lavamos las manos.
SALIDA e Los nifios recogen sus pertenencias y salen.
(LLUKSI
NAPAQ)

Keitlin

o emenl—DOCENTE —
Docente de Aula Docente practicante
ES0UEL D E2UCADON SUPERCE AEDAGOGCD MUBLIO
*JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"

HLANTA

Docente de practica




HOJA DE APLICACION
DIBUJA Y COLOREA LA FORMA CORRECTA DE COMER UN ALIMENTO
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FICHA DE OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD 04

Autonomia
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10

FERNANDE
Z RAMOS,
Melayin

11

FERRUA
ROJAS,
Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURQO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N2 05

Tema: La gallinita ciega

Fecha: 17/11/22

Comp. | Capacidades Desempefios Criterios de evaluacion Actuaciones y
producciones
(evidencias)
4 afos 4 afos
e Sevaloraa | Expresa sus emociones; utiliza Pukllaspa allinta gapinga | Amawta nisganta
> St mismo. para ello pepel nisgata chufiunta sapallanku ruranku
o 2 Autorreaul gestos, movimientos corporales | mayllakunanpag allinta llankaspa
>3 gula . .
= SUS reconoce las emociones en los llachaymasinkunaw
- C 4 f
é g emociones demas y muestra su empatia y an
o trata de ayudar.
ENFOQUES VALORES ACTITUDES
Enfoque de . Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones para
Libertad y £ mi ;
derechos protegerse a si mismos y a la comunidad

responsabilidad

Orientacion al bien La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de asumir

Responsabilidad

comun la responsabilidad de los cuidados y proteccion de si mismo.

Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
Busqueda de la Superacién desempefio y aumentaran el estado de satisfaccidn consigo
excelencia personal mismo y con las circunstancias.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Momentos Estrategias metodologicas )
Materiales

LLAYKU | Llaykuspa ruraykuna Carteles:

SPA e Formacion -Asistencia

RURAYK e Tayta DIOS mafakuy -Calendario

UNA e En el aula controlan carteles. -Clima

e Intencion pedagdgica del dia: Dios tayta mafiakuyata -
llachanan, chaynatagmi takiykunatapas.
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Utilizacion libre de los sectores

Sectores de aula o

(PUKLLA |e Planificacion: normas de convivencia nisganta llachachina, cajas tematicas
Y) chayna allinta llankananpupag. \ f (,(,z 0
o O_rganl_z,auon: warmachakuna_t pukyaq ringaku sector nisganman. N ’_.‘ e
e Ejecucion o Desarrollo: kaypiga warmachakuna pukllayta C =T
gallankunku @4‘.5—:,\&4;3’
e Orden: pukllasganku pukllanakunata wagaychanku Juese
qgurgugankumanta kutichunku.
e Socializacion: lliw tillaspanku rimanku imata pukllasgaku,
imaynata pukllaraku.
(LLAPA QALLARINAPAQ v' Iméagenes
IMA e Kay llankay gallarinapaq gawachisun huk mochila magica nisgata, chyapi |v*  Hojas
RURANA) wamakunata tapusun ¢imataq kay ukupi tarikun?, ;munankuchi llachayta?
v’ Lépiz

e  Chaynispa huk warmahata qurquchisun, chay Iliw wamakunaman rikuchinga

¢imataq kay?, ¢imapaktaq allin?

- Rimasun yankayninchita

- Allin kanankupaq rimapallasun

CHUWPIPI RURAY

- Warmakunata nisunchi llankananchipaq, chay
llankanapaq

- Huk mesapi churasun papel sueve nisqata

- Chaypi huk titere (elmo sutiyuk) nisqganwan
yachachisaq imayna singanta pichakunamnpa.

- Chayta yachchispa tapusak ¢gankunapas
yachankichi pichakuyta?, ¢imaytataq pichakuna
singata?

- Nisun kunanga pichakunaykichipaq pukllasun

- 2 warmakunata puntaman qurqusak chaypi nisaq
pukllasun “fiawsa wallpachaman” chaypaqmi huk
warmacha kanga maman y hukninfiataq warman,
chay mamanmi warmahata ninan mayninta
rinampag, chay rinampaq amwtafiataq ruranga huk
flanta cintawan otaq tiza nisqanwan

- Chay fianga kanga winku winku, chayta puriruspaga
chayanga mesaman papelta tarispa fiutinta pichanga

- Chaynafiataq huk wamachakunapas lluksinga
puntaman, chayna oukllanpanku llachangaku
fiutinta pichatuyta

v' plumones

v' Pintador

v Siluetas de alimentos
v' Papelotes

v/ cinta
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- ¢imaynata Autikita pichakuranki?,¢imawan?,
¢imaynata papel suave nisganta gapina?.
TUKUNANPAQ
Kay rurananchig tukunanpag tapusun ¢imakunatataq yacharganki?,
¢huktawan munanki pukllayta?, ¢sasachakurankichu? ¢imapagtan
pukllaranchi?, ¢imaynatatag manafa sasachakunapag rurana?
(PUKLLA
Y e Los nifios y nifias se lavan las manos, se secan y se dirigen al aula.
LLUKSIN . - : . . .
Realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos, al terminar limpian su
APAQ) mesa y guardan la lonchera.
e Cantan la cancion de cierre del refrigerio.
e Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula y juegan libremente fuera
del aula.
(LWASIN | e Cantamos y nos despedimos. cancion
CHIMAQ | e Nos desinfectamos o lavamos las manos.
RINAPAQ | e Los nifios recogen sus pertenencias y salen.
)
unl:ll:irl 3§ PARASSALNNNTSS SO
Keitlin o Huarcaya
e l-DOCENTE = :
Docente de Aula Docente practicante

ESSJEL DE ERUCAC N SUPERICE AEDAGGCD AUBLICD
*JOSE SALVADOR CAVERD OVALLE"

Docente de practica




HOJA DE APLICACION
PINTA LOS MATERIALES QUE SE UTILIZA PARA LIMPIARSE LA NARIZ

NOMBRE.E.ZF{..S.E,M .................................. M
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FICHA DE OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD 05

Autonomia
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10

FERNANDE
Z RAMOS,
Melayin

11

FERRUA
ROJAS,
Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURQO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 06

Tema: Buscamos el tesoro y nos lavamos las manos

Fecha: 18/11/22

COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENO

Comp. | Capacidades Desempefios Criterios de Actuaciones y
evaluacién producciones
(evidencias?
4 afos 4 afios
e Sevaloraasi | Expresa sus emociones; utiliza | Realiza acciones de Actla
3 mismo. para ello juego y menciona su de manera auténoma en
% g Autorregula gestos, movimientos |mportan,C|a para la las ac‘gl\{ldades
= 405) Sus emociones corpo_rales reconoce Ia§ autonoml_a expresando | y participa en el lavado de
€3 emociones en los demas y sus emociones. manos
O muestra su empatia y trata de
ayudar.
ENFOQUES VALORES ACTITUDES
Enfoque de Libertad y Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones
derechos para protegerse a si mismos y a la comunidad

responsabilidad

Orientacion al bien
comun

La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de
asumir la responsabilidad de los cuidados y proteccién de

Responsabilidad P
si mismo.

Busqueda de la
excelencia

Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
Superacién desempefio y aumentaran el estado de satisfaccién
personal consigo mismo y con las sircuntancias.




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
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Momentos Estrategias metodoldgicas .
Materiales
LLAYKU | Llaykuspa ruraykuna Carteles:
SPA e Formacion -Asistencia
RURAYK e Tayta DIOS mafiakuy -Calendario
UNA e En el aula controlan carteles. -Clima
e Intencion pedagdgica del dia: Dios tayta mafiakuyata llachanan, -
chaynatagmi takiykunatapas.
Utilizacion libre de los sectores Sectores de
(PUKLLA |e Planificacion: normas de convivencia nisganta llachachina, chayna allinta | aula o
Y) llankananpupag. cajas
e Organizacion: warmachakuna pukyaq ringaku sector nisganman. tematicas
e Ejecucion o Desarrollo: kaypiga warmachakuna pukllayta gallankunku
e Orden: pukllasganku pukllanakunata wagaychanku qurqugankumanta A 3
kutichunku. A "
e Socializacién: lliw tillaspanku rimanku imata pukllasqaku, imaynata | <= S»2
pukllaraku. Jueg
(LLAPA INICIO: v' Iméagenes
IMA e Iniciamos la actividad cuando la docente se viste de pirata ¢Quién soy?, ;me conocen?, v Hoi
RURANA) ¢Quién se viste asi?, ¢ustedes también quieren ser piratas? Jas
v’ Lépiz

DESARROLLO:

e La docente antes de la actividad oculto dentro del salon materiales de
higiene personal para lavarse las manos.

e Cada estudiante sera un pirata, se explicara que somos piratas e iremos en
busca del tesoro, pero el tesoro serd jabdn, toalla y papel. Iremos buscando
por todo el salén buscando nuestro tesoro, al encontrar nuestros tesoros los
pondremos encima de la mesa junto al capitan del barco. Luego seguiran
los érdenes del capitan.

Muy bien queridos piratas ya que encontramos nuestro tesoro ahora
siganme que iremos a lavar nuestras manos

e Elcapitany los piratas iran y practicaran el lavado de manos

¢piratas que tesoros emos descubierto?, ;para que nos sirvieron esos tesoros?,
¢ Coémo utilizamos los tesoros?

CIERRE

Finaliza la actividad con preguntas de metacognicion ¢ Qué aprendieron hoy
?, ¢les gusto la actividad de hoy?, ¢tuvieron alguna dificultad? ;Como
podemos superar esa dificultad?, ;qué nos servira lo aprendido?

v" plumones
v' Pintador

v" Siluetas de
alimentos

v' Papelotes

cinta
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(PUKLLA
Y e Los nifios y nifias se lavan las manos, se secan y se dirigen al aula.

LLUKSIN . - . . . N
APA . Realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos, al terminar limpian su mesa y
Q) guardan la lonchera.

e Cantan la cancion de cierre del refrigerio. e

e Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula y juegan libremente fuera del aula.

(LWASIN | e Cantamos y nos despedimos. cancion
CHIMAQ | e Nos desinfectamos o lavamos las manos.
RINAPA) e Los nifios recogen sus pertenencias y salen.

Keitlin a Huarcaya
- t——-— 1
“"“Docente de Aula Docente practicante

ES0ELL DE EXUCADON SUPERCR PEDAGOGET FUBLDD
*JOSE SALVADOR CAVERD OVALLE®

Docente de practica




HOJA DE APLICACION

COLOREA LOS UTILES DE ASEO PERSONAL

FECHA: 4. 8.2/4522 et
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FICHA DE OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD 06

Autonomia
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10

FERNANDE
Z RAMOS,
Melayin

11

FERRUA
ROJAS,
Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURQO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 07

Tema: Jugamos a la Carrera de caballo y nos divertimos

Fecha: 19/11/22

150

Comp. Capacidades Desempefios Criterios de Actuaciones y
evaluacién producciones
cevidencias?
4 afios 4 anos
° Interactia con todas las | Colabora en actividades | Realiza las Actla e interactla en
1= personas. colectivas orientadas al | acciones para el | actividades
>~ © GE) -Construye normas, y cuidado de los recursos, | cuidado de los de manera auténoma
2 % 8 asume acuerdos y leyes. | materiales y espacios espacios y comparte sus
% 'g %g -Participa en acciones compartidos. compartidos. materiales.
O 2o que promueven el
§ bienestar comun.

responsabilidad

ENFOQUES VALORES ACTITUDES

Enfoque de . Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones
Libertad y P X

derechos para protegerse a si mismos y a la comunidad

Orientacion al bien

La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de

comun - asumir la responsabilidad de los cuidados y proteccién de
Responsabilidad P
si mismo.
Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
Busqueda de la Superacién desempefio y aumentaran el estado de satisfaccién
excelencia personal consigo mismo y con las sircuntancias.




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
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Momentos Estrategias metodoldgicas .
Materiales
ACTIVID |e Los nifios y nifias ingresan al jardin y se lavan las manos, se dirigen al aula, | Carteles:
ADES DE saludan a la profesora y  compafieros, colocan la lonchera y otras | -Asistencia
RUTINAS pertenencias en su lugar y nifias registran su asistencia -Calendario
DE e Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, | -Clima
ENTRAD cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las | -
A normas del aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios
en casa 0 el jardin, se comparte una cancion, poema, etc.
JUEGO |e Se brinda las condiciones a los nifios y nifias para el desarrollo de la | Sectores de
LIBRE EN actividad del juego libre en los sectores. aulao
SECTORE |e Los nifios acuerdan normas para sus juegos, deciden el sector en el que | cajas
S jugaran, organizan su juego: espacio y materiales y juegan de acuerdo a su | tematicas
organizacion, finalmente Los nifios guardan y ordenan el material en los
sectores.
e Los nifios comentan la actividad realizada de forma oral o a través de un
dibujo.
Jjueg
DESARR INICIO: v Imagenes
OLLODE | » SH%MMWMMMMMNMmmmm%ﬂ%“%ﬂhmmﬂwﬂmmmMMMMS/ Hoi
LA bailaremos y cantaremos, luego les preguntaremos, ¢, les gusto la cancién? ¢ Qué decia ojas
ACTIVID Ie_\ canciéon? ;A qué animal mencionaba? ¢'conoc_en a los caballos? ¢en dénde los han v Lapiz
AD visto? ¢Como hacen los caballos? ¢como camina los caballos? ¢(Cémo corren los

caballos? Se declara el propdsito: hoy jugamos a la carrera de caballos.
DESARROLLO:

Les mostramos la zona que hemos acondicionado para que se realice la carrera, en el
piso habr palos de escoba, maderas, tubos ellos tendran que elegir cualquiera de esos
materiales para que sea su caballo, cuando lo hayan elegido, se formaran en fila todos
montaran su caballo, y empezara la carrera, en ese momento los nifios sustituiran un
objeto por otro, para lograr su objetivo

El que llega hacia a la meta elegird con que material le gustaria jugar, ahi habra
pelotas, ula ula, mufieca, 0sos, titere, etc elegirdn cada uno de acuerdo al juego que le
gusta jugar, ahi podremos observar si toman decisiones por si solos o se dejan llevar
por los amigos, si saben compartir.

¢les gusto el juego?, ¢Por qué?, ¢es bueno no saber compartir?, ;Qué debemos
hacer?, ;Qué podemos mejorar?

CIERRE

Finaliza la actividad con preguntas de metacognicion ;Qué aprendieron hoy
?, ¢les gusto la actividad de hoy?, ;tuvieron alguna dificultad? ;Como
podemos superar esa dificultad?, ¢qué nos servira lo aprendido?

v' plumones
v Pintador

v" Siluetas de
alimentos

v' Papelotes

v cinta
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RUTINAS
DE e Los nifios y nifias se lavan las manos, se secan y se dirigen al aula.
RECREOQ, . L . . . _—
ASEO Y . Realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos, al terminar limpian su mesa y
SEO guardan la lonchera.
REFRIGE
RIO e Cantan la cancion de cierre del refrigerio.
e Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula y juegan libremente fuera del aula.
RUTINAS | e Cantamos y nos despedimos.
DE e Nos desinfectamos o lavamos las manos.
SALIDA e Los nifios recogen sus pertenencias y salen.

cancion

essataslaErd
L o4

Keitlin

— 1

Docente de Aula

ESCJELA DE E2UCACION SUPERIR AETMG0GED MELED
“JOSE SALVADOR CAVERD OVALLE™

Docente de practica

Docente practicante




HOJA DE APLICACION
DIBUJA LOS MATERIALES QUE UTILIZASTE PARA JUGAR
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Autonomia
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11

FERRUA
ROJAS,
Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N2 08

Tema: El laberinto de mis emociones

Fecha: 20/11/22

156

Comp.

Capacidades

Desempefios Criterios de evaluacion Actuaciones y
producciones
(evidencias)
4 afos 4 afos

responsabilidad

e Sevaloraa | Expresa sus emociones; utiliza Pukllasganta willakunga Amawta
2 St mismo. para ello imayta kasganta kusisgallachu | nisganta
% § Autorregula gestos, movimientgs corporales | otaq pifiakuchkanchu. sapallanku
£ E Sus reconoce las emociones en los ruranku,
g S emociones demas y muestra su empatia y \_/villakunku
O trata de ayudar. imayta
kasgankuta
ENFOQUES VALORES ACTITUDES
Enfoque de . Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones
Libertad y P X
derechos para protegerse a si mismos y a la comunidad

Orientacion al bien
comun

Responsabilidad

La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de
asumir la responsabilidad de los cuidados y proteccién de

si mismo.

Busqueda de la
excelencia

Superacién
personal

Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
desempefio y aumentaran el estado de satisfaccién

consigo mismo y con las sircuntancias.




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
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Momentos

Estrategias metodoldgicas

Materiales
ACTIVID |e Los nifios y nifias ingresan al jardin y se lavan las manos, se dirigen al aula, | Carteles:
ADES DE saludan a la profesora y  compafieros, colocan la lonchera y otras | -Asistencia
RUTINAS pertenencias en su lugar y nifias registran su asistencia -Calendario
DE e Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, | -Clima
ENTRAD cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las | -
A normas del aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios
en casa 0 el jardin, se comparte una cancion, poema, etc.
JUEGO |e Se brinda las condiciones a los nifios y nifias para el desarrollo de la | Sectores de
LIBRE EN actividad del juego libre en los sectores. aulao
SECTORE |e Los nifios acuerdan normas para sus juegos, deciden el sector en el que | cajas
S jugaran, organizan su juego: espacio y materiales y juegan de acuerdo a su | tematicas
organizacion, finalmente Los nifios guardan y ordenan el material en los
sectores.
e Los nifios comentan la actividad realizada de forma oral o a través de un
dibujo.
susg
DESARR QALLARINAPAQ v Iméagenes
(BIA‘\LO DE o Kay llankay gallarinapaq Iliw takisun v' Hojas
ACTIVID | e Imaynallatagimaynallatag kachkanki? v Lapiz
AD
Allinyan allinyan kachkani v" plumones
Kunanfiataq kunanfiataq v Pintador
pukllaykusun v Siluetas de
alimentos
CHUWPIPI RURAY v’ Papelotes
cinta

- Warmakunata nisunchi llankananchipaq, chay llankanapaq

- Pampapi churasun iskay ula ula nisganta chay ukumpin kanga
llupaykuna pichgakama, chaypin kanga imégenes nisgan.

- Chay iméagenes nisgapi kamqga fiuti limpiakuna, bafiuman
rinankupag, sapallan mikunamkupag.

- Chaypin lluksinga 2 warmakuna, chay warmachakunan huk
dado nisganwan, wikchuspa gananyman chay lluksisgaman
gina, willakunga imatag chay ula ula ukupi tarikun.

- Chaynatafiagmi brincanga ula ula ukunta.

- Chay riki warmachakuna gawanankupaq imakunatan sapallan
rurananku.

- ¢sumakchu kay pukllay?,¢imanasga?, ¢gankuna
sapallakichichu lliw kallta rurankichi?

TUKUNANPAQ




158

Kay rurananchig tukunanpag tapusun ¢imakunatataq yacharganki?,
¢huktawan munanki pukllayta?, ¢sasachakurankichu? ¢imapagtan
pukllaranchi?, ¢imaynatatag manafa sasachakunapag rurana?
RUTINAS
DE e Los nifios y nifias se lavan las manos, se secan y se dirigen al aula.
RECREO, . L . . . -
. Realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos, al terminar limpian su mesa y
ASEQY guardan la lonchera.
REFRIGE
RIO e Cantan la cancién de cierre del refrigerio.
e Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula y juegan libremente fuera del aula.
RUTINAS | e Cantamos y nos despedimos. cancion
DE e Nos desinfectamos o lavamos las manos.
SALIDA e Los nifios recogen sus pertenencias y salen.

stsafinlicne
LM L3

Keitlin

- !
Docente de Aula Docente practicante

ESCUELA TF EDUCADYN SUPERE MEMOOGCD MELED
“JOSE SALVADOR CAVERD OVALLE"

Docente de practica




HOJA DE APLICACION

DIBUJA LO QUE MAS TE GUSTO DE LA ACTIVIDAD EL LABERINTO DE MIS
EMOCIONES
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FICHA DE OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD 08

Autonomia
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10

FERNANDE
Z RAMOS,
Melayin

11

FERRUA
ROJAS,
Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURQO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N209

Tema: A través de mis movimientos expreso mis emociones

Fecha: 24/11/22

Comp. | Capacidades Desempefios Criterios de Actuaciones y
evaluacién producciones
¢evidencias?
4 afos 4 afos
e Sevaloraasi | Expresa sus emociones; utiliza | Realiza acciones de Expresa sus emociones y
3 5 mismo. para ello juego y menciona su aprende el correcto uso de
% g Autorregula gestos, movimientos |mportan’0|a para la los servicios higiénicos.
£ % Sus emociones corpo_rales reconoce Ia§ autonomia
S S emociones en los deméas y
o muestra su empatia y trata de
ayudar.
ENFOQUES VALORES ACTITUDES
Enfoque de Libertad y Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones
derechos para protegerse a si mismos y a la comunidad

responsabilidad

Orientacion al bien
comun

La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de
asumir la responsabilidad de los cuidados y proteccion de

Responsabilidad P
si mismo.

Busqueda de la
excelencia

Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
Superacién desempefio y aumentaran el estado de satisfaccién
personal consigo mismo y con las sircuntancias.




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
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Momentos Estrategias metodoldgicas .
Materiales
ACTIVID |e Los nifios y nifias ingresan al jardin y se lavan las manos, se dirigen al aula, | Carteles:
ADES DE saludan a la profesora y  compafieros, colocan la lonchera y otras | -Asistencia
RUTINAS pertenencias en su lugar y nifias registran su asistencia -Calendario
DE e Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, | -Clima
ENTRAD cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las | -
A normas del aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios
en casa 0 el jardin, se comparte una cancion, poema, etc.
JUEGO |e Se brinda las condiciones a los nifios y nifias para el desarrollo de la | Sectores de
LIBRE EN actividad del juego libre en los sectores. aulao
SECTORE |e Los nifios acuerdan normas para sus juegos, deciden el sector en el que | cajas
S jugaran, organizan su juego: espacio y materiales y juegan de acuerdo a su | tematicas
organizacion, finalmente Los nifios guardan y ordenan el material en los
sectores. 2
e Los nifios comentan la actividad realizada de forma oral o a través de un | G
dibujo. —t >
susg
DESARR INICIO: v' Imagenes
OLLO DE | e Seles motivara a los nifios con una cancion “yo tengo un cuerpo” .
LA v Hojas
ACTIVID https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LKTA v Lépiz
AD Yo tengo un cuerpo y voy a mover la mano, la otra mano

Mueve las manos y muévelo asi

El codo y el otro codo

Mueve tus codos y muévelo asi

Tengo un cuerpo y lo voy a mover

Lo voy a mover

Desde la cabeza hasta los pies

junto con los nifios bailaremos y cantaremos, luego les preguntaremos, ¢ les gusto la
cancion? ¢Qué decia la cancidn? ¢quieren jugar? ¢a qué creen que jugaremos?
Listos preparados a jugar .

DESARROLLO:

Les mostramos la zona que hemos acondicionado para que se realice el juego, en ello
habra sillas colocadas ¢para que serd? En las sillas habra distintas iméagenes de
cuerpos en movimientos e indicaremos que al compas de la muasica daremos vueltas
alrededor de la silla y cuando la musica nos sentaremos en la silla y haremos el
movimiento que nos tocd, si la imagen esta una imagen sentado pues me sentaré, si
esta abriendo los brazos también los hare, se hara el movimiento de acueo lo que me
toca hacer.

Al inicio todo los nifios y nifias jugaremos de apoco iremos quitando las sillas e irdn
disminuyendo lo participantes.

Al terminar la actividad preguntaremos como se sintieron

v" plumones
v' Pintador

v' Siluetas de
alimentos

v' Papelotes

v cinta



https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA
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Habra imagenes de algunas emociones y de acuerdo a las respuestas de los
estudiantes hare ver el estado de animo, si se sintieron bien, mal, enojados, contentos
o tristes

e Indicaremos también si hay cosas que no, nos gusta no demos enojarnos tenemos que
tener control de nuestras emociones

e  Sipierdo no debo llorar, en otra oportunidad podré ganar.

CIERRE

Finaliza la actividad con preguntas de metacognicién ¢Qué aprendieron hoy
?, ¢les gusto la actividad de hoy?, ;tuvieron alguna dificultad? ;Cémo
podemos superar esa dificultad?, ;qué nos servira lo

RUTINAS
DE Los nifios y nifias se lavan las manos, se secan y se dirigen al aula.
RECREO, . . . . . N

Realizan la oracién, cantan y sirven sus alimentos, al terminar limpian su mesa y
ASEQY guardan la lonchera.
REFRIGE
RIO Cantan la cancion de cierre del refrigerio.

Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula y juegan libremente fuera del aula.
RUTINAS | e Cantamos y nos despedimos. cancion
DE e Nos desinfectamos o lavamos las manos.
SALIDA e Los nifios recogen sus pertenencias y salen.

"'ll:ll:il‘l
t.—-—--——— 1
Docente de Aula Docente practicante

55250 D ENUCADON SuPERCR MEDMGOGCD MRLTD
“JOSE SALVADOR CAVERD OVALLE™
HLURMTRC

Docente de practica
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HOJA DE APLICACION
DIBUJA LA EMOCION SENTISTE DURANTE LA ACTIVIDAD
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11

FERRUA
ROJAS,
Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio




ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N2 10

Tema: El juego del nudo
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Comp. | Capacidades Desempefios Criterios de evaluacion Actuaciones y
producciones
(evidencias)
4 afos 4 afos
e Sevaloraa | Expresa sus emociones; utiliza Pukllasganta willakunga Amawta
5 St mismo. para ello imayta kasganta kusisgallachu | nisganta
- g Autorregula gestos, movimientgs corporales | otaq pifiakuchkanchu. sapallanku_
>0 Sus reconoce las emociones en los ruranku allinta
— = . s
g, é emociones demas y muestra su empatia y llankaspa
S~ trata de ayudar. llachanku
pasador
watakuyta
ENFOQUES VALORES ACTITUDES
Enfoque de . Las nifias y los nifios proponen y participan en acciones
Libertad y P X
derechos para protegerse a si mismos y a la comunidad

responsabilidad

Orientacion al bien
comun

Responsabilidad

La docente brinda a los nifios y nifias la oportunidad de
asumir la responsabilidad de los cuidados y proteccion de
si mismo.

Busqueda de la
excelencia

Superacién
personal

Disposicion adquirir cualidades que mejorara el propio
desempefio y aumentaran el estado de satisfaccién
consigo mismo y con las sircuntancias.




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
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Momentos Estrategias metodoldgicas .
Materiales
LLAYKU | Llaykuspa ruraykuna Carteles:
SPA e Formacion -Asistencia
RURAYK e Tayta DIOS mafiakuy -Calendario
UNA e Enel aula controlan carteles. -Clima
e Intencion pedagdgica del dia: Dios tayta mafiakuyata Ilachanan, -
chaynatagmi takiykunatapas.

Utilizacion libre de los sectores Sectores de
(PUKLLA |e Planificacioén: normas de convivencia nisganta llachachina, chayna allinta | aula o
Y) llankananpupag. cajas

e Organizacion: warmachakuna pukyaq ringaku sector nisganman. tematicas

e Ejecucion o Desarrollo: kaypiga warmachakuna pukllayta gallankunku

e Orden: pukllasganku pukllanakunata wagaychanku qurqugankumanta

kutichunku.
e Socializacion: lliw tillaspanku rimanku imata pukllasgaku, imaynata ==
pukllaraku. E——
(LLAPA QALLARINAPAQ v Iméagenes
IMA e Kay llankay qallarinapaq gawachisun huk kajachata gawachisun ¢imataq kay?, |v* Hojas
RURANA) ¢munankichichu pukllagta?
v Lépiz

Conejo de cartdn atrapa pelotas, challwanmi pukllasun, warmachakuna puntaman
lluksingaku chaypi pelota (pukuchu) nisganwan ukuman ginaspa pukllasun

CHUWPIPI RURAY

- Warmakunata nisunchi llankananchipaq, chay llankanapaq

- Chay llankananchipagmi nisun imayana ruranampag, kanga
iskay ralla, chay rallachanta iskay Warma pasanqga tillaspa,
chay chunchurallaspa puntaman challaspa chay gatun zapatilla
nisqata pasadurninta ustuchispa watanga, pi warmachas mas
allinta y apurawta ruranga.

- ¢pitaq allinta watarga?, ¢allinchu kaynata watana?,

- Chaynata lluksingaku lliw warmachakuna

- Chaymanfiataq qusun lliw warmachaman huk silueta nisqanta
chaypi paykuna sapallan rurangaku. Tukuruspa

gawachiwanga.

- ¢kay ruraganchi ancha sumachu?,¢yachargankichichu
zapatuykichikta allinta watakuyta?,

TUKUNANPAQ

Kay rurananchiq tukunanpag tapusun ¢imakunatataq yacharganki?,
¢huktawan munanki pukllayta?, ¢sasachakurankichu? ¢imapagtan
pukllaranchi?, ¢imaynatatag manafa sasachakunapag rurana?

v" plumones
v' Pintador

v" Siluetas de
alimentos

v' Papelotes

v cinta
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(PUKLLA
Y Los nifios y nifas se lavan las manos, se secan y se dirigen al aula.
LLUKSIN . . . . . _—
APA Realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos, al terminar limpian su mesa y
Q) guardan la lonchera.
Cantan la cancion de cierre del refrigerio.
Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula y juegan libremente fuera del aula.
(LWASIN | ¢ Cantamos y nos despedimos. cancion
CHIMAQ | ¢ Nos desinfectamos o lavamos las manos.
RINAPAQ | e Los nifios recogen sus pertenencias y salen.
)

Kenn‘ﬁ/ uu“aam'.?yu

-———

—

Docente de Aula Docente practicante
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Docente de practica
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DIBUJA LO QUE MAS TE GUSTO DE LA ACTIVIDAD EL JUEGO
DEL NUDO
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11

FERRUA
ROJAS,
Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
Yandi.

20

RICRA
CURO, lan
Bahir

Leyenda:

4 = AD Logro destacado
3= A Logro esperado

2=B En proceso
1=C En Inicio
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Prueba de (post test)

Anexo 13

nombres

N | Apellidosy | Virtudes de la autonomia

o

4
1

3
2
4
3
3

MADUENO,

Damilett
CONTRERA | 4

S
CANCHARI,

BAUTISTA
QUISPE,
ROMERO,
I ANCHO,
Ghael Fredy
CHAVEZ
AVILA,
QUISPE,
Menli
Milconer
Quenyi
Thiago

10 | FERNANDE
Melayin

AGULAR
CCENTE
Maite Siomy.
ALANYA
SANCHEZ
Ali Smith.
BALCON
Franzciely.
Dylan
CAMASI
Yurian
CCOCHACH
Danna
CHAVEZ

Z RAMOS,

1
2
3
4
5
6
7
8
9




175

11

FERRUA
ROJAS,
Yamilé
Crisstell.

12

FLORES
CENTENO,
Rosseli Maria

13

VELASQUE
GUERRERO,
Liam Freyder

14

LIMACCA
LLANCE,
Ariana Thiaza

15

QUISPE
TORRES,
Piero Abel

16

HUAMAN
TAIPE,
Yardhil
Anyelo

17

QUISPE
CALIXTO,
Liam Smith

18

QUISPE
GALVEZ,
Xavier Fran.

19

SANTIAGO
GAMBOA,
Yamely
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Leyenda:

4 = AD Logro destacado

3= A Logro esperado
2=B En proceso
1=C En Inicio
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Anexo 14

Evidencias fotografias

Figura 4

Buscamos el tesoro y nos lavamos las manos

Nota: En la siguiente actividad actividad juegan a los piratas, donde los estudiantes buscan el tesoro
que esta escondido dentro del salon, los tesoros son los utilices de aseo personal, al encontrar el tesoro
describen todo lo que encontraron y para que sirven, luego de la explicacion los nifios y la docente van
al servicio higienico a practicar el correcto lavado de las manos.

Figura 5

La gallinita ciega

Nota: En la siguiente actividad la docente presenta un titere este titere explica a los estudiates la accion
de limpiarse la nariz, en la mesa se ecnuentra materiales para que el estdiante pueda practicar como
limpiarse la nariz, para ello se dividen en equipos, donde uno de sus comapfieros guia por que camino,
para llegar a la mesa y realizar la actividad mostrada por el titere. Aqui los estudiantes aprenden a
limpiarse correctamente la nariz sin pedir ayuda.
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Figura 6

El juego del nudo

Nota: en la siguiente actividad se le muestra dos zapatillas grandes, se le ensefia como poner un pasador
y amarrar, se les divide en equipospara que puedan jugar, los estudiantes a travez de una carrera llegan
hacia el frente y realizan el amarrado de la zaatilla, luego se les ubica en equipos por mesa para que
practiquen el amarrado de los pazadores, al finalizar comparamos que equipo a realizado el buen
amarrado del pazador. En esta actividad los etudiantes desarrollan la habilidad de amarrar bien el
pasador, para que los estudiantes aprendan a ser autonomos.

Figura 7

Carrera de huevo en la cuchara

Nota: en la siguiente imagen se observa el juego que realizan los estudiantes, se forma 2 equipos y
trasladan el huevo en una cuchara de un lugar a otro apoyandose entre compaleros, al culminar el juego
el equipo muestra una emocion, donde explican como se sintieron durante la actividad, aqui aprenden
a controlar sus emociones a travez del juego.



178

Figura 8

El juego de la silla

Nota: en la siguiente imagen se muestra la actividad donde los estudiantes a través del juego aprenden
a utilizar los servicios higiénicos de manera correcta. Se le indica la actividad y el correcto uso de los
servicios higiénicos, se les divide en 2 equipos para que puedan jugar y aprender a utilizar de manera
correcta los servicios higiénicos

Figura 9

El juego del tazon

Nota: en la siguiente imagen se muestra a los estudiantes realizando un juego, aqui los estudiantes
juegan trasladando el alimento hacia otro plato sin derramar el alimento, el estudiante que termina
rapido y sin derramar gana el juego. al finalizar se pregunta ;quién de los estudiantes no hizo
derramar la comida? En esta actividad los estudiantes aprenden a comer de manera correcta, sin ayuda
y sin desperdiciar.



179

Figura 10

El laberinto de mis emociones

Nota: En la siguiente actividad se realizo el juego del laberinto, donde se puso 5 ula ulas en cada lado,
los estudiantes lanzan un dado, de acuerdo al nimero que salga avanzan saltando hasta el numero
indicado y describen la imagen que hay dentro del ula ula, explican si ellos realizan o no la actividad y
como se sienten al realizar dicha actividad.

Figura 11

Jugamos a la carrera de caballo y nos divertimos

Nota: En la siguiente actividad la docente pone juguetes de todo tipo delante de ellos y les menciona
que es para que ellos puedan jugar, pero para ello, los estudiantes deberan jugar a la carrera de caballos,
se forman en 2 columnas y empiezan a jugar al caballo, el estudiante que llega primero escoge un
juguete para que pueda jugar, solo 1. Y asi sucesivamente. En la actividad veremos si los estudiantes
toman sus propias decisiones o se dejan llevar por sus compafieros y saben compartir.
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Anexo 15

Acta de consentimiento de la directora

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Creacite N- 16737
«JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Adecuacion 3 ssian DS, N- 010.85 ED
Huanta — Ayacucho Autorizacién de Funcionamiento DS. N* 09-94-ED

Escusla de Educacidn RM. N* 267-2020-MINEDU

(para la autoridad de la institucion)

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo Karla Zarella Galindo Vega, directora de la Institucién Educativa Inicial N° N°429-176
Mx-P “Madre teresa de Calcuta” declaro que he sido informado e invitado para que participe
mis estudiantes de 4 afios seccién girasoles, a la vez que use nombres de los estudiantes y de
la Instituciones educativa en una investigacion educativa aplicada denominada “Juegos
lidicos como herramienta para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial”, éste es un proyecto de investigacion educativa que cuenta con el respaldo y
auto financiamiento de la investigador/a que se desarrollara en Institucién Educativa Inicial
N° N°429-176 Mx-P “Madre teresa de Calcuta™

Entiendo que este estudio busca demostrar la influencia de los juegos Iadicos para el
desarrollo de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial, sé que, con su participacion
se llevard a cabo en la institucién educativa ubicado en nueva Jerusalén- Huanta, en el
horario de 11:30 am a 12:30 pm, que consistirda en emplear la técnica de observacion
mediante el instrumento de recoleccién de datos que se aplicara alrededor de 1 hora.

confidencial, y que los nombres de los estudiantes participantes seran asociados a un nimero

de serie o cédigo, esto significa que las respuestas no podran ser conocidas por otras personas
ni tampoco ser identificadas en la fase de publicacién de resultados.

Estoy en conocimiento que los datos no me seran entregados y que no habra retribucién por
la participacién en este estudio, si que esta informacion podra beneficiar de manera indirecta

y por lo tanto tiene un beneficio para la sociedad dada la investigacién que se esta llevando
a cabo.

Asimismo, sé que puedo negar la participacion de los estudiantes y uso del nombre de la

institucién o retirar en cualquier etapa de la investigacién, sin expresiéon de causa ni
consecuencias negativas para mi.

Si. Acepto voluntariamente para que participen los estudiantes y que use nombre de la
institucion en este estudio y he recibido una copia del presente documento.

Huanta, 14 de octubre de 2022.

Jr. Razuhuilica 624 — Huanta
Teletax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe

edu.pe
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Nombres y Apellidos de la Directora DNI
(en letras de imprenta)
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Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe
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Anexo 16
Acta de consentimiento de la profesora

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ley Crencita Lo
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Adecuacitn & InsSiuto DS. N° 010.85.ED
< Huanta — Ayacucho ey koo L e

(Para la profesora de aula)

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo keitlin Melany, Conga Huarcaya, profesora de aula 4 afios, declaro que he sido informado
e invitado para que participe mis estudiantes en una investigacién educativa aplicada
denominada “Juegos lddicos como herramienta para el desarrollo de la autonomia en
los estudiantes del nivel inicial”, éste es un proyecto de investigaciéon educativa que cuenta
con el respaldo y auto financiamiento de la investigador/a que se desarrollara en Institucién
Educativa Inicial N°429-176 Mx-P “Madre teresa de Calcuta”

Entiendo que este estudio busca demostrar la influencia de los juegos lidicos para el
desarrollo de la autonomia en los estudiantes del nivel inicial, sé que, con su participacion
se llevard a cabo en la institucién educativa ubicado en nueva Jerusalén- Huanta, en el
horario de 11:30 am a 12:30 pm, que consistirdi en emplear la técnica de observacién

mediante el instrumento de recoleccién de datos que se aplicara alrededor de 1 hora.

Me han explicado que la informacién registrada de mis estudiantes serd confidencial, y que
los nombres de los estudiantes participantes serén asociados a un nimero de serie o codigo,
esto significa que las respuestas no podran ser conocidas por otras personas ni tampoco ser
identificadas en la fase de publicacién de resultados.

Estoy en conocimiento que los datos no me serdn entregados y que no habré retribucién por
la participacion en este estudio, si que esta informacién podra beneficiar de manera indirecta

¥ por lo tanto tiene un beneficio para la sociedad dada la investigaciéon que se esti llevando
a cabo.

Asimismo, sé€ que puedo negar la participacioén de mis estudiantes o retirar en cualquicr etapa
de la investigacion, sin expresién de causa ni consecuencias negativas para mi.

Si. Acepto voluntariamente para que participe mis estudiantes en este estudio y he recibido
una copia del presente documento.

Huanta, 14 octubre de 2022

Jr. Razuhwilica 624 — Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe

pe
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comunicaciones@iesppjsco.edu.pe
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Anexo 17
Acta de consentimiento de los padres de familia

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA R-ML::C‘N“N' mm
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Adecuacin a Instado DS. N* 030-85-ED
Huanta — Ayacucho Eocuia da Eavaaciin PR, - 672030 AANETH)

(Para los padres)
CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo G:u'\’e.pa%q\UQJOFQn{\mu ......... padre de familia de mi menor
hija(a)..... d\ ave 7'Q°‘\'°?e sMenW M. declaro gue he sido informado e
invitado para que participe en una investigacion educativa aplicada denominada “Juegos
lidicos como herramienta para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial”, éste es un proyecto de investigacién educativa que cuenta con el respaldo y
auto financiamiento de la investigador/a que se desarrollard en Institucién Educativa Inicial
N°429-176 Mx-P “Madre teresa de Calcuta™ Entiendo que este estudio busca demostrar la
influencia de los juegos ludicos para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial, sé que, con su participacién se llevara a cabo en la institucién educativa ubicado
en nueva Jerusalén- Huanta, en el horario de 11:30 am a 12:30 pm, que consistird en emplear
la técnica de observacion mediante el instrumento de recoleccion de datos que se aplicara

alrededor de | hora.

Me han explicado que la informacién registrada de mi_ menor_hija/a sera confidencial, y que
los nombres de los estudiantes participantes serdn asociados a un nimero de serie o cédigo,
esto significa que las respuestas no podrdn ser conocidas por otras personas ni tampoco ser

identificadas en la fase de publicacién de resultados.

Estoy en conocimiento que los datos no me serdn entregados y que no habra retribucién por
la participacion en este estudio, sf que esta informacién podra beneficiar de manera indirecta
y por lo tanto tiene un beneficio para la sociedad dada la investigacion que se esta llevando

a cabo.

Asimismo, s¢€ que puedo negar la participaciéon de mi hijo/a o retirar en cualquier etapa de la
investigacién, sin expresion de causa ni consecuencias negativas para mi.

Si. Acepto voluntariamente para que participe mi hijo/a en este estudio y he recibido una
copia del presente documento.

Huanta, 14 octubre de 2022
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo Fgrnqndczao\ﬁ 0 Q‘H.an‘f-\ol’ ......... padre de familia de mi menor
hija(a) Huamen vernondez Yogelin M.  declaro que he sido informado e
invitado para que participe en una investigacién educativa aplicada denominada “Juegos
ladicos como herramienta para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial”, éste es un proyecto de investigacion educativa que cuenta con el respaldo y
auto financiamiento de la investigador/a que se desarrollara en Institucién Educativa Inicial
N°429-176 Mx-P “Madre teresa de Calcuta” Entiendo que este estudio busca demostrar la
influencia de los juegos ludicos para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial, sé que, con su participacion se llevaré a cabo en la institucién educativa ubicado
en nueva Jerusalén- Huanta, en el horario de 11:30 am a 12:30 pm, que consistird en emplear
la técnica de observacién mediante ¢l instrumento de recoleccién de datos que se aplicaréd

alrededor de | hora.

Me han explicado que la informacién registrada de mi_menor hija/a serd confidencial, y que

los nombres de los estudiantes participantes serdn asociados a un niimero de serie o c6digo,
esto significa que las respuestas no podrén ser conocidas por otras personas ni tampoco ser

identificadas en la fase de publicacién de resultados.

Estoy en conocimiento que los datos no me serén entregados y que no habré retribucién por
la participacién en este estudio, si que esta informaci6én podréa beneficiar de manera indirecta
y por lo tanto tiene un beneficio para la sociedad dada la investigacién que se esté llevando
a cabo.

Asimismo, sé que puedo negar la participacién de mi hijo/a o retirar en cualquier etapa de la
investigacion, sin expresién de causa ni consecuencias negativas para mi.

Si. Acepto voluntariamente para que participe mi hijo/a en este estudio y he recibido una
copia del presente documento.

Huanta, 14 octubre de 2022

Jr. Razuhuilica 624 - Huanta
Telefax (056) 321070
WWw.eesppjsco. edu.pe
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Yo G,Wrmwsﬁuomam;/i'(‘!a .............. padre de familia de mi menor
hija(a)....V.Q.‘.?.f?Q.'??....GQ?.!F.@?P’:,: Ll.'(?m..F\._._m declaro que he sido informado e
invitado para que participe en una investigacion educativa aplicada denominada “Juegos
lidicos como herramienta para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial”, éste es un proyecto de investigacion educativa que cuenta con el respaldo y
auto financiamiento de la investigador/a que se desarrollaré en Institucién Educativa Inicial
N°429-176 Mx-P “Madre teresa de Calcuta” Entiendo que este estudio busca demostrar la
influencia de los juegos lidicos para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial, sé que, con su participacién se llevara a cabo en la instituci6n educativa ubicado
en nueva Jerusalén- Huanta, en el horario de 11:30 am a 12:30 pm, que consistird en emplear
la técnica de observacién mediante el instrumento de recoleccién de datos que se aplicaré

alrededor de 1 hora.

Me han explicado que la informacién registrada de mi menor hija/a sera confidencial, y que
los nombres de los estudiantes participantes serdn asociados a un niimero de serie o cédigo,
esto significa que las respuestas no podrédn ser conocidas por otras personas ni tampoco ser
identificadas en la fase de publicacién de resultados.

Estoy en conocimiento que los datos no me serdn entregados y que no habra retribucién por
la participacion en este estudio, si que esta informacién podré beneficiar de manera indirecta
y por lo tanto tiene un beneficio para la sociedad dada la investigacién que se estd llevando
a cabo.

Asimismo, sé que puedo negar la participacion de mi hijo/a o retirar en cualquier etapa de la

investigacién, sin expresion de causa ni consecuencias negativas para mi.

Si. Acepto voluntariamente para que participe mi hijo/a en este estudio y he recibido una

copia del presente documento.

Huanta, 14 octubre de 2022

Jr. Razuhuilica 624 - Huanla
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

invitado para que participe en una investigacién educativa aplicada denominada “Juegos
lidicos como herramienta para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial”, éste es un proyecto de investigacién educativa que cuenta con el respaldo y
auto financiamiento de la investigador/a que se desarrollar4 en Institucién Educativa Inicial
N®429-176 Mx-P “Madre teresa de Calcuta” Entiendo que este estudio busca demostrar la
influencia de los juegos lidicos para el desarrollo de la autonomia en los estudiantes del
nivel inicial, sé que, con su participacién se llevaré a cabo en la institucién educativa ubicado
en nueva Jerusalén- Huanta, en el horario de 11:30 am a 12:30 pm, que consistird en emplear

la técnica de observacion mediante el instrumento de recoleccion de datos que se aplicara
alrededor de 1 hora.

Me han explicado que la informacién registrada de mi_menor hija/a sera confidencial, y que
los nombres de los estudiantes participantes serdn asociados a un nimero de serie o cddigo,

esto significa que las respuestas no podrén ser conocidas por otras personas ni tampoco ser
identificadas en la fase de publicacién de resultados.

Estoy en conocimiento que los datos no me ser4n entregados y que no habra retribucién por
la participacién en este estudio, si que esta informacién podra beneficiar de manera indirecta

y por lo tanto tiene un beneficio para la sociedad dada la investigaci6n que se esté llevando
a cabo.

Asimismo, sé que puedo negar la participacién de mi hijo/a o retirar en cualquier etapa de la

investigacién, sin expresion de causa ni consecuencias negativas para mf.

Si. Acepto voluntariamente para que participe mi hijo/a en este estudio y he recibido una
copia del presente documento.

Huanta, 14 octubre de 2022
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