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RESUMEN

En el presente trabajo de investigacion titulado: “La Autonomia en los nifios y
nifias de la Institucion Educativa N° 429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha, 2025 tuvo por
objetivo conocer la autonomia en los nifios. Se ejecutd una investigacion basica, del nivel
descriptivo con disefio descriptivo simple con una muestra censal de 32 nifios de 4y 5
afios. En la recoleccion de datos se empled la técnica de observacion cuyo instrumento
fue la ficha de observacion, en el analisis de los datos se utilizo la estadistica. El estudio
demuestra que la mayoria de los nifios de 4 y 5 afios tienen una autonomia que no siempre
es consciente: el 93.8% solo lo demuestra “a veces” y solo el 6.2% lo demuestra
“siempre”. En cuanto a la autonomia personal, como el cuidado de la higiene y vestirse
solos, se nota un mayor avance, ya que el 37.5% lo hace “siempre” y el 62,5% lo
demuestra “a veces”. Sin embargo, en la toma de decisiones y el control de las emociones
el 87.5% muestran estas habilidades “a veces” de forma irregular, mientras que el 12, 5%
lo demuestran “siempre”. Estos resultados indican que es importante crear estrategias
educativas que ayuden a fortalecer la independencia de los nifios, especialmente en como
manejan sus emociones y toman decisiones. En conclusion, la autonomia de los nifios
estd en proceso de desarrollo, ya que la mayoria solo la muestra de forma ocasional. Es
importante aplicar actividades que ayuden a fortalecer su independencia, especialmente
para tomar decisiones y manejar sus emociones, de esta manera, se apoyara Su

crecimiento personal y social desde pequefios.

Palabras clave: Autonomia, emocion, resolucion, problemas, aprendizaje
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ABSTRACT

In the present research paper titled: "The Autonomy of Boys and Girls at
Educational Institution No. 429-129/Mx-P of Aicas - Luricocha, 2025" aimed to
understand the autonomy in children. A basic research study was conducted, at the
descriptive level with a simple descriptive design, with a census population and sample
of 32 children aged 4 and 5 years, with students selected using the non-probability
convenience sampling technique. Data collection employed the observation technique,
with the observation sheet as the instrument. Statistical analysis was used for data
analysis. The study shows that the majority of 4 and 5-year-old children have an
autonomy that is not always conscious: 93.8% only demonstrate it sometimes and only
6.2% always. Regarding personal autonomy, such as hygiene care and dressing
themselves, there is a noticeable advancement, as 37.5% always do it. However, in
decision-making and emotional control, 87.5% only show these skills sometimes in an
irregular manner. These results indicate that it is important to create educational
strategies that help strengthen children's independence, especially in how they manage
their emotions and make decisions.In conclusion, children's autonomy is in the process
of development, as most only show it occasionally. It is important to implement activities
that help strengthen their independence, especially in making decisions and managing
their emotions; in this way, their personal and social growth will be supported from a

young age.

Keywords: Autonomy, emotion, resolution, problems, learning
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PISI QILLQA

Kay yachay maskay llamkaypi: “La autonomia en los nifios de la institucion
educativa No 429-129/MX-P de Aica-Luricocha, 2025 nisqa wawakunapi autonomia
nisgamanta yachayta munarga. Investigacion basica nisga ruwakurga, nivel descriptivo
nisgamanta disefio descriptivo simple nisgawan huk muestra de poblacién y censo
nisgawan 32 wawakunamanta tawa hinaspa pichga watakuna akllasga
yachakugkunawan. Chay recoleccion de datos nisga chay técnica de observacion nisga
[lamkachikurga, chaypa instrumintunmi kargan chay andlisis de los datos nisga chay
estadisticas nisgakuna llamkachisga kargan.Kay yachayqa rikuchin aswan wawakuna
tawa watayuq hinaspa pichga watayuq autonomia kaqta mana sapa kutichu yachanku:
93,8 % rikuchinlla "wakin kuti" chanta 6,2% "sapa kuti" kagllata. Autonomia personal
nisgamanta rimaspaga, imaynan cuidado de higiene y vestido sapallanku, aswan hatun
fiawpagman puriymi kan, 37,5% sapa kutin chayta ruwanku. Ichaga, en tomar decisiones
y control de las emociones 87,5% paykunaga kay "wakin kuti" yachaykunata
irregularmente rikuchinku. Kay ruwasgakunam gawachin, allin kasganmanta, chaynapi
estrategias educativas nisgakuna ruway, chaykunam yanapan warmakunapa
independencian kallpanchasga kananpag, aswantaga imaynam emocionninkuta
allichaspa, tanteanankupag. Tukuchinapag, wawakunapa autonomia nisga wifiayninpi

kachkan, yaga llapanku wakin kutillapi rikuchinku.

Sapaq simikuna: Kikillanmanta imapas ruraq, imayna tarikusgan, allin maskagq,

sasachakuy, yachay
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INTRODUCCION

La autonomia infantil se define como la capacidad y el deseo progresivo de un
individuo para tomar decisiones, realizar elecciones y comportarse de acuerdo con sus
propios valores, lo cual resulta esencial para la formacion de su identidad. Segun
Montessori (2013), esta variable se evidencia cuando los nifios logran realizar actividades
de manera independiente, lo que incrementa su confianza, iniciativa y sentido de
responsabilidad personal. En este sentido, la presente investigacion se plantea como
objetivo general caracterizar el nivel de autonomia que manifiestan los nifios y nifias de
la Institucion Educativa N° 429-129/Mx-P de Aicas durante el afio 2025.

En cuanto a las dimensiones de estudio, la autonomia personal es descrita por
Montessori (2013) como la habilidad del infante para ejecutar por si solo acciones basicas
de la vida diaria, como vestirse o alimentarse, lo que genera un sentimiento de
competencia. Complementariamente, Quispe (2019) afirma que esta dimension se
manifiesta cuando el nifio asume responsabilidades adecuadas a su edad sin requerir el

ajuste constante de un adulto.

Respecto a la autonomia en la toma de decisiones, Ryan y Deci (2000) sefialan
que se vincula con la necesidad psicologica de sentir control sobre las propias acciones
y elecciones. Por su parte, Salinas et al. (2023) sostienen que esta capacidad se fortalece
mediante la participacion activa del nifio en la resolucion de problemas cotidianos y la

eleccidén de sus propios materiales de trabajo.

Finalmente, en la autonomia emocional, Goleman (2012) destaca la importancia

de reconocer y gestionar las emociones para responder adecuadamente ante la
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frustracion. Asimismo, Bisquerra (2009) asocia esta dimension con una autoestima

positiva y la capacidad de tomar decisiones afectivas con seguridad y estabilidad.

En cuanto a los antecedentes, Peralta (2022), en su tesis "El desarrollo de la
autonomia en nifios de 4 a 5 afios", determind que el 60% de los nifios ya realiza rutinas
de forma independiente, concluyendo que es posible establecer métodos pedagdgicos

claros para fomentar esta facultad.

Condori (2023), en su investigacion en Puno, identifico que el 56% de los infantes
desarrollé satisfactoriamente su autonomia personal; sin embargo, concluy6 que las areas

relacionales y de motricidad aun requieren mayor atencién docente.

Pérez (2022), en su estudio realizado en Trujillo, establecié que el nivel de
autonomia de la mayoria de los nifios de cinco afios es elevado en todas sus dimensiones,
concluyendo que el entorno educativo evaluado favorece significativamente la

independencia infantil.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1  Descripcion del Problema

En la actualidad, los componentes familiares, educativos y sociales que brindan
a los nifios y nifias la posibilidad de desarrollar la autonomia y la capacidad de tomar
decisiones, resolver problemas y actuar de forma independiente en situaciones de la vida
diaria, son por supuesto, importantes en la vida continua de los nifios. Sin embargo, en la
Europa de hoy, por ejemplo, la pobreza infantil, la desigualdad y la falta de acceso a la
educacion y a servicios de atencion temprana, son problemas que, por sus dimensiones y

por su potencial impacto en el desarrollo de la autonomia, son particularmente relevantes.

Al respecto el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] (2024)
en el informe de denominado “La situacion de la infancia en la Union Europea 20247,
indica que la pobreza o el riesgo de exclusion social afecta a uno de cada cuatro nifios,
en total, 20 millones en los 27 paises de la Union Europea. Esta situacion, de manera se
relaciona con el escaso acceso a la participacion activa y a la toma de decisiones en el
hogar y en la escuela. Desde la vulnerabilidad, la situacion de los nifios y el desarrollo de
competencias autdbnomas esta afectado, debido a que el bienestar socioeconémico predice
la participacion en acciones que favorecen dicha autonomia. De igual manera Eurydice
Network (2025) menciona que los datos sobre educacién y cuidado de la primera infancia
en Europa indican, ademas, que existen diferencias notables en el acceso temprano a
ambientes educativos organizados, la calidad de los servicios y la cobertura. Estos
factores son esenciales para promover métodos pedagogicos enfocados en fomentar la

autonomia desde edades tempranas El desarrollo de habilidades para la toma de
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decisiones y la autogestion se ve restringido por el hecho de que no hay una
universalizacion en las ofertas educativas y de cuidado, sobre todo en nifios que

provienen de contextos desfavorecidos.

La autonomia de los nifios en América Latina esta determinada por una variedad
de factores estructurales, entre ellos la exclusion social, la pobreza infantil, las
disparidades en términos de acceso y calidad educativa y las desigualdades a nivel
socioeconémico. Esta situacidon crea entornos que restringen las oportunidades del
desarrollo autonomo durante la nifiez. De acuerdo con la Comision Econdmica para
América Latina [CEPAL] (2022) en América Latina, alrededor de 81 millones de nifios,
nifias y adolescentes viven en condiciones de pobreza, lo cual es una privacién importante
de derechos basicos que obstaculiza su participacion activa en ambitos familiares,
educativos y comunitarios. Esta pobreza se manifiesta en deficiencias como la falta de
acceso a educacion de calidad, servicios sanitarios y ambientes fomenten el aprendizaje
auténomo todos ellos son elementos fundamentales para impulsar la adquisicién de

competencias de autogestion y decision desde una edad temprana.

En el Perd, hay una desigualdad socioeconomica, las brechas en la educacion y
los contextos de vulnerabilidad que podrian restringir la obtencién de autonomia desde
edades tempranas. Esto podria obstaculizar el ejercicio de derechos y la participacion
integral en su propio desarrollo. Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informética
[INEI] (2011) las estimaciones oficiales, en PerQ hay cerca de 10 millones de nifios, nifias
y adolescentes de entre 0 y 17 afios; estos constituyen aproximadamente el 37.9 % de la
poblacion total del pais. De ellos, unos 6 millones viven en condiciones de pobreza que
limitan su acceso a servicios basicos, ambientes seguros, apoyo educativo vy
oportunidades de socializacion que promuevan el desarrollo de habilidades autébnomas
durante la primera infancia y la nifiez. Por otro lado, el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia [UNICEF] (2020) menciona que, reportes como el analisis de la situacion
de nifias, nifios y adolescentes en Peru, concluyen que las disparidades en educacion,
salud, proteccion y bienestar obstaculizan la implementacion completa de los derechos
infantiles. Esto indica que muchos menores no tienen lo necesario para un desarrollo

auténomo apropiado.

Los ultimos reportes en la regién Ayacucho revelan la gran pobreza, desventajas
sociales y un desarrollo bajo en la autonomia, con respecto a otras regiones del pais. El

Instituto Nacional de Estadistica [INEI] (2025) sefiala que, el estudio denominado
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“Estado de la Nifiez en el Per” menciona que, de la poblacion de Ayacucho, del total de
nifos y nifas, el 44% estan en la zona rural y el 73% de ellos se encuentra en situacion
de pobreza. Adicionalmente, la poblacion infantil que habla quechua, la que no culmine
su educacion en los grados que le corresponde y esto afecta directamente su desarrollo
de la autonomia. Todo lo expuesto anteriormente, esta tipificado como violencia directa
en contra de los nifios y nifias y con cualquier otro analisis, afecta el ejercicio de la
ciudadania y la cultura democratica en los nifios, ya que son excluidos de su derecho a

ser oidos y a expresarse.

A nivel local la institucion educativa publica N 429-129/Mx-P, localizada en
Aicas, en el distrito de Luricocha. Este contexto rural afecta directamente las
circunstancias de aprendizaje y las oportunidades en el que lo nifios desarrollan
habilidades auténomas, debido a la poca cantidad de recursos didacticos
contemporaneos, el contacto limitado con vivencias organizadas fuera del entorno
familiar y la falta de programas educativos que ofrezcan actividades centradas en tomar
decisiones y resolver tareas sin ayuda. Por lo tanto, en entornos rurales como Aicas, €s
posible que los nifios tengan un desarrollo de autonomia por debajo de lo esperado debido
a obstaculos contextuales que restringen las experiencias de participacion gradual y

aprendizaje activo.

Durante las practicas pre profesionales realizadas en esta institucion, se pudo
corroborar de manera directa y recurrente como estas limitaciones del entorno se
materializan en el comportamiento infantil. Se observé que los nifios y nifias evidencian
una marcada dependencia del adulto para realizar actividades cotidianas propias de su
edad, tales como amarrarse el pasador de las zapatillas, sacarse la chompa, desabotonarse
las chompas y el cierre de sus casacas, resolver conflictos con sus comparieros, expresar
sus ideas y preferencias con libertad. Esta falta de independencia se manifiesta en una
constante blsqueda de aprobacién y ayuda, limitando su capacidad para actuar por si

mismos en el entorno escolar.

Esta situacion requiere una investigacion descriptiva que determine el nivel de
autonomia en los nifios de la I.E.l. 429-129/Mx-P, reconozca las expresiones especificas
de esta variable en el ejercicio cotidiano de la educacion y analice las potenciales
conexiones entre el ambiente rural, la interaccion entre maestros y alumnos y las rutinas
pedagdgicas que afectan la autonomia infantil. Conforme a los resultados, sera posible

establecer una linea de base de datos que facilite un mejor entendimiento del desarrollo
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de la autonomia en este contexto particular y guiar estrategias educativas y
administrativas para las escuelas que promuevan el fortalecimiento de esta competencia

en los nifios y nifias de Aicas.

Las causas principales de esta problematica es el estilo de crianza sobreprotector
que obstaculizan el desarrollo autonomo de los nifios. Este consiste en que los adultos
Ilevan a cabo tareas que los nifios serian capaces de realizar por si mismos. Esta practica
limita la posibilidad de que los nifios tomen decisiones, se hagan responsables y
desarrollen confianza en si mismos, lo que disminuye gradualmente su iniciativa
personal. Otra razon clave es la escasa implementacion de estrategias pedagdgicas que
fomenten el aprendizaje autdnomo en las instituciones educativas, particularmente en la
etapa inicial. Cuando las actividades se enfocan solo en la ensefianza dirigida por el
maestro y no fomentan la investigacion, la seleccion o la solucion de problemas, se limita

el ejercicio de la autonomia infantil.

Las consecuencias que genera esta problematica es la dependencia excesiva del
adulto es una de las consecuencias mas relevantes de la autonomia restringida en los
nifos, lo que hace dificil que el nifio asuma responsabilidades basicas segun su edad,
como organizar sus cosas, solucionar problemas sencillos o tomar decisiones diarias.
Otra consecuencia importante es la poca confianza en si mismos y la baja autoestima,
porque los nifios que no ejercen su autonomia tienden a verse como incapaces de actuar
sin ayuda, lo que impacta su seguridad emocional y su disposicion para afrontar nuevos
desafios. Asimismo, la falta de autonomia afecta el rendimiento académico de forma
negativa, ya que los nifios tienen problemas para concentrarse, seguir instrucciones por
si mismos y autorregular su comportamiento en el aula. Frente a esta realidad
problematica, se planteo el siguiente problema de estudio. ; Como es la autonomia en los
nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas Luricocha,
2025?

1.2.  Formulacién del Problema

La formulacién del problema es una fase principal en el proceso de investigacion,
ya que convierte un desafio o una situacion de interés observada en una pregunta precisa
y acotada que puede ser objeto de estudio cientifico. Segun Hernandez et al. (2003) este
paso consiste en desarrollar y especificar el problema que se ha identificado en la
descripcién de una situacion polémica. Se debe determinar con claridad qué se va a

investigar quiénes son los sujetos de investigacion y cuales son los objetivos. La
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formulacién del problema es importante porque guia el disefio de la metodologia, la
recoleccion de datos y el analisis; es el eje que conecta todas las etapas de la

investigacion.
1.2.1. Problema General

¢Cdémo es la autonomia en los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°
429-129/Mx-P de Aicas Luricocha, 20257

1.2.2. Problemas Especificos

¢Cdémo es la autonomia personal en los nifios y nifias de la Institucién Educativa
Inicial N° 429- 129/Mx-P de Aicas Luricocha, 2025?

¢Como es la autonomia en toma de decisiones en los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas Luricocha, 2025?

¢Como es la autonomia emocional en los nifios y nifias de la Institucion Educativa
Inicial N° 429- 129/Mx-P de Aicas Luricocha, 2025?

1.3.  Justificaciéon e Importancia
1.3.1. Justificacion Tedrica

Esta investigacion tiene una justificacion teorica ya que, hard entender la
autonomia en los nifios durante la educacion inicial como un pilar principal del desarrollo
integral, pues conlleva que el nifio, de manera gradual, pueda actuar por si mismo, tomar
decisiones apropiadas a su edad y hacerse cargo de responsabilidades en las tareas diarias.
La autonomia se desarrolla poco a poco desde un punto de vista del desarrollo infantil,
mediante la interaccion del nifio con su medio educativo y social. Piaget (1969) desde el
punto de vista del constructivismo, afirma que la autonomia se desarrolla cuando el nifio
se mueve de una moral heterénoma, que esta fundamentada en la sujecién a la autoridad,
a una moral auténoma, en la cual puede autorregular su comportamiento con base en la
comprensiéon de normas y valores. De igual manera Montessori (2003) sostiene que,
desde el punto de vista pedagdgico, la autonomia un elemento fundamental en la
educacion infantil porque los nifios aprenden mejor cuando acttan con libertad dentro de
un entorno disefiado para estimular su independencia.

En tal sentido en esta investigacion de la autonomia ayudara a describir la forma
en que los nifios del nivel inicial muestran conductas autbnomas, como es el caso de la
toma de decisiones, la iniciativa y llevar a cabo tareas sin necesitar constantemente de un

adulto. Examinar esta variable es importante para entender la situacion actual del
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desarrollo infantil y ofrecer informacion util que sirva como fundamento para mejorar
las practicas educativas enfocadas en el fortalecimiento de la independencia y el

desarrollo integral de los nifios.

1.3.2. Justificacion Practica

Esta investigacion tiene una importante justificacion practica, puesto que
permitird determinar y caracterizar el nivel de autonomia que muestran los nifios en el
nivel inicial durante las actividades cotidianas del entorno escolar, como la toma de
decisiones, la interaccion con sus comparieros el autocuidado y el manejo de materiales.
Los resultados obtenidos proporcionaran datos precisos acerca de como se presenta esta
competencia en la practica pedagdgica lo cual permitird entender mejor las necesidades

verdaderas de los nifios con respecto a su desarrollo autbnomo.

Ademas, los resultados de la investigacion seran utilizados como fundamento
para mejorar las estrategias pedagogicas que utilizan los profesores de educacion inicial,
guiandolos a fomentar acciones que fortalezcan la independencia la iniciativa el sentido
de responsabilidad en los nifios. Conocer el nivel de autonomia que existe permitira a los
maestros crear experiencias de aprendizaje mas relevantes, teniendo en cuenta los ritmos
individuales y promoviendo la implicacion activa del alumnado en su propio proceso de

aprendizaje.
1.3.3. Justificacién Metodoldgica

Esta investigacion tiene justificacion metodoldgica, ya que posibilitara el uso de
métodos cientificos sistematicos para describir y examinar el nivel de autonomia que
muestran los nifios en la educacion inicial. EI empleo de un enfoque cuantitativo y de un
disefio descriptivo permite la recoleccién de datos medibles y objetivos, lo que ayuda a
entender con precision como actuan los nifios autbnomamente en su entorno educativo
real, sin establecer relaciones causales 0 manipular variables. Ademas, la investigacion
proporcionard una técnica e instrumento totalmente evaluados de validez, los cuales
podran ser utilizados en investigaciones de otro tipo con otras caracteristicas
investigativas, es decir, en investigaciones que se enfoquen en la variable de interés, pero
con cortes transversales correlacionales o explicativos experimentales, aportando de esta

manera al &ambito de la investigacion cientifica en la educacion inicial.
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1.4.  Objetivos

El objetivo de la investigacion es la declaracion precisa y explicita de lo que se
busca lograr a través del desarrollo de una investigacion cientifica. Al respecto Otero
(2018) afirma que los objetivos de investigacion forman un modelo epistemoldgico, el
cual posibilita que el investigador determine las metas cognitivas a lograr, conectando
directamente la formulacion del problema con la recopilacion y analisis de datos. Por lo

tanto, en este caso particular si tiene el siguiente objetivo.
1.4.1. Objetivo General

Describir la autonomia en los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°
429-129/Mx-P de Aicas Luricocha, 2025.

1.4.2. Objetivos Especificos

Identificar la autonomia personal en los nifios y nifias de la Institucién Educativa
Inicial N° 429- 129/Mx-P de Aicas Luricocha, 2025.

Identificar la autonomia en toma de decisiones en los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial N° 429-129/Mx-P de Aicas Luricocha, 2025.

Identificar la autonomia emocional en los nifios y nifias de la Institucion
Educativa Inicial N° 429- 129/Mx-P de Aicas Luricocha, 2025.

1.5. Limitaciones de la Investigacion

Los investigadores a menudo evitan mencionar las limitaciones de un estudio por
diversas razones, por ejemplo, la falta de practica, y el empobrecimiento de la
investigacion, pues muchos piensan que el trabajo realizado con tanto empefio y tiempo,
el sefialar limitaciones empobrece la investigacion. Sin embargo, esto agrega mas validez

y rigor al trabajo de investigacion.

Al respecto Valderrama y Jaimes (2019) sefialan que, las limitaciones “hace
referencia a los impedimentos tanto externos como internos que se presentaron al
investigador durante el estudio y que influyeron en la conclusion exitosa de la

investigacion en los tiempos fijados por la universidad” (p. 218)

Por lo tanto, las limitaciones identificadas en el estudio actual se describen en los
siguientes puntos: En la busqueda de datos, es necesario utilizar otras fuentes digitales,
dado que en la localidad no hay suficiente informacion disponible. Por otro lado, los

sitios web no ofrecen el contenido integral para obtener una informacion relevante ya
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que, si no provienen de una fuente fiable, se necesita un deposito financiero. Asimismo,

la ausencia de conexion a internet para buscar datos.
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CAPITULO 1l

MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

2.1. Antecedentes del Problema

Hernandez et al. (2018) afirman que los antecedentes ayudan a determinar qué se
ha estudiado, como se ha enfocado el problema y cuales han sido los resultados mas
relevantes, lo que hace méas facil definir el problema y escoger la metodologia més
pertinente. Ademas, el estudio de investigaciones anteriores ayuda a prevenir la
duplicacion de estudios y a identificar las lagunas de conocimiento que respaldan nuevas

indagaciones.
2.1.1. A Nivel Internacional

Peralta (2022) realizd un trabajo de investigacion en Ecuador titulado: “El
desarrollo de la autonomia en nifios de 4 a 5 afios”. El autor encontré un obstaculo
frecuente en el desarrollo de la autonomia de los nifios entre 4 y 5 afios es su resistencia
a manejar sus propias responsabilidades y controlar su comportamiento. Los nifios han
mostrado que obtener capacidades para efectuar actividades por su cuenta, como
arreglarse, comer o poner sus juguetes en orden fue dificil. El objetivo general fue
examinar los elementos que aseguran el avance de la autonomia en nifios de 4 a 5 afios.
Esto se suma a los objetivos especificos, que son determinar las referencias tedricas y
metodoldgicas para fomentar la autonomia en nifios de esa misma edad, diagnosticar la
situacion actual relacionada con el desarrollo de su autonomiay, por dltimo, elaborar un
método pedagdgico para tal fin. El presente estudio tiene un enfoque cuantitativo de nivel
descriptivo. En la aplicacién de técnicas e instrumentos se utilizaron, encuesta, guia de

observacion y entrevista, donde cada uno tiene sus respectivos datos. Los resultados
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indican que el 60% de los progenitores encuestados afirman que sus hijos de entre 4 y 5
afios se levantan solos de la cama cada mafiana al despertarse para ir a la escuela;
seguidamente, un 20% sefiala que lo hacen con frecuencia. La suma de estos porcentajes
es un gran indicador de la realidad auténoma de los nifios incluidos en esta investigacion.
En conclusion, se pudieron determinar los referentes tedricos y metodoldgicos para
promover la autonomia en nifios de 4 a 5 afios. Esto se logré mediante el desarrollo

bibliografico de investigadores que investigaron previamente el tema presentado aqui.

Loor (2025) realiz6 un trabajo de investigacion en Ecuador titulada: “Autonomia
colectiva en estudiantes de una escuela de educacion basica rural del Canton Santa Ana”.
El autor detecto un problema comdn que se manifiesto entre los alumnos de una escuela
rural del Canton Santa Ana es la restriccion en el acceso a recursos tecnoldgicos y
educativos, lo cual tiene un efecto adverso en su progreso académico y aprendizaje. Se
propuso como objetivo general investigar las maneras de criar y como se relacionan con
el desarrollo de la autonomia colectiva en los alumnos de una escuela rural béasica del
canton Santa Ana. Esta investigacion se caracterizo por un disefio no experimental, asi
como un enfoque cuantitativo y nivel descriptivo. La poblacion estuvo compuesta por 52
padres que fueron escogidos a través de una muestra no probabilistica, usando un criterio
de conveniencia. Se utilizaron la Escala de valoracion de la autonomia colectiva de la
clase, el Parenting Style and Dimensions Questionnaire y una ficha sociodemogréfica.
Los resultados, revelaron que el 20 % de los alumnos son muy autonomos, ubicandose
en el nivel (A), lo que les posibilita encarar con éxito tareas avanzadas de aprendizaje.
Un 40 % son auténomos, con un nivel (B) de autonomia, lo que indica cierta
independencia en el aprendizaje, pero todavia necesitan la ayuda de los maestros para
mejorar su desempefio. EI 40% restante de los alumnos es dependiente, lo que se asocia
con el nivel (C), que se caracteriza por la necesidad de emplear estrategias para fomentar
la autonomia. En conclusién, el estilo autoritativo de crianza promueve la autonomia
colectiva de los alumnos; sin embargo, se necesitan mas estudios para conseguir
resultados mas representativos y examinar otros elementos que afectan el desarrollo

auténomo de los nifios.
2.1.2. A Nivel Nacional

Condori (2023) realizo un trabajo de investigacion en Puno titulada: “Desarrollo
de la autonomia de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°194

“Corazén de Jests” del distrito Acora-Puno, 2022”. El investigador encontré una
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dificultad que los nifios y las nifias no pudieran tomar decisiones de manera
independiente y asumir responsabilidades fundamentales de autocuidado. Aunque se
encuentran en una fase clave para el desarrollo de la autonomia, muchos nifios mostraron
resistencia al intentar hacer actividades diarias por si solos, como ir al bafio sin asistencia,
organizar sus cosas y vestirse. El objetivo principal de esta investigacion fue identificar
el nivel de autonomia de los nifios de la Institucion Educativa Inicial "Corazon de Jesus"
N2, 194 Acora-2022. Es una investigacion de tipo y disefio descriptivo béasico enfoque
cuantitativo. El instrumento de evaluacion utilizado para recoger los datos fue un registro
de observacién. La implementacion del proyecto se llevo a cabo al inicio del afio escolar.
El método utilizado para recopilar datos fue realizar observacion directa de las
actividades de los nifios. El observador procedio a registrar todos los items en relacion al
nivel de cada nifio. Los resultados han demostrado que, un total del 41% desarrolld
autonomia, el 29% esta en proceso y el 29% no desarroll6 autonomia. En cuanto a la
autonomia personal, el 56% desarroll autonomia personal, el 26% esta en proceso y el
18% no la desarroll6. Respecto a la autonomia relacional, el 30% la desarrollo, el 37%
estd en proceso y el 33% no desarrollé autonomia relacional. Finalmente, en cuanto a la
autonomia de motricidad, el 34% la desarrollo, el 32% est4 en proceso y el 34% no
desarroll6 autonomia de motricidad. En conclusion, los resultados muestran que la
autonomia personal es la méas desarrollada, sin embargo, la autonomia relacional y la
motricidad son aspectos importantes que deben mejorarse para el desarrollo general de

los nifios.

Garcia y Rodriguez (2022) realizaron un trabajo de investigacién en Lima
titulado: “La autonomia en nifios de cinco afios en una institucién educativa pablica y
una privada, Lima Norte”. Los investigadores detectaron que cuando se compara el
desarrollo de la autonomia en nifios de cinco afios en una institucion educativa publica y
una privada, surgen diferencias notables en Lima Norte. Dentro del marco de la
educacion basica, la autonomia en los nifios es fundamental a esta edad porque incluye
aspectos de autocuidado, toma de decisiones y desarrollo de capacidades emocionales y
cognitivas. El objetivo de este estudio fue comparar la autonomia en nifios de cinco afios
de edad que pertenecen a una escuela publica y una privada, ubicadas en Lima Norte.
Con un disefio comparativo y descriptivo, el estudio fue de tipo basico y tuvo una
perspectiva cuantitativa. La variable que se estudié fue la autonomia, que estd compuesta

por dos dimensiones: la relacién con uno mismo y la relacion con otros. El grupo de
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estudio estuvo compuesto por 98 nifios de cinco afios, divididos equitativamente entre
una escuela publica (49) y otra privada (49). La observacion fue la técnica utilizada,
mientras que una guia de 25 items valorados con una escala Likert fue el instrumento
empleado. A partir de los resultados observados en las instituciones educativas publicas
y privadas, se not6 que el nivel alcanzado fue del 98.0% en la publica y del 44.9% en la
privada; el nivel de proceso reflejé un 2.0% y un 55.1%, respectivamente, y no hubo
porcentajes obtenidos en ninguna de las instituciones educativas para el nivel inicial. Se
concluye segun la prueba U de Mann-Whitney que, en comparacion con los nifios que
asisten a instituciones educativas publicas, los de instituciones privadas lograron un nivel

superior de autonomia (p=.000).

Chavez y Cusi (2023), realizaron en su trabajo de investigacion titulada
“Desarrollo de la autonomia en nifios de tres anos de la Institucidon Educativa N.° 167,
Huaycén, Ate”, tuvo como objetivo identificar el nivel de desarrollo de la autonomia en
nifios de tres afios del nivel inicial. El estudio surge ante la necesidad de conocer el grado
de independencia que presentan los nifios en la realizacion de actividades cotidianas, ya
que en muchos casos aun muestran dependencia del adulto. La investigacion fue de
enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y con disefio no experimental de corte
transversal. La muestra estuvo conformada por 28 nifios, seleccionados mediante un
muestreo no probabilistico intencional. Para la recoleccion de datos se utilizé una ficha
de observacion estructurada, que permitié evaluar cuatro dimensiones de la autonomia:
personal, emocional, social y cognitiva. Los resultados evidenciaron que el 14,3% de los
nifios presenta un nivel de dependencia, el 67,9% un nivel parcial de autonomia y el
17,9% un nivel 6ptimo. En relacion con las dimensiones evaluadas, se encontro que la
autonomia personal presentd un nivel parcial en el 57,1% de los nifios, la autonomia
emocional en el 60,7%, la autonomia social en el 64,3% y la autonomia cognitiva en el
57,1%. Se concluye que predomina el nivel parcial de autonomia en los nifios, lo que
evidencia que se encuentran en proceso de desarrollar habilidades de independencia en
diferentes ambitos de su vida cotidiana. En ese sentido, se recomienda implementar
estrategias pedagogicas que promuevan el desarrollo progresivo de la autonomia en el
nivel inicial, favoreciendo un entorno educativo que estimule la participacién y la toma

de decisiones de los nifios.
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Leoén y Leodn (2025) realizaron un estudio en Huancavelica titulada: “Nivel de
desarrollo de la autonomia en infantes de 4 y 5 afios de una institucion educativa de

Palcamayo — Junin”.

Los investigadores sefialan que la autonomia de los nifios de 4 y 5 afios en la
institucion educativa Palcamayo, Junin, muestra una serie de progresos y desafios que
estdn muy influenciados por el entorno socioeconomico, las técnicas pedagogicas
empleadas y el apoyo que brindan las familias. Como objetivo principal, se busco
establecer el nivel de desarrollo de la autonomia en los nifios referidos. El estudio fue
basico, descriptivo y de disefio transeccional simple no experimental, en el que se
emplearon técnicas descriptivas y cientificas. Tomaron parte en el estudio 33 alumnos
(18 de 4 afios y 15 de 5). Se utilizé la observacion y se implemento la guia de observacion
con respecto al grado de autonomia. Se hall6 en los resultados que, entre los nifios de 4
afios, la mayoria (55.6%) exhibi6 un desarrollo autbnomo bajo; en cambio, entre los de
5 afios, la mayoria (60.0%) mostr6 un nivel regular. Se concluye que los nifios de 4 afios
tienen un nivel de autonomia bajo y los de 5 afios, uno regular; ambos pertenecen a la

Institucion Educativa N° 347 de Palcamayo, en Junin.

Pérez (2022) realizé un trabajo de investigacion en Trujillo titulada: “Nivel de
autonomia de los nifios de 5 afios de la I.LE. N° 80020 Santa Rosa de Lima Ascope 2020
El autor observo que, se evidenciaron varias dificultades en la autonomia de los nifios de
cinco afos; sin embargo, también surgieron importantes retos que impactaron el proceso
de independencia a tan temprana edad. EIl objetivo principal de esta investigacion fue
establecer el nivel de autonomia en los nifios de cinco afios que asisten a la Institucion
Educativa N°80020 "Santa Rosa de Lima", ubicada en Ascope. La poblacién muestral
estuvo constituida por 80 nifios de esa edad. La técnica de recoleccion de datos fue la
observacion y el instrumento, una guia de observacion para medir la variable en estudio.
Se utilizé un disefio descriptivo simple y un enfoque cuantitativo para la investigacion.
El valor del coeficiente Alfa de Cronbach fue 0,933, lo que permitio establecer su nivel
de confiabilidad. Se recurrid al criterio de expertos para determinar su validez. Los
resultados en emplearon en gréaficos de barras y analisis interpretativos para mostrar los
hallazgos individuales. En conclusién, se determind que el nivel de autonomia de la
mayoria de los nifios de cinco afios en la institucion elegida es elevado, tanto en términos

generales como en cada dimension.
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2.1.3 A Nivel Regional

A través de una busqueda exhaustiva en diferentes repositorios institucionales y
revistas indexadas, se ha comprobado que no existe un estudio con propositos similares
a los de este proyecto en la region de Ayacucho. Por lo tanto, el presente trabajo no tiene
antecedentes a nivel regional ni local. Esta realidad ha dado mas importancia a la
investigacion, porque se establece como un referente tedrico objetivo y valido que ha
facilitado el entendimiento del desarrollo de la autonomia en los nifios de esta zona del
pais. Esta circunstancia sirve como fundamento para investigadores educativos futuros

que también quieran expandir el conocimiento sobre la variable de estudio en esta region.
2.1.4. A Nivel Local

A nivel contextual se acudio a diferentes fuentes de informacion para obtener un
estudio realizado con la variable similar a la presente investigacion, sin embargo, no se

obtuvo ningun trabajo para citar como antecedente local.

2.2. Bases Teobricas

2.2.1. La Autonomia

La autonomia en los nifios se refiere a la habilidad creciente de los nifios para
tomar decisiones por si mismos, actuar independientemente y asumir responsabilidades
de acuerdo con su edad. Esto supone que el entorno social y los adultos respeten su libre
eleccion. Segun Ke (2023) la autonomia en los nifios se describe a la habilidad y el deseo
de un individuo para hacer elecciones, tomar decisiones y comportarse segun sus valores
individuales; esto es esencial para forjar el yo y desarrollar la identidad durante las etapas
tempranas. También Alvarez (2015) indica la autonomia es una capacidad de cada
persona, que posibilita diversos procesos que pueden someter firmemente su realizacion.
Esto genera un obstaculo a la hora de afirmar que alguien no tiene la autonomia completa,
ni se puede afirmar simplemente que tiene una autonomia al maximo nivel. La autonomia
a menudo es resultado de diversas causas, tanto internas como externas al individuo. Del
mismo modo Piaget y Heller (1968) afirman que la autonomia es una capacidad integral
que posibilita al nifio adaptarse, desarrollar estabilidad mental y establecer vinculos
sociales sanos, mientras se robustece su autoconfianza y su facultad para asumir

obligaciones y responsabilidades de importancia cultural.

Por otro lado, Laura (2019) sostiene que la autonomia es la habilidad de

manejarse solo en el desarrollo de las actividades fundamentales de la vida cotidiana.
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Estas actividades tienen que ver con el cuidado personal (despertarse, vestirse,
alimentarse, ducharse, lavarse las manos, etc.), con el funcionamiento fisico (moverse de
un lugar a otro, manipular objetos, correr, ascender o descender escaleras) y con el
funcionamiento mental (la habilidad para resolver problemas, la autoestima, el

autoconcepto y los estilos de afrontamiento).

Por lo tanto, la autonomia se ve fortalecida, cuando los nifios tienen verdaderas
oportunidades de elegir y actuar en situaciones significativas, ya sea en casa o0 en espacios
educativos. Los estudios acerca de la autonomia en los nifios indican que aspectos como
el respaldo familiar, la confianza de los adultos y la participacion activa en actividades
del dia a dia son componentes esenciales para que los nifios fortalezcan su seguridad,

iniciativa y responsabilidad individual.
2.2.2. Teorias de la Autonomia

La autonomia ha sido analizada desde varias perspectivas tedricas en el ambito
de la psicologia del desarrollo, la educacion y la motivacion humana. Cada enfoque
proporciona una vision diferente pero complementaria acerca de cOmo y por qué se

desarrolla dicha capacidad en los nifios a continuacion se detalla algunas teorias:

Teoria de la Autodeterminacion. Para comprender la autonomia, una de las
teorias més significativas es la teoria de la Autodeterminacion que Ryan y Deci (2000)
propusieron e indican que esta teoria afirma que la autonomia es una necesidad
psicoldgica fundamental que coexiste con otras, como la competencia y las relaciones
interpersonales; ademas, sostiene que satisfacerla es crucial para el bienestar personal del
nifio, su integracién y su motivacion. Segun esta perspectiva, la autonomia no equivale a
una independencia absoluta, sino que se refiere a la capacidad de tomar decisiones y
actuar de acuerdo con los propios intereses y valores en el marco de relaciones sociales
que respaldan ese desarrollo personal. Esta teoria ha tenido un uso extendido para

entender el desarrollo auténomo en la vida diaria de los nifios y en ambientes educativos.

La Teoria del Desarrollo Cognitivo. Piaget (1984) considera la autonomia como
un proceso relacionado con el desarrollo moral e intelectual del infante. Piaget afirma
que los nifios desarrollan su pensamiento autdbnomo mediante la interaccion con el medio
ambiente y a través de las etapas de desarrollo: operaciones formales, concretas,
preoperacionales y sensoriomotoras. Esto les facilita tomar decisiones, solucionar

problemas y reflexionar sobre sus acciones gradualmente. Entender como la autonomia
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surge con la madurez mental y la experiencia practica requiere de este proceso cognitivo

activo.

Bajo este enfoque, el establecimiento de lazos seguros con las figuras de cuidado
permite que el nifio se sienta seguro para indagar y distanciarse poco a poco, lo cual
resulta en una autonomia emocional y social positiva. Un desarrollo cognitivo se ofrece
la base emocional que permite que el nifio asimile experiencias de independencia sin

angustia excesiva, lo cual favorece su desarrollo autbnomo.

Por lo tanto, estas teorias coinciden en que la autonomia no surge de manera
natural, sino que se desarrolla de manera progresiva a través de las interacciones sociales,
las experiencias de eleccién, los contextos educativos enriquecidos y las relaciones
afectivas solidarias. Estos factores posibilitan que el nifio forme su propia identidad,

confianza y habilidad para actuar por si mismo.
2.2.3. Desarrollo de la Autonomia

El desarrollo de la autonomia como forma de habilidades para el desarrollo
humano es fundamental. Adquiere un nuevo significado en el caso de los nifios, cuando
comienza el desarrollo de la identidad, control de la conducta y la interaccién con el
medio. En educacion y psicologia se ha abordado la autonomia como un proceso que se
articula de forma progresiva y que permite al nifio, o a la nifia en su caso a actuar de
manera propositiva tomar decisiones en funcion de la edad, se haga responsable de lo

que estas conllevan.

Piaget (1984) sostiene que la autonomia se origina a raiz del progreso de la moral
el pensamiento infantil. Segun el autor el nifio logra la autonomia cuando puede regular
su conducta a través de sus propios criterios dejando de depender solamente de las
normas que le impone la autoridad. Este procedimiento se desarrolla mediante la
interaccion social y el conflicto cognitivo, lo que posibilita que el nifio medite acerca de

sus actos y entienda las repercusiones de los mismos.

Del mismo modo Carrera (2019) la autonomia se desarrolla a medida que se le da
libertad al nifio o nifia, es decir, cuanto mas puedan interactuar y explorar su entorno, ya
sea mediante actividades propuestas o cotidianas, mayor sera su desarrollo. Los nifios y
las nifias necesitan, entre otras cosas, establecer lazos afectivos. Igualmente, Salinas et al
(2023) sostienen que la autonomia se cultiva a través de la implicacion activa del nifio en

la toma de decisiones y en el abordaje de circunstancias cotidianas. De acuerdo con los
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autores se subrayan que este proceso depende en gran parte de la presencia respetuosa
del adulto, quien debe crear oportunidades para que el nifio asuma responsabilidades

pOoCo a poco en un ambiente seguro.

En términos generales, los autores estan de acuerdo en que la autonomia no es
una capacidad inherente o instantanea, sino un proceso formativo y progresivo que se
desarrolla por medio de la interaccion social el apoyo de adultos y las experiencias

significativas.
2.2.4. Factores que Influyen en el Desarrollo de la Autonomia

La autonomia en la infancia no se desarrolla de forma espontanea o aislada, sino
que esta determinada por una variedad de factores personales, familiares, sociales y
educativos que interactdan entre ellos. Estos elementos determinan la velocidad y el
método por el cual los nifios desarrollan la habilidad de tomar decisiones, actuar de
manera autbnoma y asumir responsabilidades apropiadas para su edad a continuacion se

detalla los factores mas influyentes:

El Ambiente Familiar. Ryan y Deci (2000) sostienen que los métodos de crianza
que ofrecen apoyo a la autonomia, es decir, que se caracterizan por la comunicacion, el
respeto y la capacidad de eleccion, contribuyen al desarrollo de conductas autonomas en
los nifios. Si los adultos permiten que los nifios tomen parte en decisiones sencillas y
confian en sus habilidades, se potencia su sentido de autorregulacién y competencia. En
cambio, los patrones autoritarios o sobreprotectores tienden a restringir la toma de

decisiones independiente y la iniciativa de los nifios.

La Escuela. El entorno educativo es otro elemento importante. Segin Cusi y
Chavez (2025) la autonomia se desarrolla considerablemente en la educacion inicial
gracias a las practicas pedagogicas, sobre todo cuando el maestro fomenta acciones que
posibilitan que los nifios actien de manera autonoma, solucionen problemas y adquieran
responsabilidades en el salon. Un ambiente educativo organizado, pero adaptable, ayuda
a los nifios a desarrollar competencias personales, sociales y emocionales relacionadas

con la autonomia.

Los Juegos. Segun Koteva y Nikodinovska (2019) el juego ayuda a que el nifio
sea autébnomo, ya que le posibilita la exploracion, la eleccién de roles, la toma de
decisiones y la regulacion natural de su comportamiento. Al interactuar con sus

compairieros, el nifio aprende a cooperar, negociar y hacerse responsable, lo que le ayuda
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a ser mas independiente y a adaptarse mejor en las relaciones sociales. Conforme el nifio
desarrolla su pensamiento légico y reflexivo, puede entender las reglas, valorar las
consecuencias y regular su conducta a partir de criterios internos. La interaccién continua

con el entorno y las experiencias relevantes fortalecen este proceso cognitivo.

Cabe sefialar que, la seguridad emocional y el apego son elementos
fundamentales para el buen desarrollo de la autonomia. Los autores indican que los nifios
que desarrollan lazos emocionales seguros con sus cuidadores muestran mas confianza
para investigar su entorno y comportarse de manera autonoma. La seguridad emocional
brinda la base necesaria para que el nifio se atreva a tomar decisiones y enfrentar desafios

sin miedo desmedido al fracaso.
2.2.5. Importancia de Desarrollar la Autonomia en la Infancia

Es importante pensar sobre la relevancia de la autonomia en lo que respecta al
desarrollo infantil. D"Eclaibes (2018) sefiala que mientras mas se da cuenta el nifio de
que es capaz de hacer las cosas solo, mas fuerte e independiente se siente y al lograrlo,
desarrolla un sentimiento de orgullo y una imagen positiva de si mismo. De manera
similar, es muy importante que los preescolares sean autbnomos, ya que estan al principio
de su infancia y a medida que crecen se desarrollan. Durante su desarrollo, los nifios
adquieren capacidades para volverse mas autonomos en la formacién de su personalidad

y en la capacidad de tomar decisiones por si mismos.

Moreira et al. (2021) indican que el aprendizaje autonomo posibilita que los nifios
y las nifias adquieran la habilidad de administrar y regular sus propios procesos de
aprendizaje. Asimismo, prepararlos para encarar problemas o situaciones desconocidas
y desarrollar su capacidad critica e independiente. La autonomia es esencial para el
desarrollo de un nifio, dado que establece las pautas de motivacion, actitudes, conductas
y reacciones en diversas circunstancias, asi como la habilidad para adaptarse a variadas
situaciones. Este elemento permite que los nifios y las nifias participen emocional y
socialmente en todas las actividades y acciones. Rios et al. (2022) sefialan que, aunque
la autonomia se desarrolla en la vida cotidiana del nifio, es relevante que un adulto lo
acompafie para crear conciencia sobre cdmo sus acciones influyen en si mismo y en los
demas, estableciendo asi fundamentos para el desarrollo de relaciones interpersonales e

intrapersonales con confianza.
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Por lo tanto, fomentar la autonomia de una persona desde su infancia es
importante, no solo para aprender, sino también para desarrollarse con una personalidad
propia y manejar mejor sus propios pensamientos, sentimientos y deseos. Esto asegura
que tengamos la capacidad de no depender de los demés para sentirnos bien, aceptarnos
tal como somos y tener la certeza de que somos capaces de vivir por nuestra cuenta a lo

largo de nuestras vidas
2.2.6. Tipos de Autonomia

La autonomia es una destreza, multidimensional y multifacética, que va
emergiendo en diferentes momentos del desarrollo infantil. Cuando analizan la
autonomia, tanto desde la psicologia como desde la educacion, incurren en una
afirmacion que es de caracter unanime, y que sostiene que la autonomia es un fenémeno
que trasciende la unidimensionalidad y, por el contrario, toma una serie de formas que,
ademas, se interrelacionan y, de este modo, aportan al desarrollo integral del nifio. A
continuacién, se presentan las formas de autonomia mas significativas que pueden ser

observadas a nivel infantil.

La autonomia Personal. La capacidad que tiene el nifio de llevar a cabo tareas
principales de su vida cotidiana, como asearse, vestirse cuidar sus pertenencias o
alimentarse solo se conoce como autonomia personal. De acuerdo con Chavez y Cusi
(2025) esta clase de autonomia es esencial en la educacion inicial, porque posibilita que
el nifio logre independencia funcional y confianza en si mismo, lo cual robustece su

seguridad personal y su autoestima.

La autonomia Emocional. De acuerdo con Ryan y Deci (2000) la autonomia
emocional se desarrolla cuando el nifio siente que su entorno lo comprende y apoya lo
cual le posibilita actuar conforme a sus emociones sin depender de manera desmesurada
de la aprobacion externa. Esta modalidad de autonomia promueve la tolerancia a la
frustracion, el autocontrol y el bienestar emocional. La habilidad del nifio para identificar,
manifestar y controlar sus emociones de forma gradual esta vinculada con la autonomia

emocional.

La Autonomia Social. Es la capacidad del nifio de actuar de manera responsable
e independiente con otros, decidir en situaciones sociales, respetar las normas y resolver
conflictos simples. Segun Piaget (1984), esta clase de autonomia se construye mediante

la interaccidn con los pares, pues el nifio adquiere habilidades para negociar, cooperar y
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asumir responsabilidades dentro de un grupo, lo que le permite desarrollar su autonomia

social y moral.

La Autonomia Cognitiva. Se refiere a la habilidad de un nifio para pensar por si
mismo, tomar decisiones y resolver problemas con base en su reflexion, sin necesidad de
ser guiado totalmente por un adulto. Piaget (1984) sostiene que esta clase de autonomia
aparece cuando el nifio desarrolla su capacidad para razonar y criticar, lo que le facilita

entender situaciones, prever consecuencias y seleccionar entre opciones diversas.

La Autonomia Moral. La autonomia moral, se refiere a la habilidad del nifio de
distinguir entre lo correcto y lo incorrecto basandose en criterios internos y no solamente
por seguir reglas establecidas. Segin Piaget (1984) el nifio logra la autonomia moral

cuando asimila las normas sociales y los valores, actuando con responsabilidad y ética.

De manera general, las distintas formas de autonomia cognitiva, moral, personal,
social y emocional muestran que esta habilidad se va desarrollando de forma integral y
gradual a lo largo de la nifiez. Los escritores estan de acuerdo en que fortalecimiento de
cada forma de autonomia ayuda a que el nifio se desarrolle integralmente favoreciendo
su capacidad para actuar con mas seguridad, independencia responsabilidad en diversas
situaciones de vida diaria. Por lo tanto, la familia y la escuela tienen un papel esencial en
fomentar experiencias que promuevan estos diferentes tipos de autonomia de forma

balanceada y acorde con la edad.

2.2.7. Dimensiones de la Autonomia

La autonomia es un factor complejo que se manifiesta en varias dimensiones
interconectadas, que posibilitan entender de forma global cémo los menores desarrollan
la habilidad para actuar de manera responsable, independiente y autorregulada. Se
concuerda que estas dimensiones aparecen de manera gradual a lo largo de la infancia y

son esenciales para el crecimiento emocional, social y personal del nifio.

Autonomia Personal. Segin Montessori (2013), la autonomia personal es la
capacidad de un nifio realizar por si solo acciones basicas de la vida diaria tales como,
vestirse, alimentarse, desplazarse y cuidar de lo que lo rodea. La autora menciona que
cuando un nifio se encuentra en un ambiente que lo estimula a la independencia, él o ella
desarrolla confianza en lo que puede hacer y mejora la sensacion de competencia. Por lo
tanto, la autonomia personal, ademas de actuar de manera independiente, se relaciona

con la autoestima y la seguridad en uno mismo. De igual forma, Quispe (2019) afirma
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que la autonomia personal en la educacion infantil se manifiesta cuando un nifio realiza
tareas diarias sin constante ajuste por parte de un adulto y asume responsabilidades
adecuadas a su edad, lo que fomenta el desarrollo de la iniciativa y la autorregulacion

conductual.

Autonomia en la Toma de Decisiones. La capacidad de un nifio para responder
y seleccionar entre un conjunto de opciones y soportar los efectos de sus elecciones esta
vinculada a la autonomia en la toma de decisiones. Ryan y Deci (2000) afirman que esta
dimension aborda la necesidad psicoldgica de autonomia, que se cumple cuando el nifio
cree que tiene el derecho de tomar decisiones y esta en control de sus acciones. Por lo
tanto, se puede notar que cuando un entorno ofrece oportunidades genuinas para elegir y
evita practicas excesivamente controladoras, la toma de decisiones autdbnoma se refuerza
positivamente. Agregando a lo que Salinas et al. (2023) manifiestan, esta dimensién se
va realizando en la nifiez a partir de experiencias donde el nifio participa activamente en
la resolucion de problemas y en la toma de decisiones que impliguen, por ejemplo, la
eleccion de materiales, actividades o métodos para resolver un problema. Los autores
destacan que la compaiiia respetuosa del adulto es importante para fortalecer esta

dimensién.

Autonomia Emocional. La autonomia emocional es cuando un nifio es capaz de
entender, expresar y controlar sus sentimientos sin depender completamente del control
externo. Esta dimension de la autonomia emocional es la que Goleman (2012) explica
como la mas relacionada con la inteligencia emocional, ya que ayuda al nifio a reconocer
sus emociones, controlar la frustracion y responder adecuadamente a una situacion

cuando esta emocionalmente angustiado.

La autonomia emocional, para Bisquerra (2009), es una autoestima positiva,
responsabilidad emocional y la capacidad de tomar decisiones emocionales. Esto permite
al nifio ser mas estable y seguro. Esta dimension se nutre cuando hay orientacion para la

autorregulacién, validacion de sentimientos y apoyo emocional.

De manera conjunta, los autores estan de acuerdo en que las dimensiones de la
autonomia la personal, la emocional y la que se refiere a tomar decisiones son elementos

fundamentales para el desarrollo integral del nifio.
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2.3. Definicién de Términos Béasicos

Autonomia. La autonomia es la facultad, el derecho o el poder que tiene una
persona, entidad o conjunto de regirse por sus propias reglas, decidir de manera

independiente y actuar sin someterse a influencias externas.

Aprendizaje. Es el procedimiento a través del cual se logran y cultivan destrezas,

saberes, comportamientos y valores.

Decision. Consiste en seleccionar un camino de accion entre varias opciones
posibles y conlleva la modificacién de un estado o el comienzo/culminacion de algo.

También puede hacer alusion a la valentia y rigidez para actuar con resolucion.

Emocional. Hace referencia a lo que esta vinculado con las emociones, que son
respuestas psicofisioldgicas intensas efimeras frente a estimulos internos o externos, lo

que impacta al cuerpo, la mente y el comportamiento.

Educativa. Hace referencia a cualquier vivencia o procedimiento que influye de

forma formativa en cémo un individuo piensa, experimenta emociones o s€ comporta.

Ensefianza. es la accién de comunicar saberes, destrezas, principios e ideas a un
individuo o conjunto de individuos. Significa el acto de impartir conocimiento y el
resultado de dicho proceso, ademds del sistema y procedimiento empleados para la

imparticion de ensefianza.

La autonomia personal. Es la habilidad y el derecho de un individuo para
manejar su vida, tomar sus propias decisiones y actuar independientemente, guiandose

por sus propios valores, normas y gustos sin depender en exceso de los demas.

Moral. Es el conjunto de valores, creencias, normas y costumbres que una
sociedad acepta y que guian la manera de actuar de los individuos, facilitindoles

distinguir entre lo que es bueno o malo.

2.4. LaVariable, Dimension e Indicadores

Variable

En un estudio de nivel descriptivo y enfoque cuantitativo, la variable se entiende
como un atributo, propiedad o caracteristica que puede ser observada en los sujetos de
investigacion y medirse sin manipularse. De acuerdo con Fernandez et al. (2014) en las

investigaciones descriptivas la variable se examina como sucede en su contexto natural,
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con el objetivo de determinar sus caracteristicas, niveles o expresiones, sin identificar

relaciones de causalidad.
Variable de interés: La autonomia

La autonomia, como variable de investigacion descriptiva, se define desde este
enfoque como la habilidad del nifio para comportarse de manera independiente y tomar
decisiones apropiadas para su edad, asi como regular sus emociones y comportamiento
en los diferentes contextos en que se desenvuelve. Segin Montessori (2013) la autonomia
infantil se evidencia cuando los nifios consiguen llevar a cabo actividades de manera
independiente, lo que les permite aumentar su confianza, iniciativa y sentido de

responsabilidad personal.

Dimensiones

Las dimensiones, desde un punto de vista metodoldgico, posibilitan retratar las
diferentes maneras en que una variable se presenta en la realidad, sobre todo en estudios
descriptivos. Arias (2012) indica que una dimension retne conductas, actitudes o rasgos
interrelacionados, los cuales son susceptibles de ser observados y medidos para
establecer el nivel de desarrollo o la existencia de la variable en los individuos analizados,
en este caso particular de la autonomia sus dimensiones son: Autonomia personal,

Autonomia en la toma de decisiones y autbnoma emocional.
Indicador

El indicador es una parte fundamental del proceso de investigacion porque hace
posible que una variable o dimensidn se operacionalice, convirtiéndola en expresiones
especificas, observables y cuantificables. De acuerdo con Hernandez et al. (2014), los
indicadores son expresiones empiricas que hacen posible la medicion de ideas abstractas,
lo cual permite obtener informacion objetiva sobre el fendmeno en estudio sin

manipularlo.
Definicion Conceptual

En el campo de la investigacion cientifica, la definicién conceptual se refiere al
concepto de forma general y abstracta sin mencionar todavia como serd medido o
observado en la préctica. Arias (2012) indica que esta definicidn se elabora sobre la base
de teorias y antecedentes, y tiene como objetivo proporcionar un fundamento

epistemoldgico sélido para el estudio. Del mismo modo, Tamayo (2004) sefiala que la
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definicion conceptual guia todo el proceso de investigacion porque establece el marco

referencial para formular dimensiones, indicadores e instrumentos.

Definicion Operacional

Se debe tener en cuenta en la definicion operativa que el objetivo es obtener la
mayor cantidad de informacion posible de la variable seleccionada para comprender su
significado y adaptarlo a su situacion. Para lograr este objetivo, es necesario realizar la
escala de intervalo. Como afirma Molina (2012) la escala de intervalo implica la
medicién numérica de las variables, lo que no solo organiza las observaciones, sino que
también determina los valores numéricamente. Con esta escala, tenemos la habilidad de
diferenciar, organizar y determinar las separaciones entre los elementos. Igualmente, en

este tipo de escalas, el cero no tiene relevancia
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CAPITULO I

METODOLOGIA LE LA INVESTIGACION
3.1. Tipo y Nivel de Investigacion
3.1.1. Tipo de Estudio

Este trabajo es una investigacion de tipo basico, el propdsito de este tipo de
estudio fue recabar datos y referencia sobre las particularidades propiedades partes o
niveles de la autonomia en los nifios. Se trata de una investigacion bésica, respecto a la
cual Hernandez et al. (2014) indican que la finalidad de la investigacion béasica es ofrecer
un conjunto sistematico de conocimientos cientificos, sin considerar que estos tengan una
aplicacion practica en el momento. Esta clase de investigacion se centra en la
recopilacion de datos con el propoésito de expandir el conocimiento cientifico tedrico,
mediante el descubrimiento de leyes y principios. También Valderrama y Jaimes (2019)
establecen que la investigacion basica busca enriquecer una teoria sobre un problema
especifico y poner a prueba algunas teorias. Con el objetivo de enriquecer ciertos
conocimientos, ya sean tedricos o cientificos, este estudio se ocupa de recopilar la

informacion generada en la vida real.

3.1.2. Nivel de Estudio

El presente estudio se realiz6 de nivel descriptivo simple, ya que facilita la
organizacion y categorizacion de los indicadores cuantitativos obtenidos en la medicion,
mostrando a traves de estos las caracteristicas, vinculos y tendencias del proceso, que a

menudo no se perciben directamente a simple vista.

Al respecto, Hernandez et al. (2014) menciona que, la investigacion facilita la
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recoleccion de datos acerca del nivel y las propiedades de la variable de interés en un

periodo de tiempo especifico, tal como se manifiestan en la realidad problematica.

3.2. Método de Estudio

Se realizd un proceso exhaustivo en la investigacion, dentro del cual se
incorporaron diferentes métodos y técnicas que cumplieron diversos roles en la
determinacidn, analisis y la interpretacion de la informacion obtenida. A continuacion,

se describe la forma en que se implemento6 cada uno de estos métodos.
3.2.1. Analitico - Sintético

En este caso, se utilizd el método analitico- sintético ya que inicialmente se
analizaron de manera individual los indicadores de la autonomia en los nifios vy,
posteriormente se agregaron los resultados para obtener una vision general del nivel de
autonomia en los nifios de la Institucion Educativa de Aicas. Este método permitio
simplificar el estudio y la categorizacion de las diferentes fuentes de informacion durante
el estudio. Unda (2000) sefiala que el analisis permite descomponer el objeto en el estudio
en sus elementos, las relaciones y sus propiedades, y en la sintesis, permite lo contrario,
combinar las partes en una y descubrir conexiones generales que existan en el total de las
unidades. A pesar de que estos procesos son opuestos, se complementan y permiten tener
una visién de conjunto del fendmeno que se estudia, ya que se sintetiza lo mas esencial

y determina el objeto de analisis.
3.2.2. Métodos Tedricos

En la investigacion, se utilizaron los métodos tedricos desde el disefio hasta la
interpretacion de los datos, estos permitieron analizar los fundamentos conceptuales
sobre la autonomia en los nifios y sustentar el estudio con aportes de diferentes autores.
Ademas, facilitaron la interpretacion de los resultados obtenidos en los nifios de la
institucion educativa de Aicas. Segun Hernandez et al (2014), el método tedrico es el
medio principal para sacar conclusiones sobre la esencia y relaciones de los fenémenos
estudiados. Estos métodos construyeron una base para la interpretacion de lo no

observable, que respalda las conclusiones finales.
3.2.3. Método de Observacion

En este caso, el método permitié una comprension detallada de los fendmenos

estudiados, permitiendo la descripcion y andlisis de situaciones reales. Segin Hernandez
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et al (2014), en la investigacion, el método de observacion es fundamental, ya que
permite la percepcion directa del objeto de estudio. La observacion se llevé a cabo de
manera sistematica, lo que permitio la recoleccién de datos importantes para un posterior
analisis.

3.2.4. Método Estadistico

Este método se utiliza para procesar los datos obtenidos a través de la
investigacion, permitiendo su organizacion, conteo, presentacion y el andlisis de las
informaciones. Al respecto, Sucasaire y Ticona (2023) explican que el "método
estadistico™ incluye técnicas para el tratamiento de informacién de tipo cualitativo o
cuantitativo. A través de las estimaciones estadisticas, se acercan los valores
poblacionales a partir de muestras seleccionadas, lo que permite el analisis y la

comprension de las tendencias y patrones que se han observado.

En la presente investigacion, este método permitié organizar y analizar los datos

de forma cuantitativa, obteniendo porcentajes claros de los resultados.
3.2.5. Método Descriptivo

El método descriptivo se utilizé para observar y describir la realidad del objeto
de estudio sin intervenir ni manipular las situaciones que se presentan. En este sentido,
permitié comprender como se manifiesta la autonomia en los nifios dentro del contexto
educativo analizado. Arias (2012) menciona que este método se utiliza para describir
situaciones de tipo real, natural y, sobre todo, cuando el investigador no tiene respuestas

claras y busca entender el contexto.

3.3. Disefios de la investigacion no experimental

El estudio es de disefio no experimental con una modalidad descriptiva simple,
tal como mencionan Hernandez et al. (2014) que estas clases de investigaciones se llevan
a cabo sin alterar ninguna variable, ya que simplemente se examinan los fendmenos para
examinarlos en términos de su incidencia y niveles de modalidades. En este contexto, el
objetivo de este disefio de investigacion es describir la autonomia en una muestra

especifica. Este esquema se alinea con este tipo de disefio:
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Donde:
M= Muestra
O= Datos significativos de nivel de la autonomia.

3.4. Muestra Censal

En este estudio se utiliz6 una muestra censal el cual es un tipo de muestreo en el
que se escoge para la investigacion a todos los miembros de una poblacién, o sea, no se
uso el muestreo probabilistico o aleatorio; por el contrario, se incorporé en el estudio
todos los elementos poblacionales. Esta clase de muestra se emplea particularmente
cuando la poblacion es pequefia o accesible y el objetivo es adquirir datos completos
acerca de cada uno de los integrantes, garantizando que no se deja fuera ningun

componente significativo del fendmeno en cuestion.

Sabino (2014) sefiala que la muestra censal implica analizar la totalidad de los
individuos que integran una poblacion, lo cual permite obtener informacién completa y

una vision integral del fenémeno investigado.

Asimismo, Tamayo (2012) subraya que este tipo de muestra se utiliza
principalmente cuando la poblacion es pequefia o accesible, permitiendo analizar a todos

los individuos del grupo y obtener datos méas precisos sobre cada uno de ellos.

En tal sentido la muestra censal de estudios considerados en el presente trabajo
de investigacion fueron los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa N°
429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha, 2025. N=32
Tabla 2

Tabla de la muestra Censal de estudios N= 32

Estudiantes Varones Mujeres Total
4 afios 9 6 15
5 aflos 7 10 17
Total 16 16 32

Nota: Registro de matricula 2025

3.5.  Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
Durante la investigacion para la recopilacion de datos, se utilizé el método de
observacion, cuyo instrumento es el formulario de observacion, lo que facilito la

recopilacion de informacidon acerca de la autonomia.
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3.5.1 Técnica de Observacion

Hernandez et al. (2014) menciona que la observacion directa implica el registro
sistematico, valido y fiable de conductas 0 comportamientos.

Es importante mencionar que el método de observacion facilitd la observacion de
la realidad del estudio. Mediante este método se realiza el procesamiento perceptivo del

comportamiento del fendmeno, asi como el desarrollo de hechos y sucesos tal como es.
3.5.2. Ficha de Observacion

El instrumento principal que se utiliz6 para el registro sistematico y confiable de
alguna conducta que se presente, fue la ficha de observacion, la cual fue utilizada con
base en lo que menciona Tamayo (2004), para el caso, se tratd de la investigacion
cuantitativa de campo, en donde la ficha de observacién se englobd en un disefio de
encuesta, lo que permite hacer preguntas cerradas y obtener una respuesta estructurada
que se pueda organizar, en un caso particular, la respuesta que se dara por el encuestado

a la pregunta (u opcion) y que se relaciona a la poblacion objeto de estudio.

3.6. Validez, Confiabilidad y Pilotaje

Es necesario evaluar la confiabilidad y validez de los instrumentos de medicion

para verificar que la investigacion es seria y aporta resultados reales.
3.6.1. Validez

Sefiala Hernandez et al. (2014) En cuanto a la validez, es posible sostener que el
término en cuestion puede ser comprendido como el grado con el que un instrumento
mide efectivamente la variable que se propone medir. Esto significa que un instrumento
en particular tiene que medir solo la variable que se pretende medir, y no otra, aunque

sea muy parecida.

Considerando lo anterior, se emplea para calcular la probabilidad de error
potencial en la configuracién del instrumento. El objetivo es conseguir estimaciones
I6gicas y las hipdtesis méas acertadas por medio del criterio de expertos. La herramienta
que se ha desarrollado para recopilar datos sera evaluada por expertos, y luego se

verificara. Los resultados se examinaran utilizando el programa SPSS.



47

Tabla 3

Resultado de validez de contenido del instrumento por juicio de expertos

Opinion por Puntaje % Puntos Decision
juicio de expertos

Experto 1 90% 0,9 Significativa

Experto 2 95% 0,95 Significativa

Experto 3 80% 0,8 Significativa
Promedio de 88, 3 0,88 Excelente validez

ponderacion

Nota. Data obtenida de ficha de observacion validada por juicio de expertos.
Andlisis
En la tabla 3, se evidencia el resultado de validez de contenido por juicio de
expertos, muestra un puntaje de 0,88. Entonces, se concluye que la ficha de observacion
sobre la autonomia en los nifios presenta excelente validez de contenido, que fue

empleado en la recoleccion de datos de muestra de estudio.

3.6.2. Confiabilidad

Kerlinger y Lee (2002) afirman acerca de esto que, la fiabilidad o confiabilidad
es la estabilidad o coherencia de una medida. Una descripcion técnica de la confiabilidad
que contribuye a solucionar problemas tedricos y practicos es aquella que se basa en el
estudio del grado de error de medicidn que tiene un instrumento, teniendo en cuenta tanto

la varianza sistematica como la varianza aleatoria.

Como la falta relativa de errores de medicion en un instrumento de medicion es
una definicion dada por los autores citados para la confiabilidad. Mas precisamente, un
puntaje observado o medido se refiere a la combinacién de un puntaje verdadero o

auténtico y un puntaje de error o error de medicion.

Tabla 4
Resultado de la prueba estadistica de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
710 18

Nota. Data de aplicacion de la ficha de observacién a los estudiantes de educacion inicial.
En la tabla 4, presenta un resultado de la prueba de Andlisis de Alfa de Cronbach

con un valor,710. Se concluye que las preguntas en la ficha de observacion de la variable
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sobre la practica de la autonomia en los nifios son de excelente confiabilidad para la

recoleccion de datos de la muestra de estudio.
3.6.3. Pilotaje

Segun Kerlinger y Lee (2002), un estudio piloto puede ser el primer examen o la
evaluacion de una herramienta especifica de investigacion. Esta evaluacion conlleva
aplicar el instrumento a personas que poseen caracteristicas parecidas a las de la muestra
objetivo de investigacion. Se analiza no solamente el instrumento de medicion, sino

también las condiciones en que se usa y los métodos relacionados.

3.7.  Técnicas de Procesamiento y Andlisis e Interpretacion de Datos

Para la elaboracion de las tablas de frecuencias apropiadas se utilizo la estadistica,
simplificando el registro y la medicién. Esto permitié evaluar y analizar la validez y

confiabilidad de los datos adquiridos.

Es necesario procesar los datos, debido a que aquellos que se recogen de forma
incorrecta no brindan respuestas a las preguntas, por lo cual es indispensable determinar

la manera en que se agruparan, clasificaran y sintetizaran los datos adquiridos.

Después de la implementacion de los cuestionarios, se analizaron e interpretaron
los datos recopilados para el informe final correspondiente usando tablas estadisticas que

se crearon en la versién mas actual del software estadistico SPSS.

Sobre este tema, Hernandez et al. (2014) indican que el objetivo final de cualquier
investigacion es proveer pruebas objetivas suficientes para confirmar o refutar los
objetivos planteados. Los datos obtenidos de una investigacion, mediante una
recoleccion meticulosa y ordenada, deben transformarse en numeros o cifras. El
investigador debe ser capaz de compendiar y presentar los datos de manera ordenada,
sencilla y comprensible al integrar y dar coherencia a las conclusiones de una
investigacion, para que sean comprendidos no solo por otros cientificos, sino también
por los evaluadores y lectores. La estadistica descriptiva es la rama de la estadistica que
propone recomendaciones para sintetizar la informacion utilizando graficos, figuras,

cuadros o tablas.
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3.8.  Aspectos Eticos

De acuerdo con Resnik (2020), los elementos éticos incluyen la honestidad en la
recopilacion y presentacion de datos, el consentimiento informado, la confidencialidad
de la informacién, el respeto a la propiedad intelectual y la responsabilidad social del
investigador. Estos elementos impiden conductas indebidas, como el plagio o la

manipulacion de resultados, y consolidan la credibilidad en términos cientificos.

Esta investigacion fue conducida y guiada por las normas de la séptima edicion
de redaccion APA. Por otra parte, es relevante sefialar que los nombres de los
participantes en el trabajo de investigacion se mantuvieron en la confidencialidad con el
fin de proteger la privacidad e integridad de los nifios y nifias del centro educativo. Como
son menores, se redact6 y emitié una autorizacion para informar a los padres, maestros y

directores de la institucion objeto del estudio sobre la realizacion de la investigacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUCION DE LA INVESTIGACION

4.1. Presentacion y Descripcion de los Resultados

Los datos recolectados con la ficha de observacion de una muestra de 32 nifios y
nifias de 4 y 5 afios que corresponden al 100%, sobre la variable de la autonomia. Los

mismos fueron procesados con el programa estadistico SPSS 27.

4.1.1. A Nivel Descriptivo
Los datos recolectados con la ficha de observacion, fueron valorados mediante
una escala valorativa ordinal: Nunca (1), A veces (2), Siempre (3), estos datos se
organizados en tablas de frecuencias y con graficos estadisticos, que a continuacion se

presenta:

Tabla b

Resultado de la autonomia en los nifios de 4 y 5 afios

Autonomia Frecuencia Absoluta ni Frecuencia Absoluta
fi%
Bajo 0 0
Medio 30 93,8
Alto 2 6,2
Total 32 100

Nota. Data obtenida de la autonomia con la ficha de observacion

En la tabla 5 muestra que la autonomia en los nifios de 4 y 5 afios de dicha

institucion se manifiesta de forma mayormente inconsciente. El 93,8 % de los nifios se
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ubican en un nivel medio, lo que indica que los nifios presentan cierto grado de
independencia, pero aun requieren apoyo para realizar sus actividades de manera
constante. Por otro lado, solo el 6,2% alcanza un nivel alto, evidenciando que pocos nifios

logran desenvolverse de manera independiente.

Estos resultados sugieren que, aungue los nifios han desarrollado cierta
autonomia, todavia es necesario fortalecer ciertas habilidades mediante estrategias
educativas que promuevan mayor independencia en sus actividades diarias.

Tabla 6

Resultado de la autonomia personal en los nifios de 4 y 5 afios

Autonomia personal Frecuencia Absoluta nj Frecuencia Absoluta fi%
Bajo 0 0
Medio 20 62,5
Alto 12 37,5
Total 32 100

Nota: Data obtenida de la autonomia personal con la ficha de observacion

En la dimensiéon de autonomia personal, que comprende habitos de higiene y
vestimenta, la tabla 6 muestra resultados favorables. El 62,5% se ubica en un nivel medio,
lo que indica un nivel de desempefio parcial en el manejo de estas habilidades, mientras
que el 37,5 % de los nifios alcanza un nivel alto, evidenciando que realizan actividades
de manera constante y sin necesidad de apoyo. Aunque ningun nifio se encuentre en el
nivel bajo, los resultados muestran que aun existe un margen importante para consolidar
estas habilidades en la mayoria de los nifios, fortaleciendo asi su independencia en las

actividades cotidianas.

Tabla7

Resultado de la autonomia en la toma de decisiones en los nifios de 4 y 5 afios

Autonomia en la toma de _ ) )
Frecuencia Absolutani  Frecuencia Absoluta fi %

decisiones
Bajo 0 0
Medio 28 87,5
Alto 4 12,5
Total 32 100

Nota: Data obtenida de la autonomia en la toma de decisiones con la ficha de observacion



52

La tabla 7, sobre la autonomia en la toma de decisiones (como elegir actividades
y resolver problemas), muestra que esta habilidad es irregular en casi todos los nifios. el
87,5% se ubican en un nivel medio, y un 12,5% presenta un nivel alto, evidenciando
mayor al elegir y resolver situaciones. No se registran casos en el nivel bajo, lo cual es
positivo. Esto refleja que los nifios rara vez toman un rol autbnomo consciente al elegir
0 buscar soluciones a problemas. Por eso, es clave ofrecer oportunidades variadas y
guiadas para practicar la toma de decisiones y asi cultivar su control y responsabilidad

€n Sus acciones.

Tabla 8

Resultados de la autonomia emocional en los nifios de 4 y 5 afios

) _ Frecuencia Absoluta Frecuencia Absoluta Porcentual fi
Autonomia emocional

n; %

Bajo 0 0
Medio 28 87,5
Alto 4 12,5
Total 32 100

Nota: Data obtenida de la autonomia emocional con la ficha de observacion

La tabla 8, sobre la autonomia emocional, referida a la expresion y el control de
emociones, es muy similar al de toma de decisiones. Indica que el 87,5% de los nifios se
encuentra en un nivel medio lo que indica que logran reconocer y gestionar sus
emociones en ciertas situaciones, pero aun no de manera consistente. Mientras que solo
el 12,5% se encuentra en un nivel alto, demostrando una regulacién emocional mas
estable y una expresion asertiva de sus sentimientos. Esto demuestra que la mayoria de
los estudiantes ain no ha desarrollado una capacidad consistente para reconocer,
gestionar y expresar sus sentimientos de manera independiente y constructiva. Fortalecer
este aspecto es muy importante, ya que la autonomia emocional es clave para la

estabilidad, el bienestar personal y la interaccion social de los nifios.

4.2.2. Discusion de Resultados

El presente estudio tuvo como objetivo general describir la autonomia en los
nifios y nifias de la Institucion Educativa N.° 429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha, 2025.
Los resultados evidencian que la autonomia se manifiesta predominantemente en un nivel

medio, con un 93.8% que la demuestra de manera ocasional y solo un 6.2% alcanza un
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nivel alto. Este hallazgo contrasta con el estudio de Pérez (2022) en un contexto urbano
de Trujillo, donde se reportaron niveles elevados de autonomia; sin embargo, coincide
con lo encontrado por Ledn y Ledn (2025) en el contexto rural de Palcamayo, donde
predominaron niveles bajo y regular. Estas diferencias sugieren que el contexto
sociocultural influye de manera significativa en el desarrollo de la autonomia. En
concordancia con Montessori (2013), esta se fortalece cuando el nifio interactda en un
ambiente preparado con recursos y oportunidades adecuadas. En el caso de Aicas, las
limitaciones propias del entorno rural, como la escasez de materiales didacticos, la falta
de espacios organizados, y la falta de estrategias restringen dichas condiciones, lo que
situa a los nifios en una etapa de desarrollo intermedia, en la que la autorregulacion ain

no se consolida de manera constante.

Respecto al primer objetivo especifico, referido a la autonomia personal, se
encontrd que el 37.5% de los nifios alcanza un nivel alto, realizando tareas de higiene y
vestimenta de manera constante y sin ayuda, mientras que el 62.5% se ubica en un nivel
medio, haciéndolo de manera ocasional o con apoyo. Este resultado es coherente con lo
reportado por Condori (2023) en Puno, quien identifico que la autonomia personal fue la
dimension méas desarrollada en nifios de 4 afios. La presencia de un porcentaje
significativo en el nivel alto sugiere avances en las habilidades de autocuidado. De
acuerdo con Montessori (2013), la autonomia personal se evidencia cuando los nifios
ejecutan actividades béasicas de la vida diaria, las cuales suelen ser promovidas en el
entorno familiar, independientemente del contexto. No obstante, la persistencia de
conductas de dependencia ocasional permite inferir la presencia de estilos de crianza
sobreprotectores, los cuales limitan la iniciativa infantil y restringen la consolidacién de

estas habilidades en la vida cotidiana.

En relacion con el segundo objetivo especifico, orientado a la autonomia en la
toma de decisiones, los resultados muestran que el 87.5% de los nifios se ubica en un
nivel medio, mientras que solo el 12.5% alcanza un nivel alto, evidenciando limitaciones
para elegir y resolver situaciones de manera independiente. Este hallazgo coincide con
lo reportado por Loor (2025) en Ecuador, quien encontré que un porcentaje considerable
de estudiantes en contextos rurales presenta niveles de dependencia. Esta circunstancia
indica que hay pocas oportunidades para que los nifios ejerzan control sobre sus propias
acciones y desarrollen su capacidad de elegri. Desde la Teoria de la Autodeterminacién

de Ryan y Deci (2000), la autonomia constituye una necesidad psicoldgica fundamental
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que se fortalece cuando el individuo percibe que tiene control sobre sus decisiones. En
este sentido, los resultados evidencian una dependencia del adulto que limita el desarrollo

del sentido de control personal y la consolidacion de una autonomia plena.

En relacion con el tercer objetivo especifico, referido a la autonomia emocional,
se encontrd que el 87.5% de los nifios presenta un nivel medioy solo el 12.5% un
nivel alto, evidenciando dificultades en la regulacion emocional auténoma. Este
resultado es similar a lo reportado por Chavez y Cusi (2025) en Lima, donde predominé
un nivel parcial de autonomia emocional en nifios de tres afios. La dificultad para
reconocer, expresar y regular emociones sin apoyo externo sugiere un desarrollo adn
incipiente en esta dimension. De acuerdo con Goleman (2012), la adecuada formacién
de la inteligencia emocional es clave para la autorregulacion y la adaptacion social. En
este contexto, los resultados reflejan una dependencia emocional del adulto y una
limitada internalizacion de estrategias de regulacion, lo que dificulta la gestion autbnoma

de las emociones en la vida cotidiana.
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CONCLUSIONES

En relacion al objetivo general de describir la autonomia en los nifios y nifias de
la Institucion Educativa N° 429-129/Mx-P de Aicas — Luricocha, 2025, se
concluye que esta se manifiesta de manera predominantemente de manera
ocasional. El 93.8% de los nifios evidencia conductas autbnomas en un nivel
medio, mientras que un 6.2% lo hace en un nivel alto. Este resultado confirma
que, en el contexto rural estudiado, la capacidad para actuar de manera
independiente se encuentra en un nivel de desarrollo favorable, con progresiva

consolidacion de la autonomia en las actividades cotidianas.

Con respecto al primer objetivo especifico, identificar la autonomia personal, se
concluye que constituye la dimension con resultados mas positivos. Un 37.5% de
los nifios realiza tareas de cuidado personal (higiene y vestimenta) en un nivel
alto, mientras que el 62.5% restante lo logra en un nivel medio. Esto indica que
existe una base solida de habilidades adquiridas, con habitos que se encuentran
en proceso de consolidacion en la mayoria de los estudiantes, lo que evidencia

avances significativos en esta area fundamental para su independencia funcional.

En cuanto al segundo objetivo especifico, identificar la autonomia en la toma de
decisiones, los resultados permiten concluir que es la dimensién con el desarrollo
limitado. Un 12,5% de los nifios ejerce esta capacidad en un nivel alto, mientras
que un 87,5 % lo hace en un nivel medio. Estos resultados indican que, aunque
existe una base de habilidades adquiridas, estos habitos aiin no se han consolidado
plenamente en la mayoria de los estudiantes, lo que evidencia la necesidad de

continuar reforzando esta area fundamental para su independencia funcional.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico, identificar la autonomia
emocional se concluye que presenta un nivel de desarrollo en progreso, con un
87,5 % de los nifios gestionando sus emociones en un nivel medio, y un 12,5%
haciéndolo en un nivel alto. Este resultado revela que la mayoria de los nifios aln
no han desarrollado la capacidad para reconocer, expresar y regular sus
sentimientos de manera independiente y constructiva. Este resultado nos da a
conocer la importancia de continuar implementando estrategias educativas
especificas que fortalezcan esta dimensién, ya que es muy crucial para el

bienestar integral, la estabilidad afectiva y la interaccién social de los nifios.
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RECOMENDACIONES

Al Director de la Ugel Huanta se recomienda gestionar e implementar un
programa de formacion docente continua, dirigido especialmente a docentes de
contextos rurales, centrado en estrategias pedagogicas para el fomento de la
autonomia de los nifios. Complementariamente, es prioritario gestionar la
dotacion de materiales educativos pertinentes (como mobiliario accesible,
sectores de juego y materiales de vida practica) que permitan la creacion de
ambientes de aprendizaje preparados y estimulantes para el desarrollo de la
independencia. Estas acciones administrativas son esenciales para mejorar las
condiciones materiales y pedagdgicas que actualmente limitan el desarrollo de la

autonomia.

A los directores de educacién inicial adecuar los espacios educativos con
mobiliario accesible (percheros bajos, espejos, utensilios de aseo) que permitan a
los nifios practicar autbnomamente habitos de higiene y vestimenta. Asimismo,
es crucial institucionalizar en la programacion curricular rutinas diarias de
autocuidado y responsabilidad, con el fin de que estas actividades se conviertan
en habitos permanentes y no en acciones esporadicas. El propdsito es consolidar
estas habilidades fundamentales para la independencia funcional en la totalidad

de los nifios.

A los docentes, incorporar en la planificacion curricular estrategias activas que
ofrezcan opciones cotidianas de eleccion (actividades, materiales, formas de
trabajo) para que los nifios ejerzan su capacidad de decidir. Ante conflictos, guiar
con preguntas abiertas que fomenten la resolucion autbnoma de problemas en
lugar de ofrecer soluciones inmediatas. El objetivo es transferir gradualmente el
control y la iniciativa de la accion del adulto al nifio, para que la toma de

decisiones sea una préctica mas frecuente y natural.

Se exhorta a los padres de familia adoptar estilos de crianza respetuosos que
validen las emociones de los hijos, ayudandoles a identificar y nombrar sus
sentimientos en lugar de minimizarlos. Acompariar con serenidad las situaciones
de frustracion, permitiendo que el nifio intente resolver por si mismo antes de
intervenir directamente. Estas practicas fortaleceran su seguridad interna y
estabilidad afectiva, sentando las bases para una autonomia emocional sélida que

les permita gestionar sus relaciones e interacciones de manera mas constructiva.



Referencias

Alvarez, S. (2015). La autonomia personal y la autonomia relacional. Analisis
Filosofico,35(1), 13-26.

Arias, F. G. (2012). El proyecto de investigacion: Introduccion a la metodologia
cientifica. Episteme. https://abacoenred.org/wp-content/uploads/2019/02/EI-
proyecto-de-investigaci%C3%B3n-F.G.-Arias-2012-pdf-1.pdf

Bisquerra, R. (2009). Educacidn emocional y bienestar. Wolters Kluwer.
Cazau, P. (2006). Introduccion a la Investigacién en Ciencias Sociales. Buenos Aires.

http://www.galeon.com/pcazau

Chavez, J. P., y Cusi, E. K. (2025). Desarrollo de la autonomia en nifios de tres afios en
la institucion educativa N.° 167, Huaycan-Ate-2024. [Tesis de pregrado].
Universidad Nacional de Educacion Enrigue Guzman y Valle.
https://repositorio.une.edu.pe/handle/20.500.14039/12525

Comision Econdémica para América Latina y el Caribe. (2022). La encrucijada de la

educacion en América Latina y el Caribe: Informe regional de monitoreo ODS4-
Educacion 2030. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000382919 spa

Condori, Y. E. (2023). Desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias de 4 afios de la

Institucion Educativa Inicial N°194 “Corazén de Jestis” del distrito Acora-Puno,
2022. [Tesis de Licenciatura]. Universidad Nacional del Altiplano.
https://repositorio.unap.edu.pe/server/api/core/bitstreams/41c96db4-66da-4782-
bcc9-b081al50af33/content

D Eclaibes, S. (2018). Fomenta la confianza de tus hijos con el método Montessori.

EDAF, S.L.U.
Eurydice Network. (2025). Datos clave sobre la educacion y el cuidado de la primera
infancia en Europa - 2025. Comision/EACEA/Eurydice.

https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/publications/key-data-early-childhood-

education-and-care-europe-2025

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. (2020). Nifias, nifios y adolescentes en el
Peru: Analisis de su situacion al 2020.
https://www.unicef.org/peru/media/12141/file/Resumen%20Ejecutivo%3A%20Situaci

%C3%B3n%20de%20ni%C3%B1as%2C%20ni%C3%B1los%20y%20adolescentes%20en%

20el%20Per%C3%BA%20.pdf

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. (2024). El Estado de la Infancia en la
Unién Europea 2024. UNICEF.


https://abacoenred.org/wp-content/uploads/2019/02/El-proyecto-de-investigaci%C3%B3n-F.G.-Arias-2012-pdf-1.pdf
https://abacoenred.org/wp-content/uploads/2019/02/El-proyecto-de-investigaci%C3%B3n-F.G.-Arias-2012-pdf-1.pdf
http://www.galeon.com/pcazau
https://repositorio.une.edu.pe/handle/20.500.14039/12525
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000382919_spa
https://repositorio.unap.edu.pe/server/api/core/bitstreams/41c96db4-66da-4782-bcc9-b081a150af33/content
https://repositorio.unap.edu.pe/server/api/core/bitstreams/41c96db4-66da-4782-bcc9-b081a150af33/content
https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/publications/key-data-early-childhood-education-and-care-europe-2025
https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/publications/key-data-early-childhood-education-and-care-europe-2025
https://www.unicef.org/peru/media/12141/file/Resumen%20Ejecutivo%3A%20Situaci%C3%B3n%20de%20ni%C3%B1as%2C%20ni%C3%B1os%20y%20adolescentes%20en%20el%20Per%C3%BA%20.pdf
https://www.unicef.org/peru/media/12141/file/Resumen%20Ejecutivo%3A%20Situaci%C3%B3n%20de%20ni%C3%B1as%2C%20ni%C3%B1os%20y%20adolescentes%20en%20el%20Per%C3%BA%20.pdf
https://www.unicef.org/peru/media/12141/file/Resumen%20Ejecutivo%3A%20Situaci%C3%B3n%20de%20ni%C3%B1as%2C%20ni%C3%B1os%20y%20adolescentes%20en%20el%20Per%C3%BA%20.pdf

https://www.unicef.org/eu/media/2521/file/The%20State%200f%20Children%?2
0in%20the%20European%20Union%20.pdf

Garcia, G. R. y Rodriguez, A. L. (2022). La autonomia en nifios de cinco afios en una

institucién educativa publica y una privada, Lima Norte. [Tesis de Licenciatura].
Universidad Ceésar Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/125914/Garcia_%2
0JGR-Rodriguez_SAL-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Goleman, D. (2012). Inteligencia emocional. Editorial Kairds.

Hernandez, R., Collado, C., y Baptista, P. (2003). Metodologia de la investigacion:
Planteamiento del problema y preguntas de investigacion. McGraw-Hill

Education. https://investigarl.wordpress.com/wp-

content/uploads/2010/05/sampieri-hernandez-r-cap3-planteamiento-del-
problema.pdf

Hernandez, R., Fernandez, C., y Baptista, M. P. (2014). Metodologia de la investigacion.
McGraw-Hill.

https://apiperiodico.jalisco.gob.mx/api/sites/periodicooficial.jalisco.gob.mx/files

/metodologia de la investigacion - roberto hernandez sampieri.pdf

Instituto Nacional de Estadistica e Informética. (2011). Estado de la nifiez en el Peru.
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones digitales/Est/Lib
0930/Libro.pdf

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica. (2025). Informe técnico “Estado de la

Nifiez y Adolescencia: Enero-Febrero-Marzo 2025”.

https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/boletines/informe-

tecnico ninez-y-adolescencia.pdf.

Ke, T. (2023). El desarrollo de la autonomia infantil y la intervencion paternalista
razonable. Comunicaciéon en Humanidades y Ciencias Sociales, 10(1).
https://doi.org/10.1057/s41599-023-02395-
2?urlappend=%3Futm_source%3Dresearchgate.net%26utm_medium%3D

Kerlinger, F. y Lee, H. (2002). Investigacion del comportamiento. MCGRAW-HILL.

https://padron.entretemas.com.ve/INICC2018-2/lecturas/u2/kerlinger-

investigacion.pdf

Koteva, T., y Nikodinovska, S. (2019). El rol del juego y la autonomia del nifio en el
desarrollo de la primera infancia. Educacion Revista de Investigacion Educativa,
11-12, 100-104. http://eprints.unite.edu.mk/id/eprint/400



https://www.unicef.org/eu/media/2521/file/The%20State%20of%20Children%20in%20the%20European%20Union%20.pdf
https://www.unicef.org/eu/media/2521/file/The%20State%20of%20Children%20in%20the%20European%20Union%20.pdf
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/125914/Garcia_%20JGR-Rodriguez_SAL-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/125914/Garcia_%20JGR-Rodriguez_SAL-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://investigar1.wordpress.com/wp-content/uploads/2010/05/sampieri-hernandez-r-cap3-planteamiento-del-problema.pdf
https://investigar1.wordpress.com/wp-content/uploads/2010/05/sampieri-hernandez-r-cap3-planteamiento-del-problema.pdf
https://investigar1.wordpress.com/wp-content/uploads/2010/05/sampieri-hernandez-r-cap3-planteamiento-del-problema.pdf
https://apiperiodico.jalisco.gob.mx/api/sites/periodicooficial.jalisco.gob.mx/files/metodologia_de_la_investigacion_-_roberto_hernandez_sampieri.pdf
https://apiperiodico.jalisco.gob.mx/api/sites/periodicooficial.jalisco.gob.mx/files/metodologia_de_la_investigacion_-_roberto_hernandez_sampieri.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib0930/Libro.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib0930/Libro.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/boletines/informe-tecnico_ninez-y-adolescencia.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/boletines/informe-tecnico_ninez-y-adolescencia.pdf
https://doi.org/10.1057/s41599-023-02395-2?urlappend=%3Futm_source%3Dresearchgate.net%26utm_medium%3D
https://doi.org/10.1057/s41599-023-02395-2?urlappend=%3Futm_source%3Dresearchgate.net%26utm_medium%3D
https://padron.entretemas.com.ve/INICC2018-2/lecturas/u2/kerlinger-investigacion.pdf
https://padron.entretemas.com.ve/INICC2018-2/lecturas/u2/kerlinger-investigacion.pdf
http://eprints.unite.edu.mk/id/eprint/400

Laura, S. (2019). Desarrollo de la autonomia desde el punto de vista indigena en los
nifios y nifias de una institucion inicial rural. Caso Comunidad de Sencca
Checctuyuq Sicuani, Cusco, 2019. [Tesis de licenciatura] Universidad Peruana
Cayetano Heredia, Cusco, Perd.

Ledny Ledn (2025). Nivel de desarrollo de la autonomia en infantes de 4 y 5 afios de una
institucion educativa de Palcamayo — Junin. [Tesis de Especializacion].
Universidad Nacional de Huancavelica.
https://apirepositorio.unh.edu.pe/server/api/core/bitstreams/fcc5e227-c928-4620-
b680-25b9112b886b/content

Loor, G. K. (2025). Autonomia colectiva en estudiantes de una escuela de educacién

basica rural del Canton Santa Ana. [Tesis de Licenciatura]. Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador.
https://repositorio.puce.edu.ec/server/api/core/bitstreams/9d79effd-Oeaf-476-
bf62-98111bef00d9/content

Montessori, M. (2003). El método de la pedagogia cientifica aplicado a la educacion de
la infancia. Editorial Diana.

Montessori, M. (2013). La mente absorbente del nifio. Editorial Diana.

Moreira, K., Marin, L.y Vera, L. (2021). La educacion de la autonomia en nifios y nifias
del subnivel inicial 2 de la Escuela Gabriela Mistral. Polo del conocimiento, 6(8),
135-153.

Oriundo, V. E. y Pillaca, J. C. (2024). Estrategias didacticas para el desarrollo de la
autonomia en los ninios de 4 arnos de la Institucion Educativa N.° 104 “Simon
Bolivar”, del distrito Jesus Nazareno, Ayacucho, 2023. [Tesis de Licenciatura].
Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga.
https://repositorio.unsch.edu.pe/handle/20.500.14612/7152

Otero, A. (2018). Formulacién de los objetivos de investigacion. Universidad del

Atlantico. https://repositorio.unsch.edu.pe/handle/20.500.14612/7152

Peralta, M. L. (2022). El desarrollo de la autonomia en nifios de 4 a 5 afios. [Tesis de
Licenciatura]. Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil.
https://repositorio.ulvr.edu.ec/handle/44000/5767

Pérez. A. R. (2022). Nivel de autonomia de los nifios de 5 afios de la I.E. N° 80020 Santa

Rosa de Lima Ascope 2020. [Tesis de Licenciatura]. Universidad Cesar Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/79466/P%c3%a9re
z CADR-SD.pdf?sequence=2&isAllowed=y

Piaget, J. (1969). El criterio moral en el nifio. Editorial Fontanella.


https://apirepositorio.unh.edu.pe/server/api/core/bitstreams/fcc5e227-c928-4620-b680-25b9112b886b/content
https://apirepositorio.unh.edu.pe/server/api/core/bitstreams/fcc5e227-c928-4620-b680-25b9112b886b/content
https://repositorio.puce.edu.ec/server/api/core/bitstreams/9d79effd-0eaf-47f6-bf62-98111bef00d9/content
https://repositorio.puce.edu.ec/server/api/core/bitstreams/9d79effd-0eaf-47f6-bf62-98111bef00d9/content
https://repositorio.unsch.edu.pe/handle/20.500.14612/7152
https://repositorio.unsch.edu.pe/handle/20.500.14612/7152
https://repositorio.ulvr.edu.ec/handle/44000/5767
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/79466/P%c3%a9rez_CADR-SD.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/79466/P%c3%a9rez_CADR-SD.pdf?sequence=2&isAllowed=y

Piaget, J. (1984). El criterio moral del nifio. Barcelona: Fontanella.Citado en estudios.

Piaget, J. y Heller, J. (1968). La autonomia en la escuela. Barcelona: Editorial Paidds.

Quispe, N. L. (2019). Desarrollo de la autonomia en nifios y nifias del Il ciclo de
educacion inicial. [Tesis de pregrado]. Universidad Nacional de Tumbes.
https://hdl.handle.net/20.500.12874/1377

Resnik, D. B. (2020). La ética de la investigacion con seres humanos: proteger a las

personas, impulsar la ciencia y promover la confianza. Springer.

Rios, M., Osorio, E. y Mosquera, M. (2022). Fortaleciendo la autonomia de los nifios y
nifias del grado primero de la Institucion Educativa Pedregal de la Seccién
Rafael J. Mejia de la Ciudad de Medellin. [Tesis de maestria] Fundacion
Universitaria Los Libertadores, Bogota, Colombia.

Ryan, R. M. y Deci, E. L. (2000). El qué y el porqué de la blsqueda de objetivos:
Necesidades humanas y autodeterminacion del comportamiento. Investigacion

psicoldgica. https://selfdeterminationtheory.org/SDT/documents/1995 Ryan.pdf

Sabino, C. (2014). El proceso de investigacion. Editorial Panapo

Salinas, N. V., Frias, D. J., y Sotero, W. G. (2023). El desarrollo de la autonomia en la
toma de decisiones en los nifios de tres a cinco afios del nivel inicial. Escuela de
Educaciéon  Superior ~ PedagOgica  Publica  Victor  Andrés  Belaunde.
https://repositorio.eesppvab.edu.pe/server/api/core/bitstreams/03e3cfdb-e04e-47ee-
b72e-c7a4e2cd9068/content

Sucasaire, J. y Ticona, R. (2023), Métodos estadisticos. Guia bésica para el uso de la

estadistica inferencial en investigacion. Perq.
https://repositorio.concytec.gob.pe/server/api/core/bitstreams/79500a48-1129-
835-f06e-2c36fe5b1a00/content

Tamayo, M. (2012). El proceso de la investigacion cientifica. Limusa.

Unda, R. (2000) Metodologia I. Compilacion y adaptacion. Ecuador. Abya -Yala Editing.
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/10614/6/metodologia%201.pdf

Unda, R. (2000) Metodologia 1. Compilacion y adaptacion. Ecuador. Abya -Yala
Editing.
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/10614/6/metodologia%201.pdf

Valderrama, S. y Jaimes, C. (2019). El desarrollo de tesis. Editorial San Marcos.



https://hdl.handle.net/20.500.12874/1377
https://selfdeterminationtheory.org/SDT/documents/1995_Ryan.pdf
https://repositorio.eesppvab.edu.pe/server/api/core/bitstreams/03e3cfdb-e04e-47ee-b72e-c7a4e2cd9068/content
https://repositorio.eesppvab.edu.pe/server/api/core/bitstreams/03e3cfdb-e04e-47ee-b72e-c7a4e2cd9068/content
https://repositorio.concytec.gob.pe/server/api/core/bitstreams/79500a48-1129-f835-f06e-2c36fe5b1a00/content
https://repositorio.concytec.gob.pe/server/api/core/bitstreams/79500a48-1129-f835-f06e-2c36fe5b1a00/content
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/10614/6/metodologia%201.pdf
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/10614/6/metodologia%201.pdf

ANEXOS



Anexo 1.

Resolucion de aprobacion de proyecto
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Huanta, 16 de mayo de 2024

El Director General de la Escuela de Fducacion Superior Pedngdgica Piblics “José Salvador
Cavero Ovalle™ de Huanto;

VISTO:

El INFORME N°001-2025-JUA-EESPP"JSCO"-HTA de fechn 4 de abril de 2025, con
numero de expedientes: TM20251123-F en la que, el Jefe de la Unidad Académica, remite legajos
expeditos para la tramitacion y otorgamiento de Resolucion Directoral de Aprobacion de los Proyectos de
Investigacién de estudiantes del VIII ciclo académico del Programa de Estudios de Educacion Inicial
Intercultural Bilingile en el marco del cumplimiento del Reglamento de Investigacion y del Reglamento de
ados y Titulos a fin de oficializar y garantizar su ¢jecucion;

CONSIDERANDO:

. Que, La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera

hlieade sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Reglamento de la Ley N° 30512, DU No 017-2020-
AINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion y ¢l Licenciamiento de los Institutos y
Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512, DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el
Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Publica
de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N° 017-2020 que establece medidas
para el fortalecimiento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en ¢l marco de
la Ley N° 30512 y LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 44 1-2019-MINEDU
Lineamientos Generales Académicos y demds normas;

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Piblica “José Salvador Cavero Ovalle™ de
Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y RM No 420-2024-MINEDU en
amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional, Reglamento Institucional,
Reglamento de Investigacién y Reglamento de Grados y Titulos, tiene facultad de planificar, organizar,
gjecutar y evaluar el proceso de titulacion de Jos/as egresados de Formacion Inicial Docente y warantizar su
acreditacion profesional.

Que, es Politica de la Escuela de Educacién Superior Pedagdgica Piblica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho; garantizar el
otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacién y el Titulo Profesional de Licenciada/o a
los/las egresados/as de Formacion Inicial Docente de los Programas de Estudios de Educacién Inicial
Intercultural Bilingiie, Educacion Primaria Intercultural Bilingtle y Educacion Fisica previa sustentacion de
trabajos de investigacion en concordancia a la normativa general y documentos de gestion institucional.

Que, estando conforme a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagogicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Piblicos y Privados, su reglamento y
modificatorias, asimismo, a los Lineamientos Académicos Generales, al Reglamento Institucional, al
Reglamento de Investigacién y al Reglamento de Grados y Titulos, que sefalan que el proceso de
otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacidn y el Titulo Profesional de Licenciado/a
es mediante la sustentacion del Trabajo Investigacion con el fin de generar conocimientos y propuestas que
contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion,

Que, ¢l Jefe de la Unidad Académica elevo ¢ INFORME N° 001-2025-JUA-
/EESPP“JSCO"-HTA. dando el aval correspondiente para la Aprobacién Resolutiva de los Proyectos de
Investigacion de las estudiantes del VIII ciclo académico del Programa de Estudios de Educacién Inicial
Intercultural Bilingile en el marco del cumplimiento del Reglamento de Investigacién y Reglamento de
Grados y Titulos.

Jr Ranuhuillca 624 - Huanta
Teléfono (066) 281260
VWW.eesppjsco.edu.pe
informes@eejsco.edu.pe
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Que, ¢l Director General de ln Escueln de Educacion Superior Pedagdgica Piblica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, en amparo a sus facultades, con fecha 2 de abril de 2025 y en ¢l marco
del cumplimiento y la conformidad con la Ley No 30512, su reglamento, modificatorias, ¢ Reglamento
de Investigacidn y Reglamento de Grados y Tiltulos se oficializa lo APROBAC. ION de los Proyectos de
Investigacién de \as estudiantes del VI ciclo académico del Programa de Estudios de Educacitn
Inicial Intercultural Bilinglle y en correspondencin a mis facultades, por tanto:

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR los PROYECTOS DE INVESTIGACION de las
estudiantes del VIII ciclo académico del Programa de Estudios de Educacidn Inicial Intercultural
Bilingiie que a continuacion se detalla:

N TiTULO AUTOR ASESOR |
La Practica de la lectura Infantil en los nifios de S aiios en la Arajo Curo, Dr. Bibiano |
1 [Institucion Educativa Inicial N°429-13/Mx-P de Uyuvirca- A8 e ) Alcarraz
Huanta 2025, Carbaj
; ajal
La coqcuencia ecologica en los nifios de la Institucion Knoisa Dr. Bibiano
2 | Educativa Inicial N° 592/Mx-U de Curimaray - Acobamba, . Alcarraz
Ccahuaya, Zaida
2 ;
2025. : Carbajal
Pensamiento cientifico en los nifios de 4 afios en la Institucion | Ataupillco Dr. Bibiano
3 | Educativa N° 38254/Mx-P "Luis Cavero Bendezi" de Huanta, | Huaman, Gianela Alcarraz
2025 Amney Carbajal
Razonamiento légico en nifios y nifias de 4 afios en la Dr. Bibiano |
4 | stitiion Educativa Tiéial “Sun Franclsso de Asi”, do| THomaycrOre, | o
Katherine
Huanta 2025 Carbajal
lnclus:{m Inf_ax_ml en los Nifios df 3_aﬂos en la Instmlx?én Cuchuri Quispe, Dr. Bibiano
5 | Educativa Inicial N°38254/Mx-P "Luis Cavero Bendez(" de Alca
Suly Vanneza oz
Huanta, 2025 Carbajal
6 El pensamiento lgico en los nifios de la Institucion Educativa| Ludefia Rojas, Dr. Bibiano
Inicial N°429-30/Mx-P de Pucaraqay, 2025. MehringLia | Alcamaz
Carbajal
7 | La percepcion de la autoestima en los niflos de la Institucién | Mallma Huaman,|  Dr- Bibiano
Educativa Inicial N°429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha 2025 Nilda Alcaraz
Carbajal
Conducta sexual en las nifias y nifios d_e la. Institucién M::?;:"ez Dr. Bibiano
8 |Educativa Inicial N°38256/Mx-P "Maria Urribarri Gémez" de K gorta, Alcarraz
Huanta 2025 A=) Carbajal
Dionelinda
La percepeién de la agresividad infantil en los nifios y nifias Dr. Bibiano
9 |en la Institucion Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Mnn[l;l_ez_ !-'luaﬁa. Alcarraz
Huanta, 2025. ks Carbajal
El estereotipo de género en nifias y nifios en la Institucion - =T Dr. Bibiano
10| Educativa Inicial N° 429-176/Mx-P "Madre Teresa de| “'°2""°I.R'V"‘" Alcarraz
Calcuta” de Nueva Jerusalén — Huanta, 2025 A Carbajal
La educacion sexual en las nifios y nifias de 3 ailos en la e = Dr. Bibiano
11 | Institucién Educativa Inicial “San Francisco de Asis" de Palo”;:;ﬁ;wm’ Alcarraz
Huanta 2025 Carbajal
R 4 : v Puredes Dr. Bibiano
o et el s oSl o o) i, | e
e Zi Estrella Milagros Carbajal

Jr. Razuhuilica 624 - Huanta
Teléfono (066) 281260
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informes@ee]sco.edu.pe
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Huanta - Ayacuchc Nasadin e rckiamionn B8 0
El aprendizaje de quechua en los niilos y nifias en la Institucion | Quispe Aguilar, Dlr\.ll:;:::o
B Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Huanta, 2025. Deysi Carbujal
14 La Autonomia en los nifios y nifias de la Institucién Educativa | Ramirez Vargas, DRI?;::ZO
N° 429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha, 2025. Karol Gisel Carbajal
Jja
Percepcidn de la coordinacion Sculo-manual en los niflos de la Ramos Ririachi Dr. Bibiano
15 | Institucién Educativa Inicial N°38256/Mx-P "Maria Urribarti | "¢ -1 Naihal ¥ Alcarraz
Gémez" de Huanta 2025 y Carbajal
Las interacciones sociales en los niflos y nifias de 4 aflosde la| .. 4000 Dr. Bibiano
16 | Institucion Educativa Inicial N° 38254/Mx-P “Luis Cavero| "\ Z.I)a' Alcarraz
Bendezii” de Huanta, 2025 N LT Carbajal
El pensamiento matematico infantil en los nifios de la| o . Dr. Bibiano
17| nstitucion Educativa Inicial N°429-30/Mx-P de Pucaraqay, | S Shavars Alcarraz
Huanta, 2025 Rita Angelica Carbajal
Convivencia escolar en los nifios de 3 aios en la Institucion | Soto Palomino, Dr. Bibiano
18 | Educativa Inicial N° 38254/Mx-P "Luis Cavero Bendez(" de Yubithza Alcarraz
Huanta, 2025 Yaquelin Carbajal
Conciencia emocional en los nifios y nifias de 5 afios en la Sulca Dr. Bibiano
19 | Institucién Educativa N°38254/Mx-P "Luis Cavero Bendezd"|  Allccarima, Alcarraz
de Huanta, 2025 Elizabeth Nallely Carbajal
La percepcion del clima escolar en los nifios y nifias de la Sulca Huayl Dr. Bibiano
20 | Institucion Educativa Inicial N°429-176/Mx-P "Madre Teresa ulca:kuay’o, Alcarraz
de Calcuta" de Huanta, 2025 Luz Princesa Carbajal
La expresion oral en los nifios de 5 afios de la Institucion v : Dr. Bibiano
21 | Educativa Inicial N°429-176/Mx-P "Madre Teresa de argas Qu';' i910; Alcarraz
Calcuta" de Huanta, 2025 Lz Eatofan! Carbajal
Los habitos saludables en los nifios de5 aiios de la Institucién v Vi Dr. Bibiano
22 | Educativa Inicial N° 429-13 “Carmen Soto Flores” de ;r £as Ywar'llc 0, Alcarraz
Uyuvirca-Huanta, 2025 Y e Carbajal
Practicas de la interaccién social en los nifios de la Institucién Ynga Padill Dr. Bibiano
23 | Educativa Inicial N°38256/Mx-P "Maria Urribarri Gémez" de | mga' i “'h Alcarraz
Huanta, 2025 serm o Carbajal

DISTRIBUCION
Interesados (as)
Archivo
WMAV/D.G.(e)

ARTICULO SEGUNDO.- DISPONER que, el drea de Repositorio Institucional registre
inscriba en la base de datos los Proyectos de Investigacion para el control correspondiente.

ARTICULO TERCERO.- ENCARGAR al Webmaster de la Escuela la publicacién en la
Pégina Web y en el Portal de Transparencia.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

ESCUELA DE EDLCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
*JOSE SALVADOR CAVERD OVALLE® DE HUANTA

ERTIFICO

prd/sec.

la nle es COPIA FIEL DE SU ORIGINAL
%P"::& hed: su AUTENTICIDAD Y LEGALID.

S 9
. Iiilber Astonio Reyes Arajo

SECRETARIOACADEMICO(e)

' Jr. Razuhuilica 624 - Huanta
- Teléfono (066) 281260
< www.eesppjsco.edu.pe
informes@eejsco.edu.pe
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Huanta, 06 de marzo del 2026

; Visto, el INFORME No.076-2026-RAI-EESPP"JSCO"-HTA. con EXP.TM20261279 -
F del Area de Investigacion quien emite Opinidn Favorable de Expedito de Trabajo de

Investigacion.

CONSIDERANDO:

A La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera
Pliblica' de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley N° 30512,
DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestién y el
Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco de la Ley N° 30512,
DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N°30512, Ley de Institutos y Escuelas
de Educacién Superior y de la Carrera Piblica de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto en el
Decreto de Urgencia N® 017_2020 que establece medidas para el fortalecimiento del Licenciamiento
de Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco de la Ley N° 30512, LEY N° 31653 Ley
que Modifica la Ley 30512, RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos Generales Académicos, RM
No 244-2025-MINEDU Disposiciones que regulan la gestion de los procesos académicos en las
Escuelas de Educacién Superior Pedagégica Piblicas - Privadas y demds normas.

Asimismo, la Ley Universitaria No 30220 en su tercera disposicién complementaria
final, Titulos y Grados otorgados por instituciones y escuelas de educacién superior, precisa que,
mantienen el régimen académico de gobierno y de economia establecidos por las leyes que los rigen.
Tienen los deberes y derechos que confiere la presente Ley para otorgar en nombre de la Nacién el
Grado de Bachiller en Educacion, equivalentes a los otorgados por las universidades del pais, que
son validos para su reconocimiento nacional y para la realizacion de estudios de maestria, y, por
tanto, su inscripcion y registro en SUNEDU en estricto cumplimiento a la normativa vigente.

Que, es politica de Ja Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, regién de Ayacucho; tiene como
fin fomentar la investigacion e innovacién en los/las estudiantes de Formacién Inicial Docente para
ofrecer @ la sociedad maestros y maestras capaces de producir conocimientos pedagdgicos que
contribuyan al mejoramiento continuo de la calidad de la educacion en el contexto local, regional y
nacional, asimismo, garantizar su acreditacién con el Grado Académico de Bachiller en Educacién
para su reconocimiento como tal en la sociedad.

Que es necesario aprobar en calidad de expedito los Trabajos de Investigacion, presentados
por los/las egresados de Formacién Inicial Docente pertenecientes a los Programas de Estudios de
Educacién Inicial Intercultural Bilingtie, Educacién Primaria Intercultural Bilingiie y Educacién
Fisica para garantizar se acreditacion como Bachiller en Educacién.

Que, teniendo el informe aval de expedito en concordancia al Reglamento de Investigacion
y al Reglamento de Grados y Titulos 2025 de la Escuela emitido por el responsable del Area de
Investigacién y en el marco de mis facultades amparado en la RDRS No 01529-2025-GRA/GOB-

GG-GRDS-DREA-DR, por tanto;

Jr. Razuhuilica 624 - Huanta
Telefax (066) 321070
www.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe
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SE RESUELVE:

PRIMERO. — DECLARAR EXPEDITO los TRABAJOS DE INVESTIGACION

siguicnlcs:

DIOS DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL mmeOz‘

; ol B | LIN :
| TRABMODEINVESTIGACION | wypricaci
La autonomia en los niflos y nifias de la| Atencion integral del
' | VARGAS, Karol Institucion Educativa N° 429-129/Mx-P de infante, niflo y
Gisel Aicas - Luricocha, 2025 adolescente

. PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACION PRIMARIA INTERCULTURAL BILING

"Luis Cavero Bendez(" -Huanta, 2025

N ﬁmu*ronmem  TRABAJO DE INVESTIGACION "mv;nsrmlcl fg]
. | HUAMAN curo, ::rﬁc(ica dedvalores anc'lino§ enc:os elstudian.tes %el A(e.ncién intggral del
Jhour Dannys reer grado de primaria de la Institucion infante, nifio y
Educativa "Huanta" 2025 adolescente
Estilos , de aprendizaje en estudiantes de
2 g:l\(vaE:L P~ educacién primaria de la Institucion Educativa A(epc;nén mte.spal del
1 ryakelif s N°38254/Mx-P "Luis Cavero Bendezi" Huanta, | oo 0¥
in adolescente
2025
Trabajo colaborativo en los estudiantes de
3 | HILARIO RICO, Ana | educacion primaria de la Institucién Educativa i S
Gabricla N°38254/Mx-P "Luis Cavero Bendezi", Huanta | ""OV2¢i6n pedaggica
2025
El Habito de la lectura en los nifios y nifias de 3ro
4 | PALOMINO B R Aprendizaje y
ALIENDRES, Raquel grado en la Institucion Educativa N°38254/Mx -P cvillincib

CCOCHACHI Desarrollo de las habilidades de las TIC en los | Atencién integral del
5 | GAMBOA, Adani estudiantes de sexto grado de primaria de la infante, nifio y
Jerico Institucion Educativa "Huanta" 2025 adolescente
ol o0 _‘ .Jl AT EYE #

bt PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACION FISICA ol B

‘Gonzalez Vigil-Huanta, 2025

DY (G  LINEADE
.,‘;:Au‘rogrf’f‘. | | TRABAJODEINVESTIGACION INVESTIG'ACION-'
Resislencia futbolistica en los esludnantes del St 4
| | CCOCHACHI TAYPE, Actividades fisicas y
Gadlos Jefferson cuarto de secundaria en la Institucion Educativa IS

AROTOMA
HUANACO, Beltran

Nivel de coordinacién motriz en estudiantes de
secundaria en la Institucién Educativa de Aycas -
Luricocha, 2025

Actividades fisicas y
recreativas

SEGUNDO. - AUTORIZAR, a partir de la fecha, continuar con los tramites para la
Sustentacion del Trabajo de Investigacion cumpliendo con los requisitos establecidos en el
Reglamento de Investigacion y Grados y Titulos 2025 de la Escuela.

Jr. Razuhulﬂ 624 - Huanta

Telefax (066) 321070
WWWw.eesppjsco.edu.pe
comunicaciones@iesppjsco.edu.pe
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TERCERO.- COMUNICAR, a las dreas internas, a log/lus interesados (as), asimismo,
r a la web institucional para los fines administrativos pertinentes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:

Interesados (as)
Archivo
WMAV/D.G.(e)
prd/sec.

Jr. Razuhuilica 624 - Huanla
Teletax (066) 321070

W gesppisco.edu.pe
comunicaciones@lesppjsco.edu.pe



Anexo 3.

Resolucion de fecha de sustentacion de trabajo

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE™  pounoros i o M im0

Huanta - Ayacucho Facamta de Daucaoon RV V' 261 2000 MNE DY

@ ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Fowuris AW W 280000
~ M 25 £70 207 MIEDY

"Afo de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia™
Dsolloviin Dhpactnal’ N5 avr99.2026. FESP.PUB."[SCO"/DG.-HTA

Huanta, 20 de marzo de 2026

Visto, ¢l Expediente TM20261430-F de fecha 18 de marzo del 2026 y la
Resolucion Directoral de Expedito No 0163-2026-EESP Pub.“JSCO"/D.G.-HTA de fecha 6 de
R marzo del 2026;

CONSIDERANDO:

30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestién y el
Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512,
DS N* 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N 30512, Ley de Institutos y
Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto
en el Decreto de Urgencia N® 017_2020 que establece medidas para el fortalecimiento del
Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco de la Ley N° 30512 y
LEY N*® 31653 Ley que Modifica |la Ley 30512; RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos
Generales Académicos, RM No 244-2025-MINEDU y demds normas;

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Piblica “José Salvador Cavero
Ovalle™ de Huanta, institucién licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU/RM No 420-
2024-MINEDU y en amparo a la normativa general, Documentos de Gestidn Institucional,
Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacién y Reglamento de Grados y Titulos, tienc
facultad de planificar, organizar, cjecutar y evaluar el proceso de otorgamiento del Grado de los
egresados de formacién inicial docente y garantizar su acreditacién con el Grado Académico de
Bachiller en Educacidn;

Qué, cs Politica de la Escucla de Educacién Supcrior Pedagégica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle™ de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho;
garantizar el otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacidn a los{as) egresados
de los Programas de Estudios de Formacion Inicial Docente previa sustentacién del Trabajo de
Investigacion y su respectiva aprobacién en concordancia a la normativa general y documentos de
gestion institucional;

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacién,
Reglamento de Grados y Titulos, Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de los
Institutos Superiores Pedagogicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Pablicos y
Privados, su reglamento y modificatorias y a los Lineamientos Académicos Generales (RM No
130-2025-MINEDU) y a las Disposiciones que regulan la gestion de los procesos académicos en
las Escuelas de Educacion Superior Pedagbgica Publicas y Privadas (RM No 244-2025-MINEDU)
que sefialan que, ¢l proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion es
mediante la sustentacién del trabajo de investigacion, con el fin de generar conocimientos y
propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;

Jr. Razuhalca 624 - Huanta

Teidfono: 281280
WWW EesppSCo edu pe
Informes@eesppisco odu pe



2 Loy Croacion N* 16737
= ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Rt i 34260
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"  puuxines Foconamen 06 11+ 55465

Escuela do Educacisn RM. N* 267-2000 MINEDU
- Huanta - Ayacucho RM 1o 420 2026 MINEDU

Que, de conformidad a los considerandos mencionados y facultado por el RDRS
No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- AUTORIZAR la SUSTENTACION DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION conducente a la OBTENCION DEL GRADO ACADEMICO DE
BACHILLER EN EDUCACION, de acuerdo al siguiente detalle:

TRABAJO DE INVESTIGACION
LA AUTONOMIA EN LOS NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
N°429-129/MX-P DE AICAS - LURICOCHA, 2025. .
; ATENCION INTEGRAL DEL INFANTE, NINO Y

LINEA DE INVESTIGACION CION INT D e

FORMACION INICIAL DOCENTE S

EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

AUTOR(A) RAMIREZ VARGAS, KAROL GISEL
FECHA 30 DE MARZO DEL 2026
HORA 6:00 P.M.
LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al interesado (a) y dreas internas del contenido del
presente acto resolutivo.
TERCERO.- PUBLICAR la resolucién en la web institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesado/a

Dir. Adm. (01)
Sec. Acad. (01)
Archivo (01)
WMAV/D.G. (¢)
prd/sec.

Jr. Razuhuilica 624 — Huanta
Teléfono: 281260
www.eesppjsco.edu.pe
informes@eesppjsco.edu.pe



Anexo 4.

Resolucion de jurados de sustentacién

= ] Ley Creasn N* 16737
'SR ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Rexera i 280 €D
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"  pumarondimini 08 I i se e

&

\ = Escuala de Educacin R * 267.2020 MNEDU
= Huanla - Ayacucho M No 4202026 MINEDU

"Ano de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”

Dolloviin Ghreotna N av2oa2026- EESP.Pub.”JSCO”/DG.-HT A

Huanta, 20 de marzo de 2026

Visto, el Expediente TM20261430-F de fecha 18 de marzo del 2026 yla

Resolucién Directoral de Expedito No 0163-2026-EESP Pub.“JSCO"/D.G.-HTA de fecha 6 de
marzo del 2026;

CONSIDERANDO:

La LEY N° 30512 Ley de Institutos y Escuclas de Educacion Superior y de la
arrera Publica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley N°®
30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion yel
Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco de la Ley N°30512,
DS N° 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y
Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto
en el Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para el fortalecimiento del
Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacién Superior en el marco de la Ley N° 30512 y
LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos
Generales Académicos, Rm No 420-2024-MINEDU y demds normas;

Que, la Escuela de Educacién Superior Pedagégica Pablica “José Salvador Cavero
Ovalle™ de Huanta, institucién licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU/RM No 420-
2024-MINEDU y en amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional,
Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion y Reglamento de Grados y Titulos, tiene
facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el proceso de otorgamiento de Grado de los
egresados de formacién inicial docente y garantizar su acreditacion con el Grado Académico de
Bachiller en Educacién;

Qué, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagégica Pablica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, regién de Ayacucho:
garantizar el otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacién a los(as) egresados
de los Programas de Estudios de Formacion Inicial Docente previa sustentacién del Trabajo de
Investigacion y su respectiva aprobacién en concordancia a la normativa general y documentos de
gestion institucional;

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion,
Reglamento de Grados y Titulos, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagdgicos y Escuelas Superiores de Formacién Docente Piblicos y Privados, su reglamento y
modificatorias, a los Lineamientos Académicos Generales (RM No 130-2025-MINEDU) y a las
Disposiciones que regulan la gestién de los procesos académicos en las Escuelas de Educaciéon
Superior Pedagogica Publicas y Privadas (RM No 244-2025-MINEDU) que sefialan que, el
proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacién es mediante la
sustentacion del trabajo de investigacion, con el fin de generar conocimientos y propuestas que
contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;

Jr. Razuhuilica 624 - Huanta
Teléfono: 281260
WWW.eespp;sco.edu.pe
informes@eesppjsco.edu.pe
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@ ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA hmlgm W 232260
Adcsacdn a et 05 W 01085 ED

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"  scrcxindeFiconamennDs k* S94ED

= Escuria de Educacin RM. I 267 200 MNEDY
Huanla - Ayacucho R Q0 A MNEOU

Que, de conformidad a los considerandos y facultado por la RDRS
No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- NOMINAR: a los MIEMBROS DEL JURADO EXAMINADOR
DE LA SUSTENTACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION, tal como se detalla a
continuacion:

JURADO PRESIDENTE | Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
EXAMINADOR SECRETARIO | Lic. MAXIMO CONTRERAS CCONOVILCA
VOCAL Mg. FRIDA MAYHUA QUISPE
TRABAJO DE INVESTIGACION

LA AUTONOMIA EN LOS NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
N°429-129/MX-P DE AICAS - LURICOCHA, 2025. i}
ATENCION INTEGRAL DEL INFANTE,NINO Y

LINEA DE INVESTIGACION ADOLESCENTE
FORMACION INICIAL DOCENTE
EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
AUTOR (A) RAMIREZ VARGAS, KAROL GISEL
FECHA 30 DE MARZO DEL 2026
HORA 6:00 P.M.
LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al Jurado Examinador ¢ interesado(a), el contenido
del presente acto resolutivo.

TERCERO.- AUTORIZAR la compensacién econdmica a favor de los
miembros del Jurado Examinador conforme a las tasas establecidas en el TUPA 2026.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

ISTRIBUCION:
Interesado/a
Dir. Adm. (01)
Sec. Acad. (01)
Archive (01)
WMARV/D.G. (¢)
prdisec.

Jr. Raautwilica 624 - Huanla
Teléfono: 231260

Www 225p;S00 edu pe

: adige




Anexo 5

Matriz de Consistencia

TITULO: La autonomia en los nifios y nifias de la Institucion Educativa N° 429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha, 2025.
INVESTIGADORA:

emocional en los nifios y

nifas de la Institucién
Educativa N° 429-
129/Mx-P  de  Aicas

Luricocha, 2025?

emocional en los nifios y
nifas de la Institucion
Educativa N° 429- 129/Mx-
P de Aicas Luricocha, 2025.

Muestra censal

Esta conformada por 32 estudiantes,
de nivel inicial de la Institucién
Educativa N°429-129/Mx-P de
Aicas- Luricocha

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES Y METODOLOGIA Y DISENO [TECNICAS E INSTRUMENTOS
DIMENSION DE INVESTIGACION
¢Cdémo es la autonomia en los | Describir la autonomia en los | Variable  de | Tipo: Investigacion bésica Observacién. Es una técnica que
nifios y nifias de la Institucion | nifios y nifias de la Institucion | interés: Nivel de investigacion: nos permite  realizar  una
Educativa N° 429-129/Mx-P | Educativa N° 429-129/Mx-P de | La autonomia Investigacion descriptiva percepcion directa o indirecta del
de Aicas Luricocha, 20257 Aicas Luricocha, 2025. Dimensiones: | Enfoque: cuantitativa fenébmeno educativo sobre los
Problemas especificos Objetivo especifico: Autonomia Métodos: cambios en el que se da los
» ¢Como es la autonomia | ¢ Identificar la autonomia | personal Analitico - sintético cambias en el aprendizaje
personal en los nifios y personal en los nifios y nifias Métodos tedricos significativo.
nifias de la Institucion de la Institucién Educativa | Autonomia en | Métodos descriptivos o Ficha de observacion
Educativa  N°  429- N° 429- 129/Mx-P de Aicas | toma de | Observacion. Ficha de observacién Se utiliza
129/Mx-P de  Aicas Luricocha, 2025. decisiones Método estadistico. con frecuencia en la investigacion
Luricocha, 2025? e Identificar la autonomia en pedagégica con el objetivo de
» ¢Cémo es la autonomia toma de decisiones en los | Autonomia Disefio de investigacion no diagnosticar y controlar el estado
en toma de decisiones en nifios y nifias de la | emocional experimental de comprension de la informacion,
los nifios y nifias de la Institucion  Educativa N° M....... ——) O indagacion del problema.
Institucion Educativa N° 429-129/Mx-P de Aicas Donde: El test se someti6 a la prueba
429-129/Mx-P de Aicas Luricocha, 2025. M= Muestra validez por juicio de experto.
Luricocha, 2025? e Identificar la autonomia O=Datos significativos de la | Métodos de analisis de datos.
» ¢Cémo es la autonomia autonomia. El andlisis de datos recolectados se

tabuld en la tabla de frecuencia
gréaficos, absolutos y porcentajes.
Cuyo analisis de resultados se
muestra en forma cuantitativa,
quiere decir con estadistica

descriptiva en gréficas y tablas.




AnNexo 6

Operacionalizacion de variables de estudio

Definicion Escala de
Variable Definicion conceptual Operacional Dimensiones Indicadores Medicién
Autonomia Serecolectaralos ~ Autonomia personal v Higiene personal Ordinal
Montessori (2013) la autonomia datos de la v" Vestimenta Siempre=3
i fantil idenci do | autonomia con ] y o A veces=2
Infantil se evidencia cuando 105 . ..« 4o Autonomiaen la v’ Eleccion de actividades Nunca =1
nifos consiguen llevar a cabo observacion toma de decisiones " Resolucion de
o problemas
actividades de manera
independiente, lo que les permite
fi o v Expresién emocional
aumentar su confianza, iniciativa v Control de emociones

y sentido de responsabilidad

personal.

Autonomia
emocional




Anexo 7

Matriz instrumental

Variables Dimensiones Indicadores N° items Técnica Instrumento Escala Valoracién
Higiene personal 3
Autonomia
personal Vestimenta 3 3=Siempre
3 P Eleccion de actividades 3 L » Ficha de . 2=A veces
Autonomia Autonomia en Técnica de observacion . Ordinal
la toma de observacion
decisiones | Resolucion de problemas 3 1=Nunca
. Expresion emocional 3
Autonomia P
emocional Control de emociones




Anexo 8.

Disefio del instrumento de recoleccién de datos

Ficha de observacion
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Anexo 9.

Instrumento Validado y con Prueba de Confiabilidad

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"
FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUEZ
DATOS GENERALES:
Titulo de la Investigacién: ummhmmmymahmwammmmwa
Alcas - Luricocha, 2025

Nombre de los Instrumentos motivo de la evaluacion: Ficha ge observacion

ASPECTOS DE LA VALIDACION
DEFICENTE BAIA ~ REGUUR BUENO MUY BUEND
INDICADORES | CRITERIOS | © | & | 10 [ % | 21 ] 26 ] 31 ] 3 | 41 | & [ 51 | 5 | & |6 | 71 [ 76 |0 |8 [ 91 ] 9
S | W | 15| 2 |25 % |35 || 45| @ |5 |6 7075 ee|es ][0
1. CLARIDAD ::':'" qp
54 epeun o
2 CRETNDAD | awecs %0
Adecado & aerce
3. ACTUALDAD :_;um 00
4 ORGANZACION .,_,E"'» ey 00
Cmpde
$. SUFICIENCIA apects L] qo
catiad y caliiad
Abcaly R
& INTENCOMALIAD | o 5 00
mdcadons
7. CONSITENGU | Saersors qu
L cowERBICH | TR et QU
)
o wETosotoch [ e ¥ 10
OPERTIENGA | = @y s 0
PROMEDIO DE VALORACION 90
OPINIGN DE APLICABILIDAD: 3) Deficiente | ) b)B3ja | ) ¢) Regular () d)Buena () e) Muy Buena (x)
Nombresy Apetidos | 770 [layhua (s pe - [om [ 3799773

clucauoy

Titulo Profesional | jcerzuececl®e euE

Especialidad cucaunry Lol

Grado Académico _|[(QQUSICF, pa ;
Mencién NDmnwhaiton dilo Fduceueoh

mgarvfechazuuam.ﬂdej-z-d'm‘




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"

! FICHA DE VALIDACION
e INFORME DE OPINION DEL JUEZ

DATOS GENERALES:

Titulo de 12 Investigacion: La Autonomia en los nifios y nifias de la Institucidn Educativa N* 429-128/Mx-P de

Aicas - Luricocha, 2025

Nombre de los instrumentos motivo de |3 evaluacion: Ficha de observacion

ASPECTOS DE LA VALIDACION

o=
8%
o2

&
&=

BAIA
AL
01 30 | 35

] 51
k3 [ 55 |

|B[&

Esti fomedado cn :
1. CLARIDAD enjacie prym

2R
Rz

2=

B0 e o

crdcs
2 OBJETVIDAD

% 5 omoe
3. ACTUALIDAD

o ORGAMZACN | S by

Corprende b2

SUFICENCIA Tpockn L
s crtriad y caided

Acals  pn
6. INTENCIONALIDAD | vakor 3
nécadors

7. CONSISTENGA | s ot doecks

St b tem o
8. COKERENCA ndcatons

G =g
Eponde o
3. METODOLOGIA o & B

g & ¥R T T | B|2

1PERTNENCA | 3 &y e

PROMEDIO DE VALORACION

to

OPINION DE APLICABILIDAD: 3) Deficiente | ) b) Baja( ) ¢} Regular( ) d)Buena( | e) Muy Buena (x)

Nombres y Apellidos | [yal\ S

[oni[282323 22

Titulo Profesional

iC Qdnss
Especialidad Plosokd , Qsicdenin — OBE
o\

Grado Académico

Mencién Pecaltgn  Edocalna

Lugar y fecha: Huanta, 28 de . 124 __ de 2024




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"

FICHA DE VALIDACION

e INFORME DE OPINION DEL JUEZ

DATOS GENERALES:

Titulo de la Investigacién: La Autonomia en los nifios y nifias de la Institucién Educativa N° 429-129/Mx-P de

Aicas - Luricocha, 2025

Nombre de los Instrumentos motivo de la evaluacion: Ficha de observacion

ASPECTOS DE LA VALIDACION
DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENO MUY BUENO
INDICADORES | CRITERIOS [0 [ 6 | 11 ] %6 | 21 | 26 | 31 [ 36 | 41 [ 4 | 51 | 56 | 61 71 [ 76 | 81 ] 86 | 91 | 9%
= 5 | 10 | 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 [ 50 | 55 | 60 | 65 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100
1. CLARIDAD N 9s
Esld expresado on
2. OBJETMDAD | conducts 95
observables
uﬁhnnuhlm C’
3, ACTUALIDAD N 5
4. OHGANZAGION | g g 95
Compnde  los
5. SUFICIENCIA wpecks 95
cantdad y calidad
6. INTENCIONALIDAD | v S 95
7. CONSISTENCIA | atsdosnaspocks 95
8. COHERENCWA Enkn s Bt ¢ 9s
:wu o 9%
9. METODOLOGIA % 6
crad
10PERTINENGIA | 55 W1y adceuad g5
PROMEDIO DE VALORACION a5
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente ( ) b)Baja( ) c)Regular( ) d)Buena( ) e)Muy Buena (x)
Nombres y Apellidos | Ripiaae Alcarssar  (Cadoayal [ DN [ 31y66 93

Titulo Profesional | Lic. Educacion Secwndans

Especialidad Ruoloees - Quutmace
Grado Académico 1) ocko<
Mencién Ca_Cduencion

Lugar y fecha: Huanta, 19, de Msiemde 2024

PETTTTRp L T PO P PRI L)




Anexo 10.

Prueba de confiabilidad de los items

Media de escala si el elemento se ~ Varianzade  Correlacion Alfa de
ha suprimido escala si el total de Cronbach si el
elemento se elementos elemento se ha

ha suprimido corregida suprimido

Pregunta 1 36,7188 11,047 ,259 ,705
Pregunta 2 37,8438 11,297 -,020 723
Pregunta 3 36,8438 10,201 444 ,686
Pregunta 4 37,5938 10,055 376 ,689
Pregunta 5 37,5000 9,355 932 ,669
Pregunta 6 37,5938 9,604 ,345 ,693
Pregunta 7 36,9688 10,547 211 ,706
Pregunta 8 37,3750 10,887 ,088 ,718
Pregunta 9 37,4688 10,644 ,155 712
Pregunta 10 37,7500 10,065 ,409 ,687
Pregunta 11 37,7188 9,951 ,404 ,686
Pregunta 12 37,7813 9,789 473 ,679
Pregunta 13 37,9688 10,160 285 ,699
Pregunta 14 37,4688 11,096 ,040 ,720
Pregunta 15 37,6875 11,125 ,054 117
Pregunta 16 37,4375 10,060 278 ,701
Pregunta 17 37,4375 9,931 ,454 ,682
Pregunta 18 37,5313 10,064 ,506 ,681

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach N de elementos

,710 18




Anexo 11.

Matriz de Datos

base de datos de la ficha de observacion - grado de bachiller

VARIABLE: La autonomia
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Anexo 12,

Constancia emitida por la institucion

EL QUE ESCRIBE DIRECTOR DE LA I.E.I N° 429-129/Mx-P DE AICAS - DEL
DISTRITO DE LURICOCHA, PROVINCIA DE HUANTA, REGION DE AYACUCHO,

EXPIDE LO SIGUIENTE:

AUTORIZACION

A, KAROL GISEL RAMIREZ VARGAS, identificada con DNI 74414376, para que
aplique el proyecto de investigacion descriptiva denominado “La Autonomia en los
ninos y ninas de la Institucion Educativa N° 429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha,
2025", y asi obtener el grado académico de bachiller en Educacion Inicial Intercultural

Bilingle.

Se expide el presente documento a peticion de la interesada

Huanta,Zé de mayo del 2025




Anexo 13.
Consentimiento informado

[ )

S . ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Ly Gasson 0 \r7
A : “JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" R N T
Huanta - Ayacucho Autrizaoon de Feconamend DS N° S ED

Escuels de Sacacon AV N* 720000 E DU

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Acepto que mi hijo o estudiante a quien represento, participe voluntariamente en las actividades
pedagdgicas, conducida por la estudiante Ramirez Vargas, Karol Gisel, con DNI 74414376
en el Madulo de Prictica e Investigacion IX del Programa de Estudios de Educacién Inicial
Intercultural Bilingile como parte de la investigacion en curso acerca del: La Autonomia en
los nifios y nifias de la Institucién Educativa N° 429-129/Mx-P de Aicas - Luricocha, 2025
para optar el grado académico de bachiller en educacién de la ESCUELA DE EDUCACION
SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE de Huanta,
considerando que he sido informado (a) del objetivo de dicha actividad.

En este sentido, Yo, Reyna Yo ) edn identificado (a) con DNI N°
#1503 29 en calidad de madre/padre/acudiente de

nombre del menor__ qamilek de S afios en uso de mis facultades y bajo

ningun tipo de influencia, asumo:

1. Que los datos, fotografias y audios que se recojan en el marco de la recoleccién de datos
(ficha de observacion) son para uso académico.

2. Que el material fotografico pueda ser usado por la investigadora, las veces que sea necesario
en el marco de la actividad investigativa.

3. Que el material no serd publicado en ningiin grupo o red social por entidades distintas y no
se facilitard a terceros con un fin diferente al estipulado inicialmente.

4. Me han indicado el marco legal de la proteccion de datos derecho a la intimidad y privacidad
de los menores de edad.

5. Que, asi como se protege los datos de los menores de edad, con la Ley N° 29733 de 2011,
Ley de Proteccion de Datos Personales (LPDP), garantiza el derecho fundamental a la
proteccion de datos personales y establece disposiciones especificas para la proteccion de
los menores de edad. Esta norma, aplicable a todas las organizaciones publicas y privadas,
regula los principios que deben seguirse en el tratamiento de datos personales, como el
consentimiento informado, la finalidad licita y la seguridad. Ademas, su reglamento fue
aprobado mediante el Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, el cual detalla los procedimientos
y obligaciones para el cumplimiento de la ley, con la autorizacion del representante del
menor, se puede hacer registro de datos, fotografias o videos, siempre y cuando las
actividades que se realicen durante el desarrollo del proyecto de investigacién se encuentren
enmarcadas en el interés superior de los nifios, nifias y adolescentes y en el respeto de sus
derechos fundamentales y garantizando niveles adecuados de proteccion de datos. Entiendo
que una copia de esta ficha de consentimiento me serd entregada, y que puedo pedir
informacion sobre la actividad cuando ésta haya concluido. Para esto, puedo contactarme
con la docente titular de la Institucion Educativa.

Si. Acepto voluntariamente participar en este estudio y he recibido una copia del presente

documento.

Finma participante: . sPAEmmmy o coioiiiiesiitaimaisnisiansansin Fecha: .0(../ 05123,
Si tiene alguna preg ante cualquier etapa del estudio puede comunicarse con tutor de
tesis: Dr. Bibiano Alcarraz Carbajal

Correo: bibiano(@eesppjsco.edu.pe

Investigadora: Ramirez Vargas, Karol Gisel

Correo: ramirezvargaskarolgisel@gmail.com



Anexo 14,

Evidencias Fotogréaficas

Figura 1.

Desarrollo de la autonomia en la toma de decisiones

L
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Nota. Se evidencia la autonomia del nifio al elegir y utilizar materiales para construir
una torre de manera autobnoma.

Figura 2.
Ejecucmn de una sesion para desarrollar la autonomla personal

Nota. Desarrollo de una sesion de aprendizaje de autocuidado e higiene que promueve
la autonomia personal en los nifios.



