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RESUMEN 

El presente estudio se enfoca en determinar la relevancia del uso didáctico de 

cuentos infantiles en la prevención y reducción de las conductas disruptivas en niños y 

niñas de 5 años. Se emplea un enfoque de investigación cuantitativo, con una muestra de 

24 participantes de dicha edad. El diseño de investigación adoptado es preexperimental, 

utilizando ficha de observación para recopilar la información. El procesamiento de datos 

incluyó técnicas estadísticas, lo que facilitó la elaboración de tablas descriptivas. Los 

resultados muestran que el 83.3% de los niños y niñas obtuvieron un rendimiento 

destacado en la preprueba que evaluaba la conducta disruptiva, mientras que, en la 

posprueba, el 91.7% comenzó en un nivel inicial. Las conclusiones respaldan la 

efectividad del uso didáctico de cuentos infantiles en la prevención de conductas 

disruptivas, evidenciado por un valor de p=0,000<0,05 y un 95% de acierto según el test 

de Wilcoxon. Además, la probabilidad obtenida es inferior al nivel de significancia, lo 

que valida la hipótesis de que el uso didáctico de cuentos infantiles influye en la 

prevención de conductas disruptivas en niños y niñas de 5 años en la Institución 

Educativa Pública N°38990-A "Maravilla" Pichari - 2023.  

Palabras clave. Cuentos, infantiles, conductas, disruptivas, trastorno, desafiante. 
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ABSTRACT 

The present study focuses on determining the relevance of the didactic use of 

children's stories in the prevention of disruptive behaviors in 5-year-old boys and girls. 

A quantitative research approach is used, with a sample of 24 participants of that age. 

The research design adopted is pre-experimental, observation sheet to collect 

information. Data processing included statistical techniques, which facilitated the 

preparation of descriptive tables. The results show that 83.3% of the boys and girls 

obtained outstanding performance in the pretest that evaluated disruptive behavior, while, 

in the posttest, 91.7% started at an initial level. The conclusions support the effectiveness 

of the educational use of children's stories in the prevention of disruptive behaviors, 

evidenced by a value of p=0.000<0.05 and a 95% success rate according to the Wilcoxon 

test. Furthermore, the probability obtained is lower than the level of significance, which 

validates the hypothesis that the didactic use of children's stories influences the 

prevention of disruptive behavior in 5-year-old boys and girls in Public Educational 

Institution N°38990 - A " Wonder" Pichari - 2023. 

Key words. Stories, children, behaviors, disruptive, disorder, defiant. 
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PISI QILLQA 

Kay yachayqa, 5 watayuq qhari wawakunapi, warmi wawakunapi ima, 

comportamientos disruptivos nisqa hark’aypi, wawakunap willakuyninpa didáctico nisqa 

llamk’ayninpa relevancianta riqsichiypi kachkan. Huk enfoque de investigación 

cuantitativa nisqawanmi ruwakun, chaypiqa 24 participantekunam chay edadniyuq 

kanku. Chay diseño de investigación adoptasqaqa pre-experimentalmi, ficha de 

observación nisqawanmi willakuykunata huñunku. Datos procesamiento nisqapiqa 

técnicas estadísticas nisqakunam karqa, chaymi tablas descriptivas nisqakuna ruwayta 

yanaparqa. Chay ruwasqakunam qawarichin 83,3% qari warmakuna warmi warmakuna 

allin ruwayta tarisqankuta chay preprueba nisqapi, chaymi chanincharqa comportamiento 

disruptivo nisqapi, chaymanta, postprueba nisqapi, 91,7% qallarirqaku qallariypi. Kay 

tukupaykuna yanapan kay efectividad kay educativo utilización wawakunamanta 

willaykunata hark’aypi kay disruptivo comportamientos kaqmanta, pruebasqa huk valor 

p=0,000<0,05 chanta huk 95% tasa de éxito kaqwan kay prueba Wilcoxon kaqmanhina. 

Chaymantapas, chay probabilidad obtenidaqa aswan pisillam chay nivel de significación 

nisqamanta, chaymi validan hipótesis nisqa, warmakunapa willakuyninkunapa didáctico 

nisqa llamkayninqa, 5 watayuq qari warmakunapi, warmi warmakunapipas, Institución 

Educativa Pública N°38990-A " Maravilla nisqapi, comportamiento disruptivo nisqa 

harkakuyninpi influyen " Pichari - 2023." 

Sapaq simikuna. Willakuykuna, wawakuna, comportamientos, disruptivo, 

desorden, desafiante. 
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INTRODUCCIÓN 

El presente estudio lleva por título: El uso didáctico de los cuentos infantiles 

influye en la prevención de la conducta disruptiva de los niños(as) de 5 años de la 

Institución Educativa Pública N°38990 - A "Maravilla" Pichari - 2023. Cuyo objetivo es 

determinar la influencia del uso didáctico de los cuentos infantiles influye en la 

prevención de la conducta disruptiva de los niños. 

La conducta disruptiva según, Rivadeneira, et al., (2019) hace referencia a 

manifestaciones conductuales que implican la ruptura de la armonía en las relaciones 

sociales, por ello los niños previnieron y redujeron sus conductas disruptivas. Donde el 

ambiente en el aula y fuera de ella no se observa ni se mantiene el enfoque del bien común 

del currículo nacional.  

El uso didáctico de los cuentos infantiles según, Martín (2012) señala que los 

cuentos infantiles permiten fomentar la empatía y la comprensión social. Los cuentos 

infantiles a menudo presentan situaciones en las que los personajes enfrentan desafíos y 

conflictos. Al leer cuentos, los niños pueden aprender a empatizar con los personajes y a 

entender sus sentimientos y perspectivas propias como de los demás. 

El trastorno de oposición desafiante, es donde los niños o adolescentes están en 

la mayor parte del tiempo irritables o enojados. Pueden discutir a menudo y negarse a 

obedecer a sus padres, a las personas que los cuidan, a los maestros u otros. (Capone, 

2007).  

Caballero (2019) En el trastorno de comportamiento pueden asediar o amenazar 

a alguien, empezar peleas físicas, usar armas, lastimar animales u obligar a otras personas 

agredirse entre ellos. 
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Bravo y Medina (2014) afirman que, en el trastorno explosivo intermitente los 

niños o adolescentes con este trastorno pueden tener arranques de conducta agresiva o 

violenta, o gritos. Pueden tener rabietas extremas y empezar peleas físicas. 

El presente estudio está estructurado en 4 capítulos: el capítulo I, comprende el 

problema de investigación, donde consta la descripción de la problemática abordada, la 

formulación de los problemas generales y específicos, justificación de la investigación y 

lo objetivos; en el capítulo II, concierne al contenido del marco teórico que incluye lo 

antecedentes internacionales, nacionales y locales; base teórica de cada variable y 

dimensión, así como también la definición de los términos básicos, finalizando en la 

posibles hipótesis y la operacionalización de la variables: en el capítulo III, se desarrolló 

la metodología investigativa con la que se desarrolló el estudio, fundamentado con el tipo 

y nivel de investigación, diseño, métodos, población y muestra, técnicas e instrumentos 

para la recolección de datos; y por último en el capítulo IV, contiene los resultados y 

discusión de la investigación aplicada.  
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Descripción del Problema 

El problema identificado fue la conducta disruptiva que presentan la mayoría de 

los niños y niñas matriculados en la Institución Educativa Pública N°38990-A 

"Maravilla" Pichari, evidenciados en actitudes desafíantes a la autoridad de la profesora, 

así como distracción permanente que limita el logro de aprendizajes, se golpean, 

fastidian, muerden, jalan el cabello, amenazas verbales a sus compañeros de clase y 

comportamiento inadecuado frente a los demás niños y niñas de 5 años. 

La caracterización del problema identificado comprende un análisis a nivel 

general luego del cual se realiza una contextualización más específica del problema 

identificado, en ese sentido, se debe mencionar que según la Agencia para la 

Investigación y la Calidad de Atención Médica (2017), de cada 10 niños y niñas 

estadounidenses, tres de ellos presentan conductas disruptivas, caracterizadas por un 

comportamiento inapropiado que un infante de su edad no debería realizar, ciertamento 

tanto niños y niñas en esa edad podrían naturalemente expresas sus sentimiento y 

emociones haciendo uso de mordidas o pequeñas palmadas, pero al vizualizar con 

detenimiento, es notorio que el comportamiento y acciones que demuestran, va más allá 

de lo esperado, hasta llegar a agresiones físicas en reiteradas ocasiones, insultos entre 

ellos, no tener ciudado al momento de ingerir diferentes objetos que encuentran en su 

entorno, lanzar objetos y alimentos, esputar la comida encima o frente a sus compañeros 

de clase, retar o amenzar a los educadores a cargo, irrespetar las normas del aula, entre 

otros.  

Según la teoría de la coerción de Paterson, citado por Pereza (2019), los buenos 

hábitos de crianza y comportamiento son los proncipales factores determiantes del 
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accionar antosocial de un infante, con base en un comportamiento llamado 

condicionamiento de escape , donde menciona que un niño logra aprender a contestar de 

una manera maleducada y agresiva con el objetivo de hacer cumplir sus deseos o 

peteciones.  

Por otro lado, los padres autoritarios y permisivos no propician un despliegue 

adecuado de habilidades sociales (Gutiérrez, et al., 2011), mientras que un estilo de 

crianza basado en el afecto y en el control inductivo, favorece el desarrollo de conductas 

socialmente adecuadas. 

Según Valiente, et al. (2004), los niños y niñas que presentan conductas 

disruptivas tienen problemas a nivel de la regulación de sus emociones, lo que genera 

que no tengan la capacidad de gestionar y mantener su equilibrio emocional razón por la 

cual adotan posturas desafiantes ante la autoridad y sus demás compañeros de clase, así 

como comportamiento inadecuados, que en algunos casos, se manifiestan en agresiones 

a sus pares. Cuando este tipo de conductas no son atendidad didáctica y 

psicológicamente, genera indisciplina en el aula lo que impide que el proceso de 

enseñanza y aprendizaje discurra lógicamente, afectando el logro de los aprendizajes. 

Otro aspecto que se debe destacar en el comportamiento del problema de las 

conductas disruptivas es la posibilidad de atender este tipo de desequilibrios emocionales 

pedagógicamente. Existen muchos estudios que han demostrado que la incorporación de 

los cuentos infantiles han demostrado ser efectivos en la regulación de este tipo de 

conductas.  

Para Ison (2004) la agresividad aparece en situaciones en las que la persona se 

siente amenazada. Considera que se encuentra en peligro, en una situacipon que requiera 

el uso de la violencia o fuerza, injusticia o se sienta ignorado por las personas de su 

entorno. El gran problema acerca de conducta disruptiva es uno de los trastornos que más 

invalidan a padres y maestros junto con la desobediencia. En estos tiempos, uno de los 

problemas más preocupantes del Perú a causa de la baja calidad de crianza que existe en 

casa, lleva a tanto niños, adolescentes y jóvenes a tomar decisiones incorrectas como la 

depresión, el suicidio, abandono escolar, consumo de drogas, bebidas alcoholicas, 

pandillaje, etc. Donde obliga al profesor a invertir buena parte del tiempo de enseñanza 

en hacerle frente.  
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Relacionado con lo descrito, en el ámbito nacional; las Instituciones Educativas 

del Perú, presentaron problemas que afectaron el aprendizaje de los estudiantes al no 

contar con un programa de estrategias que favorezcan a la reducción de estas conductas 

que suelen mostrar los estudiantes en las aulas para el desarrollo de clases planeadas 

(Ministerio de Educación, 2016). Así mismo, en el portal web Síseve del Ministerio de 

Educación, entre setiembre del 2013 y febrero del 2019, encontramos que 26 446 

incidentes relacionados con violencia física, psicológica y sexual dentro de las 

instituciones educativas, específicamente en la ciudad de Lima, Junín, Piura y Arequipa 

(Ministerios de Educación, 2019).  

Según los reportes anuales que se realizan para el monitoreo de la prácticas 

escolares, los resultados mostraron que aproximadamente 4133 educadores de más de 

990 colegios públicos se encuentran en el nivel dos en la evaluacipon de desempeño 

docente en el aula, vale decir que se encuentran en proceso. Muchos docentes no llegan 

a escuchar la participación de los estudianes y prefieren desarrollar la clase dando las 

indicaciones precisas del qué hacer y cómo hacerlo. No escuchan los intereses, sus ideas, 

solo intervenciones puntuales para responder a sus preguntas; por lo que hubo una 

reducción estadísticamente significativa del porcentaje de docentes efectivos con 

respecto al año 2017 que fue 19 %. (Ministerio de Educación, 2018) 

En el actuar docente durante la realidad actual ya se ha normalizado el encuentro 

con estudiantes reveldes y agresivos sin saber como actuar frente a ellos para no desatar 

un conflicto o una reacción negativa del estudiante, analizando qué hacer para llegar a 

cambiar la conducta negativa. Un diagnóstico correcto en el momento correcto puede 

cambiar comoportamientos negativos para que en el futuro ese estudiante pueda llaegar 

a ser un ciudadano con habilidades sociales y evitar transtornos mentales y psicóticas. 

Las actitudes agresivas en exceso durante la niñez provocará un fracaso gradual y  

conductas antisociales en la vida del estudiante si no se trata a tiempo.  

Para Benítez y Justicia (2006) la conducta disruptiva dificulta las interrelaciones 

con sus pares, se sigue fortaleciendo en su desarrollo humano y por lo tanto se le hace 

dificil intregranse en cualquier contexto. Es importante y necesario trabajar en la 

corrección de dicho comportamiento para que se encamine al comortamiento asertivo 

interiorizando la importancia de la práctica de los valores.  
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En el área de estudio se observa que muchos niños manifiestan conductas 

disruptivas; este tipo de comportamiento obedece a que en el entorno familiar existen 

problemas de violencia entre los padres de familia, además es muy poco notar que las 

profesoras de aula que tienen conocimiento sobre este problema lo aborden de manera 

didáctica, conformándose con regular la conducta de los niños y las niñas en el desarrollo 

de las sesiones de aprendizaje. 

Los problemas de conductas disruptivas que presentan los niños y las niñs 

matriculadas en la institución educativa tomada como área de estudio derivan en 

problemas de salud mental, es decir afectan considerablemente el equilibrio emocional 

de los niños y las niñas; además, la agresividad produce en los infantes miedo, estrés y 

ansiedad, así como trastornos del sueño, aislamiento lo que genera que muchas veces los 

niños y las niñas no pueden desenvolverse de manera conveniente en el sistema escolar. 

Respecto a la realidad problemática se aplicará el uso de los cuentos infantiles 

como estrategia para abordar la redución y la prevención de la conducta disruptiva en los 

niños y niñas. Tambien esta estrategia didáctica les permitirá a las demás profesoras 

incorporar estas narraciones en sus sesiones de aprendizaje y así prevenir y/o reducir la 

conducta disruptiva de sus niños y niñas.  

1.2. Formulación del Problema 

1.2.1. Problema General 

¿De qué manera el uso didáctico de los cuentos infantiles influye en la prevención 

de la conducta disruptiva de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa Pública 

N°38990- A "Maravilla" Pichari - 2023? 

1.2.2. Problemas Específicos 

¿En qué medida el uso de los cuentos infantiles influye en la prevención del 

trastorno de oposición desafiante de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa 

Pública N°38990- A "Maravilla" Pichari - 2023? 

¿En qué medida el uso de los cuentos infantiles influye en la prevención del 

trastorno de comportamiento de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa 

Pública N°38990- A "Maravilla" Pichari - 2023? 

¿En qué medida el uso de los cuentos infantiles influye en la prevención del 

trastorno explosivo intermitente de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa 

Pública N°38990- A "Maravilla" Pichari - 2023? 
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1.3. Justificación e Importancia de la Investigación 

El trabajo de investigación es importante porque abordó el problema de la 

conducta disruptiva que presentan los niños y las niñas matriculados en la institución 

educativa tomada como área de estudio; en ese sentido consideramos que las 

conclusiones a las que se han arribado en este trabajo de investigación servirán para 

implementar estrategias pertinentes que permitan atender los problemas de conducta 

disruptiva entre los niños y las niñas y de esta manera se garantice mejorar los niveles de 

logros de aprendizaje de los niños y niñas de las instituciones educativas tomadas como 

área de estudio. 

También consideramos que el problema de investigación es importante porque 

permite conocer las características y la dimensión del problema identificado. Es necesario 

precisar que la conducta disruptiva genera un desempeño escolar deficiente además de 

perjudicar el equilibrio emocional de los niños y las niñas. 

De igual manera consideramos que el estudio desarrollado es importante porque 

proporciona información relevante sobre el fenómeno estudiado, permitiendo a las 

profesoras de aula de las instituciones educativas de nivel inicial, poder reorientar el 

trabajo en clases e incorporar los cuentos infantiles como estrategia didáctica, en la 

medida que estos relatos permiten mejorar la motivación y de esta manera se garanticen 

mejorar los niveles de atención por parte de los niños, siendo de esta manera factible 

atender los problemas de conducta y agresividad que presentan los niños y las niñas. 

1.3.1. A Nivel Teórico 

La justificación considera que los resultados obtenidos en este estudio 

incrementan el cuerpo de conocimientos sobre las conductas disruptivas y la pertinencia 

del uso de los cuentos infantiles como estrategias para regular las conductas y actitudes 

inadecuadas. 

1.3.2. A Nivel Práctico 

Los principales beneficiados con la realización del trabajo de investigación 

fueron los niños y las niñas, porque en base a las conclusiones y las recomendaciones se 

implementan estrategias para prevenir y canalizar las conductas disruptivas. 

1.3.3. A Nivel Metodológico 
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Los instrumentos utilizados en el recojo de los datos, al ser validados a través de 

criterios estadísticos, podrán ser utilizados en otras investigaciones similares. 

1.4. Objetivos de Investigación 

1.4.1. Objetivo General 

Determina la influencia del uso didáctico de los cuentos infantiles influye en la 

prevención de la conducta disruptiva de los niños(as) de 5 años de la Institución 

Educativa Pública N°38990 - A "Maravilla" Pichari - 2023. 

1.4.2. Objetivos Específicos 

Determinar la influencia del uso de los cuentos infantiles en la prevención del 

trastorno de oposición desafiante de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A "Maravilla" Pichari - 2023. 

Determinar la influencia del uso de los cuentos infantiles influye en la prevención 

del trastorno de comportamiento de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A "Maravilla" Pichari - 2023. 

Determinar la influencia del uso de los cuentos infantiles influye en la prevención 

del trastorno explosivo intermitente de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A "Maravilla" Pichari - 2023. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1. Antecedentes de Estudio 

Los antecedentes de la investigación incluyen los contenidos de diferentes 

trabajos investigativos que tengan una estrecha relación con el tema investigado, debe 

adjuntarse investigaciones realizadas a nivel internaciones, nacional y local para que el 

estudio pueda tener sustento teórico avalándose de los resultados de investigaciones 

pasadas.  

2.1.1. A Nivel Internacional  

Contamos con Zamora (2018) quien desarrolló la investigación titulada: 

Influencia del uso didáctico de los cuentos infantiles en la atención de las conductas 

disruptivas en niños(as) de la Institución Educativa Inicial "Josefina Albornoz" del 

Municipio de Tachira, Venezuela. Donde realizó un estudio experimental donde 

seleccionó a 30 niños para la aplicación de su investigación. Se utilizó el cuestionario 

como instrumento de recolección de información. Luego de la sistematización de la 

información recogida, se llegó a las siguientes conclusiones: El uso de los cuentos 

infantiles resultan ser muy pertinente en la atención de las conductas disruptivas de los 

niños(as), evidenciados en mejor predisposición para trabajar en grupo y la comunicación 

asertiva entre los niños(as). 

Por otro lado, tenemos a Martorell (2019) quien desarrolló un estudio 

investigativo titulado: Influencia de la agresividad en el aprovechamiento escolar de los 

niños del nivel Básico “O'Higgins” del distrito de Quindío, Chile. Estudio de corte causal 

retrospectivo donde seleccionó a 25 niños de la población para la elección del material 

experimental. Se utilizó un cuestionario acerca de protección como instrumento de 

recolección de datos. Finalizada la ejecución de la investigación: llegó a las siguientes 
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conclusiones: la mayoría de los niños que registran problemas de agresividad tienen 

problemas de aprovechamiento escolar, debido a que no tienen o se generan espacios 

para su atención y desarrollo adecuado de sus habilidades sociales. 

Lacasa (2020) en su tesis titulada: La conducta disruptiva y su incidencia en la 

relación maestro alumno de los niños y niñas de la educación básica del Centro Escolar 

“Juan Pestalozzi” de Quito, Ecuador. Método: enfoque cuantitativo, descriptivo. La 

investigación habla acerca del comportamiento disruptivo y sus aspectos más 

importantes, el vínculo entre padres y sus hijos, el diálogo, y el tipo de relación familiar 

que lleven en casa. Luego de la ejecución de la investigación, se arribó a las siguientes 

conclusiones: Existe gran cantidad de conductas disruptivas por parte de los estudiantes 

de la Institución Educativa “Ecuador”, hecho que perjudica al desenvolvimiento del 

docente en el salón de clases por el apego excesivo de los padres de familia hacia los 

estudiantes al momento de desarrollas las actividades curriculares. Finalmente plantea 

como propuesta la realización de talleres para el tratamiento de la agresividad dirigida a 

los padres de familia del Centro Escolar “Ecuador”. 

2.1.2. A Nivel Nacional  

Giménez (2014) presentó un estudio titulado: Influencia de la conducta 

disruptiva en el rendimiento académico de los niños de la IEP “Francisco Bolognesi” 

de Ayabaca, Piura. Estudio desarrollado bajo los lineamientos metodológicos del diseño 

experimental y que consideró a 30 niños como muestra de estudio.  La aplicación de un 

test de conducta disruptiva hizo posible el recojo de información y los resultados afirman 

que, la mayoría de los niños que en el test alcanzaron puntajes altos, presentan 

dificultades en el aprovechamiento escolar, por lo que se infiere que la conducta 

disruptiva es un tanto perjudicial en el desarrollo del proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Otro estudio que consideramos como antecedente es el presentado por Caballero 

(2019) la misma que tiene como título: La conducta disruptiva de los niños y sus 

implicancias en el rendimiento escolar en la IEP “Alfonso Ugarte” de Puno. Estudio 

experimental que utilizó como muestra a 60 estudiantes de la I.E. “Alfonso Ugarte”. 

Haciendo uso del cuestionario como técnica de recolección de datos. Se llegaron a las 

siguientes conclusiones: La mayoría de los niños que presentan problemas de conductas 

disruptivas igualmente registran bajo rendimiento escolar lo que nos permite inferir que 

existe una relación inversa entre las variables de estudio. 
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2.1.3. A Nivel Regional  

Fernandez y Gamboa (2016) quienes desarrollaron un estudio investigativo 

titulado: Influencia de la literatura infantil en la disminución de la conducta agresiva en 

niños de 4 años de la IEI N.º 106 “Carmen Alto” – Ayacucho – 2014. Este estudio se 

desarrolló bajo los lineamientos metodológicos de la investigación experimental y 

consideró a 38 alumnos como muestra de estudio. El instrumento para medir las variables 

fue el cuestionario y los resultados consideran que, los alumnos que muestran conductas 

disruptivas presentan problemas de autoestima, lo que implica que el entorno violento 

que proveen los padres a los hijos no les permite un desarrollo adecuado de la 

personalidad. 

Otro estudio acopiado fue el de Tenorio (2019), quien desarrolló un estudio 

investigativo titulado: Influencia de la conducta disruptiva en el desempeño escolar en 

niños de 5 años de la IEP “María Montessori”. Estudio experimental que consideró a 25 

niños como muestra de estudio. El instrumento utilizado para medir las variables fue el 

cuestionario y los resultados afirman que, los niños que muestran síntomas de ser 

agresivos muestran síntomas de introversión, por lo que es necesario generar espacios 

para abordar el problema desde el punto de vista didáctico 

2.2. Bases Teóricas 

2.2.1. Cuentos Infantiles 

Para Puetate y Esteves (2023), los cuentos son narraciones cortas de hechos 

fantásticos las mismas que tratan de hacer conocer alguna información o mensaje a un 

público netamente infantil. Los cuentos infantiles procuran entretener a los niños a través 

de narraciones de hechos irreales, en el que los personajes cobran vida cual sea su 

condición y en el que los procesos lógicos y racionales dan paso a la imaginación, la 

creatividad y la inventiva de los niños y las niñas. 

El cuento, definitivamente es una de las maneras de entretenerse haciendo uso de 

la literatura, distinguido por el contenido corto y por su contenido, narrando 

acontecimientos fantásticos, para llamar la atención de los lectores con una intención de 

transmitir saberes a los receptores.  

Por otro lado, Paniagua (2012) asevera que, los cuentos infantiles, al haber sido 

direccionados necesariamente a los niños y niñas, destaca por su contenido que llama la 

atención de los infantes. La temática debe contener héroes, personajes fantásticos, 
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sucesos increíbles, cosas que tal vez no lleguen a suceder en la realidad, pero es la 

característica que le da el toque de desarrollar la imaginación de los lectores, dando sin 

dudas un espacio al momento de entretenerse y al mismo tiempo desarrollando 

habilidades de compresión lectora, reflexión e imaginación. Los cuentos infantiles son 

muy propicios al momento de buscar que el estudiante aprenda contenido en específico.  

El cuento, en relación a los mencionado, ya no es lo mismo si se hace la 

comparación de años anteriores con la de hoy, ya que, si analizamos los cuentos 

tradicionales estaba estrechamente relacionado al desarrollo de las personas y a las etapas 

de la vida, tales como la infancia. Definitivamente, el espacio que se le da a la lectura u 

oralidad de cuentos es uno de los productivos en la infancia. 

En comparación, los niños de antes y los niños del ahora, recordando una 

costumbre que no cambia, es que, al momento previo al descanso, un cuento es oportuno. 

Es una de las practicas que no se echan al olvido, ya que este espacio se aprovecha para 

fortalecer los lazos entre padres e hijos, así como también ayuda al niño a crear un espacio 

de aprendizaje y desarrollo cerebral al momento de recepcionar, procesar y analizar 

información. Utilizando su criterio para que en algún momento aplique lo aprendido, 

tomando las mejores decisiones.  

Por ende, resulta fundamental fomentar tanto entre padres como maestros el 

hábito de leer cuentos infantiles a los niños. Una excelente forma de reducir la conducta 

es, el que los docentes siempre narren cuentos dramatizando y modulando la voz para así 

hacer reflexionar a los niños de sus comportamientos dentro del aula y fuera del aula. 

2.2.2. Características del Cuento Infantil 

Las características que a continuación se mencionan corresponden a la propuesta 

de Iruri y Villafuerte (2022) para quienes los cuentos al escribirlos, deben tener lo 

siguiente: 

Contenido Corto. Una de las características más importantes del cuento es que 

debe ser una narración corta. 

Apto Para Niños. Otra característica es la edad promedio al que va especialmente 

direccionada este tipo de contenido.  

Manejo del Idioma. El manejo del idioma es importante, porque es importante 

tener en cuenta dos aspectos, el primero es referente al uso de las palabras de acuerdo a 
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su significado y segundo, enfocando su relación con el uso del vocabulario con una 

intención específica.  

Uso de los Diminutivos. Es conveniente disminuir el uso excesivo de estos al 

momento de redactar historias para los más pequeños, en especial si se quiere provocar 

reacciones placenteras y divertidas.  

Hacer Comparaciones. Por más que el relato sea comprensible y la enseñanza 

sea procesada para luego ponerla en práctica, especialmente en historias para niños, es 

necesario hacer comparaciones con los diferentes elementos de la naturaleza como el 

cielo, las flores, las nubes, los pájaros, etc., para enriquecer el alma de los niños y hacerles 

vivir las historias. 

La Argumentación. Es en este punto, donde los escritores deben tener muy en 

cuenta, la edad a la que va enfocada el tipo de lecturas que crean, de acuerdo a ello podrá 

construir argumentos claros, entendibles y que lo niños puedan comprender y asimilar. 

Con el aumento de la edad, el argumento del cuento irá elevando su complejidad, 

variedad y riqueza lexical.  

El Uso Repetitivo de Palabras o Frases. El uso de la repetición de manera 

frecuente puede generar aburrimiento, pérdida de tiempo, alargamiento y otros aspectos 

que hacen poco llamativo a la historia, pero si se le da el uso correcto y en momento 

pertinente, los niños pueden asimilar y posesionar de lo que están leyendo o escuchando. 

El Título de la Historia debe ser Llamativo: Para que un infante pueda 

interesarse en un relato, debe llamarle la atención el título, por lo tanto, debe ser 

selecciona cuidadosamente resumiendo en palabras o frases cortas, el contenido de la 

historia. 

2.2.3. Tipos de Cuentos Infantiles 

La educación de la primera infancia puede clasificarse en distintos tipos, según 

Mocayo (2013), los tipos de cuentos para niños, son:  

Cuentos sobre Animales. Los personajes principales son los animales o 

personajes con características de una animal y comportamiento humano. 

Cuento de Fórmula. Destacan por tener una distribución formulística, se 

encuentran clasificados en: 

• Cuentos cortos, con pequeñas frases que dan a conocer a sus personajes y la trama. 
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• Cuentos acumulativos, donde se van sumando y acumulando elementos. 

• Cuentos que no acaban, inician con contenido intrigante para luego finalizar en 

una pregunta. 

Cuentos Maravillosos. Los personajes se distinguen por su papel, se destaca por 

tener a un héroe que siempre triunfa.  

2.2.4. Valor Educativo del Cuento 

Para Cortez y Faicán (2013), los cuentos tienen características que evidencian la 

importancia de su uso en las aulas de clase de los niños de la primera infancia, fue creado 

específicamente para ese público, teniendo en cuenta su edad y así considerar las palabras 

pertinentes para su fácil comprensión.  

Los profesores deberían hacer uso de los cuentos infantiles en las aulas para 

potenciar el aprendizaje y desarrollo de competencias en los estudiantes más pequeños. 

Según Magui (1998), las historias para niños desarrollan la sensibilidad de lo que 

observan, tanto la belleza como la expresión de esta, porque cada estudiante va 

ejercitando su imaginación, creatividad en incluso valores listos para ponerlos en 

práctica.  

Entre las características que le dan valor educativo, se tiene lo siguiente: 

• Los niños disfrutan de diferentes cuentos de acuerdo a sus intereses, lo cual es de 

gran ayuda para conocerlos de mejor manera.  

• Brindan grandes enseñanzas que pueden ser aplicadas en su vida cotidiana. 

• Los cuentos son como los ejemplos de la vida futura que cada niño tendrá, por lo 

tanto, van conociendo los conflictos y problemas, así como también, el cómo 

pueden ir solucionando. 

Dentro del salón de clases, es importante incorporar ente tipo de estrategias 

didácticas como el uso de cuentos infantiles, para establecer lazos de confianza entre 

estudiantes y docente. En medio de una lectura, el estudiante debe aprender a gestionar 

y cumplir normas de conducta para convivir en un clima adecuado.  

2.2.5. Estrategias Para Trabajar los Cuentos Infantiles en el Aula 

Según Antelo (2010) trabajar con cuentos infantiles en el aula es una excelente 

manera de fomentar la imaginación, la creatividad y el amor por la lectura en los niños. 
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Aquí te dejo algunas estrategias que pueden ser útiles para trabajar con cuentos infantiles 

en el aula: 

Leer en Voz Alta. Una forma simple y efectiva de comenzar es leyendo el cuento 

en voz alta. Los niños pueden seguir la historia y hacer preguntas mientras se lee. 

Dramatizar la Historia. Los niños pueden recrear la historia con disfraces y 

escenografía sencilla, lo que les permite trabajar su imaginación y creatividad. 

Realizar Actividades de Comprensión Lectora. Después de leer el cuento, se 

pueden hacer preguntas para asegurarse de que los niños hayan comprendido la historia. 

También se pueden realizar actividades de escritura, como escribir un final alternativo o 

un resumen de la historia. 

Crear Ilustraciones. Los niños pueden crear sus propias ilustraciones para el 

cuento, lo que les permite trabajar su creatividad y habilidades artísticas. 

Comparar y Contrastar. Se pueden comparar los personajes, los temas y las 

tramas de diferentes cuentos para ayudar a los niños a comprender mejor la literatura. 

Escribir Cuentos Propios. Los niños pueden escribir sus propios cuentos y 

compartirlos con la clase. Esto les permite ser creativos y desarrollar habilidades de 

escritura. 

Realizar Juegos de Rol. Los niños pueden recrear los personajes y la trama del 

cuento y actuarlo en un juego de rol. Esto les permite desarrollar habilidades sociales y 

trabajar en equipo. 

Realizar Manualidades. Los niños pueden crear manualidades relacionadas con 

el cuento, lo que les permite trabajar en habilidades motoras finas y creatividad. 

En general, trabajar con cuentos infantiles en el aula puede ser una experiencia 

muy enriquecedora para los niños, ya que les ayuda a desarrollar habilidades de lectura, 

escritura, imaginación y creatividad. 

2.2.6. Capacidades que se desarrollan al utilizar los cuentos infantiles en el aula 

Para la Junta de Andalucía, Consejería de Educación y Ciencia (1993), los 

cuentos infantiles han sido utilizados desde hace mucho tiempo como una herramienta 

educativa en las aulas de todo el mundo. La lectura de cuentos puede ser una forma 

efectiva de enseñar a los niños habilidades importantes, como la comprensión lectora, la 
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empatía y la resolución de problemas. En este artículo, exploraremos los beneficios de 

usar cuentos en el aula y cómo se pueden utilizar de manera efectiva para mejorar la 

experiencia educativa de los niños. 

Según Coronado (2012) los cuentos infantiles permiten fomentar la imaginación 

y la creatividad. Los cuentos infantiles son una excelente manera de fomentar la 

imaginación y la creatividad en los niños. Al leer cuentos, los niños pueden imaginarse 

los personajes y las situaciones descritas en el cuento, lo que les ayuda a desarrollar su 

capacidad de visualización. Esto también puede ayudarles a desarrollar su habilidad para 

resolver problemas y a ser más creativos al pensar en soluciones a los problemas que se 

presentan en el cuento. 

De la misma manera, López (2018) señala que el uso de los cuentos infantiles 

permite el desarrollo del lenguaje y la comprensión lectora. La lectura de cuentos también 

puede ser una forma efectiva de ayudar a los niños a mejorar su lenguaje y su 

comprensión lectora. Al leer cuentos en voz alta, los niños pueden escuchar la 

pronunciación correcta de las palabras y pueden aprender nuevas palabras y frases. 

También pueden aprender a identificar la estructura del cuento, lo que les ayuda a 

desarrollar su capacidad de comprensión lectora. 

Asimismo, Coronado (2020) señala que los cuentos infantiles permiten fomentar 

la empatía y la comprensión social. Los cuentos infantiles a menudo presentan 

situaciones en las que los personajes enfrentan desafíos y conflictos. Al leer cuentos, los 

niños pueden aprender a empatizar con los personajes y a entender sus sentimientos y 

perspectivas. Esto puede ayudarles a desarrollar su capacidad para relacionarse con los 

demás y a entender las diferentes perspectivas y culturas. 

Por otro lado, González (2006) manifestó que los cuentos infantiles permiten 

mejorar la atención y la concentración. La lectura de cuentos también puede ayudar a los 

niños a mejorar su atención y su concentración. Al leer un cuento, los niños deben prestar 

atención a los detalles y seguir la trama del cuento para entender lo que está sucediendo. 

Esto puede ayudarles a desarrollar su capacidad de atención y concentración. 

2.2.7. Uso de los Cuentos Infantiles en el Aula 

Para Calvo (1986) existen muchas maneras de utilizar los cuentos en el aula de 

manera efectiva. Una forma común es leer cuentos en voz alta a los niños y luego discutir 

la trama, los personajes y los temas del cuento. También se pueden utilizar actividades 
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de escritura creativa, como pedir a los niños que escriban continuaciones de la historia o 

que creen sus propios personajes y situaciones para el cuento. 

Según Fernández y Fernández (2004), otra forma de utilizar los cuentos es a 

través del arte y la música. Por ejemplo, se pueden pedir a los niños que creen dibujos o 

pinturas inspiradas en el cuento o que escriban una canción o una melodía para 

acompañar la historia. 

En conclusión, los cuentos infantiles pueden ser una herramienta educativa 

efectiva para enseñar habilidades importantes a los niños, como la comprensión lectora, 

la empatía y la resolución de problemas. Al utilizar los cuentos en el aula de manera 

efectiva, los maestros pueden ayudar a los niños a desarrollar muchas capacidades y 

habilidades. 

2.2.8. Dimensiones de la Variable Uso Didáctico de los Cuentos Infantiles 

Estrategias. Según Uzcátegui (2005), las estrategias didácticas son técnicas o 

métodos que los docentes utilizan para planificar, desarrollar y evaluar el proceso de 

enseñanza y aprendizaje. Estas estrategias se enfocan en facilitar el aprendizaje de los 

estudiantes, y se utilizan para transmitir conocimientos, habilidades y actitudes. 

Las estrategias didácticas pueden ser muy variadas y pueden incluir actividades 

como la lectura, la discusión en grupo, el trabajo en equipo, el debate, la resolución de 

problemas, la investigación, la creación de proyectos, entre otras. 

Para Zattera (2018) las estrategias didácticas tienen como objetivo principal 

ayudar a los estudiantes a adquirir conocimientos y habilidades de manera efectiva y 

eficiente, así como fomentar su participación y motivación en el proceso de aprendizaje. 

También pueden ayudar a los docentes a mejorar su práctica docente y a adaptar su 

enseñanza a las necesidades y características de los estudiantes. 

Recursos. Según Montoya (2004), los recursos didácticos son herramientas o 

materiales que los docentes utilizan para facilitar el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Estos recursos pueden ser de diversa índole, como materiales impresos, audiovisuales, 

tecnológicos, manipulativos, entre otros, y su función es la de ayudar a los estudiantes a 

comprender mejor los conceptos y contenidos que se les están enseñando. 

Los recursos didácticos se utilizan en todos los niveles educativos, desde la 

educación infantil hasta la educación superior, y pueden adaptarse a las necesidades y 
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características de cada grupo de estudiantes. Además, su uso puede mejorar la motivación 

de los estudiantes y hacer las clases más dinámicas e interactivas. 

Algunos ejemplos de recursos didácticos son: libros de texto, presentaciones en 

PowerPoint, videos educativos, juegos didácticos, modelos o maquetas, experimentos, 

entre otros. 

Evaluación. Según Moreno (2012) la evaluación didáctica es un proceso 

mediante el cual se mide y se valora el aprendizaje de los estudiantes en relación con los 

objetivos educativos y los métodos de enseñanza utilizados. Se trata de un proceso 

fundamental en cualquier sistema educativo, ya que permite a los docentes y a los 

estudiantes conocer el nivel de comprensión y de adquisición de conocimientos, 

habilidades y competencias por parte de los estudiantes. 

La evaluación didáctica puede ser de diferentes tipos, como la evaluación 

formativa (que se realiza a lo largo del proceso de aprendizaje para detectar fortalezas y 

debilidades en el aprendizaje y corregir errores) y la evaluación sumativa (que se realiza 

al final del proceso de aprendizaje para medir el nivel de conocimiento y habilidades 

adquiridos). 

En cualquier caso, la evaluación didáctica debe ser justa, objetiva y estar basada 

en criterios claros y precisos, para que los resultados obtenidos sean fiables y válidos. 

Además, debe tener en cuenta la diversidad de los estudiantes y adaptarse a sus 

necesidades y características individuales. 

2.2.9. Conductas Disruptivas 

Según Rivadeneira, et al., (2019) cuando hablamos de conductas disruptivas 

hacemos referencia a manifestaciones conductuales que implican la ruptura de la armonía 

en las relaciones sociales (sean estas las familiares, las escolares, del grupo de pares, etc.) 

por parte de un sujeto. Se trata de un conjunto de desórdenes de la conducta que se 

exteriorizan como falta de cooperación, desafío y hostilidad hacia las figuras de 

autoridad, agresividad, provocación, dificultad para establecer relaciones interpersonales 

y todo tipo de manifestaciones que pongan en riesgo el normal desenvolvimiento de las 

interacciones con otros. 

Se descartan como conductas disruptivas aquellas de corta duración. Para ser 

consideradas tales, es necesario que las conductas persistan por un período prolongado, 

no menor a seis meses.  
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2.1.4. Causas de las Conductas Disruptivas 

Para Jurado y Justiniano (2016), respecto de las causas, parece haber distintas 

corrientes de investigación que atribuyen su aparición a diversos factores. Junto con la 

tendencia actual a atribuir todo o, al menos, buena parte de las conductas consideradas 

como patológicas a causas genéticas, por otro lado, se considera que estos problemas se 

deben a estructuras sociales, familiares, escolares, etc., disfuncionales. 

Según Latorre y Teruel (2014), desde este punto de vista, las conductas 

disruptivas se deberían a que los diversos grupos sociales serían poco contenedores e, 

incluso, brindarían un entorno agresivo o incomodarte para determinados sujetos que los 

llevaría a manifestar una conducta reactiva. La dificultad de los adultos para poner reglas, 

el acoso escolar, las falencias afectivas, en fin, todo aquello que ocurre a nuestro 

alrededor produce aprendizaje conductual. Las malas experiencias causarían o, al menos, 

dispararían modos de desenvolverse considerados incorrectos. 

Los estudios más recientes explican que, en realidad, la aparición de estas 

conductas se debería a una combinación de factores genéticos y ambientales que llevarían 

a su desarrollo. 

Según Barragán, et al., (2005), las conductas disruptivas se generan en una 

combinación de componentes personales (temperamento difícil, impulsividad, 

inestabilidad emocional, baja autoestima, etc.), familiares (deficiencia de transmisión o 

inadecuación de valores, normas y actitudes; falta de contención) y sociales (pobreza, 

dificultades de integración, intolerancia, etc.) que actuarían como gatillos. 

En general, se concuerda en que, cualquiera sea la causa, existe un sufrimiento en 

el niño al cual hay que prestarle atención, ya que la persistencia de esta problemática 

hace que la vida de relación y las posibilidades de aprendizaje se vean seriamente 

afectadas, además de incidir negativamente sobre el entorno. 

2.2.10. Detección de las Conductas Disruptivas 

Según Pino y García (2007), el ámbito principal en el que suele tomarse 

conciencia de la existencia de conductas disruptivas es el escolar. Ello puede deberse a 

que, por ejemplo, en el ambiente familiar la conducta disruptiva esté internalizada como 

algo normal, mientras que el desenvolvimiento en un escenario distinto, con otro tipo de 

normas, con una gran diversidad de actores sociales suele hacer patente lo que no se 

puede o no se quiere ver. Es por ello que gran parte de las investigaciones que se llevan 



36 

a cabo al respecto tienen como centro la vida escolar, aunque de alguna manera sus 

conclusiones pueden trasladarse a otros entornos. 

Para Capone (2007), se trata de uno de los principales motivos de consulta y, a su 

vez, resulta uno de los problemas más fáciles de detectar, dada la evidencia de sus 

síntomas y los efectos que produce. No hay pruebas de laboratorio que permitan su 

diagnóstico, sino que este se hace clínicamente. 

Insistimos en que cualquier episodio aislado o una serie de ellos de corta duración 

no debe catalogarse como conducta disruptiva, sino que ello se restringe solamente a 

aquellos que, por su frecuencia o su intensidad, trastornan el normal desarrollo de las 

relaciones. 

Para Luna y Ochoa (2018), esta clase de conductas inadaptadas pueden ser de tres 

tipos: inadecuadas, inexistentes o perturbadoras. Las primeras son aquellas que se llevan 

a cabo en un lugar o en un momento inapropiado. Las segundas son las esperables, las 

que debieran realizarse y no se llevan a cabo o, cuando se ejecutan, no se lo hace con la 

intensidad o la dedicación necesarias. Las últimas refieren al tipo de actitud que afecta 

negativamente al entorno y a la propia persona, dado que perturban el normal 

desenvolvimiento de las relaciones (esto es mucho más evidente en la escuela), al tiempo 

que el propio niño ve afectado su rendimiento académico y su interacción con los demás. 

Existen básicamente dos facetas o tipos distintos de conductas disruptivas, ambos 

reconocidos por el Diagnostico y Estadístico de los Trastornos Mentales (aunque no hay 

mención específica de ellas): el trastorno oposicionista desafiante y el trastorno de 

conducta. 

El trastorno oposicionista desafiante se lo define como aquellas conductas que 

muestran marcada hostilidad, desafío, negatividad y/o desobediencia hacia las figuras de 

autoridad. 

Los síntomas más comunes indican que estos niños suelen discutir con los adultos 

casi por cualquier causa, con una tendencia a perder la calma fácilmente, sumado a que 

se resisten a seguir las normas, culpan a otros por sus errores o faltas, molestan 

deliberadamente a los demás y suelen comportarse con enojo, resentimiento y 

vindicativamente. 
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Por su parte, los trastornos de conducta se consideran como una instancia más 

agravada, puesto que se los define como una vía repetitiva y persistente de conducta 

según la cual se avasallan muchas de las normas sociales. 

Típicamente, los niños con trastorno de conducta es posible que sean seriamente 

agresivos con otras personas, que tiendan a maltratar y herir animales, que cometan actos 

de vandalismo, robos, huidas del hogar, falten a la escuela sin permiso ni conocimiento 

de los padres y otras conductas similares, a lo que hay que agregar la sintomatología 

desafiante. 

Las estimaciones hablan de un rango de afectación de entre el 2 y el 16% de la 

población escolar con trastorno oposicionista y de un 6 al 9% con trastornos de conducta. 

Según, Bravo y Medina (2014) en algunos estudios se habla del “callo 

emocional”, figura retórica que busca graficar la falta de empatía, la carencia de 

preocupación por el mal desempeño en las tareas y una marcada deficiencia respecto de 

las manifestaciones afectuosas, ello referido a los casos más extremos de conductas 

disruptivas. 

Existe una comorbilidad entre las conductas disruptivas y el trastorno por déficit 

de atención. En ese sentido, se estima que alrededor de la tercera parte de quienes cursan 

el trastorno por déficit de atención (con o sin hiperactividad) también presentan trastornos 

oposicionistas, mientras que un cuarto hace lo propio respecto de los trastornos de 

conducta, aunque se señala que la conducta disruptiva y trastorno por déficit de atención. 

son dos entidades diferentes. Sin embargo, pese a esto último, las diferencias parecen un 

poco endebles. 

En tal sentido, se afirma que una de las disimilitudes principales es la posibilidad 

de modificar tales conductas. Si bien ambas condiciones son de tratamiento prolongado, 

en las conductas disruptivas es relativamente más fácil revertir el cuadro. 

A su vez, se señala que la química del cerebro en el trastorno por déficit de 

atención. contiene menores cantidades de las sustancias que ayudan a regular el humor y 

el movimiento. 

Otra diferencia consiste en que los Trastornos por Déficit de Atención parecen 

deberse a una reacción frente a lo que ocurre, aquellos con Conductas Disruptivas tienen 

una mayor tendencia a buscar maneras y argumentos para romper con las reglas y 

rebelarse. 
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2.2.11. Dimensiones de la Variable Conductas Disruptivas 

Trastorno de Oposición Desafiante. Los niños o adolescentes con este trastorno 

pueden estar la mayor parte del tiempo irritables o enojados. Pueden discutir a menudo 

y negarse a obedecer a sus padres, a las personas que los cuidan, a los maestros u otros. 

Tal vez quieran también lastimar a alguien que creen que les ha ocasionado daño. 

Trastorno de Comportamiento. Los niños o adolescentes con este trastorno 

pueden actuar de forma agresiva contra personas, animales o ambos. Pueden asediar o 

amenazar a alguien, empezar peleas físicas, usar armas, lastimar animales u obligar a 

otras personas a tener actividad sexual. Pueden también destruir propiedad ajena 

mediante el fuego o por otros medios, mentir a menudo o robar. Quizá permanezcan en 

la calle hasta avanzada la noche, falten a la escuela o se fuguen de la casa. Pueden también 

mostrar falta de compasión y no sentir arrepentimiento cuando le hacen daño a otros.  

Trastorno Explosivo Intermitente. Los niños o adolescentes con este trastorno 

pueden tener arranques de conducta agresiva o violenta, o gritos. Pueden tener rabietas 

extremas y empezar peleas físicas. Usualmente tienen una reacción excesiva y extrema a 

las situaciones y no consideran las consecuencias. Los arranques ocurren con poca o 

ninguna advertencia. Suelen durar 30 minutos o menos. Después del arranque, el niño o 

adolescente puede lamentarlo o sentirse avergonzado. 

2.3. Definición de Términos Básicos 

Aprendizaje Significativo. Proceso por el cual la información que se va asimilar 

se relaciona con los conceptos ya existentes en la estructura cognitiva del alumno, los 

inclusores y hace posible que aquella adquiera significado para él. 

Competencia. Constituyen el cúmulo de habilidades y destrezas que permite al 

hombre desenvolverse eficiente y eficazmente en una tarea definida. 

Constructivismo. Conjunto de teorías que propone que las personas forman o 

construyen mucho de los que aprenden y entienden, subrayando la interacción de las 

personas con su entorno en el proceso de adquirir y refinar destrezas y conocimientos. 

Estrategias. Habilidad o destreza en la conducción del proceso de enseñanza y 

aprendizaje, que se utilizan para organizar y dirigir los procesos didácticos en el aula. 

Estrategias de Enseñanza. Procedimiento, recursos, procesos pedagógicos, 

creados y utilizados por quien enseña con el propósito de promover aprendizajes. 
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Estrategia Cognitiva. Es un conjunto de esquemas de conocimientos 

estrechamente interconectados, esto es, un sistema de creencias, conocimientos, 

habilidades, actitudes que forman de manera personal la forma de actuar. 

Práctica Pedagógica. Es la intervención pedagógica de alumnos y docentes en 

el aula. En líneas generales, son las actividades que realizan el docente y sus alumnos, de 

acuerdo con lo planificado. 

2.4. Hipótesis de la Investigación 

2.4.1. Hipótesis General 

El uso didáctico de los cuentos infantiles influye en la prevención de la conducta 

disruptiva de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa Pública N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 2023. 

2.4.2. Hipótesis Específicas 

El uso de los cuentos infantiles influye en la prevención del trastorno de oposición 

desafiante de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa Pública N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 2023. 

El uso de los cuentos infantiles influye en la prevención del trastorno de 

comportamiento de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa Pública N°38990 

- A "Maravilla" Pichari - 2023. 

El uso de los cuentos infantiles influye en la prevención del trastorno explosivo 

intermitente de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa Pública N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 2023. 

2.5. Variables, Dimensiones e Indicadores 

Estrictamente, una variable es un símbolo al cual se le pueden asignar numerales 

o valores; en este sentido, una variable puede tener dos o más valores (Kerlinger y Lee, 

2002).  

Según el manual de diagnóstico y estadístico de trastornos mentales (DSM) estas 

alteraciones pueden clasificarse dentro del grupo de trastornos disruptivos del control de 

los impulsos y de la conducta, en los cuales se incluyen tanto trastornos infantiles y 

juveniles como de adultos (Asociación Americana de Psiquiatría, 1994). A continuación, 

se presenta la matriz de operacionalización de las variables de estudio. 
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2.5.1. Variable Independiente: Uso Didáctico de los Cuentos Infantiles 

Definición Conceptual 

Para Suárez, et al., (2019), los cuentos son narraciones cortas de hechos 

fantásticos las mismas que tratan de hacer conocer alguna información o mensaje a un 

público netamente infantil. Los cuentos infantiles procuran entretener a los niños a través 

de narraciones de hechos irreales, en el que los personajes cobran vida cual sea su 

condición y en el que los procesos lógicos y racionales dan paso a la imaginación, la 

creatividad y la inventiva de los niños y las niñas. 

Definición Operacional 

El uso didáctico de los cuentos infantiles será efectivizado a través de la 

implementación al plan de aplicación de intervención que contiene actividades didácticas 

organizadas en base a la incorporación de los cuentos infantiles en el proceso de 

aprendizaje. 

Dimensiones  

Estrategias 

Recursos 

Evaluación 

2.5.2. Variable Dependiente: Conductas Disruptivas 

Definición Conceptual 

Según Rivadeneira, et al., (2019), cuando hablamos de conductas disruptivas 

hacemos referencia a manifestaciones conductuales que implican la ruptura de la armonía 

en las relaciones sociales (sean estas las familiares, las escolares, del grupo de pares, etc.) 

por parte de un sujeto. Se trata de un conjunto de desórdenes de la conducta que se 

exteriorizan como falta de cooperación, desafío y hostilidad hacia las figuras de 

autoridad, agresividad, provocación, dificultad para establecer relaciones interpersonales 

y todo tipo de manifestaciones que pongan en riesgo el normal desenvolvimiento de las 

interacciones con otros 

Definición Operacional 

La variable será valorada a través de la aplicación de la ficha de observación que 

registra la tendencia que tiene el niño a manifestar conductas disruptivas 
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Dimensiones  

Trastorno de oposición desafiante 

Trastorno de comportamiento 

Trastorno explosivo intermitente 
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2.6. Operacionalización de las variables 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 
DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE 

MEDICIÓN 
U

so
 d

id
á

ct
ic

o
 d

e 
lo

s 
cu

en
to

s 

in
fa

n
ti

le
s 

Para Suárez, et al. (2019) los cuentos son 

narraciones cortas de hechos fantásticos las 

mismas que tratan de hacer conocer alguna 

información o mensaje a un público netamente 

infantil. Los cuentos infantiles procuran 

entretener a los niños a través de narraciones de 

hechos irreales, en el que los personajes cobran 

vida cual sea su condición y en el que los 

procesos lógicos y racionales dan paso a la 

imaginación, la creatividad y la inventiva de 

los niños y las niñas. 

El uso didáctico de los 

cuentos infantiles será 

efectivizado a través 

de la implementación 

al plan de aplicación 

de intervención que 

contiene actividades 

didácticas 

organizadas en base a 

la incorporación de 

los cuentos infantiles 

en el proceso de 

aprendizaje. 

Estrategias 

Activas 

Participativas 

Trabajo en grupo 

Trabajo en equipo 

Nominal 

No aplica 
Recursos 

Representativos 

No representativos 

Evaluación 
Pertinencia 

Contexto 

C
o

n
d

u
ct

a
s 

d
is

ru
p

ti
v

a
s 

Según Rivadeneira, et al., (2019) cuando 

hablamos de conductas disruptivas hacemos 

referencia a manifestaciones conductuales que 

implican la ruptura de la armonía en las 

relaciones sociales (sean estas las familiares, 

las escolares, del grupo de pares, etc.) por parte 

de un sujeto. Se trata de un conjunto de 

desórdenes de la conducta que se exteriorizan 

como falta de cooperación, desafío y hostilidad 

hacia las figuras de autoridad, agresividad, 

provocación, dificultad para establecer 

relaciones interpersonales y todo tipo de 

manifestaciones que pongan en riesgo el 

normal desenvolvimiento de las interacciones 

con otros 

La variable será 

valorada a través de la 

aplicación de la ficha 

de observación que 

registra la tendencia 

que tiene el niño a 

manifestar conductas 

disruptivas 

Trastorno de 

oposición 

desafiante 

Golpes 

Empujones 

Arañones 

Ordinal: 

Logro 

destacado 

Logro 

esperado 

En proceso 

En inicio 

Trastorno de 

comportamiento 

Burlas 

Gestos 

Muecas 

Trastorno 

explosivo 

intermitente 

Gritos 

Agresión verbal 

Reacciones violentas 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Tipo y Nivel de Investigación 

3.1.1. Tipo de Investigación 

El tipo de investigación es experimental. Este tipo según Arias (2012), consiste 

en medir y describir relaciones de causalidad entre las variables de estudio, razón por la 

cual se manipula la variable independiente para observar su efecto en la variable 

dependiente. 

3.1.2. Nivel de Investigación 

El nivel de investigación asumido es el explicativo, porque según Bernal (2016) 

todos los estudios experimentales tienen el propósito de explicar las relaciones de 

causalidad. 

3.2. Método de Estudio 

3.2.1. El Método Hipotético-Deductivo 

Es un enfoque utilizado en el proceso científico que implica la formulación de 

hipótesis para luego realizar pruebas empíricas que confirmen o refuten estas hipótesis. 

Este método se basa en la lógica deductiva, donde se derivan consecuencias lógicas de 

las hipótesis y se contrastan con la evidencia empírica. 

Según Popper (1963), la ciencia debe comenzar con mitos y con la crítica de los 

mitos; con la búsqueda de un mundo de fantasía detrás de los mundos de apariencia. La 

ciencia debe ser una actividad libre de prejuicios; guiada por la lógica de la deducción de 

las observaciones. En este sentido, la ciencia, como creencia, puede ser y a menudo es 

una forma de la religión. Pero en el sentido en que me gusta, la ciencia es simplemente 

la religión de la mente libre. 
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3.2.2. El Método de Análisis-Síntesis 

Es una estrategia utilizada en diversas disciplinas, desde la filosofía hasta la 

ciencia, que implica descomponer un problema o fenómeno en sus partes constituyentes 

para luego volver a integrarlas en una comprensión más amplia. Este método permite 

analizar minuciosamente los elementos individuales de un objeto de estudio y luego 

sintetizar esa información para comprender el conjunto de manera más completa. 

Por otro lado, Durkheim (1985), asevera que, las ciencias no pueden avanzar sino 

por la búsqueda de relaciones nuevas que les permitan abordar y resolver problemas que 

antes las dejaban desconcertadas. 

Esta cita ilustra cómo Durkheim abogaba por un enfoque de análisis y síntesis en 

la investigación sociológica para comprender las complejas interacciones sociales 

mediante la identificación de relaciones significativas entre diversos fenómenos. 

3.3. Diseño de Investigación 

El diseño de investigación asumido para la realización del trabajo de 

investigación se denomina diseño pre experimental con pre y pos prueba de un solo 

grupo, debido a que las características del área de estudio, las unidades de análisis y las 

condiciones socio académicas así lo exigen. 

Según Carrasco (2008) este incorpora la administración de pre prueba al grupo 

considerado como experimental. Los participantes conforman un grupo pre establecido. 

Esquema: 

Donde: 

GE : Describe al conjunto de participantes que reciben algún tipo de 

tratamiento, intervención o condición experimental en un estudio. 

O1 : Diagnóstico inicial presentado en el pre test  

X : Se refiere a la variable experimental (aplicación de sesiones de 

aprendizaje).  

O2 : Simboliza el post test  

3.4. Población y Muestra  

GE:   O1      X      O2 
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3.4.1. Población 

La población de estudio según Caballero (2019) es el conjunto de individuos que 

proporcionan información para realizar el estudio investigativo. En ese sentido se ha 

distribuido de la siguiente manera: 

Tabla 1. 

Distribución de los niños y las niñas matriculados en la Institución Educativa Pública 

N°38990 - A "Maravilla" Pichari - 2023. 

Edad Niños Niñas Total 

3 8 12 20 

4 11 11 22 

5 14 10 24 

Total 33 33 66 
Nota. Nómina de matrícula de los niños de educación inicial. 

 

2.4.3. Muestra 

La muestra de estudio viene a ser según Ortiz (2006), parte representativa de la 

población, para el caso de nuestro estudio y en concordancia con el objetivo previsto se 

ha considerado asumir como muestra a los niños de 5 años que en total representan 20 

unidades de estudio. 

3.5. Técnicas de Muestreo 

El muestreo es intencionado la técnica de muestreo no probabilística e intencional 

porque fue a conveniencia del investigador, en ese sentido no está previsto realizar una 

elección al azar, sino que esta obedece a criterios de facilidad para incorporar los cuentos 

en las sesiones de aprendizaje. 

3.6. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

3.6.1. Técnicas 

La Técnica de Observación. Es un método utilizado para recopilar datos 

mediante la observación directa de eventos, comportamientos o fenómenos en su entorno 

natural. Consiste en registrar sistemáticamente lo que se observa, sin interferir en el 

contexto o situación bajo estudio. 

“La técnica de observación es fundamental para recopilar datos objetivos sobre 

el comportamiento humano en su entorno natural, sin la influencia de variables 
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artificiales o sesgos inherentes a otros métodos de recolección de datos” (Smith, 2008, p. 

45). 

3.6.2. Instrumentos 

Ficha de Observación. Es una herramienta utilizada para evaluar el desempeño 

de una persona, el cumplimiento de tareas o la presencia de ciertos criterios específicos. 

Consiste en una lista de ítems o aspectos a ser observados, con espacios para marcar si 

cada uno de estos criterios se cumple o no se cumple. 

3.7. Validación y Confiabilidad del Instrumento 

3.7.1. Validez de Instrumentos  

La validez del instrumento de investigación educativa es requisito básico si 

buscamos garantizar el rigor científico del proceso investigativo. En este caso se aplicó 

la prueba de validez de contenido a través del juicio de expertos, quienes luego de la 

revisión, corrección y juicio de valoración final emitieron los siguientes resultados. 

Tabla 2. 

Resultados de la prueba de validez de contenido del instrumento por juicio de expertos 

Nota. Data de lista de cotejo por juicio de expertos. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 2, de presenta el resultado 0,85 del grado 

de validez del instrumento que mide la variable a medir por juicio de expertos, por lo que 

se concluye que la lista de cotejo en la prevención de la conducta disruptiva presenta un 

nivel de excelente validez de contenido y responde a los propósitos del estudio. 

3.7.2. Confiabilidad de Instrumentos  

Pilotaje. Malhotra (2004) define la prueba piloto como la aplicación de un 

instrumento a una pequeña muestra para recolectar datos y así identificar y eliminar los 

posibles problemas de la elaboración de un instrumento. 

Juicio de expertos Puntaje % Puntos Decisión  

Experto 1 80 0,80 Significativo 

Experto 2 80 0,80 Significativo 

Experto 3 95 0,95 Significativo 

Promedio de ponderación   85 0,85 Excelente 

validez 
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Para esta investigación se realizará la prueba piloto con pre test de inicio a los 

estudiantes de una sola aula de 5 años de la Institución Educativa N°38990 Maravilla - A 

Pichari mediante la observación donde los ítems son muy confiables para la aplicación. 

El proceso de confiabilidad garantiza que los resultados obtenidos en la 

investigación sean confiables en relación a las variables que se investiga. Para ello se 

recurrió a la prueba piloto aplicada en un grupo de 20 niños y niñas. Estos resultados 

posteriormente fueron sometidos a la prueba de Alpha de Cronbach cuyos resultados se 

muestran. 

Tabla 3.  

Prueba de confiabilidad de la lista de cotejo 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,973 13 

 

Análisis e Interpretación. En la tabla 3, los resultados obtenidos mediante la 

prueba de Alfa de Cronbach presentan un valor igual a 0,973. Por lo tanto, se concluye 

que los ítems de la lista de cotejo sobre la prevención de la conducta disruptiva presentan 

excelente confiabilidad. 

3.8. Método de Procesamiento de Datos 

Las principales propiedades de una medición son la confiabilidad y la validez. De 

acuerdo con Babbie (2000), la confiabilidad se refiere a que un objeto de estudio medido 

repetidamente con el mismo instrumento siempre dará los mismos resultados; sin 

embargo, la confiabilidad no garantiza, ni es sinónimo de exactitud. Un instrumento 

puede ser confiable, pero no necesariamente válido para una población en particular, o 

en el peor de los casos, que el instrumento haya sido manipulado para obtener ciertos 

resultados. 

Se estudiará, los datos utilizando el programa computacional de análisis 

estadístico SPSS V.25 en español. Mediante la estadística descriptiva, se examina el 

comportamiento de la variable: Desarrollo de los cuentos para la conducta de los niños y 

niñas.  

3.9. Aspectos Éticos 
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En el presente estudio, se tuvo en cuenta todas las pautas establecidas en las 

normas APA séptima edición y los estándares de control de calidad de la institución. 

Durante todo el proceso de investigación se garantizó la confidencialidad de los datos 

personales de estudiantes y otros participantes, respetando la privacidad de su 

información. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

4.1. Presentación y Descripción de los Resultados 

Los resultados se ha obtenido mediante la recolección de datos, con el pre test y 

post test de 20 niños y niñas de 5 años de edad que corresponden al 100% de grupo 

experimental, proceso mediante la estadística descriptiva organizándolos en tablas de 

distribución de frecuencia de datos agrupados para su posterior análisis e interpretación 

de los resultados y luego se aplicó la estadística inferencial para someter a la 

contrastación de los resultados mediante la prueba de normalidad y prueba de hipótesis 

sobre los cuentos infantiles en la prevención de la conducta disruptiva en los niños y 

niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 38990-A "Maravilla" de Pichari. 

4.1.1. A Nivel Descriptivo 

Tabla 4. 

Resultados del pre y pos prueba sobre la prevención de la conducta disruptiva 

Valores 
Pre prueba Pos prueba 

fi f% fi f% 

Logro destacado 0 0 24 83.3 

Logro esperado 1 4.2 3 12.5 

En proceso 1 4.2 1 4.2 

En inicio 22 91.7 0 0 

Total 24 100 24 100 

Nota. Data de la ficha de observación de la conducta disruptiva. 

Figura 1. 

Resultados del pre y pos prueba sobre la prevención de la conducta disruptiva 
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Análisis e Interpretación. Observamos que en la tabla 4 y la figura 1, el 83.3% 

de los niños(as) en la preprueba que miden la conducta disruptiva se ubican en la 

valoración logro destacado en lo que respecta a la preprueba, sin embargo, en el caso de 

los resultados de la posprueba el 91.7% se ubica en la valoración inicio, evidenciándose 

la efectividad del uso didáctico de los cuentos infantiles en la prevención de las conductas 

disruptivas. 

Tabla 5. 

Resultados de la pre y posprueba de la prevención del trastorno de oposición 

desafiante 

Valores 
Preprueba Posprueba 

fi f% fi f% 

Logro destacado 0 0 18 75 

Logro esperado 1 4.2 5 20.8 

En proceso 6 25 1 4.2 

En inicio 17 70.8 0 0 

Total 24 100 24 100 

Nota. Data de la ficha de observación de trastorno de oposición desafiante. 

Figura 2. 

Resultados de la pre y posprueba de la prevención del trastorno de oposición desafiante. 
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Análisis e Interpretación. Observamos que en la tabla 5 y figura 2, el 75.0% de 

los niños(as) en la preprueba se ubican en la valoración logro destacado en lo que respecta 

a la pre prueba, sin embargo, en el caso de los resultados de la posprueba el 70.8% se 

ubica en la valoración inicio, evidenciándose la efectividad de la aplicación de los 

cuentos infantiles en la prevención de las conductas disruptivas. 

Tabla 6. 

Resultados de la pre y posprueba sobre la prevención del trastorno de comportamiento 

Valores 
Pre prueba Pos prueba 

fi f% fi f% 

Logro destacado 
0 0 17 70.8 

Logro esperado 
1 4.2 6 25 

En proceso 
8 33.3 1 4.2 

En inicio 
15 62.5 0 0 

Total 
24 100 24 100 

Nota. Data de la ficha de observación de trastorno de comportamiento. 

Figura 3. 

Resultados de la pre y posprueba sobre la prevención del trastorno de comportamiento 
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Análisis e Interpretación. En la tabla 6 y figura 3, registra que, el 70.8% de los 

niños(as) en la prueba de entrada se ubican en la valoración logro destacado, lo que 

significa que existen dificultades respecto sobre la prevención del trastorno de 

comportamiento; en el caso de la prueba de salida, podemos notar que el 62.5% de los 

niños(as) se ubica en la valoración en inicio, evidenciándose que el uso de los cuentos 

infantiles es muy efectivo en la prevención de este tipo de dificultades de la conducta. 

Tabla 7. 

Resultados de la pre y posprueba sobre la prevención del trastorno explosivo 

intermitente 

Valores 
Preprueba Posprueba 

fi f% fi f% 

Logro destacado 
0 0 18 75 

Logro esperado 
0 0 5 20.8 

En proceso 
7 29.2 1 4.2 

En inicio 
17 70.8 0 0 

Total 
24 100 24 100 

Nota. Data de la ficha de observación de trastorno de comportamiento. 

Figura 4 

Resultados de la pre y posprueba sobre la prevención del trastorno explosivo 

intermitente 
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Análisis e Interpretación. Observamos que en la tabla 7 y figura 4, el 75.0% de 

los niños(as) en la preprueba se ubican en la valoración logro destacado en lo que respecta 

a la preprueba que mide la prevención del trastorno explosivo intermitente, sin embargo, 

en el caso de los resultados de la posprueba el 70.8% se ubica en la valoración inicio, 

evidenciándose la efectividad del uso didáctico de los cuentos infantiles en el control de 

este tipo de conducta. 

4.1.2. A Nivel Inferencial 

Prueba de Normalidad 

Fuentes (2014) afirma que la prueba de normalidad es necesario para identificar 

los estadígrafos que se deben utilizar para estimar el nivel de influencia de la variable 

independiente sobre la dependiente, cuyos resultados registran: 

Tabla 8. 

Resultados de la prueba de normalidad de los datos 

Variables y dimensiones 
Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Prevención del trastorno de oposición 

desafiante  

,874 24 0,000 

Prevención del trastorno de 

comportamiento 

,827 24 0,000 

Prevención del trastorno explosivo 

intermitente 

,866 24 0,000 

Puntaje pre test ,831 24 0,000 

Puntaje pos test ,887 24 0,000 
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Análisis e Interpretación. En la tabla 8, nos permite observar que los resultados 

de la prueba de normalidad registran que los datos no superan el valor de α=0.05, por lo 

que se afirma que estos no configuran distribución normal, por lo tanto, el estadígrafo 

que se ha elegido ha sido los Rangos de Wilcoxon (W+) porque la variable dependiente 

y sus dimensiones son del tipo ordinal. 

Prueba de hipótesis 

Prueba la hipótesis general 

• Sistema de Hipótesis 

Hipótesis alterna (Ha): El uso didáctico de los cuentos infantiles influye en la 

prevención de la conducta disruptiva de los niños(as) de 5 años de la Institución 

Educativa Pública N°38990 - A "Maravilla" Pichari - 2023. 

Hipótesis nula (Ho):El uso didáctico de los cuentos infantiles no influye en la 

prevención de la conducta disruptiva de los niños(as) de 5 años de la Institución 

Educativa Pública N°38990 - A "Maravilla" Pichari - 2023. 

• Nivel de significancia 

p=0,05 

• Prueba estadística 

Wilcoxon 

• Decisión 

Si “p” (nivel significancia) < 0,05, se rechaza la Ho 

Si “p” (nivel significancia) > 0,05, se acepta la Ho 

El valor de “p” = 0,000 < 0,05 
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Tabla 9. 

Resultados de la estimación del nivel de influencia de la aplicación de los cuentos 

infantiles en la prevención de la conducta disruptiva. 

Valores Puntaje_pos test- Puntaje_pre test 

W+ -5,634a 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

a. Basado en los rangos negativos. 

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

 

Análisis e Interpretación. Como podemos apreciar el valor de W+=-5.634 lo 

que significa que la influencia de la variable independiente sobre la dependiente es 

significativa, mientras que el p_valor=0.000<α (0.05) por lo que se toma la decisión de 

aceptar la hipótesis alterna y rechazar la hipótesis nula. 

Para la hipótesis específica 1 

• Sistema de hipótesis 

Hipótesis alterna (Ha): El uso de los cuentos infantiles influye en la prevención 

del trastorno de oposición desafiante de los niños(as) de 5 años de la Institución 

Educativa Pública N°38990-A "Maravilla" Pichari - 2023. 

Hipótesis nula (Ho): El uso de los cuentos infantiles no influye en la prevención 

del trastorno de oposición desafiante de los niños(as) de 5 años de la Institución 

Educativa Pública N°38990-A "Maravilla" Pichari - 2023. 

• Nivel de significancia 

p=0,05 

• Prueba estadística 

Wilcoxon 

• Decisión 

Si “p” (nivel significancia) < 0,05, se rechaza la Ho 

Si “p” (nivel significancia) > 0,05, se acepta la Ho 

El valor de “p” = 0,000 < 0,05 
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Tabla 10. 

Resultados de la estimación del nivel de prevención del trastorno de oposición 

desafiante 

Valores Puntaje_pos test - Puntaje_pre test 

W+ -5,227a 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

a. Basado en los rangos negativos. 

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

 

Análisis e Interpretación. Como podemos apreciar el valor de W+=-5.227 lo 

que significa que la influencia de la variable independiente sobre la dependiente es 

significativa, mientras que el p valor=(0.000<0.05) por lo que se toma la decisión de 

aceptar la hipótesis alterna y rechazar la hipótesis nula. 

Para la hipótesis específica 2 

• Sistema de hipótesis 

Hipótesis alterna (Ha): El uso de los cuentos infantiles influye en la prevención 

del trastorno de comportamiento de los niños(as) de 5 años de la Institución 

Educativa Pública N°38990-A "Maravilla" Pichari - 2023. 

Hipótesis nula (Ho): El uso de los cuentos infantiles no influye en la prevención 

del trastorno de comportamiento de los niños(as) de 5 años de la Institución 

Educativa Pública N°38990-A "Maravilla" Pichari - 2023. 

• Nivel de significancia 

p=0,05 

• Prueba estadística 

Wilcoxon 

• Decisión 

Si “p” (nivel significancia) < 0,05, se rechaza la Ho 
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Si “p” (nivel significancia) > 0,05, se acepta la Ho 

El valor de “p” = 0,000 < 0,05 

Tabla 11. 

Resultados de la estimación prevención del trastorno de comportamiento 

Valores Puntaje_pos test- Puntaje_pre test 

W+ -5,779a 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

a. Basado en los rangos negativos. 

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

Análisis e Interpretación. Como podemos apreciar el valor de W+=-5.779 lo 

que significa que la influencia de la variable independiente sobre la dependiente es 

significativa, mientras que el p_valor=(0.000< 0.05) por lo que se toma la decisión de 

aceptar la hipótesis alterna y rechazar la hipótesis nula. 

Para la hipótesis específica 3 

• Sistema de hipótesis 

Hipótesis alterna (Ha): El uso de los cuentos infantiles influye en la prevención 

del trastorno explosivo intermitente de los niños(as) de 5 años de la Institución 

Educativa Pública N°38990-A "Maravilla" Pichari - 2023. 

Hipótesis nula (Ho): El uso de los cuentos infantiles no influye en la prevención 

del trastorno explosivo intermitente de los niños(as) de 5 años de la Institución 

Educativa Pública N°38990-A "Maravilla" Pichari - 2023. 

Tabla 12. 

Resultados de la estimación de la prevención del trastorno explosivo intermitente 

Valores Puntaje_pos test - Puntaje_pre test 

W+ -5,437a 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

a. Basado en los rangos negativos. 

b. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

Análisis e interpretación. Como podemos apreciar el valor de W+=-5.437 lo que 

significa que la influencia de la variable independiente sobre la dependiente es 
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significativa, mientras que el p_valor=(0.000<0.05) por lo que se toma la decisión de 

aceptar la hipótesis alterna y rechazar la hipótesis nula. 

4.2. Discusión de resultados 

Los problemas de socialización que presentan los niños(as) muchas veces se 

deben a conductas disruptivas que demuestran a temprana edad, por lo que es importante 

que las profesoras del nivel inicial tengan el conocimiento para poder atender este tipo 

de dificultades que traen consigo los niños(as), siendo pertinente, en su tratamiento, el 

uso didáctico de los cuentos infantiles. 

El uso didáctico de los cuentos infantiles influye en la prevención de la conducta 

disruptiva de los niños(as), esto porque el valor de Rangos de Wilcoxon=-5,634 

registrando además un p valor (0,000<0,05). Esta se evidencia en la pre prueba el 83.3% 

de los niños(as) muestra la conducta disruptiva ubicándose en la valoración logro 

destacado, sin embargo, en la posprueba el 91.7% se ubica en la valoración inicio, 

evidenciándose la efectividad del uso didáctico de los cuentos infantiles en la prevención 

de las conductas disruptivas. 

Los resultados descritos son parecidos a los obtenidos por Zamora (2018) quien 

en su estudio sobre conductas disruptivas en niños(as) afirma que, el uso de los cuentos 

infantiles resulta ser muy pertinente en la atención de las conductas disruptivas de los 

niños(as), evidenciados en mejor predisposición para trabajar en grupo y la comunicación 

asertiva entre los niños(as). 

De la misma manera, se tiene a Martorell (2019) quien, en un estudio desarrollado 

en Chile sobre agresión infantil, afirma que, la mayoría de los niños que registran 

problemas de agresividad tienen problemas de aprovechamiento escolar, debido a que no 

tienen o se generan espacios para su atención y desarrollo adecuado de sus habilidades 

sociales. 

Para explicar esta similitud en los resultados apelamos a Jurado y Justiniano 

(2016) quienes señalan, respecto de las causas, que parece haber distintas corrientes de 

investigación que atribuyen su aparición a diversos factores. Junto con la tendencia actual 

a atribuir todo o, al menos, buena parte de las conductas consideradas como patológicas 

a causas genéticas, por otro lado, se considera que estos problemas se deben a estructuras 

sociales, familiares y escolares. 
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En relación a la hipótesis específica 1 se demostró que efectivamente el uso de 

los cuentos infantiles en la prevención del trastorno de oposición desafiante, afirmación 

que se corrobora con el valor obtenido para los Rangos de Wilcoxon=-5,227; además el 

p valor (0,000<0,05). A nivel de los resultados descriptivos observamos que en la tabla 2 

el 75.0% de los niños(as) en la preprueba se ubican en la valoración logro destacado en 

lo que respecta a la pre prueba, sin embargo, en el caso de los resultados de la posprueba 

el 70.8% se ubica en la valoración inicio, evidenciándose la efectividad de la aplicación 

de los cuentos infantiles en la prevención de las conductas disruptivas. 

Estos resultados son parecidos a los obtenidos por Lacasa (2020) quien en su 

trabajo de investigación sobre la conducta disruptiva y su incidencia en la relación 

maestro alumno de los niños y niñas, halló que existe un alto porcentaje de conductas 

disruptivas de los niños del Centro Escolar “Ecuador” lo que afecta la relación con el 

maestro en el aula por la dependencia de sus padres al momento de realizar las actividades 

dentro del aula. Finalmente plantea como propuesta la realización de talleres para el 

tratamiento de la agresividad dirigida a los padres de familia del Centro Escolar 

“Ecuador”. 

Considerando la propuesta teórica de Latorre y Teruel (2014), esta similitud de 

resultados puede ser explicado desde un punto de vista integral. Las conductas 

disruptivas se deberían a que los diversos grupos sociales serían poco contenedores e, 

incluso, brindarían un entorno agresivo o incomodarte para determinados sujetos que los 

llevaría a manifestar una conducta reactiva. La dificultad de los adultos para poner reglas, 

el acoso escolar, las falencias afectivas, en fin, todo aquello que ocurre a nuestro 

alrededor produce aprendizaje conductual. Las malas experiencias causarían o, al menos, 

dispararían modos de desenvolverse considerados incorrectos. 

En lo que concierne a los resultados obtenidos para la hipótesis específica 2 se 

debe mencionar que se demostró que efectivamente el uso de los cuentos infantiles 

influye en la prevención del trastorno de comportamiento, esto debido a que los Rangos 

de Wilcoxon=-5,779. Además, el p valor (0,000< 0,05). A nivel descriptivo, la tabla 4 

registra que, el 70.8% de los niños(as) en la prueba de entrada se ubican en la valoración 

logro destacado, lo que significa que existen dificultades respecto sobre la prevención 

del trastorno de comportamiento; en el caso de la prueba de salida, podemos notar que el 

62.5% de los niños(as) se ubica en la valoración inicio, evidenciándose que el uso de los 
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cuentos infantiles es muy efectivo en la prevención de este tipo de dificultades de la 

conducta. 

Los resultados descritos son parecidos a los obtenidos por Giménez (2014) quien 

en su investigación sobre influencia de la conducta disruptiva en el rendimiento 

académico de los niños sostiene que, la mayoría de los niños que en el test alcanzaron 

puntajes altos, presentan dificultades en el aprovechamiento escolar, por lo que se infiere 

que la conducta disruptiva es un tanto perjudicial en el desarrollo del proceso de 

enseñanza y aprendizaje. 

Asimismo, los resultados mencionados son similares a los obtenidos por 

Caballero (2019) quien, en un estudio realizado sobre la conducta disruptiva de los niños 

y sus implicancias en el rendimiento escolar, afirman que, la mayoría de los niños que 

presentan problemas de conductas disruptivas igualmente registran bajo rendimiento 

escolar lo que nos permite inferir que existe una relación inversa entre las variables de 

estudio. 

Para poder explicar la similitud de estos resultados apelamos a la propuesta 

teórica de Pino y García (2007) quienes sostienen que las conductas disruptivas dependen 

del ámbito en que se desenvuelve el niño(a). Ello puede deberse a que, por ejemplo, en 

el ambiente familiar la conducta disruptiva esté internalizada como algo normal, mientras 

que el desenvolvimiento en un escenario distinto, con otro tipo de normas, con una gran 

diversidad de actores sociales suele hacer patente lo que no se puede o no se quiere ver. 

Es por ello que gran parte de las investigaciones que se llevan a cabo al respecto tienen 

como centro la vida escolar, aunque de alguna manera sus conclusiones pueden 

trasladarse a otros entornos. 

Finalmente, para el caso de los resultados obtenidos en la hipótesis específica 3, 

se demostró que efectivamente el uso de los cuentos infantiles influye en la prevención 

del trastorno explosivo intermitente; afirmación que se corrobora con los resultados 

obtenidos para Rangos de Wilcoxon=-5,437 y un p valor (0,000<0,05). En lo que respecta 

a los resultados descriptivos, observamos que en la tabla 5 el 75.0% de los niños(as) en 

la preprueba se ubican en la valoración logro destacado en lo que respecta a la preprueba 

que mide la prevención del trastorno explosivo intermitente, sin embargo, en el caso de 

los resultados de la posprueba el 70.8% se ubica en la valoración inicio, evidenciándose 
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la efectividad del uso didáctico de los cuentos infantiles en el control de este tipo de 

conducta. 

Estos resultados son parecidos a los obtenidos por Fernandez y Gamboa (2016) 

quien en su estudio sobre influencia del uso de los cuentos infantiles en la atención de las 

conductas disruptivas en niños(as) afirma que, los alumnos que muestran conductas 

disruptivas presentan problemas de autoestima, lo que implica que el entorno violento 

que proveen los padres a los hijos no les permite un desarrollo adecuado de la 

personalidad. 

De la misma manera, se observa que los resultados descritos son parecidos a los 

obtenidos por Tenorio (2019) cunado en su investigacion sobre influencia de la conducta 

disruptiva en el desempeño escolar en niños de 5 años afirman que, los niños que 

muestran síntomas de ser agresivos muestran síntomas de introversión, por lo que es 

necesario generar espacios para abordar el problema desde el punto de vista didáctico. 

La explicación de la similitud en estos resultados puede ser sustentados con la 

propuesta teórica de Luna y Ochoa (2018), quien señala que esta clase de conductas 

inadaptadas pueden ser de tres tipos: inadecuadas, inexistentes o perturbadoras. Las 

primeras son aquellas que se llevan a cabo en un lugar o en un momento inapropiado. 

Las segundas son las esperables, las que debieran realizarse y no se llevan a cabo o, 

cuando se ejecutan, no se lo hace con la intensidad o la dedicación necesarias. Las últimas 

refieren al tipo de actitud que afecta negativamente al entorno y a la propia persona, dado 

que perturban el normal desenvolvimiento de las relaciones (esto es mucho más evidente 

en la escuela), al tiempo que el propio niño ve afectado su rendimiento académico y su 

interacción con los demás. 
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CONCLUSIONES  

1. El uso didáctico de los cuentos infantiles influye en la prevención de la conducta 

disruptiva de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa Pública N° 38990 

- A "Maravilla" Pichari - 2023. (Rangos de Wilcoxon=-5,634; 

p_valor=(0,000<0,05). 

2. El uso de los cuentos infantiles influye en la prevención del trastorno de oposición 

desafiante de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa Pública N° 38990 

- A "Maravilla" Pichari - 2023. (Rangos de Wilcoxon=-5,227; 

p_valor=(0,000<0,05). 

3. El uso de los cuentos infantiles influye en la prevención del trastorno de 

comportamiento de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa Pública N° 

38990-A "Maravilla" Pichari - 2023. (Rangos de Wilcoxon=-5,779; 

p_valor=(0,000<0,05). 

4. El uso de los cuentos infantiles influye en la prevención del trastorno explosivo 

intermitente de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa Pública N° 

38990 -A "Maravilla" Pichari - 2023. (Rangos de Wilcoxon=-5,437; 

p_valor=(0,000<0,05). 
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RECOMENDACIONES 

1. Es importante que se replique la experiencia lograda en el desarrollo de la 

investigación de tal manera que las profesoras que laboran en instituciones 

educativas del nivel inicial del Valle de Río Apurímac, Ene y Mantaro (VRAEM) 

puedan hacer uso didáctico de los cuentos infantiles como recurso didáctico para 

atender las conductas disruptivas. 

2. Es esencial que para atender los problemas de conductas disruptivas participen 

las profesoras, padres de familia y se debe garantizar la participación de otros 

profesionales, como es el caso de psicólogos, con la intención de atender de 

manera pedagógica y especializada este tipo de problemas. 

3. La participación de los padres de familia es vital para superar los problemas de 

las conductas disruptivas que presentan los niños(as), porque la parte afectiva 

resulta ser indispensable para lograr mejorar las relaciones interpersonales e 

intrapersonal en los niños y las niñas. 

4. Las actividades que se realizaron deben ser sistematizadas de tal manera que 

sirvan de guía didáctica para que más profesoras puedan utilizar los cuentos 

infantiles como recursos didácticos en la atención de los problemas de conductas 

disruptivas que presentan los niños(as). 
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Anexo 5. Matriz de consistencia 

Título: Uso didáctico de los cuentos infantiles en la prevención de la conducta disruptiva de los niños(as) de 5 años de la Institución Educativa 

Pública N°38990-A "Maravilla" Pichari - 2023. 

PROBLEMA OBJETIVOS 
MARCO 

TEÓRICO 
HIPÓTESIS 

VARIABLES, 

DIMENSIONES E 

INDICADORES 

METODOLOGÍA 

Problema general: 

¿De qué manera el uso 

didáctico de los cuentos 

infantiles influye en la 

prevención de la 

conducta disruptiva de 

los niños(as) de 5 años 

de la Institución 

Educativa Pública 

N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023? 

Objetivo general 

Establecer en qué 

medida el uso didáctico 

de los cuentos infantiles 

influye en la 

prevención de la 

conducta disruptiva de 

los niños(as) de 5 años 

de la Institución 

Educativa Pública 

N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023. 

 

 

Uso de talleres 

educativos: 

Definición 

Métodos  

Técnicas 

Estrategias 

Hipótesis general 

El uso didáctico de los 

cuentos infantiles 

influye en la 

prevención de la 

conducta disruptiva de 

los niños(as) de 5 años 

de la Institución 

Educativa Pública 

N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023. 

 

 

Variable independiente 

(X) 

 Uso didáctico de los 

cuentos infantiles 

 

Dimensiones: 

Estrategias 

Recursos 

Evaluación 

 

Indicadores: 

Activas 

Participativas 

Trabajo en grupo 

Trabajo en equipo 

Representativos 

No representativos 

Pertinencia 

Contexto 

 

Enfoque 

Cuantitativo 

 

Tipo de estudio 

Aplicada 

 

Nivel 

Explicativo 

 

Método de estudio 

Hipotético deductivo 

 

Diseño de investigación 

Preexperimental con pre y 

posprueba 

  

Población y muestra 

Niños(as) matriculados en 

la Institución Educativa 

Pública N°38990- A 

"Maravilla" Pichari - 

2023. 

 Muestra 

20 niños(as) 

 

Técnicas de muestreo 

Intencionado 

Problemas específicos 

¿En qué medida el uso 

de los cuentos infantiles 

influye en la 

prevención del 

trastorno de oposición 

Objetivos específicos 

Determinar la 

influencia del uso de los 

cuentos infantiles  

Agresividad en los 

niños 

Definición 

Características 

Tipos 

Hipótesis específicas 

El uso de los cuentos 

infantiles influye en la 

prevención del 

trastorno de oposición 

desafiante de los 

 

Variable dependiente 

(Y) 

Atención de la conducta 

disruptiva 

 

Dimensiones: 



 

desafiante de los 

niños(as) de 5 años de 

la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023? 

¿En qué medida el uso 

de los cuentos infantiles 

influye en la 

prevención del 

trastorno de 

comportamiento de los 

niños(as) de 5 años de 

la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A 

"Maravilla"-Pichari? 

¿En qué medida el uso 

de los cuentos infantiles 

influye en la 

prevención del 

trastorno explosivo 

intermitente de los 

niños(as) de 5 años de 

la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023? 

en el trastorno de 

oposición desafiante de 

los niños(as) de 5 años 

de la Institución 

Educativa Pública 

N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023. 

Determinar la 

influencia del uso de los 

cuentos infantiles 

influye en la 

prevención del 

trastorno de 

comportamiento de los 

niños(as) de 5 años de 

la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023. 

Determinar la 

influencia del uso de los 

cuentos infantiles 

influye en prevención 

del trastorno explosivo 

intermitente de los 

niños(as) de 5 años de 

la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023. 

Niveles 

Conductas 

Actitudes 

niños(as) de 5 años de 

la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023. 

El uso de los cuentos 

infantiles influye en la 

prevención del 

trastorno de 

comportamiento de los 

niños(as) de 5 años de 

la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023. 

El uso de los cuentos 

infantiles influye en la 

prevención del 

trastorno explosivo 

intermitente de los 

niños(as) de 5 años de 

la Institución Educativa 

Pública N°38990 - A 

"Maravilla" Pichari - 

2023. 

trastorno de oposición 

desafiante 

 

trastorno de 

comportamiento 

trastorno explosivo 

intermitente 

 

Indicadores 

Golpes 

Empujones 

Arañones 

 

Burlas 

Gestos 

Muecas 

 

Gritos 

Agresión verbal 

Reacciones violentas 

 

Técnicas e instrumentos 

de recolección de datos 

Observación y lista de 

cotejo 

 

Validez y confiabilidad 

R e Pearson y Alpha de 

Cronbach 

 

Técnicas de 

procesamiento 

 Descriptivo 

Inferencial 

  



 

Anexo 6. Matriz de operacionalización de variables 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 
DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE 

MEDICIÓN 
U

so
 d

id
á

ct
ic

o
 d

e 
lo

s 
cu

en
to

s 

in
fa

n
ti

le
s 

Para Yépez (2019) los cuentos son narraciones 

cortas de hechos fantásticos las mismas que 

tratan de hacer conocer alguna información o 

mensaje a un público netamente infantil. Los 

cuentos infantiles procuran entretener a los 

niños a través de narraciones de hechos 

irreales, en el que los personajes cobran vida 

cual sea su condición y en el que los procesos 

lógicos y racionales dan paso a la imaginación, 

la creatividad y la inventiva de los niños y las 

niñas. 

El uso didáctico de los 

cuentos infantiles será 

efectivizado a través 

de la implementación 

al plan de aplicación 

de intervención que 

contiene actividades 

didácticas 

organizadas en base a 

la incorporación de 

los cuentos infantiles 

en el proceso de 

aprendizaje. 

Estrategias 

Activas 

Participativas 

Trabajo en grupo 

Trabajo en equipo 

Nominal 

No aplica 
Recursos 

Representativos 

No representativos 

Evaluación 
Pertinencia 

Contexto 

C
o

n
d

u
ct

a
s 

d
is

ru
p

ti
v

a
s 

Según Rivadeneira (2019) cuando hablamos de 

conductas disruptivas hacemos referencia a 

manifestaciones conductuales que implican la 

ruptura de la armonía en las relaciones sociales 

(sean estas las familiares, las escolares, del 

grupo de pares, etc.) por parte de un sujeto. Se 

trata de un conjunto de desórdenes de la 

conducta que se exteriorizan como falta de 

cooperación, desafío y hostilidad hacia las 

figuras de autoridad, agresividad, provocación, 

dificultad para establecer relaciones 

interpersonales y todo tipo de manifestaciones 

que pongan en riesgo el normal 

desenvolvimiento de las interacciones con 

otros 

La variable será 

valorada a través de la 

aplicación de la ficha 

de observación que 

registra la tendencia 

que tiene el niño a 

manifestar conductas 

disruptivas 

Trastorno de 

oposición 

desafiante 

Golpes 

Empujones 

Arañones 

Ordinal: 

Logro 

destacado 

Logro 

esperado 

En proceso 

En inicio 

Trastorno de 

comportamiento 

Burlas 

Gestos 

Muecas 

Trastorno 

explosivo 

intermitente 

Gritos 

Agresión verbal 

Reacciones violentas 

  



 

Anexo 7. Matriz instrumental 

VARIABLE 

independiente 

DIMENSIONES INDICADORES N° ITEMS TÉCNICAS INTRUMENTOS ESCALA   VALORACIÓN 

U
so

 d
id

ác
ti

co
 d

e 
lo

s 
 

cu
en

to
s 

in
fa

n
ti

le
s Estrategias 

Activas 

Participativas 

Trabajo en grupo 

Trabajo en equipo 
 

• Se diseña el material experimental o 

plan experimental, para desarrollar las 

10 sesiones experimentales con la 

variable independiente 

Experimental 

Material 

Experimental 

(proyecto de 

aprendizaje) 

Nominal  No aplica 

Recursos 

Representativos 

No 

representativos 

Evaluación 
Pertinencia 

Contexto 

C
o
n
d
u
ct

as
 d

is
ru

p
ti

v
as

 

trastorno de 

oposición 

desafiante 

 

Golpes 

Empujones 

Arañones 

 

• El niño muestra frecuente ira, 

irritabilidad, discusiones y 

desobediencia hacia los padres u 

otras personas. 

• El niño es rencoroso y vengativo, 

mostrando comportamientos de 

resentimiento. 

• El comportamiento oposicionista y 

desafiante es frecuente causando 

problemas graves en las relaciones 

interpersonales y actividades en el 

jardín. 

• El niño tiene un estado de ánimo de 

enojo e irritable, perdiendo la 

paciencia fácilmente. 

• El niño discute con adultos y desafía 

activamente a otros o se niega a 

cumplir peticiones o reglas. 

• El niño molesto intencionalmente a 

los demás y culpa a otras personas 

por sus errores. 

 

Observación 
Ficha de observación Ordinal 

Nivel de 

desempeño: 

1. muy baja 

2. Baja 

3. Alta 

4. Muy alta 



 

trastorno de 

comportamiento 

Burlas 

Gestos 

Muecas  

• El niño grita casi a cada momento y 

distorsiona la concentración del 

resto. 

• El niño muestra agresión física hacia 

personas o animales, como pelear, 

golpear o intimidar. 

• El niño romper objetos 

intencionalmente. 

• El niño muestra comportamientos 

engañosos, como mentir. 

trastorno explosivo 

intermitente 

Gritos 

Agresión verbal 

Reacciones 

violentas 

 

• El niño tiende a quitar las cosas de los 

demás de manera agresiva. 

• Estas explosiones son 

desproporcionadas a la situación y 

pueden incluir agresión verbal o 

física hacia personas o cosas. 

• El niño puede sentir una sensación de 

alivio después de la explosión, 

seguida de arrepentimiento o 

vergüenza. 

 

 

 

 



 

Anexo 8. Instrumentos de recolección de datos 

VARIABLE CONDUCTAS DISRUPTIVAS 

FICHA DE OBSERVACIÓN  

 

Información del Niño(a): ____________________________________________ 

Edad:  

Fecha: _________________________________________________________ 

Valoración: 1. Inicio  2. Proceso  3. Logro  4. Logro destacado 

N° CRITERIOS  
 

DIMENSIÓN: TRASTORNO DE OPOSICIÓN DESAFIANTE 1 2 3 4 

1 El niño muestra frecuente ira, irritabilidad, discusiones y desobediencia 
hacia los padres u otras personas. 

    

2 El niño es rencoroso y vengativo, mostrando comportamientos de 
resentimiento. 

    

3 El comportamiento oposicionista y desafiante es frecuente causando 
problemas graves en las relaciones interpersonales y actividades en el 
jardín. 

    

4 El niño tiene un estado de ánimo de enojo e irritable, perdiendo la 
paciencia fácilmente. 

    

5 El niño discute con adultos y desafía activamente a otros o se niega a 
cumplir peticiones o reglas. 

    

6 El niño molesto intencionalmente a los demás y culpa a otras personas 
por sus errores. 

    

DIMENSIÓN: TRASTORNO DE COMPORTAMIENTO 

7 El niño grita casi a cada momento y distorsiona la concentración del 
resto.  

    

8 El niño muestra agresión física hacia personas o animales, como 
pelear, golpear o intimidar. 

    

9 El niño romper objetos intencionalmente.     

10 El niño muestra comportamientos engañosos, como mentir.     

DIMENSIÓN: TRASTORNO EXPLOSIVO INTERMITENTE 

11 El niño tiende a quitar las cosas de los demás de manera agresiva.     

12 Estas explosiones son desproporcionadas a la situación y pueden 
incluir agresión verbal o física hacia personas o cosas. 

    

13 El niño puede sentir una sensación de alivio después de la explosión, 
seguida de arrepentimiento o vergüenza. 
 

    

Observación: 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

  



 

Anexo 9. Juicio de Expertos  

  



 

 

 

  



 

  



 

Anexo 10. Prueba de confiabilidad  

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,973 13 

 

 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala si 

el elemento se ha 

suprimido 

Varianza de escala 

si el elemento se 

ha suprimido 

Correlación total 

de elementos 

corregida 

Alfa de Cronbach 

si el elemento se 

ha suprimido 

Item1 23.80 139.958 .665 .974 

Item2 23.45 136.787 .823 .971 

Item3 23.50 138.368 .775 .972 

Item4 23.45 132.471 .879 .970 

Item5 23.55 136.155 .858 .971 

Item6 23.60 134.989 .802 .972 

Item7 23.35 130.345 .893 .970 

Item8 23.30 129.800 .901 .970 

Item9 23.50 131.947 .882 .970 

Item10 23.45 129.103 .903 .970 

Item11 23.60 129.621 .946 .969 

Item12 23.40 135.516 .772 .972 

Item13 23.45 132.050 .897 .970 

 

 



 

Anexo 11. Resultados de la prueba de pre test 

 

 

  

N° ITEM 1 ITEM 2 ITEM 3 ITEM 4 ITEM 5 ITEM 6 ITEM 7 ITEM 8 ITEM 9 ITEM 10 ITEM 11 ITEM 12 ITEM 13

1 1 3 2 2 1 1 1 2 2 2 1 3 2

2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2

3 1 1 2 1 2 1 1 3 3 2 1 1 2

4 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 1 3 2

5 3 2 2 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1

6 1 1 2 1 3 2 1 1 2 2 2 2 1

7 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1

8 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1

9 3 1 1 2 1 1 1 1 3 2 2 2 2

10 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1

11 1 1 1 1 3 1 1 2 1 3 3 1 1

12 1 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 3 1

13 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1

14 2 2 1 1 1 2 1 2 1 3 1 1 1

15 3 2 1 2 2 2 1 1 1 2 3 2 1

16 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2

17 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2

18 2 1 1 1 1 3 1 2 2 2 1 2 1

19 1 2 1 1 2 1 3 3 3 1 1 3 1

20 3 3 2 1 1 2 1 1 2 3 2 2 1



 

Anexo 12. Resultados de la prueba de post test 

 

 

  

N° ITEM 1 ITEM 2 ITEM 3 ITEM 4 ITEM 5 ITEM 6 ITEM 7 ITEM 8 ITEM 9 ITEM 10 ITEM 11 ITEM 12 ITEM 13

1 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3

2 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3

3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 4

4 3 4 2 3 3 4 3 3 4 3 4 2 4

5 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4

6 2 4 3 3 3 2 4 4 4 2 3 3 3

7 3 4 3 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4

8 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 2 2

9 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3

10 3 2 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3

11 4 3 4 4 4 2 3 3 3 3 2 3 4

12 3 3 4 4 2 4 4 3 4 3 3 4 2

13 4 4 4 3 3 4 3 2 3 4 3 4 4

14 3 4 2 4 4 4 2 2 2 3 3 3 2

15 3 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 4 2

16 4 2 4 3 2 3 2 4 4 4 3 2 4

17 4 2 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3

18 4 3 4 4 2 3 3 3 2 3 2 3 4

19 4 2 3 4 3 4 2 3 4 3 2 3 4

20 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 2 3



 

Anexo 13. Propuesta experimental y sesiones experimentales  

PROYECTO DEL MES DE SETIEMBRE 

I. DATOS INFORMATIVOS:  
 

Unidad de Gestión 
Educativa Local 

UGEL PICHARI KIMBIRI VILLA VIRGEN 

Institución Educativa N°38990 - A “Maravilla” 

Edad y Sección 5 años “Maripositas” 

Director(a)  

Docente  Ana María Diaz Ñaupa 

duración 11 de setiembre hasta en 22 de setiembre 

 

II. TITULO DEL PROYECTO DIDACTICA: “ME DIVIERTO CON LOS CUENTOS 

PARA UNA CONDUCTA SALUDABLE” 
III. ROYECTO DE APRENDIZAJE PARA LA PROPUESTA 

 

ENFOQUE TRANVERSAL:  
 
▪ Enfoque de derechos  
▪ Enfoque orientación al bien común 
 
VALOR: 
▪ Respeto por las diferencias 

 
ACTITUD:  

▪ Reconocimiento al valor inherente de cada persona y de sus derechos por encima de cualquier 
diferencia.  

 

SITUACIÓN SIGNIFICATIVA QUE ORIGINÓ EL PROYECTO: 

 En la I.E.I. N° 38990 - A “Maravilla” del distrito de Pichari del aula de 5 años sección “Maripositas” 

se observa a diario que los niños y niñas tiene trastorno de oposición desafiante, trastorno de 

comportamiento y trastorno explosivo intermitente (se insultan, son agresivos, se arañones, se 

ponen apodos, se remedan, Muecas, golpean, etc.), razón por la cual se toma el presente proyecto: 

¿Por qué peleamos?, ¿Cómo nos sentimos cuando peleamos?, ¿Qué podríamos hacer para mejorar 
nuestra conducta?, los niños y niñas proponen diversas actividades para ejecutar el proyecto, así 
mismo se involucrará a los padres de familia para poder desarrollar diversas actividades y ejecutar 
el proyecto. 



 

PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE 

AREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES 

 
DESEMPEÑOS 

5 AÑOS 

EVIDENCIAS 
QUE NOS 

PERMITIRAN 
EVALUAR 

 
ESTÁNDAR  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PERSON
AL 
SOCIAL 

 
“CONVIVE Y 
PARTICIPA 
DEMOCRATICA
MENTE EN LA 
BUSQUEDA DEL 
BIEN COMÚN” 

 Interactúa con 
todas las 
personas. 

 Construye 
normas y 
asume 
acuerdos y 
leyes.  

 Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar 
común. 

 Participa en la construcción 
colectiva de acuerdos y 
normas basadas en el 
respeto y el bienestar de 
todos en situaciones que 
afectan o incomodan a él o 
alguno de sus compañeros. 

  Muestra en las actividades 
que realiza comportamientos 
de acuerdo con las normas 
de convivencia asumidos. 

 Participa en 
grupo con sus 
amigos. 

 Cumple con 
las 
responsabilid
ades en el 
aula. 

 

 Convive y participa democráticamente 
cuando interactúa de manera 
respetuosa con sus compañeros desde 
su propia iniciativa, cumple con sus 
deberes y se interesa por conocer más 
sobre las diferentes costumbres y 
características de las personas de su 
entorno inmediato. Par cipa y propone 
acuerdos y normas de convivencia 
para el bien común. Realiza acciones 
con otros para el buen uso de los 
espacios, materiales y recursos 
comunes. 

 
“CONSTRUYE 
SU IDENTIDAD” 

 Se valora a sí 
mismo. 

  Autorregula 
sus emociones. 

 

 Expresa sus emociones; 
utiliza palabras, gestos y 
movimientos corporales e 
identifica las causas que las 
originan. Reconoce las 
emociones de los demás, y 
muestra su simpa a, 
desacuerdo o preocupación. 
Ejemplo: El niño dice que 
está molesto porque en casa 
le llamaron la atención por 
no tomar rápido el desayuno 

 Dice cómo se 
siente (alegre, 
triste, 
enojado, con 
miedo) y por 
qué.  

 Ayuda a sus 
compañeros 
en diferentes 
situaciones.  

 

 

 
 

 Construye su identidad al tomar 
conciencia de los aspectos que lo 
hacen único. Se identifica en algunas 
de sus características físicas, así como 
sus cualidades e intereses, gustos y 
preferencias. Se siente miembro de su 
familia y del grupo de aula al que 
pertenece. Practica hábitos saludables 
reconociendo que son importantes 
para él. Actúa de manera autónoma en 
las actividades que realiza y es capaz 
de tomar decisiones, desde sus 
posibilidades y consideran- do a los 
demás. Expresa sus emociones e 
identifica el motivo que las originan. 
Busca y acepta la compañía de un 
adulto significativo ante situaciones 
que lo hacen sentir vulnerable, 
inseguro, con ira, triste o alegre 



 

 
COMUNI
CACIÓN 

“SE COMUNICA 
ORALMENTE EN 
SU LENGUA 
MATERNA”. 

 Obtiene 
información del 
texto oral. 

 Infiere e 
interpreta 
información del 
texto oral. 

 Adecúa, 
organiza y 
desarrolla el 
texto de forma 
coherente y 
cohesionada. 

 Utiliza recursos 
no verbales y 
para verbales 
de forma 
estratégica. 

 Interactúa 
estratégicament
e con distintos 
interlocutores. 

 Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y 
contexto del 
texto oral. 

 Participa en conversaciones 
o escucha cuentos, 
leyendas, adivinanzas y otros 
relatos de la tradición oral. 
Formula preguntas sobre lo 
que le interesa saber o lo que 
no ha comprendido o 
responde a lo que le 
pregunta.  

 

 Deduce relaciones de causa-
efecto, así como 
características de personas, 
personajes, animales y 
objetos en anécdotas, 
cuentos, leyendas y rimas 
orales. 

 

 

 

 

 Hace 
comentarios 
sobre la 
conducta que 
tuvieron en el 
aula o fuera de 
ella. 

 Pregunta 
sobre lo que 
hizo su 
compañero. 

 Responde a 
preguntas que 
le hacen para 
que entre en 
reflexión. 

 comenta 
cuales son las 
conductas que 
tienen los 
personajes y 
objetos a partir 
del cuento 
escuchado. 

 Infiere lo que 
puede suceder 
en la historia a 
partir de 
situaciones o 
hechos que 
observa y 
escucha. 

 Se comunica oralmente mediante 
diversos de textos; identifica 
información explícita; realiza 
inferencias sencillas a par r de esta 
información e interpreta recursos no 
verbales y para verbales de las 
personas de su entorno. Opina sobre 
lo que más/ menos le gustó del 
contenido del texto. Se expresa 
espontáneamente a par r de sus 
conocimientos previos, con el 
propósito de interactuar con uno o más 
interlocutores conocidos en una 
situación comunica va. Desarrolla sus 
ideas manteniéndose por lo general en 
el tema; u liza vocabulario de uso 
frecuente y una pronunciación 
entendible, se apoya en gestos y 
lenguaje corporal. En un intercambio, 
generalmente par cipa y responde en 
forma pertinente a lo que le dicen. 

 

  

 
 
INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN 



 

ENFOQUES 
TRANSVERSALES 

VALORES ACTITUDES SE DEMUESTRA, CUANDO: 

 
Orientación al bien 
común 
 

1. Equidad y justicia 

 

 

 Disposición a reconocer a que, ante 

situaciones de inicio diferentes, se 

requieren compensaciones a 

aquellos con mayores dificultades. 

 Los estudiantes comparten siempre los bienes 

disponibles para ellos en los espacios educativos 

(recursos, materiales, instalaciones, tiempo, 

actividades, conocimientos) con sentido de 

equidad y justicia. 

2. Solidaridad 

 

 Disposición a apoyar 

incondicionalmente a personas en 

situaciones comprometidas o 

difíciles. 

 Los estudiantes demuestran solidaridad con sus 

compañeros en toda situación en la que padecen 

dificultades que rebasan sus posibilidades de 

afrontarlas. 

3. Empatía 

 

 Identificación afectiva con los 

sentimientos del otro y disposición 

para apoyar y comprender sus 

circunstancias. 

 Los docentes identifican, valoran y destacan 

continuamente actos espontáneos de los 

estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a 

procurar o restaurar su bienestar en situaciones 

que lo requieran. 

4. Responsabilidad 

 

 Disposición a valorar y proteger 

los bienes comunes y compartidos 

de un colectivo 

 Los docentes promueven oportunidades para 

que las y los estudiantes asuman 

responsabilidades diversas y los estudiantes las 

aprovechan, tomando en cuenta su propio 

bienestar y el de la colectividad. 
 
intercultural 

1. justicia 

 Disposición a actuar de manera 

justa, respetando el derecho de 

todos, exigiendo sus propios 

derechos y reconociendo derechos 

a quienes les corresponde 

 Disposición a actuar de manera justa, respetando 

el derecho de todos, exigiendo sus propios 

derechos y reconociendo derechos a quienes les 

corresponde 

 

 

2. Diálogo intercultural 

 
 

 Fomento de una interacción 

equitativa entre diversas culturas, 

mediante el diálogo y el respeto 

mutuo 

 Los docentes y directivos propician un diálogo 

continuo entre diversas perspectivas culturales, 

y entre estas con el saber científico, buscando 

complementariedades en los distintos planos en 

los que se formulan para el tratamiento de los 

desafíos comunes. 



 

 
PROYECCIÓN DE ACTIVIDADES 
 

LUNES (fecha) 
EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 1 

MARTES  
EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 2 

MIÉRCOLES 
EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 3 

JUEVES  
EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 4 

VIERNES  
EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 5 

 

❖ Escuchando un cuento 
infantil aprendemos a 
comunicarnos 

 

❖ Elaboramos nuestro 
compromiso para controlar 
nuestra conducta. 

 

❖ Hoy identificaremos las 
diferentes conductas 

 

❖ Cuento infantil de “la niña 
que no quiere compartir 
con los demás” 

❖ Observamos el cuento 
infantil de “controlando las 
emociones es super” 

LUNES  
EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 6 

MARTES  
EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 7 

MIÉRCOLES  
EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 8 

JUEVES  
EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 9 

VIERNES  
EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 10 

 
❖ Nos divertimos 

dramatizando un 

cuento. 

 

 
❖ Dialogamos y reconocemos 

nuestras emociones. 

 
❖ “La historia del sapo, ratón y 

Rosa aprendemos a 
comunicarnos para una 
conducta saludable” 

 
❖ Conocemos las causas 

de la ira para respetarnos 

 
❖ Que felices somos 

compartiendo en familia 
escolar. 

 
❖ EVALUACIÓN DEL 

PROYECTO después 
del recreo 

 

COMUNICACIÓN DEL PROYECTO 

La docente juntamente con los niños y niñas se organizan para comunicar el proyecto que se va desarrollar. 

RECURSOS Y MATERIALES 

 Imágenes 

 Plumones 

 Pintadores 

 Títeres 



 

 Papeles de colores 

 Goma 

 Materiales reciclables (cartones, revistas, etc.) 

 

TIPO DE PROYECTO: PROYECTO ENFOCADOS EN LA RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS 

EVALUACIÓN DEL PROYECTO 

¿Qué logros tuvieron mis 
estudiantes? 

¿Qué dificultades tuvieron mis 
estudiantes? 

¿Qué competencias debo seguir trabajando en los 
próximos proyectos 

Los niños y niñas obtendrán 
mejorar comportamientos sobre 
sus conductas disruptivas 
respetando el compromiso que 
ellos mismos elaborarán. 

 

Adaptarse a las nuevas normas 
que los niños se comprometieron. 

Se enfoca en ver si todos los niños van desarrollar las 
competencias, las cuales se registra en el cuaderno de campo. 

 

  

• RECURSOS Y MATERIALES: 

• Currículo Nacional de Educación Básica, CNEB, 2019 (Minedu) 

• Guía Docente para la Aplicación Curricular de la Experiencias de Aprendizaje. 

• Guía de Orientación para desarrollar proyectos de aprendizaje en educación inicial. 

• Cuentos generales que ayudan a prevenir la conducta disruptiva. 

  



 

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 01 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Escuchando un cuento infantil aprendemos a comunicarnos”. 

PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE: Hoy nos comunicaremos sobre lo que les molesta y no le molesta. 

AREAS 
COMPETE

NCIAS 
CAPACIDADES 

 
DESEMPEÑOS 5 AÑOS 

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN 

 
 
COMUNICA
CIÓN    

"SE 
COMUNICA 
ORALMEN
TE EN SU 
LENGUA 
MATERNA" 

 
• Obtiene información del texto oral. 
• Infiere e interpreta información del texto oral. 
• Adecúa, organiza y desarrolla el texto de 
forma coherente y cohesionada. 
• Utiliza recursos no verbales y paraverbales 
de forma estratégica. 
• Interactúa estratégicamente con distintos 
interlocutores. 
• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y 
contexto del texto oral. 

 
Expresa     sus     necesidades, emociones, 
intereses y da cuenta de sus experiencias al 
interactuar con personas de su entorno familiar, 
escolar o local.  Utiliza palabras de uso frecuente 
y, estratégicamente, sonrisas, miradas, señas, 
gestos, movimientos corporales y diversos 
volúmenes de voz, según su interlocutor y 
propósito: informar, pedir, convencer, agradecer. 
Desarrolla sus ideas   en   torno a   un   tema, 
aunque   en ocasiones puede salirse de este. 

 
Expresa y comunica 
todo lo que les 
molesta y lo que no 
les molesta para 
entran en la reflexión. 

 

ENFOQUES TRANSVERSALES 

ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES 

 
BÚSQUEDA DE LA EXCELENCIA 

Disposición para adaptarse a los cambios, modificando si fuera necesario la propia conducta para 
alcanzar determinados objetivos cuando surgen dificultades, Información no conocida o situaciones 
nuevas. 

VALOR Apertura y flexibilidad 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

¿Qué necesitamos hacer antes de la actividad? ¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad? 

➢ Tener listo la planificación y los materiales del día. ➢ Imágenes, Papelote, Papel boom, Plumón y Pintadores 



 

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 

 
MATERIALES 

ACTIVIDADES 
PERMANENTES DE 

ENTRADA 

 

 
 

dialogo 

ACTIVIDADES DE 
RUTINA 

➢ Formación de las niñas y niños, actividades de saludo, rejistrar la asistencia,rezo, control de carteles 
básicos: tiempo,calendario, canciones, recomendaciones uso de los ss.hh. 

MI NOTICIA PERSONAL 

 
Carteles  

JUEGO LIBRE EN LOS 
SECTORES 

  

PRIMER MOMENTO (Planificación y organización): Se inicia con la asamblea por un tiempo de 10 
minutos pondrán sus acuerdos de juego.  
Elección de los sectores: realiza las siguientes interrogantes: ¿Que les gustaría jugar? ¿Con quién les 
gustaría jugar? 
Tiempo y espacio: Se les recuerda a los niños y niñas que vamos a jugar, faltando 10 minutos se les 
avisará que terminará la hora del juego libre.  
Las normas de convivencia: Obedecer a la maestra, y poner atención a las indicaciones. 
Segundo momento (Desarrollo del juego): Los niños y niñas empiezan a desarrollar sus ideas, se dan 
las negociaciones, los roles a presentar. 
Tercer momento (Socialización, Representación, meta cognición y orden): Se concluye con una 
canción haciendo orden en el aula (10 minutos antes). 
Todos nos sentamos y damos a conocer a todo el grupo lo que jugaron y qué pasó en el transcurso del 
juego ¿A que jugaron? ¿Aprendieron algo nuevo que no sabían? Mediante dibujos representan lo que 
jugaron.  

 
 
 

Sectores del aula 

 
DESARROLLO DE LA 

EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 

 
 

INICIO (10 minutos) 

 

 Practicamos con los niños y niñas los acuerdos que nos ayudaran a trabajar en un ambiente 
favorable. 

 Levantar la mano para hablar. 
 Respetar la opinión de los demás. 
 Escuchar con atención a la profesora y a nuestros compañeros. 
 Participamos activamente en todas las actividades. 

 
ANTES DEL TEXTO ORAL 

 
 La maestra indica a los niños y niñas que se ubiquen en forma de media luna. 
 Se despierta el interés de los niños y niñas mostrándoles un sobre gigante cerrado ¡mira lo que me 

encontré! Y se les comenta a los niños y niñas que se había encontrado el sobre camino al jardín, 
formulándoles diferentes preguntas se va motivando. 

 
Acuerdos 
 
 
  
 
diálogo  
 
 
 
siluetas   
 
 
 



 

 
 
 
 

 
 
 

DESARROLLO (45 

minutos) 
 
 
 
 
 
 
 

 

¿Qué será lo que tengo en la mano? 

¿Que contendrá el sobre? 

¿Quieren averiguarlo? 

¿Qué nos enseñara? 
 Se comunica a los niños y niñas sobre el propósito. 

“escuchando un cuento infantil aprenderemos a comunicarnos”. 
 

DURANTE EL TEXTO ORAL 
 

 La maestra pide a los niños y niñas que se sienten en medio circulo y pega el papelote en blanco e 
inicia a contar el cuento titulado “la niña Hanna, pegando una a una las imágenes al papelote. 

 

“La niña Hanna” 

(cuento) 

 

La niña Hanna tenía una hermosa madre 

 donde juntas preparaban ricas gelatinas 

para vender en la escuela y en la calle, 

Hanna al principio era muy tímida 

No quería hablar con nadie, 

En eso se acercó un niño llamado Alexis 

-le dijo niña fea dame una gelatina y rápido 

o si no te pego, la niña asustada le dio una  

gelatina por que a ella no le gusta que le peguen. 

Pasado una hora vino el niño llamado 

Liam y le dijo -me das una de tus ricas gelatinas niña guapa… 

Hanna sorprendida dijo -que sabor quieres? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Papelote 
Imágenes 
 
 
 

 
 
 

Dialogo 
Papel boom 
Imágenes 
Lápices de  
colores 



 

Liam escogió el color rojo y le dijo vamos te ayudo a vender tus gelatinas 

Hanna se puso contenta y le comunico a su madre que ella  

y su nuevo amigo se irían a vender todas las gelatinas, desde 

Ese momento Hanna se comunica mejor con todas las personas 

Por qué le justo como su nuevo amigo le hablo y es ahí 

donde siempre vende rápido sus ricas gelatinas. 

 

Colorín colorado este cuento se ha terminado. 

  

DESPUES DEL TEXTO ORAL 

 
 La maestra dialoga con los niños y niñas  

 ¿Qué nos enseña el cuento de la niña Hanna? 
 ¿Será importante comunicarnos unos a otros? 
 ¿Cómo nos debemos de comunicarnos (con buenas palabras o con malas palabras)? 
 ¿Hoy en delante de que maneta nos comunicaremos lo que nos gusta o lo que nos molesta? 

 La maestra entrega hojas de aplicación con la consigna: “dibuja un acto de respeto donde 
comunicaste a la maestra o a mamá” 

 

CIERRE (10 minutos) 

• Dialogamos sobre el trabajo realizado y como se sintieron los niños y niñas. 

• Realizamos la meta cognición a través de pregunta: 
    ¿Qué hicimos? 

¿Qué dificultades tuvieron? 

¿En qué nos servirá? 

¿Dónde lo practicaremos? 

• Finalmente se canta la canción de despedida. 

• Dialoga con tus padres sobre la actividad realizada. 

BIBLIOGRAFIA: Currículo Nacional de la Educación Básica 2016. 

Programa Curricular de Educación Inicial. 



 

 

LISTA DE COTEJO 
ÁREA: COMUNICACION COMPETENCIA: SE 

COMUNICA 
ORALMENTE EN SU 
LENGUA MATERNA 

CAPACIDAD: ▪ Obtiene información del texto oral 
▪ Refiere e interpreta información del texto oral 
▪ Adecua, organiza y desarrolla el texto de forma coherente y cohesionada 
▪ Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica 
▪ Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores 
▪ Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto de texto oral 

DESEMPEÑO: 5 AÑOS: 

▪ Expresa     sus     necesidades, emociones, intereses y da cuenta de sus 
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar o local.  
Utiliza palabras de uso frecuente y, estratégicamente, sonrisas, miradas, señas, 
gestos, movimientos corporales y diversos volúmenes de voz, según su 
interlocutor y propósito: informar, pedir, convencer, agradecer. Desarrolla sus 
ideas   en   torno a   un   tema, aunque   en ocasiones puede salirse de este. 

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN: 

  
▪ Expresa y comunica todo lo que les molesta y lo que no les molesta para entran 

en la reflexión. 
N° Nombre del Estudiante SI NO 

1 CHAVEZ CENTENO ALEXIS DAVID   
2 CHAVEZ QUISPE BETSAIDA ROSARIO   
3 CRUZ PACHECO BERENICE MILAGROS   
4 CECLEN GALINDO ANGELA ARIANA SKAYLAR    
5 ESPINOZA SINCHIAVANTE ESTHER   
6 GARAY CUNTO ERIK JHOJAN   
7 GASTELU VILLAFUERTE ALEXANDER JENCY   
8 GUTIERREZ ARAUJO JHON SMIT   
9 MAURICIO DOMINGUEZ JEAN LIAM JOSHUA   

10 MENDEZ COLLAHUACHO JINGUAZUL   
11 OBANDO LAURA ELIAS   
12 PACHECO VELASQUEZ JHADYRA MILAGROS   
13 PEÑA QUISPE NADIN   
14 POCCO HILARIO ROUSSE CHRISTY   
15 PALOMINO MALLQUI EMILIO   
16 QUISPE AGUILAR LUIS FERNANDO   
17 RAMIREZ PALMARES REY DANY   
18 ROJAS PISAÑA FRANS YOCEP   
19 SIMBRON TORRES ARICHE SMIT   
20 TAIPE HUYHUA KRISS YERALDIN   

 
 



 

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 02 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Elaboramos nuestro compromiso para controlar nuestra conducta”. 

PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE: Elaboraremos compromisos para controlar nuestra conducta. 

AREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

DESEMPEÑOS 5 AÑOS 
CRITERIO DE 
EVALUACIÓN 

 
PERSONAL 

SOCIAL 
"CONVIVE Y 

PARTICIPA 
DEMOCRÁTICAME
NTE EN LA 
BÚSQUEDA DEL 

BIEN COMÚN" 

 
• Interactúa con todas las personas. 

• Construye normas, y asume acuerdos y 
leyes.  

• Maneja conflictos de manera constructiva. 

• Delibera sobre asuntos públicos.  

• Participa en acciones que promueven el 

bienestar común. 

 
Participa en la elaboración de acuerdos y 
normas de convivencia en el aula, 
teniendo en cuenta los deberes y 
derechos del niño, y considera las 
propuestas de sus compañeros. Evalúa 
el cumplimiento de dicho acuerdos y 
normas, y propone como mejorarlo. 

 
Realizan los 
compromisos 
analizando sus 
conductas y todos los 
cumplen. 

 

ENFOQUES TRANSVERSALES 

ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES 

 
ORIENTACIÓN AL BIEN COMÚN 

Disposición a reconocer a que, ante situaciones de inicio diferentes, se requieren compensaciones 
a aquellos con mayores dificultades 

VALOR Equidad y justicia 

 

PREPARACION DE LA ACTIVIDAD 

¿Qué necesitamos hacer antes de la actividad? ¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad? 

➢ Tener listo la planificación y los materiales del día. ➢ Imágenes, Papelote, Papel boom, Plumón y Pintadores 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 
 

MATERIAES 



 

ACTIVIDADES 
PERMANENTES DE 

ENTRADA 

 

 
 

dialogo 

ACTIVIDADES DE RUTINA 

➢ Formación de las niñas y niños, actividades de saludo, rejistrar la asistencia,rezo, control de 
carteles básicos: tiempo,calendario, canciones, recomendaciones uso de los ss.hh, acuerdos de 
convivencia. 

➢ MI NOTICIA PERSONAL 

 
Carteles  

JUEGO LIBRE EN LOS 
SECTORES 

  

PRIMER MOMENTO (Planificación y organización): Se inicia con la asamblea por un tiempo de 
10 minutos pondrán sus acuerdos de juego.  
Elección de los sectores: realiza las siguientes interrogantes: ¿Que les gustaría jugar? ¿Con quién 
les gustaría jugar? 
Tiempo y espacio: Se les recuerda a los niños y niñas que vamos a jugar, faltando 10 minutos se 
les avisará que terminará la hora del juego libre.  
Las normas de convivencia: Obedecer a la maestra, y poner atención a las indicaciones. 
Segundo momento (Desarrollo del juego): Los niños y niñas empiezan a desarrollar sus ideas, se 
dan las negociaciones, los roles a presentar. 
Tercer momento (Socialización, Representación, meta cognición y orden): Se concluye con una 
canción haciendo orden en el aula (10 minutos antes). 
Todos nos sentamos y damos a conocer a todo el grupo lo que jugaron y qué pasó en el transcurso 
del juego ¿A que jugaron? ¿Aprendieron algo nuevo que no sabían? Mediante dibujos representan 
lo que jugaron.  

 
 
 

Sectores del aula 

 
DESARROLLO DE LA 

EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 

 
 

INICIO (10 minutos) 
 
 
 
 

 Practicamos con los niños y niñas los acuerdos que nos ayudaran a trabajar en un ambiente 
favorable. 

 Levantar la mano para hablar. 
 Respetar la opinión de los demás. 
 Escuchar con atención a la profesora y a nuestros compañeros. 
 Participamos activamente en todas las actividades. 

 
PROBLEMATIZACIÓN  

 
 La maestra indica a los niños y niñas que se ubiquen en media luna. 
 Se despierta el interés de los niños y niñas mostrándoles una mochila viajera donde trajo unos 

compromisos para prevenir nuestra conducta.  
¿Que contendrá la mochila viajera? 
¿Qué será un compromiso? 
¿Quieren saber sobre los compromisos? 
¿Qué nos enseñaran los compromisos? 

 
Acuerdos 
 
 
  
 
diálogo  
 
 
 
siluetas   
 
 
 
 
 



 

 
 
 

DESARROLLO (45 minutos) 
 
 
 

 
 

 

 Comunica a los niños y niñas el propósito. 
 Hoy aprenderemos a “elaboramos nuestro compromiso para controlar nuestra conducta” 

 
ANALISIS DE LA INFORMACIÓN 

 La maestra pide a los niños y niñas que se sienten en forma circular y pega un papelote con 
algunos compromisos y se les invita aumentar con más ideas para terminar los compromisos. 

 Se les muestra algunas imágenes y se les da algunas ideas para que los niños y niñas participen 
con sus compromisos propios. 

 La maestra dialoga con los niños y niñas formulándoles algunas preguntas. 
 ¿Qué nos en seño nuestros compromisos? 
 ¿Será importante cumplir con nuestros compromisos? 
 ¿Hoy en adelante todos cumpliremos nuestros compromisos? 

 

TOMA DE DECISIONES - ACUERDOS 
 La maestra queda en acuerdo con los niños que desde hoy cumplirán sus acuerdos de ahí se les 

entrega hojas de aplicación con la consigna: “dibuja el compromiso que más te gusta cumplirlos” 
CIERRE (10 minutos) 

 

• Dialogamos sobre el trabajo realizado y como se sintieron los niños y niñas. 

• Realizamos la meta cognición a través de pregunta: 
    ¿Qué hicimos? 

¿Qué dificultades tuvieron? 

¿En qué nos servirá? 

¿Dónde lo practicaremos? 

• Finalmente se canta la canción de despedida. 

• Dialoga con tus padres sobre la actividad realizada. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Papelote 
Imágenes 
Plumones 
 

 
Dialogo 
Papel boom 
Lápices de  
colores 

BIBLIOGRFIA: Currículo Nacional de la Educación Básica 2016. 

Programa Curricular de Educación Inicial.  



 

    LISTA DE COTEJO 

ÁREA: PERSONAL SOCIAL COMPETENCIA: CONVIVE 

Y PARTICIPA 
DEMOCRÁTICAMENTE 
EN LA BÚSQUEDA DEL 
BIEN COMÚN 

CAPACIDAD: • Interactúa con todas las personas. 

• Construye normas, y asume acuerdos y leyes.  

• Participa en acciones que promueven el bienestar común. 

DESEMPEÑO: 5 AÑOS: Convive y participa democráticamente cuando interactúa de manera 
respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa, cumple con sus deberes 
y se interesa por conocer más sobre las diferentes costumbres y características de 
las personas de su entorno inmediato. Participa y propone acuerdos y normas de 
convivencia para el bien común. Realiza acciones con otros para el buen uso de los 
espacios. Materiales y recursos comunes. 

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN: 

  

• Realizan los compromisos analizando sus conductas y todos los cumplen. 
N° Nombre del Estudiante SI NO 

1 CHAVEZ CENTENO ALEXIS DAVID   
2 CHAVEZ QUISPE BETSAIDA ROSARIO   
3 CRUZ PACHECO BERENICE MILAGROS   
4 CECLEN GALINDO ANGELA ARIANA SKAYLAR    
5 ESPINOZA SINCHIAVANTE ESTHER   
6 GARAY CUNTO ERIK JHOJAN   
7 GASTELU VILLAFUERTE ALEXANDER JENCY   
8 GUTIERREZ ARAUJO JHON SMIT   
9 MAURICIO DOMINGUEZ JEAN LIAM JOSHUA   

10 MENDEZ COLLAHUACHO JINGUAZUL   
11 OBANDO LAURA ELIAS   
12 PACHECO VELASQUEZ JHADYRA MILAGROS   
13 PEÑA QUISPE NADIN   
14 POCCO HILARIO ROUSSE CHRISTY   
15 PALOMINO MALLQUI EMILIO   
16 QUISPE AGUILAR LUIS FERNANDO   
17 RAMIREZ PALMARES REY DANY   
18 ROJAS PISAÑA FRANS YOCEP   
19 SIMBRON TORRES ARICHE SMIT   
20 TAIPE HUYHUA KRISS YERALDIN   

 

 

  



 

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 03 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Cuento infantil de la niña que no quiere compartir con los demás”. 
PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE: Hoy aprenderemos a compartir con los demás. 

 

AREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

DESEMPEÑOS 5 AÑOS 
CRITERIO DE 
EVALUACIÓN 

 
PERSONAL 

SOCIAL "CONSTRUYE SU 

IDENTIDAD " 

 
• Se valora a sí 

mismo.  

• Autorregula sus 
emociones.  

 
Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos y movimientos 
corporales e identifica las causas que las originan. Reconoce las 
emociones de los demás, y muestra su simpa a, desacuerdo o 
preocupación. Ejemplo: El niño dice que está molesto porque en 
casa le llamaron la atención por no tomar rápido el desayuno 

 
Los niños aprenderán 
a compartir los 
materiales con sus 
demás amigos 

 

ENFOQUES TRANSVERSALES 

ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES 

 
ORIENTACIÓN AL BIEN COMÚN 

Disposición a reconocer a que, ante situaciones de inicio diferentes, se requieren compensaciones a aquellos 
con mayores dificultades. 

VALOR Equidad y justicia 

 

PREPARACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

¿Qué necesitamos hacer antes de la actividad? ¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad? 

➢ Tener listo la planificación y los materiales del día. ➢ Imágenes, Papelote, Papel boom, Plumón y Pintadores 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 
 

MATERIALES 



 

ACTIVIDADES 
PERMANENTES 

DE ENTRADA 

 

 
 

dialogo 

ACTIVIDADES DE 
RUTINA 

➢ Formación de las niñas y niños, actividades de saludo, rejistrar la asistencia,rezo, control de carteles 
básicos: tiempo,calendario, canciones, recomendaciones uso de los ss.hh, acuerdos de convivencia, se les 
hace recordar el cuidado del COVID 19. 

MI NOTICIA PERSONAL 

 
Carteles  

JUEGO LIBRE EN 
LOS SECTORES 

  

PRIMER MOMENTO (Planificación y organización): Se inicia con la asamblea por un tiempo de 10 minutos 
pondrán sus acuerdos de juego.  
Elección de los sectores: realiza las siguientes interrogantes: ¿Que les gustaría jugar? ¿Con quién les 
gustaría jugar? 
Tiempo y espacio: Se les recuerda a los niños y niñas que vamos a jugar, faltando 10 minutos se les avisará 
que terminará la hora del juego libre.  
Las normas de convivencia: Obedecer a la maestra, y poner atención a las indicaciones. 
Segundo momento (Desarrollo del juego): Los niños y niñas empiezan a desarrollar sus ideas, se dan las 
negociaciones, los roles a presentar. 
Tercer momento (Socialización, Representación, meta cognición y orden): Se concluye con una canción 
haciendo orden en el aula (10 minutos antes). 
Todos nos sentamos y damos a conocer a todo el grupo lo que jugaron y qué pasó en el transcurso del juego 
¿A que jugaron? ¿Aprendieron algo nuevo que no sabían? Mediante dibujos representan lo que jugaron.  

 
 
 

Sectores del aula 

 
DESARROLLO DE LA 

EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 

 

INICIO (10 
minutos) 

 
 
 
 
 

DESARROLLO (45 

minutos) 
 
 
 

 Practicamos con los niños y niñas los acuerdos que nos ayudaran a trabajar en un ambiente favorable. 
 Levantar la mano para hablar. 
 Respetar la opinión de los demás. 
 Escuchar con atención a la profesora y a nuestros compañeros. 
 Participamos activamente en todas las actividades. 

 La maestra indica a los niños y niñas que se ubiquen en media luna. 
 Se despierta el interés de los niños y niñas mostrándoles un video de la niña que no quería compartir con 

los demás https://www.youtube.com/watch?v=fbWWalfJ7Sg  
 

PROBLEMATIZACIÓN  

 Después ver el video se les realiza unas cuantas preguntas para problematizarle: 

¿Que observaron en el video? 

¿Qué hizo la niña? 

¿Con quienes no compartía? 

¿Ustedes cómo deben ser? 

 
Acuerdos 
 
 
  
 
diálogo  
 
 
 
siluetas   
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 

 Se comunica a los niños y niñas el propósito del día: 
  “hoy aprenderemos a compartir son los demás” 
ANALISIS DE LA INFORMACIÓN 
 La maestra les dice a los niños y niñas que vallas a jugar a los sectores y eso les ayudara a que los niños 

aprendan a compartir sus juguetes. 
 Inician a escoger los materiales y en los sectores que van estar. 
 Los niños juegan y uno de ellos se molesta por que no le presto su amigo el bloque es ahí cuando la 

maestra y entre ellos se recuerdan a compartir los materiales. 
 La maestra dialoga con los niños y niñas formulándoles algunas preguntas. 

 ¿Qué nos enseñó la niña Maria? 
 ¿Por qué se molestan y empujan a sus amigos cuando no les presta? 
 ¿Será importante compartir con los demás? 

TOMA DE DECISIONES - ACUERDOS 
 Los niños juntamente con la maestra toman el acuerdo que desde hoy todos hemos aprendido a compartir 

los materiales 
 La maestra entrega hojas de aplicación con la consigna: “dibujen los materiales que compartieron con sus 

amigos” 
 Mientras van realizando la ficha se les va preguntando ¿con quienes más debemos compartir las cosas? 

¿Cuándo vienen a tu casa tus primos o primas tu compartes tus juguetes? Y entre otras preguntas. 

CIERRE (10 minutos) 
 

• Dialogamos sobre el trabajo realizado y como se sintieron los niños y niñas. 

• Realizamos la meta cognición a través de pregunta: 
    ¿Qué hicimos? 

¿Qué dificultades tuvieron? 

¿En qué nos servirá? 

¿Dónde lo practicaremos? 

• Finalmente se canta la canción de despedida. 

• Dialoga con tus padres sobre la actividad realizada. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dialogo 
Papel boom 
Lápices de  
colores 

BIBLIOGRFIA: Currículo Nacional de la Educación Básica 2016. 

Programa Curricular de Educación Inicial.   
 



 

    LISTA DE COTEJO 

ÁREA: PERSONAL SOCIAL COMPETENCIA: 
CONSTRUYE SU IDENTIDAD 

CAPACIDAD: • Se valora a sí mismo. 

•  Autorregula sus emociones. 
DESEMPEÑO: 5 AÑOS: 

• Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos y movimientos corporales e 

identifica las causas que las originan. Reconoce las emociones de los demás, y 

muestra su simpa a, desacuerdo o preocupación.  

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN: 

  
Los niños aprenderán a compartir los materiales con sus demás amigos 

N° Nombre del Estudiante SI NO 

1 CHAVEZ CENTENO ALEXIS DAVID   
2 CHAVEZ QUISPE BETSAIDA ROSARIO   
3 

CRUZ PACHECO BERENICE MILAGROS   

4 CECLEN GALINDO ANGELA ARIANA SKAYLAR    
5 ESPINOZA SINCHIAVANTE ESTHER   
6 GARAY CUNTO ERIK JHOJAN   
7 GASTELU VILLAFUERTE ALEXANDER JENCY   
8 GUTIERREZ ARAUJO JHON SMIT   
9 MAURICIO DOMINGUEZ JEAN LIAM JOSHUA   

10 MENDEZ COLLAHUACHO JINGUAZUL   
11 OBANDO LAURA ELIAS   
12 PACHECO VELASQUEZ JHADYRA MILAGROS   
13 PEÑA QUISPE NADIN   
14 POCCO HILARIO ROUSSE CHRISTY   
15 PALOMINO MALLQUI EMILIO   
16 QUISPE AGUILAR LUIS FERNANDO   
17 RAMIREZ PALMARES REY DANY   
18 ROJAS PISAÑA FRANS YOCEP   
19 SIMBRON TORRES ARICHE SMIT   
20 TAIPE HUYHUA KRISS YERALDIN   



 

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 03 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Hoy identificaremos las diferentes conductas”. 

PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE: Hoy identificaremos las diferentes conductas. 

AREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

DESEMPEÑOS 5 AÑOS 
CRITERIO DE 
EVALUACIÓN 

 
PERSONAL 

SOCIAL 

"CONSTRUYE SU 

IDENTIDAD" 

 
• Se valora a sí 

mismo.  

• Autorregula 

sus 

emociones. 

 
Convive y participa democráticamente cuando interactúa de manera 
respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa, cumple 
con sus deberes y se interesa por conocer más sobre las diferentes 
costumbres y características de las personas de su entorno 
inmediato. Participa y propone acuerdos y normas de convivencia 
para el bien común. Realiza acciones con otros para el buen uso de 
los espacios. Materiales y recursos comunes. 

 
observando el video 
expresaran sus 
emociones para 
identificar las 
diferentes conductas. 

 

ENFOQUES TRANSVERSALES 

ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES 

 
ORIENTACIÓN AL BIEN COMÚN 

Disposición a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos de un colectivo 

VALOR Responsabilidad 
 

 

PREPARACION DE LA ACTIVIDAD 

¿Qué necesitamos hacer antes de la actividad? ¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad? 

➢ Tener listo la planificación y los materiales del día. ➢ Imágenes, Papel boom, Plumón y Pintadores 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 



 

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 

 
MATERIALES 

ACTIVIDADES 
PERMANENTES 

DE ENTRADA 

 

 
 

dialogo 

ACTIVIDADES 
DE RUTINA 

➢ Formación de las niñas y niños, actividades de saludo, rejistrar la asistencia,rezo, control de carteles básicos: 
tiempo,calendario, canciones, recomendaciones uso de los ss.hh, acuerdos de convivencia. 

MI NOTICIA PERSONAL 

 
Carteles  

JUEGO LIBRE 
EN LOS 

SECTORES 
  

PRIMER MOMENTO (Planificación y organización): Se inicia con la asamblea por un tiempo de 10 minutos 
pondrán sus acuerdos de juego.  
Elección de los sectores: realiza las siguientes interrogantes: ¿Que les gustaría jugar? ¿Con quién les gustaría 
jugar? 
Tiempo y espacio: Se les recuerda a los niños y niñas que vamos a jugar, faltando 10 minutos se les avisará 
que terminará la hora del juego libre.  
Las normas de convivencia: Obedecer a la maestra, y poner atención a las indicaciones. 
Segundo momento (Desarrollo del juego): Los niños y niñas empiezan a desarrollar sus ideas, se dan las 
negociaciones, los roles a presentar. 
Tercer momento (Socialización, Representación, meta cognición y orden): Se concluye con una canción 
haciendo orden en el aula (10 minutos antes). 
Todos nos sentamos y damos a conocer a todo el grupo lo que jugaron y qué pasó en el transcurso del juego 
¿A que jugaron? ¿Aprendieron algo nuevo que no sabían? Mediante dibujos representan lo que jugaron.  

 
 
 

Sectores del aula 

 
DESARROLLO DE LA 

EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 

 

INICIO (10 

minutos) 
 
 
 
 
 
 
 

 Practicamos con los niños y niñas los acuerdos que nos ayudaran a trabajar en un ambiente favorable. 
 Levantar la mano para hablar. 
 Respetar la opinión de los demás. 
 Escuchar con atención a la profesora y a nuestros compañeros. 
 Participamos activamente en todas las actividades. 

 La maestra indica a los niños y niñas que se ubiquen en media luna. 
 Se despierta el interés de los niños y niñas mostrándoles una laptop y se les dice que haremos con la laptop 

o que nos mostrara la laptop, una vez preguntado los niños adivinan que verán un video, es ahí donde se 
pasa a formular algunas preguntas para así problematizar. 

¿Para qué observaremos el video? 

¿Quieren saber sobre el contenido del video? 

¿Qué nos enseñara el video? 

 
Acuerdos 
 
 
  
 
diálogo  
 
 
 
siluetas   
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
DESARROLLO 
(45 minutos) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Se comunica a los niños y niñas sobre la actividad que realizaremos. 
 Hoy aprenderemos “Hoy aprendemos a identificar las diferentes conductas” 

 

PROBLEMATIZACIÓN 
 Se le problematiza al niño antes de mostrarle el video ¿Qué aprenderemos del video? 
 La maestra pide a los niños y niñas que se sienten en media luna, pasando a ubicar el laptop en un lugar 

visible para todos los niños, antes de ver se les hace recordar los compromisos que tienen que cumplir. 
 

ANALISIS DE LA INFORMACIÓN 

 Se les muestra el vídeo donde se les invita a explicar lo que observaron, como también se les incentiva 
a diferenciar las diferentes conductas que observaron en el video, relacionando a su vida personal. 

 La maestra dialoga con los niños y niñas formulándoles algunas preguntas. 
 ¿De qué nos habló el video? 
 ¿Cuántas conductas existirán? 
 ¿Qué conducta te gusta y cual no te gusta? ¿Por qué? 

 

TOMA DE DECISIONES – ACUERDOS 

 Los niños acuerdan que hoy en adelante se comportaran con las conductas que se sientan mejor. 

CIERRE (10 minutos) 

 Dialogamos sobre el trabajo realizado y como se sintieron los niños y niñas. 
 Realizamos la meta cognición a través de pregunta: 

    ¿Qué hicimos? 

¿Qué dificultades tuvieron? 

¿En qué nos servirá? 

¿Dónde lo practicaremos? 

 Finalmente se canta la canción de despedida. 
 Dialoga con tus padres sobre la actividad realizada. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Laptop 
Plumones 
 
 
 

 
 
 

Dialogo 
Papel boom 
Lápices de  
colores 

BIBLIOGRFIA: Currículo Nacional de la Educación Básica 2016. 

Programa Curricular de Educación Inicial.  



 

 

    LISTA DE COTEJO 

ÁREA: PERSONAL SOCIAL COMPETENCIA: 
CONSTRUYE SU 
IDENTIDAD 

CAPACIDAD: • Se valora a sí mismo. 

•  Autorregula sus emociones. 
DESEMPEÑO: 5 AÑOS: 

• Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos y movimientos corporales e 

identifica las causas que las originan. Reconoce las emociones de los demás, 

y muestra su simpa a, desacuerdo o preocupación.  

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN: 

  

• Hoy identificaremos las diferentes conductas 
N° Nombre del Estudiante SI NO 

1 CHAVEZ CENTENO ALEXIS DAVID   
2 CHAVEZ QUISPE BETSAIDA ROSARIO   
3 CRUZ PACHECO BERENICE MILAGROS   
4 CECLEN GALINDO ANGELA ARIANA SKAYLAR    
5 ESPINOZA SINCHIAVANTE ESTHER   
6 GARAY CUNTO ERIK JHOJAN   
7 GASTELU VILLAFUERTE ALEXANDER JENCY   
8 GUTIERREZ ARAUJO JHON SMIT   
9 MAURICIO DOMINGUEZ JEAN LIAM JOSHUA   

10 MENDEZ COLLAHUACHO JINGUAZUL   
11 OBANDO LAURA ELIAS   
12 PACHECO VELASQUEZ JHADYRA MILAGROS   
13 PEÑA QUISPE NADIN   
14 POCCO HILARIO ROUSSE CHRISTY   
15 PALOMINO MALLQUI EMILIO   
16 QUISPE AGUILAR LUIS FERNANDO   
17 RAMIREZ PALMARES REY DANY   
18 ROJAS PISAÑA FRANS YOCEP   
19 SIMBRON TORRES ARICHE SMIT   
20 TAIPE HUYHUA KRISS YERALDIN   



 

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 04 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Observamos el cuento infantil de “controlando las emociones es super”. 

PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE: Controlaremos nuestras emociones porque es super. 

AREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

DESEMPEÑOS 5 AÑOS 
CRITERIO DE 
EVALUACIÓN 

 
COMUNICA

CIÓN 

SE COMUNICA 
ORALMENTE EN SU 
LENGUA MATERNA 

• Obtiene información del texto oral.  

• Infiere e interpreta información del texto oral.  

• Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma 
coherente y cohesionada. 

• Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma 
estratégica. 

• Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores. 

• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del 

texto oral. 

Emplea gestos y 
movimientos corporales que 
enfatizan lo que dice. 
Mantiene contacto visual 
con sus interlocutores, se 
apoya en el volumen y la 
entonación de su voz para 
transmitir emociones, 
caracterizar personajes o 
dar claridad a lo que dice. 

 
El niño controla sus 
emociones con la 
iniciativa propia 

 

ENFOQUES TRANSVERSALES 

ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES 

 
ORIENTACIÓN AL BIEN COMÚN 

Identificación afectiva con los sentimientos del otro y disposición para apoyar y comprender sus circunstancias. 

VALOR Empatía 
 

PREPARACION DE LA ACTIVIDAD 

¿Qué necesitamos hacer antes de la actividad? ¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad? 

➢ Tener listo la planificación y los materiales del día. ➢ Papelote, Papel boom, Plumón y Pintadores 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 



 

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 

 
MATERIAL

ES 

ACTIVIDADES 
PERMANENTES DE 

ENTRADA 

 

 
 

dialogo 

ACTIVIDADES DE 
RUTINA 

➢ Formación de las niñas y niños, actividades de saludo, rejistrar la asistencia,rezo, control de carteles básicos: 
tiempo,calendario, canciones, recomendaciones uso de los ss.hh, acuerdos de convivencia. 

MI NOTICIA PERSONAL 

 
Carteles  

JUEGO LIBRE EN 
LOS SECTORES 

  

PRIMER MOMENTO (Planificación y organización): Se inicia con la asamblea por un tiempo de 10 minutos 
pondrán sus acuerdos de juego.  
Elección de los sectores: realiza las siguientes interrogantes: ¿Que les gustaría jugar? ¿Con quién les gustaría 
jugar? 
Tiempo y espacio: Se les recuerda a los niños y niñas que vamos a jugar, faltando 10 minutos se les avisará que 
terminará la hora del juego libre.  
Las normas de convivencia: Obedecer a la maestra, y poner atención a las indicaciones. 
Segundo momento (Desarrollo del juego): Los niños y niñas empiezan a desarrollar sus ideas, se dan las 
negociaciones, los roles a presentar. 
Tercer momento (Socialización, Representación, meta cognición y orden): Se concluye con una canción 
haciendo orden en el aula (10 minutos antes). 
Todos nos sentamos y damos a conocer a todo el grupo lo que jugaron y qué pasó en el transcurso del juego ¿A 
que jugaron? ¿Aprendieron algo nuevo que no sabían? Mediante dibujos representan lo que jugaron.  

 
 
 

Sectores 
del aula 

 
DESARROLLO DE LA 

EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 

 
 

INICIO (10 
minutos) 

 
 
 
 
 
 

 Practicamos con los niños y niñas los acuerdos que nos ayudaran a trabajar en un ambiente favorable. 
 Levantar la mano para hablar. 
 Respetar la opinión de los demás. 
 Escuchar con atención a la profesora y a nuestros compañeros. 
 Participamos activamente en todas las actividades. 

ANTES DEL TEXTO ORAL 
 La maestra indica a los niños y niñas que se ubiquen en sus sillas. 
 Se pasa a formular algunas preguntas. 

¿para qué traje esta laptop? 

¿Qué aprenderemos del video? 
 Se despierta el interés de los niños y niñas mostrándoles un video 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=yiglz585_5E&t=1 

 
Acuerdos 
 
 
  
 
diálogo  
 
 
 
siluetas   
 
 
 



 

 
 
DESARROLLO (45 
minutos) 
 

 
 
 
 
 
 

 

 Se comunica a los niños y niñas sobre el propósito. 

Hoy aprenderemos a Controlaremos nuestras emociones porque es super. 

 
DURANTE DEL TEXTO ORAL 
 La maestra pide a los niños y niñas que se sienten en media luna. 
 La maestra dialoga con los niños y niña formulándoles algunas preguntas. 

 ¿Cómo de llama el niño? 
 ¿Cómo fue el niño? 
 ¿Qué conducta tuvo al principio el niño? 
 ¿Por qué golpeo al otro niño? 
 ¿Quién le enseño a controlar sus emociones al niño? 

 
DESPUES DEL TEXTO ORAL 
 ¿Hoy en adelante reduciremos las conductas disruptivas para no lastimar a nuestros amigos? Los niños 

responden a una solo voz. 
 La maestra entrega hojas de aplicación con la consigna: “colorea la conducta agresiva e impulsiva para saber 

que esa conducta tenemos que controlarlos para prevenirlos” 
 

CIERRE (10 minutos) 

 

• Dialogamos sobre el trabajo realizado y como se sintieron los niños y niñas. 

• Realizamos la meta cognición a través de pregunta: 
    ¿Qué hicimos? 

¿Qué dificultades tuvieron? 

¿En qué nos servirá? 

¿Dónde lo practicaremos? 

• Finalmente se canta la canción de despedida. 

• Dialoga con tus padres sobre la actividad realizada. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Laptop 
Plumones 
 
 
 

 
 
 

Dialogo 
Papel 
boom 
 
 
 
 
 
Lápices de  
colores 

BIBLIOGRFIA: Currículo Nacional de la Educación Básica 2016. 

Programa Curricular de Educación Inicial.  



 

    LISTA DE COTEJO 

ÁREA: COMUNICACIÓN COMPETENCIA:  
SE COMUNICA 
ORALMENTE EN SU 
LENGUA MATERNA 

CAPACIDAD: • Obtiene información del texto oral.  

• Infiere e interpreta información del texto oral.  

• Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada. 

• Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica. 

• Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores. 

• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto oral. 
DESEMPEÑO: 5 AÑOS: Emplea gestos y movimientos corporales que enfatizan lo que dice. 

Mantiene contacto visual con sus interlocutores, se apoya en el volumen y la 
entonación de su voz para transmitir emociones, caracterizar personajes o dar 
claridad a lo que dice. 

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN: 

  

• Controlaremos nuestras emociones porque es super 
N° Nombre del Estudiante SI NO 

1 CHAVEZ CENTENO ALEXIS DAVID   
2 CHAVEZ QUISPE BETSAIDA ROSARIO   
3 CRUZ PACHECO BERENICE MILAGROS   
4 CECLEN GALINDO ANGELA ARIANA SKAYLAR    
5 ESPINOZA SINCHIAVANTE ESTHER   
6 GARAY CUNTO ERIK JHOJAN   
7 GASTELU VILLAFUERTE ALEXANDER JENCY   
8 GUTIERREZ ARAUJO JHON SMIT   
9 MAURICIO DOMINGUEZ JEAN LIAM JOSHUA   

10 MENDEZ COLLAHUACHO JINGUAZUL   
11 OBANDO LAURA ELIAS   
12 PACHECO VELASQUEZ JHADYRA MILAGROS   
13 PEÑA QUISPE NADIN   
14 POCCO HILARIO ROUSSE CHRISTY   
15 PALOMINO MALLQUI EMILIO   
16 QUISPE AGUILAR LUIS FERNANDO   
17 RAMIREZ PALMARES REY DANY   
18 ROJAS PISAÑA FRANS YOCEP   
19 SIMBRON TORRES ARICHE SMIT   
20 TAIPE HUYHUA KRISS YERALDIN   



 

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 05 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Nos divertimos dramatizando un cuento”. 

PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE: Dramatizando un cuento nos divertimos. 

AREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

DESEMPEÑOS 5 AÑOS 
CRITERIO DE 
EVALUACIÓN 

 
COMUNICA

CIÓN 

"SE COMUNICA 

ORALMENTE EN SU 
LENGUA MATERNA 
" 

 
• Obtiene información del texto oral. 

• Infiere e interpreta información del 
texto oral. 

• Adecúa, organiza y desarrolla el 
texto de forma coherente y 
cohesionada. 

• Utiliza recursos no verbales y para 
verbales de forma estratégica. 

• Interactúa estratégicamente con 
distintos interlocutores. 

• Reflexiona y evalúa la forma, el 
contenido y contexto del texto 
oral. 

 
Expresa     sus     necesidades, emociones, 
intereses y da cuenta de sus experiencias al 
interactuar con personas de su entorno familiar, 
escolar o local.  Utiliza palabras de uso 
frecuente y, estratégicamente, sonrisas, 
miradas, señas, gestos, movimientos 
corporales y diversos volúmenes de voz, según 
su interlocutor y propósito: informar, pedir, 
convencer, agradecer. Desarrolla sus ideas   en   
torno a   un   tema, aunque   en ocasiones 
puede salirse de este.   

 

 Responde a 
preguntas que le 
hacen para que 
entre en reflexión. 

 Comenta cuales 
son las conductas 
que tienen los 
personajes y 
objetos a partir 
del cuento 
escuchado. 

 

 

ENFOQUES TRANSVERSALES 

ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES 

 
ORIENTACIÓN AL BIEN COMÚN 

Disposición a reconocer a que, ante situaciones de inicio diferentes, se requieren compensaciones 
a aquellos con mayores dificultades. 

VALOR Equidad y justicia 
 

PREPARACION DE LA ACTIVIDAD 

¿Qué necesitamos hacer antes de la actividad? ¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad? 

➢ Tener listo la planificación y los materiales del día. ➢ Imágenes, Papel boom, Plumón y Pintadores 



 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 
 

MATERIALES 

ACTIVIDADES 
PERMANENTES 

DE ENTRADA 

 

 
 

dialogo 

ACTIVIDADES DE 
RUTINA 

➢ Formación de las niñas y niños, actividades de saludo, rejistrar la asistencia,rezo, control de carteles 
básicos: tiempo,calendario, canciones, recomendaciones uso de los ss.hh, acuerdos de convivencia. 

MI NOTICIA PERSONAL 

 
Carteles  

JUEGO LIBRE EN 
LOS SECTORES 

  

PRIMER MOMENTO (Planificación y organización): Se inicia con la asamblea por un tiempo de 10 minutos 
pondrán sus acuerdos de juego.  
Elección de los sectores: realiza las siguientes interrogantes: ¿Que les gustaría jugar? ¿Con quién les 
gustaría jugar?  
Tiempo y espacio: Se les recuerda a los niños y niñas que vamos a jugar, faltando 10 minutos se les avisará 
que terminará la hora del juego libre.  
Las normas de convivencia: Obedecer a la maestra, y poner atención a las indicaciones. 
Segundo momento (Desarrollo del juego): Los niños y niñas empiezan a desarrollar sus ideas, se dan las 
negociaciones, los roles a presentar. 
Tercer momento (Socialización, Representación, meta cognición y orden): Se concluye con una canción 
haciendo orden en el aula (10 minutos antes). 
Todos nos sentamos y damos a conocer a todo el grupo lo que jugaron y qué pasó en el transcurso del juego 
¿A que jugaron? ¿Aprendieron algo nuevo que no sabían? Mediante dibujos representan lo que jugaron.  

 
 
 

Sectores del aula 

 
DESARROLLO DE LA 

EXPERIENCIA DE 
APRENDIZAJE 

 

INICIO (10 
minutos) 

 
 

 
 Practicamos con los niños y niñas los acuerdos que nos ayudaran a trabajar en un ambiente favorable. 

 Levantar la mano para hablar. 
 Respetar la opinión de los demás. 
 Escuchar con atención a la profesora y a nuestros compañeros. 
 Participamos activamente en todas las actividades. 

 

ANTES DEL TEXTO ORAL 

 La maestra indica a los niños y niñas que se ubiquen cada uno en sus asientos. 
 Se despierta el interés de los niños y niñas mostrándoles un costal mediano donde en ella traé diversos 

tipos de disfraces, es ahí donde se formula algunas preguntas. 

 
Acuerdos 
 
 
  
 
diálogo  
 
 
 
siluetas   
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DESARROLLO 

(45 minutos) 
 
 
 

 

¿Qué encontraremos en el costal? 

¿Qué serán esas ropas? 

¿Qué creen que aremos con los disfraces? 

¿Qué nos enseñara el cuento que dramatizaremos?, entre otras preguntas más. 
 Se comunica a los niños y niñas sobre la actividad que realizaremos. 

Hoy aprenderemos “Nos divertimos dramatizando un cuento” 
 

DURENTE EL TEXTO ORAL 
 La maestra pide a los niños y niñas que se sienten cada uno en su lugar, pasando a ubicar los disfraces 

encima de la mesa para que escoja a los niños que participaran en la dramatización. 
 Se escogió a 4 niños y 3 niñas para la dramatización del cuento titulado “la niña obediente” 

La niña obediente caminaba por el jardín de su casa, 

En eso apareció un hermoso conejo de color blanco 

La niña obediente camino lentamente hacia en conejo 

Para acariciarlo, se acercó despacio y 

Agarrando al conejo dijo 

-Este hermoso conejo lo voy a cuidar y le daré de comer. 

En eso apareció otros tres conejos debajo de los troncos 

También apareció la amiga de la niña obediente 

Donde espanto a los tres conejos. 

La niña obediente enojada le dijo 

-Asustaste a los conejos vete. 

su amiga responde – disculpa amiga no vi a los conejos 

Pero vamos te ayudo a buscarlos así lo encontraremos rápido 

Y la niña obediente, al escuchar que lo ayudarían, se le paso el enojo 

Cambiando su rostro con una sonrisa de oreja a oreja. 

Las dos amigas se fueron a buscar a los conejitos  

La amiga recogió un plástico al rincón del jardín 
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Dialogo 
Papel boom 
Lápices de  
colores 



 

y es ahí que estuvieron los tres conejos asustados,  

la amiga empezó agarrar los conejos 

-mencionando que hermosos estos conejos blancos 

 Las dos amigas se fueron muy felices porque atraparon todos los conejos. 

Colorín colorado este cuento ha terminado. 

DESPUES DEL TEXTO ORAL 
 La maestra dialoga con los niños y niñas formulándoles algunas preguntas. 

 ¿De qué trato en cuento dramatizado por sus compañeros? 
 ¿Cuántos conejos había en el cuento? 
 ¿Por qué renegó la niña obediente? 
 ¿Hoy en adelante como debemos de actuar con los demás?, surgen entre otras preguntas más. 

 La maestra entrega hojas de aplicación con la consigna: “dibuja la parte que te gusto del cuento 
dramatizado” 

CIERRE (10 minutos) 

• Dialogamos sobre el trabajo realizado y como se sintieron los niños y niñas. 

• Realizamos la meta cognición a través de pregunta: 
    ¿Qué hicimos? 

¿Qué dificultades tuvieron? 

¿En qué nos servirá? 

¿Dónde lo practicaremos? 

• Finalmente se canta la canción de despedida. 

• Dialoga con tus padres sobre la actividad realizada. 

 

BIBLIOGRFIA: Currículo Nacional de la Educación Básica 2016. 

Programa Curricular de Educación Inicial.  



 

    LISTA DE COTEJO 

ÁREA: COMUNICACIÓN COMPETENCIA: SE 

COMUNICA 
ORALMENTE EN SU 
LENGUA MATERNA 

CAPACIDAD: • Obtiene información del texto oral. 

• Infiere e interpreta información del texto oral. 

• Adecúa, organiza y desarrolla el texto de forma coherente y cohesionada. 

• Utiliza recursos no verbales y para verbales de forma estratégica. 

• Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores. 

• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto oral. 
DESEMPEÑO: 5 AÑOS: Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de sus 

experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar o local.  
Utiliza palabras de uso frecuente y, estratégicamente, sonrisas, miradas, señas, 
gestos, movimientos corporales y diversos volúmenes de voz, según su interlocutor 
y propósito: informar, pedir, convencer, agradecer. Desarrolla sus ideas   en   torno 
a   un   tema, aunque   en ocasiones puede salirse de este.   

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN: 

• Responde a preguntas que le hacen para que entre en reflexión. 

• Comenta cuales son las conductas que tienen los personajes y objetos a 
partir del cuento escuchado. 

N° Nombre del Estudiante SI NO 

1 CHAVEZ CENTENO ALEXIS DAVID   
2 CHAVEZ QUISPE BETSAIDA ROSARIO   
3 CRUZ PACHECO BERENICE MILAGROS   
4 CECLEN GALINDO ANGELA ARIANA SKAYLAR    
5 ESPINOZA SINCHIAVANTE ESTHER   
6 GARAY CUNTO ERIK JHOJAN   
7 GASTELU VILLAFUERTE ALEXANDER JENCY   
8 GUTIERREZ ARAUJO JHON SMIT   
9 MAURICIO DOMINGUEZ JEAN LIAM JOSHUA   

10 MENDEZ COLLAHUACHO JINGUAZUL   
11 OBANDO LAURA ELIAS   
12 PACHECO VELASQUEZ JHADYRA MILAGROS   
13 PEÑA QUISPE NADIN   
14 POCCO HILARIO ROUSSE CHRISTY   
15 PALOMINO MALLQUI EMILIO   
16 QUISPE AGUILAR LUIS FERNANDO   
17 RAMIREZ PALMARES REY DANY   
18 ROJAS PISAÑA FRANS YOCEP   
19 SIMBRON TORRES ARICHE SMIT   
20 TAIPE HUYHUA KRISS YERALDIN   



 

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 06 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Dialogamos y reconocemos nuestras emociones” 

PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE: Hoy reconoceremos las emociones dialogando. 

AREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

DESEMPEÑOS 5 AÑOS 
CRITERIO DE 
EVALUACIÓN 

 
PERSONAL 

SOCIAL "CONSTRUYE SU 

IDENTIDAD" 

 
• Se valora a sí 

mismo.  

• Autorregula sus 
emociones. 

Expresa    sus    emociones; utiliza palabras, gestos    y    
movimientos corporales e identifica las causas que las originan.  
Reconoce las emociones de los demás, y muestra su simpatía, 
desacuerdo o preocupación.  Ejemplo:  
El niño dice que está molesto porque en casa le llamaron la 
atención por no tomar rápido el desayuno. 

 
Expresa sus 
emociones sin temor 
y dialoga de manera 
activa. 

 

ENFOQUES TRANSVERSALES 

ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES 

 

ORIENTACIÓN AL BIEN COMÚN 

Disposición a reconocer a que, ante situaciones de inicio diferentes, se requieren compensaciones a aquellos 
con mayores dificultades. 

VALOR Equidad y justicia 

 

PREPARACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

¿Qué necesitamos hacer antes de la actividad? ¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad? 

➢ Tener listo la planificación y los materiales del día. ➢ Imágenes, Papel boom, Plumón y Pintadores 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 
 

MATERIALES 



 

ACTIVIDADES 
PERMANENTE

S DE 
ENTRADA 

 

 
 

dialogo 

ACTIVIDADES 
DE RUTINA 

➢ Formación de las niñas y niños, actividades de saludo, rejistrar la asistencia,rezo, control de carteles básicos: 
tiempo,calendario, canciones, recomendaciones uso de los ss.hh, acuerdos de convivencia. 

MI NOTICIA PERSONAL 

 
Carteles  

JUEGO LIBRE 
EN LOS 

SECTORES 

  

PRIMER MOMENTO (Planificación y organización): Se inicia con la asamblea por un tiempo de 10 minutos pondrán sus 
acuerdos de juego.  
Elección de los sectores: realiza las siguientes interrogantes: ¿Que les gustaría jugar? ¿Con quién les gustaría jugar? 
Tiempo y espacio: Se les recuerda a los niños y niñas que vamos a jugar, faltando 10 minutos se les avisará que terminará 
la hora del juego libre.  
Las normas de convivencia: Obedecer a la maestra, y poner atención a las indicaciones. 
Segundo momento (Desarrollo del juego): Los niños y niñas empiezan a desarrollar sus ideas, se dan las negociaciones, 
los roles a presentar. 
Tercer momento (Socialización, Representación, meta cognición y orden): Se concluye con una canción haciendo 
orden en el aula (10 minutos antes). 
Todos nos sentamos y damos a conocer a todo el grupo lo que jugaron y qué pasó en el transcurso del juego ¿A que 
jugaron? ¿Aprendieron algo nuevo que no sabían? Mediante dibujos representan lo que jugaron.  

 
 
 

Sectores del 
aula 

 
DESARROLLO DE 
LA EXPERIENCIA 
DE APRENDIZAJE 

 
 

INICIO (10 

minutos) 
 

 
 
 

 Practicamos con los niños y niñas los acuerdos que nos ayudaran a trabajar en un ambiente favorable. 
 Levantar la mano para hablar. 
 Respetar la opinión de los demás. 
 Escuchar con atención a la profesora y a nuestros compañeros. 
 Participamos activamente en todas las actividades. 

 
 La maestra indica a los niños y niñas que se ubiquen en forma de media luna y cada uno en sus cobijas. 
 Se despierta el interés de los niños y niñas con una caja mágica, donde se les pide que soplen todos, mencionándoles 

que si soplan fuerte se abrirá la caja mágica, luego se invita a un niño para que habrá la caja una vez soplado por todos, 
sacando de ahí una imagen y luego otra imagen, así sucesivamente.  

 Se pasa a formular las diferentes preguntas: 

¿Qué observan en la imagen? 

¿Qué aprenderemos de esas imágenes? 

¿De qué Dialogaremos? 

 Se comunica a los niños y niñas sobre la actividad que realizaremos. 
 Hoy aprenderemos “Dialogamos y reconocemos nuestras emociones” 

 

 
Acuerdos 
 
 
  
 
diálogo  
 
 
 
siluetas   
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
DESARROLLO 
(45 minutos) 
 
 

 

PROBLEMATIZACIÓN 

¿Qué nos enseñara las imágenes? 
 

ANALISIS DE LA INFORMACIÓN 
 La maestra pide nuevamente a los niños y niñas que se sienten de forma media luna, mostrándoles una a una las 

diferentes imágenes para que así surja el dialogo sobre las emociones. 
 Los niños y niñas participan activamente observando las diferentes imágenes de las emociones y reconociendo sus 

propias emociones dialogan sin temor alguno. 
 La maestra dialoga con los niños y niñas formulándoles algunas preguntas. 

 ¿De qué emos dialogado? 
 ¿Cuántas emociones reconocimos? 
 ¿De qué dialogaremos y para qué? 
 ¿En cuál de las emociones tenemos que respirar y con eso nos pasara?, surgirán entre otras preguntas. 

 

TOMA DE DECISIONES – ACUERDOS 

 
 Los niños juntamente con la maestra toman decisiones sobre la conducta impulsiva que afecta las emociones   después 

se entrega hojas de aplicación con la consigna: “busca y ubica las emociones que les gusta sentir” 
 

CIERRE (10 minutos) 
 

• Dialogamos sobre el trabajo realizado y como se sintieron los niños y niñas. 

• Realizamos la meta cognición a través de pregunta: 
    ¿Qué hicimos? 

¿Qué dificultades tuvieron? 

¿En qué nos servirá? 

¿Dónde lo practicaremos? 

• Finalmente se canta la canción de despedida. 

• Dialoga con tus padres sobre la actividad realizada. 

 
 
 
 
 
Laptop 
Plumones 
 
 
 

 
 
 

Dialogo 
Papel boom 
Lápices de  
colores 

BIBLIOGRFIA: Currículo Nacional de la Educación Básica 2016. 

Programa Curricular de Educación Inicial. 



 

    LISTA DE COTEJO 

ÁREA: PERSONAL SOCIAL COMPETENCIA: 
CONSTRUYE SU 
IDENTIDAD 

CAPACIDAD: • Se valora a sí mismo. 

•  Autorregula sus emociones. 
DESEMPEÑO: 5 AÑOS: Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos y movimientos corporales e 

identifica las causas que las originan. Reconoce las emociones de los demás, y 

muestra su simpa a, desacuerdo o preocupación. Ejemplo: El niño dice que está 

molesto porque en casa le llamaron la atención por no tomar rápido el desayuno 

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN: 

  

• Expresa sus emociones sin temor y dialoga de manera activa. 
N° Nombre del Estudiante SI NO 

1 CHAVEZ CENTENO ALEXIS DAVID   
2 CHAVEZ QUISPE BETSAIDA ROSARIO   
3 CRUZ PACHECO BERENICE MILAGROS   
4 CECLEN GALINDO ANGELA ARIANA SKAYLAR    
5 ESPINOZA SINCHIAVANTE ESTHER   
6 GARAY CUNTO ERIK JHOJAN   
7 GASTELU VILLAFUERTE ALEXANDER JENCY   
8 GUTIERREZ ARAUJO JHON SMIT   
9 MAURICIO DOMINGUEZ JEAN LIAM JOSHUA   

10 MENDEZ COLLAHUACHO JINGUAZUL   
11 OBANDO LAURA ELIAS   
12 PACHECO VELASQUEZ JHADYRA MILAGROS   
13 PEÑA QUISPE NADIN   
14 POCCO HILARIO ROUSSE CHRISTY   
15 PALOMINO MALLQUI EMILIO   
16 QUISPE AGUILAR LUIS FERNANDO   
17 RAMIREZ PALMARES REY DANY   
18 ROJAS PISAÑA FRANS YOCEP   
19 SIMBRON TORRES ARICHE SMIT   
20 TAIPE HUYHUA KRISS YERALDIN   

 



 

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 07 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “El cuento del sapo, ratón y Rosa aprendemos a comunicarnos para una conducta saludable” 

PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE:  

AREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

DESEMPEÑOS 5 AÑOS 
CRITERIO DE 
EVALUIACIÓN 

 
PERSONAL 

SOCIAL 

CONVIVE Y 
PARTICIPA 
DEMOCRATICAM
ENTE EN LA 
BUSQUEDA DE 
BIEN COMUN 

 
• Interactúa con todas las personas. 

• Construye normas, y asume acuerdos y 
leyes.  

• Maneja conflictos de manera constructiva. 

• Delibera sobre asuntos públicos.  

• Participa en acciones que promueven el 

bienestar común. 

 
Muestra un trato respetuoso e inclusivo 
con sus compañeros de aula y expresa 
su desacuerdo en situaciones reales e 
hipotéticas de maltrato y discriminación 
por razones de etnia, edad, género o 
discapacidad. Cumple con sus 
deberes. 

 
Los niños se 
comunican con una 
comunicación 
asertiva y una 
conducta saludables 
juntamente con los 
valores 

 

ENFOQUES TRANSVERSALES 

ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES 

 
ORIENTACIÓN AL BIEN COMÚN 

Realizar sus compromisos recordando sus conductas para así puedan controlar sus impulsos o 
agresividad. 

VALOR Refección 

PREPARACION DE LA ACTIVIDAD 

¿Qué necesitamos hacer antes de la actividad? ¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad? 

➢ Tener listo la planificación y los materiales del día. ➢ Papelote 
➢ Papel boom 
➢ Plumón 
➢ Pintadores 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 



 

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 
 

MATERIALES 

ACTIVIDADES 
PERMANENTE
S DE ENTRADA 

 

 
 

dialogo 

ACTIVIDADES 
DE RUTINA 

➢ Formación de las niñas y niños, actividades de saludo, rejistrar la asistencia,rezo, control de carteles básicos: 
tiempo,calendario, canciones, recomendaciones uso de los ss.hh, acuerdos de convivencia. 

MI NOTICIA PERSONAL 

 
Carteles  

JUEGO LIBRE 
EN LOS 

SECTORES 

  

PRIMER MOMENTO (Planificación y organización): Se inicia con la asamblea por un tiempo de 10 minutos 
pondrán sus acuerdos de juego.  
Elección de los sectores: realiza las siguientes interrogantes: ¿Que les gustaría jugar? ¿Con quién les gustaría 
jugar? 
Tiempo y espacio: Se les recuerda a los niños y niñas que vamos a jugar, faltando 10 minutos se les avisará que 
terminará la hora del juego libre.  
Las normas de convivencia: Obedecer a la maestra, y poner atención a las indicaciones. 
Segundo momento (Desarrollo del juego): Los niños y niñas empiezan a desarrollar sus ideas, se dan las 
negociaciones, los roles a presentar. 
Tercer momento (Socialización, Representación, meta cognición y orden): Se concluye con una canción 
haciendo orden en el aula (10 minutos antes). 
Todos nos sentamos y damos a conocer a todo el grupo lo que jugaron y qué pasó en el transcurso del juego ¿A que 
jugaron? ¿Aprendieron algo nuevo que no sabían? Mediante dibujos representan lo que jugaron.  

 
 
 

Sectores del 
aula 

 
DESARROLLO DE 
LA EXPERIENCIA 
DE APRENDIZAJE 

 
 
 

INICIO (10 
minutos) 

 
 
 
 
 
 

 
Practicamos con los niños y niñas los acuerdos que nos ayudaran a trabajar en un ambiente favorable. 
Levantar la mano para hablar. 
Respetar la opinión de los demás. 
Escuchar con atención a la profesora y a nuestros compañeros. 
Participamos activamente en todas las actividades. 

 
La maestra indica a los niños y niñas que se ubiquen en forma de media luna. 

 
PROBLEMATIZACÓN 

 La maestra se acerca al sector de lectura y se emociona al encontrar un texto gigante. 

¿Miren lo que me encontré? 

 
Acuerdos 
 
 
  
 
diálogo  
 
 
 
siluetas   
Jarra de agua 
Bolsa de 
cemento 
Plumones 



 

DESARROLLO 
(45 minutos) 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

¿Qué será esto?  

¿Qué dirá en este libro? 

 La maestra reúne a los niños y niñas en un semi círculo para escuchar el cuento. 

 Se comunica a los niños y niñas sobre el propósito: hoy conoceremos la conducta saludable. 
 
ANALICISIS DE LA INFORMACIÓN  

 La maestra presenta el cuento del sapo, ratón y Rosa   

 Los niños y niñas lanzan sus anticipaciones con respecto al cuento, mientras lo vamos registrando en la 

pizarra.  

 La maestra durante la lectura realiza algunas pausas para plantear algunas interrogantes. ¿Qué está 

sucediendo? ¿Quién prepara la torta más deliciosa? ¿Por qué están buscando al búho? 

 

TOMA DE DECISIONES – ACUERDOS 

 ¿Cómo se imaginan que rosa les pregunto a los animales para lograr encontrar el búho? ¿Qué personaje 

les gusto? ¿Por qué? ¿Cómo sería la forma correcta de pedir instrucciones a los animales?: les llamo por 

su nombre, les dio las gracias, les dijo por favor  

 La maestra entrega hojas de aplicación con la consigna: “dibuja el juego que jugamos” 
 

CIERRE (10 minutos) 

 
Dialogamos sobre el trabajo realizado y como se sintieron los niños y niñas. 
Realizamos la meta cognición a través de pregunta: 

• ¿Qué hicimos? 

• ¿Qué dificultades tuvieron? 

• ¿En qué nos servirá? 

• ¿Dónde lo practicaremos? 
Finalmente se canta la canción de despedida. 
Dialoga con tus padres sobre la actividad realizada. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dialogo 
Papel boom 
Lápices de  
colores 

BIBLIOGRFIA: Currículo Nacional de la Educación Básica 2016. 

Programa Curricular de Educación Inicial. 



 

    LISTA DE COTEJO 

ÁREA: PERSONAL SOCIAL COMPETENCIA: 
CONSTRUYE SU 
IDENTIDAD 

CAPACIDAD: • Se valora a sí mismo. 

•  Autorregula sus emociones. 
DESEMPEÑO: 5 AÑOS: Reconoce sus intereses, preferencias, características físicas y cualidades, 

las diferencia de los otros a través de palabras o acciones.  Ejemplo: Durante el 

juego una niña dice que no la atraparán porque ella corre muy rápido. 

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN: 

 Los niños se comunican con una comunicación asertiva y una conducta saludables 
juntamente con los valores 

N° Nombre del Estudiante SI NO 

1 CHAVEZ CENTENO ALEXIS DAVID   
2 CHAVEZ QUISPE BETSAIDA ROSARIO   
3 CRUZ PACHECO BERENICE MILAGROS   
4 CECLEN GALINDO ANGELA ARIANA SKAYLAR    
5 ESPINOZA SINCHIAVANTE ESTHER   
6 GARAY CUNTO ERIK JHOJAN   
7 GASTELU VILLAFUERTE ALEXANDER JENCY   
8 GUTIERREZ ARAUJO JHON SMIT   
9 MAURICIO DOMINGUEZ JEAN LIAM JOSHUA   

10 MENDEZ COLLAHUACHO JINGUAZUL   
11 OBANDO LAURA ELIAS   
12 PACHECO VELASQUEZ JHADYRA MILAGROS   
13 PEÑA QUISPE NADIN   
14 POCCO HILARIO ROUSSE CHRISTY   
15 PALOMINO MALLQUI EMILIO   
16 QUISPE AGUILAR LUIS FERNANDO   
17 RAMIREZ PALMARES REY DANY   
18 ROJAS PISAÑA FRANS YOCEP   
19 SIMBRON TORRES ARICHE SMIT   
20 TAIPE HUYHUA KRISS YERALDIN   



 

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 09 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Conocemos las causas de la ira para respetarnos. 
PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE: A través de un cuento aprendemos a respetarnos y controlar la ira 

AREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

DESEMPEÑOS 5 AÑOS 
CRITERIO DE 
EVALUACIÓN 

 
COMUNICA
CIÓN 

"CONVIVE Y 

PARTICIPA 
DEMOCRÁTICAME
NTE EN LA 
BÚSQUEDA DEL 

BIEN COMÚN " 

 
• Obtiene información del texto oral. 

• Infiere e interpreta información del texto oral. 

• Adecúa, organiza y desarrolla el texto de forma 

coherente y cohesionada. 

• Utiliza recursos no verbales y paraverbales de 

forma estratégica. 

• Interactúa estratégicamente con distintos 

interlocutores. 

• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y 

contexto del texto oral. 

 
Participa   en   conversaciones, 
diálogos   o escucha       cuentos, 
leyendas, rimas, adivinanzas y 
otros relatos de la tradición oral.  
Espera su turno para hablar, 
escucha mientras su interlocutor 
habla, pregunta y responde 
sobre lo que le interesa saber o 
lo que no ha comprendido con la 
intención de obtener 
información. 

 
Participa en el cuento 
y aprende a respetar 
con frecuencia a sus 
compañeros para 
controlar nuestra ira. 

 

ENFOQUES TRANSVERSALES 

ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES 

 
ORIENTACIÓN AL BIEN COMÚN 

Disposición a reconocer a que, ante situaciones de inicio diferentes, se requieren compensaciones 
a aquellos con mayores dificultades. 

VALOR Equidad y justicia 

 

 

PREPARACION DE LA ACTIVIDAD 



 

¿Qué necesitamos hacer antes de la actividad? ¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad? 

➢ Tener listo la planificación y los materiales del día. ➢ Imágenes, Papel boom, Plumón y Pintadores 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 

 
MATERIALES 

ACTIVIDADES 
PERMANENTE
S DE ENTRADA 

 

 
 

dialogo 

ACTIVIDADES 
DE RUTINA 

➢ Formación de las niñas y niños, actividades de saludo, rejistrar la asistencia,rezo, control de carteles básicos: 
tiempo,calendario, canciones, recomendaciones uso de los ss.hh, acuerdos de convivencia. 

MI NOTICIA PERSONAL 

 
Carteles  

JUEGO LIBRE 
EN LOS 

SECTORES 

  

PRIMER MOMENTO (Planificación y organización): Se inicia con la asamblea por un tiempo de 10 minutos 
pondrán sus acuerdos de juego.  
Elección de los sectores: realiza las siguientes interrogantes: ¿Que les gustaría jugar? ¿Con quién les gustaría 
jugar? 
Tiempo y espacio: Se les recuerda a los niños y niñas que vamos a jugar, faltando 10 minutos se les avisará que 
terminará la hora del juego libre.  
Las normas de convivencia: Obedecer a la maestra, y poner atención a las indicaciones. 
Segundo momento (Desarrollo del juego): Los niños y niñas empiezan a desarrollar sus ideas, se dan las 
negociaciones, los roles a presentar. 
Tercer momento (Socialización, Representación, meta cognición y orden): Se concluye con una canción 
haciendo orden en el aula (10 minutos antes). 
Todos nos sentamos y damos a conocer a todo el grupo lo que jugaron y qué pasó en el transcurso del juego ¿A 
que jugaron? ¿Aprendieron algo nuevo que no sabían? Mediante dibujos representan lo que jugaron.  

 
 
 

Sectores del aula 

 
DESARROLLO DE 
LA EXPERIENCIA 
DE APRENDIZAJE 

 

INICIO (10 

minutos) 
 
 

 

 Practicamos con los niños y niñas los acuerdos que nos ayudaran a trabajar en un ambiente favorable. 
 Levantar la mano para hablar. 
 Respetar la opinión de los demás. 
 Escuchar con atención a la profesora y a nuestros compañeros. 
 Participamos activamente en todas las actividades. 

 

 
Acuerdos 
 
 
  
 
diálogo  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
DESARROLLO 
(45 minutos) 
 
 
 

 

ANTES DEL TEXTO ORAL 
 La maestra indica a los niños y niñas que se ubiquen en forma de media luna. 
 Se despierta el interés de los niños y niñas mostrándoles la mochila viajera pasando a formular algunas 

preguntas. 

¿Para qué habrá venido la mochila viajera? 

¿Qué nos habrá traído? 

¿Quieren saber que hay dentro de la mochila viajera? 

¿Qué nos enseñara el papelote que nos trajo? 
 Se comunica a los niños y niñas sobre la actividad que realizaremos. 
 Hoy aprenderemos “A través de un cuento aprendemos a respetarnos y controlar la ira” 

 
DURANTE EL TEXTO ORAL 

 La maestra pide a los niños y niñas que se sienten en forma media luna, pasando a ubicar el papelote en la 
pizarra para iniciar a contarles el cuento. 

 Se les muestra el papelote y se les dice que en ella hay una canción escrita que nos enseñara sobre el respeto 
y a controlar la ira, entonces iniciemos a cantarlo cuento titulado. 

“En respeto se vive mejor” 

(cuento) 

 

 La maestra dialoga con los niños y niñas formulándoles algunas preguntas. 
 ¿De qué nos habló el cuento? 
 ¿Cuántas conductas existirán? 
 ¿Qué conducta te gusta y cual no te gusta? ¿Por qué? 
 ¿Qué será la ira? 
 ¿Quiénes si respeto la fila? 

 
DESPUES DEL TEXTO ORAL 

 Todos los niños a la maestra le dicen que de hoy en adelante nos comportaremos con las conductas que nos 
sentimos mejor y ¿cuáles eran? pregunta la maestra, posteriormente les habla se la ira y el respeto mutua 
para que los niños sigan más comprometidos con ellos mismo y con los demás. 

 La maestra entrega hojas de aplicación con la consigna: “colorea la conducta agresiva e impulsiva para saber 
que esa conducta tenemos que controlarlos y reducirlos para prevenir la ira” 

 

CIERRE (10 minutos) 

 
 
siluetas   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
papelotre 
Plumones 
 
 
 

 
 
 

Dialogo 
Papel boom 
Lápices de  
colores 



 

 

• Dialogamos sobre el trabajo realizado y como se sintieron los niños y niñas. 

• Realizamos la meta cognición a través de pregunta: 
    ¿Qué hicimos? 

¿Qué dificultades tuvieron? 

¿En qué nos servirá? 

¿Dónde lo practicaremos? 

• Finalmente se canta la canción de despedida. 

• Dialoga con tus padres sobre la actividad realizada. 

 

BIBLIOGRFIA: Currículo Nacional de la Educación Básica 2016. 

Programa Curricular de Educación Inicial. 



 

    LISTA DE COTEJO 

ÁREA: COMUNICACIÓN COMPETENCIA:  
SE COMUNICA 
ORALMENTE EN SU 
LENGUA MATERNA 

CAPACIDAD: • Obtiene información del texto oral. 

• Infiere e interpreta información del texto oral. 

• Adecúa, organiza y desarrolla el texto de forma coherente y cohesionada. 

• Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica. 

• Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores. 

• Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto oral. 
DESEMPEÑO: 5 AÑOS: 

• Participa   en   conversaciones, diálogos   o escucha       cuentos, leyendas, 

rimas, adivinanzas y otros relatos de la tradición oral.  Espera su turno para 

hablar, escucha mientras su interlocutor habla, pregunta y responde sobre lo 

que le interesa saber o lo que no ha comprendido con la intención de obtener 

información. 

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN: 

• Participa en el cuento y aprende a respetar con frecuencia a sus compañeros 
para controlar nuestra ira. 

N° Nombre del Estudiante SI NO 

1 CHAVEZ CENTENO ALEXIS DAVID   
2 CHAVEZ QUISPE BETSAIDA ROSARIO   
3 CRUZ PACHECO BERENICE MILAGROS   
4 CECLEN GALINDO ANGELA ARIANA SKAYLAR    
5 ESPINOZA SINCHIAVANTE ESTHER   
6 GARAY CUNTO ERIK JHOJAN   
7 GASTELU VILLAFUERTE ALEXANDER JENCY   
8 GUTIERREZ ARAUJO JHON SMIT   
9 MAURICIO DOMINGUEZ JEAN LIAM JOSHUA   

10 MENDEZ COLLAHUACHO JINGUAZUL   
11 OBANDO LAURA ELIAS   
12 PACHECO VELASQUEZ JHADYRA MILAGROS   
13 PEÑA QUISPE NADIN   
14 POCCO HILARIO ROUSSE CHRISTY   
15 PALOMINO MALLQUI EMILIO   
16 QUISPE AGUILAR LUIS FERNANDO   
17 RAMIREZ PALMARES REY DANY   
18 ROJAS PISAÑA FRANS YOCEP   
19 SIMBRON TORRES ARICHE SMIT   
20 TAIPE HUYHUA KRISS YERALDIN   



 

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE 10 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Que felices somos compartiendo en familia escolar”. 

PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE: compartiendo en familia escolar lo pasamos mejor. 

AREAS COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

DESEMPEÑOS 5 AÑOS 
CRITERIO DE 
EVALUACIÓN 

 
PERSONAL 

SOCIAL "CONSTRUYE SU 

IDENTIDAD" 

 
• Se valora a sí 

mismo.  

• Autorregula sus 

emociones. 

 
Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos    y    movimientos 
corporales e identifica las causas que las originan.  Reconoce las 
emociones de los demás, y muestra su simpatía, desacuerdo o 
preocupaci6n.   

 
Comparten momento 
único bailando, 
cantando y jugando 
en familia escolar. 

 

ENFOQUES TRANSVERSALES 

ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES 

 
ORIENTACIÓN AL BIEN COMÚN 

Disposición a reconocer a que, ante situaciones de inicio diferentes, se requieren compensaciones a aquellos 
con mayores dificultades 

VALOR Equidad y justicia 

 

PREPARACION DE LA ACTIVIDAD 

¿Qué necesitamos hacer antes de la actividad? ¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad? 

➢ Tener listo la planificación y los materiales del día. ➢ Imágenes, Papel boom, Plumón y Pintadores 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 



 

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 
 

MATERIALES 

ACTIVIDADES 
PERMANENTES 

DE ENTRADA 

 

 
 

dialogo 

ACTIVIDADES 
DE RUTINA 

➢ Formación de las niñas y niños, actividades de saludo, rejistrar la asistencia,rezo, control de carteles básicos: 
tiempo,calendario, canciones, recomendaciones uso de los ss.hh, acuerdos de convivencia. 

MI NOTICIA PERSONAL 

 
Carteles  

JUEGO LIBRE 
EN LOS 

SECTORES 
  

PRIMER MOMENTO (Planificación y organización): Se inicia con la asamblea por un tiempo de 10 minutos 
pondrán sus acuerdos de juego.  
Elección de los sectores: realiza las siguientes interrogantes: ¿Que les gustaría jugar? ¿Con quién les gustaría 
jugar? 
Tiempo y espacio: Se les recuerda a los niños y niñas que vamos a jugar, faltando 10 minutos se les avisará que 
terminará la hora del juego libre.  
Las normas de convivencia: Obedecer a la maestra, y poner atención a las indicaciones. 
Segundo momento (Desarrollo del juego): Los niños y niñas empiezan a desarrollar sus ideas, se dan las 
negociaciones, los roles a presentar. 
Tercer momento (Socialización, Representación, meta cognición y orden): Se concluye con una canción 
haciendo orden en el aula (10 minutos antes). 
Todos nos sentamos y damos a conocer a todo el grupo lo que jugaron y qué pasó en el transcurso del juego ¿A 
que jugaron? ¿Aprendieron algo nuevo que no sabían? Mediante dibujos representan lo que jugaron.  

 
 
 

Sectores del aula 

 
DESARROLLO 

DE LA 
EXPERIENCIA 

DE 
APRENDIZAJE 

 
 

INICIO (10 

minutos) 
 
 
 
 
 
 

 Practicamos con los niños y niñas los acuerdos que nos ayudaran a trabajar en un ambiente favorable. 
 Levantar la mano para hablar. 
 Respetar la opinión de los demás. 
 Escuchar con atención a la profesora y a nuestros compañeros. 
 Participamos activamente en todas las actividades. 

 La maestra indica a los niños y niñas que se ubiquen en sus sillas. 
 Se despierta el interés de los niños y niñas mostrándoles el aula adornada con globos y alginas golosinas en la 

mesa, pasando a formula las siguientes preguntas. 

¿Para qué abre adornado? 

¿Qué festejaremos hoy? 

¿Quienes quieren compartir la fiesta en familia escolar? 

 

PROBLEMATIZACIÓN 

 
Acuerdos 
 
 
  
 
diálogo  
 
 
 
siluetas   
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
DESARROLL
O (45 minutos) 
 
 
 
 
 

 

¿Por qué estamos festejando en familia escolar? 

¿Qué aprendimos durante la semana? 

¿Será justo tener una fiesta? 

 Se comunica a los niños y niñas sobre el propósito a realizar. 
 Hoy aprenderemos “Que felices somos compartiendo en familia escolar” 

 
ANALISIS DE LA INFORMACIÓN 

 La maestra pide a los niños y niñas que se sienten cada uno en su silla de forma ordenada, pasando a ubicar el 
equipo sobre una silla iniciando con la música, para que los niños bailen felices. 

 Se les invita a jugar en los diferentes juegos, los niños y niñas participan activamente, y antes de finalizar con la 
fiesta se les dice “mis niñas y niños como todos cumplimos con nuestros compromisos hoy emos festejado en 
familia, porque todos somos una familia, por todo eso emos compartito, yo sé que de hoy para adelante serán 
unos niños de bien, serán más obedientes, respetuosos, amorosos, valientes, responsables y entre otras cosas 
buenas entonces sigamos festejando y compartiendo en familia mis niños y niñas. 

 

TOMA DE DECISIONES - ACUERDOS 
 Los niños ese día se muestran muy satisfecho y se comprometen a tener una conducta saludable. 
 Ese día los niños ya no desarrollaran su ficha de aplicación. 

 

CIERRE (10 minutos) 
 

 Dialogamos sobre el trabajo realizado y como se sintieron los niños y niñas. 
 Realizamos la meta cognición a través de pregunta: 

    ¿Qué hicimos? 

¿Qué dificultades tuvieron? 

¿En qué nos servirá? 

¿Dónde lo practicaremos? 

 Finalmente se canta la canción de despedida. 
 Dialoga con tus padres sobre la actividad realizada. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Equipo de música 
 
Baile 
 
Dialogo 
 

BIBLIOGRFIA: Currículo Nacional de la Educación Básica 2016. 

Programa Curricular de Educación Inicial. 



 

    LISTA DE COTEJO 

ÁREA: PERSONAL SOCIAL COMPETENCIA: 
CONSTRUYE SU 
IDENTIDAD 

CAPACIDAD: • Se valora a sí mismo. 

•  Autorregula sus emociones. 
DESEMPEÑO: 5 AÑOS: 

• Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos y movimientos 

corporales e identifica las causas que las originan. Reconoce las 

emociones de los demás, y muestra su simpa a, desacuerdo o 

preocupación. Ejemplo: El niño dice que está molesto porque en casa le 

llamaron la atención por no tomar rápido el desayuno 

CRITERIO DE 
EVALUACIÓN: 

  

• Comparten momento único bailando, cantando, jugando en familia 
escolar. 

N° Nombre del Estudiante SI NO 

1 CHAVEZ CENTENO ALEXIS DAVID   
2 CHAVEZ QUISPE BETSAIDA ROSARIO   
3 CRUZ PACHECO BERENICE MILAGROS   
4 CECLEN GALINDO ANGELA ARIANA SKAYLAR    
5 ESPINOZA SINCHIAVANTE ESTHER   
6 GARAY CUNTO ERIK JHOJAN   
7 GASTELU VILLAFUERTE ALEXANDER JENCY   
8 GUTIERREZ ARAUJO JHON SMIT   
9 MAURICIO DOMINGUEZ JEAN LIAM JOSHUA   

10 MENDEZ COLLAHUACHO JINGUAZUL   
11 OBANDO LAURA ELIAS   
12 PACHECO VELASQUEZ JHADYRA MILAGROS   
13 PEÑA QUISPE NADIN   
14 POCCO HILARIO ROUSSE CHRISTY   
15 PALOMINO MALLQUI EMILIO   
16 QUISPE AGUILAR LUIS FERNANDO   
17 RAMIREZ PALMARES REY DANY   
18 ROJAS PISAÑA FRANS YOCEP   
19 SIMBRON TORRES ARICHE SMIT   
20 TAIPE HUYHUA KRISS YERALDIN   

 

  



 

Anexo 14.  Constancia de aplicación firmada por el director (a) de la I.E 

Solicitud de autorización de la investigación 

 

"AÑO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA 

INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS 

BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO" 

 SOLICITO: AUTORIZACIÓN  PARA 

REALIZAR TRABAJO DE INVESTIGACIÓN 

Dr._Mg. Policarpo Huallpa Alagón 

DIRECTOR GENERAL DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA MARAVILLA - PICHARI 

Yo, DIAZ ÑAUPA, Ana Maria identificado con DNI 70684599, con el debido respeto me presentó ante 

usted, para exponer lo siguiente: 

Que con la finalidad de obtener el grado académico de bachiller y después la licenciatura en educación 

intercultural bilingüe, estoy elaborando el proyecto de investigación titulado "Uso didáctico de los 

cuentos infantiles en la prevención de la conducta disruptiva de los niños(as) de 5 años de la 

Institución Educativa Pública NO 38990 - A "Maravilla" Pichari -2023.", por tal motivo solicitamos la 

autorización para realizar la investigación, con la aplicación de expertos, cuyos resultados será 

presentados con el informe de tesis, para la sustentación respectiva; todo el proceso de recojo de 

datos estará bajo el asesoramiento de nuestro formador académico del curso de investigación, 

docente de la Escuela de Educación intercultural Bilingüe "José Salvador Cavero O valle"  

POR LO EXPUESTO: 

Rogamos a Ud. Acceder nuestra solicitud. 

Huanta, 28 de agosto de 2023. 

 

 

Ana Maria, DIAZ ÑAUPA 

  



 

 

Huanta, 04 de setiembre de 2023 

 

Señor(a): 

Ana María DIAZ ÑAUPA 

  

 

 

Presente. -  

 

                                             ASUNTO                :    Aceptación y Autorización para 

la aplicación de instrumento y recojo de información. 

                                              REFERENCIA    : Solicitud S/N, de fecha 28/05/2023 

 

Mediante el presente me es grato de dirigirme a usted y en atención al documento de 

la referencia, comunicarles que se AUTORIZA la aplicación de los instrumentos para 

el recojo de información del trabajo de investigación titulado “Uso didáctico de los 

cuentos infantiles en la prevención de la conducta disruptiva de los niños(as) 

de 5 años de la Institución Educativa Pública N° 38990 - A "Maravilla" 

Pichari -2023.”  

Sin otro particular, me suscribo de ustedes. 

 

Atentamente,  

 

 

 

  



 

Anexo 15. Evidencias fotográficas 

Figura 1 

Actividad de aprendizaje “Elaboramos nuestro compromiso para controlar nuestra conducta”. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Los niños inician a prevenir el trastorno de oposición desafiante después de escuchar el 

cuento de Pedrito. 

 

 

Figura 2 

Actividad de aprendizaje: Cuento infantil de “la niña que no quiere compartir con los demás” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los niños redujeron el trastorno de comportamiento y así aprendieron también a prevenir. 

 

  



 

Figura 3 

Actividad de aprendizaje “La historia del sapo, ratón y Rosa aprendemos a comunicarnos 

para una conducta saludable” 

Los niños prevenieron el trastorno explosivo intermitente y lo practica recordándose entre 

ellos 

 

Figura 4 

Titiritero para contar “La historia del sapo, ratón y Rosa aprendemos a comunicarnos para 

una conducta saludable”, de ahí pasan a trabajar su ficha que les permite reflexionar. 


