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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación titulado “Percepción de la coordinación 

óculo-manual en los niños de la Institución Educativa Inicial N°38256/Mx-P ‘María 

Urribarri Gómez’ de Huanta – 2025” tuvo como objetivo identificar la percepción de la 

coordinación óculo-manual en los niños y niñas de 3 y 4 años. Se desarrolló una 

investigación educativa básica, de nivel descriptivo, con diseño descriptivo simple y una 

población censal de 25 estudiantes. Para la recolección de datos se aplicó la técnica de 

observación mediante una ficha de observación validada por juicio de expertos, 

empleándose la estadística descriptiva para el análisis de la información. Los resultados 

evidenciaron que la coordinación óculo-manual se encontraba en proceso de desarrollo, 

debido a que el 40% (10 estudiantes) se ubicó en la categoría “Nunca” y el 60% (15 

estudiantes) en “A veces”, sin registrarse estudiantes en la categoría “Siempre”. En 

cuanto a las dimensiones, habilidades motoras finas presentó un 36% en “Nunca” y un 

64% en “A veces”; percepción visual alcanzó un 32% en “Nunca” y un 68% en “A 

veces”; mientras que interacción social y juego obtuvo un 44% en “Nunca” y un 56% en 

“A veces”. En conclusión, la mayoría de los niños y niñas presentó un nivel de 

coordinación óculo-manual en proceso de adquisición, por lo que resulta necesario 

fortalecer actividades pedagógicas lúdicas orientadas al desarrollo de la motricidad fina, 

percepción visual y coordinación de movimientos. 

Palabras Clave. Coordinación óculo manual, habilidades motoras finas, 

percepción visual, interacción social. 
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ABSTRACT 

The present research paper entitled "Perception of oculus-manual coordination in 

children from the Initial Educational Institution N°38256/Mx-P 'María Urribarri Gómez' 

de Huanta - 2025" aimed to identify the perception of oculus-manual coordination 

manual in boys and girls of 3 and 4 years. Basic educational research was developed, at 

the descriptive level, with a simple descriptive design and a census population of 25 

students. For data collection, the observation technique was applied using an observation 

sheet validated by expert judgment, and descriptive statistics were used for information 

analysis. The results showed that the manual-ocular coordination was in the process of 

development, because 40% (10 students) were placed in the category "Never" and 60% 

(15 students) in "Sometimes", without registering students in the category "Always". As 

for the dimensions, fine motor skills presented 36% in "Never" and 64% in "Sometimes"; 

visual perception reached 32% in "Never" and 68% in "Sometimes"; while social 

interaction and play obtained 44% in "Never" and 56% in "Sometimes". In conclusion, 

most of the boys and girls presented a level of oculus-manual coordination in the process 

of acquisition, so it is necessary to strengthen playful pedagogical activities aimed at the 

development of fine motor skills, visual perception and movement coordination. 

Keywords. Eye-hand coordination, fine motor skills, visual perception, social 

interaction. 
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PISI QILLQAY 

Kay yachay maskayqa “Huanta llaqtapi Yachay Wasi Wawa Yachana N.° 

38256/Mx-P ‘María Urribarri Gómez’ nisqapi kimsa watayuq hinaspa tawa watayuq 

wawakunapa rikuy-ñawiywan maki purichiy yachayninpa qawariynin – 2025”. Kay 

yachayqa yachaymanta aswan allin yachay maskaymi karqa, ima kasqanta willaq 

(descriptivo) laya, sasachay mana tikrasqa hukllapa nisqa diseñowan, Iskay chunka  

pichqayuq yachaq wawakunam lliw runakuna hina akllasqa karqaku. Willakuy 

tantanaypaqa qawariy (observación) rurayta llamkachirqaku, hinaspa yachay qillqa 

(ficha de observación) yachaq hamuqkunapa allinchasqanwan llamkachisqa karqa. 

Chaymanta willakuykunata qawarinapaqa estadística descriptiva nisqata 

llamkachirqaku. Tarisqa ruraykunaqa rikuchirqan rikuy-ñawinwan maki purichiy 

yachayninqa wiñay puriypi kasqanta, chayrayku 40% (10 wawakuna) “Haykaqpas 

Mana” nisqapi tarikurqaku, 60% (15 wawakuna) “Wakin kutillam” nisqapi tarikurqaku, 

mana mayqinpas “Sapa kuti” nisqapi tarikurqachu. Hinallataq, allpa rakinakunapi, allin 

maki kuyuchiy yachaypi 36% “Haykaqpas Mana” hinaspa 64% “Wakin kutillam” karqa; 

rikuy yachaypi 32% “Haykaqpas Mana” hinaspa 68% “Wakin kutillam” karqa; 

chaynataq huñunakuy hinaspa pukllay rakipi 44% “Haykaqpas Mana” hinaspa 56% 

“Wakin kutillam”. Chayrayku, ancha allinmi kan pukllaywan yachachiy ruraykunata 

kallpachaspa maki kuyuchiyta, rikuy yachayta hinaspa makiwan ñawi tinkuchiy yachayta 

wiñachinapaq. 

Sapaq Simikuna. Ñawiwan, makiwan, kuskanchakuy, allin motor yachay, rikuy 

qawariy, runapura rimanakuy. 
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INTRODUCCIÓN 

La coordinación óculo-manual es una capacidad esencial en el desarrollo integral 

de los niños y niñas durante los primeros años de vida, ya que posibilita coordinar la 

percepción visual con los movimientos manuales para realizar movimientos coordinados 

y precisos como colorear, recortar, ensartar cuentas, modelar, dibujar, construir y realizar 

los primeros trazos de la escritura. Su desarrollo contribuye al fortalecimiento de la 

motricidad fina, la autonomía, la atención, la percepción visual y el aprendizaje, 

convirtiéndose en una capacidad indispensable para el desempeño escolar en el nivel 

inicial. 

Esta habilidad forma parte del desarrollo psicomotor y mantiene una estrecha 

relación con la maduración del sistema nervioso, la percepción visual y las experiencias 

de aprendizaje que el niño adquiere mediante la exploración e interacción con su entorno. 

En este sentido, Le Boulch (1997) sostiene que la coordinación óculo-manual constituye 

la base para el desarrollo de habilidades manipulativas, grafomotoras y de preescritura, 

ya que permite al niño realizar movimientos cada vez más precisos, coordinados y 

funcionales. 

En la Institución Educativa Inicial N.° 38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de 

Huanta, durante el año 2025, se observó que varios niños y niñas de 3 y 4 años mostraban 

limitaciones para realizar actividades que requerían la coordinación entre la vista y los 

movimientos de las manos, tales como el recorte, el coloreado, el ensartado de cuentas, 

el rasgado de papel, el uso de tijeras y la manipulación de materiales educativos. 

Asimismo, se evidenció poca precisión en los trazos, dificultades para controlar el lápiz 

y limitadas oportunidades para fortalecer el desarrollo psicomotor tanto en el hogar como 
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en el aula, situación que dio origen al presente estudió. 

El sustento teórico permitió explicar la coordinación óculo-manual como una 

habilidad que integra procesos perceptivos, motores y sociales. Para su análisis la 

variable fue analizada mediante tres dimensiones: habilidades motoras finas, percepción 

visual e interacción social y juego, las cuales posibilitaron evaluar la variable de manera 

integral y conocer el estado de desarrollo de esta capacidad en los niños y niñas de 

educación inicial. 

Asimismo, la investigación se sustentó en antecedentes internacionales, 

nacionales y regionales relacionados con la coordinación óculo-manual. Estudios como 

los de Chimborazo y Parapi (2024), Meléndez y Gordon (2023), Constantino et al. 

(2022), Coronado (2023) y Muñoz (2023) evidenciaron que un número importante de 

niños presenta dificultades en esta habilidad; sin embargo, también demostraron que la 

aplicación de estrategias lúdicas, actividades grafoplásticas y programas de estimulación 

favorecen significativamente el desarrollo de la coordinación óculo-manual y la 

motricidad fina durante la educación inicial. 

La presente investigación fue de tipo básica, de nivel descriptivo y de diseño 

descriptivo simple, con enfoque cuantitativo. La población estuvo conformada por 25 

niños y niñas de 3 y 4 años de la Institución Educativa Inicial N.° 38256/Mx-P "María 

Urribarri Gómez" de Huanta, constituyendo una población censal. Para la recolección de 

la información se empleó la técnica de la observación y como instrumento una ficha de 

observación validada mediante juicio de expertos y sometida al análisis de confiabilidad. 

Posteriormente, los datos fueron procesados mediante estadística descriptiva utilizando 

los programas Microsoft Excel y SPSS. 

El presente trabajo se encuentra organizado en cuatro capítulos. El capítulo I 

desarrolla el planteamiento del problema, la formulación del problema, la justificación, 

los objetivos y las limitaciones de la investigación. El capítulo II comprende el marco 

teórico, donde se presentan los antecedentes, las bases teóricas, las teorías que sustentan 

la investigación, las dimensiones de la variable y la definición de términos básicos. El 

capítulo III expone la metodología utilizada, incluyendo el tipo y diseño de investigación, 

la población, la técnica, el instrumento y el procedimiento para el procesamiento de los 

datos. Finalmente, el capítulo IV presenta los resultados obtenidos, su interpretación y 

discusión, así como las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliográficas y 
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anexos. 

El propósito de esta investigación fue describir la percepción de la coordinación 

óculo-manual en los niños y niñas de la Institución Educativa Inicial N.° 38256/Mx-P 

"María Urribarri Gómez" de Huanta, con la finalidad de proporcionar un diagnóstico que 

contribuya al diseño de estrategias pedagógicas orientadas al fortalecimiento de las 

habilidades motoras finas, la percepción visual y las experiencias de aprendizaje, 

favoreciendo así el desarrollo integral de los estudiantes y mejorando sus futuras 

competencias escolares. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Descripción del Problema 

El desarrollo integral del estudiante es el fin primordial que tiene la escuela 

durante el proceso formativo, teniendo la coordinación óculo-manual (ojo–mano) una 

gran relevancia, ya que es aquella capacidad que permite integrar la información visual 

con los movimientos de las manos para realizar acciones precisas. En los niños del nivel 

inicial, esta habilidad es fundamental porque constituye la base de muchos aprendizajes 

escolares y del desarrollo integral, logrando de manera óptima el inicio a la preescritura 

y la escritura, mejorando la motricidad fina, fortaleciendo la atención y concentración y 

que le permite desarrollar la autonomía en actividades cotidianas, lo que conlleva a 

mejorar el desempeño en actividades lúdicas y deportivas y por ende a estimular el 

desarrollo cognitivo a través de la resolución de problemas, percepción espacial y 

pensamiento lógico. 

A nivel internacional, se llevan a cabo diversos programas y políticas orientados 

a fomentar la estimulación temprana, especialmente en entornos de educación inicial y 

preescolar, cada vez más conscientes de la importancia de invertir en planes que 

promuevan el desarrollo integral de los niños desde una edad temprana (Barba, 2023). 

Muchos de estos estudios sistemáticos han proporcionado evaluaciones de 

prevalencia que demuestran un problema significativo en términos de salud pública. En 

este sentido, el Instituto Nacional de Educación Física de Cataluña (2025) afirma que la 

prevalencia del Trastorno del Desarrollo de la Coordinación (DCD) en la población 

infantil general en Europa es aproximadamente del 2% (95 % CI = 2%-2%) según una 
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reciente revisión sistemática y meta-análisis que incluyó estudios realizados en diferentes 

áreas. Esta cifra se basó en estudios diagnosticados según los criterios de estándar clínico 

de Li et al. (2024); aunque esta proporción es menor que el promedio global del 5%, 

sigue representando una proporción significativa de la población infantil que presenta 

problemas con la coordinación motora, tanto fina como gruesa. Tales problemas pueden 

afectar el rendimiento en actividades diarias y escolares. 

A pesar de que esta cifra es inferior a algunas estimativas en el ámbito global, esta 

estadística indica que existe una porción de la población infantil que requiere de un 

tratamiento especializado para mejorar su desempeño en actividades que impliquen la 

coordinación de movimientos de las manos y la vista. 

A nivel nacional, estas dificultades no ocurren, la información nacional sobre el 

desarrollo temprano de los niños revela que el 67% de niños peruanos presentan brechas 

significativas en los indicadores de desarrollo motor, social y cognitivo en los primeros 

años de vida, etapas que son claves para la adquisición de habilidades como la 

coordinación viso motriz. El Instituto Nacional de Estadística e Informática (2020) señala 

que la comunicación, la interacción y los logros en los hitos del desarrollo que son los 

que anteceden la adquisición de habilidades motoras finas, presentan una gran 

variabilidad en función de la región, el nivel educativo de los cuidadores del niño y la 

situación socioeconómica. Esto revela que muchos niños se enfrentan a contextos que les 

restringen la práctica y el desarrollo de habilidades visomotoras. 

En un plano regional, podemos mencionar estudios sobre desarrollo psicomotor 

y validamos a Quispe & Bernaola (2025) quienes señalan que hay una proporción 

significativa de niños con retraso o riesgo en habilidades vinculadas a la coordinación y 

otras áreas del desarrollo motor. Una indagación, por ejemplo, realizada con preescolares 

de 5 años en una institución educativa inicial de Ayacucho determinó que, aunque el 55% 

de los niños estudiados presentó resultados dentro de las cifras normales, el 45% se situó 

en niveles de riesgo o retraso en su desarrollo psicomotor general. En el área de 

coordinación, el 65 % de los niños estaba en un nivel normal; sin embargo, esto señala 

que el 35 % del grupo podría tener problemas de coordinación, incluyendo elementos 

visomotores como la coordinación entre los ojos y las manos. Estos datos indican que 

existen deficiencias en la maduración neuromotora, las cuales pueden impactar el 

rendimiento escolar y funcional de los niños. 
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A nivel local el desarrollo psicomotor de la niñez, en especial la coordinación 

óculo-manual, es aún más complejo en el ámbito de la provincia de Huanta. 

Especialmente en la institución educativa inicial N° 38256/Mx-P “María Urribarri 

Gómez” se observa que una gran cantidad de alumnos y alumnas tienen déficits en la 

ejecución de tareas que requieren la integración de la vista y el movimiento de la mano, 

tales como el trazado de líneas, el coloreo de figuras dentro de límites, el ensartado de 

cuentas, el recorte, la utilización de tijeras y la adecuada manipulación de materiales 

pedagógicos. La coordinación óculo-manual es una destreza muy importante para el 

desarrollo de la escritura y el cumplimiento de otras actividades académicas. Por lo tanto, 

estas limitaciones impactan de forma negativa en el proceso de aprendizaje. 

Además, la falta de confianza es evidente en el desempeño de algunos niños en 

actividades gráficas y manipulativas, lo que se ilustra con una fuerza y control 

insuficientes al agarrar un lápiz, mala precisión en el movimiento y lentitud para ejecutar 

tareas. Esta situación podría estar relacionada con problemas como la falta de práctica de 

juegos tradicionales en casa, que ayudan a desarrollar habilidades motoras finas, el uso 

excesivo de dispositivos electrónicos y la falta de materiales concretos para potenciar 

esta habilidad en el aula. Los factores socioeconómicos y culturales que limitan las 

oportunidades de estimulación psicomotora en la primera infancia pueden ser aún más 

pronunciados en Huanta, tanto en las áreas rurales como en las urbanas marginales. 

Una de las causas más relevantes es que la estimulación temprana en casa es 

escasa. Desde edades tempranas, numerosos niños no han contado con las oportunidades 

necesarias para jugar con objetos pequeños, llevar a cabo juegos de construcción, ensartar 

cuentas, dibujar sin restricciones o involucrarse en actividades que ayuden a desarrollar 

la motricidad fina. Esta situación se ve afectada directamente por la ausencia de apoyo 

parental, ya sea porque los padres no conocen la relevancia del desarrollo psicomotor o 

porque sus jornadas de trabajo son largas. 

Las consecuencias que genera esta problemática es que se puede notar en el 

campo académico, sobre todo en las etapas de escritura inicial y preescritura. Los niños 

que no consiguen una buena coordinación entre la vista y los movimientos de la mano 

tienen problemas para mantener una dirección apropiada, seguir líneas, controlar el lápiz 

y realizar trazos imprecisos. Esto conlleva un retraso en el desarrollo de destrezas gráficas 

esenciales Frente a esta realidad problemática, se planteó el siguiente problema de 

estudio. ¿Cómo es la percepción de la coordinación óculo-manual en los niños de la 
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Institución Educativa Inicial N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de Huanta 2025? 

1.2 Formulación del Problema  

De acuerdo con Hernández & Mendoza (2018) la formulación del problema 

implica desarrollar y especificar el problema que se ha detectado en la exposición de una 

situación controvertida. Es necesario establecer de manera precisa qué se va a estudiar, 

quiénes son los sujetos de la investigación y cuáles son las metas. Es fundamental 

formular el problema, pues orienta la recolección de datos, el diseño de la metodología y 

el análisis; es el hilo conductor que une todas las fases de una investigación 

1.2.1 Problema General 

¿Cómo es la percepción de la coordinación óculo-manual en los niños de la 

Institución Educativa Inicial N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de Huanta 2025? 

1.2.2 Problemas Específicos 

 ¿Cómo es la percepción de las habilidades motoras finas en los niños de la 

Institución Educativa Inicial N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de Huanta 

2025? 

 ¿Cómo es la percepción visual en los niños de la Institución Educativa Inicial 

N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de Huanta 2025? 

 ¿Cómo es la interacción social y juego en los niños de la Institución Educativa 

Inicial N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de Huanta 2025? 

1.3 Justificación e Importancia  

La investigación sobre la coordinación óculo–manual, debido a que es una 

habilidad fundamental en el desarrollo integral de los niños. Esta investigación 

proporciona conocimientos teóricos, metodológicos y prácticos que favorecen la relación 

entre la percepción visual con los movimientos de las manos para realizar actividades 

como colorear, recortar, ensartar y escribir. 

El estudio busca cambiar la forma de cómo es el desarrollo de esta habilidad en 

los niños, con la finalidad de contribuir al fortalecimiento de la motricidad fina y mejorar 

los procesos de aprendizaje desde edades tempranas. Asimismo, los resultados servirán 

como aporte para docentes y futuras investigaciones relacionadas con el desarrollo 

psicomotor infantil. 
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1.3.1 Justificación por Implicancia Prácticas 

Desde un enfoque práctico, la investigación posibilito determinar el nivel de la 

coordinación óculo-manual en los alumnos lo que hizo más sencillo el diseño de 

estrategias pedagógicas particulares, ajustadas a los requerimientos del grupo. Esto 

ayudó a que la planificación de los docentes se fortalezca, incluyendo actividades 

sistemáticas y graduales dirigidas al desarrollo psicomotor, como juegos de ensartado, 

rasgado, punzado, modelado con plastilina, armado de rompecabezas y ejercicios previos 

a la escritura. 

Por lo tanto, este estudio fue un referente para la institución educativa y otros 

maestros en el contexto de Huanta, fomentando la ejecución de prácticas educativas 

centradas en el desarrollo completo del niño. Así, los resultados pueden guiar acciones 

específicas de mejora en la calidad del servicio educativo a nivel inicial, atendiendo las 

necesidades y particularidades locales. 

1.3.2 Justificación por Valor Teórico 

Desde el punto de vista teórico, este estudio enriqueció el conocimiento sobre el 

desarrollo motor en la infancia y proporcionara datos sobre como factores como la edad 

y el contexto educativo afectan la coordinación óculo-manual. estos hallazgos 

contribuirán a ampliar el marco teórico existente y servirán como base para futuras 

investigaciones en el área del desarrollo infantil y la educación. En resumen, tiene un 

valor teórico significativo al profundizar estos aspectos que se mencionan anteriormente 

lo cual es vital para avanzar en la comprensión del desarrollo infantil y optimizar las 

prácticas educativas. 

1.3.3 Justificación por Unidad Metodológica 

Desde la perspectiva de la metodología, el estudio fue posible operacionalizar la 

variable en dimensiones e indicadores visibles lo cual facilitó su análisis mediante 

métodos como la observación directa y el uso de ficha de observación ajustadas al nivel 

inicial. Esto asegura que la información adquirida sea verificable, sistemática y capaz de 

ser analizada estadísticamente, lo cual robusteció la objetividad de los resultados y la 

validez de las conclusiones. 

Por lo tanto, la justificación metodológica se basa en que la investigación no solo 

brindará resultados concretos relativos a la coordinación entre los ojos y las manos, sino 
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que además potenciará el uso del método científico en el campo de la educación, 

fomentando prácticas de investigación estrictas que ayuden a mejorar constantemente la 

calidad educativa durante los primeros años de vida. 

1.4.  Objetivos 

Bernal (2010) sostiene que los objetivos son esenciales ya que establecen el tipo 

de investigación, la profundidad y las técnicas a utilizar. Desde este punto de vista, los 

objetivos no solo guían el contenido del estudio, sino que también tienen un impacto en 

la elección del diseño metodológico y en la definición de la población y la muestra.  

Por esta razón, una adecuada formulación de las metas contribuye a la rigurosidad 

científica y a la validez del proceso de investigación. Por lo tanto, en este caso particular 

si tiene el siguiente objetivo. 

1.4.1. Objetivo General 

Describir la percepción de la coordinación óculo-manual en los niños de la 

Institución Educativa Inicial N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de Huanta 2025. 

1.4.2. Objetivos Específicos 

 Describir las habilidades motoras finas en los niños de la Institución Educativa 

Inicial N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de Huanta 2025. 

 Describir la percepción visual en los niños de la Institución Educativa Inicial 

N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de Huanta 2025? 

 Describir la interacción social y juego en los niños de la Institución Educativa 

Inicial N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de Huanta 2025. 

1.5.  Limitaciones de la Investigación 

Las limitaciones encontradas en la investigación sobre la percepción de la 

coordinación ojo-mano en la educación inicial pueden incluir lo siguiente: si la muestra 

es pequeña y se incluye solo un pequeño número de niños, estos resultados pueden no 

ser aplicables a una población más grande. Esto significa que lo que se encuentra en este 

estudio puede no reflejar la situación de todos los niños en otras escuelas o comunidades. 

Una limitación importante de esta investigación es el tamaño reducido de la 

muestra, que puede incluir solo un pequeño grupo de niños y niñas. Esto significa que 

los resultados obtenidos podrían no reflejar con precisión la situación de todos los 
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estudiantes en la institución o en otras escuelas. Al tener una muestra limitada, es difícil 

generalizar los hallazgos a una población más amplia. Por lo tanto, los resultados deben 

interpretarse con cautela, ya que pueden no ser representativos del desarrollo de la 

coordinación óculo-manual en todos los niños. 

Otra limitación es el posible sesgo en las respuestas de los niños durante la 

recolección de datos. Los niños pueden sentirse presionados o inseguros al hablar sobre 

sus habilidades, lo que podría llevarlos a dar respuestas que no reflejan su verdadera 

percepción sobre su coordinación óculo-manual. Este sesgo puede afectar la validez de 

la información recopilada y dificultar una comprensión precisa del tema. Para obtener 

resultados más fiables, es esencial crear un ambiente cómodo y amigable donde los niños 

se sientan libres de expresar sus opiniones. 

El enfoque descriptivo de esta investigación también presenta limitaciones, ya 

que se centra en describir lo que ocurre sin investigar las causas detrás de las percepciones 

sobre la coordinación óculo-manual. Esto significa que, aunque se obtendrán datos útiles 

sobre el estado actual de esta habilidad, no se podrán identificar factores que influyan en 

su desarrollo, como el entorno familiar o las metodologías educativas utilizadas. Esta 

falta de profundidad puede limitar la capacidad para formular recomendaciones 

específicas para mejorar la coordinación óculo-manual en los niños y niñas estudiados. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1.  Antecedentes del Problema 

Según Hernández & Mendoza (2018), los antecedentes contribuyen a establecer 

qué ha sido estudiado, cómo se ha abordado el problema y cuáles han sido los resultados 

más significativos; esto simplifica la definición del problema y la selección de la 

metodología más apropiada. Asimismo, el análisis de investigaciones previas contribuye 

a evitar la repetición de estudios y a detectar los huecos de conocimiento que justifican 

nuevas indagaciones, por ello presentamos los siguientes trabajos de investigación: 

2.1.1. Antecedentes Internacionales 

Chimborazo y Parapi (2024) realizaron un trabajo de investigación en Ecuador 

titulado Desarrollo de la coordinación óculo-manual a través de actividades lúdicas en 

niños de 4 a 5 años de la unidad Educativa San Joaquín del cantón Cuenca. El objetivo 

fue analizar el impacto de un programa de actividades recreativas como táctica para 

optimizar la coordinación óculo manual en los niños y las niñas de 4 a 5 años que asisten 

a la Unidad Educativa San Joaquín, ubicada en Cuenca. Metodología: Se empleó un 

estudio de corte transversal con perspectiva cuantitativa, preexperimental, que incluyó a 

12 niñas y 10 niños. Para optimizar la coordinación óculo-manual, se implementó una 

guía de actividades lúdicas durante un período de 12 semanas. Instrumento: Se empleó 

el instrumento de evaluación de IROKA para la valoración pre y posprueba de la 

coordinación óculo-manual, que se compone de tres elementos: Detención y trayectoria 

del objeto, habilidades motoras finas y desarrollo desde el centro hacia la periferia: todos 
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estos elementos tienen una valoración que cambia de cualitativa a cuantitativa de 0 = no; 

1 = a veces; 2 = sí. Se clasifica a los participantes de acuerdo con su nivel en una tabla 

de baremos, lo que permite identificar el nivel en el que está cada niño o niña, a partir de 

la suma de los ítems. Para el análisis de los datos estadísticos se utilizaron IBM SPSS y 

Excel 2019. Resultados: En lo que concierne a la motricidad fina y a la trayectoria y 

detención del objeto, se lograron resultados favorables. Logrando sobrepasar el nivel 

regular, con cero participantes en el nivel en proceso y excelente; 12 participantes (que 

constituyen el 45%) se sitúan en un nivel regular; y 10 participantes (que representan el 

55%) están en un nivel bueno. Conclusiones: Usar el juego como una forma de fomentar 

la coordinación óculo fue útil para los niños en inicial II. 

Sánchez y Samada (2022) realizaron un trabajo de investigación en Ecuador 

titulado Sistema de ejercicios para desarrollar la coordinación óculo-pedal en niños de 5 

a 6 años. El propósito proyectado fue desarrollar un conjunto de ejercicios para mejorar 

la coordinación óculo-pedal en niños entre 5 y 6 años. A través de un estudio descriptivo 

y de campo, que empleó una perspectiva de investigación y que reveló observaciones las 

cuantitativas, se utilizaron los métodos de análisis y síntesis, así como la inducción y la 

deducción. Estos métodos establecieron un diagnóstico situacional que definió la variable 

principal del estudio. También se usó el método bibliográfico para recopilar información 

a partir de fuentes académicas estrictamente físicas y electrónicas. El uso del test 3JR 

como herramienta diagnóstica durante la investigación permitió identificar, entre los 

hallazgos más relevantes, que el 70% de las niñas en la población muestral no logró 

ejecutar correctamente los ejercicios según lo indicado. La misma figura muestra que 

únicamente el 30% dio una respuesta positiva. En conclusión, en las niñas se encuentran 

más obstáculos para desarrollar y poner en práctica las habilidades que permiten la 

coordinación entre los ojos y los pies que en los niños. Por esta razón, es fundamental 

fomentar desde edades tempranas capacidades y destrezas orientadas a conseguir una 

armonía entre la visión y los pies. 

Macías y Zambrano (2023) realizaron un trabajo de investigación en Ecuador 

título Recursos didácticos tecnológicos en el desarrollo óculo manual en las niñas y niños 

de 3 a 4 años. El objetivo fue aplicar herramientas educativas tecnológicas para 

desarrollar las habilidades óculo-manuales. Se utilizó un método mixto para desarrollar 

la investigación, el cual se encuadra dentro de un tipo de alcance exploratorio. Se 

emplearon técnicas de recolección de datos, como la encuesta, la entrevista y la ficha de 
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observación. Esto posibilitó que, en primer lugar, el problema fuera verificado y, en 

segundo lugar, que se evidenciara que el uso de recursos didácticos promueve el 

aprendizaje al hacer más dinámica e innovadora el aula. Los hallazgos han evidenciado 

que se verificó la ausencia de coordinación visomanual y desarrollo motor en niños y 

niñas de 3 a 4 años. En las cuatro habilidades analizadas, el 38% apenas había comenzado 

el proceso y el 23% estaba en camino de lograrlo, lo que muestra la escasa habilidad para 

llevar a cabo actividades que requieren controlar la tonicidad y la fuerza muscular. Tanto 

las niñas como los niños tuvieron problemas para usar la pinza digital y el trípode; 

además, para ellos significó un desarrollo insuficiente de esta habilidad plasmar huellas 

con el dedo índice. El 38% de los otros niños y niñas había conseguido dominar las cuatro 

habilidades. Este estudio concluye que las tecnologías digitales constituyen poderosos 

canales de comunicación entre el ámbito familiar y el educativo, lo cual permite una 

mayor visibilidad del significado y la importancia de los procesos experimentados. 

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Alcazar et al. (2024) realizaron un trabajo de investigación en Camaná titulada 

Coordinación óculo manual en el desarrollo de la preescritura infantil de Perú . Tuvo 

como finalidad examinar estudios acerca de la coordinación entre los ojos y las manos y 

el avance de la preescritura en niños en Perú, durante el lapso que va del 2019 al 2023. 

Se efectuó una búsqueda narrativa de estudios relacionados, encontrando un total de 20 

investigaciones. De ellas, el 40% se desarrollaron en Ecuador y el 60% en Perú. Los 

estudios que se han elegido comprenden tesis de maestría y artículos científicos que han 

sido divulgados en repositorios académicos de confianza. La metodología de este estudio 

fue descriptiva a nivel básico, con un enfoque cuantitativo. Los elementos examinados 

incluyeron las teorías y los teóricos, los objetivos generales, las conclusiones principales, 

los aspectos metodológicos y las estrategias pedagógicas. Los hallazgos demuestran un 

interés común por estudiar la preescritura desde perspectivas que combinan la 

coordinación óculo-manual, la motricidad fina y la psicomotricidad. Para robustecer 

estas capacidades en los niños, las tácticas pedagógicas y las intervenciones lúdicas 

demostraron ser útiles, enfatizando particularmente la utilización de actividades 

grafoplásticas y métodos activos. En conclusión, se notó una falta de investigaciones que 

analicen en detalle el papel de los padres y el seguimiento prolongado de estas 

intervenciones. Es fundamental seguir investigando en estos campos para mejorar la 

intervención educativa en el desarrollo de la preescritura en los niños. 



27 

 

Meléndez & Gordon (2023) realizaron un trabajo de investigación en Iquitos 

titulado Coordinación óculo-manual en niños de 3 a 4 años de la institución educativa 

cuna jardín san juan bautista de la Salle Iquitos 2023. Evaluar el grado de coordinación 

entre la mano y el ojo en niños de 3 a 4 años que pertenecen a la Institución Educativa 

Cuna Jardín San Juan Bautista La Salle Iquitos. La metodología utilizada fue de tipo 

básica, a nivel descriptivo, con un enfoque cuantitativo y un diseño no experimental. Se 

trabajó con una muestra censal compuesta por 73 alumnos. La técnica de observación y 

la ficha de observación fueron los métodos empleados para recolectar datos. Según los 

resultados del estudio, el 75% de la población total estaba en una etapa de proceso en 

cuanto a las dimensiones de coordinación: arrojar, lanzar con puntería, rebotar y lanzar 

para recibir. La evaluación del incremento sistémico de las dimensiones previamente 

citadas a través de la implementación de herramientas evaluativas evidenció que la 

coordinación entre los ojos y las manos había mejorado, alcanzando más del 62 % en tres 

dimensiones: arrojar, lanzar para recibir y rebotar.  En conclusión, desde la perspectiva 

teórica, la investigación ofrece nuevas comprensiones científicas acerca de la 

coordinación entre los ojos y las manos en niños de tres a cuatro años, lo que permitirá 

un entendimiento más detallado y extenso de este elemento y facilitará el desarrollo de 

nuevas hipótesis investigativas. Desde una perspectiva práctica, la investigación brinda 

datos útiles para que las directoras y los profesores de nivel inicial implementen métodos 

de capacitación y tácticas destinadas a optimizar la coordinación ojo-mano en infantes 

de 3 y 4 años, lo cual beneficia su desarrollo cognitivo, psicomotor y socioemocional. 

Constantino et al. (2022) realizaron un trabajo de investigación en Jaen titulado 

Desarrollo de la coordinación óculo manual en los niños de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N°446 Santa Beatriz – Jaén En El Año 2022. El propósito central de la 

presente investigación, con un diseño descriptivo simple, es exponer cómo se desarrolla 

la capacidad de coordinación entre la vista y las manos en los niños de cuatro años que 

pertenecen a la Institución Educativa Inicial N°446 Santa Beatriz. Se utilizó la 

herramienta guía de observación para recolectar información de una muestra compuesta 

por 26 niños de cuatro años. Los niños muestran problemas para dominar la habilidad de 

coordinación entre los ojos y las manos, según se ha obtenido como resultado. Esto 

restringe su capacidad para desenvolverse de forma independiente en su ambiente y en 

las actividades académicas que llevan a cabo. Los datos recolectados mediante la guía de 

observación aplicada a los niños de 4 años de la Institución Educativa Inicial Santa 
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Beatriz indican que el 73,08% se encuentran en la etapa inicial con respecto a la habilidad 

de embolillar utilizando la yema de los dedos; el 69,23%, en relación al rasgado de papel 

con los dedos índice y pulgar y al picado de papel con tijeras; y el 57,69%, en cuanto a 

pintar utilizando la técnica dáctilo pintura. En conclusión, las demás habilidades aún 

están en proceso de desarrollo, por lo que es necesario que las maestras realicen con más 

frecuencia actividades que ayuden a los niños a mejorar su control de las habilidades 

motoras finas. 

2.1.3. Antecedentes Regionales 

Coronado (2023) en su investigación titulado La motricidad fina y la pre-

escritura en niños de 4 años de la institución educativa inicial N° 104 Simón Bolívar, 

Ayacucho- 2021, fue realizado con el objetivo de conocer la relación que existe entre la 

motricidad fina y la pre-escritura, con  niños de 4 años de edad y viendo la deficiencia en 

algunas actividades de psicomotricidad como la coordinación viso manual, destreza 

motriz, maduración neurológica, postura corporal, control muscular y equilibrio; estas 

técnicas deben desarrollarse adecuadamente con distintas actividades proactivas porqué 

es la base para desarrollar y superar las dificultades en la escritura de la primera infancia 

y  se realizó con una muestra de 78 niños, mostrándose  una dificultad en la escritura de 

la primera infancia, así mismo el instrumento que se aplicó para poder evaluar es la ficha 

de observación. Los resultados indicaron que existe una relación significativa moderada 

entre la motricidad fina y la pre-escritura en los niños de 4 años. Esto sugiere que mejorar 

las habilidades motoras finas puede contribuir al desarrollo adecuado de las capacidades 

de pre-escritura en esta población infantil. En conclusión, se encontró una relación 

significativa modera entre la    motricidad fina y la pre-escritura en niños de 4 años de la 

institución educativa N° 104 “Simón Bolívar”, Ayacucho-2021. 

Rojas (2022), en su investigación titulado La psicomotricidad fina en niños y 

niñas de 5 años de la Institución Educativa N°38018 Maravillas, Ayacucho. Su 

metodología fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo, diseño no experimental. Se 

trabajó con una muestra de 20 niños, a quienes se evaluó mediante una ficha de 

observación debidamente validado por juicio de 3 expertos de la especialidad. Donde se 

obtuvieron los siguientes resultados: en el objetivo general el 50% equivalente a 10 

niños(as), se encuentra en el nivel de inicio (C), en la dimensión coordinación óculo-

manual el 45% equivalente a 9 niños (as) se encuentra en el nivel de proceso (B) en la 

coordinación fonética el 50% equivalente a 10 (as) se encuentra en el nivel de proceso 
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(B) y en la coordinación facial el 60% equivalente a 12 niños(as) se encuentra en el nivel 

de proceso (B) Ayacucho 2020.Por lo tanto se concluye que al describir el nivel de la 

psicomotricidad fina en niños y niñas de 5 años de la institución educativa N° 38018 

“maravillas”, Ayacucho 2020, se encuentran en el nivel de inicio. 

Condor (2023), en su investigación titulado La técnica grafo-plástica para 

desarrollar la motricidad fina de los estudiantes de 3 y 4 años, que se realizó en la 

Institución Educativa Inicial 429-175/Mx-U "Chancaray, El objetivo principal de este 

estudio fue determinar la influencia de la técnica grafo-plástica en el desarrollo de la 

motricidad fina en los estudiantes de estas edades. Se trató de una investigación educativa 

aplicada, con un enfoque experimental y un diseño pre-experimental que incluyó un solo 

grupo con pre-test y post-test. La población del estudio estuvo compuesta por 35 

estudiantes de los cuales se seleccionó una muestra de 15 mediante una técnica de 

muestreo no probabilístico por conveniencia. Para la recolección de datos, se utilizó la 

técnica de observación, empleando como instrumento una ficha de observación. Los 

datos obtenidos fueron organizados en tablas y gráficos estadísticos. En la prueba de 

hipótesis, se aplicó la prueba de rangos con signos de Wilcoxon para muestras 

relacionadas. Los resultados indicaron que la técnica grafo-plástica influye 

significativamente en el desarrollo de la motricidad fina, así como en aspectos como la 

coordinación viso-manual, facial y fonética, con un valor p=0.000, que es menor que 

0.05. En conclusión, se confirma que la implementación de esta técnica es efectiva para 

mejorar las habilidades motoras finas en los estudiantes. 

Muñoz (2023), en su investigación titulado Estrategias metodológicas en la 

mejora de la motricidad fina en los estudiantes de 3, 4 y 5 años de nivel inicial, Este 

estudio se enmarcó dentro de una investigación educativa aplicada de nivel explicativo 

(experimental), utilizando un diseño pre-experimental con un solo grupo que incluyó pre-

test y post-test. La población objetivo fue seleccionada mediante una técnica de muestreo 

no probabilístico por conveniencia.  La población de estudio está conformada de 11 niños 

de 3,4 y 5 años, para la recolección de datos se empleó la técnica de observación, 

utilizando como instrumento una ficha de observación. El resultado nos manifiesta que 

van influir significativamente en la mejora de la motricidad fina en los estudiantes, con 

un valor p=0.000, lo que es menor que 0.05. En conclusión, la aplicación de las 

estrategias metodológicas influye en la mejora de la motricidad fina. El 90,9% están en 

inicio, porque no desarrollan la coordinación viso manual como moldear con la plastilina, 
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encajar, desencajar objetos y motear con témperas mientras que el 9,1% están en proceso 

porque tienen dificultad en la coordinación facial y coordinación gestual. En el pos test 

evidencia en logro esperado es de 18,2%, ya que desarrollan la coordinación facial, el 

81,8% desarrollan sin ninguna dificultad la coordinación viso manual y coordinación 

gestual. 

2.2. Bases Teóricas 

2.2.1. Coordinación Óculo-Manual 

La coordinación óculo-manual permite la construcción de movimientos más 

complejos que requieran integración sensoriomotora entre los sistemas visual y motor. 

El dominio de esta habilidad implica que los movimientos de las extremidades superiores 

se orientan y se responden con exactitud a la estimulación visual que se presenta en el 

entorno. Esta habilidad se relaciona con el desarrollo progresivo del sistema nervioso 

central y las vías motoras cortico-espinales durante su integración en la niñez y la 

adolescencia (Barnett et al., 2022). 

Bajo estos parámetros, podemos asumir que la coordinación óculo-manual se 

refiere a la capacidad de integración de diversas cualidades que incluye aspectos, 

perceptivos, motoras y sociales. En la perspectiva integral del desarrollo infante, esta 

variable se puede abordar a través del desarrollo de la interacción social y el juego, el 

desarrollo de la motricidad fina y el desarrollo de la percepción visual. Todos estos 

aspectos están contemplados para el desarrollo integral del niño. 

La coordinación óculo-manual implica el desarrollo de la facultad psicomotriz 

mediante la fusión de la percepción visual y la ejecución motriz con las manos para la 

realización de movimientos precisos y con un objetivo determinado. Esta coordinación, 

para Le Boulch (1981) forma parte de la organización perceptivo-motriz del niño porque 

integra la información visual y la acción, en este sentido, el control de los movimientos 

de la persona y la estructuración del espacio. La coordinación óculo-manual, desde esta 

perspectiva, no puede ser considerada un hecho aislado, sino que es el resultado de un 

proceso, la maduración del sistema nervioso y la interacción de la persona con el medio. 

Gallahue et al. (2012) señala que, en el desarrollo motor, la coordinación óculo-

manual es considerada una de las habilidades motoras de tipo manipulativa y es esencial 

para el desarrollo de habilidades como el dibujo, la escritura, el lanzamiento, la recepción 

y la ensartación o engarce de objetos. Esta destreza, según los autores, es el resultado de 
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una interacción de factores biológicos y de experiencias adecuadas de aprendizaje, y es 

evidente que, con estimulación adecuada, se la puede considerar de manera definitiva y 

concluyente para la adquisición de la escolaridad. 

De manera similar, Papalia et al. (2012) describen procesos cognitivos, como la 

planificación motora, la percepción y la atención, que están significativamente 

relacionados con el desarrollo de la coordinación óculo-manual. La combinación de 

capacidades sensoriales y motoras permite al niño realizar tareas grafomotoras con mayor 

control y precisión, lo cual es un indicador significativo del desarrollo general en la 

primera infancia. Sin embargo, la coordinación mano-ojo es fundamental para el 

aprendizaje en la escuela y en las tareas diarias. 

Por lo tanto, la coordinación entre los ojos y las manos es una capacidad 

fundamental para el desarrollo de los niños, porque combina la percepción visual con la 

acción motora para conseguir movimientos precisos y útiles. Su correcta estimulación en 

el entorno educativo inicial promueve la independencia del niño, su rendimiento 

académico y su desarrollo motor fino, lo que la hace un elemento crucial en los programas 

de educación temprana. 

Teorías del Desarrollo de Coordinación Óculo Manual. Las principales teorías que 

sustentan la coordinación óculo- manual. 

La teoría del desarrollo psicomotriz. Esta teoría establece que el objetivo de la 

psicomotricidad es fomentar habilidades motoras mediante una variedad de actividades 

llevadas a cabo con el propio cuerpo. En esta línea, los niños desarrollan habilidades 

motoras mediante la interacción con los objetos y ambientes que tienen alrededor. 

(Fernández, 2007). 

Teoría del desarrollo psicomotor. Destaca que la psicomotricidad es la conexión 

entre el motor y la psique. Asimismo, se considera que el movimiento es el núcleo 

esencial para desarrollar la mente y llevar a cabo las potencialidades del cuerpo. Según 

la teoría educativa de este autor, los niños desarrollan su pensamiento mediante 

movimientos motores. Por lo tanto, considera que las capacidades psicológicas y motoras 

no pueden evolucionar de manera independiente, ya que la actividad motora ocurre 

conscientemente y en función del desarrollo psicológico. (Wallon, 1985). 

Teoría de Piaget Sobre el Desarrollo Psicomotor. La teoría sostiene que el 

desarrollo del pensamiento infantil se da a través de la introducción de actividades 
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motoras. En la fase sensoriomotora, sostiene que los niños obtienen experiencia a través 

de la exploración de su cuerpo, lo cual les ayuda a ser conscientes de los elementos en su 

entorno. El autor mencionado propone que la inteligencia se desarrolla por medio de las 

funciones motoras o de los movimientos de los niños, así como a través del intercambio 

con el medio ambiente. Así, los niños aprenden cosas importantes: a través de la 

aplicación de movimientos, se dan cuenta de su cuerpo, se percatan de los objetos del 

ambiente y aprenden a pensar y resolver problemas. (Piaget, 1971). 

Etapas de la Coordinación Óculo-Manual. La coordinación de la vista y la 

mano es algo que se desarrolla gradualmente, evolucionando durante las primeras etapas 

de la infancia, ya que combina la información adquirida a través de los ojos con 

elementos de ejecución motora fina. Gesell (1998) indica que el desarrollo motor ocurre 

de manera ordenada y predeterminada y que comienza con el niño mostrando 

movimientos grandes y desorganizados y, de esta manera, avanza hacia movimientos más 

pequeños y organizados que son deliberados. Esta comprensión permite entender el acto 

de la coordinación ojo-mano como algo que aún está en desarrollo, que todavía se rige 

por las leyes de la maduración. 

Primera Etapa. Durante la etapa sensoriomotora de 0 a 2 años, el niño comienza 

a fusionar la vista con el movimiento a través de acciones exploratorias y reflejas. Como 

señala Piaget (1973), el niño se centra en desarrollar la permanencia del objeto y la toma 

voluntaria. Esto mejora la capacidad del niño para enfocar su vista en un objeto e intentar 

alcanzarlo. Esta etapa se caracteriza por la prueba y error, y la retroalimentación visual 

es crítica para el ajuste del movimiento. 

Segunda Etapa. Entre 2 y 4 años, es posible observar una segunda fase durante 

la cual el niño adquiere un control postural más amplio y una mayor precisión en los 

movimientos de sus manos. Gallahue y Ozmun (2006) señalan que, en la fase de 

movimiento fundamental, el niño desarrolla la capacidad de atrapar, lanzar, enhebrar y 

encajar, lo que requiere una percepción visual y ejecución motora más integradas. 

Durante esta fase, la coordinación de las manos y los ojos se vuelve más controlada e 

intencionada, aunque aún está sujeta a prueba y error. 

Tercera Etapa. Por último, entre los 4 y los 6 años, se inicia una etapa de 

perfeccionamiento y especialización, donde la coordinación mano-ojo permite la 

realización de tareas más complejas, tales como dibujar con mayor precisión, recortar 
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por líneas y reproducir figuras geométricas.  Papalia et al. (2012) el desarrollo de la 

motricidad fina en la etapa preescolar se expresa en la maduración del sistema nervioso 

central y en la práctica, la cual permite que el movimiento sea más preciso, rápido y 

económico. Este nivel de desarrollo se caracteriza por un control más habitual en la 

relación entre lo que mira y lo que ejecuta el niño. 

Las etapas de la coordinación de los ojos y las manos, en líneas generales, van 

desde la ejecución de una serie de movimientos que son reflejos y exploratorios, 

posteriormente con la ejecución de una serie de movimientos reflejos y exploratorios, 

posteriormente, el desarrollo de la coordinación y el control de los movimientos ayudan 

a fortalecer la ejecución de los movimientos con precisión y sin esfuerzo. El desarrollo 

de este proceso se basa en la maduración biológica y las experiencias y la estimulación 

que brinda el contexto social y cultural del niño. 

Beneficios de la Ccoordinación Óculo-Manual. Le Boulch (1997) sostiene que 

esto posibilita la adquisición de habilidades manuales, las cuales deben ser desarrolladas 

desde edades tempranas, ya que es un periodo de vida favorable para obtener las 

capacidades perceptivo-motrices, tales como:  

 Fomento del equilibrio general corporal. 

 Liberación de músculos distintos. 

 Ajuste apropiado de la vista a los diversos movimientos de las manos. 

 Lateralización correctamente establecida. 

 Ajuste del esfuerzo de los músculos. 

 Exactitud en los dedos. 

 Dirección en la delineación. 

 Autocontrol y control postural. 

Todo lo previamente expuesto se ve mejorado en términos de la madurez 

fisiológica que tenga el niño y de la estimulación apropiada que reciba el infante. Por lo 

tanto, es fundamental que el docente colabore en el perfeccionamiento de esta habilidad 

a través de actividades imaginativas que impliquen atención y memoria visual, auditiva 

y motora; estas actividades ayudarán al alumno a aprender adecuadamente el 

acoplamiento óculo-manual. Por lo tanto, es recomendable tratar de consolidar esa 
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conexión, ya que de ello depende si el niño puede adquirir habilidades a través de diversas 

actividades con facilidad o dificultad. 

Actividades de Combinación Óculo-Manual. La capacidad de integrar la 

percepción visual y los movimientos de la mano es un proceso que puede ocurrir después 

de una práctica repetitiva, como participar en actividades de lanzar, atrapar o golpear. 

Gallahue y Ozmun (2006) señalaron que, a través de una práctica constante, como en las 

actividades descritas, se logra la consolidación gradual de la coordinación visiomotora. 

Ensartado y Encajado. Un ejemplo de una tarea de coordinación visuo-manual 

es ensartar cuentas, lo que requiere que el niño mire un punto específico y realice un 

movimiento preciso y controlado. Según Le Boulch (1997), estas tareas desarrollan y 

mejoran no solo la lateralidad y la estructuración espacial (la capacidad de pensar y 

manipular objetos en el espacio), sino que también mejoran la atención y las habilidades 

motoras finas. Esto permite al niño regular y ajustar la fuerza, dirección y distancia de su 

movimiento hacia un objetivo visual observado. 

Recorte y Rasgado. Una de las actividades básicas que ayudan al desarrollo de 

las habilidades motoras son las actividades que involucran el uso de tijeras para el corte 

de líneas rectas o de formas onduladas; y el rasgado de papel con una guía visual. Papalia 

et al. (2012) indican que, en la etapa preescolar, el uso de estas herramientas se relaciona 

con el desarrollo de la motricidad fina, al igual que la práctica de la escritura, que requiere 

un proceso de coordinación de la vista, el movimiento de las manos y el control postural. 

Dibujo, Coloreado y Copiado de Figuras. Estas actividades subrayan la 

importancia de la reproducción de modelos visuales, donde se deben respetar las 

orientaciones y los límites. Piaget (1973) señala que la reproducción gráfica es una de las 

tantas formas que los niños buscan para satisfacer el proceso de construcción cognitiva, 

donde se ordenan las acciones a partir de una idea. La práctica de los trazos, líneas y 

figuras geométricas, da como resultado una notable mejora en cada uno de los niveles; el 

visual, el control del movimiento, y la capacidad de ubicación dentro de un espacio. 

Todos estos, son elementos que se requieren para el desarrollo de habilidades en la 

escritura con lectura. 

Lanzamiento y Captura de Objetos. Lanzar una pelota a un objetivo o atrapar un 

objeto en movimiento son también actividades que requieren coordinación mano-ojo. 

Según Gallahue y Ozmyn (2006) estas actividades mejoran la coordinación de los 
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estímulos visuales y motores y la respuesta, mejorando tanto la precisión como el tiempo 

de reacción. 

Construcción y Modelado. Para reproducir a mano las formas, posiciones y 

tamaños en el modelado con arcilla, y en el juego de construcción (bloques, 

rompecabezas), se debe observar. Le Boulch (1997) afirmó que estas actividades ayudan 

a mejorar la conciencia corporal y la organización perceptual, lo que impacta 

directamente en el desarrollo general del niño. 

Todas estas actividades combinadas son el núcleo de las estrategias pedagógicas 

en la educación infantil, porque mejoran la integración sensorial, la destreza manual y 

los fundamentos requeridos para el éxito académico posterior. 

Importancia de la Coordinación Viso-Manual. Como es de conocimiento 

general, las maestras de Educación Inicial llevan a cabo una variedad de acciones o 

actividades con el objetivo específico de fomentar la coordinación entre la visión y las 

manos en los niños y niñas. Los expertos sugieren que en el nivel inicial se utilicen y se 

aprovechen materiales diversos y atractivos, ya que durante esta fase el niño está listo 

para captar, asimilar, imaginar, desarrollar su creatividad y aprender. Hay que evitar a 

toda costa caer en lo repetitivo o reiterativo, ya que esto podría aburrir a los niños y, como 

resultado, desmotivarlos. Lo ideal es motivar a los niños. 

Caja et al. (2001) señalan que es importante llevar a cabo tareas con materiales 

distintos a las fichas, en las que el niño tiene que hacer trazos, dibujos o pinturas. Aunque 

el objetivo de estos es mejorar la coordinación entre los ojos y las manos, los materiales 

que se utilizan todavía no son apropiados para la edad de un niño en el nivel inicial. 

Por ejemplo, hay situaciones en las que los niños se sienten frustrados cuando se 

desvían de la línea al usar las fichas de grafo-motricidad. Por eso, las actividades que 

emplean los educadores tienen que ser propuestas de una manera atractiva y conforme a 

las necesidades que ven en sus alumnos. 

Al niño se le debe permitir que explore, sondee los objetos, juegue, pinte, 

construya y dibuje como Valverde (2017) señala que, al llevar a cabo estas actividades, 

el niño establece una relación con su entorno y obtiene información que le permite utilizar 

la coordinación entre sus ojos y manos, así como organizar sus movimientos en función 

de la acción o actividad que desarrolla. Para ello, los niños requieren emplear materiales 

que les permitan desarrollar sus habilidades motrices. Las hojas de aplicación, que 
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también se conocen como grafo-motrices, suelen tener el tamaño de una hoja A4. Estas 

hojas de aplicación no son las más adecuadas en este momento, cuando el niño necesita 

observar, entender y monitorear sus movimientos. 

La coordinación entre la vista y las manos tiene un gran valor para el desarrollo 

del niño. Es importante considerar que a partir de esta coordinación surgen actividades o 

tareas comunes que el niño será capaz de llevar a cabo por sí mismo. Estas actividades 

pueden incluir vestirse, abotonarse la camisa, amarrarse los zapatos o comer con cuchara 

y tenedor. Como podemos observar, son acciones que, si se llevan a cabo, ayudarían a 

fomentar su independencia o autonomía. 

Además, Le Boulch (1997) sostiene que el niño experimentará con sus trazos y 

dibujos, los cuales adquirirán significado con el tiempo, y luego comenzará a crear sus 

primeras obras literarias debido a la escritura que se desarrolló a partir de la coordinación 

viso-manual. Asimismo, esta coordinación es crucial para establecer las bases de la 

escritura. Según investigaciones de Papalia et al. (2012) dicha coordinación, combinada 

con la integración visual-motora, es esencial para que el niño de nivel primario desarrolle 

una buena escritura. 

Dimensiones de Óculo-Manual. Desde un enfoque metodológico, las 

dimensiones permiten representar las diversas presentaciones de una variable en la 

realidad, especialmente en investigaciones descriptivas. Arias (2012) señala que una 

dimensión agrupa actitudes, rasgos o conductas interconectados que pueden ser 

observados y cuantificados con el propósito de determinar la presencia de la variable en 

las personas analizadas o el grado de desarrollo. Para la presente investigación la variable 

coordinación óculo-manual se dimensiona de la siguiente manera: Habilidades motoras 

finas, Percepción visual e Interacción social. 

Las habilidades Motoras Finas. La coordinación óculo-manual, requiere el 

control consciente y la respuesta a un estímulo visual sobre los músculos pequeños de la 

mano, y los dedos, lo que se denomina motricidad fina. El desarrollo de la motricidad 

fina, puede explicarse a partir de la maduración neuromuscular y se debe, también, a la 

práctica continua de movimientos que requieren un alto grado de precisión, control y 

ajustamiento, que se complementa, además, con la voluntad de la persona para llevar a 

cabo la actividad. Estas habilidades se traducen en la capacidad de realizar tareas tal 

como recortar, enhebrar, escribir y manipular pequeños objetos, además de la necesaria 
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integración del movimiento manual y visual. Papalia et al. (2012), indican que el 

desarrollo de estas habilidades es deseable en la etapa preescolar, ya que es un período 

donde, como consecuencia de la práctica, se perfecciona la coordinación y la precisión 

que favorecen el aprendizaje escolar se fortalece la capacidad manual. 

La Percepción Visual. La percepción visual se define como el conjunto de 

habilidades que permiten el control y la regulación de los movimientos de la mano y la 

grabación y organización de los datos que recoge la vista. Piaget (1973), desde la teoría 

constructivista, sostiene que en el desarrollo de la cognición, percepción y acción se 

encuentran vinculadas. Esto se debe a que los niños construyen conocimiento a través de 

la interacción activa con el medio. A través de la percepción visual se producen procesos 

que permiten diferenciar formas, situaciones, colores, tamaños y orientaciones. Estas 

cualidades son imprescindibles a la hora de reproducir modelos gráficos y organizar el 

espacio. Desde esta perspectiva, Le Boulch (1997) sostiene que la buena coordinación 

visomotora depende en gran medida de elementos tales como la organización perceptiva 

y la estructuración del espacio. 

La Interacción Social y Juego. El juego y la interacción social son dimensiones 

de desarrollo importantes porque la coordinación de los ojos y las manos también son 

estimulado en contextos sociales y de juego. Para Vygotsky (1978) el aprendizaje se 

produce en la interacción con otras personas. Esto es especialmente en el juego, donde el 

niño modera su conducta, replica con o sin, la ayuda de otros, experimenta. Las 

actividades recreativas que implican el uso de objetos, así como la construcción y la 

manipulación de pelotas, y su lanzamiento y recepción, además de la coordinación 

visomotora, favorecen el desarrollo social, así como la colaboración y la comunicación. 

Por eso, el juego es un medio privilegiado para la adquisición de habilidades motoras y 

perceptivas en un contexto significativo. 

Así, la interacción social y el juego, el uso de la visión y la coordinación de los 

dedos, y la percepción y la motricidad fina se refuerzan y complementan, propiciando un 

desarrollo integral, que se traduce, tanto, en el rendimiento académico del niño, como, 

en su adaptación social. 

  



38 

 

2.3. Definición de Términos Básicos 

Aprendizaje. Es el procedimiento a través del cual se logran y cultivan destrezas, 

saberes, comportamientos y valores. 

Coordinación. Significa acordar elementos, acciones, esfuerzos o medios 

variados para alcanzar un objetivo común de forma eficaz y armoniosa. Significa 

coordinar, dirigir y alinear partes, personas o movimientos para operar como una unidad, 

en un entorno administrativo, organizacional o físico. 

Comprensión. La capacidad de los seres humanos para ver las cosas y formarse 

opiniones distintas sobre ellas.  

Educativa. Hace referencia a cualquier vivencia o procedimiento que influye de 

forma formativa en cómo un individuo piensa, experimenta emociones o se comporta. 

Enseñanza. Es la acción de comunicar saberes, destrezas, principios e ideas a un 

individuo o conjunto de individuos. Significa el acto de impartir conocimiento y el 

resultado de dicho proceso, además del sistema y procedimiento empleados para la 

impartición de enseñanza. 

Interacción Social. Es un proceso dinámico y recíproco que ocurre cuando dos 

o más individuos se relacionan, ejerciendo influencia mutua mediante la comunicación 

verbal y no verbal y las conductas. 

Juego. Es una actividad propia del ser humano, que se lleva a cabo de manera 

voluntaria, lúdica y placentera. Se hace para entretenerse, divertirse o desarrollarse como 

individuo. Supone reglas (ya sean implícitas o explícitas), un espacio y tiempo limitado, 

y promueve destrezas sociales, cognitivas y físicas. Es esencial para la interacción social 

y el aprendizaje a cualquier edad. 

Motoras Finas. La coordinación de músculos pequeños (como los dedos y las 

manos) con los huesos y la vista para movimientos exactos, como escribir, recortar o 

abotonar, se conoce como motricidad fina. 

Movimiento. Un concepto principal es que, se refiere al desplazamiento que 

experimenta un cuerpo con el paso del tiempo en relación a un sistema de referencia. Es 

un fenómeno relativo, pues depende de la perspectiva del observador y comprende tres 

elementos fundamentales: el tiempo, la posición y el cambio. 

Óculo-Manual. La coordinación entre los ojos y las manos (también llamada 
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coordinación óculo-manual) es una habilidad cognitiva y motriz compleja que posibilita 

la ejecución de acciones al mismo tiempo mediante el uso de los ojos para guiar con 

exactitud los movimientos de las manos. 

Percepción. La percepción es el proceso de la mente y de los sentidos por medio 

del cual el cerebro organiza, comprende e interpreta los estímulos que recibe a través de 

los sentidos (los cinco: gusto, olfato, oído, vista y tacto). 

2.4. Variable, Dimensiones e Indicadores 

Según Hernández et al. (2010) una variable es una propiedad o característica de 

un fenómeno que puede variar y cuyas diferencias pueden medirse u observarse.  

Según Argyrous (2011), las dimensiones son partes que dividen una variable para 

comprenderla y medirla mejor. Ayudan a organizar sus aspectos más importantes y 

permiten crear indicadores observables.  

Según Baena (2021), los indicadores son datos concretos y medibles que se usan 

para representar una parte de la variable. Ayudan a observar o comprobar cómo se 

comporta esa variable en la realidad. 
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2.5 Cuadro de Operacionalización 

Variable Definición conceptual Definición conceptual Dimensiones Indicadores Escala de medición 

Coordinación 

Óculo-Manual 

La   coordinación   óculo-manual   permite 

la construcción de movimientos más 

complejos que requieran integración 

sensoriomotora entre los sistemas visual y 

motor.  El dominio de esta habilidad 

implica que los movimientos de las 

extremidades superiores se orientan y se 

responden con exactitud a la estimulación 

visual que se presenta en el entorno. Esta  

habilidad  se  relaciona  con  el  desarrollo  

progresivo  del  sistema  nervioso  central  

y  las vías motoras cortico-espinales 

durante su integración en la niñez y la 

adolescencia (Barnett et al., 2022). 

La variable coordinación 

óculo-manual fue evaluada 

mediante la técnica de 

observación compuesta por 

18 ítems que miden las 

dimensiones de habilidades 

motrices finas, percepción 

visual e interacción social y 

juego. La medición se 

realizó a través de una escala 

de tipo ordinal, donde cada 

indicador fue valorado con 

la siguiente puntuación: 

Nunca (1), A veces (2) y 

siempre (3). 

Habilidades Motoras 

Finas 

Precisión en el agarre 

Ordinal 

Siempre= 3 

A veces = 2 

Nunca = 1 

Control de 

movimientos 

Percepción Visual 

Reconocimiento de formas 

y colores 

Coordinación ojo-mano 

Interacción Social y 

Juego 

Participación en juegos 

grupales 

Uso de herramientas en 

actividades lúdicas 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Tipo de Estudio 

La investigación que se presenta fue de tipo básica; el objetivo de este tipo de 

estudio fue recopilar información y referencias acerca de las características, propiedades, 

componentes o niveles de la coordinación óculo-manual. La investigación básica, de 

acuerdo Hernández y Mendoza (2018) afirmaron que su objetivo fue proporcionar un 

conjunto sistemático de saberes científicos sin tener en cuenta si estos tienen aplicación 

práctica inmediata. Este tipo de investigación se enfocó en la recolección de datos con el 

objetivo de ampliar el conocimiento teórico en ciencia, a través del hallazgo de principios 

y leyes. En la misma línea, Arias (2012) afirmo que la investigación básica tuvo como 

objetivo profundizar en una teoría acerca de un problema concreto y evaluar ciertas 

teorías. Para enriquecer algunos conocimientos, tanto teóricos como científicos, este 

estudio tuvo como tarea recopilar la información producida en el mundo real. 

3.2 Nivel de Estudio 

El presente estudio fue de nivel descriptivo simple, ya que, en la investigación 

científica, el nivel descriptivo se centró en detallar, caracterizar y especificar las 

propiedades, características y perfiles de un fenómeno, población o situación concreta, 

sin determinar relaciones causales entre variables. Bernal (2010) argumento que el 

objetivo de la investigación descriptiva es reconocer y detallar los elementos esenciales 

del objetivo de estudio, lo cual posibilito conseguir una visión exacta de la realidad que 

se investigó. 
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3.3. Método de Estudio 

En este estudio se empleó métodos para la búsqueda de información como el 

método analítico y sintético. El método para la construcción del conocimiento fueron el 

método inductivo y deductivo, el método descriptivo y el método estadístico. 

3.3.4 Método Analítico y Sintético  

El método analítico-sintético considero las partes que componen un fenómeno y 

permitió analizarlas por separado (análisis) y posteriormente integrarlas con el fin de 

comprender el fenómeno en su totalidad (síntesis). Bernal (2010) indico que el análisis 

permitió la identificación de determinadas estructuras, nexos o elementos que 

configuraron el objeto de estudio; en tanto que la síntesis contribuyó a la recomposición 

del fenómeno en su totalidad, lo que posibilitó una comprensión más profunda. Este 

método fue mayormente utilizado en la investigación descriptiva y explicativa, ya que 

permitió examinar, de una forma organizada y coherente, las dimensiones, indicadores y 

resultados. 

3.3.5 Método Inductivo y Deductivo  

El método inductivo-deductivo integró a dos procesos. Hernández et al. (2014) 

explicaron que la inducción, a diferencia de la deducción, utilizó observaciones 

particulares para formular generalizaciones o principios, mientras que la deducción partió 

de principios generales para explicar situaciones específicas. En el estudio este método 

permitió relacionar los fundamentos teóricos con la información obtenida durante el 

proceso de investigación, favoreciendo la interpretación de los datos y la formulación de 

conclusiones coherentes con los objetivos planteados.  

3.3.6 Método Descriptivo  

Esta técnica se enmarcó dentro de la metodología no experimental y se centró en 

describir una situación real en un entorno natural mediante la observación sistemática no 

participativa, lo que permitió recopilar información acerca de las características, actitudes 

o circunstancias del fenómeno estudiado. Arias (2012) señaló que este método resultó 

apropiado   para obtener respuestas cuando el investigador se enfrentó a interrogantes 

sobre un fenómeno poco conocido, siempre que existieran las condiciones necesarias para 

su estudio.  
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Asimismo, indicó que este método fue de gran utilidad en las investigaciones 

exploratorias, ya que permitió abordar temas poco estudiados previamente y sentó las 

bases para el desarrollo de investigaciones posteriores de carácter confirmatorio. En la 

investigación realizada, el método descriptivo permitió identificar y describir las 

características   de la coordinación óculo-manual de los niños, sin intervenir ni modificar 

la realidad observada. 

3.3.7  Método Estadístico  

El método estadístico es un proceso científico que posibilitó la recolección, 

sistematización, análisis e interpretación de datos cuantitativos, con el fin de llegar a 

conclusiones objetivas y válidas acerca de un fenómeno objeto de estudio. En el campo 

de la investigación, este método fue clave para establecer relaciones entre variables, 

comparar hipótesis y describir rasgos de una población. 

En este sentido, Hernández et al. (2014) indicaron que el método estadístico 

englobó un grupo de técnicas que posibilitaron la medición y el análisis de datos 

numéricos. Dichas técnicas permitieron condensar la información por medio de 

estadísticas descriptivas, como frecuencias, medias y porcentajes; además, permitieron 

realizar inferencias mediante pruebas estadísticas. Los autores subrayaron que este 

método aseguró una mayor imparcialidad y exactitud en los resultados, particularmente 

en estudios de enfoque cuantitativo. 

3.2. Diseños de la Investigación 

En el presente trabajo de investigación se empleó el diseño no experimental de 

tipo transversal. Teniendo en cuenta a Hernández y Mendoza (2018) la investigación no 

experimental fue aquella que no sé manipulo deliberadamente las variables y en la que 

solo se observaron los fenómenos en su ambiente natural para su análisis (p. 214). 

Hernández et al. (2014) señalaron que “los diseños de investigación transaccional 

o transversal recolectaron datos en un solo momento, en un tiempo único” (p.154-155). 

En cuanto al estudio se aplicó el diseño descriptivo transversal, el cual permitió describir 

el nivel de percepción de la coordinación óculo manual en los estudiantes de la Institución 

Educativa Inicial N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez" de Huanta.  
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El esquema del diseño descriptivo simple es la siguiente: 

Dónde: 

M: Representa a la muestra de estudio. 

O: Representa al instrumento que se utiliza para recoger datos. 

3.3. Población Censal 

La población censal es el conjunto total de casos que cumplen con ciertas 

características y que son estudios en su totalidad cuando se realiza un censo. (Hernández 

et al.,2014). Además, podemos asumir que este tipo de agrupación es la inclusión de todos 

los elementos de la población y en algunos casos destacando que, la población es 

pequeña. Es evidente que la magnitud en el uso de tal aspecto ha superado de manera 

importante a la preocupación por explicar el significado respecto a tales términos, que se 

consideran incluso contradictorios al entender que censo se refiere a la totalidad, con la 

complejidad asociada; y muestra, a la proporción de dicha totalidad (Pedreros et al, 2020). 

En consecuencia, la población considerada para el presente trabajo de investigación serán 

los 25 niños y niñas de 3 y 4 años de la Institución Educativa Inicial N°38256/Mx-P 

"María Urribarri Gómez “de Huanta no sé realizo selección de muestra. 

Tabla 1  

Población de la investigación de los niños de 3 y 4 años 

Institución Educativa Población 

I.E.I. N°38256/Mx-P "María Urribarri Gómez “de Huanta 25 

Nota. Data del registró de matrícula 2025 

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

Durante la presente investigación para la recolección datos, se utilizó la técnica 

de observación y como instrumento la ficha de observación, la cual facilitó la recopilación 

de información sobre la coordinación óculo-manual. 

Según Arias (2012), las técnicas e instrumentos de recolección de datos “son las 

distintas formas o maneras de obtener la información, asimismo el autor señalo que los 

instrumentos son medios materiales que se emplean para recoger y almacenar datos” 

(p.146). 

M…………O 
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3.4.1. Técnicas 

Desde el punto de vista de Medina et. al (2023), una técnica de investigación “Fue 

un procedimiento sistemático utilizado para recopilar y analizar información con el fin 

de resolver un problema o responder a una pregunta de investigación” (p. 12). Asimismo, 

existieron diferentes técnicas de investigación, entre las que se incluyen entrevistas, 

encuestas, experimentos y observación. 

Observación. Hernández et al. (2014) afirmaron que la observación directa 

implicó el registro sistemático, válido y confiable de comportamientos o conductas. Cabe 

señalar que el método de observación permitió observar la realidad del estudio. Mediante 

este método, se realizó el procesamiento perceptual del comportamiento del fenómeno, 

así como el desarrollo de hechos y eventos tal como ocurrieron. 

En este estudio, se empleó la observación para recolectar los datos sobre la 

percepción viso-manual de los estudiantes. Bardal (2016) mencionó que la técnica de 

observación fue empleada para observar los comportamientos de los individuos 

evaluados. 

Tabla 2  

Técnicas de recolección de datos 

Variable Técnicas 

Percepción óculo manual Observación 

Nota. La técnica utilizada en el trabajo fue la observación.  

3.4.2. Instrumentos 

Son herramientas que ayudaron a recopilar datos objetivos, a evaluar y comparar 

diferentes grupos o poblaciones; contribuyeron una parte esencial del proceso de 

investigación y desempeñaron un papel clave en la obtención de información precisa y 

confiable (Medina et al, 2023). Fueron aquellos insumos que brindaron confianza en el 

proceso de toma de datos y luego de ello obtener un análisis conciso de nuestras variables 

elegidas. 

La validez de un instrumento de investigación, es una medida de su precisión y 

confiabilidad, esta se refiere a la capacidad de un instrumento de medir lo que se supone 

que mide y producir resultados precisos y confiables (Medina et al, 2023). Comenzando 
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con la implementación de los indicadores del instrumento de recopilación de datos 

elegido para esta investigación, que será validado mediante la aprobación de jueces 

expertos, la recopilación de datos se llevará a cabo de forma metódica, basándose en el 

marco de operacionalización como base científica y operativa. Esto consolidará la validez 

de los datos introducidos basándose en la experiencia en la materia. 

3.4.3. Validez y Confiabilidad del Instrumento 

La validez de un instrumento de investigación fue una medida de su precisión y 

confiabilidad, esta se refirió a la capacidad de un instrumento de medir lo que se suponía 

que medía y producía resultados precisos y confiables (Medina et al, 2024). 

La recolección de datos se realizó de forma sistémica teniendo como base 

científica y operacional al cuadro de operacionalización a partir de la puesta en ejecución 

de los indicadores del instrumento de recojo de datos seleccionado para la presente 

investigación, el cual fue validado mediante el juicio de expertos, quienes consolidaron 

la validez del insumo a partir de la experticia en el campo temático. 

La validez de contenido se desarrolló a partir de la opinión de tres jueces y se 

dirigió a obtener indicadores como: relevancia, adecuación, claridad del contenido y otros 

mediante la evaluación de jueces expertos. 

Tabla 3  

Resultado de validez de contenido de la ficha de observación por juicio de expertos  

Nota. Data obtenida de ficha de observación validada por juicio de expertos. 

Interpretación. La tabla 3 presenta los resultados de la validez de contenido del 

instrumento, obtenidos mediante el juicio de tres expertos, quienes otorgaron 

puntuaciones de 80%,90% y 85%, respectivamente. Estos resultados evidenciaron que 

los ítems de la ficha de observación fueron pertinentes, claros y coherentes con la variable 

de estudio. Asimismo; los coeficientes de validez obtenidos (0.80,0.90,0.85) fueron 

considerados significativos, lo que reflejo un adecuado nivel de concordancia entre los 

Opinión por juicio de expertos Puntaje % Puntos Decisión 

Experto 1 80 0,8 Significativa 

Experto 2 90 0,9 Significativa 

Experto 3 85 0,85 Significativa 

Promedio de ponderación 85 0,85 Excelente validez 
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evaluadores. El promedio alcanzado fue de 85%, con un coeficiente global de 0.85, 

valores que correspondieron a una excelente validez de contenido. En consecuencia, se 

determinó que el instrumento fue validado y apto para su aplicación en la muestra de 

estudio, garantizando la obtención de información confiable y pertinente para el 

desarrollo de la investigación.  

3.3.4 Confiabilidad del Instrumento 

Al respecto Briones (2000) se refirió: “La confiabilidad en una investigación 

cualitativa, se refirió al grado de confianza o seguridad con el cual se pueden aceptar los 

resultados obtenidos por un investigador, basados en los procedimientos utilizados para 

efectuar su estudio” (p.59). 

Tabla 4  

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos 

Válido 18 100,0 

Excluido 0 ,0 

Total 18 100,0 

Nota. En la tabla se observa el resumen de procesamiento de casos de los 18 ítems.  

Tabla 5  

Estadística de fiabilidad 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,827 18 

Nota. Data de aplicación de la ficha de observación a los estudiantes de educación inicial. 

Interpretación. En la Tabla 5 se observó que la prueba de fiabilidad, evaluada 

mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, obtuvo un valor de 0,827 para los 18 ítems de 

la ficha de observación. De acuerdo con los criterios de interpretación del Alfa de 

Cronbach, este valor corresponde a una buena confiabilidad, por lo que se concluyó que 

el instrumento presentó una adecuada consistencia interna para evaluar la variable 

coordinación óculo-manual en los niños de educación inicial. 
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3.5. Técnicas de Procesamiento y Análisis de Datos 

Las técnicas de procesamiento buscaron obtener una mayor profundidad de 

búsqueda, permitieron entonces observar un proceso que requirió atención voluntaria 

orientada y organizada, para el procesamiento de datos se hizo uso estadístico, detallando 

la distribución de frecuencias, validando los porcentajes y estableciendo valores dentro 

de tablas y figuras. 

Utilizamos el software Microsoft Excel que permitió realizar la tabulación de 

datos y contribuyó en el desarrollo de gráficos comparativos que permitió la lectura de 

datos de manera adecuada. De la misma forma utilizamos el software estadístico SPSS 

versión 25 donde se utilizaron datos tabulados que fueron procesados a nivel descriptivo. 

3.6. Aspectos Éticos  

El presente trabajo de investigación presentó y cumplió  con todos los 

requerimientos validados por el reglamento de la institución a través del Esquema de 

Proyecto de Tesis 2025 y cumpliendo a cabalidad los procesos éticos desarrollados antes, 

durante y después del estudio, para ello se tomó en cuenta las  practicas desarrolladas a 

partir del rigor científico y criterios de autenticidad y respetando los derechos de autor, 

para ello se redactó utilizando la técnica del parafraseo y el uso de las normas APA, 

citando correctamente las investigaciones anteriores y realizando la recopilación de datos 

con los estudiantes de la muestra seleccionada, quienes fueron  debidamente informados, 

pero manteniendo procesos de cuidado de identidad y anonimato. Finalmente, la 

redacción del proyecto y el informe del proyectó siguió los lineamientos de investigación 

de la Escuela de Educación Superior Pedagógica Publica “José Salvador Cavero Ovalle” 

de Huanta. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

4.1. Presentación y Descripción de los Resultados 

Los datos recolectados con la ficha de observación de población censal de 25 

niños y niñas de 3 y 4 años que corresponde al 100%, sobre la variable de la coordinación 

óculo – Manual. Los mismos que fueron procesados con el programa SPSS 27. 

4.1.1. Nivel Descriptivo 

Los datos recolectados con la ficha de observación, fueron valorados mediante 

una escala valorativa ordinal: En proceso (1), A veces (2) y siempre (3), estos datos se 

organizaron en tablas de frecuencias estadísticas, que a continuación se presenta: 

Tabla 6  

Resultado de la percepción de coordinación óculo - manual en los niños de 3 y 4 años 

Percepción óculo - manual 

Frecuencia absoluta 

ni 

Frecuencia relativa 

porcentual 

fi% 

Nunca 10 40 

A veces 

Siempre 

15 

0 

60 

0 

Total 25 100 

Nota. Data obtenida de la percepción de la coordinación óculo-manual de los niños con 

la ficha de observación 
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Interpretación. En la tabla 6, se observó que la coordinación óculo-manual en 

los niños de 3 y 4 años presentó un nivel de desarrollo aún insuficiente. Asimismo, se 

evidenció que el 40% (10 niños) se ubicó en la categoría "Nunca", mientras que el 60% 

(15 niños) se ubicó en la categoría "A veces"; no se registraron niños en la categoría 

"Siempre". 

Estos resultados permitieron concluir que la mayoría de los niños aún no había 

consolidado las habilidades de coordinación óculo-manual, ya que las manifestaron de 

forma parcial y poco constante durante las actividades observadas. El predominio de la 

categoría "A veces", junto con un porcentaje importante en la categoría "Nunca", 

evidenció que los niños todavía requerían mayores oportunidades de estimulación y 

práctica mediante actividades que fortalecieran la coordinación entre la percepción visual 

y el movimiento de las manos, favoreciendo así el desarrollo de la motricidad fina y los 

aprendizajes propios de la educación inicial. 

Tabla 7  

Resultado de las habilidades motoras finas en los estudiantes de 3 y 4 años 

Habilidades Motoras 

Finas 

Frecuencia Absoluta 

ni 

Frecuencia 

Relativa 

Porcentual 

fi% 

Nunca 9 36 

A veces 16 64 

Siempre 0 0 

Total 25 100 

Nota. Data obtenida de las habilidades motoras finas de los niños con la ficha de 

observación 

Interpretación. En la tabla 7, el resultado de habilidades motoras finas en la 

población censal, manifiesta cierta regularidad en los procesos de desarrollo, ya que se 

evidenció que un 36% (9 estudiantes) no ejecutó sus actividades planificadas “Nunca”, 

mientras que un 64% (16 estudiantes) lo realizó “a veces”.  

Estos resultados evidenciaron interpretar que la mayoría de los niños aún no había 

consolidado las habilidades motoras finas, ya que las manifestó de manera parcial y poco 

constante durante las actividades de observación. El predominio de la categoría "A 
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veces", junto con el porcentaje de niños ubicado en "Nunca", evidenció la necesidad de 

fortalecer la precisión y coordinación de los movimientos de las manos y los dedos 

mediante actividades de trazado, coloreado, recorte, modelado y manipulación de objetos 

pequeños, favoreciendo así su desarrollo motor. 

Tabla 8  

Resultado de la percepción visual en los estudiantes de 3 y 4 años 

Percepción visual 

Frecuencia absoluta 

ni 

Frecuencia relativa 

porcentual 

fi% 

Nunca 8 32 

A veces 17 68 

Siempre 0 0 

Total 25 100 

Nota. Ficha de observación aplicado a la muestra seleccionada 

Interpretación. En la tabla 8, el resultado de la percepción visual refleja que un 

32% (8 estudiantes) que no realizaron las actividades “Nunca “y un 68% (17 estudiantes) 

que lo hacen “A veces “. Esto demuestra que la mayoría de estudiantes no alcanza aún el 

dominio pleno de esta capacidad perceptiva, ya que su práctica conlleva identificar, 

discriminar y relacionar estímulos visuales resultándoles difícil en varios casos; ello 

puede repercutir en aprendizajes posteriores como lectura y escritura. Se evidencia 

entonces que esta es una de las dimensiones menos observadas, por ende, se señala la 

importancia de aplicar estrategias con recursos gráficos y sensoriales, interpretándose la 

necesidad de brindar refuerzos pedagógico inmediato. 
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Tabla 9  

Resultado de la Interacción social en los estudiantes de 3 y 4 años 

Interacción social y juego 

 

Frecuencia absoluta 

ni 

 

Frecuencia relativa  

Porcentual 

fi% 

Nunca 11 44 

A veces 14 56 

Siempre 0 0 

Total 25 100 

Nota. Data obtenida de la interacción social y juego en los niños con la ficha de 

observación 

Interpretación. En la tabla 9, el resultado de la interacción social y juego refleja 

que un 44% (11 estudiantes) no realiza sus actividades “nunca” y un 56% (14 estudiantes) 

lo desarrollan “a veces”.  Este resultado demuestra que ningún estudiante las realiza 

siempre. Por lo tanto, no sé puede hablar de un equilibrio entre quienes lo hacen y entre 

quienes tienen dificultades, además se evidencia problemas en los estudiantes al 

compartir, esperar turnos y coordinar acciones conjuntas.  

4.2. Discusión de Resultados 

La discusión de los resultados sé realizó contrastando los hallazgos con los 

antecedentes y bases teóricas del estudio.  

El análisis de la tabla 6 revelo que el 60% de niños y niñas de 3 y 4 años manifestó 

desarrollar estas actividades en la categoría “A veces”, mientras que el 40% se único en 

la categoría “Nunca”. Estos resultados demostraron que la mayoría de los niños se 

encontraba en proceso de adquisición y fortalecimiento de esta habilidad, debido a que 

aún presentaban dificultades para coordinar adecuadamente la percepción visual con los 

movimientos de sus manos durante las actividades observadas. 

Estos hallazgos se relacionaron con lo planteado por Piaget (1973), quien sostuvo 

que durante los primeros años de vida los niños desarrollan sus capacidades mediante la 

exploración, manipulación e interacción con los objetos de su entorno. Desde esta 

perspectiva, la coordinación óculo-manual se construye progresivamente mediante 

experiencias donde el niño observa, experimenta y ejecuta movimientos que le permiten 
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desarrollar mayor precisión y control motor. Asimismo, Gallahue y Ozmun (2006) 

señalaron que el desarrollo motor infantil depende de la maduración del niño, las 

oportunidades de práctica y la estimulación recibida, aspectos que explican los resultados 

encontrados en la presente investigación. 

Los resultados obtenidos guardaron relación con Chimborazo y Parapi (2024), 

quienes demostraron que la aplicación de actividades lúdicas favoreció 

significativamente el desarrollo de la coordinación óculo-manual en los niños evaluados. 

En comparación con dicha investigación, los resultados del presente estudio evidenciaron 

que los niños aún requerían mayores experiencias pedagógicas orientadas al 

fortalecimiento de esta capacidad, debido a que la mayoría solo la manifestó de manera 

ocasional. 

Respecto a la tabla 7, correspondiente a las habilidades motoras finas, los 

resultados evidenciaron que el 64% de los niños se ubicó en la categoría “A veces”, 

mientras que el 36% se encontró en la categoría “Nunca” y ningún niño alcanzó la 

categoría “Siempre”. Estos resultados reflejaron que los niños aún no habían consolidado 

completamente habilidades relacionadas con la precisión de los movimientos manuales, 

como realizar trazos, manipular objetos pequeños, colorear o desarrollar actividades que 

requieren coordinación y control de los dedos. 

Estos resultados coincidieron con lo señalado por Le Boulch (1997), quien afirmó 

que el desarrollo psicomotor se fortalece mediante experiencias motrices continuas que 

permiten al niño adquirir progresivamente dominio corporal. De igual manera, Papalia et 

al. (2012) indicaron que durante la infancia temprana las habilidades motoras finas se 

encuentran en constante desarrollo y requieren actividades de estimulación que 

favorezcan la autonomía y preparación para aprendizajes posteriores. 

Asimismo, los hallazgos coincidieron con Rojas (2020), quien identificó niveles 

iniciales en el desarrollo de la motricidad fina en niños de educación inicial, evidenciando 

la necesidad de implementar actividades que permitan fortalecer dichas capacidades. De 

igual manera, Constantino et al. (2022) y Coronado (2023) destacaron que las actividades 

lúdicas contribuyen al desarrollo de las habilidades motoras finas y favorecen 

posteriormente procesos como la preescritura. 

En cuanto a los resultados de la tabla 8, relacionada con la percepción visual, se 

encontró que el 68% de los niños se ubicó en la categoría “A veces”, mientras que el 32% 
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se ubicó en “Nunca” y no se registraron niños en la categoría “Siempre”. Estos resultados 

evidenciaron que los niños presentaban dificultades para identificar, discriminar y 

relacionar estímulos visuales de manera constante, lo cual puede influir posteriormente 

en procesos relacionados con la lectura, escritura y ubicación espacial. 

Estos resultados se fundamentaron en los aportes de Piaget (1973), quien explicó 

que el desarrollo cognitivo infantil se construye mediante la interacción activa con el 

ambiente. En este proceso, la percepción visual cumple un papel importante, ya que 

permite al niño interpretar la información del entorno y responder mediante acciones 

coordinadas. Por ello, resulta necesario fortalecer esta capacidad mediante actividades 

con imágenes, juegos visuales, clasificación de objetos y materiales concretos que 

favorezcan la discriminación perceptiva. 

En relación con la tabla 9, referida a la interacción social y juego, se evidenció 

que el 56% de los niños se ubicó en la categoría “A veces”, mientras que el 44% se 

encontró en “Nunca” y ningún niño alcanzó la categoría “Siempre”. Estos resultados 

demostraron que los niños presentaban dificultades para participar constantemente en 

actividades grupales, compartir materiales, esperar turnos y coordinar acciones con sus 

compañeros durante el juego. 

Estos hallazgos se relacionaron con la teoría sociocultural de Vygotsky (1978), 

quien sostuvo que el desarrollo infantil se fortalece mediante la interacción social y la 

participación guiada con otras personas. Desde esta perspectiva, el juego constituye una 

estrategia fundamental para favorecer no solo el desarrollo motor, sino también las 

habilidades sociales, la comunicación y la cooperación entre los niños. 

Finalmente, los resultados obtenidos permitieron determinar que la coordinación 

óculo-manual en los niños de 3 y 4 años se encontraba en proceso de desarrollo, 

evidenciándose dificultades principalmente en la precisión motriz, percepción visual e 

interacción durante el juego. En este sentido, se reafirma la importancia de aplicar 

estrategias pedagógicas basadas en actividades lúdicas, manipulación de materiales 

concretos y experiencias significativas que involucren la participación activa de los niños, 

docentes y familias, contribuyendo al fortalecimiento integral de sus habilidades motoras 

y cognitivas. 
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CONCLUSIONES 

1. Se ha observado que la coordinación óculo manual de los estudiantes de 3 y 4 años 

tiene una tendencia un tanto aceptable, ya que el 60% de los estudiantes de la muestra, 

realiza “a veces” las actividades propuestas de una manera ocasional, que a la larga 

puede presentar consecuencias como el desarrollo lento de habilidades motoras, 

presentando dificultades en al proceso de aprendizaje escolar y por ende demostrando 

una menor precisión y control de movimientos coordinados. 

2. Se ha determinado que la mejora de las habilidades motoras finas en los estudiantes 

de 3 y 4 años, también presenta una tendencia aceptable, con un 64% de estudiantes 

que realiza actividades focalizadas, pero de forma esporádica, ello permite observar 

que el estudiante demuestre una mejor confianza en el desarrollo de sus habilidades, 

ya que evita participar en actividades manuales o de aprendizaje afectando su 

seguridad y motivación. 

3. Se ha determinado que la percepción visual en los estudiantes de 3 y 4 años también 

tiene una tendencia no aceptable, ya que el 68% de estudiantes se encuentra en el 

nivel “a veces”. Este resultado demuestra que la mayoría de los niños aún no han 

desarrollado plenamente esta capacidad perceptiva, ya que las actividades 

relacionadas con su desarrollo se realizan de manera poco constante. Está situación 

limita una mejora progresiva y continua, ocasionando un desarrollo más lento, por lo 

que requiere una estimulación pertinente, variada y adecuada a sus necesidades. 

4. Se observó que la interacción social en los estudiantes de 3 y 4 años presenta   una 

tendencia negativa, ya que el 56% de la muestra no lo realiza de manera continua. 

Esta situación influye en el desarrolla integral en los ámbitos emocional, social, 

cognitivo, considerando que en esta etapa los niños inician sus primeras interacciones 

con sus pares y adultos fuera del entorno familiar, lo cual es fundamental para la 

construcción de habilidades sociales necesarias para su vida futura. 
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RECOMENDACIONES 

1. El director de la Unidad de Gestión Educativa Local de Huanta debe promover el 

fortalecimiento de estrategias pedagógicas orientadas al desarrollo de la coordinación 

óculo-manual en las instituciones educativas del nivel inicial. Para ello, es necesario 

impulsar programas de capacitación, talleres y jornadas de actualización dirigidas a 

docentes y directivos, con el propósito de brindar herramientas metodológicas que 

favorezcan el desarrollo de habilidades motoras finas, percepción visual y actividades 

de integración viso-manual en los niños y niñas de 3 y 4 años. 

2. Las directoras de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial deben fortalecer la 

planificación e implementación de actividades lúdicas y psicomotrices orientadas al 

desarrollo de la coordinación óculo-manual dentro de las experiencias de aprendizaje. 

En este sentido, es importante incorporar estrategias pedagógicas basadas en el juego, 

la exploración y la manipulación de materiales concretos, tales como ensartado, 

rasgado, punzado, modelado, recorte, armado de rompecabezas y actividades 

grafoplásticas, que permitan mejorar la precisión, el control de movimientos y la 

integración entre la vista y las manos. Asimismo, se recomienda promover espacios 

de interacción y trabajo colaborativo entre los estudiantes, favoreciendo aprendizajes 

significativos y el desarrollo integral. 

3. Las docentes del nivel inicial deben realizar un seguimiento permanente al desarrollo 

de la coordinación óculo-manual de los estudiantes, identificando oportunamente las 

dificultades que puedan presentarse en actividades relacionadas con la motricidad 

fina y la percepción visual. Para ello, es importante aplicar estrategias de estimulación 

continua y personalizada que respondan a las necesidades e intereses de los niños y 

niñas, fortaleciendo progresivamente sus habilidades para el aprendizaje escolar y su 

autonomía en las actividades cotidianas. 

4. Se recomienda a los padres y madres de familia asumir un rol activo en el 

fortalecimiento de la coordinación óculo-manual de sus hijos e hijas, promoviendo 

en el hogar actividades recreativas y de estimulación que favorezcan el desarrollo de 

habilidades motoras finas. Asimismo, es importante generar un ambiente familiar 

basado en el acompañamiento, la motivación y el soporte emocional, permitiendo que 

los niños participen en juegos, dibujos, coloreado, construcción, manipulación de 

objetos. 
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Anexo 2  
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Anexo 3 
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Anexo 4 

Resolución de jurados de sustentación de tesis  

  



 

 

 



 

 

Anexo 5 

Matriz de Consistencia de Investigación Descriptiva 

Problema Objetivos 

 

Marco 

Teórico  

Variables y 

Dimensión 
Metodología y Diseño 

Técnicas e 

Instrumentos de 

Investigación 
¿Cómo es la percepción 

de la coordinación óculo-

manual en los niños de la 

Institución Educativa 

Inicial N°38256/Mx-P 

"María Urribarri 

Gómez" de Huanta 

2025? 

Problemas específicos 

 ¿Cómo es la 

percepción de las 

habilidades motoras 

finas en los niños de la 

Institución Educativa 

Inicial N°38256/Mx-P 

"María Urribarri 

Gómez" de Huanta 

2025? 

 

 ¿Cómo es la 

percepción visual en 

los niños de la 

Institución Educativa 

Inicial N°38256/Mx-P 

"María Urribarri 

Gómez" de Huanta 

2025? 

 

 ¿Cómo es la 

interacción social y 

Objetivo General 

Describir la percepción de 

la coordinación óculo-

manual en los niños de la 

Institución Educativa Inicial 

N°38256/Mx-P "María 

Urribarri Gómez" de 

Huanta 2025. 

Objetivo específico:  

 Identificar las 

habilidades motoras finas 

en los niños de la 

Institución Educativa 

Inicial N°38256/Mx-P 

"María Urribarri Gómez" 

de Huanta 2025. 

 

 Identificar la percepción 

visual en los niños de la 

Institución Educativa 

Inicial N°38256/Mx-P 

"María Urribarri Gómez" 

de Huanta 2025? 

 

 Identificar la interacción 

social y juego en los 

niños de la Institución 

Educativa Inicial 

N°38256/Mx-P "María 

Urribarri Gómez" de 

Antecedentes 

 

Bases teóricas 

 

Variables 

 

Definición de 

términos básicos  

Variable de 

interés:  
La coordinación 

óculo-manual 

Dimensiones: 

Las habilidades 

motoras finas 

La percepción 

visual 

La interacción 

social y juego 

Tipo de Estudio 

 Investigación básica  

Nivel 

 Descriptivo  

Método de Estudio 

Analítico - Sintético  

Inductivo-Deductivo  

Descriptivo 

Estadístico. 

Diseño de investigación no 

experimental 

M                                O 

Donde: 

M= Muestra  

O=Datos significativos de la 

coordinación óculo- manual. 

Población Censal 

La población de estudio está conformada 

por 25 estudiantes de 3 y 4 años de la 

Institución Educativa Inicial 

N°38256/Mx-P "María Urribarri 

Gómez” – Huanta 2025. 

Técnicas muestreo 

No probabilístico. 

Técnica  

Observación 

Instrumento: 

Ficha de Observación  

Validez: Juicio de 

Expertos. 

Confiabilidad: 

Pilotaje 

Técnicas de 

Procesamiento de 

Datos  

Estadísticas 

Descriptivas 



 

 

juego en los niños de la 

Institución Educativa 

Inicial N°38256/Mx-P 

"María Urribarri 

Gómez" de Huanta 

2025? 

Huanta 2025. 

 

  



 

 

Anexo 6 

Cuadro de Operacionalización de Variable de Estudio   

Variable Definición conceptual Definición conceptual Dimensiones Indicadores Escala de medición 

Coordinación 

Óculo-Manual 

Esta coordinación, forma parte 

de la organización perceptivo-

motriz del niño porque integra 

la información visual y la 

acción, en este sentido, el 

control de los movimientos de 

la persona y la estructuración 

del espacio. La coordinación 

óculo-manual, desde esta 

perspectiva, no puede ser 

considerada un hecho aislado, 

sino que es el resultado de un 

proceso, la maduración del 

sistema nervioso y la 

interacción de la persona con el 

medio. (Le Boulch, 1981) 

La coordinación óculo-

manual es considerada una 

de las habilidades motoras de 

tipo manipulativa y es 

esencial para el desarrollo de 

habilidades como el dibujo, 

la escritura, el lanzamiento, la 

recepción o engarce de 

objetos (Gallahue et al., 

2012) 

Habilidades Motoras Finas Precisión en el agarre Ordinal 

Siempre= 3  

A veces = 2 

Nunca = 1 

Control de movimientos 

Percepción Visual Reconocimiento de formas 

y colores 

Coordinación ojo-mano 

Interacción Social y Juego Participación en juegos 

grupales 

Uso de herramientas en 

actividades lúdicas 

 

  



 

 

Anexo 7 

Matriz Instrumental 

Variables Dimensiones Indicadores Ítems Técnica Instrumento Escala Valoración 

Coordinación 

óculo – 

Manual 

Habilidades 

Motoras Finas 

Precisión en el agarre 3 

Técnica de 

observación 

Ficha de 

observación 
Ordinal 

Siempre 

A veces 

Nunca 

Control de movimientos 3 

Percepción Visual 

Reconocimiento de formas 

y colores 
3 

Coordinación ojo-mano 3 

Interacción Social 

y Juego 

Participación en juegos 

grupales 
3 

Uso de herramientas en 

actividades lúdicas 
3 



 

 

Anexo 8 

Diseño De Instrumento De Recolección De Datos.  

Ficha de Observación 

N° 

Habilidades Motoras Finas Percepción Visual Interacción Social y Juego 

Precisión en el agarre Control de movimientos 
Reconocimiento de 

formas y colores 
Coordinación ojo-mano 

Participación en juegos 

grupales 

Uso de herramientas en 

actividades lúdicas 

S
o
st

ie
n
e 

el
 l

áp
iz

 d
e 

m
an

er
a 

co
rr

ec
ta

. 

M
u
es

tr
a 

co
n
tr

o
l 

al
 r

ea
li

za
r 

tr
az

o
s.

 

U
ti

li
za

 t
ij

er
as

 y
 p

in
ce

le
s 

co
n
 p

re
ci

si
ó
n
. 

T
ie

n
e 

co
n
tr

o
l 

d
e 

su
 c

u
er

p
o

. 

M
an

ip
u
la

 o
b
je

to
s 

co
n
 d

es
tr

ez
a,

 

m
o
st

ra
n
d
o
 c

o
n
tr

o
l.

 

C
o
o
rd

in
a 

m
o
v
im

ie
n
to

s 
d
e 

b
ra

zo
s 

y
 

p
ie

rn
as

 a
l 

ca
m

in
ar

. 

Id
en

ti
fi

ca
 f

o
rm

as
 y

 c
o
lo

re
s.

 

R
ec

o
n
o

ce
 c

o
lo

re
s 

co
rr

ec
ta

m
en

te
 a

l 

v
er

lo
s.

 

C
la

si
fi

ca
 o

b
je

to
s 

p
o
r 

fo
rm

a 
y
 c

o
lo

r.
 

O
b
se

rv
a 

o
b
je

to
s 

en
 m

o
v
im

ie
n
to

 y
 

co
o
rd

in
a 

su
 m

an
o
 p

ar
a 

al
ca

n
za

rl
o
s.

 

A
g
ar

ra
 o

b
je

to
s 

co
n
 f

ir
m

ez
a 

y
 p

re
ci

si
ó
n
. 

D
ib

u
ja

 l
ín

ea
s 

re
ct

as
 y

 c
u
rv

as
 c

o
n
 c

o
n
tr

o
l.

 

S
e 

in
v
o
lu

cr
e 

en
 a

ct
iv

id
ad

es
 g

ru
p
al

es
. 

R
ea

li
za

 l
as

 r
eg

la
s 

d
el

 j
u
eg

o
 s

in
 a

y
u
d
a.

 

T
ra

b
aj

a 
en

 e
q
u
ip

o
 r

es
p
et

an
d
o
 e

l 
tu

rn
o
 d

e 

su
s 

co
m

p
añ

er
o
s.

 

U
ti

li
za

 t
ij

er
as

 p
ar

a 
re

al
iz

ar
 c

o
rt

es
. 

S
o
st

ie
n
e 

u
n
 p

in
ce

l 
y
 l

áp
iz

 

ad
ec

u
ad

am
en

te
. 

U
ti

li
za

 b
lo

q
u
es

 y
 p

ie
za

s 
p
ar

a 
co

n
st

ru
ir

 

si
n
 a

y
u
d

a.
 

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

7                   



 

 

8                   

9                   

10                   

11                   

12                   

13                   

14                   

15                   

16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

Leyenda 

Siempre= 3  

A veces = 2 

Nunca = 1



 

 

Anexo 9 

Instrumento Validado y con Prueba de Confiabilidad  

 



 

 

 

 

 



 

 

 

  



 

 

Anexo 10 

Prueba de confiabilidad del Instrumento 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,827 18 

 

 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala si 

el elemento se ha 

suprimido 

Varianza de escala si 

el elemento se ha 

suprimido 

Correlación 

total de 

elementos 

corregida 

Alfa de Cronbach si 

el elemento se ha 

suprimido 

Pregunta 1 26,32 19,060 ,321 ,823 

Pregunta 2 26,28 18,210 ,524 ,812 

Pregunta 3 26,40 18,000 ,589 ,809 

Pregunta 4 25,64 19,823 ,236 ,826 

Pregunta 5 26,48 18,760 ,428 ,818 

Pregunta 6 26,40 18,917 ,364 ,821 

Pregunta 7 25,92 18,243 ,363 ,823 

Pregunta 8 26,12 19,360 ,278 ,825 

Pregunta 9 26,08 19,660 ,217 ,828 

Pregunta 10 26,40 19,083 ,324 ,823 

Pregunta 11 26,36 17,157 ,795 ,797 

Pregunta 12 26,48 18,010 ,622 ,807 

Pregunta 13 26,52 19,260 ,318 ,823 

Pregunta 14 26,52 18,427 ,537 ,812 

Pregunta 15 26,40 18,417 ,485 ,814 

Pregunta 16 26,32 19,560 ,206 ,829 

Pregunta 17 26,28 17,460 ,711 ,801 

Pregunta 18 25,68 19,143 ,237 ,830 

 

 

 



 

 

Anexo 11 

Matriz de datos



 

 

Anexo 12 

Solicitud de Autorización Dirigida a la Institución Educativa para la Aplicación de la 

Investigación. 

  



 

 

Anexo 13 

Constancia Emitida por la Institución que Autoriza la Relación de la Investigación 

  



 

 

Anexo 14 

 Constancia Emitida por la Institución Educativa sobre la Culminación de la Aplicación 

de la investigación 

  



 

 

Anexo 15 

Registro Fotográfico 

Figura N°1 

Los niños desarrollando la coordinación óculo-manual. 

Nota. Los niños desarrollan la coordinación óculo-manual mediante el trazado. 

Figura N°2 

Los niños organizan de manera divertida los sectores del aula 

Nota. Se observa a los niños y niñas elaborando y decorando los carteles de los sectores 

con embolillados y papel rasgado. 

 


