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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Descripción del Problema  

En el mundo entero existe el problema sobre el desarrollo de la motricidad fina 

en los estudiantes de educación inicial. Un estudio realizado por Velastegui et al. (2022), 

indican que el 30% de los estudiantes tienen retraso en el desarrollo de la motricidad fina, 

tanto en la coordinación viso motriz, viso manual y coordinación gestual.  

En América del Norte, una investigación realizada en Estados Unidos por 

Guanoluisa et al. (2024) reveló que 1 de cada 4 estudiantes que equivale al 25%, presenta 

un bajo desarrollo en la psicomotricidad fina. Los hallas indican que los niños tienen 

dificultades en usar correctamente las tijeras al momento de cortar, sostener el lápiz de 

una manera pertinente, seguir las líneas marcadas y pasar un hilo por un pequeño orificio. 

En América Latina, principalmente en Ecuador, los problemas relacionados con 

la motricidad fina se presentan en estudiantes de 5 a 6 años de edad. Un estudio realizado 

por Vásconez y Yarad (2023) comprobó que existe deterioro en los procesos de 

motricidad fina en los niños y niñas de educación inicial. Dentro de estos hallazgos, se 

evidenciaron dificultades en la ejecución de actividades como agarrar un crayón, atarse 

los cordones y coordinar la visión con el movimiento. Asimismo, se observó una 

coordinación visomotora inadecuada, lo que impide realizar movimientos de pinza 

digital.   

En el Perú, un estudio realizado en Cusco por Bedia (2022) demostró que el 

92.2% de los niños evaluados presenta un desarrollo de la motricidad fina en proceso, 

mientras que solamente el 7.8% ha alcanzado la etapa de desarrollo esperada. Asimismo, 

no se registró ningún niño que haya alcanzado un nivel destacado de desarrollo. Estos 

resultados indican que la experiencia previa de clases a distancia, como resultado de la 

pandemia, no contribuyó al desarrollo de sus habilidades motoras finas en los niños y 

niñas de 4 años.  

A nivel regional, en Junín, los resultados obtenidos el estudio evidencian un bajo 

nivel de motricidad fina en los niños de 4 y 5 años de edad. En este contexto, Payano 

(2021) demostró que el 42% de los infantes presenta limitaciones en la coordinación, 

manifestadas en  dificultades para respetar los márgenes al momento de pintar, moldear 

de una manera correcta las bolitas de plastilina y trazar con el lápiz de una manera precisa.   
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En la Institución Educativa Inicial N°2006 "José Olaya" de Satipo, se observa 

que varios niños y niñas de 4 años presentan deficiencias en el desarrollo de la motricidad 

fina. Es decir, tienen problemas en el manejo correcto de lápices, recortar con tijeras, uso 

adecuado de utensilios, en abrocharse los botones, en coordinar sus dedos al pasar un 

hilo por un pequeño orificio, demasiado esfuerzo al colorea o dibujar, recoger objetos 

pequeños con los dedos, encajar piezas en el rompecabezas, no puede abrir y cerrar tapas 

de rosca con facilidad, sus trazos son muy débiles el cual ejercen demasiada presión sobre 

el papel y seguir líneas o copiar figuras simples.  

Las causas ante el problema presentado, es por la falta de estimulación en la 

temprana edad, escasa exploración sensorial, poca practica con los utensilios pertinentes, 

desórdenes neurológicos o retrasos en el desarrollo, carencia de ejercicios de precisión, 

ambiente con poca manipulación de objetos pequeños, dificultad en la coordinación 

óculo – manual, baja hipotonía muscular, hiperlaxitud articular excesiva, carencia de 

oportunidad para la independencia, postura incorrecta al ejecutar actividades motoras, 

poco desarrollo del juego libre, alimentación inadecuada, inseguridad  en sus habilidades 

y carencia de actividades de coordinación en la rutina diaria.  

Las posibles consecuencias que tendrá el estudiante si este problema continua es 

la dificultad para sostener el lápiz, problemas en el trazo y escritura, colorear dentro de 

los bordes, manejo deficiente de las tijeras, deficiencia para abotonar, amarrar y 

manipular ropa, lentitud en las actividades escolares, fatiga al escribir o dibujar, carencia 

de coordinación en el uso de pegamento y plastilina, uso torpe de los cubiertos, menor 

desarrollo de la expresión artística y la creatividad,  usar juguetes y materiales didácticos, 

baja autoestima, menor independencia en actividades diarias, retraso en la lectoescritura, 

y rechazo a actividades que requieren precisión.   

Por lo tanto, ante este problema presentada se implementará las técnicas grafo 

plásticas como una estrategia pedagógica. El cual no solo beneficiará para desarrollar su 

motricidad fina, también contribuirá a su crecimiento integral y a la preparación para el 

éxito en la educación primaria y más allá. 
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1.2 Formulación del Problema  

1.2.1 Problema General 

¿En qué medida influye las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fina en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023? 

1.2.2 Problemas Específicos 

¿De qué manera influye las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad de coordinación viso-manual en los niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023? 

¿Cómo influye las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad 

fonética en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 2006 “José 

Olaya” de Satipo – Junín, 2023? 

¿Cuál es la influencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad facial en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023? 

¿Qué efectos produce las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad 

gestual en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 2006 “José 

Olaya” de Satipo – Junín, 2023? 

1.3 Justificación de la Investigación  

1.3.1 Justificación Teórica 

Esta investigación se realizará por la carencia de estudios sobre el desarrollo de 

la motricidad fina en la Institución Educativa Inicial “José Olaya”. Además, se 

comprenderá la influencia de las técnicas gráfico plásticas en la mejora la motricidad fina 

en los niños(as) de 4 años, siendo crucial en el contexto educativo. Del mismo modo, se 

tiene en consideración las teorías del desarrollo infantil que subrayan la importancia del 

desarrollo de la destreza manual en el proceso de enseñanza y crecimiento cognitivo y 

social de los niños en la etapa preescolar. Presentando la capacidad de llevar a cabo tareas 

que requieren destrezas motoras finas, como escribir, dibujar o manipular objetos 

pequeños, se ha identificado como esencial para el éxito en la escuela y en la vida 

cotidiana. 
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1.3.2 Justificación Práctica 

Esta investigación se centra en su relevancia y utilidad en el mundo real, 

verificando los resultados obtenidos podrían beneficiar directamente a la comunidad 

educativa. La información derivada de este estudio podría guiar a educadores y 

administradores en la mejora de sus prácticas pedagógicas relacionadas con las técnicas 

gráfico-plásticas, lo que a su vez puede presentar un impacto positivo en desarrollar 

motricidad fina en niños de 4 años. Además, contribuirá el cuerpo de conocimientos sobre 

desarrollo infantil y las prácticas pedagógicas en la educación preescolar, beneficiando 

así a académicos y profesionales en el campo de la educación. 

1.3.3 Justificación Metodológica 

Esta investigación se basa en una cuidadosa selección de métodos, debido a la 

necesidad de obtener una comprensión integral de cómo técnicas gráfico plásticas pueden 

influir en mejorar su motricidad fina en los niños(as) de 4 años. Por ende, las estrategias, 

técnicas e instrumentos de evaluación empleados en esta investigación, pueden servir 

como un modelo para futuros estudios sobre el mismo tema, permitiendo una evaluación 

más precisa y comparativa de los resultados.  

1.4 Objetivos 

1.4.1 Objetivo General 

Determinar la influencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fina de los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 2006 

“José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

1.4.2 Objetivos Específicos 

Demostrar la influencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad de coordinación viso-manual en los niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

Establecer la influencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fonética en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

Comprobar la influencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad facial en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 
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Evaluar la influencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad gestual en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

1.5 Limitaciones de la Investigación 

Dentro de las limitaciones de estudio, se manifiesta la presencia de pocos estudios 

nacionales relacionados a ambas variables, lo cual dificulta la elaboración de las bases 

teóricas con lo que se respalda la investigación.    
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II. MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1 Antecedentes del Problema 

2.1.1 Internacionales 

Párraga y Linzán (2023), en su investigación titulada Desarrollo de técnicas grafo 

plásticas para favorecer la motricidad fina en niños de educación inicial II su finalidad 

es diseñar técnicas grafo plásticas para para mejorar su motricidad fina en niños(as). Su 

metodología fue de enfoque cualitativo de método inductivo, fenomenología y con una 

muestra de 42 estudiantes y 3 docentes. Para este estudio, se empleó una entrevista 

dirigida con los docentes, la cual constaba de un total de 12 preguntas, presentando 

términos técnicos; en cuanto a los estudiantes, se optó por utilizar una ficha de 

observación que contenía 15 ítems, teniendo esta elección debido a su corta edad, los 

estudiantes no habrían sido capaces de responder preguntas demasiado complejas o de 

completar encuestas por sí mismos. Los resultados evidencian que la ficha de 

observación a los estudiantes, demuestran que el 67% disfruta las grafoplástica y presenta 

coordinación visual con los movimientos, el 62% desarrolla su creatividad trabajando, 

74% presenta desarrollo de habilidades motoras; por otro lado, el 74% no realiza 

movimientos coordinados; el 60% tiene dificultad en realizar movimientos con los dedos. 

Los resultados de los docentes evidencian que utilizan material bibliográfico inadecuado 

para planificar actividades gráfico-plásticas; además, enfrentan dificultades debido a la 

falta de material adecuado, lo que los lleva en ocasiones a utilizar recursos reciclados o 

inapropiados para llevar a cabo estas actividades. Se llega a la conclusión de que las 

actividades artísticas y plásticas son esenciales para el crecimiento cognitivo, social, 

intelectual y emocional de los niños, dotándolos de habilidades esenciales que perduran 

a lo largo de su vida y les permiten una participación plena en la sociedad. Estas técnicas 

no solo estimulan la motricidad fina, sino que también proporcionan una fuente de 

entretenimiento a través de actividades lúdicas como el corte, el rasgado de papel y la 

creación de collages. Sin embargo, es crucial destacar que su aplicación incorrecta puede 

tener un impacto negativo en el progreso de la destreza manual de los estudiantes. 

Arias y Calle (2022), en su investigación titulada Importancia de la grafoplástica 

para desarrollar la motricidad fina en los niños de educación inicial II con la finalidad 

de proponer técnicas grafoplacticas mejorando su motricidad fina hacia los niños(as). La 

metodología hacia alcance descriptivo, cualitativo y no experimental. Se emplearon 

encuestas de selección múltiple para los cuatro docentes de educación inicial y ficha de 
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observación logrando evaluar los estudiantes como instrumentos de investigación. Los 

resultados obtenidos indicaron aplicar técnicas grafoplásticas, observando mejorar su 

motricidad fina de 65.6%. Esta conclusión resalta su importación de aplicación de estas 

técnicas, contribuyen significativamente desarrollar la motricidad fina, siendo esencial 

para control postural, destreza óculo-manual y el dominio del lápiz. Estas capacidades 

son fundamentales para que los niños puedan desenvolverse eficaz en diversas 

actividades, fortaleciendo así sus habilidades y destrezas en general. 

Sánchez et al. (2022), en su investigación titulada Técnicas grafoplásticas y su 

incidencia en el desarrollo de la motricidad fina de estudiantes de educación inicial con 

el objetivo principal en determinar las técnicas grafoplásticas para contribuir desarrollar 

su motricidad fina a niños de 4 y 5 años. Su metodología básica, siendo tipo de 

bibliográfico, descriptivo- explicativo con método deductivo y analítico sintético. Se 

emplea el instrumento de ficha de observación empleada a 12 niñas y 20 niños. Sus 

resultados se evidencian que el 70% demuestran un manejo adecuado de su dedo índice 

al llevar a cabo la técnica de la pintura con los dedos; de manera similar, el 70% de los 

alumnos siempre ejecutan correctamente la actividad de goteo; además, se observa que 

aproximadamente el 50% de los estudiantes ocasionalmente muestran dificultades en el 

manejo de los gestos manuales al trabajar con plastilina; estos desafíos en la ejecución 

de las actividades pueden atribuirse a la necesidad de mayor práctica logran estimular el 

crecimiento de aptitudes y la expresión creativa; por otro lado, aproximadamente el 30% 

de los estudiantes encuentran ciertas dificultades al realizar las actividades propuestas 

durante la clase. Se concluye que las técnicas grafoplásticas desempeñan un papel 

fundamental en el progreso en las habilidades motoras de los niños al brindarles la 

oportunidad de perfeccionar sus destrezas y destrezas en el ámbito óculo-manual. Al 

aplicar estas técnicas, los niños no solo fortalecen su motricidad, sino que también 

estimulan su creatividad, imaginación y experimentación artística, lo que les brinda la 

oportunidad de explorar y expresarse a través del arte. Estas técnicas enriquecen el 

crecimiento completo de los niños al estimular su potencial creativo y adquirir nuevos 

conocimientos, lo que les otorga la libertad de crear y aprender de manera más completa. 

Andrade y Merino (2020) en su investigación titulada Incidencia de las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la creatividad en niños de inicial II, evidencia su 

finalidad en difundir resultados hacia niños mediante técnicas grafo plásticas. Se realizó 

método de científico, analítico- sintético, hermenéutico, estadístico con el desarrollo a 22 
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niños empleando instrumento de Christine Miles. Los resultados muestran que el 64% de 

los participantes lograron realizar con éxito la técnica de punzado sin enfrentar 

dificultades significativas en el proceso, mientras que el 36% restante no pudo llevar a 

cabo la actividad de manera adecuada, encontrando difícil seguir el contorno de la naranja 

y, como resultado, perdiendo interés y abandonando la tarea inconclusa. Además, en 

relación con el objetivo de humedecer una tiza y colorear un dibujo, se observa que el 

73% lo logró siguiendo el proceso con curiosidad, mientras que el 27% restante careció 

de interés y tuvo dificultades para aplicar la técnica, haciendo que la tiza se derritiera en 

exceso sin lograr pintar el dibujo. Por último, el 77% de los participantes pudo llevar a 

cabo la técnica del soplado después de recibir una explicación detallada del proceso, 

mientras que el 23% restante debido a problemas de atención, falta de coordinación 

motriz y una cierta inseguridad en cuanto a su creatividad al llevar a cabo la actividad. 

Por último, luego de administrar el post test para evaluar el nivel de conocimiento y las 

expectativas hacia los niños, mediante las técnicas encaminado a los profesores. Se 

concluye que el taller se organizó debido a la limitada y repetitiva comprensión de estas 

técnicas por parte de los educadores, se presenta que la intervención, se observó una 

mejora del 91% en las habilidades cognitivas, motoras y creativas de las niñas y niños, 

lo que refleja un progreso significativo en su desarrollo. Este avance ha motivado a los 

docentes a innovar en su planificación semanal y ha contribuido de manera sustancial a 

que los niños puedan abordar la sociedad en constante cambio de manera crítica, analítica 

y reflexiva. Sin embargo, el 9% restante de los niños demostró dificultades relacionadas 

con la atención y la asistencia a las clases. 

Castillo (2019), en su tesis titulada Técnicas grafoplásticas como medio para 

potenciar el desarrollo de motricidad fina en niños de 3 a 4 años con el propósito a 

evaluar el impacto de técnicas gráfico-plásticas en desarrollar su motricidad fina, llevó a 

cabo de acción hacia enfoque cualitativo. Este estudio se implementó en un aula 

específica compuesta por 19 estudiantes, de los cuales 10 eran niñas y 9 niños, durante 6 

semanas. La innovación pedagógica introducida consistió en la realización de actividades 

diseñadas para fomentar su participación activa de acciones involucrando movimientos 

de brazos, manos y dedos. Para evaluar cualquier cambio o mejora en el proceso, se 

utilizó una lista de verificación que constaba de 19 ítems relacionados con actividades 

que abordaban su finalidad.  Estas evaluaciones llevaron a cabo antes y después de la 

implementación de la innovación. Además de la evaluación cuantitativa, se utilizó la 
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observación para mantener bitácoras y registros estructurados con el fin de rastrear el 

progreso de los estudiantes. Los estudiantes lograron mejoras significativas en su 

desarrollo de la motricidad fina, incluyendo logros como el desarrollo de la pinza digital. 

2.1.2 Nacionales 

Montalvo (2025), en su tesis titulada Técnicas grafo plásticas para desarrollar 

la motricidad fina de 5 años de edad de la I.E.I. 960 Corsisuyo, Puno, 2024, tuvo como 

objetivo determinar de qué manera las técnicas grafo plásticas desarrollan las habilidades 

de motricidad fina de los niños de la mencionada institución. El estudio corresponde a 

una investigación cuantitativa, de tipo aplicada, nivel experimental, con un diseño pre 

experimental en un solo grupo. La muestra de estudio estuvo conformada por 23 niños 

de cinco años, seleccionados mediante el muestreo no probabilístico. Para la recolección 

de datos como técnica se empleó la observación, cuyo instrumento fue la lista de cotejo 

para medir el nivel de la motricidad. Mientras para el procesamiento de datos se utilizó 

el software SPSS. El autor concluye que el 61% de los niños presentaban un déficit de 

motricidad fina antes de aplicar la propuesta experimental, después de su aplicación, un 

83% de los estudiantes desarrollo la motricidad fina. Esto significa que la aplicación de 

las técnicas grafo plásticas desarrollaron la motricidad fina y sus dimensiones de 

coordinación manual, gestual y visual.   

Sagñay (2024), en su tesis titulada Programa grafo plásticas para mejorar la 

motricidad fina en los niños de nivel inicial en unidad educativa, Guayaquil 2023, tuvo 

como objetivo aplicar un programa a base de actividades grafo-plásticas para mejorar la 

motricidad fina en los niños. La metodología empleando fue un enfoque cuantitativo, tipo 

aplicada, nivel experimental, con diseño pre experimental.  La población de estudio 

estuvo conformada por 70 niños y una muestra de 30 estudiantes de la unidad educativa 

“Fernando Daquilema”. El instrumento a utilizar fue la ficha de observación. Los datos 

recolectados se distribuyeron en estadística descriptiva e inferencial. El autor concluye 

que los resultados en el pre test, un 50% (15) se encuentra en inicio y el 50% (15) se 

ubica en proceso y ningún estudiante logró ubicarse en un nivel logrado. Mientras en el 

pos test se evidencio que el 100% de los estudiantes lograron desarrollar la motricidad 

fina. Estos resultados indican que el uso del programa mejoró la motricidad fina en los 

niños por las relevantes diferencias encontradas entre el pre y post test (Z = -4,761b y 

significancia= 0.000). 
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Leon y Cubas (2023), en su investigación titulada Técnicas grafo plásticas para 

desarrollar la motricidad fina en los niños de 4 años de la Institución educativa inicial 

N.° 469 Distrito Saucepampa, Santa Cruz – Cajamarca con propósito de elaborar una 

propuesta destinada a facilitar que los niños desarrollen una serie de destrezas motoras 

mediante la coordinación entre las manos y los ojos. Esta propuesta se fundamenta en un 

estudio de enfoque propositivo y descriptivo correlativo, sin carácter experimental. Se 

aplicaron métodos de razonamiento hipotético que se centran en patrones generales para 

su aplicación en individuos. La investigación involucró a 25 niños, a quienes se les evaluó 

mediante el registro de datos observables. Sus resultados evidencian que la coordinación 

ojo-mano y la motricidad gestual en niños, reveló que tiene dificultades en estas áreas. 

La coordinación ojo-mano se vio afectada en aproximadamente el 20% de los niños, 

mientras que el 24% tenía dificultades en la coordinación visual y manual. En términos 

de motricidad gestual, el 24% tenía un dominio manual adecuado, el 36% mostraba 

habilidades moderadas y el 40% tenía habilidades avanzadas. Se concluye, que la 

mayoría de niños aún enfrentaba problemas de control de los dedos y las manos, lo que 

afectaba su desempeño en las actividades asignadas. Se destacó la necesidad de promover 

y mejorar estas habilidades motoras en los niños. 

Yauce (2021) en su investigación titulada Técnicas grafoplásticas para 

desarrollar la motricidad fina en niños de 4 años de la Institución Educativa- San 

Lorenzo su propósito de presentar un plan de técnicas gráfico-plásticas destinado a 

desarrollar su motricidad fina. Se enmarca de enfoque cuantitativo y un diseño no 

experimental de naturaleza propositiva con una muestra utilizada para el estudio incluyó 

a 27 niños. Sus resultados demuestran que el grado de desarrollo de la destreza manual 

es más destacado que la fase del proceso; asimismo, el aspecto de visión manual 

predomina de rango inicio con 70%; mientras el 30% en proceso; además, aspecto 

fonético denomina en nivel logro de 93%; por último, el aspecto gestual tiene el 100% 

en la categoría de proceso. Se concluye que, todos los niños están experimentando un 

progreso en su destreza fina, sin que haya ninguno en el nivel inicial o de logro, indicando 

que aún no han potenciado plenamente esta habilidad y requieren intervención.  

Tineo (2021) en su investigación titulada Técnicas grafo plásticas para fortalecer 

la motricidad fina en niños de 4 años de la I.E.I. Juan Castillo Chávez, Piura, Castilla 

2018 teniendo el general es examinar cómo las actividades artísticas y plásticas impactan 

para fortalecimiento en destreza fina. Este estudio se encuadra en un nivel aplicado y 
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emplea un diseño pre experimental. Para recopilar datos, se eligió intencionadamente un 

grupo de 22 estudiantes de nivel inicial, a quienes se les aplicó una técnica de 

observación. Los resultados principales indican que después de la aplicación de las 

actividades artísticas y plásticas, el 72% de los niños mejoraron su coordinación viso-

motriz, mientras que el 83% mostró avances en dicha coordinación. En resumen, la 

incorporación de estas estrategias permitió a los niños mejorar significativamente su 

control en movimientos, la fuerza muscular al trabajar con plastilina y arcilla, y diversas 

habilidades de coordinación, lo que evidenció un notable desarrollo de la motricidad fina 

a través del uso apropiado de las técnicas artísticas y plásticas 

Pajares (2019) con su investigación titulada Programa de técnicas gráfico 

plásticas en el desarrollo de la motricidad fina con la finalidad en evaluar relación entre 

la implementación de técnicas gráfico-plásticas y desarrollar motricidad fina a 4 años. Su 

metodología fue cuantitativa y enfoque utilizado es descriptivo. Para la recopilación de 

datos, se administró una encuesta a 20 docentes para identificar las actividades realizadas 

y se incluyó una muestra de 23 niños. Los resultados iniciales revelaron que solo el 13% 

de los niños alcanzaba un nivel satisfactorio en el desarrollo de la motricidad fina. Sin 

embargo, después de la implementación del programa de técnicas gráfico-plásticas, se 

observó un avance significativo, con un 87% de los niños alcanzando un nivel 

satisfactorio. En conclusión, se confirmó que la aplicación del programa de técnicas 

gráfico-plásticas tuvo un impacto positivo y significativo en el desarrollo de la motricidad 

fina de los niños, mejorando sus habilidades en actividades como recortar, pegar, utilizar 

la tijera, colorear, rasgar, trazar, punzar y modelar. 

2.1.3 Regionales  

Tacay (2022), en su investigación titulada Técnicas grafo plásticas para mejorar 

la psicomotricidad fina en los niños de 5 años de la Institución Educativa N° 906 de la 

provincia de Chanchamayo – Junín, 2021, tuvo como objetivo determinar la influencia 

de las técnicas grafo plásticas para mejorar la psicomotricidad fina en niños de 5 años de 

la Institución Educativa N°906. El estudio empleo un enfoque cuantitativo, de nivel 

explicativo, con diseño pre experimental. La población estuvo conformada por 116 niños 

del nivel inicial, mientras la muestra estuvo constituida por 18 niños de 5 años, a quienes 

se les aplicó el instrumento listo de cotejo por medio de la observación. Los resultados 

más resaltantes en el pre test es el 72% de los estudiantes se encuentra en el nivel inicio, 

luego de aplicar las técnicas grafo plásticas en el post test es el 50% de los estudiantes se 
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encuentra en nivel logro previsto. Esto indica que las técnicas grafo plásticas si influyen 

de forma significativa en el desarrollo de la psicomotricidad fina en los niños de 5 años. 

Maravi (2022), en su tesis titulada Actividades grafo plásticas como estrategia 

didáctica para mejorar la motricidad fina en estudiantes de la Institución Educativa N° 

32463 San Jorge – distrito de Rio Negro, Junín 2021, tuvo como objetivo determinar la 

influencia de las actividades grafo plásticas como estrategia didáctica para mejorar la 

motricidad fina. Metodológicamente, el estudio emplea un enfoque cuantitativo, tipo 

aplica, nivel experimental, con un diseño pre experimental. La muestra estuvo compuesta 

por 32 estudiantes, seleccionados mediante la técnica de muestreo no probabilístico por 

conveniencia. Como técnica se empleó la observación y como instrumento la guía de 

observación. Para el procesamiento de los datos se empleó el software SPSS versión 24. 

El autor concluye que las actividades grafo plásticas mejoran la motricidad fina con un 

índice de impacto de 0,744 que habla del 55,35%. Es decir, desarrollaron la coordinación 

viso manual, motricidad facial, motricidad fonética y motricidad gestual.  

2.1.4 Locales  

Torres (2022), en su tesis titulada Taller de técnicas grafo plásticas para el 

desarrollar la motricidad fina en niños de 4 años en la I.E. N° 1772, Satipo, 2022. tuvo 

como objetivo determinar cómo influye la aplicación del taller de técnicas grafo-plásticas 

en el desarrollo de la motricidad fina en niños de 4 años. La investigación se desarrolló 

bajo un enfoque cuantitativa, de nivel explicativo, con un diseño pre experimental de pre 

test y post test con un solo grupo, en una población muestral conformado por niños y 

niñas de cuatro años, que fueron seleccionados por muestreo no probabilística por 

conveniencia. Para la recolección de datos, se utilizó la observación como técnica y lista 

de cotejo como instrumento, el cual fue debidamente validado y sometido a la prueba de 

confiabilidad. El análisis de datos se realizó con el paquete estadístico SPSS en su versión 

26. El autor concluye que los resultados fueron muy significativos; en la medición pre 

test se evidenció que el 50% de niños y niñas en nivel inicio y el 43% en proceso, muy 

diferente en la medición post test el 100% alcanzaron el nivel de logro destacado, 

asimismo la prueba estadística resultó con P-valor 0001. En efecto la aplicación del taller 

de técnicas grafo-plásticas influyeron significativamente en el desarrollo de la motricidad 

fina en niños de 4 años en la I.E. N.° 1772, Satipo, 2022. 
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2.2 Bases Teóricas 

2.2.1 Técnicas Grafo Plásticas 

Son métodos que involucran la creación y manipulación de elementos visuales y 

materiales plásticos, como el dibujo, la pintura, la escultura y otros medios similares. Se 

utilizan para expresar ideas y emociones a través de la creación de obras visuales y tienen 

aplicaciones como el arte, la educación y la terapia en los estudiantes (Aparicio y 

Balladares, 2022). 

 Estas técnicas representan herramientas que el docente emplea como un medio 

para fomentar el desarrollo de la destreza psicomotriz fina en los niños durante una 

variedad de actividades y ejercicios en distintos aspectos del desarrollo infantil, 

incluyendo el ámbito intelectual, el ámbito psicomotor o físico, el ámbito del lenguaje y 

el ámbito socio afectivo (Hernández, 2022). 

Dimensiones de las Técnicas Grafo Plásticas. Según lo señalado por Torres 

(2022) el taller de técnicas gráfico-plásticas representa un entorno educativo en el que se 

incorporan diversas actividades que demandan la participación activa de los niños. 

De acuerdo con las recomendaciones del Ministerio de Educación (MINEDU, 

2019), se sugiere que la estructura del taller se componga de tres etapas fundamentales:  

Inicio. Este período se enfoca en establecer vínculos con los conocimientos 

previos, fomentar la motivación y despertar la curiosidad. Su objetivo radica en convertir 

el taller en una experiencia interesante y atractiva, al tiempo que permite la anticipación 

y organización de las acciones necesarias. Además, sirve como un momento para 

comunicar claramente el propósito del taller. 

Desarrollo. En esta etapa, se llevan a cabo las acciones centrales de las 

actividades de aprendizaje, donde la labor docente impulsa actividades que involucran la 

exploración, el movimiento y la expresión a través de diversos medios, así como la 

indagación, el diálogo, la discusión y la interacción entre los niños. Durante este período, 

se debe estar preparado para proporcionar retroalimentación, hacer devoluciones y 

plantear preguntas que estimulen el pensamiento, la opinión y la generación de ideas por 

parte de los niños. En resumen, esta fase marca el inicio de las actividades relacionadas 

con las técnicas grafo-plásticas. 

Cierre. En esta fase, se dedica tiempo para reflexionar sobre el proceso de 

aprendizaje, repasar lo que se ha aprendido y evaluarlo. Se recopilan las pruebas y 
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evidencias del aprendizaje, y se promueve la discusión y el intercambio en grupo acerca 

del proceso y los procedimientos de aprendizaje, incluyendo las dificultades que puedan 

haber surgido. 

Objetivos de las Técnicas Grafo plásticas. Es fomentar y desarrollar su 

motricidad fina en niños(as) desde edades tempranas, permitiendo realizar actividades 

que involucren movimientos precisos y coordinados entre el ojo y la mano (Sabando y 

Saltos, 2023). Además, estas técnicas impulsan la motricidad fina, para Copo y Llamuca 

(2020) refieren que buscan estimular los sentidos y la sensibilidad de los niños mediante 

dibujar, recortar papel, modelar, pintar y hacer collages, los niños experimentan 

diferentes texturas, colores y formas, lo que enriquece su percepción sensorial y 

desarrolla su sensibilidad hacia el arte y la creatividad. 

Para Bolagay et al. (2023) demuestran que estas técnicas presenta un aprendizaje 

de la preescritura, teniendo movimientos de precisión en las actividades gráfico-plásticas, 

los niños adquieren las habilidades motoras necesarias para el futuro proceso de escritura, 

lo que facilita su transición hacia la adquisición de la destreza de la escritura manual. De 

igual manera, Montalvo (2020) refiere que las técnicas de grafo-plásticas estimulan los 

sentidos y preparando niños para el aprendizaje de la escritura, al tiempo que fomentan 

su creatividad y sensibilidad artística. Estas actividades desempeñan un papel 

fundamental para desarrollo integral desde sus primeros años de vida. 

Importancia. La práctica de técnicas gráfico-plásticas conlleva una serie de 

beneficios significativos en proceso para desarrollo y aprendizaje, especialmente la etapa 

de primera infancia. De acuerdo con Rivilla et al. (2022) demuestra que estas técnicas 

desempeñan un papel de gran relevancia en el ámbito educativo, ya que se consideran un 

medio efectivo para el fomento de la lectoescritura y la estimulación integral de los niños, 

potenciando su imaginación creativa y habilidades expresivas. 

Asimismo, la implementación de técnicas gráfico-plásticas para fomentar de los 

niños tiene la promoción de un desarrollo integral. En este sentido, Gualotuña y Lincango 

(2020) señalan que estas actividades son esenciales en para educar, ya que contribuyen a 

la preparación de individuos capaces de enfrentar los desafíos de los tiempos actuales. 

Es decir, estos individuos poseen habilidades analíticas y críticas, la capacidad de tomar 

decisiones, una confianza en sí mismos, la habilidad para liberar tensiones, el desarrollo 

de la imaginación y la capacidad para resolver problemas. 
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Elementos. De acuerdo a Verde y Paz (2018) se evidencian los componentes 

esenciales de la técnica grafo-plástica, los cuales se describen:  

Imágenes. Manifestación gráfica de un objeto o entidad que es perceptible 

mediante los sentidos, pueden dividirse en dos: las endógenas, son producto de la 

creatividad artística y tienen un carácter subjetivo, y las exógenas se obtienen de manera 

más objetiva a partir del entorno circundante (Torres, 2022).  

Formas. Es la apreciación de la simetría y organización de las partes que 

componen un objeto o entidad. En este contexto, se percibe la relación entre los espacios 

vacíos y ocupados, así como la estructura física que conforma dicho objeto (Torres, 

2022). 

Colores. Se refieren a las impresiones visuales de los elementos que son captadas 

mediante la interacción de la luz con el órgano visual. Estas paletas cromáticas, de 

acuerdo a la categorización de Munsell, presentan cuatro características esenciales: el 

tono, la variación de color, el valor, que se refiere a la luminosidad, y la saturación, que 

indica la intensidad del color (Torres, 2022). 

Tipos. Para Ministerio de Educación (MINEDU, 2021) se argumenta que dentro 

del ámbito de la educación inicial, se emplean diversas técnicas gráfico-plásticas, con la 

definición por Torres (2022) aunque las más comunes son las siguientes: 

Trozado. El rasgado de papel para desgarrar papel en fragmentos más pequeños 

utilizando los dedos pulgar e índice. Su objetivo es desarrollar destrezas que mejoren el 

control en el espacio gráfico. Se sostiene el papel con una mano y se rasga desde el 

interior hacia el exterior. Los materiales comunes incluyen revistas y periódicos. 

Rasgado. Involucra desgarrar papel con los dedos pulgar e índice de ambas 

manos, generalmente de afuera hacia adentro. Se pueden realizar diferentes ejercicios, 

como rasgar en tiras, seguir ritmos musicales y pegar las tiras, entre otros. 

Recorte con Dedos. Implica que el niño haga perforaciones alrededor hacia una 

figura dibujada usando solo el dedo pulgar e índice, cortando hacia el interior de la figura 

con precisión. Puede incluir cortes libres, la creación de flecos y recortar líneas curvas o 

rectas. 

Recorte con Tijeras. Incluye actividades de corte sin un propósito específico y 

recorte de figuras con detalles con las indicaciones. Los niños pueden realizar cortes 
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libres, recortar líneas rectas o curvas, y crear figuras usando materiales como papel bond, 

periódicos o revistas.  

Corticalada. Implica doblar el papel de acuerdo a las figuras deseadas, dibujar en 

el primer doblez y luego recortar el papel manteniéndolo doblado para obtener las formas 

deseadas. 

Arrugado. Consiste en tomar pedazos de papel suave y arrugarlos con los dedos 

medio, índice y pulgar, creando bolas. Es esencial usar papel suave en diversos colores y 

tamaños.  

Picado o Perforado. Busca desarrollar precisión y coordinación mano-ojo. Se 

coloca una hoja de papel sobre una superficie con esponja, tela o toallita. El niño utiliza 

una pinza o una espina de naranja para perforar el papel coordinando ambas manos.  

Plegado. Involucra utilizar los dedos pulgares e índices para crear líneas que 

delimitan objetos o figuras. Esto facilita la creación de cuerpos y formas, y se puede hacer 

doblando el papel en una dirección o en direcciones opuestas, superponiendo las dobleces 

según sea necesario.  

Armado. Involucra utilizar los dedos pulgares e índices para crear líneas que 

delimitan objetos o figuras. Esto facilita la creación de cuerpos y formas, y se puede hacer 

doblando el papel en una dirección o en direcciones opuestas, superponiendo las dobleces 

según sea necesario.  

Mosaico. Consiste en adherir trozos de papel de diferentes colores y formas a una 

figura para crear una composición colorida y armoniosa. Se pueden utilizar materiales 

disponibles, como papel o materiales reciclados, para llevar a cabo esta actividad.  

Collage. Emplea una variedad de materiales, como semillas, piedritas, palitos, 

botones, y más, para generar texturas que representen una creación artística.  

Trenzado. Consiste en cortar tiras de papel crepé y enrollarlas en rollitos largos 

que se utilizan para hacer trenzas. Estas trenzas se emplean para crear dibujos al pegarlas 

sobre papel u otros materiales como plástico o latas. 

Petateado. Consiste en doblar una cartulina a lo largo en intervalos de 1 pulgada 

y cortarla en segmentos del mismo tamaño. Luego, estas tiras se entrelazan conectándolas 

entre sí.  
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Modelado. Se aplica a partir de los 3 años con materiales suaves. Ayuda al 

desarrollo de la motricidad fina y la comprensión de conceptos como tamaño y forma. 

Además, fomenta la independencia de los niños y consta de tres etapas: experimentación, 

manipulación y creación de formas. 

Teorías que Sustentan las Técnicas Grafo plásticas. Las técnicas grafo 

plásticas son esenciales para el desarrollo integral de los infantes. A continuación, se 

detalla diferentes teorías que sustentan la importancia en el uso de estas técnicas.  

Teoría Sociocultural de Lev Vygotsky en 1978. Para el autor, el contexto social 

y cultural es primordial para el aprendizaje de los niños. Las técnicas grafo plásticos es 

una estrategia que permite la interacción social y la construcción del saber, facilitando a 

los estudiantes a expresar sus experiencias culturales y aprender involucrándose en 

diferentes grupos (Carrera y Mazzarella, 2001).  

Teoría del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget.  El autor menciona que los niños 

y niñas construyen sus conocimientos mediante la interacción del entorno. Los talleres 

de grafo plásticas, como la pintura, el dibujo, facilitan a los pequeños a explorar y 

manipular los objetos, el cual permite la construcción activa de su aprendizaje e impulsa 

el desarrollo cognitivo del sujeto (Piaget, 1952).  

Teoría de la Inteligencias Múltiples de Howard Gardner en 1983. Para el autor 

existen diferentes inteligencias, de las cuales se tiene en consideración la inteligencia 

espacial y la corporal - cinestésica. La técnica grafo plástica es un factor estimulante a 

las inteligencias mencionadas, ya que al involucrar a los niños y niñas en la manipulación 

de diferentes materiales y en la representación visual, se refuerza las habilidades motoras 

como perceptuales (Ernst, 2001).  

Teoría de la Expresión Artística Infantil de Víctor Lowenfeld. El autor pone en 

énfasis la expresión artística en desarrollo emocional y creativo de los infantes. Estas 

técnicas facilitan a los niños para expresar lo que sienten y piensan de una forma no 

verbal. Esto aporta al desarrollo emocional y a la construcción de una autoimagen 

positiva de los niños (Lowenfeld, 1947).  

Teoría del Aprendizaje Significativo de David Ausubel. El autor menciona que 

el aprendizaje es más objetivo cuando los nuevos conocimientos se asocian con los 

saberes o experiencias previas de los niños.   Los talleres grafo plásticos impulsan a que 
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los infantes unan sus vivencias propias con las actividades creativas, desarrollando un 

aprendizaje más significativo (Ausubel, 1963). 

2.2.2 Motricidad Fina 

La motricidad es la capacidad del cuerpo humano para realizar movimientos 

coordinados y precisos, involucrando sistemas como el nervioso y musculo esquelético. 

Incluye habilidades motoras gruesas y finas, y su desarrollo es crucial para la autonomía 

y la interacción con el entorno, especialmente en la infancia para realizar de un buen 

desarrollo psicomotor (Alonso y Pazos, 2020). 

Mientras la motricidad fina, es la habilidad de controlar movimientos precisos de 

las manos y los dedos, es fundamental en actividades manuales detalladas como escribir 

o recortar. Su desarrollo en la infancia afecta el aprendizaje y la independencia en tareas 

diarias (Shunta y Chasi, 2023). 

Dimensiones de la Motricidad Fina. La dimensiones se empleará por (Torres, 

2022): 

Motricidad de Coordinación Viso – Manual. Se refiere a la capacidad de integrar 

la información visual con los movimientos de las manos, permitiendo al niño interactuar 

eficazmente con los estímulos que percibe a través de la vista, esta habilidad es 

fundamental desde la primera infancia y requiere ser estimulada de forma cotidiana, ya 

que posibilita la realización de actividades básicas de la vida diaria como abotonarse la 

ropa, vestirse, alimentarse o manipular y recoger objetos (Velastegui et al., 2022).  

Motricidad Fonética. Constituye una capacidad esencial en el proceso de 

adquisición del lenguaje, debido a que favorece la comunicación y la interacción social. 

Asimismo, se encuentra estrechamente vinculada con la motricidad fina, puesto que a 

través de ella el niño desarrolla la habilidad de percibir y producir sonidos, iniciando con 

la emisión de sílabas, continuando con palabras y posteriormente formando oraciones, 

hasta lograr la expresión de mensajes completos y comprensibles (Velastegui et al., 

2022).  

Motricidad Facial. Comprende el control y uso de los músculos del rostro para 

la expresión de gestos faciales, los cuales permiten manifestar emociones, sentimientos 

y estados de ánimo, esta capacidad resulta fundamental en la comunicación humana, ya 

que no solo se transmiten mensajes mediante el lenguaje verbal o los movimientos 
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corporales, sino también a través de expresiones faciales que complementan y enriquecen 

la interacción social (Velastegui et al., 2022).  

Motricidad Gestual. Es la capacidad que involucra el control y la coordinación 

de los movimientos corporales, especialmente de las manos, brazos y el rostro, con el 

propósito de expresar ideas, emociones y estados de ánimo (Velastegui et al., 2022).  

Motricidad Fina en Relación a las Técnicas Grafo Plásticas en Niños. Copo y 

Llamuca (2020) señalan que al emplear las técnicas gráfico-plásticas, se introduce en el 

niño el aprendizaje a través del descubrimiento, esto se logra mediante la realización de 

diversas actividades como dibujar, recortar papel, pegar, modelar, trabajar con dáctilo 

pintura, hacer collages, rasgar papel, entre otras. Asimismo, Arias y Calle (2022) refieren 

que estas técnicas fomentan el desarrollo de la creatividad y el uso de la imaginación, así 

como la aplicación del pensamiento y la inteligencia, con el propósito de fortalecer las 

habilidades y destrezas al dominar los movimientos entre el ojo, la mano y el objeto, lo 

que a su vez contribuye al desarrollo de la destreza de la pinza digital. 

Para Fernández et al. (2020) demuestran que las técnicas gráfico-plásticas 

representan métodos empleados por los educadores para fomentar la motricidad fina 

desde una edad temprana en los niños, estas estrategias no solo buscan estimular los 

sentidos y la sensibilidad; además, Arias y Calle (2022) manifiestan que la percepción 

del entorno en el que los niños se desenvuelven conllevan con la finalidad de preparar a 

los niños para el proceso de aprendizaje relacionado con la pre escritura y para cultivar 

su creatividad. 

Importancia. La motricidad fina desempeña un papel fundamental en el 

desarrollo de los niños, ya que engloba una serie de habilidades motoras que implican 

movimientos precisos de las manos y los dedos (Bondi et al., 2022). Estas habilidades 

son esenciales para tareas cotidianas como escribir de manera legible, realizar actividades 

de la vida diaria de forma autónoma. Además, el desarrollo de la motricidad fina tiene un 

impacto positivo en el desarrollo cognitivo de los niños, mejorando su concentración, 

resolución de problemas y coordinación mano-ojo (Winter et al., 2021). También 

fomenta la expresión artística, la creatividad y la interacción social a través de actividades 

como el dibujo, la pintura y la construcción (Cedeño y Dupeyrón, 2019). En otras 

palabras, la motricidad fina es esencial para el crecimiento integral de los niños, 

preparando para desenvolverse de manera independiente en su vida diaria. 
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La importancia de la motricidad fina en los niños se extiende más allá de las 

habilidades prácticas. Estas destrezas motoras también contribuyen al desarrollo de la 

coordinación, el equilibrio y la percepción espacial (Lelong et al., 2021). A medida que 

los niños refinan sus habilidades motoras finas, adquieren una mayor conciencia de su 

propio cuerpo y del entorno que los rodea, permitiendo participar en juegos y actividades 

físicas con mayor destreza, lo que a su vez promueve un estilo de vida activo y saludable 

(Alonso y Pazos, 2020; Macías et al., 2020). Además, el proceso de desarrollar la 

motricidad fina implica la adquisición de paciencia, concentración y perseverancia, 

habilidades que son esenciales para el éxito en el aprendizaje y la resolución de 

problemas a lo largo de la vida (Cedeño, 2022). Es decir, el desarrollo de la motricidad 

fina en la infancia sienta las bases para un crecimiento saludable y un desarrollo cognitivo 

sólido, preparando a los niños para enfrentar los desafíos del mundo de manera efectiva. 

Teorías que Sustentan el Desarrollo de la Motricidad Fina. 

Teoría de Jean Piaget. Jean Piaget fue un psicólogo suizo conocido por su teoría 

del desarrollo cognitivo, que se centra en cómo los niños construyen su comprensión del 

mundo a medida que crecen y maduran (Navarrete et al., 2021). Aunque su enfoque 

principal era cognitivo, sus ideas también tienen implicaciones en el desarrollo motor, 

incluida la motricidad fina. 

Según Piaget, el desarrollo cognitivo de un niño pasa por cuatro etapas principales 

expuestas por Arboccó (2010) : 

Sensoriomotora (0-2 años).  En esta etapa, los bebés exploran el mundo a través 

de sus sentidos y acciones motoras. Comienzan a desarrollar la coordinación mano-ojo y 

la habilidad de agarrar objetos con las manos. Esta etapa es crucial para el desarrollo de 

la motricidad fina inicial (Jave, 2022). 

Preoperacional (2-7 años). Los niños en esta etapa desarrollan la capacidad de 

representar objetos y eventos en su mente a través de la imaginación y el juego simbólico. 

Esto también influye en su desarrollo motor fino, ya que pueden planificar y ejecutar 

acciones más precisas (Jave, 2022). 

Operaciones concretas (7-11 años). Los niños comienzan a pensar de manera más 

lógica y concreta en esta etapa. Esto se refleja en su capacidad para llevar a cabo tareas 

motoras finas con mayor precisión y destreza, como la escritura y la resolución de 

problemas matemáticos (Jave, 2022). 
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Operaciones formales (12 años en adelante). En esta etapa, los adolescentes 

desarrollan la capacidad de pensar de manera abstracta y razonar sobre conceptos 

complejos. A nivel motor, pueden llevar a cabo tareas más sofisticadas que requieren una 

motricidad fina avanzada (Jave, 2022). 

En resumen, la teoría de Piaget sugiere que el desarrollo de la motricidad fina en 

los niños está intrínsecamente relacionado con su desarrollo cognitivo. A medida que los 

niños adquieren nuevas habilidades cognitivas, como la representación mental y la 

resolución de problemas, también mejoran sus habilidades motoras finas. Por lo tanto, es 

importante proporcionar oportunidades para la exploración y la práctica de habilidades 

motoras finas en consonancia con su nivel de desarrollo cognitivo (Peña, 2021).  

La Teoría de Lev Vygotsky. Lev Vygotsky sostenía que la evolución mental, 

lingüística y social de los niños se ve enriquecida y potenciada a través de la interacción 

con sus pares. Según su perspectiva, la interacción social es un catalizador del desarrollo, 

ya que el aprendizaje se activa mediante diversos procesos que solo pueden 

desencadenarse cuando el niño interactúa con individuos de su entorno y colabora con 

sus compañeros. Estos procesos, una vez internalizados, se convierten en componentes 

del logro de un desarrollo independiente.  

Para Chávez (2019) refiere que Vygotsky observó que los niños buscan la 

interacción social desde su nacimiento, y es a través de estas interacciones que ocurre su 

desarrollo, también uno de los conceptos más cruciales de la "zona de desarrollo 

próximo", que él definió de la siguiente manera: es el ámbito de desarrollo en el que un 

niño puede ser orientado por un compañero más competente, ya sea un adulto o un 

compañero de clase. Los niños pueden hacer de manera autónoma y lo que pueden lograr 

con el apoyo de otros que tienen más habilidades. La zona de desarrollo próximo se 

genera a través de la interacción social y el aprendizaje colaborativo. 

El Enfoque Montessori. Desarrollado por María Montessori, es un método 

educativo que pone énfasis en la independencia y el aprendizaje auto dirigido de los 

niños. Este enfoque se basa en la creencia de que los niños son naturalmente curiosos y 

capaces de aprender de manera activa y autónoma. En el contexto de la motricidad fina, 

el enfoque Montessori se destaca por su ambiente preparado cuidadosamente, donde los 

materiales son accesibles y atractivos para los niños (Chávez, 2019). Los materiales 

Montessori, diseñados específicamente para promover habilidades motoras finas, 
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incluyen actividades como rompecabezas, botones y cierres, así como utensilios de 

escritura adaptados a las manos de los niños. 

Los niños tienen la libertad de elegir actividades que les interesen y trabajar en 

ellas de manera individualizada. Esta autonomía fomenta la concentración y la atención, 

cualidades esenciales para el desarrollo de la motricidad fina. A través de la práctica y la 

repetición, los niños perfeccionan sus habilidades motoras finas, lo que contribuye al 

crecimiento integral y al desarrollo de la independencia en su aprendizaje y en su vida 

cotidiana. 

2.3 Definición de Términos Básicos 

Grafo plásticas. Son métodos que involucran la creación y manipulación de 

elementos visuales y materiales plásticos, como el dibujo, la pintura, la escultura y otros 

medios similares. Se utilizan para expresar ideas y emociones a través de la creación de 

obras visuales y tienen aplicaciones como el arte, la educación y la terapia en los 

estudiantes (Aparicio y Balladares, 2022). 

Técnicas grafo plásticas. Son   herramientas que el docente emplea como un 

medio para fomentar el desarrollo de la destreza psicomotriz fina en los niños durante 

una variedad de actividades y ejercicios en distintos aspectos del desarrollo infantil, 

incluyendo el ámbito intelectual, el ámbito psicomotor o físico, el ámbito del lenguaje y 

el ámbito socio afectivo (Hernández, 2022). 

Motricidad. Es la capacidad del cuerpo humano para realizar movimientos 

coordinados y precisos, involucrando sistemas como el nervioso y musculo esquelético. 

Incluye habilidades motoras gruesas y finas, y su desarrollo es crucial para la autonomía 

y la interacción con el entorno, especialmente en la infancia para realizar de un buen 

desarrollo psicomotor (Alonso y Pazos, 2020). 

Motricidad Fina. La habilidad de controlar movimientos precisos de las manos 

y los dedos es fundamental en actividades manuales detalladas como escribir o recortar. 

Su desarrollo en la infancia afecta el aprendizaje y la independencia en tareas diarias 

(Shunta y Chasi, 2023). 

Expresión platica. La expresión plástica constituye un lenguaje visual mediante 

el cual el artista comunica ideas, emociones y significados, utilizando materiales tanto 

estructurados como no estructurados, cuya combinación permite crear diversas 

manifestaciones artísticas (Navarrete y Poveda, 2022). 
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Enfoque psicomotor. Las técnicas grafo-plásticas favorecen la coordinación ojo-

mano y el control motor, ya que la práctica constante de actividades como dibujar, 

colorear, modelar y recortar mejora la precisión manual y fortalece la motricidad fina 

(Cera, 2024). 

Grafomotricidad. Para adquirir la escritura, es indispensable fortalecer la 

motricidad fina y alcanzar un adecuado desarrollo motor que facilite la realización de 

trazos y grafías (Mendoza, 2025). 

2.4 Hipótesis de la Investigación 

2.4.1 Hipótesis General 

Las técnicas grafo plásticas influye significativamente en el desarrollo de la 

motricidad fina en niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 2006 

“José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

2.4.2 Hipótesis Específicas 

Las técnicas grafo plásticas influyen significativamente en el desarrollo de la 

motricidad de coordinación viso-manual en los niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

Las técnicas grafo plásticas influyen significativamente en el desarrollo de la 

motricidad fonética en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

Las técnicas grafo plásticas influyen significativamente en el desarrollo de la 

motricidad facial en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

Las técnicas grafo plásticas influyen significativamente en el desarrollo de la 

motricidad gestual de los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

2.5 Variables y Dimensiones de la Investigación  

Variable Independiente: Técnicas grafo plásticas 

Definición conceptual. Las técnicas grafo plásticas son   herramientas que el 

docente emplea como un medio para fomentar el desarrollo de la destreza psicomotriz 

fina en los niños durante una variedad de actividades y ejercicios en distintos aspectos 
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del desarrollo infantil, incluyendo el ámbito intelectual, el ámbito psicomotor o físico, el 

ámbito del lenguaje y el ámbito socio afectivo (Hernández, 2022). 

Definición operacional. Para la aplicación, se diseñó el material experimental 

que consta de 10 talleres sobre las técnicas grafo plásticas, respetando los momentos de 

inicio, desarrollo y cierre. 

Dimensiones  

▪ Inicio 

▪ Desarrollo 

▪ Cierre 

Variable Dependiente: Motricidad fina  

Definición conceptual. La motricidad fina es la habilidad de controlar 

movimientos precisos de las manos y los dedos, es fundamental en actividades manuales 

detalladas como escribir o recortar. Su desarrollo en la infancia afecta el aprendizaje y la 

independencia en tareas diarias (Shunta y Chasi, 2023). 

Definición operacional. La variable dependiente consta de cuatro dimensiones; 

coordinación viso manual, facial, fonética y gestual. El cual será medida mediante la 

ficha de observación. Esta evaluación se dará en dos momentos distintos, denominados 

pruebas de pre test y pos test. 

Dimensiones  

▪ Coordinación viso-manual 

▪ Motricidad facial 

▪ Motricidad fonética 

▪ Motricidad gestual 
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2.6 Operacionalización de Variables  

Variables Definición Conceptual Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Escala de 

medición 

VI: 

Técnicas 

grafo 

plásticas 

Las técnicas grafo plásticas 

son   herramientas que el 

docente emplea como un 

medio para fomentar el 

desarrollo de la destreza 

psicomotriz fina en los 

niños durante una variedad 

de actividades y ejercicios 

en distintos aspectos del 

desarrollo infantil, 

incluyendo el ámbito 

intelectual, el ámbito 

psicomotor o físico, el 

ámbito del lenguaje y el 

ámbito socio afectivo 

(Hernández, 2022). 

Para la aplicación, se 

diseñó el material 

experimental que 

consta de 10 talleres  

sobre la técnicas grafo 

plásticas, respetando 

los momentos de 

inicio, desarrollo y 

cierre. 

 

Inicio 

 

Fomentar entusiasmo y estimular el interés. 

Nominal  

No aplica  

Anticipar y organizar acciones. 

Explicar el objetivo del taller. 

 

 

Desarrollo 

Inicia las acciones principales, que incluyen 

exploración, movimiento, expresión a través de 

diferentes medios, investigación, diálogo, 

discusión y colaboración entre los niños. 

Orientar y retroalimentar sobre el procedimiento 

de las técnicas gráfico-plásticas. 

 

 

Cierre 

Realizar pasos para analizar, referir y valorar el 

proceso de adquisición de conocimientos. 

Compartir los resultados del proceso de 

aprendizaje. 

VD: 

Motricidad 

fina 

 

La motricidad fina es la 

habilidad de controlar 

movimientos precisos de 

las manos y los dedos, es 

fundamental en actividades 

manuales detalladas como 

escribir o recortar. Su 

desarrollo en la infancia 

afecta el aprendizaje y la 

independencia en tareas 

diarias (Shunta y Chasi, 

2023). 

La variable 

dependiente consta de 

cuatro dimensiones; 

coordinación viso 

manual, facial, 

fonética y gestual. El 

cual será medida 

mediante la ficha de 

observación. Esta 

evaluación se dará en 

dos momentos 

distintos, 

denominados pruebas 

de pre test y pos test. 

 

Coordinación 

viso-manual 

Coordinación visomotora. 

Ordinal 

AD: logro 

destacado 

A: Logro 

esperado 

B: En proceso  

C.  En inicio  

Control y precisión en el trazado.  

Habilidades básicas de moldeado y manipulación.  

Expresión gráfica y reconocimiento de identidad.  

 

Motricidad 

facial 

Expresión facial y reconocimiento emocional. 

Coordinación y control ocular.  

Movilidad y coordinación lingual.  

Control motor oral y respiratorio.  

Motricidad 

fonética 

Producción y control fonético.   

Reconocimiento y diferenciación fonética.  

 

Motricidad 

gestual 

Manual de coordinación visomotora y destreza.  

Fuerza y precisión en la manipulación de objetos.  

Movilidad y control de la mano. 
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III. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1 Enfoque de Investigación  

Por la naturaleza del estudio, la investigación adoptó un enfoque cuantitativo. 

Desde el punto de vista de Vizcaíno et al. (2023) “el enfoque cuantitativo se distingue 

por su énfasis en la medición numérica de datos se caracteriza por la recopilación 

sistemática información que puede ser cuantificada seguida de un análisis riguroso 

mediante técnicas estadísticas” (p. 9725). 

3.2 Tipo y Nivel de Estudio 

Por naturaleza del problema de la investigación se realizará una de tipo aplicada 

y nivel experimental. Una investigación aplicada, se refiere a aquellas que tienen como 

objetivo generar de forma deliberada nuevos conocimientos de manera organizada, con 

el propósito de enriquecer la base de conocimiento en un campo de estudio particular 

(Arispe et al., 2020).  

De acuerdo a Behar (2008), la investigación aplicada principalmente se 

direcciona en la aplicación práctica del conocimiento para resolver problemas reales y 

existentes. El propósito de tipo de estudio es emplear los resultados para desarrollar 

soluciones prácticas y necesidades específicas en diferentes campos de estudio. Por otro 

lado, la investigación aplicada toma en cuenta el conocimiento adquirido de la 

investigación básica y busca aplicar estos conocimientos a una concreta. 

El experimento involucra la manipulación intencional de una acción para evaluar 

los posibles efectos, se refiere a la manipulación de las variables independientes para 

analizar las consecuencias de esta manipulación en las variables dependientes (Behar, 

2008).  

3.3 Método de Estudio 

En el proceso de la investigación para la búsqueda de información se empleará el 

análisis y síntesis y en la construcción de un nuevo conocimiento se utilizará el método 

inductivo – deductivo e hipotético – deductivo. Asimismo, se aplicarán los métodos de 

observación y estadístico.  

3.3.1 El Método de Análisis – Síntesis 

Este método desglosa los conceptos claves del marco teórico, analizando los 

datos obtenidos en el estudio de una manera separada, ya sea por variables, dimensiones 
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o indicadores. Del mismo modo, se estudia los antecedentes fraccionando en enfoques y 

métodos. Por otra parte, en síntesis, se integran los resultados obtenidos, mediante el cual 

se formularán conclusiones, se comparar los hallazgos obtenidos con las teorías para 

establecer que conexión. Finalmente se construyen modelos o explicaciones sobre el 

problema estudiando (Fiallo y Cerezal, 2002). 

3.3.2 El Método de Inductivo – Deductivo   

Este método inductivo se encarga en crear leyes a partir de la observación de los 

hechos, mediante la generalización del comportamiento observado, sin que por medio de 

la lógica pueda conseguir una demostración de las leyes o conjunto de conclusiones. 

Mientras la deductiva parte de teorías o principios para su aplicación en el problema de 

estudio, asimismo se formulan hipótesis basadas en teorías contrastando con los datos 

recolectados.  (Behar, 2008). 

Según Fiallo y Cerezal (2002) la inducción y la deducción “se complementan en 

el proceso científico. A partir del estudio de numerosos casos particulares, por el método 

inductivo se llega a determinadas generalizaciones, lo cual constituye punto de partida 

para inferir o confirmar formulaciones teóricas” (p. 52). 

3.3.3 El Método de Hipotético – Deductivo.  

Consiste en la formulación de una hipótesis, la generación de predicciones 

derivadas de ella, la recolección de datos para poner a prueba esas predicciones y el 

análisis de los resultados obtenidos (Hernández y Mendoza, 2018). Este método se utiliza 

para verificar y respaldar conceptos en el ámbito de la investigación científica  

3.3.4 El Método de Observación  

Este método se emplea con el propósito de facilitar al docente y al investigador 

en el desarrollo del estudio y está directamente enlazado con las habilidades empíricas 

que todo investigador posee para observar los fenómenos en el proceso educativo (Fiallo 

y Cerezal, 2002).   

3.3.5 El Método Estadístico  

La estadística es una herramienta de la investigación pedagógica el cual permite 

especificar cuantitativamente el grado de certeza de las conclusiones a los que arriba, es 

decir describe la posibilidad de ocurrencia. Mediante este método se procesa, clasifica, 

ordena y codifica los datos recogidos de la aplicación del instrumento (Fiallo y Cerezal, 

2002).   
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3.4 Diseño de Investigación 

Concretamente, se emplea un diseño experimental de tipo pre experimental que 

se caracteriza por la intencionada manipulación de una variable con el objetivo de inducir 

modificaciones en el comportamiento (Arias, 2020). En este contexto, el diseño 

experimental se enfoca en la implementación de técnicas grafo plásticas, las cuales serán 

planificadas de antemano, con el propósito de fomentar el desarrollo de la motricidad 

fina en niños y niñas de 4 años.  

El esquema del diseño es siguiente: 

 

 

Donde: 

GE : Representa al grupo experimental 

01 : Simboliza el pre test 

X : Representa a la variable experimental 

02 : Simboliza el post test 

3.5 Población y Muestra 

Población  

Según Arias (2020) la población se define como un conjunto de características 

comunes, que puede ser finito o infinito, y constituye un elemento accesible dentro del 

ámbito específico donde se llevará a cabo la investigación. Por lo tanto, la población de 

este estudio estará conformado de 14 niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N°2006 "José Olaya", siendo esta una población finita y que cumplen con los 

criterios de investigación.  

Muestra 

La selección de la muestra se realizará de manera que refleje de forma 

representativa a la población en su conjunto, garantizando que comparta características 

generales similares a las de la población en general (Arias, 2020).  

Por lo tanto, debido a que, en este estudio la población es reducida y accesible en 

su totalidad, se ha decido por una muestra censal, el cual indica que la muestra de estudio 

estará conformada por los mismos 14 niños y niñas.  

 

GE: 01 ----X---- 02 
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3.6 Técnicas de Muestreo 

En esta investigación, no se seleccionará una técnica de muestreo probabilística 

o no probabilística, porque la población de estudio estará constituida por un grupo 

pequeño y accesible de 14 niños y niñas. Por los motivos expuestos, se optará por una 

muestra censal, el cual incluye en su totalidad a los sujetos de estudio sin que sea que sea 

necesario extraer una muestra representativa.  

Desde la posición de Arias (2020), la muestra censal es aquel que estudia a toda 

la población, sin que seleccione una muestra. Esto ocurre cuando la población es pequeña 

y accesible.   

3.7 Técnicas e Instrumento de Recolección de Datos 

3.7.1 Técnicas  

Siguiendo la explicación proporcionada por Arispe et al. (2020) la técnica de 

investigación se refiere a la estrategia utilizada por el investigador para lograr los 

objetivos de su estudio. 

Según Medina et al. (2023) un instrumento “es una herramienta especifica 

utilizada para recopilar y analizar información en el proceso de investigación. Estos 

instrumentos pueden incluir fichas de cotejo, cuestionarios, escalas de medición, fichas 

de entrevistas estructuradas, pruebas estandarizadas” (p. 12). 

Por ende, en este estudio se empleará las técnicas de experimentación y 

observación, a continuación, se define cada uno de las técnicas mencionadas.  

Experimentación. En el presente estudio se empleará la técnica de 

experimentación que esta direccionada a la manipulación de la variable independiente, 

porque al desarrollar el estudio se procederá a emplear las técnicas grafo plásticas para 

el desarrollo de la motricidad fina en los niños y niñas de 4 años.   

Según Fiallo y Cerezal (2002), la experimentación es un método empírico de las 

investigaciones que permite obtener resultados de las hipótesis formuladas como una 

respuesta anticipada a un problema.   

Observación. Esta técnica se utilizará para recolectar los datos sobre el 

desempeño de los niños en el desarrollo de la motricidad fina. 

La observación  es una  técnica que facilita la obtención de información precisa 

de las personas involucradas en el fenómeno observado (Hernández y Mendoza, 2018).  
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3.7.2 Instrumentos  

En relación al concepto de instrumento, se puede definir como la herramienta 

empleada por el investigador para evaluar o medir la variable que se encuentra bajo 

estudio. Esta herramienta facilita la recopilación y organización de la información 

obtenida de las personas que conforman la muestra (Hernández y Mendoza, 2018). 

Como señala Medina et al. (2023) un instrumento “es una herramienta especifica 

utilizada para recopilar y analizar información en el proceso de investigación. Estos 

instrumentos pueden incluir fichas de cotejo, cuestionarios, escalas de medición, fichas 

de entrevistas estructuradas, pruebas estandarizadas” (p. 12). 

Material Experimental. Para realizar la experimentación pedagógica se diseñará 

el material experimental con 10 talleres experimentales, para aplicar las técnicas 

grafoplásticas en el desarrollo de la motricidad fina en los niños y niñas de 4 años.   

Hernández et al. (2014) señalan que el material experimental son todo los 

recursos físicos y tecnológicos primordiales para el proceso de una experimentación y la 

recolección de datos.  

Ficha de Observación. Para el acopio de información, se utilizará la ficha de 

observación compuesta por 4 dimensiones y 24 ítems. La dimensión coordinación viso – 

manual consta en 8 ítems, la dimensión motricidad facial de 6 ítems, la dimensión 

fonética de 4 ítems y la dimensión motricidad gestual de 6 ítems. Estos ítems se evaluarán 

mediante una escala ordinal que están representados por los siguientes valores: 1 (en 

inicio), 2 (en proceso), 3 (logro esperado) y 4 (logro destacado).  

De acuerdo con Romero et al. (2023), la ficha de observación es una herramienta 

utilizada en la investigación y la evaluación para recopilar información sobre un sujeto o 

fenómeno. Se pueden utilizar fichas de observación en una amplia gama de contextos, 

desde la evaluación de la participación de los estudiantes en una clase hasta la 

observación de comportamientos animales en su habitad natural.  

3.8 Validez y Confiabilidad del Instrumento 

3.8.1 Validez del Instrumento 

La validez del instrumento se realizará mediante juicio de expertos conocedores 

del tema y área específico, en el cual evaluaran la claridad, objetividad, actualidad, 

organización, suficiencia, intencionalidad, consistencia, coherencia, metodología y 

pertinencia del instrumento.  
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Desde el punto de vista de Medina et al. (2023), la validez de instrumento “es una 

medida de su precisión y confiabilidad. La validez se refiere a la capacidad de un 

instrumento de medir los que se supone que mide y producir resultados precisos y 

confiables” (p. 14). 

Tabla 1  

Resultado de validez por juicio de expertos 

Juicio de Expertos 

Instrumento 

Ficha observación de motricidad fina 

Puntaje  % 

Experto 1 

Experto 2 

Experto 3 

  0,95 

 0, 9 

 0,9 

95 

90 

90 

Promedio de ponderación  0, 916 91,6 

Nota. Ficha de validación por juicio de expertos. 

Análisis 

 El instrumento validado por juicio de expertos sobre la variable dependiente 

“motricidad fina” alcanzó un promedio de 0,916 que equivale al 91,6%; esto indica que 

el instrumento tiene una validez del contenido “excelente”. Por lo tanto, es pertinente 

para la recolección de datos cuantitativos de la investigación. (Ver anexo 6)  

3.8.2 Confiabilidad del Instrumento  

Para determinar la confiabilidad del instrumento se realizará una prueba piloto en 

una muestra ajena que cumpla las mismas condiciones y características de la muestra 

seleccionada. Después de aplicación de la prueba piloto los datos recolectados se 

someterán a la prueba de confiabilidad de alpha de cronbach.  

Con base en Medina et al. (2023) la confiabilidad de investigación es una medida 

de su consistencia y estabilidad. La confiabilidad de refiere a la capacidad de un 

instrumento de producir resultados consistentes y precisos cada vez que se utiliza en 

condiciones similares” (p.16). 
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Tabla 2  

Estadística de Fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,961 15 

Nota. Prueba de pilotaje. 

Análisis. Concorde a los resultados obtenidos mediante la estadística de 

fiabilidad, se tienen que el Alpha de Cronbach de la variable dependiente “motricidad 

fina” es de 0,961 (equivalente al 96,1%), lo cual indica una excelente confiabilidad. Esto 

sugiere que el instrumento es adecuado para la recopilación de datos en el estudio de la 

investigación. (Ver anexo 7) 

3.9 Técnicas de Procesamiento y Análisis de Datos 

El instrumento de recolección de datos validados y confiables se empleará en la 

recopilación de información de las pruebas de pre test y post test. Los datos se ordenarán 

en tablas de frecuencias de estadística descriptiva, para luego llevar acabo e 

interpretación respectiva. Mientras en la estadística inferencial se llevará a cabo una 

prueba de normalidad mediante a fin de determinar el estadígrafo y analizar la prueba de 

hipótesis. Todas estas pruebas se llevarán a cabo con el software estadístico IBM – SPSS 

versión 27 y Excel. 

La estadística descriptiva se encarga de recoger, ordenar, resumir y clasificar los 

datos obtenidos de una muestra mediante tablas, gráficos y medidas numéricas. Su 

intención es describir las características primordiales de los datos obtenidos de la muestra 

sin hacer inferencias o generalizaciones (Mayorga et al., 2020). 

La estadística inferencial mayormente es conocida como estadística inductiva, de 

los cuales se realizan generalizaciones de acuerdo a la información obtenida. Asimismo, 

toma decisiones, permite hacer predicciones, estimaciones o pruebas de hipótesis a partir 

de probabilidades (Mayorga et al., 2020). 

3.10 Aspectos Éticos 

De acuerdo a las indicaciones de Hernández y Mendoza (2018), se destaca la 

relevancia de ofrecer una explicación concisa y precisa de los aspectos éticos asociados 

al respeto, la preservación del anonimato y la confidencialidad en la gestión de 

información dentro de esta investigación.  
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El trabajo de investigación se ejecutará previa autorización de la directora de la 

Institución Educativa Inicial N° 2006 “José Olaya” de Satipo. De la misma manera, se 

llevará a cabo una reunión con los padres de familia, en donde se les hará firmar una carta 

de consentimiento para la participación de sus menores hijos en el proyecto. 

 En todo el proceso de experimentación y recolección de datos, se respetará 

estrictamente los datos personales de los estudiantes. Asimismo, ningún estudiante será 

discriminando, ya sea por el color de su piel, religión, idioma etc.  Finalmente, los datos 

recolectados en proceso de investigación serán veraces.   
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IV.  ASPECTO ADMINISTRATIVO 

4.1 Recursos 

a) Recursos Humanos 

Investigadora:  

Cárdenas Lujan Estefani 

Correo:  

cardenaslujanestafani@gmail.com 

Código orcid: 

https://orcid.org/0009-0003-5245-7854 

Asesor:  

Dr. Bibiano Alcarraz Carbajal 

Correo:  

alcarrazcarbajalbibiano@gmail.com 

Código orcid:  

http://orcid.org/0000-0001-8798-5268  

Participantes: En la ejecución de este proyecto de investigación participaran 14 

estudiantes de 4 años de la IEI N° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín. 

b) Recursos Materiales 

Los recursos materiales posibilitaran la ejecución del proyecto de investigación 

educativa aplicada del nivel experimental: 

✓ Materiales de escritorio 

✓ Materiales tecnológicos  
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c) Presupuesto  

Bienes 

DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
P. UNIT 

(S/) 
TOTAL (S/) 

MATERIALES DE ESCRITORIO 

Papel bond  

Lapiceros 

Material bibliográfico 

Lápices 

Plumones 

Resaltadores 

2 millares 

1 cajas 

3 libros 

1 caja de  

12unidades 

1 estuches 

30.00 

15.00 

20.00 

2.00 

20.00 

3.00 

60.00 

15.00 

60.00 

24.00 

20.00 

6.00 

EQUIPO TECNOLÓGICO 

Cámara fotográfica 

Tinta de impresora 

USB de 32MB 

Laptop 

Celular 

Impresora 

Otros 

2 unidades 

1 unidad 

2 unidades 

1 unidad 

1 unidad 

1 unidad 

-.- 

500.00 

120.00 

50.00 

2 800.00 

500.00 

1000.00 

-.- 

500.00 

480.00 

100.00 

2 800.00 

500.00 

1 000.00 

200.00 

Total S/ 5 500.00 

Servicios  

DESCRIPCIÓN CANTIDAD 

P. 

UNIT 

(S/) 

TOTAL (S/) 

Viáticos  

Movilidad  

Anillado del proyecto 

Empastado del informe 

Internet 

Impresión del proyecto 

Validación y fiabilidad del instrumento 

Procesamiento de datos 

Impresión del informe de investigación 

Material experimental 

Fotocopiado 

Quemado en CD del informe 

Otros 

10 salidas 

10 salidas 

7 unidades 

4 unidades 

6 meses 

3 unidades 

3 unidades 

1 unidades 

6 unidades 

2 unidades  

100 hojas 

2 unidades 

-.- 

50.00 

10.00 

7.00 

20.00 

30.00 

15.00 

100.00 

100.00 

20.00 

0.10 

0.35 

4.0 

-.- 

700.00 

140.00 

49.00 

80.00 

180.00 

45.00 

300.00 

100.00 

100.00 

40.00 

35.00 

8.00 

200.00 

Total  S/ 1977.00 

Resumen del Presupuesto 

PRESUPUESTO  TOTAL (S/.) 

Bienes S/ 5550.00 

Servicios S/ 1977.00 

TOTAL S/ 7527.00 
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4.2 Financiamiento 

El presente trabajo de investigación titulado: “Técnicas grafo plásticas en el 

desarrollo de la motricidad fina en niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N.° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023”, no brinda beneficios económicos 

de manera directa, por lo tanto, el financiamiento será realizado en su manera integral 

por la investigadora. 
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4.3 Cronograma de Ejecución  

N° ACTIVIDADES 

TIEMPO EN MESES Y SEMANAS DE 2023-2024 

Jul Agos. Set Oct Nov Ene Febr. Mar Abril Mayo Jun 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Elección del tema.    x                                         

2 Planteamiento del 

problema 

     x  x                                     

3 Elaboración del 

marco teórico  

       x                                     

4 Metodología de la 

investigación 

         x  x                                 

5 Aspectos 

administrativos del 
proyecto 

             x  x   x x                         

6 Diseño de 
instrumentos 

                         x x x                 

7 Validación y prueba 
confiabilidad del 

instrumento. 

                          x x                 

8 Diseño del material 

experimental 

                             x  x             

9 Presentación y 

aprobación del 

proyecto 

                              x x             

10 Ejecución del 

proyecto 

                              x x             

11 Recolección de 

datos 

                                 x x          

12 Análisis de datos                                     x x       

13 Presentación de 

resultados de la 

investigación 

                                      x x     

14 Redacción final de 

la tesis 

                                    x x x x x x x x 

15 Presentación de 

borrador de tesis. 

x x x x                                         

16 Presentación final 

de tesis con fines de 

sustentación. 

      x x                                     
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Anexo 5.  

Matriz de Consistencia de Investigación Experimental  

Título: Técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina en niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 2006 “José Olaya” de 

Satipo – Junín, 2023. 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS 
VARAIBLES E 

INDICADORES 

METODOLOGÍA 

Problema general 

¿En qué medida influye las técnicas 

gráfico plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fina en los niños y niñas de 4 

años de la Institución Educativa Inicial 

N° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 

2023? 

Problemas específicos 

1. ¿De qué manera influye las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad de coordinación viso-manual 

en los niños y niñas de 4 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 2006 

“José Olaya” de Satipo – Junín, 2023? 

2. ¿Cómo influye las técnicas grafo 

plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fonética en los niños y niñas 

de 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 2006 “José Olaya” de Satipo – 

Junín, 2023? 

3. ¿Cuál es la influencia de las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad facial en los niños y niñas de 

4 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 

2023? 

4. ¿Qué efectos produce las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad gestual en los niños y niñas 

de 4 años de la Institución Educativa 

Objetivo general 

Determinar la influencia de las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fina de los niños y niñas de 4 

años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 

2023. 

Objetivos específicos 

1. Demostrar la influencia de las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad de coordinación viso-manual 

en los niños y niñas de 4 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 2006 

“José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

2. Establecer la influencia de las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fonética en los niños y niñas 

de 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 2006 “José Olaya” de Satipo – 

Junín, 2023. 

3. Comprobar la influencia de las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad facial en los niños y niñas de 4 

años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 

2023. 

4. Evaluar la influencia de las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad gestual en los niños y niñas de 

4 años de la Institución Educativa Inicial 

Hipótesis general  

Las técnicas grafo plásticas influye 

significativamente en el desarrollo de la 

motricidad fina en niños y niñas de 4 años 

de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 

2023. 

Hipótesis específicas 

1. Las técnicas grafo plásticas influyen 

significativamente en el desarrollo de la 

motricidad de coordinación viso-manual 

en los niños y niñas de 4 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 2006 

“José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

2. Las técnicas grafo plásticas influyen 

significativamente en el desarrollo de la 

motricidad fonética en los niños y niñas 

de 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 2006 “José Olaya” de Satipo – 

Junín, 2023. 

3. Las técnicas grafo plásticas influyen 

significativamente en el desarrollo de la 

motricidad facial en los niños y niñas de 4 

años de la Institución Educativa Inicial N° 

2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 

2023. 

4. Las técnicas grafo plásticas influyen 

significativamente en el desarrollo de la 

motricidad gestual de los niños y niñas de 

4 años de la Institución Educativa Inicial 

 

Variable 

independiente 

 

Técnicas grafo 

plásticas 

 

Dimensiones: 

 

• Inicio  

• Desarrollo  

• Cierre 

 

Variable 

dependiente 

 

Motricidad fina 

 

Dimensiones: 

 

• Coordinación 

viso-manual. 

• Motricidad 

facial. 

• Motricidad 

fonética. 

• Motricidad 

gestual 

Enfoque: Cuantitativo 

Tipo: Aplicada 

Nivel: Experimental 

Método de estudio: 

Analítico, inductivo, 

deductivo, hipotético 

deductivo, estadístico y 

experimental. 

Diseño: Pre experimental 

con un solo grupo.  

Población: 14 

estudiantes. 

Muestra: Para la muestra 

se tomó a los 14 

estudiantes.  

Técnica de Muestreo: 

Muestreo Censal   

Técnica: 

Experimentación y 

Observación  

Instrumento: Material 

experimental y ficha de 

observación. 

Validez: Juicio de 

expertos. 

Confiabilidad: Pilotaje 

Técnicas de 

procesamiento y análisis 

de datos: Estadística 

descriptivo e inferencial. 



 
Inicial N° 2006 “José Olaya” de Satipo – 

Junín, 2023? 

N° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 

2023. 

N° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 

2023. 



 

Anexo 6. 

Matriz de Operacionalización de Variables 

Variables Definición Conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala de 

medición 

 

 

 

VI: 

Técnicas 

gráfo 

plásticas 

Estas técnicas representan 

herramientas que el docente 

emplea como un medio para 

fomentar el desarrollo de la 

destreza psicomotriz fina en los 

niños durante una variedad de 

actividades y ejercicios en 

distintos aspectos del desarrollo 

infantil, incluyendo el ámbito 

intelectual, el ámbito psicomotor 

o físico, el ámbito del lenguaje y 

el ámbito socioafectivo 

(Hernández, 2022) 

Para la aplicación, se 

diseñó el material 

experimental que consta 

de 10 talleres sobre la 

técnicas grafo plásticas, 

respetando los momentos 

de inicio, desarrollo y 

cierre. 

 

Inicio 

 

Fomentar entusiasmo y estimular el interés  

 

 

 

Nominal  

No aplica  

Anticipar y organizar acciones 

Explicar el objetivo del taller 

 

 

Desarrollo 

Inicia las acciones principales, que incluyen 

exploración, movimiento, expresión a través de 

diferentes medios, investigación, diálogo, 

discusión y colaboración entre los niños. 

Orientar y retroalimentar sobre el procedimiento de 

las técnicas gráfico-plásticas 

 

 

Cierre 

Realizar pasos para analizar, referir y valorar el 

proceso de adquisición de conocimientos 

Compartir los resultados del proceso de 

aprendizaje 

 

 

 

 

 

VD: 

Motricidad 

fina 

 

La habilidad de controlar 

movimientos precisos de las 

manos y los dedos, es 

fundamental en actividades 

manuales detalladas como 

escribir o recortar. Su desarrollo 

en la infancia afecta el 

aprendizaje y la independencia 

en tareas diarias (Shunta y Chasi, 

2023). 

La variable dependiente 

consta de cuatro 

dimensiones; 

coordinación viso manual, 

facial, fonética y gestual. 

El cual será medida 

mediante la ficha de 

observación. Esta 

evaluación se dará en dos 

momentos distintos, 

denominados pruebas de 

pre test y pos test. 

 

Coordinación 

viso-manual 

Coordinación visomotora  

 

Ordinal 

AD: En inicio 

A: Logro esperado 

B: En proceso  

C.  En inicio  

Control y precisión en el trazado  

Habilidades básicas de moldeado y manipulación  

Expresión gráfica y reconocimiento de identidad  

 

Motricidad 

facial 

Expresión facial y reconocimiento emocional 

Coordinación y control ocular  

Movilidad y coordinación lingual  

Control motor oral y respiratorio  

Motricidad 

fonética 

Producción y control fonético   

Reconocimiento y diferenciación fonética  

 

Motricidad 

gestual 

Manual de coordinación visomotora y destreza  

Fuerza y precisión en la manipulación de objetos  

Movilidad y control de la mano 



 

Anexo 7.  

Matriz Instrumental 

Variables Dimensiones Indicadores N° de ítems Técnicas Instrumentos Escala Valoración 

 

 

Variable 

independiente 

 

Técnicas grafo 

plásticas  

 

Inicio 

Fomentar entusiasmo y 

estimular el interés. 

 

 

 

 

 

Aplicación de las técnicas grafo plásticas 

mediante 10 talleres experimentales 

empleando la secuencia de inicio, desarrollo 

y cierre.  

 

 

 

 

 

Experimento 

 

 

 

 

 

Material 

experimental 

 

 

 

 

 

 

Nominal 

 

 

 

 

 

No aplica 

Anticipar y organizar 

acciones. 

Explicar el objetivo del 

taller. 

 

 

 

 

Desarrollo 

Inicia las acciones 

principales, que incluyen 

exploración, movimiento, 

expresión a través de 

diferentes medios, 

investigación, diálogo, 

discusión y colaboración 

entre los niños. 

Orientar y retroalimentar 

sobre el procedimiento de 

las técnicas gráfico-

plásticas. 

 

 

Cierre 

Realizar pasos para 

analizar, referir y valorar el 

proceso de adquisición de 

conocimientos. 

Compartir los resultados 

del proceso de aprendizaje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coordinación 

viso-manual 

 

 

 

Coordinación visomotora 

1. Punza con precisión alrededor de la figura 

siguiendo su contorno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Recorta siluetas de tamaño mediano 

utilizando tijeras, manteniendo en trazo 

dentro del margen.  

3. Enhebra cuentas en un pasador de manera 

ordenada y con precisión motriz 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable 

dependiente 

 

Motricidad 

fina 

Control y precisión en el 

trazado  

4. Copia la figura de un cuadrado y un 

triángulo respetando sus proporciones  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha de 

observación 

(Pre test y post 

test) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordinal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordinal  

AD: Logro 

destacado 

A: Logro 

esperado 

B: En proceso 

C: En inicio 

5. Traza con su lápiz el camino de un 

laberinto con su lápiz hasta llegar al final. 

Habilidades básicas de 

moldeado y manipulación  

6. Moldean pequeñas bolas de plastilina con 

sus manos, logrando una forma esférica. 

 

Expresión gráfica y 

reconocimiento de 

identidad  

7. Representa gráficamente si es niño o niña 

mediante un dibujo. 

8. Pintan de manera libre dentro de los límites 

designados, sin sobrepasarlos. 

Motricidad 

facial 

Expresión facial y 

reconocimiento emocional 

9. Realiza expresiones faciales como sonreír, 

fruncir el ceño, mostrar enojo y asombro. 

10. Levanta y frunce las cejas 

Coordinación y control 

ocular  

11. Realiza movimientos con los ojos, 

abriéndolos y cerrándolos, guiñando uno. 

Movilidad y coordinación 

lingual  

12. Mueve la lengua hacia arriba y hacia 

abajo 

13. Desplaza la lengua de un lado a otro 

Control motor oral y 

respiratorio  

14. Infla una mejilla y luego la otra 

Motricidad 

fonética 

Producción y control 

fonético   

15. Produce sonidos imitativos de animales 

que le gustan 

16. Emiten un silbido 

Reconocimiento y 

diferenciación fonética  

17. Identifica la vocal que comienza cada 

imagen 

18. Identifica la vocal que termina cada 

imagen 

Motricidad 

gestual 

Manual de coordinación  

visomotora y destreza  

19. Utiliza la pinza para enganchar ganchos 

en un aro. 

20. Aprieta la yema del dedo pulgar con los 

otros dedos de la mano 

Fuerza y precisión en la 

manipulación de objetos  

21. Desgarra papel utilizando los dedos 

índice y pulgar 

22. Hace bolitas de papel y decorar la figura 

Movilidad y control de la 

mano 

23. Arruga papel con la mano 

24. Abre y cierra las manos 



 

Anexo 8.  

Instrumento de Recolección de Datos 

FICHA DE OBSERVACION (PRE TEST Y POS TEST) 

Institución Educativa: N° 2006 “José Olaya” 

Edad: 4 años  

Investigadora: Cardenas Lujan, Estefani  
Variable dependiente Motricidad Fina   

Dimensiones Coordinación viso-manual  Motricidad facial  Motricidad 

fonética 

 Motricidad gestual   

Indicadores    C o
o

rd
i

n
a ci ó
n

 

v
i

so m o
t

o
r a  C o
n

tr
o

l 
y

 

p
r

ec is
i

ó
n

 

en
 

el
 

tr
a

za d
o
 

H ab il
i

d
a

d
e s b
á

si
c

as
 

d
e m o
l

d
e

ad o
 

y
 

m an ip u
l

ac ió n
  

E
x

p
r
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i

ó
n

 

g
r

áf
i

ca
 

y
 

re co n
o ci m
i

en to
 

d
e id en ti
d

ad
 

D E S E M P E Ñ O
 

D E L
 

N I V E L
 E x p r e s i ó n

 

f a c i a l y
 

r e c o n o c i m i e n t o
 

e m o c i o n a l C o o r d i n a c i ó n
 

y
 

c o n t r o l o c u l a r M o v i l i d a d
 

y
 

c o o r d i n a c i ó n
 

l i n g u a l C o n t r o l m o t o r o r a l y
 

r e s p i r a t o r i o
 

D E S E M P E Ñ O
 

D E L
 

N I V E L
 P r o d u c c i ó n

 

y
 

c o n t r o l f o n é t i c o
 

R e c o n o c i m i e n t o
 

y
 

d i f e r e n c i a c i ó n
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D E S E M P E Ñ O
 

D E L
 

N I V E L
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y
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D E L
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F
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u

n
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r
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i

ó
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r 
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e 
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u
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d
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t

o
r

n
o

. R
e

co rt
a 
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l

u
e
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s 

d
e 

ta m añ o
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o

 

u
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z
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o
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j
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, 

m an te n
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e

n
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n
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n

h
e

b
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s 

en
 

u
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p
a
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o
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r

d
e

n
a
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a 
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r
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i
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e 
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a 
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g
r

áf
i

ca m en te
 

si
 

es
 

n
i

ñ
o

 

o
 

n
i

ñ
a 

m ed ia n
t

e u
n

 

d
i

b
u

jo
. 

P
i

n
t

an
 

d
e 

m an er a li
b

re
 

d
e

n
tr

o
 

d
e 

lo s lí m
i

te
s 

d
e

si g
n

ad o
s,
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r
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s.

 

R
e
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i
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ex p
r
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o
n
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co m o
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r

eí
r
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v
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R
e

al
i

za
 

m o
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n
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o
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o
s 

y
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n
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o
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f
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v
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i
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f
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n
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A p
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y
e
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e

l d
e

d
o

 

p
u

lg ar
 

co n
 

lo s o
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s 

d
e

d
o
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p
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p
e
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r 
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fi
g

u
r

a A
r
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p
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N° Sujetos                              

01                               

02                               

03                               

04                               

05                               

06                               

07                               

08                               

09                               

10                               

11                               

12                               

13                               

14                               

 

INTRUCCIONES: 

4 AD: Logro destacado 

3 A: Logro esperado 

2 B: En proceso  

1 C: En inicio 



 

Anexo 9. 

Ficha de Validación por Juicio de Expertos 

 

 

 



 

 



 

 



 

Anexo 10. 

Prueba de confiabilidad 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,961 24 

 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Varianza de escala 

si el elemento se ha 

suprimido 

Correlación total de 

elementos corregida 

Alfa de Cronbach si 

el elemento se ha 

suprimido 

Items1 61,20 176,600 ,909 ,957 

Items2 61,27 189,495 ,547 ,961 

Items3 61,13 181,981 ,770 ,958 

Items4 61,33 195,952 ,339 ,962 

Items5 61,33 180,524 ,888 ,957 

Items6 61,47 197,695 ,170 ,963 

Items7 61,13 184,552 ,734 ,959 

Items8 61,00 185,714 ,647 ,960 

Items9 61,27 192,781 ,574 ,960 

Items10 61,20 176,600 ,909 ,957 

Items11 61,27 189,495 ,547 ,961 

Items12 61,13 181,981 ,770 ,958 

Items13 61,20 176,600 ,909 ,957 

Items14 61,27 189,495 ,547 ,961 

Items15 61,13 181,981 ,770 ,958 

Items16 61,13 184,552 ,734 ,959 

Items17 61,00 185,714 ,647 ,960 

Items18 61,27 192,781 ,574 ,960 

Items19 61,20 176,600 ,909 ,957 



 

Items20 61,27 189,495 ,547 ,961 

Items21 61,13 181,981 ,770 ,958 

Items22 61,20 176,600 ,909 ,957 

Items23 61,27 189,495 ,547 ,961 

Items24 61,13 181,981 ,770 ,958 



 

Anexo 11. 

Carta de Consentimiento Autorizado 
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Material Experimental 
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MATERIAL EXPERIMENTAL   
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MATERIAL EXPERIMETAL 

I. OBJETIVOS  

Objetivo General 

• Aplicar las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina de los 

niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 2006 “José Olaya” 

de Satipo – Junín, 2023. 

Objetivos Específicos 

• Evaluar las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad de 

coordinación viso-manual en los niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

• Evaluar las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fonética en 

los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 2006 “José 

Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

• Evaluar las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad facial en los 

niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 2006 “José Olaya” 

de Satipo – Junín, 2023. 

• Evaluar la influencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad gestual en los niños y niñas de 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 2006 “José Olaya” de Satipo – Junín, 2023. 

II. JUSTIFICACIÓN 

El desarrollo de la motricidad fina en niños de 4 años es un aspecto fundamental 

dentro del proceso de aprendizaje y autonomía infantil. A esta edad, los niños atraviesan 

una etapa crítica en la adquisición de habilidades motoras que les permitirán 

desempeñarse exitosamente en actividades como la escritura, el dibujo, el recorte y la 

manipulación de objetos pequeños (Martínez & Sánchez, 2020). Sin embargo, diversos 

estudios han evidenciado que algunos niños presentan dificultades en la coordinación 

viso-motora, el control de movimientos precisos de los dedos y la destreza manual, lo 

que puede afectar su desempeño en el ámbito escolar y en su desarrollo integral 

(González & Pérez, 2021). 



 

La presente investigación se justifica en la necesidad de fortalecer el desarrollo 

de la motricidad fina en los niños de 4 años a través de estrategias efectivas y 

significativas. En este sentido, la implementación de técnicas grafo-plásticas se presenta 

como una alternativa innovadora y funcional, ya que permite a los niños mejorar el 

control y precisión de sus movimientos mediante el uso de actividades lúdicas y creativas 

como el rasgado, el punzado, el modelado y la pintura con los dedos (López & Ramírez, 

2019). Estas técnicas, además de estimular la coordinación óculo-manual, fomentan la 

creatividad, la concentración y la autonomía en los niños, promoviendo un aprendizaje 

integral y significativo. 

Asimismo, el estudio cobra relevancia porque sus resultados pueden proporcionar 

orientaciones pedagógicas a docentes y padres de familia sobre la importancia del 

desarrollo de la motricidad fina en la primera infancia y la necesidad de incorporar 

estrategias innovadoras en el proceso de enseñanza-aprendizaje. De esta manera, se busca 

contribuir a la formación de niños con habilidades motoras bien desarrolladas que les 

permitan enfrentar con éxito los desafíos escolares y cotidianos. 

En conclusión, la investigación sobre la motricidad fina en niños de 4 años y la 

aplicación de técnicas grafo-plásticas responde a la necesidad. 

 

 

 

 

 

 

 



 

I. DATOS INFORMATIVOS:  

 

1.1. UGEL               : RIO ENE MANTARO 

1.2. I.E.I.              : N°2006 JOSE OLAYA  

1.3. DIRECTORA       : Prof. Estefani CARDENASLUJAN 

1.4. PROFESORA       : Prof. CARDENAS LUJAN, ESTEFANI  

1.5.  EDAD             : 04  AÑOS 

II. TITULO: 

“CON NUESTRAS MANOS CREAMOS Y REFORZAMOS” 

SITUACION SIGNIFICATIVA:  

   

En la I.E.I. N°2006 de José Olaya en el aula de 4 años se observó la falta de coordinación motriz en su desarrollo, es 

por ello la dificultad que presentan los niños y niñas en la psicomotricidad fina, es importante realizar actividades motrices 

y demuestren su autonomía al realizar dichas actividades, lo cual nos permitirá conocer mejor a nuestros estudiantes y tener 

así un punto de referencia tomando en cuenta sus necesidades, intereses, destrezas y habilidades. porque el resultado 

aportara a las estrategias didácticas para desarrollar en la coordinación motriz, coordinación viso manual, precisión de 

los movimientos y destreza manual. Con este proyecto se espera desarrollar técnicas para desarrollar la psicomotricidad fina 

de manera vivencial en los estudiantes de nivel inicial de manera cotidiana que se va trabajar con las 10 sesiones experimentales 



 

competencias relacionadas a la comunicación. Al concluir el proyecto los niños habrán realizado múltiples actividades de 

psicomotricidad fina y sobre todo practicando valores como el respeto, la responsabilidad. 

 

 

 

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE: 

 

ÁREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPEÑOS CRITERIO 

DE 

EVALUACIÓN 

COMUNICACIÓN: 

 

CREA PROYECTOS 

DESDE LOS 

LENGUAJES 

ARTÍSTICOS. 

 

*Explora y 

experimenta los 

lenguajes del arte. 

*Aplica procesos 

creativos. 

*Socializa sus 

procesos y proyectos. 

 

• Explora por iniciativa propia diversos 

materiales de acuerdo con sus necesidades 

e intereses. Descubre los efectos que se 

producen al combinar un material con otro. 

Ejemplo: En el taller de música, una de las 

niñas elige un par de latas y las golpea entre 

sí. Luego, las golpea con diferentes 

superficies: sobre la mesa, con plumones, 

con ramitas, con una cuchara y descubre 

diversos sonidos.  

• Representa ideas acerca de sus vivencias 

personales usando diferentes lenguajes 

artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o el 

Muestra su 

creación y 

cuenta con sus 

propias 

palabras lo 

que ha 

realizado 



 

 
 

ENFOQUES TRANSVERSALES VALORES ACTITUDES 

movimiento, el teatro, la música, los títeres, 

etc.). Ejemplo: Al iniciar la semana, la 

docente invita a los niños a compartir lo que 

hicieron el fin de semana. Uno de ellos, dice: 

“Llegaron mis tíos, y cantaron y tocaban un 

tambor… así. Espera [va corriendo al sector 

de música y regresa con el tambor]”. “Así, 

mira”, dice mientras toca el tambor.  

• Muestra y comenta de forma espontánea a 

compañeros y adultos de su entorno, lo que 

ha realizado, al jugar y crear proyectos a 

través de los lenguajes artísticos. Ejemplo: 

Marcela construyó una casita con material 

reusable y comunica a sus compañeritos lo 

que hizo y cómo lo hizo: “Miren, con las 

cajitas de medicina, he construido mi casita 

y, con la cajita de fósforos, hice la puerta, 

porque era más chiquita”  
 



 

ENFOQUE DE DERECHO 

 

✓ Conciencia de derechos 

✓ Libertad y responsabilidad 

✓ Diálogo y concertación 

 

Reconocer a los estudiantes como sujetos de derechos y 
no como objetos de cuidado, donde se permita tener la 
capacidad de defender y exigir sus derechos. 

ENFOQUE DE 
ORIENTACIÓN AL 
BIEN COMÚN  

✓ Equidad y justicia 

✓ Solidaridad 

✓ Empatía  

✓ Responsabilidad  

Compartir bienes comunes, demostrar apoyo entre 
compañeros ante una situación de dificultad y 
comprender sus circunstancias. 

 

 

III. PROYECCION DE ACTIVIDADES 

 

 

PRUEBA DE PRE TEST 

DIA 1 DIA2 DIA 3 DIA 4 DIA 5 

Jugamos a rasgar 

libremente 

Huellitas con 

hisopo 

 

Disfrutando de la 

técnica del 

esgrafiado 

Realizamos un 

collage  

Trabajamos la 

técnica del 

punzón 

DIA 6           DIA 7 DIA 8 DIA 9 DIA 10 



 

 

 

Mis transformaciones 

creativa 

Trabajamos con 

serpentinas 
Me gusta recortar 

Hacemos 

alimentos con 

plastilina 

Hilos y lanas 

mojadas 

PRUEBA DE POS 

TEST 

 

 

 

 

 

 

 

         

                                              DIRECTORA                                              DOCENTE 

 



 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa : Rio Ene Mantaro 

• Institución Educativa         : 2006 José Olaya 

• Director     : Cardenas Lujan, Estefani 

• Docente           : Conga Quispe,  Karina 

• Año/Edad     : 4 años 

• Área                                  : Comunicación 

 Actividad de aprendizaje           : JUGAMOS A RASGAR LIBREMENTE 

PARA CREAR UNA FIGURA

 

 

ÁREAS 

 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

 

DESEMPEÑOS 

(04 y 5 AÑOS) 

 

CRITERIO DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIAS 

QUE NOS 

PERMITIRAN 

EVALUAR 

C
O
M

U
N
I
C
A
C
I
Ó
N
 

Crea proyectos desde los 

lenguajes artísticos. 

• Explora y experimenta 

los lenguajes del arte.  

• Aplica procesos 

creativos.  

Socializa sus procesos y 

proyectos 

• Explora por iniciativa propia 

diversos materiales de acuerdo 

con sus necesidades e intereses. 

Descubre los efectos que se 

producen al combinar un material 

con otro. 

•  Representa ideas acerca de sus 

vivencias personales y del 

contexto en el que se desenvuelve 

usando diferentes lenguajes 

artísticos (el dibujo, desfile, la 

pintura, la danza o el movimiento, 

el teatro, la música, los títeres, 

etc.). 

 EXPLORA 

MATERIALES 

DIVERSOS 

POR 

INICIATIVA 

PROPIA Y 

DISFRUTA AL 

REPRESENTAR 

IDEAS 

Crea figuras 

libremente al 

rasgar por propia 

iniciativa. 

E
S
T
A
N
D
A
R
 

Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para 

descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como el 

sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de 

sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la 

construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y 

creaciones. 

 

ENFOQUES 

TRANVERSALES 

VALORES 

 

ACTITUDES OBSERVABLES  

ENFOQUE DE 

DERECHOS 

Libertad y responsabilidad  

 

Disposición a elegir de manera 

voluntaria y responsable la propia 

forma de actuar dentro de una 

sociedad.    



 

 
 

ASAMBLEA: 

Reunimos a los niños para conversar sobre el desarrollo 

de la actividad, mostramos a los niños una caja de 

sorpresa, niños en esta caja tengo una sorpresa ¿Qué 

será? 

Se muestra los materiales a utilizar y se formula la 

siguiente pregunta: ¿podremos utilizar estos materiales 

para crear una figura con los colores de papel que más nos 

guste? ¿con qué colores de papel podemos construir?  

Se anota en la pizarra las propuestas de los niños 

 Se da a conocer el propósito de la actividad, muy bien 

niños en este momento todos los niños realizaran sus 

propias obras de arte que más les guste. 

 Se da a conocer las normas del uso y cuidado de los 

materiales. Se entregara diferentes materiales al grupo 

indicando que deberán utilizar solamente lo que necesitan. 

 Papel bond 

decolores 

 , papel lustre  

 decolores, 

 hojas bond 

 Goma 

 EXPLORACION DEL MATERIAL: 

 Eligen el material a utilizar y exploran de 

manera libre las posibilidades que tienen con su uso 

 EJECUCION 

 Los niños realizan su propuesta con el material 

elegido en forma libre y espontánea. 

 Se observará a los niños durante el proceso e 

intervenir cuando lo requiera o necesite algún 

otro material. ¿Qué colores decidiste utilizar? 

¿cómo lo vas hacer? ¿qué materiales estas 

utilizando? 

 VERBALIZACION 

• En asamblea, el niño que así lo desea enseña y 

comenta lo que realizo: ¿Qué creaste? ¿Cómo 

lo hiciste? ¿Qué materiales utilizaste, fue fácil? 

Se les menciona no olvidar limpiar y ordenar el lugar de 

trabajo, así como los materiales que utilizó. 

 Papelotes 

 Preguntas 

 Niños y niñas 

 Mas King 

 Imágenes 

 Plumones 

 Crayolas 

 Hojas 

 

Preguntamos ¿Qué hicimos? ¿Cómo nos quedó el trabajo? 

¿Qué otros materiales podríamos necesitar? 

Se lavan las manos y Guardaran los materiales en su 

lugar 

 Niños y niñas 

 Aulas 

 Preguntas 

 

 

…………………………………                                         …………………………………. 

            DIRECTORA                                                                  DOCENTE 

 

 

  



 

REGISTRO DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS NIÑOS Y 
NIÑAS DE 3 AÑOS 

 

 

I. Datos personales 

Nombres Apellidos Fecha de 

nacimiento 

Edad 
a 

marzo 

OBSERVACIONES (Información importante que 

tenga implicancia en la evaluación) 

    La evaluación se realizó durante todo el 

proceso de aprendizaje enseñanza, 

mencionando los propósitos en cada 

experiencia de aprendizaje, así como los 

criterios de evaluación. 

II. Registro de lo observado 

VII. CREA PROYECTOS 

DESDE LOS 
LENGUAJES 
ARTÍSTICOS 

Nivel esperado al final del Ciclo II.-Crea proyectos artísticos al experimentar y 

manipular libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades 

expresivas. Explora elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido 

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre 

las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los materiales con los que trabaja. Representa sus 

ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la 

danza o el movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.) 
Muestra y comenta de forma espontánea a compañeros y adultos de su entorno, lo que ha realizado al 
jugar y proyectos a través de los lenguajes artísticos. 

Primer registro 
¿ 

Segundo registro 
 

Tercer registro 
 

Conclusión descriptiva 
 

    



 

III. OBSERVACIONES 

(Anotaciones sobre aquello que a partir de las observaciones y registros realizados puede orientar la 

mejora de nuestra practica pedagógica y alimenta la planificación de contexto, las interacciones, las 

orientaciones a los padres de familia o solicitudes a la dirección) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa : Rio Ene Mantaro 

• Institución Educativa         : 2006 José Olaya 

• Director     : Cardenas Lujan, Estefani 

• Docente            : Conga Quispe,  Karina 

• Año/Edad     : 4 años 

• Área                                  : Comunicación 

 Actividad de aprendizaje           : HUELLITAS CON HISOPO

 

 

ÁREAS 

 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

 

 

DESEMPEÑOS 

(04 y 5 AÑOS) 

 

CRITERIO DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIAS QUE 

NOS PERMITIRAN 

EVALUAR 

C
O
M

U
N
I
C
A
C
I
Ó
N
 

Crea proyectos desde los 

lenguajes artísticos. 

• Explora y experimenta 

los lenguajes del arte.  

• Aplica procesos 

creativos.  

Socializa sus procesos y 

proyectos 

• Explora por iniciativa 

propia diversos 

materiales de acuerdo 

con sus necesidades e 

intereses. Descubre los 

efectos que se producen 

al combinar un material 

con otro. 

•  Representa ideas acerca 

de sus vivencias 

personales y del contexto 

en el que se desenvuelve 

usando diferentes 

lenguajes artísticos (el 

dibujo, desfile, la 

pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la 

música, los títeres, 

etc.). 

 EXPLORA 

MATERIALES 

DIVERSOS POR 

INICIATIVA 

PROPIA Y 

DISFRUTA AL 

REPRESENTAR 

IDEAS 

Explora materiales 

como el hisopo para 

realizar las 

huellitas de acuerdo 

a su creatividad. 

E
S
T
A
N
D
A
R
 Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para 

descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como el 

sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de 

sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la 

construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y 

creaciones. 

 

ENFOQUES 

TRANVERSALES 

VALORES 

 

ACTITUDES OBSERVABLES  



 

ENFOQUE DE 

DERECHOS 

Libertad y responsabilidad  Disposición a elegir de manera 

voluntaria y responsable la propia 

forma de actuar dentro de una 

sociedad.    

 
 

ASAMBLEA: 

Reunimos a los niños para conversar sobre el 

desarrollo de la actividad, mostramos a los niños 

una bolsa de sorpresa, niños en esta bolsa tengo 

una sorpresa ¿Qué será? ¿qué creen que habrá’ 

Los niños expresan sus supuestos 

Se muestra el contenido de la bolsa con los 

materiales. (Hisopos, temperas de colores), Damos a 

conocer el propósito de la actividad, todos los niños 

escogen los colores a utilizar. 

 

 Papel bond 

decolores 

 , papel lustre  

 decolores, 

 hojas bond 

 hisopos 

 EXPLORACION DEL MATERIAL: 

 Eligen el material a utilizar y exploran de 

manera libre las posibilidades que tienen con su 

uso 

 EJECUCION 

 A cada niño se le entregara el material 

necesario, se le proporciona a cada niño (a), 

hojas bond de trabajo, temperas de colores, 

hisopos, lápiz. 

 Los niños realizan su trabajo libre y 

espontaneo con el material de elección 

formando figuras haciendo huellitas con el 

hisopo. Dando rienda suelta a su 

creatividad. 

 Se observará a los niños durante el proceso, 

intervenimos cuando lo requiera o necesite 

algún otro material. 

VERBALIZACION 

Muestran sus trabajos a sus compañeros y 

verbalizan.. 

 Papelotes 

 Preguntas 

 Niños y niñas 

 Mas King 

 Imágenes 

 Plumones 

 Crayolas 

 Hojas 

 

Preguntamos ¿Qué hicimos? ¿Cómo nos quedó el 

trabajo? ¿Qué otros materiales podríamos necesitar? 

Se lavan las manos y Guardaran los materiales en su 

lugar 

 Niños y niñas 

 Aulas 

 Preguntas 

 

      …………………………………                                           …………………………………. 

                   DIRECTORA                                                                  DOCENTE 



} 

 

 

I. Datos personales 

Nombres Apellidos Fecha de 

nacimiento 

Edad 
a marzo 

OBSERVACIONES (Información importante que tenga implicancia en la 

evaluación) 

    La evaluación se realizó durante todo el proceso de aprendizaje 

enseñanza, mencionando los propósitos en cada experiencia de 

aprendizaje, así como los criterios de evaluación. 

II. Registro de lo observado 

VII. CREA PROYECTOS DESDE LOS 
LENGUAJES ARTÍSTICOS 

Nivel esperado al final del Ciclo II.-Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y 

materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido 

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los 

materiales con los que trabaja. Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o 

el movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.) 
Muestra y comenta de forma espontánea a compañeros y adultos de su entorno, lo que ha realizado al jugar y proyectos a través de los lenguajes artísticos. 

Primer registro 
¿ 

Segundo registro 
 

Tercer registro 
 

Conclusión descriptiva 
 

    

REGISTRO DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS DE 3 AÑOS 



} 

III. OBSERVACIONES 

(Anotaciones sobre aquello que a partir de las observaciones y registros realizados puede orientar la 

mejora de nuestra practica pedagógica y alimenta la planificación de contexto, las interacciones, las 

orientaciones a los padres de familia o solicitudes a la dirección) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



} 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa      : Rio Ene Mantaro 

• Institución Educativa        : 2006 José Olaya 

• Director          : Cardenas Lujan, Estefani 

• Docente          : Conga Quispe,  Karina 

• Año/Edad          : 4 años 

• Área                                : Comunicación 

 Actividad de aprendizaje            : disfrutando de la técnica del esgrafiado

 

 

ÁREAS 

 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

 

 

DESEMPEÑOS 

(04 y 5 AÑOS) 

 

CRITERIO DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIAS QUE 

NOS 

PERMITIRAN 

EVALUAR 

C
O
M

U
N
I
C
A
C
I
Ó
N
 

Crea proyectos desde los 

lenguajes artísticos. 

• Explora y 

experimenta los 

lenguajes del arte.  

• Aplica procesos 

creativos.  

Socializa sus procesos y 

proyectos 

• Explora por iniciativa 

propia diversos materiales 

de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

Descubre los efectos que 

se producen al combinar 

un material con otro. 

•  Representa ideas acerca 

de sus vivencias 

personales y del contexto 

en el que se desenvuelve 

usando diferentes 

lenguajes artísticos (el 

dibujo, desfile, la pintura, 

la danza o el movimiento, 

el teatro, la música, los 

títeres, etc.). 

 EXPLORA 

MATERIALES 

DIVERSOS POR 

INICIATIVA 

PROPIA Y 

DISFRUTA AL 

REPRESENTAR 

IDEAS 

Explora por 

iniciativa propia 

materiales para 

realizar la técnica 

del esgrafiado. 

E
S
T
A
N
D
A
R
 Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para 

descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como 

el sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir 

de sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la 

construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y 

creaciones. 

 

ENFOQUES 

TRANVERSALES 

VALORES 

 

ACTITUDES OBSERVABLES  

ENFOQUE DE 

DERECHOS 

Libertad y responsabilidad  

 

 

 

Disposición a elegir de manera 

voluntaria y responsable la propia 

forma de actuar dentro de una 

sociedad.    



} 

 

 
 

ASAMBLEA: 

A los niños y niñas se les presenta diverso material 

como témperas, colores. 

 Les preguntamos a los educandos ¿Con que material 

van a trabajar? 

 

 Papel bond 

decolores 

 , papel lustre  

 decolores, 

 hojas bond 

 Goma 

 EXPLORACION DEL MATERIAL: 

 Los niños y niñas escogen el material con el 

que van expresar sus vivencias. 

 Los niños y niñas exploran el material 

 La maestra les explica la técnica “

ESGRAFIADO” 

 EJECUCION 

 En la superficie de la cartulina blanca, pintar 

con diferentes crayolas que se deben aplicar 

con fuerza y bien nítidos, sin dejar espacios 

en blanco. se recomienda colores claros. 

 Luego se pinta con tempera de color negro, 

con lo que se cubrirá íntegramente toda la 

superficie pintada de colores y se dejará 

secar. 

 Preparada así la cartulina, se procederá .al 

esgrafiado; para ello se utiliza un punzón que 

nos sirva para dibujar figuras, paisajes temas 

libres 

VERBALIZACION 

• En asamblea, Muestran sus trabajos a sus 

compañeros y verbalizan. 

 Cartulina 

blanca 

 Crayolas 

 Temperas de 

color negro. 

 Pincel 

 Punzón 

 

 

Finalizando les preguntamos: ¿Cómo quedo su trabajó? 

¿Les gusto su trabajo? ¿no les gusto? ¿Cómo lo 

superaron? 

se lavan las manos Guardaran los materiales en su 

lugar 

 Niños y niñas 

 Aulas 

 Preguntas 

 

 

…………………………………                                     …………………………………. 

            DIRECTORA                                                                  DOCENTE 



 

 

 

I. Datos personales 

Nombres Apellidos Fecha de 

nacimiento 

Edad 
a marzo 

OBSERVACIONES (Información importante que tenga implicancia en la 

evaluación) 

    La evaluación se realizó durante todo el proceso de aprendizaje 

enseñanza, mencionando los propósitos en cada experiencia de 

aprendizaje, así como los criterios de evaluación. 

II. Registro de lo observado 

VII. CREA PROYECTOS DESDE LOS 
LENGUAJES ARTÍSTICOS 

Nivel esperado al final del Ciclo II.-Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y 

materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido 

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los 

materiales con los que trabaja. Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o 

el movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.) 
Muestra y comenta de forma espontánea a compañeros y adultos de su entorno, lo que ha realizado al jugar y proyectos a través de los lenguajes artísticos. 

Primer registro 
¿ 

Segundo registro 
 

Tercer registro 
 

Conclusión descriptiva 
 

    

REGISTRO DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS DE 3 AÑOS 



 

III. OBSERVACIONES 

(Anotaciones sobre aquello que a partir de las observaciones y registros realizados puede orientar la 

mejora de nuestra practica pedagógica y alimenta la planificación de contexto, las interacciones, las 

orientaciones a los padres de familia o solicitudes a la dirección) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa : Rio Ene Mantaro 

• Institución Educativa         : 2006 José Olaya 

• Director     : Cardenas Lujan, Estefani 

• Docente            : Conga Quispe,  Karina 

• Año/Edad     : 4 años 

• Área                                  : Comunicación 

 Actividad de aprendizaje           : Realizamos un collage

 

 

ÁREAS 

 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

 

 

DESEMPEÑOS 

(04 y 5 AÑOS) 

 

CRITERIO DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIAS QUE 

NOS PERMITIRAN 

EVALUAR 

C
O
M

U
N
I
C
A
C
I
Ó
N
 

Crea proyectos desde los 

lenguajes artísticos. 

• Explora y experimenta 

los lenguajes del arte.  

• Aplica procesos 

creativos.  

Socializa sus procesos y 

proyectos 

• Explora por iniciativa propia 

diversos materiales de 

acuerdo con sus necesidades 

e intereses. Descubre los 

efectos que se producen al 

combinar un material con 

otro. 

•  Representa ideas acerca de 

sus vivencias personales y 

del contexto en el que se 

desenvuelve usando 

diferentes lenguajes 

artísticos (el dibujo, 

desfile, la pintura, la danza 

o el movimiento, el teatro, 

la música, los títeres, etc.). 

 

 EXPLORA 

MATERIALES 

DIVERSOS POR 

INICIATIVA 

PROPIA Y 

DISFRUTA AL 

REPRESENTAR 

IDEAS 

Realiza un collage al 

explorar con los 

diversos materiales 

por propia iniciativa. 

E
S
T
A
N
D
A
R
 Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para 

descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como el 

sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de 

sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la 

construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y 

creaciones. 

 

ENFOQUES 

TRANVERSALES 

VALORES 

 

ACTITUDES OBSERVABLES  

ENFOQUE DE 

DERECHOS 

Libertad y responsabilidad  

 

 

 

Disposición a elegir de manera 

voluntaria y responsable la propia 

forma de actuar dentro de una 

sociedad.    



 

 

 
 

ASAMBLEA: 

Les mostramos una zanahoria ¿de qué color? 

¿qué sabor tiene? ¿les gusta comerla? 

Luego les mostramos una imagen de una 

zanahoria 

 Vamos a realizar un collage pegando papel de 

color anaranjado y pintando sus hojas. 

 Papel bond  

 Dibujos. 

 EXPLORACION DEL MATERIAL: 

 Les repartimos el material por grupos 

 Manipulan y comentan sus posibles usos 

 EJECUCION 

 Trozan el papel en pedazos pequeños 

 Luego aganen la zanahoria sin dejar 

espacios es blanco 

 Luego con témpera pintan sus hojas de 

color verde 

 Cuelgan sus trabajitos 

VERBALIZACION 

• En asamblea, el niño que así lo desea 

enseña y comenta lo que realizo: 

¿Qué creaste? ¿Cómo lo hiciste? 

¿Qué materiales utilizaste, fue fácil? 

Se les menciona no olvidar limpiar y ordenar el 

lugar de trabajo, así como los materiales que 

utilizó. 

 Papelotes 

 Preguntas 

 Niños y niñas 

 Mas King 

 Imágenes 

 Plumones 

 Crayolas 

 Hojas 

 

Dialogamos sobre la actividad que realizamos. 

Los niños expresan cómo se sintieron durante el 

trabajo. 

Se lavan las manos Guardaran los materiales en su 

lugar 

 

 Niños y niñas 

 Aulas 

 Preguntas 

 

 

…………………………………                                     …………………………………. 

            DIRECTORA                                                                  DOCENTE 

 

 

 



 

 

 

I. Datos personales 

Nombres Apellidos Fecha de 

nacimiento 

Edad 
a marzo 

OBSERVACIONES (Información importante que tenga implicancia en la 

evaluación) 

    La evaluación se realizó durante todo el proceso de aprendizaje 

enseñanza, mencionando los propósitos en cada experiencia de 

aprendizaje, así como los criterios de evaluación. 

II. Registro de lo observado 

VII. CREA PROYECTOS DESDE LOS 
LENGUAJES ARTÍSTICOS 

Nivel esperado al final del Ciclo II.-Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y 

materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido 

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los 

materiales con los que trabaja. Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o 

el movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.) 
Muestra y comenta de forma espontánea a compañeros y adultos de su entorno, lo que ha realizado al jugar y proyectos a través de los lenguajes artísticos. 

Primer registro 
¿ 

Segundo registro 
 

Tercer registro 
 

Conclusión descriptiva 
 

    

REGISTRO DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS DE 3 AÑOS 



 

III. OBSERVACIONES 

(Anotaciones sobre aquello que a partir de las observaciones y registros realizados puede orientar la 

mejora de nuestra practica pedagógica y alimenta la planificación de contexto, las interacciones, las 

orientaciones a los padres de familia o solicitudes a la dirección) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa : Rio Ene Mantaro 

• Institución Educativa         : 2006 José Olaya 

• Director     : Cardenas Lujan, Estefani 

• Docente            : Conga Quispe,  Karina 

• Año/Edad     : 4 años 

• Área                                  : Comunicación 

 Actividad de aprendizaje           : trabajamos con la técnica del punzón

 

 

ÁREAS 

 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

 

 

DESEMPEÑOS 

(04 y 5 AÑOS) 

 

CRITERIO DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIAS 

QUE NOS 

PERMITIRAN 

EVALUAR 

C
O
M

U
N
I
C
A
C
I
Ó
N
 

Crea proyectos desde los 

lenguajes artísticos. 

• Explora y 

experimenta los 

lenguajes del arte.  

• Aplica procesos 

creativos.  

Socializa sus procesos y 

proyectos 

• Explora por iniciativa propia 

diversos materiales de 

acuerdo con sus necesidades 

e intereses. Descubre los 

efectos que se producen al 

combinar un material con 

otro. 

•  Representa ideas acerca de 

sus vivencias personales y 

del contexto en el que se 

desenvuelve usando 

diferentes lenguajes 

artísticos (el dibujo, desfile, 

la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la 

música, los títeres, etc.). 

 

 EXPLORA 

MATERIALES 

DIVERSOS POR 

INICIATIVA 

PROPIA Y 

DISFRUTA AL 

REPRESENTAR 

IDEAS 

Explora con el 

material del 

punzón para 

trabajar 

libremente. 

E
S
T
A
N
D
A
R
 Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para 

descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como 

el sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir 

de sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la 

construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y 

creaciones. 

 

ENFOQUES 

TRANVERSALES 

VALORES 

 

ACTITUDES OBSERVABLES 

ENFOQUE DE 

DERECHOS 

Libertad y responsabilidad  

 

 

 

Disposición a elegir de manera 

voluntaria y responsable la propia 

forma de actuar dentro de una 

sociedad.    



 

 

 
 

ASAMBLEA: 

Reunimos a los niños para conversar se comenta a 

los niños sobre el desarrollo de la actividad, y el 

material a utilizar 

establecemos normas con respecto al uso y cuidado 

de los materiales 

. 

 Papel bond 

decolores 

 , papel lustre  

 decolores, 

 hojas bond 

 Goma 

 EXPLORACION DEL MATERIAL: 

 Los niños y niñas eligen, describen y manipulan 

el material a utilizar 

 EJECUCION 

 Entregaremos a cada niño una hoja de 

aplicación con un dibujo, les pedimos que la 

coloreen, luego los niños realizan la técnica 

del punzado dentro de la figura 

 luego pegan papel de color negro por 

detrás 

VERBALIZACION 

•Exponen sus creaciones en el sector de mis 

trabajos Preguntamos: ¿Qué hicimos? ¿Cómo lo 

hicieron? ¿Cómo quedaron todos trabajos? 

Se lavan las manos Guardaran los materiales en 

su lugar 

 

 Punzón 

 Tablero para 

punzar 

 Hoja de trabajo 

  

 

Preguntamos ¿Qué hicimos? ¿Cómo nos quedó el 

trabajo? ¿Qué otros materiales podríamos 

necesitar? 

Se lavan las manos y Guardaran los materiales en su 

lugar 

 Niños y niñas 

 Aulas 

 Preguntas 

 

 

…………………………………                                     …………………………………. 

            DIRECTORA                                                                  DOCENTE 

 

 



 

 

 

I. Datos personales 

Nombres Apellidos Fecha de 

nacimiento 

Edad 
a marzo 

OBSERVACIONES (Información importante que tenga implicancia en la 

evaluación) 

    La evaluación se realizó durante todo el proceso de aprendizaje 

enseñanza, mencionando los propósitos en cada experiencia de 

aprendizaje, así como los criterios de evaluación. 

II. Registro de lo observado 

VII. CREA PROYECTOS DESDE LOS 
LENGUAJES ARTÍSTICOS 

Nivel esperado al final del Ciclo II.-Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y 

materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido 

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los 

materiales con los que trabaja. Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o 

el movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.) 
Muestra y comenta de forma espontánea a compañeros y adultos de su entorno, lo que ha realizado al jugar y proyectos a través de los lenguajes artísticos. 

Primer registro 
¿ 

Segundo registro 
 

Tercer registro 
 

Conclusión descriptiva 
 

    

REGISTRO DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS DE 3 AÑOS 



 

III. OBSERVACIONES 

(Anotaciones sobre aquello que a partir de las observaciones y registros realizados puede orientar la 

mejora de nuestra practica pedagógica y alimenta la planificación de contexto, las interacciones, las 

orientaciones a los padres de familia o solicitudes a la dirección) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa : Rio Ene Mantaro 

• Institución Educativa         : 2006 José Olaya 

• Director     : Cardenas Lujan, Estefani 

• Docente           : Conga Quispe,  Karina 

• Año/Edad     : 4 años 

• Área                                  : Comunicación 

 Actividad de aprendizaje           : mis transformaciones creativas

 

 

ÁREAS 

 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

 

 

DESEMPEÑOS 

(04 y 5 AÑOS) 

 

CRITERIO DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIAS QUE 

NOS 

PERMITIRAN 

EVALUAR 

C
O
M

U
N
I
C
A
C
I
Ó
N
 

Crea proyectos desde los 

lenguajes artísticos. 

• Explora y experimenta 

los lenguajes del arte.  

• Aplica procesos 

creativos.  

Socializa sus procesos y 

proyectos 

• Explora por iniciativa 

propia diversos 

materiales de acuerdo 

con sus necesidades e 

intereses. Descubre los 

efectos que se 

producen al combinar 

un material con otro. 

•  Representa ideas 

acerca de sus vivencias 

personales y del 

contexto en el que se 

desenvuelve usando 

diferentes lenguajes 

artísticos (el dibujo, 

desfile, la pintura, la 

danza o el movimiento, 

el teatro, la música, 

los títeres, etc.). 

 

 EXPLORA 

MATERIALES 

DIVERSOS POR 

INICIATIVA 

PROPIA Y 

DISFRUTA AL 

REPRESENTAR 

IDEAS 

Crea su juguete 

explorando 

diferentes 

materiales 

E
S
T
A
N
D
A
R
 Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para 

descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como 

el sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir 

de sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la 

construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y 

creaciones. 

 

ENFOQUES 

TRANVERSALES 

VALORES 

 

ACTITUDES OBSERVABLES  



 

ENFOQUE DE 

DERECHOS 

Libertad y responsabilidad  

 

 

Disposición a elegir de manera 

voluntaria y responsable la propia 

forma de actuar dentro de una 

sociedad.    

 
 

ASAMBLEA: 

¿Quieren confeccionar un juguete de material 

reciclado? 

sacan cada uno los materiales que trajo de casa lo 

haremos siguiendo indicaciones 

 

 Cajas 

 Vasos 

descartables. 

 Conos de papel 

 Papel de 

colores 

  

 EXPLORACION DEL MATERIAL: 

 Diversos materiales: cajas, conos de papel 

higiénico, vasos descartables, tijeras, 

Papeles decolores, Goma, Serpentina, 

Plumones, Cinta masketain 

 EJECUCION 

 Cada niño planifica lo que va a realizar y 

solicita los materiales que utilizara. 

 Con plumones completar detalles de sus 

creaciones 

 Una vez terminada, los niños exponen sus 

trabajos. 

VERBALIZACION 

• ¿Qué hicimos? ¿Cómo lo hicieron? ¿Cómo 

quedaron todos trabajos? 

Se lavan las manos Guardaran los 

materiales en su lugar 

 

 Papelotes 

 Preguntas 

 Niños y niñas 

 Mas King 

 Imágenes 

 Plumones 

 Crayolas 

 Hojas 

 

Preguntamos ¿Qué hicimos? ¿Cómo nos quedó el 

trabajo? ¿Qué otros materiales podríamos 

necesitar? 

Se lavan las manos y Guardaran los materiales en 

su lugar 

 Niños y niñas 

 Aulas 

 Preguntas 

 

 

…………………………………                                     …………………………………. 

            DIRECTORA                                                                  DOCENTE 

 

 



 

 

 

I. Datos personales 

Nombres Apellidos Fecha de 

nacimiento 

Edad 
a marzo 

OBSERVACIONES (Información importante que tenga implicancia en la 

evaluación) 

    La evaluación se realizó durante todo el proceso de aprendizaje 

enseñanza, mencionando los propósitos en cada experiencia de 

aprendizaje, así como los criterios de evaluación. 

II. Registro de lo observado 

VII. CREA PROYECTOS DESDE LOS 
LENGUAJES ARTÍSTICOS 

Nivel esperado al final del Ciclo II.-Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y 

materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido 

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los 

materiales con los que trabaja. Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o 

el movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.) 
Muestra y comenta de forma espontánea a compañeros y adultos de su entorno, lo que ha realizado al jugar y proyectos a través de los lenguajes artísticos. 

Primer registro 
¿ 

Segundo registro 
 

Tercer registro 
 

Conclusión descriptiva 
 

    

REGISTRO DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS DE 3 AÑOS 



 

III. OBSERVACIONES 

(Anotaciones sobre aquello que a partir de las observaciones y registros realizados puede orientar la 

mejora de nuestra practica pedagógica y alimenta la planificación de contexto, las interacciones, las 

orientaciones a los padres de familia o solicitudes a la dirección) 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa : Rio Ene Mantaro 

• Institución Educativa         : 2006 José Olaya 

• Director     : Cardenas Lujan, Estefani 

• Docente            : Conga Quispe,  Karina 

• Año/Edad     : 4 años 

• Área                                  : Comunicación 

 Actividad de aprendizaje           : trabajamos con serpentinas

 

 

ÁREAS 

 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

 

 

DESEMPEÑOS 

(04 y 5 AÑOS) 

 

CRITERIO DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIAS QUE 

NOS PERMITIRAN 

EVALUAR 

C
O
M

U
N
I
C
A
C
I
Ó
N
 

Crea proyectos desde 

los lenguajes 

artísticos. 

• Explora y 

experimenta los 

lenguajes del arte.  

• Aplica procesos 

creativos.  

Socializa sus procesos 

y proyectos 

• Explora por iniciativa 

propia diversos materiales 

de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

Descubre los efectos que 

se producen al combinar 

un material con otro. 

•  Representa ideas acerca 

de sus vivencias 

personales y del contexto 

en el que se desenvuelve 

usando diferentes 

lenguajes artísticos (el 

dibujo, desfile, la 

pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la 

música, los títeres, etc.). 

 EXPLORA 

MATERIALES 

DIVERSOS POR 

INICIATIVA 

PROPIA Y 

DISFRUTA AL 

REPRESENTAR 

IDEAS 

Explora por iniciativa 

propia con la 

serpentina para 

realizar su trabajo. 

E
S
T
A
N
D
A
R
 Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para 

descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como 

el sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir 

de sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la 

construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y 

creaciones. 

 

ENFOQUES 

TRANVERSALES 

VALORES 

 

ACTITUDES OBSERVABLES  

ENFOQUE DE 

DERECHOS 

Libertad y responsabilidad  

 

 

Disposición a elegir de manera 

voluntaria y responsable la propia 

forma de actuar dentro de una 

sociedad.    



 

 

 
 

ASAMBLEA: 

¿Les mostramos a los niños serpentina y les 

preguntamos qué cosas podemos hacer con ella. 

Escribimos sus aportes 

 

 Papel bond 

decolores 

 , papel lustre  

 decolores, 

 hojas bond 

 Goma 

 EXPLORACION DEL MATERIAL: 

 Eligen el material a utilizar y exploran de 

manera libre las posibilidades que tienen con su 

uso 

 EJECUCION 

 Los niños realizan su propuesta con el 

material elegido en forma libre y espontánea. 

 Se observará a los niños durante el proceso e 

intervenir cuando lo requiera o necesite algún 

otro material. ¿Qué colores decidiste 

utilizar? ¿cómo lo vas hacer? ¿qué materiales 

estas utilizando? 

 VERBALIZACION 

• En asamblea, el niño que así lo desea 

enseña y comenta lo que realizo: ¿Qué creaste? 

¿Cómo lo hiciste? ¿Qué materiales utilizaste, fue 

fácil? 

Se les menciona no olvidar limpiar y ordenar el lugar 

de trabajo, así como los materiales que utilizó. 

 Papelotes 

 Preguntas 

 Niños y niñas 

 Mas King 

 Imágenes 

 Plumones 

 Crayolas 

 Hojas 

 

Preguntamos ¿Qué hicimos? ¿Cómo nos quedó el 

trabajo? ¿Qué otros materiales podríamos necesitar? 

Se lavan las manos y Guardaran los materiales en su 

lugar 

 Niños y niñas 

 Aulas 

 Preguntas 

 

…………………………………                                           …………………………………. 

            DIRECTORA                                                                  DOCENTE 

 

 



 

 

 

I. Datos personales 

Nombres Apellidos Fecha de 

nacimiento 

Edad 
a marzo 

OBSERVACIONES (Información importante que tenga implicancia en la 

evaluación) 

    La evaluación se realizó durante todo el proceso de aprendizaje 

enseñanza, mencionando los propósitos en cada experiencia de 

aprendizaje, así como los criterios de evaluación. 

II. Registro de lo observado 

VII. CREA PROYECTOS DESDE LOS 
LENGUAJES ARTÍSTICOS 

Nivel esperado al final del Ciclo II.-Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y 

materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido 

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los 

materiales con los que trabaja. Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o 

el movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.) 
Muestra y comenta de forma espontánea a compañeros y adultos de su entorno, lo que ha realizado al jugar y proyectos a través de los lenguajes artísticos. 

Primer registro 
¿ 

Segundo registro 
 

Tercer registro 
 

Conclusión descriptiva 
 

    

REGISTRO DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS DE 3 AÑOS 



 

III. OBSERVACIONES 

(Anotaciones sobre aquello que a partir de las observaciones y registros realizados puede orientar la 

mejora de nuestra practica pedagógica y alimenta la planificación de contexto, las interacciones, las 

orientaciones a los padres de familia o solicitudes a la dirección) 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa : Rio Ene Mantaro 

• Institución Educativa         : 2006 José Olaya 

• Director     : Cardenas Lujan, Estefani 

• Docente            : Conga Quispe,  Karina 

• Año/Edad     : 4 años 

• Área                                  : Comunicación 

 Actividad de aprendizaje           : me gusta recortar

 

 

ÁREAS 

 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

 

 

DESEMPEÑOS 

(04 y 5 AÑOS) 

 

CRITERIO DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIAS 

QUE NOS 

PERMITIRAN 

EVALUAR 

C
O
M

U
N
I
C
A
C
I
Ó
N
 

Crea proyectos desde 

los lenguajes 

artísticos. 

• Explora y 

experimenta los 

lenguajes del arte.  

• Aplica procesos 

creativos.  

Socializa sus procesos y 

proyectos 

• Explora por iniciativa 

propia diversos materiales 

de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

Descubre los efectos que 

se producen al combinar 

un material con otro. 

•  Representa ideas acerca 

de sus vivencias 

personales y del contexto 

en el que se desenvuelve 

usando diferentes 

lenguajes artísticos (el 

dibujo, desfile, la 

pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la 

música, los títeres, etc.). 

 EXPLORA 

MATERIALES 

DIVERSOS POR 

INICIATIVA PROPIA 

Y DISFRUTA AL 

REPRESENTAR 

IDEAS 

Explora el material 

con la tijera Para 

realizar el trabajo. 

E
S
T
A
N
D
A
R
 Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para 

descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como 

el sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir 

de sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la 

construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y 

creaciones. 

 

ENFOQUES 

TRANVERSALES 

VALORES 

 

ACTITUDES OBSERVABLES  

ENFOQUE DE 

DERECHOS 

Libertad y responsabilidad  

 

 

 

Disposición a elegir de manera 

voluntaria y responsable la propia 

forma de actuar dentro de una 

sociedad.    



 

 

 

 

 
 

ASAMBLEA: 

Se les muestra a los niños una tijera y se les pregunta 

¿para qué es? 

Luego se les muestra algunos trabajos que puedo hacer 

utilizando mi tijera 

. 

 

 Papel bond 

decolores 

 , papel lustre  

 decolores, 

 hojas bond 

 tijeras 

 EXPLORACION DEL MATERIAL: 

 Le repartimos el material. 

 Cada grupo observa el material 

 EJECUCION 

 entregaremos los modelos en papel de colores 

para que ellos recorten. 

 Luego el segundo trabajito pinta el niño y le 

pegan su cabello y lo recortan 

VERBALIZACION 

• En asamblea, Dialogamos sobre la actividad 

que realizamos. 

 Papelotes 

 Preguntas 

 Niños y niñas 

 tijeras 

 Hojas 

 

Preguntamos ¿Qué hicimos? ¿Cómo nos quedó el 

trabajo? ¿Qué otros materiales podríamos necesitar? 

Se lavan las manos y Guardaran los materiales en su 

lugar 

 Niños y niñas 

 Aulas 

 Preguntas 

 

 

…………………………………                                     …………………………………. 

            DIRECTORA                                                                  DOCENTE 

 

 



 

 

 

I. Datos personales 

Nombres Apellidos Fecha de 

nacimiento 

Edad 
a marzo 

OBSERVACIONES (Información importante que tenga implicancia en la 

evaluación) 

    La evaluación se realizó durante todo el proceso de aprendizaje 

enseñanza, mencionando los propósitos en cada experiencia de 

aprendizaje, así como los criterios de evaluación. 

II. Registro de lo observado 

VII. CREA PROYECTOS DESDE LOS 
LENGUAJES ARTÍSTICOS 

Nivel esperado al final del Ciclo II.-Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y 

materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido 

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los 

materiales con los que trabaja. Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o 

el movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.) 
Muestra y comenta de forma espontánea a compañeros y adultos de su entorno, lo que ha realizado al jugar y proyectos a través de los lenguajes artísticos. 

Primer registro 
¿ 

Segundo registro 
 

Tercer registro 
 

Conclusión descriptiva 
 

    

REGISTRO DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS DE 3 AÑOS 



 

III. OBSERVACIONES 

(Anotaciones sobre aquello que a partir de las observaciones y registros realizados puede orientar la 

mejora de nuestra practica pedagógica y alimenta la planificación de contexto, las interacciones, las 

orientaciones a los padres de familia o solicitudes a la dirección) 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa : Rio Ene Mantaro 

• Institución Educativa         : 2006 José Olaya 

• Director     : Cardenas Lujan, Estefani 

• Docente            : Conga Quispe,  Karina 

• Año/Edad     : 4 años 

• Área                                  : Comunicación 

 Actividad de aprendizaje         : hacemos alimentos nutritivos de plastilina

 

 

ÁREAS 

 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

 

 

DESEMPEÑOS 

(04 y 5 AÑOS) 

 

CRITERIO DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIAS 

QUE NOS 

PERMITIRAN 

EVALUAR 

C
O
M

U
N
I
C
A
C
I
Ó
N
 

Crea proyectos desde los 

lenguajes artísticos. 

• Explora y 

experimenta los 

lenguajes del arte.  

• Aplica procesos 

creativos.  

Socializa sus procesos y 

proyectos 

• Explora por iniciativa propia 

diversos materiales de 

acuerdo con sus necesidades 

e intereses. Descubre los 

efectos que se producen al 

combinar un material con 

otro. 

•  Representa ideas acerca de 

sus vivencias personales y 

del contexto en el que se 

desenvuelve usando 

diferentes lenguajes 

artísticos (el dibujo, desfile, 

la pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la 

música, los títeres, etc.). 

 

 EXPLORA 

MATERIALES 

DIVERSOS POR 

INICIATIVA 

PROPIA Y 

DISFRUTA AL 

REPRESENTAR 

IDEAS 

Explora materiales 

diversos y moldea 

con la plastilina los 

alimentos 

nutritivos. 

E
S
T
A
N
D
A
R
 

Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para 

descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como 

el sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir 

de sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la 

construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y 

creaciones. 

 

 

ENFOQUES 

TRANVERSALES 

VALORES 

 

ACTITUDES OBSERVABLES  



 

ENFOQUE DE 

DERECHOS 

Libertad y responsabilidad  

 

 

 

Disposición a elegir de manera 

voluntaria y responsable la propia 

forma de actuar dentro de una 

sociedad.    

 
 

ASAMBLEA: 

Les mostramos a los niños una lámina de alimentos 

nutritivos 

Les preguntamos que es, alguna vez lo comieron, 

han visto como los hace la señora en forma de 

circulo y luego los hecha al sartén. 

Ustedes van hacer sus picarones, pero de 

plastilina 

 

 Lamina 

 plastilina 

 EXPLORACION DEL MATERIAL: 

 Les repartimos en un plato descartable con 

pedazos de plastilina ellos eligen el color 

 Hoja donde pegar sus picarones. 

 EJECUCION 

 Los niños agarran un trozo de cada color de 

plastilina. 

 Modelan la plastilina como hacer un gusano 

y damos forma como la señora que vende 

picarones.  

 Recuerden que cada picaron es de distinto 

color. 

 Deben apretar la plastilina en el picaron si 

no esta se caerá. 

 Pegan sus picarones de colores. 

VERBALIZACION 

• En asamblea, el niño que así lo desea 

enseña y comenta lo que realizo: 

¿Qué creaste? ¿Cómo lo hiciste? 

¿Qué materiales utilizaste, fue fácil? 

Se les menciona no olvidar limpiar y ordenar el 

lugar de trabajo, así como los materiales que 

utilizó. 

 Plastilina 

 Cartón 

  

 

Preguntamos ¿Qué hicimos? ¿Cómo nos quedó el 

trabajo? ¿Qué otros materiales podríamos necesitar? 

Se lavan las manos y Guardaran los materiales en su 

lugar 

 Niños y niñas 

 Aulas 

 Preguntas 

 

 

…………………………………                                     …………………………………. 

            DIRECTORA                                                                  DOCENTE 



 

 

 

I. Datos personales 

Nombres Apellidos Fecha de 

nacimiento 

Edad 
a marzo 

OBSERVACIONES (Información importante que tenga implicancia en la 

evaluación) 

    La evaluación se realizó durante todo el proceso de aprendizaje 

enseñanza, mencionando los propósitos en cada experiencia de 

aprendizaje, así como los criterios de evaluación. 

II. Registro de lo observado 

VII. CREA PROYECTOS DESDE LOS 
LENGUAJES ARTÍSTICOS 

Nivel esperado al final del Ciclo II.-Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y 

materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido 

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los 

materiales con los que trabaja. Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o 

el movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.) 
Muestra y comenta de forma espontánea a compañeros y adultos de su entorno, lo que ha realizado al jugar y proyectos a través de los lenguajes artísticos. 

Primer registro 
¿ 

Segundo registro 
 

Tercer registro 
 

Conclusión descriptiva 
 

    

REGISTRO DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS DE 3 AÑOS 



 

III. OBSERVACIONES 

(Anotaciones sobre aquello que a partir de las observaciones y registros realizados puede orientar la mejora de 

nuestra practica pedagógica y alimenta la planificación de contexto, las interacciones, las orientaciones a los 

padres de familia o solicitudes a la dirección) 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

DATOS INFORMATIVOS:  

• Unidad de Gestión Educativa : Rio Ene Mantaro 

• Institución Educativa         : 2006 José Olaya 

• Director     : Cardenas Lujan, Estefani 

• Docente            : Conga Quispe,  Karina 

• Año/Edad     : 4 años 

• Área                                  : Comunicación 

 Actividad de aprendizaje           : hilos y lanas mojadas

 

 

ÁREAS 

 

COMPETENCIAS/ 

CAPACIDADES 

 

 

DESEMPEÑOS 

(04 y 5 AÑOS) 

 

CRITERIO DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIAS 

QUE NOS 

PERMITIRAN 

EVALUAR 

C
O
M

U
N
I
C
A
C
I
Ó
N
 

Crea proyectos desde los 

lenguajes artísticos. 

• Explora y experimenta 

los lenguajes del arte.  

• Aplica procesos 

creativos.  

Socializa sus procesos y 

proyectos 

• Explora por iniciativa 

propia diversos materiales 

de acuerdo con sus 

necesidades e intereses. 

Descubre los efectos que 

se producen al combinar un 

material con otro. 

•  Representa ideas acerca 

de sus vivencias personales 

y del contexto en el que 

se desenvuelve usando 

diferentes lenguajes 

artísticos (el dibujo, 

desfile, la pintura, la 

danza o el movimiento, el 

teatro, la música, los 

títeres, etc.). 

 

 EXPLORA 

MATERIALES 

DIVERSOS POR 

INICIATIVA PROPIA 

Y DISFRUTA AL 

REPRESENTAR 

IDEAS 

Crea figuras 

libremente al 

utilizar hilos y 

lanas mojadas 

E
S
T
A
N
D
A
R
 Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para 

descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como el 

sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de 

sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la 

construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y 

creaciones. 

 

ENFOQUES 

TRANVERSALES 

VALORES 

 

ACTITUDES OBSERVABLES  



 

ENFOQUE DE 

DERECHOS 

Libertad y responsabilidad  

 

 

 

Disposición a elegir de manera 

voluntaria y responsable la propia 

forma de actuar dentro de una 

sociedad.    

 

 
 

ASAMBLEA: 

 observamos el material y les preguntamos qué 

podemos hacer con este material escuchamos sus 

opiniones y les indicamos la técnica que vamos a realizar. 

 

 Papel bond 

decolores 

 , papel lustre  

 decolores, 

 hojas bond 

 Goma 

 EXPLORACION DEL MATERIAL: 

 Presentamos el material  

 describimos les preguntamos si algunas ves 

han visto este material quien lo utiliza y que 

realiza 

con el Lana se hilos de diversos grosores 

temperas de diversos colores y recipientes 

EJECUCION 

 En diversos recipientes colocar 

témpera no muy espesa, los niños toman un 

extremo de la lana o hilo y lo introducen en la 

Témpera, luego comienzan a pasear la 

lana mojada sobre la cartulina 

obteniendo mezclas de colores muy graciosas. 

 VERBALIZACION 

• En asamblea, el niño que así lo desea 

enseña y comenta lo que realizo: ¿Qué creaste? 

¿Cómo lo hiciste? ¿Qué materiales utilizaste, fue 

fácil? 

Se les menciona no olvidar limpiar y ordenar el lugar 

de trabajo, así como los materiales que utilizó. 

 Papelotes 

 Preguntas 

 Niños y niñas 

 Mas King 

 Imágenes 

 Plumones 

 Crayolas 

 Hojas 

 

Preguntamos ¿Qué hicimos? ¿Cómo nos quedó el 

trabajo? ¿Qué otros materiales podríamos necesitar? 

Se lavan las manos y Guardaran los materiales en su 

lugar 

 Niños y niñas 

 Aulas 

 Preguntas 

 

 

…………………………………                                     …………………………………. 

            DIRECTORA                                                                  DOCENTE 

 



 

 

 

I. Datos personales 

Nombres Apellidos Fecha de 

nacimiento 

Edad 
a marzo 

OBSERVACIONES (Información importante que tenga implicancia en la 

evaluación) 

    La evaluación se realizó durante todo el proceso de aprendizaje 

enseñanza, mencionando los propósitos en cada experiencia de 

aprendizaje, así como los criterios de evaluación. 

II. Registro de lo observado 

VII. CREA PROYECTOS DESDE LOS 
LENGUAJES ARTÍSTICOS 

Nivel esperado al final del Ciclo II.-Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y 

materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido 

Explora por iniciativa propia diversos materiales de acuerdo con sus necesidades e intereses. Descubre las posibilidades expresivas de sus movimientos y de los 

materiales con los que trabaja. Representa sus ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes lenguajes artísticos (el dibujo, la pintura, la danza o 

el movimiento, el teatro, la música, los títeres, etc.) 
Muestra y comenta de forma espontánea a compañeros y adultos de su entorno, lo que ha realizado al jugar y proyectos a través de los lenguajes artísticos. 

Primer registro 
¿ 

Segundo registro 
 

Tercer registro 
 

Conclusión descriptiva 
 

    

REGISTRO DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS DE 3 AÑOS 



 

III. OBSERVACIONES 

(Anotaciones sobre aquello que a partir de las observaciones y registros realizados puede orientar la mejora de 

nuestra practica pedagógica y alimenta la planificación de contexto, las interacciones, las orientaciones a los 

padres de familia o solicitudes a la dirección) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


