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RESUMEN

La presente investigacion aborda la educacion sexual en nifios y nifias de 3 afios
en la Institucion Educativa Inicial "San Francisco de Asis" de Huanta, 2025, con el
objetivo de conocer el nivel de desarrollo de la educacion sexual formativa en la
poblacion estudiada. El estudio corresponde a una investigacion béasica de nivel
descriptivo, con disefio descriptivo simple, La poblacion estuvo conformado por 56 nifios
y nifias de 3 afios y la muestra se conformo por 26 nifios y nifias. Para la recoleccion de
datos se empleé la técnica de observacion mediante una ficha de observacion validada
por juicio de expertos (validez: 0.863) y con confiabilidad aceptable (Alfa de Cronbach:
0.728). Los resultados indicaron que el 92.3% de los estudiantes se ubica en un nivel
medio en educacion sexual, indicando un desarrollo incipiente y no constante; respecto
al conocimiento del cuerpo, el 76.9% se ubica en el nivel medio, reflejando
reconocimientos parciales de su corporalidad; en autoproteccién y cuidado personal, el
96.2% manifiesta conductas ocasionales sin consolidacion de practicas habituales; y en
relaciones interpersonales, el 96.2% practica habilidades sociales de manera no constante.
Se concluye que la educacidon sexual en los estudiantes evaluados se encuentra en proceso
de construccidn, con predominio de logros parciales mas que constantes, evidenciando la
necesidad urgente de implementar estrategias pedagogicas sistematicas, contextualizadas
y apropiadas a la edad que fortalezcan el conocimiento corporal, la autoproteccion y las
relaciones saludables desde la primera infancia, garantizando asi una formacién integral

que favorezca su seguridad, autoestima y desarrollo socioemocional.

Palabras Clave. Educacion sexual integral, conocimiento corporal, autocuidado

y prevencion, relaciones saludables, desarrollo infantil
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ABSTRACT

This research examines sex education among three-year-old children at the Early
Childhood Education Institution “San Francisco de Asis” in Huanta, 2025, with the aim
of determining the level of development of formative sex education in the studied
population. The study follows a basic descriptive research design with a simple
descriptive approach. The population consisted of 56 three-year-old children, from which
a sample of 26 children was drawn. Data collection relied on an observation technique
using an observation checklist validated through expert judgment (validity: 0.863) and
with acceptable reliability (Cronbach’s Alpha: 0.728). The findings revealed that 92.3%
of the students scored at an intermediate level in sex education, reflecting an incipient
and inconsistent development; regarding body awareness, 76.9% were placed at the
intermediate level, showing only partial recognition of their own bodies; in self-
protection and personal care, 96.2% displayed occasional behaviors without establishing
consistent habits; and in interpersonal relationships, 96.2% practiced social skills on an
irregular basis. It is concluded that sex education among the evaluated students remains
under construction, with partial rather than consolidated achievements predominating.
This highlights the urgent need to implement systematic, contextualized, and
developmentally appropriate pedagogical strategies that strengthen body awareness, self-
protection, and healthy relationships from early childhood onward, thus ensuring a
comprehensive education that promotes children’s safety, self-esteem, and

socioemotional development.

Keywords. comprehensive sex education, body awareness, self-care and

prevention, healthy relationships, child development.
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PISI QILLAY

Kay yachachiy maskhan ima hina kawsachikun sexualidad yachachiy kinsa
watayuq wawakuna ukupi Huanta llagtapi kay “San Francisco de Asis” sutiyuq Yachay
Wasipi, 2025 watapi, ima hina winaykachikun kay yachachiy wawakuna ukupi yachayta
rimasunchik. Kay llamkay descriptivo sutiyuq investigacionmi, disefio descriptivo
simplepi rurasga. 56 wawakunam poblacion karga kinsa watayugkuna, chay ukhumanta
26 wawakuna muestra saphipi akllaykusga karga. Yachaykunata hugariy ukhupi
observacidn sutiyuq técnicata rantikorganku, ficha de observacion nisga gillgaywanmi,
yachagkuna allichasqga (validez: 0.863) hinaspa confiaypim kaptinmi (Alfa de Cronbach:
0.728). Taripaykuna rikuchimun 92.3% wawakuna chaupi suyupi kashan sexualidad
yachachiypi, kay rikuchishan winaychay qallarisqallam, mana ch’uya kaptin; cuerpo
reqsiypi, 76.9% chaupi suyupi kashan, aychankuta huch’uyllamanta reqsispa;
autoproteccion hinaspa cuidado personalpi, 96.2% pachapacha ruwaykunallatam
rikuchimun, mana chaninchasqgachu; hinaspa wawakuna ukupi tinkuypi, 96.2% ima hina
kawsachikuy ruwaykunata mana ch’uya ruwaspam yanapakun. Tukukuypi, kay
wawakuna ukupi sexualidad yachachiy winaychaypin, huch’uy taripayllam rikukushan,
manam ch’uyachu, chayraykum allin yachachiy puriychiykunata ruwayta munakun,
cuerpo regsiy, autoproteccion, hinaspa allin kawsay wawakuna ukupi winachinanpag,

aychankuta, yanapakuyta, hinaspa runakamayta allin winachinanpag.

Simikuna. sexualidad yachachiy tukuy hukllapi, cuerpo regsiy, qugaurifiiy

hinaspa wagaychay, allin kawsay tinkuy, wawa winaychay.
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INTRODUCCION

La educacion sexual en la primera infancia es uno de esos temas que, a pesar de
su importancia, todavia genera resistencia en muchos espacios educativos del Per0.
Hablar de sexualidad con nifios de tres afios incomoda a méas de un docente y a muchas
familias, y esa incomodidad tiene consecuencias concretas: 10s nifios crecen sin acceso a
informacion bésica sobre su cuerpo, sus emociones y sus vinculos, quedando expuestos

a situaciones de riesgo que podrian haberse prevenido con una formacién oportuna.

Frente a esta realidad, la presente investigacion se propuso determinar el nivel de
educacion sexual de los nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial "San
Francisco de Asis" de Huanta, durante el afio 2025. La eleccion de este contexto no es
casual. La regién Ayacucho presenta indicadores preocupantes en materia de violencia
basada en género, embarazo adolescente y abuso sexual infantil, y los datos disponibles
muestran que solo el 23% de los docentes de primaria de la regién habia recibido algln

tipo de capacitacion en Educacion Sexual Integral (ESI).

El punto de partida de este estudio es una preocupacion fundamentada: cuando
los nifios no reciben educacion sexual desde los primeros afios de escolaridad, les resulta
muy dificil desarrollar herramientas basicas como reconocer su propio cuerpo, establecer
limites personales o relacionarse de manera saludable con quienes los rodean. Diversas
investigaciones han demostrado que una ESI adecuada desde edades tempranas tiene
efectos preventivos significativos frente al abuso sexual infantil: los nifios que la reciben
tienen un 47% mas de probabilidad de identificar situaciones de riesgo y un 52% mas de
disposicion para comunicarlas a un adulto de confianza (Mamani-Benito y Pinto-
Cahuapaza, 2023).



XVi

A pesar de que el Ministerio de Educacion del Pert cuenta con lineamientos
especificos para la implementacion de la ESI en todos los niveles educativos (MINEDU,
2021), la brecha entre lo que establece la normay lo que ocurre en las aulas sigue siendo
amplia. Culqui y Vilca (2023) encontraron que, en una institucion publica de Lima, el
63% de los docentes reconocia tener un conocimiento insuficiente para trabajar la
educacion sexual con sus estudiantes. Esto confirma que el problema no es de voluntad,
sino de formacién, y que sus efectos se trasladan directamente a los aprendizajes de los
nifnos.

La investigacion adopté un enfoque cuantitativo, de tipo basico y disefio no
experimental descriptivo transversal. Se trabajo con una muestra de 26 nifios y nifias de
3 afios, a quienes se aplico una ficha de observacion estructurada para medir tres
dimensiones de la educacion sexual: conocimiento del cuerpo, autoproteccion y cuidado
personal, y relaciones interpersonales. Los datos fueron procesados con el software
estadistico SPSS version 27, empleando estadistica descriptiva, y los resultados se

organizaron en tres niveles: bajo, medio y alto.

Se espera que los resultados de esta investigacion sean Utiles tanto para los
docentes de la institucion como para los responsables de formular estrategias
pedagogicas en el nivel inicial de la provincia de Huanta. Mas alla del caso especifico
estudiado, este trabajo busca contribuir a visibilizar la necesidad de fortalecer la
educacion sexual como parte del desarrollo integral de los nifios desde sus primeros afos

de vida, en coherencia con los derechos que el Estado peruano les reconoce.

La presente investigacion esta estructurada por cuatro capitulos segin los

siguientes detalles:

Capitulo | presenta la descripcion del problema, incluyendo la formulacién del
problema general y especificos, los objetivos de la investigacion, la justificacion e
importancia del estudio, y las limitaciones metodoldgicas identificadas.

Capitulo II. Desarrolla el marco teérico de la investigacion, incorporando los
antecedentes del problema a nivel internacional, nacional, regional y local, las bases
tedricas que fundamentan las variables y dimensiones del estudio, la definicion de

términos basicos, y la Operacionalizacion de las variables de estudio.

Capitulo I11. En dicho capitulo se especifica la metodologia de la investigacion,

tipo, nivel y disefio de investigacion, los métodos utilizados, la poblacion y muestra, la
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técnica e instrumentos, técnicas de analisis y procesamiento de los datos.

Capitulo 1V. En esta parte se detalla los resultados y analisis de la investigacion
de nivel descriptiva, de la misma manera se encuentran las tablas, graficos estadisticos y

la discusion de los resultados.

En la parte final se hallan las conclusiones, del mismo modo las recomendaciones
de la presente investigacion, como anexos de la tesis, plan de accion, fotografias, entre

otros datos importantes.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1  Descripcion del Problema

La educacidn sexual en la primera infancia es un tema que durante mucho tiempo
ha sido relegado o tratado con cierta incomodidad en los entornos educativos y familiares.
Sin embargo, quienes nos encontramos en formacion docente en el nivel inicial
reconocemos que abordar esta temética desde edades tempranas, como los 3 afios, no
solo es posible sino también necesario. Los nifios y nifias comienzan a explorar y
comprender su cuerpo desde que nacen, y la escuela tiene la responsabilidad de
acompafar ese proceso con informacion adecuada, afecto y respeto. En muchas
instituciones educativas del pais, este tema aun genera resistencia por parte de docentes
y familias, lo que termina dejando a los nifios sin las herramientas basicas para reconocer
y proteger su propio cuerpo. Es justamente desde esa preocupacion que surge este trabajo,
con el interés de conocer como se trabaja la educacion sexual en el nivel inicial y qué tan

preparadas estan las docentes para abordarlo.

A nivel mundial, La Educacion Sexual integral (ESI) ha sido reconocida como un
derecho fundamental de nifias, nifios y adolescentes. Segun la UNESCO (2018),
solamente el 34% de los jovenes a nivel global recibe informacion suficiente sobre
sexualidad antes de iniciar su vida sexual activa, lo que evidencia enormes brechas en la
implementacién de programas de educacion sexual desde los primeros afios de
escolaridad. La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2021) sefiala que el abuso
sexual infantil afecta aproximadamente al 20% de las mujeres y entre el 5% y el 10% de

los hombres a nivel mundial, siendo la mayoria de los casos perpetrados por personas del
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entorno cercano a la victima. Estos datos reflejan una realidad alarmante que podria
reducirse significativamente si los nifios recibieran desde temprana edad una educacion
sexual basada en el conocimiento del cuerpo, la identificacion de situaciones de riesgo y
la confianza para comunicarse con adultos de referencia. Paises como Suecia, Holanda y
Alemania han logrado avances notables al incorporar la ESI desde el nivel preescolar,
logrando reducir las tasas de abuso sexual infantil y embarazo adolescente en

comparacién con naciones que carecen de estos programas estructurados.

En el Perd, la situacién no es menos preocupante. De acuerdo con el Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2022), durante ese afio se registraron mas
de 18,500 casos de violencia sexual contra menores de edad, de los cuales el 76% tenia
entre 0 y 17 afios, y un porcentaje considerable correspondia a nifios en edad preescolar.
Pese a estos indicadores, la aplicacion de la educacion sexual en el nivel inicial sigue
siendo escasa e irregular. ElI Ministerio de Educacion (MINEDU, 2021) aprobd los
Lineamientos para la Educacion Sexual Integral en el marco del Curriculo Nacional,
estableciendo que la ESI debe trabajarse de manera transversal desde el nivel inicial; sin
embargo, investigaciones como la de Flores y Palomino (2021) reportan que el 68% de
las docentes de educacion inicial encuestadas en Lima y provincias manifestd no haberse
capacitado en ESI durante su formacion inicial ni en el ejercicio de su carrera, lo que
evidencia una profunda brecha entre la norma y la préctica pedagogica cotidiana. Esta
situacion se agrava en zonas rurales y con alta diversidad cultural, donde los tabues
sociales y la ausencia de materiales didacticos pertinentes frenan cualquier intento de

trabajar el tema con los nifios.

En la regién de Ayacucho, la problematica adquiere contornos aiin mas criticos.
Segun el Programa Nacional AURORA (2022), Ayacucho se ubico entre las cinco
regiones del pais con mayor numero de casos atendidos por violencia sexual contra
menores, registrando un total de 1,243 casos durante el 2022, lo que equivale a una tasa
de 38.7 casos por cada 100,000 habitantes, muy por encima del promedio nacional. A
esto se suma que, de acuerdo con la Direccion Regional de Educacion de Ayacucho
(DREA, 2021), menos del 30% de las instituciones educativas del nivel inicial en la
region cuentan con algin tipo de programa o actividad sistemética orientada a la
educacion sexual, y en las zonas rurales este porcentaje cae a menos del 12%. La
predominancia de comunidades quechua hablantes, con costumbres y concepciones

propias sobre el cuerpo y la sexualidad, hace que la implementacion de programas de ESI
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requiera un enfoque intercultural y linguistico que hasta el momento no ha sido
desarrollado de manera efectiva por las autoridades educativas regionales. Esta realidad
deja a muchos nifios y nifias ayacuchanos sin el conocimiento elemental para reconocer

situaciones de vulneracion de sus derechos.

En la Institucion Educativa “San Francisco de Asis”. Se observa la necesidad de
fortalecer la educacién sexual en los nifios y nifias, ya que contribuye un aspecto
fundamental para el desarrollo integral el conocimiento de su cuerpo, la proteccion
personal y la construccidn de relaciones respetuosas desde una edad temprana, una de las
causas sobre la educacion sexual es la falta de formacion de los docentes, los prejuicios
culturales y la desinformacion, estas limitaciones generan un vacio que puede tener
consecuencias negativas en el desarrollo de los nifios, por ello se generarian muchas
consecuencias en los nifios y nifias como la vulnerabilidad ante el abuso, falta de

proteccion personal, verglienza, baja autoestima y confusién corporal.

Las causas principales de esta problematica es que cada uno de los nifios y nifias
no conocen sobre la educacién sexual al no tener una informacioén correcta los docentes

de aula.

Las consecuencias que puede generar esta problematica en los nifios o cualquier
persona son: No conocer su espacio personal, no conocer su cuerpo, no saber decir un
‘GNO”

1.2 Formulacion del Problema
1.2.1 Problema General

¢Cual es el nivel de la educacion sexual en Nifios y Nifias de 3 afios en la

Institucion Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Huanta, 20257

1.2.2 Problemas Especificos

e ;Cual es el nivel de conocimiento del cuerpo en Nifios y Nifias de 3 afios en la
Institucion Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Huanta, 2025?

e (Cbmo es la autoproteccion y cuidado personal en Nifios y Nifias de 3 afios en la
Institucién Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Huanta, 2025?

e ;Cbmo es la relacion interpersonal en Nifios y Nifias de 3 afios en la Institucion

Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Huanta, 2025?
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1.3.  Justificaciéon e Importancia

La implementacién de la educacion sexual en la Institucion Educativa Inicial
“San Francisco de Asis” de Huanta, tuvo un impacto directo en la prevencion de riesgos
asociados con el abuso sexual infantil, enfermedades de transmision sexual y embarazo
adolescente. Al abordar estos temas desde una edad temprana, se empodero a los nifios y
nifas para que comprendan su cuerpo, sus derechos y las relaciones interpersonales
respetuosas. Esto contribuyo un ambiente escolar mas seguro y consciente, mejorando la
salud y el bienestar de los estudiantes. Ademas, fortalecio la colaboracion entre docentes,
padres y la comunidad, creando redes de apoyo que favorezcan el desarrollo integral de

los nifios.
1.3.1 Justificacion por Implicancia Practicas

La implementacion de la educacion sexual en la Institucion Educativa Inicial
“San Francisco de Asis” de Huanta, tuvo un impacto directo en la prevencion de riesgos
asociados con el abuso sexual infantil, enfermedades de transmision sexual y embarazo
adolescente. Al abordar estos temas desde una edad temprana, se empodero a los nifios y
nifias para que comprendan su cuerpo, sus derechos y las relaciones interpersonales
respetuosas. Esto contribuyo a un ambiente escolar mas seguro y consciente, mejorando
la salud y el bienestar de los estudiantes. Ademas, fortalecié la colaboracion entre
docentes, padres y la comunidad, creando redes de apoyo que favorezcan el desarrollo

integral de los nifios.
1.3.2 Justificacion por Valor Tedrico

Desde un enfoque tedrico, esta investigacion descriptiva contribuyo el impacto
de la educacion sexual en la infancia, especialmente en su relacién con el desarrollo
emocional y cognitivo de los nifios y nifias. Al observar y describir como los estudiantes
perciben y entienden los temas de educacion sexual en su contexto educativo, se podra
confirmar o refutar teorias sobre la eficacia de la educacion temprana en la promocién de
una sexualidad saludable y responsable. Ademas, proporciono datos relevantes para
apoyar teorias sobre la necesidad de abordar la educacion sexual desde la primera
infancia como una herramienta esencial para prevenir la violencia de género y promover

la igualdad.
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1.3.3 Justificacion por Utilidad Metodoldgica

En este proyecto se empled una metodologia descriptiva que permitira observar
y registrar de manera detallada el nivel de conocimiento, actitudes y comportamientos de
los nifios de educacion inicial respecto a la educacion sexual. Para ello, se utilizo recursos
didacticos adecuados a la edad, como cuentos, juegos y actividades interactivas, que
permiten que los nifios expresen de forma natural su comprension sobre temas
relacionados con la sexualidad. A través de la observacién directa y la recopilacion de
datos de manera no invasiva, se pudo obtener informacion precisa sobre las percepciones

de los nifios, sin interferir en su proceso de aprendizaje.
1.4.  Objetivos
1.4.1 Objetivo General

Determinar el nivel de la educacion sexual en Nifios y Nifias de 3 afios en la

Institucién Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Huanta, 2025

1.4.2 Objetivos Especificos

o Identificar el nivel de conocimiento del cuerpo en Nifios y Nifias de 3 afios en la
Institucion Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Huanta, 2025

o Identificar el nivel de la autoproteccién y cuidado personal en Nifios y Nifias de
3 aflos en la Institucion Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Huanta,
2025

o Identificar el nivel la relacion interpersonal en Nifios y Nifias de 3 afios en la

Institucién Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Huanta, 2025
1.5.  Limitaciones de la Investigacion

Se refiere a los obstaculos o dificultades que el investigador encontrard durante
su investigacion. En este sentido, Avila (2001), menciona que “Una restriccion se refiere

a la falta de estudio de un aspecto del problema por una razéon determinada” (p. 87)

En el desarrollo de la investigacion no se identificaron limitaciones de caracter
temporal, tedrico ni de recursos. El estudio se llevé a cabo conforme al cronograma
establecido, con el respaldo bibliografico necesario y con los recursos suficientes para su
ejecucion, por lo que no se registraron restricciones que afectaran el proceso ni los

resultados obtenidos
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CAPITULO II

MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

2.1 Antecedentes del Problema
2.1.1 A Nivel Internacional

Pinto et al. (2021) desarrollaron una investigacion cuantitativa titulada La
perspectiva de los docentes de Educacion Primaria sobre la Educacion Sexual en
Espaiia. El objetivo fue determinar el nivel de conocimiento y las actitudes de los
docentes de educacion primaria en Espafia respecto a la educacion sexual en el &mbito
escolar. Se empled un disefio no experimental de corte transversal, aplicando un
cuestionario estructurado a una muestra de 220 docentes de distintas comunidades
auténomas, cuyos datos fueron analizados mediante estadistica descriptiva e inferencial.
Los resultados indicaron que el 68% de los docentes reconocia la importancia de abordar
la sexualidad desde edades tempranas; sin embargo, la mayoria obtuvo puntajes bajos en
las escalas de conocimiento pedagogico, evidenciando que los programas de formacion
inicial no incluyen contenidos suficientes sobre sexualidad infantil. Asimismo, se midio
el nivel de tensién percibida entre las expectativas familiares y el rol que la escuela asume
en este campo, encontrandose niveles moderados-altos de conflicto en mas del 55% de
los encuestados. La conclusién de la educacion sexual en primaria requiere cambios
estructurales en la formacion docente y una articulacion mas clara entre las instituciones
educativas, las familias y las politicas publicas. Este estudio aporta datos cuantitativos
relevantes sobre el déficit formativo de los docentes frente a la educacion sexual, lo que
resulta directamente pertinente para la presente investigacion, ya que permite comparar

tendencias a nivel internacional con la realidad peruana.
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Quintero y Silva (2022) publicaron el articulo Escuela y su intervencion en la
prevencion del abuso sexual en la primera infancia en la Revista Ciencias de la
Educacion. El objetivo fue describir el nivel de eficacia de los programas de educacion
sexual disponibles en Colombia y otros paises latinoamericanos, analizando de manera
cuantitativa los indicadores de prevencion del abuso sexual en la primera infancia. La
metodologia correspondio a un estudio descriptivo de enfoque cuantitativo, basado en el
analisis de 38 fuentes primarias con datos estadisticos sobre coberturas, resultados y
alcances de programas de educacion sexual en la region. Los hallazgos mostraron que
mas del 70% de los programas revisados priorizaban el enfoque biomédico —centrado
en reproduccion y enfermedades de transmision sexual—, en detrimento de las
dimensiones afectivas, relacionales y de autocuidado, dimensiones esenciales para la
primera infancia. En consecuencia, los indicadores de prevencion del abuso sexual en los
contextos estudiados resultaban insuficientes: se reportd que menos del 30% de los nifios
escolarizados habia recibido algun tipo de educacion sobre reconocimiento corporal o
limites personales. Los autores concluyeron que la escuela debe asumir un rol
protagénico a través de programas integrales que incorporen el autocuidado, los limites
personales y la identificacion de situaciones de riesgo desde los primeros afios de
escolaridad. Este trabajo resulta valioso para la presente investigacion porque ofrece
datos cuantitativos que evidencian las brechas del modelo biomédico y la necesidad de
medir el nivel de conocimiento docente sobre educacion sexual integral en el contexto

latinoamericano y peruano.

Malgosa, et al (2022), en el estudio titulado Educacion sexual en comunidades
educativas de escuelas de primaria: Proyecto SexAFIN, tuvo como objetivo medir las
nociones sobre sexualidad y las asimetrias de género en nifios y nifias de educacion
primaria, asi como evaluar cuantitativamente el impacto de la educacion sexual integral
en la equidad dentro del entorno escolar. El estudio adoptd un disefio no experimental
descriptivo comparativo; contd con la participacion de 1,800 nifios y nifias de siete
escuelas de Barcelona y 150 menores de dos centros en Ciudad Juarez, México; se
aplicaron encuestas estandarizadas adaptadas a la edad de los participantes y los datos
fueron procesados con estadistica descriptiva e inferencial. Los hallazgos evidenciaron
diferencias estadisticamente significativas en las puntuaciones de roles de género: los
varones obtuvieron puntajes mas altos en items de control y restriccién afectiva, mientras

que las nifias presentaron mayor exposicion a situaciones de control vinculadas a su
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sexualidad, lo que se tradujo en puntajes mas altos en las escalas de vulnerabilidad
percibida. EI grupo investigador concluyé que la escuela puede reproducir o transformar
las desigualdades de género dependiendo de la calidad de la educacion sexual que
implemente, lo que hace indispensable una formacién integral con perspectiva de género
desde la primaria. Este estudio, con su amplia muestra y disefilo comparativo, aporta
evidencia empirica cuantificable que resulta directamente aplicable a investigaciones

sobre el nivel de conocimiento y practicas docentes en educacion sexual a nivel primario.

2.1.2 A Nivel Nacional

Culqui y Vilca (2023), en la tesis de licenciatura Percepcion docente sobre la
educacion sexual en el nivel primaria en una institucion educativa del distrito de Comas,
2023, elaborada en la Universidad César Vallejo, se plantearon como objetivo describir
la percepcion de los docentes de educacién primaria sobre la educacion sexual,
considerando las dimensiones de conocimientos, actitudes y practicas pedagogicas. El
estudio fue de enfoque cuantitativo, tipo basico, disefio no experimental transversal
descriptivo; se aplico un cuestionario tipo Likert validado por juicio de expertos a una
muestra de 42 docentes de una institucion educativa pablica del distrito de Comas, y los
resultados se procesaron con estadistica descriptiva. Los datos obtenidos indicaron que
el 57% de los docentes presentaba un nivel de percepcién favorable hacia la educacion
sexual en cuanto a su importancia, pero el 63% de esos mismos docentes reconocia tener
un nivel de conocimiento insuficiente para abordarla correctamente en el aula; el 71%
sefiald carecer de materiales didacticos adecuados y el 68% indicé no haber recibido
capacitacion especifica sobre el tema durante su formacion profesional. Los autores
concluyeron que existe una brecha significativa entre la percepcion positiva del valor de
la educacion sexual y la practica efectiva en el aula, situacion que obedece a la escasa
formacion recibida en la educacion superior y a la falta de acompafiamiento pedagogico
institucional. Esta investigacion es el antecedente mas directo de la presente, por
centrarse en la educacion sexual en el nivel primario peruano con el mismo enfoque
cuantitativo descriptivo, lo que permite establecer comparaciones metodoldgicas y

conceptuales con los resultados que se obtengan en Huanta.

El Ministerio de Educacion del Pert (MINEDU, 2021), en el documento de
politica publica titulado Lineamientos de Educacion Sexual Integral para las
instituciones educativas de la Educacion Béasica Regular, establecio los fundamentos

técnicos y pedagdgicos para la implementacion de la ESI en los niveles inicial, primario
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y secundario del sistema educativo peruano. Dicho documento se elabor6 a partir de un
diagnostico cuantitativo nacional que incluyd encuestas aplicadas a docentes y
estudiantes de diversas regiones del pais, analizando indicadores de cobertura, niveles de
conocimiento y tasas de implementacién de contenidos de educacion sexual en las aulas.
Los resultados del diagndstico revelaron que menos del 40% de las instituciones
educativas reportaba haber implementado de manera sistematica algin modulo de ESI, y
que el nivel de conocimiento docente sobre los lineamientos vigentes era bajo en zonas
rurales y de frontera. A partir de estos datos, el MINEDU articuld la ESI con las
competencias del Curriculo Nacional de la Educacién Bésica (CNEB), delimitando
contenidos, estrategias y criterios de evaluacion por nivel, con énfasis en el
reconocimiento del cuerpo, el autocuidado y la prevencion de la violencia sexual. El
documento concluye que la ESI constituye un derecho fundamental y una obligacion del
Estado, cuya efectividad exige articular los esfuerzos del sistema educativo con la familia
y la comunidad desde un enfoque integral e intercultural. Este documento normativo es
un referente ineludible para la presente investigacion, ya que define el marco legal y
pedagdgico dentro del cual debe entenderse cualquier medicion del conocimiento

docente en materia de educacion sexual en el Perd.
2.1.3 A Nivel Regional o Local

Alvaro y Llampasi (2024) en el articulo titulado Construccién Y Validacién De
Material Educativo Para La Educacidon Sexual Integral En La Adolescencia Y Habilidades
Sociales Tuvo como objetivo: “Construir y validar materiales educativos para educacion
sexual integral en la adolescencia articulado a las habilidades sociales”. Metodologia:
Investigacion: Cuantitativa. Disefio de investigacion: Metodoldgica. Muestra: 06
profesionales expertos y 25 estudiantes adolescentes. Resultados: Material educativo
elaborado a partir de argumentos bibliografico y sistematizacion de materiales educativos
creados por estudiantes universitarios de la Escuela de Obstetricia- “Programa de
Prevencion del embarazo en la adolescencia”. “Validacion Técnica”, a través de 06
profesionales expertos, quienes otorgaron un IVC: 0.91, que significa que los materiales
educativos cuentan con validez en el contenido, lenguaje, imagenes, presentacion y
pertenencia intercultural, valido para su uso en la promocién de la Salud Sexual en
adolescencia. “Validacion operativa”, con de estudiantes y otorgaron un IVC GLOBAL
(indice de validez de contenido) de 0,96, que demuestra tienen validez para su uso en la

educacion para la salud sexual reproductiva en la etapa de la adolescencia.
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Mamani y Pinto (2023), en la revision sistematica titulada El abuso sexual infantil
intrafamiliar: revision sistematica desde una perspectiva iberoamericana, publicada en
la revista Avances, se propusieron identificar y cuantificar los factores de riesgo, las
consecuencias para las victimas y la eficacia de las estrategias de educacién sexual como
mecanismo de prevencion del abuso sexual infantil en el contexto iberoamericano. La
metodologia correspondidé a una revision sistematica con enfoque cuantitativo, que
analizo 50 articulos de investigacion primaria seleccionados de las bases de datos Sage
Journals, ScienceDirect, PubMed y SciELO, publicados entre 2015 y 2022, siendo
Colombia, Brasil y Espafia los paises con mayor produccion sobre el tema. Los resultados
mostraron que el abuso sexual infantil intrafamiliar tiene consecuencias graves y
cuantificables en el desarrollo psicolégico, emocional y social de las victimas; y un
hallazgo transversal de alta relevancia fue que los nifios que recibian educacién sexual
presentaban un 47% maés de probabilidad de identificar situaciones de riesgo y un 52%
mas de disposicion para comunicarlas a un adulto de confianza, en comparacion con los
que no la recibian. Los autores concluyeron que la educacion sexual desde la infancia
funciona como herramienta concreta de proteccién y que los programas de prevencion
deben articular la escuela, la familia y el sistema de proteccion desde el nivel primario.
Esta revision sisteméatica con autoria peruana resulta especialmente valiosa para la
presente investigacion porque sustenta empiricamente, con datos cuantificables, la
necesidad de medir y fortalecer el conocimiento docente en educacion sexual como

estrategia preventiva del abuso sexual infantil en el contexto peruano y latinoamericano.
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2.2. Bases Teoricas
2.2.1. Definicion de la Variable de Investigacion Educacion Sexual

Definicion. La educacion sexual es un proceso integral y sistematico de
construccion de conocimientos, desarrollo de habilidades, valores y actitudes que

promueven el bienestar personal y social en relacion con la sexualidad (UNESCO, 2023).

Segin la UNESCO (2010), la educacion sexual incorpora un enfoque
culturalmente relevante y apropiado a la edad del participante, que ensefia sobre el sexo
y las relaciones interpersonales a través del uso de informacion cientificamente rigurosa,

realista y sin perjuicios de valor.

Dimension de la Educacion Sexual. EI conocimiento del propio cuerpo es el
fundamento del autoconocimiento y la autonomia. Piaget (1992) enfatiza que en la
primera infancia el nifio construye su inteligencia a través de la experiencia corporal y
sensorial. La comprension del cuerpo como propio y diferenciado permite el desarrollo

de la identidad corporal.

Conocimiento del Cuerpo. Identificacion de partes del cuerpo, diferencias
béasicas entre nifios y nifias, identificacion y comprension de la higiene personal. Bowlby
(1982) explica que un vinculo seguro con cuidadores permite al nifio identificar adultos
de confianza y desarrollar estrategias de autoproteccién ante situaciones de peligro o

incomodidad.

Autoproteccion y Cuidado Personal. Segin Bowlby (1982) el Reconocimiento
de limites personales, identificacion de adultos de confianza, capacidad para pedir ayuda

ante situaciones de incomodidad o peligro.

Relaciones Interpersonales. Las relaciones interpersonales se desarrollan a
través de la interaccion social. VVygotsky resalta el rol de la mediacion social y el lenguaje
en el aprendizaje de normas Yy resolucion de conflictos. Piaget (1932) indica que los

conflictos entre pares ayudan al nifio a descentrarse y considerar perspectivas ajenas.

Caracteristicas Fundamentales de la Sexualidad. La Organizacién Mundial de
la Salud (OMS, 2023) define la sexualidad como "un aspecto central del ser humano a lo
largo de su vida, que involucra sexos, identidad y roles de género, orientacion sexual,

erotismo, intimidad, reproduccion y la sexualidad en general™ (p. 15).

(OMS,2018): "La sexualidad abarca mucho més que los actos sexuales. Incluye
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como las personas se identifican, experimentan sus deseos y relaciones, y como las

influencias sociales y culturales dan forma a sus vidas sexuales y afectivas” (p. 9).

Desarrollo Infantil. EI desarrollo infantil es un proceso dinamico,
multidimensional y continuo que involucra transformaciones fisicas, cognitivas,

emocionales y sociales durante los primeros afios de vida (Santrock, 2023).

El desarrollo infantil es un proceso dinamico, complejo y holistico de
transformacion continua que abarca mdaltiples dimensiones del ser humano en sus
primeros afos de vida, caracterizado por cambios progresivos e interconectados en los

aspectos fisico, cognitivo, emocional, social y psicosexual (Papalia et al., 2022).

Derechos Sexuales. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2015),
los derechos sexuales constituyen la aplicacion de los derechos humanos existentes a la
sexualidad y a la salud sexual. Protegen el derecho de todas las personas a satisfacer y
expresar su sexualidad y a disfrutar de la salud sexual, con el debido respeto por los
derechos de los demas.

Igualdad de Género. Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OPS,2023), de
define que la igualdad de genero significa que todas las personas tienen los mismos

derechos, recursos y oportunidades, independientemente de su identidad de género"

Socializacion Temprana. Segun Yubero, (2014). Es el proceso mediante el cual
los individuos, especialmente los nifios, aprenden a interactuar con su entorno social y a

adoptar las normas, valores y comportamientos de su cultura.

Conocimiento del Cuerpo Humano. Segiun Ramos (2023), conocer el cuerpo
humano es fundamental desde las primeras edades para conseguir la nocién del esquema
corporal y desarrollar una autoimagen positiva y real, aceptando las diferencias con los

otros.

Importancia del Cuidado de la Educacion Sexual. Segun Organizacion
Mundial de la Salud (OPS, 2023). El cuidado personal se define como la atencién y apoyo
necesarios a lo largo de la vida de todas las personas, desde la infancia hasta la vejez, asi
como momentos de enfermedad o dependencia. También implica cuidar tanto de la salud
fisica como mental, promover un estilo de vida saludable y facilitar la conciliacion entre

vida laboral y personal

Relaciones Interpersonales. Segin Goleman (2019). nos define en su libro que
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las relaciones interpersonales son las conexiones que se establecen entre las personas,
que pueden ser positivas 0 negativas, y que influyen en el bienestar emocional y social

de los individuos

Cultura de la Igualdad de Género. Segun la educacién sexual integral UNESCO,
(2023) La cultura de la igualdad de género se refiere a la promocion de practicas y
actitudes que favorecen el respeto y la equidad entre géneros, la educacion debe
promover la igualdad de género y empoderar a las nifias y mujeres, garantizando sus

derechos y eliminando las barreras sociales, culturales y econémicas.

Autocuidado. Organizacion Mundial de la Salud OPS, (2023). El autocuidado
sexual es el proceso mediante el cual las personas se encargan de su bienestar fisico y
emocional en relacion con la sexualidad, el autocuidado incluye el uso de métodos
anticonceptivos, la prevencion de ETS y la busqueda de apoyo psicoldgico cuando sea

necesario".
2.2.2. Definicién de Términos Béasicos

Cuerpo Humano. El cuerpo humano es la expresion de la propia persona en este
proceso de autodeterminacion, tanto para atribuir contenido a su integridad fisica como

para delimitar las coordenadas de su orientacion siquica

Autoproteccién. La autoproteccidn se refiere al conjunto de acciones y medidas
que una persona o entidad toma para protegerse a si mismay a su entorno ante situaciones

de riesgo o emergencia.

Bienestar Emocional. Se refiere a tus sentimientos: cémo reconocerlos,
expresarlos, y como encararlos de manera que contribuyan a tu tratamiento y
recuperacion. Si estas asustado, enojado, estresado o desesperanzado, esto puede

afectarte a ti y a los que te rodean.

Cuidado Personal. Es un componente esencial del bienestar integral. Involucra
una serie de practicas que no solo promueven la salud fisica, sino que también benefician
la salud mental y emocional, ayudando a las personas a llevar una vida mas equilibrada

y satisfactoria.

Igualdad de Género. Se define como un principio fundamental que busca
garantizar que todas las personas, independientemente de su género, tengan los mismos

derechos, responsabilidades y oportunidades.
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Derechos Sexuales. Son un conjunto de derechos humanos que permiten a las
personas disfrutar de su sexualidad de manera libre, segura y responsable. Estos derechos
son fundamentales para el bienestar individual y social, y abarcan aspectos como la

autonomia personal, la salud sexual y reproductiva, y la igualdad de género.

Socializacion Temprana. Es un proceso fundamental en el desarrollo de los
nifos y nifas, que se inicia desde el nacimiento y se extiende durante los primeros afios
de vida. Este proceso implica la adquisicion de habilidades, valores y comportamientos

necesarios para interactuar con otros y adaptarse a su entorno social

Descriptiva. La descripcion es el acto de detallar o explicar las caracteristicas,
cualidades o aspectos de algo o alguien. Su propésito es proporcionar una representacion
claray precisa de un objeto, situacion, persona, evento, o fenémeno, para que el receptor

o lector pueda comprenderlo mejor.

Etapa. Etapa se refiere a un periodo o fase especifica dentro de un proceso o
desarrollo, que estd caracterizada por ciertas condiciones, actividades, o eventos que
ocurren en un determinado tiempo. Es una parte o seccion de un proceso mas grande, que

puede ser distinguida por ciertas caracteristicas o logros.

Sexual. Se refiere a todo lo relacionado con la sexualidad humana, que incluye
los aspectos fisicos, emocionales, psicolégicos y sociales de la expresion sexual. Puede
abarcar comportamientos, practicas, identidades de género, orientacién sexual, deseo y

las relaciones interpersonales vinculadas a la sexualidad.

Desarrollo. El desarrollo es el proceso de cambio y crecimiento que experimenta
un organismo, una persona o una sociedad a lo largo del tiempo. En el contexto humano,
el desarrollo abarca aspectos fisicos, emocionales, cognitivos y sociales, y se da a lo largo

de distintas etapas de la vida.
2.3.  Variable de Investigacion
2.3.1. Definicion Conceptual

Educacion Sexual. Segun Barfiuelos (2016) nos menciona que la educacion
sexual se entiende como un proceso continuo de desarrollo que comienza desde la nifiez,
orientado a fomentar el respeto hacia los demas, la toma de decisiones responsables y el

entendimiento sobre las emociones, afectos y vinculos afectivos dentro de una relacion.
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2.4.  Definicion Operacional de la Variable de Estudio

Segun Pérez (2018), la Operacionalizacion de variables “consiste en una técnica
de conjuntos de técnicas y métodos que permiten medir la variable de investigacion, es
un proceso de separacion y andlisis de la variable en sus componentes que permitan
medirla” (p. 20). Por otra parte, convierte los indicadores en items o elementos de

observacion
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2.5.  Cuadro de Operacionalizacion de Variable de Estudio
Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala
Conceptual Operacional Valoracion
Educacion | Bafiuelos (2016): La| A través de la Identificacion de partes del cuerpo

sexual edu_cacmn sexual  se| observacion €1 Conocimiento | Diferencias basicas entre nifios y nifas.

entiende como  un| recolectaron datos
. . . del cuerpo Y —
proceso continuo de| mediante la ficha Identificacion y comprension de la
desarrollo que comienza | de observacion de higiene personal
desde la nifiez, orientado | los nifios de 3 anos Reconocimiento de limites personales Ordinal
a fomentar el respeto| de educacion » _
hacia los demas, la toma | inicial. Autoproteccion | |dentificacion de adultos de confianza Siempre = 3
isi cuidado : -
de decisiones y | Capacidad para pedir ayuda ante| A veces=2
respon_saples y el persona situaciones de incomodidad o peligro Nunca = 1
entendimiento sobre las
emociones, afectos y — .
vinculos afectivos Expresion de emociones en
dentro de una relacion. : Interacciones
Relaciones

interpersonales

Respeto hacia los demas

Resolucion  de
comparieros

conflictos

con




34

CAPITULO 11

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1  Tipo de Estudio
El tipo de estudio fue basica descriptiva. Para Baena, (2014). Nos menciona que:

El nivel descriptivo de la investigacion se caracteriza por la recopilacion de
informacion que describe las caracteristicas de un fendomeno, sin intervenir en su
desarrollo o manipulacion. Este enfoque busca proporcionar una representacion
precisa y detallada del objeto de estudio, enfocandose en la descripcion de

hechos, situaciones, procesos o comportamientos observados (p. 11).

Por lo tanto, la investigacion basica de caracter descriptivo se enfocé en la
recoleccion de datos que permiten detallar y representar de manera precisa las
caracteristicas de un fenémeno, sin intervenir en su proceso o alterarlo. Este enfoque
busca proporcionar una vision clara y minuciosa del objeto de estudio, concentrandose
en la descripcion de hechos, situaciones, procesos 0 comportamientos observados, lo que
resulta fundamental para comprender las dinamicas que se presentan en el dmbito

educativo.
3.2 Nivel de Investigacién

El nivel de esta investigacion fue descriptivo. Los estudios de este tipo buscaron
especificar propiedades y caracteristicas relevantes del fendmeno analizado,
describiendo tendencias en grupos o poblaciones Herndndez et al., (2014). En este
estudio se describieron el nivel de la educacion sexual en los nifios y nifias de educacion

inicial, centrandose Unicamente en la descripcion del fenémeno observado.
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3.3.Método de Estudio
3.3.2 Método Inductivo

Se utilizé el método inductivo para el analisis de los datos particulares hacia
conclusiones generales. Rodriguez y Pérez (2017) explican que "el método inductivo
parte de casos particulares para llegar a conclusiones generales, es decir, se basa en la
observaciéon de fendmenos especificos para formular principios o leyes de caracter

universal” (p. 45).

3.3.2 Método Cientifico

Se aplico el método cientifico como proceso general de la investigacion. Bunge

(2017) sostiene que este método:

Constituye un conjunto de procedimientos mediante los cuales se plantean
problemas cientificos y se someten a prueba las hipotesis e instrumentos de
trabajo investigativo. En este estudio se siguieron las etapas del método cientifico:
se observo el fenomeno de los juegos tradicionales en el contexto educativo, se
planted el problema de investigacion, se formularon los objetivos, se recolectaron
datos mediante instrumentos validados, se analizaron los resultados obtenidos y

finalmente se establecieron las conclusiones basadas en la evidencia empirica
3.4. Disefios de la Investigacion

Para la recoleccion de datos de la muestra de estudio, se emple6 un disefio de
investigacion descriptivo simple, el cual se caracteriza por observar y describir las
variables tal como se presentan en su contexto natural, sin manipularlas ni establecer
relaciones causales. Este tipo de disefio permite registrar, analizar y describir las
caracteristicas del fendmeno de estudio en un momento determinado, con la finalidad de

comprender su comportamiento y particularidades Hernandez et al., (2014).

La investigacion adoptd un disefio descriptivo simple porque se enfoco en una
sola variable relacionada con la educacién sexual en los nifios y nifias de 3 afios de la

Institucion Educativa Inicial San Francisco de Asis, Huanta 2025.
M: Muestra de estudio

O: Observacion en la recoleccion de datos
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3.5. Poblaciony Muestra

La poblacion estuvo conformada por 56 nifios y nifias matriculadas en el afio

académico 2025.
3.5.1. Poblacion

Arias y Cubinos (2021), Considera que la poblacion es el conjunto total de
individuos o elementos en el cual se llevara a cabo la experimentacion, y que poseen
caracteristicas similares entre si, lo cual es fundamental para garantizar la validez de los
resultados obtenidos. Por lo cual, la poblacion se estudio es de 56 estudiantes, los cuales,
pertenecen al grado de inicial de los nifios y nifias de 3 afios en la Institucion Educativa

“San Francisco de Asis”

Tabla 1l
Poblacién de los nifios y nifias de 3 afios

Estudiantes Varones Mujeres Total
A 11 15 26
B 17 13 30
Total 28 28 56

Nota. Total, de la poblacién de nifios y nifias
3.5.2. Muestra

En ese sentido, Bernal (2010), La muestra es: “la parte de la poblacion que se
selecciona, de la cual realmente se obtiene la informacion para el estudio y sobre la cual
se efectuaran la medicion y la observacion de las variables objeto de estudio”. (Pag. 16).
También sefiala lo que, la muestra es entendida como un sub grupo o sub elemento que
forma parte de la poblacion total, dicho sub grupo posee caracteristicas especificas de
interés para el estudio en cuestion. Por lo tanto, se procede a llevar a cabo la seleccion y
determinacidn del tamafio de la muestra, de acuerdo con los criterios establecidos por el

investigador

Por lo tanto, para el estudio, la muestra estuvo conformada por 26 estudiantes, los
cuales pertenecen al grado de inicial de los nifios y nifias de 3 afios en la Institucién

Educativa “San Francisco de Asis”
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Tabla 2
Muestra de estudio
Estudiantes Varones Mujeres Total
3 afos 11 15 26
TOTAL 11 15 26

Nota. NUmero total de la muestra.
3.6. Técnica de Muestreo

En esta investigacion, se utilizé el muestreo por conveniencia, una técnica de
muestreo no probabilistica y no aleatoria que se fundamenta en la accesibilidad y la

presencia de individuos para formar parte de la muestra.

Hernandez et al., (2014) El muestreo no probabilistico es una técnica de muestreo
donde el investigador elige muestras a través de un juicio personal, en lugar de elegir por
azar. Desde una perspectiva cuantitativa, este método ofrece una ventaja en la
determinacidn de estudios, ya que no demanda una representacion de individuos de una
poblacion, sino una meticulosa de seleccion de casos con caracteristicas previamente

definidas en el planteamiento del problema. (pag.162).
3.7. Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos
3.7.1. Técnica

La técnica de observacion es un método utilizado en la investigacion descriptiva
para obtener datos directamente del fendmeno o comportamiento que se esta estudiando,
permitiendo al investigador registrar de manera sistematica lo que ocurre en un entorno

natural sin intervenir en el proceso Hernandez et al., (2014).
3.7.2. Instrumento

La ficha de observacion se utilizé para documentar eventos o0 comportamientos
especificos en un entorno de estudio. Es particularmente Gtil en investigaciones donde

los comportamientos

Segun Morrison (2005), También puede buscar en otras fuentes para desarrollar
ficha de observacion, especificar que puede utilizar como listas para rastrear

comportamientos en el desarrollo con nifios especificos”. p. 48
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3.8.  Validez y Confiabilidad del Instrumento
3.8.1. Validez

El instrumento disefiado para la recoleccion de datos se sometid a juicio de
expertos, para luego validar dicho instrumento, cuyos resultados se procesaron con el

programa SPSS.
Tabla 3

Resultado de validez de contenido de la ficha de observacion por juicio de expertos

Juicio de expertos Puntaje % Puntaje Decision
Experto 1 90 0,9 Significativa
Experto 2 80 0,8 Significativa
Experto 3 90 0,9 Significativa

Promedio de ponderado 86,66 0,86 Excelente validez

Nota. Data obtenida de ficha de observacion de validada por juicio de expertos.

Interpretacion La Tabla 3 presenta los resultados de la validez de contenido del
instrumento obtenida mediante el juicio de expertos, donde tres especialistas otorgaron
puntajes de 90 %, 80 % y 90 %, respectivamente, evidenciando que los items del
instrumento son pertinentes, claros y coherentes con el constructo que se busca medir;
asimismo, los coeficientes de validez alcanzados (0.90, 0.90 y 0.80) resultan
significativos, lo que demuestra un adecuado nivel de concordancia entre los
evaluadores; el promedio ponderado de 86.66 % y el coeficiente global de 0.863 permiten
concluir que el instrumento presenta una excelente validez de contenido, por lo que es
considerado valido y apto para su aplicacion en la muestra de estudio, garantizando la

calidad y precision de los datos que se obtendran en la investigacion.
3.8.2 Confiabilidad

El siguiente trabajo se estimd mediante el Alfa de Cronbach, la confiabilidad del
instrumento se entiende como el grado en que una herramienta de medicién produce
resultados consistentes y estables cuando es aplicada en distintos momentos y bajo
condiciones similares, garantizando la reproducibilidad y fiabilidad de los datos

recolectados, lo cual fortalece la validez de los resultados obtenidos en la investigacion.
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Tabla 4

Resultado de la prueba estadistica de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
128 18
Nota. Data de aplicacion de la ficha de observacion a los estudiantes de educacion inicial.

Interpretacion. En la tabla 4, presenta los resultados de la prueba estadistica de
confiabilidad del instrumento, donde se obtuvo un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.728
para un total de 18 items, lo cual indica un nivel de confiabilidad aceptable. Este valor
evidencia que los items del instrumento mantienen una adecuada consistencia interna, es
decir, miden de manera coherente el constructo propuesto. En consecuencia, los
resultados permiten afirmar que el instrumento es confiable y puede ser utilizado para la
recoleccion de datos en la investigacion, garantizando estabilidad y precision en las

mediciones obtenidas.
3.9. Métodos de Procesamiento de los Datos

Los datos recolectados por la ficha de observacion, se organizo en tablas de base

de datos de frecuencias mediante el uso de la estadistica descriptiva.
3.9  Estadistica Descriptiva

Segun Field (2022) afirma que la estadistica descriptiva es un conjunto de
técnicas utilizadas para organizar y resumir datos de forma significativa. Ayuda a
proporcionar una vision clara de las caracteristicas de los datos, a través de medidas de
tendencia central y dispersion, y permite representar la informaciéon visualmente

mediante gréaficos.
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3.10 Aspectos Eticos

En este estudio descriptivo sobre la educacion sexual en la Institucion Educativa
Inicial "San Francisco de Asis", se obtuvo rigurosos principios éticos para proteger los
derechos y el bienestar de los nifios y nifias participantes. Se cumplira con las normas

APA, garantizando una correcta citacion de fuentes y evitando el plagio.

Ademas, se ha obtenido el consentimiento informado de los padres o tutores,
explicando el propdsito, métodos y riesgos de la investigacion, asi como el permiso

formal de la Institucion Educativa.

Se asegurd la confidencialidad de los datos recolectados y se respetd la privacidad
de los participantes, siguiendo las normativas éticas de investigacion que promueven el

bienestar fisico y emocional de los nifios.

El estudio utilizo métodos adecuados a la edad de los nifios, como juegos y titeres,
para ensefiar de manera ludica y respetuosa sobre educacion sexual, evitando causarles
incomodidad. Asimismo, Hernandez et al., (2014) plantean que la investigacion
académica debe llevarse a cabo bajo el respeto de principios éticos y normas cientificas
que aseguren la integridad, la transparencia y la responsabilidad en el manejo de la
informacion. Del mismo modo, sefialan que el cumplimiento de estos principios
contribuye a fortalecer la credibilidad de los resultados y a proteger a los participantes
involucrados en el estudio, garantizando que los hallazgos sean aceptados y valorados

por la comunidad cientifica.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION

4.1.  Presentacion y Descripcion de los Resultados

Los datos se recolectaron con la ficha de observacion, que se empled para recoger
datos de la variable. Se recolectaron datos sobre la variable “Educacion sexual”. Los
datos se recolectaron mediante una ficha de observacion aplicada a una muestra
conformada por 26 nifios y nifias de 3 afios. Que corresponden al 100 %. Los datos fueron
procesados mediante el software estadistico SPSS version 27, empleando estadistica
descriptiva para analizar el nivel de practica general y sus tres dimensiones: cognitiva,
social e intercultural. Los puntajes se categorizaron en 3 niveles (bajo, medio, alto),
establecida en la metodologia del estudio

4.1.1. A Nivel Descriptivo

Objetivo General. Determinar el nivel de la educacion sexual en Nifios y Nifias

de 3 afios en la Institucion Educativa Inicial “San Francisco de Asis” de Huanta, 2025
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Tabla s

Resultado de educacién sexual de los nifios de 3 afos

., Frecuencia absoluta Frecuencia relativa porcentual
Educacion sexual P

Ni fi%

Bajo 2 7.7

Medio 24 92.3
Alto 0 0

Total 26 100

Nota. Data obtenida de la educacion sexual de los nifios con la ficha de observacion
Interpretacion La tabla 5, presenta los resultados obtenidos a partir de la ficha
de observacién aplicada a los nifios de educacién inicial respecto a la variable educacion
sexual, donde se evidencia que el 92.3 % (24 nifios) se ubica en el nivel medio, lo que
indica que las conductas y conocimientos relacionados con esta variable se manifiestan
de manera parcial 0 no constante; asimismo, un 7.7 % (2 nifios) se encuentra en el nivel
Bajo, lo que refleja una ausencia de dichas conductas o aprendizajes, mientras que no se
registran casos en el nivel Alto. Estos resultados permiten interpretar que la mayoria de
los nifios presenta un desarrollo incipiente o en proceso en relacion con la educacién
sexual, evidenciando la necesidad de fortalecer estrategias pedagogicas sistematicas y

adecuadas a la edad que favorezcan el logro constante de aprendizajes en este ambito.
Tabla 6

Resultado del conocimiento del cuerpo de los nifios de 3 afios.

Conocimiento Frecuencia absoluta Frecuencia relativa porcentual
del cuerpo Ni fi%
Bajo 6 23.1
Medio 20 76.9
Alto 0 0
Total 26 100

Nota. Data obtenida del conocimiento del cuerpo de los nifios con la ficha de observacion

Interpretacion. Los datos de la tabla 6, presenta los resultados obtenidos a partir
de la ficha de observacion aplicada a los nifios de educacion inicial respecto a la
dimensién conocimiento del cuerpo, evidenciandose que el 76.9 % (20 nifios) se ubica

en el nivel Medio, lo que indica que los nifios reconocen y expresan parcialmente
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aspectos relacionados con su cuerpo, aungue de manera no constante; asimismo, el 23.1
% (6 nifios) se encuentra en el nivel Bajo, lo que refleja una limitada identificacion o
reconocimiento de su propio cuerpo, mientras que no se registran casos en el nivel Alto.
Estos resultados permiten interpretar que la mayoria de los nifios presenta un desarrollo
incipiente en el conocimiento del cuerpo, lo que evidencia la necesidad de fortalecer
experiencias pedagogicas intencionadas y acordes a su edad que favorezcan un mayor

logro y consolidacion de estos aprendizajes.
Tabla 7

Resultado de autoproteccion cuidado personal de los nifios de 3 afios

Autoproteccion Frecuencia absoluta Frecuencia relativa porcentual
cuidado personal ni fi%
Bajo 1 3.8
Medio 25 96.2
Alto 0 0
Total 26 100

Nota. Data obtenida de la de autoproteccion cuidado personal los nifios con la ficha de
observacién

Interpretacion. La tabla 7, presenta los resultados obtenidos a partir de la ficha
de observacién aplicada a los nifios de educacién inicial respecto a la dimension
autoproteccion y cuidado personal, donde se evidencia que el 96.2 % (25 nifios) se ubica
en el nivel Medio, lo que indica que la mayoria de los nifios manifiesta conductas de
cuidado personal y autoproteccién de manera ocasional 0 en proceso; asimismo, un 3.8
% (1 nifio) se encuentra en el nivel Bajo, lo que refleja una limitada manifestacion de
dichas conductas, mientras que no se registran casos en el nivel Alto. Estos resultados
permiten interpretar que, si bien los nifios presentan avances iniciales en la
autoproteccion y el cuidado personal, aun resulta necesario reforzar estrategias
pedagogicas sistematicas y pertinentes a su edad que promuevan la consolidacién de

estos aprendizajes de forma constante.
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Tabla 8

Resultado de las relaciones interpersonales de los nifios de 3 afios.

Autocuidado Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
Ni porcentual fi%
Bajo 1 3.8
Medio 25 96.2
Alto 0 0
Total 26 100

Nota. Data obtenida de las relaciones interpersonales de los nifios con la ficha de

observacion

Interpretacion. La tabla 8, muestra que, de un total de 26 nifios evaluados en las
relaciones interpersonales, la gran mayoria (96,2%, equivalente a 25 nifios) se ubica en
el nivel Medio, lo que indica que presentan conductas interpersonales de manera
ocasional pero no constante; mientras que un pequefio porcentaje (3,8%, correspondiente
a 1 nifio) se encuentra en el nivel Bajo, evidenciando dificultades para relacionarse con
los demas, y no se registran nifios en el nivel Alto. Estos resultados reflejan que las
relaciones interpersonales ain no estan plenamente consolidadas en los nifios evaluados,
por lo que se evidencia la necesidad de reforzar estrategias educativas y actividades
formativas que promuevan de manera permanente la interaccién social, la comunicacién

y la convivencia positiva desde la etapa inicial.
4.2. Discusion de Resultados

La presente investigacion tuvo como objetivo conocer la educacion sexual en
nifios y nifias de 3 afios en la Institucion Educativa Inicial "San Francisco de Asis" de
Huanta, 2025. Los resultados obtenidos a través de la ficha de observacion aplicada a 26
estudiantes revelan hallazgos significativos que requieren un analisis profundo en

relacion con los objetivos planteados, las bases teoricas y los antecedentes revisados.

Los hallazgos de esta investigacion revelan que el nivel de educacion sexual en
los nifios y nifias de 3 afios de la institucion se encuentra predominantemente en un nivel
medio (92.3%), sin alcanzarse ningln caso en el nivel alto. Este resultado coincide con
lo reportado por Culqui y Vilca (2023), quienes también identificaron una brecha
importante entre la percepcion positiva de los docentes sobre la educacién sexual y su

real implementacion en el aula. Asimismo, guarda relacion con los datos presentados por
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el MINEDU (2021), que evidencian bajos niveles de implementacién de la Educacion

Sexual Integral en las instituciones educativas peruanas.

En la dimension “Conocimiento del cuerpo”, el 23.1% de los nifios se ubico en
nivel bajo. Este dato resulta preocupante si se considera que, segun Bafiuelos (2016), el
reconocimiento corporal constituye una base fundamental para el desarrollo de la
autoproteccion y el autocuidado. La ausencia de un nivel alto en esta dimension sugiere
que las estrategias pedagogicas actuales en la institucion ain son insuficientes para lograr

un aprendizaje consolidado a esta edad temprana.

Por otro lado, las dimensiones de autoproteccion y cuidado personal, y relaciones
interpersonales, mostraron mejores resultados (96.2% en nivel medio). Estos hallazgos
pueden explicarse porque los docentes suelen enfatizar mas las conductas de higiene y
convivencia diaria, tal como sefialaron Quintero y Silva (2022) al criticar el predominio
del enfoque biomédico sobre las dimensiones afectivas y relacionales en los programas

de educacion sexual.

Los resultados generales concuerdan con el estudio del Alvaro y Llampasi (2022),
quienes destacaron que la educacion sexual en primaria (y por extension en inicial) ain
presenta limitaciones importantes para transformar las asimetrias de género y promover

el pleno desarrollo de las competencias socioemocionales.

En la investigacion se observan avances iniciales en los nifios de 3 afios,
predomina un desarrollo incipiente y poco sistematico. Esto evidencia la necesidad
urgente de fortalecer la formacion docente y disefiar estrategias pedagdgicas
intencionadas, ludicas y acordes a la edad, que permitan pasar de un nivel medio a un

desarrollo mas consolidado de la educacion sexual desde la primera infancia.
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CONCLUSIONES

Basado en los objetivos de la investigacion, el analisis de las tablas y la discusion

de resultados, se establecen las siguientes conclusiones:

1. La educacion sexual en nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial
"San Francisco de Asis" de Huanta se encuentra en un nivel de desarrollo incipiente,
con el 92.3% de los estudiantes ubicados en el nivel Medio, lo que indica que las
conductas y conocimientos relacionados con esta dimensién se manifiestan de
manera parcial y no constante. Este hallazgo evidencia que, si bien existe un inicio
en la construccion de aprendizajes relacionados con la educacion sexual integral,
resulta  imprescindible  fortalecer  estrategias  pedagdgicas  sistematicas,
contextualizadas y apropiadas a la edad que favorezcan la consolidacion de
conocimientos sobre el cuerpo, la autoproteccion y las relaciones saludables desde la
primera infancia.

2. El nivel de conocimiento del cuerpo en nifios y nifias de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial "San Francisco de Asis" de Huanta se encuentra en proceso de
construccion, con el 76.9% de los estudiantes ubicados en el nivel Medio, lo que
indica que los estudiantes reconocen parcialmente las partes de su cuerpo y las
diferencias bésicas entre géneros, pero esta identificacion no se ha consolidado de
manera constante. Este hallazgo evidencia que el esquema corporal y la autoimagen
estdn en una etapa inicial de desarrollo, requiriendo experiencias pedagogicas
intencionadas, ludicas y sisteméaticas que promuevan el autoconocimiento, el
reconocimiento de la diversidad corporal y la construccion de una identidad sexual
saludable y positiva desde la primera infancia.

3. La autoproteccién y cuidado personal en nifios y nifias de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial "San Francisco de Asis" de Huanta se manifiesta, con el 96.2% de
los estudiantes ubicados en el nivel Medio, lo que indica que, aunque los nifios
presentan avances iniciales en el reconocimiento de limites personales, identificacion
de adultos de confianza y solicitud de ayuda ante situaciones de incomodidad, estas
conductas aun no se han consolidado como practicas habituales de autocuidado. Este
hallazgo evidencia la necesidad urgente de implementar estrategias pedagdgicas
sistematicas que fortalezcan la autonomia, la autoestima y las habilidades de
autoproteccion, promoviendo espacios seguros donde los nifios puedan expresar sus

emociones, reconocer situaciones de riesgo y desarrollar mecanismos de defensa
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acordes a su edad.

Las relaciones interpersonales en nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa
Inicial "San Francisco de Asis" de Huanta se desarrollan de manera parcial, con el
96.2% de los estudiantes ubicados en el nivel Medio, lo que indica que los nifios
expresan emociones, manifiestan respeto hacia sus pares y participan en la resolucion
de conflictos de manera ocasional, evidenciando que las habilidades sociales
relacionadas con la educacion sexual integral aun no estan plenamente consolidadas.
Este hallazgo demuestra que las competencias socioemocionales, la empatia y las
capacidades para establecer vinculos afectivos saludables se encuentran en proceso
de construccidn, requiriendo la implementacién de estrategias educativas especificas
que promuevan la convivencia positiva, el reconocimiento de las emociones propias
y ajenas, y el desarrollo de habilidades para la resolucion pacifica de conflictos desde

la primera infancia.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda al Director de la UGEL Huanta implementar un programa de
capacitacion permanente en educacion sexual integral dirigido a docentes de
educacion inicial, que incluya la elaboracion de lineamientos técnico-pedagdgicos
contextualizados al ambito rural andino, la provision de materiales educativos
apropiados a la edad de los estudiantes, y el establecimiento de un sistema de
monitoreo y acompafiamiento que garantice la implementacion efectiva de la
educacion sexual integral en todas las instituciones educativas de nivel inicial de la
jurisdiccion, promoviendo el enfoque de derechos, la interculturalidad y el respeto a
la diversidad.

2. Se recomienda a las directoras de las instituciones educativas iniciales de Huanta
disefiar e implementar proyectos educativos institucionales que incorporen la
educacion sexual integral como eje transversal del curriculo, garantizando la
inclusién de actividades planificadas sobre conocimiento del cuerpo humano en las
programaciones curriculares de todas las aulas, promoviendo el trabajo colaborativo
entre docentes mediante comunidades profesionales de aprendizaje, gestionando la
adquisicion de recursos didacticos pertinentes (laminas, mufiecos anatémicos,
cuentos, juegos), y estableciendo alianzas estratégicas con el sector salud y las
familias para desarrollar talleres de sensibilizacion que favorezcan la comprensién de
la importancia de la educacién sexual desde edades tempranas.

3. Se recomienda a las docentes de educacion inicial incorporar en su practica
pedagodgica diaria estrategias lGdicas y vivenciales para el desarrollo de la
autoproteccion y el cuidado personal, tales como: rutinas de higiene con
explicaciones claras sobre su importancia, dramatizaciones con titeres que aborden
situaciones de autocuidado y limites personales, lectura de cuentos que promuevan
la identificacién de adultos de confianza, juegos de roles que fortalezcan la expresion
de emociones y la solicitud de ayuda, y actividades de psicomotricidad que
favorezcan el reconocimiento del propio cuerpo. Asimismo, se sugiere establecer un
clima de confianza en el aula donde los nifios se sientan seguros para expresar sus
necesidades, implementar protocolos claros de actuacién ante situaciones de
vulneracion de derechos, y mantener comunicacién fluida y permanente con las
familias mediante reuniones informativas, talleres vivenciales y material educativo

que les permita reforzar en el hogar los aprendizajes sobre autocuidado y
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autoproteccion.

Se recomienda a los padres de familia de la Institucion Educativa Inicial "San
Francisco de Asis" de Huanta fortalecer en el hogar las relaciones interpersonales
saludables mediante préacticas cotidianas que incluyan: modelar conductas de respeto,
empatia y comunicacion afectiva en las interacciones familiares diarias; dedicar
tiempo de calidad para escuchar activamente las emociones y experiencias de sus
hijos sin juzgarlos; ensefiar mediante el ejemplo la resolucion pacifica de conflictos
evitando el uso de violencia fisica o verbal; promover espacios de juego compartido
con otros nifios donde se practiquen valores como compartir, esperar turnos y respetar
diferencias; validar y nombrar las emociones de sus hijos ayudandoles a identificarlas
y expresarlas adecuadamente; y participar activamente en las actividades y talleres
organizados por la institucion educativa sobre educacion sexual integral.

Asimismo, se sugiere establecer normas de convivencia claras en el hogar basadas en
el respeto mutuo, el didlogo y el afecto, manteniendo coherencia entre lo que se
ensefia y lo que se practica, y buscando orientacion profesional cuando identifiquen
conductas que requieran apoyo especializado, comprendiendo que la educacion
sexual integral es una responsabilidad compartida entre la escuela y la familia para
garantizar el desarrollo pleno y saludable de los nifios.
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[ Flashcards en el fortalecimicnto del lenguaje oral del
uqnedmulosuiﬁmdehlnstimcién Educativa | Sulca Allccarima, Dr. Alcarraz

Ne38254/Mx-P "Luis Cavero Bendezii® de Huanta,| Elizabeth Nallely | Carbajal, Bibiano

2025.

Uso de pictogramas para mejorar la comprensidn lectora

14 |en nifios de la Institucion Educativa Inicial N°429- S“'“l,".“'y’“"“’ iy
176/Mx-P *Madre Teresa de Calcuta”, Huanta - 2025 yak
Cacma:qunchumfaubeuhexmgnaﬂ v o Dr. Al

15 | en nifios de ia Institucion Educativa Inicial N° 429- LuszJ 6 £ E 2. Bibi
176/Mx-P "Madre Teresa de Calcuta”, Huanta 2025 e
Juego de dramatizacion en el desarrollo de la interaccion =

16 | social en niftos en la Institucion Educativa N°38256/Mx- IY: - caberpan’ O
P "Maria Urribarri Gomez”, Huanta - 2025 Carbajal, {
Uso de marionetas para mejorar las habilidades sociales

17 |en los niflos en la Institucion Educativa Inicial “San | Maninez Husa, Bherdbirgmivn |
Francisco dc Asis” dc Huanta, 2025.

Teatro de titeres en la reduccion de violencia de Género . .

18 |en nifios de la Institucion Educativa Inicial "San Mmu|mr i
Francisco de Asis”, Huanta- 2025, Carbajal.
Uso de rompecabezas para el desarrollo  del

wmmiemonmkicoenniﬂosenhlm&ncidn Casamayor Ore. Dr. Alcarraz
Educativa Inicial “San Francisco de Asis" de Huanta| Katherine Yesenia | Carbajal, Bibiano
2025.

| La narracion visual en ¢l desamrollo de la imaginacion en . : }

20 | niftos en la Institucion Educativa Inicial N°38256/Mx-P ";“2:’”“""" iy
"Maria Urribarri Gomez" de Huanta 2025, > o I
Uso de marioneta para fortalecer la lengua quechua en & |

21 | niftos de Ia Insttucion Educativa Inicial N° 420-13/Mx- | ¥ argas Vivaneo, S At
P "Carmen Soto Flores”, Uyuvirca, Huanta-2025. Sumy Carbajal,

El trabajo colaborativo para fortalecer la inclusion S

22 | escolar en nifos de Educacidn lnicial e 1a nstitucidn| T=gero o™ g

Educativa N° 429-176/Mx-P de Huanta, 2025. Carbajal,

ARTICULO SEGUNDO - DISPONER gue, ¢l drea de Repositorio Institucional registre ¢
inscriba en la base de datos los Provectos de Investigacion para el control correspondiente,

ARTICULO TERCERO.- ENCARGAR al Webmaster de la Escuela la publicacion en la
Pagina Web y en ¢! Portal de Transparencia.

DISTRBUCION.
Inscresados (=)
Archivo
WMAVIXG )
pridisec

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

X Razuhyfica 824 - Huanta
Teldfono (066) 261280

WaW BSSPDISO0 ady pe
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Anexo 2
Resolucién de expedito de tesis
:

ESCUELA DE EDUCACION
SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"

RM.N° 267-2020-MINERDU
RM N* 420-2024-MINEDU

.’l)

FORMACION INICIAL DOCENTE

RESOLUCION DIRECTORAL DE EXPEDITO DE
TRABAJO DE INVESTIGACION

» ”

Construimey e

.

Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
DIRECTOR GENERAL (¢)
RDRS No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR
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@ ESGUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Rnapertan B N° 2036050

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" PRI vl iy i1

Facueta de Ecucacse R K* 2672020 MINECL
HUANTA ~ AYACUCHO oo

Ao de la Epernngay &l fortalecimients de- la Deenocracia’”

e Dhitsadt o 2272 » b, "JSCO Y DG-HTA
Huanta, 23 de abril del 2026

Visto, el INFORME No 132-2026-RAI-EESPP"JSCO™-HTA. con EXP.TM20262012 -
F del Ares de Investigacién quien emite Opinidn Favorable de Expedito de Trabajo de

CONSIDERANDO:

s hLEYN‘S‘SlZLcydclmtitutosyEscnehschducaciénSnperiorydelaCam
fhlica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprueban Reglamento de la Ley N°® 30512,
AU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para ¢l Fortalecimiento de la Gestion y el
/ Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en ¢l marco de la Ley N° 30512,

DS N* 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuelas
deEducaciénSupcﬁorydclnCanmPﬁbliudcmDoeenmsy!oadccunnlodisptmencl
Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para ¢l fortalecimiento del Licenciamiento
de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512, LEY N® 31653 Ley
que Modifica la Ley 30512, RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos Generales Académicos, RM
No 244-2025-MINEDU Disposiciones que regulan la gestién de los procesos académicos en las
Escuelas de Educacion Superior Pedagégica Pablicas - Privadas y demds nonmas,

Asimismo, la Ley Universitaria No 30220 cn su tercera disposicion complementaria
final, Titulos y Grados otorgados por instituciones y escuelas de educacidn superior, precisa que,
mantienen el régimen académico de gobierno y de economia establecidos por las leyes que los rigen.
Tienen los deberes y derechos que confiere la presente LeypuaototguennombredclaNaciénel
Grado de Bachiller en Educacién, equivalentes a los otorgados por las universidades del pais, que
son vilidos para su reconocimiento nacional y para la realizacién de estudios de maestria, y, por
tanto, su inscripeion y registro en SUNEDU en estricto cumplimiento a la normativa vigente.

Que, es politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho; tiene como
fin fomentar la investigacién e innovacion en los/las estudiantes de Formacidn Inicinl Docente para
ofrecer a la sociedad maestros y maestras capaces de producir conocimientos pedagbgicos que
contribuyan al mejoramiento continuo de la calidad de 1a educacion en el contexto local, regional y
nacional, asimismo, garantizar su acreditacion con el Grado Académico de Bachiller en Educacion
parasurecomcimieutooomotalcnlnsociedud.

Que es necesario aprobar en calidad de expedito los Trabajos de Investigacién, presentados
por los/las egresados de Formacion Inicial Docente pertenccientes a los Programas de Estudios de
Educacién Inicial Intercultural Bilingtie, Educacion Primaria Intercultural Bilinglie y Educacion
Fisica para garantizar se acreditacion como Bachiller en Educacion.

Que, teniendo el informe aval de expedito en concordancia al Reglamento de Investigacion
y al Reglamento de Grados y Titulos 2025 de la Escuela emitido por el responsable del Area de
Investigacion y en el marco de mis facultades amparado en la RDRS No 01529-2025-GRA/GOB-
GG-GRDS-DREA-DR, por tanto;

Jr. Ranutudics 624 - Huanta
Tesetax (065) 321070
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SE RESUELVE:

PRIMERO. — DECLARAR EXPEDITO los TRABAJOS DE INVESTIGACION
siguientes:

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

LINEADE |
N AUTOR TRABAJO DE INVESTIGACION mvzmo::lm
. : o educacion sexual en 1as nifios y nifias de 3 | Alencion integral del
1 :"ﬂ:lmd‘l“ Rivera, | 2os en in Institucion Educativa Inicial “San infante, nifio y
Francisco de Asis" de Huanta 2025 adolescente

El estorcotipo de género en niflas y nifios en la

2 |Pslomino  Rivera, | Institucién Educativa Inicial N° 429-176/Mx-P Atencién integral del

Carolina "Madre Teresa de Calcuta™ de Nueva Jerusalén in.f:::e. niﬂ:)ey
— Huanta, 2025 i

SEGUNDO. - AUTORIZAR, a partir de la fecha, continuar con Jos triimites para la
Sustentacion del Trabajo de Investigacion cumpliendo con los requisitos establecidos en el
Reglamento de Investigacion y Grados y Titulos 2025 de la Escuela.

TERCERO.- COMUNICAR, a las dreas internas, a los/las interesados (as), asimismo,
subir a la web institucional para los fines administrativos pertinentes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

PN PBLICH
g o TG OE HIAKIA
e 63} OGN Y S TP

KO A PR ST 5 D

m"‘*"c‘”ﬁmm;u.:n LEGALLH
[

om0, s W " A

DISTRIBUCION;

Interesados (as)
Archivo
WMAV/D.G.(e)
prd/sec.

. Razutedica 624 - Huarta
Telslax (066} 321070
WWW.ee5pp{Ec0 8 pe
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Anexo 3
Resolucidn de fecha de sustentacion de trabajo de investigacion

Ly Comactn N* 16230
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA M: ::Wg
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"  ayumenoe fotnoment 02 ¥° 05340
Huanta - Ayacucho ‘”""“"27.:3“”&
"Ano de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”
Dsollaniin o _cv2as52026 .Pub.” "/DG.-HTA
Huanta, 12 de mayo de 2026

Visto, el Expediente TM20262077-F de fecha 28 de abril del 2026 y la
Resolucion Directoral de Expedito No 0270-2026-EESP Pub.“JSCO"/D.G.-HTA de fecha 23 de

CONSIDERANDO:

La LEY N°® 30512 Ley de Institmtos y Escuelas de Educacion Supenior y de la

P Carrera Piblica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprucban Reglamento de la Ley N°
30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion v ¢l
Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N® 30512,
DS N* 016-2021-MINEDU Modifica ¢l Reglamento de la Ley N® 30512, Ley de Institutos y
Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto
en el Decreto de Urgencia N° 017_2020 que establece medidas para el fortalecimiento del
Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512 y
LEY N" 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos
Cienerales Académicos, RM No 244-2025-MINEDU y demas normas;

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Pablica “José Salvador Cavero
Ovalle” de Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU/RM No 420-
2024-MINEDU y en amparo a la normativa general, Documentos de Gestion Institucional,
Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion y Reglamento de Grados y Titulos, tiene
faculiad de planificar, organizar, ¢jecutar y evaluar ¢l proceso de otorgamiento del Grado de los
egresados de formacion inicial docente y garantizar su acreditacion con el Grado Académico de
Bachiller en Educacion;

Qué, es Politica de da Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Pablica “José
Salvador Cavero Ovalle™ de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, regidn de Ayacucho;
garantizar ¢l otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion a los(as) egresados
de los Programas de Estudios de Formacion Inicial Docente previa sustentacion del Trabgjo de
Investigacion y su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa general y documentos de
gestion institucional;

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion,
Reglamento de Grados y Titulos, Reglamento Institucional. a la Ley No 30512 Ley General de los
Institutos Superiores Pedagogicos vy Escuelas Superiores de Formacion Docente Piblicos y
Privados, su reglamento y modificatorias v a los Lineamientos Académicos Generales (RM No
130-2025-MINEDU) y a las Disposiciones que regulan la gestion de los procesos académicos en
las Escuclas de Educacion Superior Pedagogica Pablicas y Privadas (RM No 244-2025-MINEDU)
que seialan que, ¢l proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion es
mediante la sustentacion del trabajo de investigacion, con el fin de generar conocimientos y
propuestas que contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;

. Razuhalica 524 - Huanta -
Teléfono: 281280

AN BE300R00 Bdu DE
riomes@eespoisco adu pe
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Que, de conformidad a los considerandos mencionados ¥ facultado por el RDRS
No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- AUTORIZAR la SUSTENTACION DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION conducente a la OBTENCION DEL GRADO ACADEMICO DE
BACHILLER EN EDUCACION, de acuerdo al siguiente detalle:

TRABAJO DE INVESTIGACION
LA EDUCACION SEXUAL EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL “SAN FRANC:SS(,’O DE ASIS™ DE HUANTA, 2025
ATENCION INTEGRAL DEL INFANTE, NINO Y
LINEA DE INVESTIGACION ADOLESCENTE
FORMACION INICIAL DOCENTE
EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

AUTOR(A) PALOMINO RIVERA, HERALDI
FECHA 23 DE MAYO DEL 2026
HORA 5:00 PM.

LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al interesado (a) y dreas internas del contenido del
presente acto resolutivo.
TERCEROQ.- PUBLICAR la resolucion en la web institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

{
Interesadoy

Dir. Adm, (01)
See. Acad. (01)
Archivo (01)
WMAVDG, (e)
predsec

Jr Raguhufica 624 - Huanta
Tetlona: 281260
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Anexo 4

Resolucidn de jurados de sustentacion de trabajo de investigacion

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" Actriacion de Fusconsrents 05 X° 645D
Hisanta = Ayacucho Escunia tn Ecactn R, K 267- 2020 MNECY

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Faapirta AN N* 22802 £0
Adntedon o
A No $2D ZORL N LU

“Afo de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia™

Pollovisn Dinactinal Na t0296.2026 FESP.PUb.”[SCO"/DG.-HTA

Huunta, 12 de mayo de 2026

Visto. el Expediente TM26262077-F de fecha 28 de abril del 2026 y la
Resolucion Directoral de Expedito No 0270-2026-EESP Pub.*JSCO"/D.G.-HTA de fecha 23 de

CONSIDERANDO:

La LEY N* 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la
Carrera Piblica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Aprucban Reglamento de la Ley N°
30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para ¢l Fortalecimiento de fa Gestion y el
Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N° 30512,
DS N* 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N® 30512, Ley de Institutos y
Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Pablica de sus Docentes y lo adecua a lo dispuesto
en el Decreto de Urgencia N° 017 2020 que establece medidas para ¢l fortalecimiento del
Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en ¢l marco de la Ley N¥ 30512 y
LEY N° 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos
Generales Académicos, Rm No 420-2024-MINEDU y demés normas;

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Piiblica “José Salvador Cavero
Ovalle” de Huanta, institucion licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU/RM No 420-
2024-MINEDU y en amparo a ln normativa general. Documentos de Gestién Institucional,
Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion y Reglamento de Grados y Titulos, tiene
facultad de planificar, organizar, ¢jecutar y evaluar el proceso de otorgamiento de Grado de los
egresados de formacion inicial docente y garantizar su acreditacion con el Grado Académico de
Bachiller en Educacion;

Qué, es Politica de Ja Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho;
garantizar ¢l otorgamicnto del Grado Académico de Bachiller en Educacidn a los(as) egresados
de los Programas de Estudios de Formacion Inicial Docente previa sustentacion del Trabajo de
Investigacion y su respectiva aprobacion en concordancia a la normativa general y documentos de
gestion institucional:

Que. estando conforme al Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion,
Reglamento de Grados y Titulos, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagégicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Publicos y Privados, su reglamento y
maodificatorias, a los Lincamientos Académicos Generales (RM No 130-2025-MINEDU) v a las
Disposiciones que regulan la gestion de los procesos académicos en fas Escuclas de Educacion
Superior Pedagégica Publicas v Privadas (RM No 244-2025-MINEDU) que sefalan que, el
proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion es mediante la
sustentacion del trabajo de investigacion, con el fin de generar conocimientos y propuestas que
contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion:

Jr. Razuhulics 824 - Huanta
Telblona: 261280
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Que, de conformidad a los considerandos y facultado por la RDRS
No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR;
SE RESUELVE:
PRIMERO.- NOMINAR: 2 los MIEMBROS DEL JURADO EXAMINADOR
DE LA SUSTENTACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION. tal como se detalla a
continuacion;

TRkBo PRESIDENTE | Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
EXAMINADOR | SECRETARIO | Mg, EDHGAR HECTOR VALENCIA AGUILAR
VOCAL Mg. MARIA JUSTINA LEON PERALTA
TRABAJO DE INVESTIGACION

LA EDUCACION SEXUAL EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL “SAN FRANCISCO DE ASIS™ DE HUANTA, 2025
ATENCION INTEGRAL DEL INFANTE, NINO Y

LINEA DE INVESTIGACION ADOLESCENTE i
FORMACION INICIAL DOCENTE
EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
AUTOR (A) PALOMINO RIVERA, HERALDI
FECHA 23 DE MAYO DEL 2026
HORA 5:00 PM.
LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al Jurado Examinador ¢ interesado(a), el contenido
del presente acto resolutivo.

TERCERO.- AUTORIZAR s compensacion ccondémica a favor de los
miembros del Jurado Examinador conforme a las tasas establecidas en ¢l TUPA 2026.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

Interesado'a

Dir. Adme. (01)
Sev. Acad. (01)
Archivo (01)
WMARV/D.G. (¢)
pedisec.

Jr. Raznvhuilcs 524 - Maanta
Teléfona. 281260
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Anexo 5

Matriz de Consistencia

Problema

Objetivos

Variables

Dimensiones

Metodologia

Problema General
iCual es el nivel de la
educacién sexual en Nifios y
Nifias de 3 afios en la
Institucion Educativa Inicial
“San Francisco de Asis” de
Huanta, 2025?

Objetivo General
Determinar el nivel de la
educacién sexual en Nifios y
Nifias de 3 afios en la Institucion
Educativa Inicial “San Francisco
de Asis” de Huanta, 2025

Problema Especifico
iCudl es el nivel de
conocimiento del cuerpo en
Nifios y Nifias de 3 afios en la
Institucion Educativa Inicial
“San Francisco de Asis” de
Huanta, 2025?
¢Como es la autoproteccion y
cuidado personal en Nifios y
Nifias de 3 afios en la
Institucion Educativa Inicial
“San Francisco de Asis” de
Huanta, 2025?
iComo es la relacion
interpersonal en Nifios y Nifias
de 3 afios en la Institucion
Educativa Inicial “San
Francisco de Asis” de Huanta,
2025?

Objetivo Especifico
Identificar el nivel de
conocimiento del cuerpo en
Nifios y Nifias de 3 afios en la
Institucion  Educativa Inicial
“San Francisco de Asis” de
Huanta, 2025
Identificar el nivel de la
autoproteccion y  cuidado
personal en Nifios y Nifas de 3
anos en la Institucién Educativa
Inicial “San Francisco de Asis”
de Huanta, 2025
Identificar el nivel la relacion
interpersonal en Nifios y Nifas
de 3 aflos en la Institucién
Educativa Inicial “San
Francisco de Asis” de Huanta,
2025

Variable
Educacién sexual

Conocimiento del
cuerpo

Autoproteccion y
cuidado personal

Relaciones
interpersonales

Tipo de estudio

Investigacion bésica

Nivel de investigacion
descriptiva

Meétodo de estudio

Inductivo

Estadistica

Disefio de investigacion
Disefio descriptivo simple
Poblacion y muestra
Poblacion:

56 estudiantes de la institucion
educativa Inicial “San Francisco de
Asis” de Huanta, 2025

Muestra:

26

Técnicas de muestreo

No probabilistico

Técnicas de instrumentos

de recoleccion de datos
Técnicas de observacion
Validez y confiabilidad
Validez: Juicio de expertos
Técnicas de procesamiento
datos

Estadisticas descriptivas e inferencial.




Anexo 6

Operacionalizacion de la Variable de Estudio

responsables 'y el
entendimiento sobre las
emociones, afectos y
vinculos afectivos
dentro de una relacién

Identificacion de adultos de confianza

y cuidado
personal . .
Capacidad para pedir ayuda ante
situaciones de incomodidad o peligro
Expresion de emociones en interacciones
Relaciones Respeto hacia los demés

interpersonales

Resolucidn de conflictos con comparieros

Variables | Definicion Conceptual | Definicion Operacional | Dimensiones Indicadores Escala de
Medicion
Educacién Bafuelos (2016): La | A través de la Identificacidn de partes del cuerpo. Ordinal
sexual educacion sexual se | observacion se Alto =3
entiende como un | recolectaron datos . - ——— — — Medio = 2
) . . Conocimiento | Diferencias bésicas entre nifios y nifias. Baio = 1
proceso continuo de | mediante la ficha de Jo =
. del cuerpo
desarrollo que | observacion de los I _
comienza desde la | nifios de 3 afios de Identificacion y comprension de la
nifiez, orientado a | educacién inicial. higiene personal
fomentar el respeto Identificacion y comprension de la
hacia los demas, la toma higiene personal
de decisiones Autoproteccion




Anexo 7

Matriz Instrumental

comparieros

Variables Dimensiones Indicadores Items Técnica Instrumento Escala | Valoracion
Identificacion de partes del cuerpo. 2 Técnica de Ficha de Ordinal | Alto =3
L . ———— — observacién Observacion Medio =2
Conocimiento | Diferencias basicas entre nifios y 2 Baio = 1
del cuerpo nifias. ajo =
humano Identificacion y comprension de la 2
higiene personal
Reconocimiento de limites personales 2
Autoproteccion | |dentificacion de adultos de 2
Educacion y cuidado confianza
sexual personal. Capacidad para pedir ayuda ante 2
situaciones de incomodidad o peligro
Expresion de emociones en 2
interacciones
Relaciones Respeto hacia los demas 2
interpersonales
Resolucion de conflictos con 2




Anexo 8

Instrumento de recoleccion de datos
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Anexo 9

Ficha de validacion por juicio de expertos.

N

DATOS GENERALES:

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"
FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUEZ

Titulo de Ia Investigacion: La educacitn sexual en los Nifios y Nifias de 3 afios en la Institucidn
Fducativa Iniclal “San Francisco de Asis” de Huanta 2025
Nombre de los Instrumentos motive de la evaluacidn: Ficha de obeervacion

ASPECTOS DE LA VALIDACION
BRI WEOUCAR | BUENG WV BOERD |
INDICADORES| CRITERIOS | 0 | & | 11 [ 96 | 21 T”WTTT:@TTT LN AERNES
AR AR AR AN AR AR AR A IR A AR AR SR A AR AR
11, CLARIDAD ascerspene f10
s g ™
LOBIETNIOND | ety [\o
Mesace l yverce
INACTUALDAD [ f le  derca 40
e
VLORGANZACION | ysmensss fer 00
Comprondn. oa
ISSURCENCIA | omecn 00
Mecwrle G
16, NTENCIONALIDAD | ‘i km 00
T7.CONSSTENCIA | Booroants U
18.COHERENCIA | Erim Jos ders o
ln osga
10.METODOLOGIA g‘:: HU
DPERTNENCIA | oy ot HO
PROMEDIO DE VALORACION
OPINIOH DE APUCABIIDAD: o) Deficenie { | 0} Bajaf § ol Reguior { | &) Bueia { | ] Muy Biena ()
Nombresy Apelidos | 7 7/da JToy Tl (dwinye [ow | 4% 3599//3
Titulo Profesional Pedpaeaa y Humardade
Especialidad [/'flu'fz_u'r‘f? 1 aiaal
Grado Académico Hostd €
Menclén Adnins rausi de In Fdisawon

Lugar y fecha: Huanta, 1Y e /Z.de 2024
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

ik

DATOS GENERALES:

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"
FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUEZ

Titulo de la Investigacién: La educacion sexual en los Nifios y Nifias de 3 afios on la Institucion
Educativa Inictal *San Francisco de Asis” de Huanta 2025
Nombre de los Instrumentos motivo de la evaluacién: Ficha de observacion

ASPECTOS DE LA VALIDACION
L ——————L
INDICADORES| CRITERIOS | 8 | & | 11 H T
Edlb oo lodo
1, CLARIDAD Petorporcing Ho
£ eproady en
2.00JETVIDAD | roechucine Fo
vlvervalden ]
Idearo o rerce
ILACTUALDAD [ &0 1o cenca B
-
1LORGANZACION | comiacéasigs RO
Comprondn =
1SUACENCA | Swedes W o
Micwio o
JLNTENCIONAUDAD | ‘e bm Bo
7.CONBISTENCIA | Bemlon e £o
ILCOMERENCIA | i i W
- ;
15, METODOLOGIA ~ (28]
DPIRINENCA | oy s &

PROMEDIO DE VALORACION go

OPINION DE APLICABILIOAD: a) Deficlonte { | b) Baja{ } ) Reguiar ( ] d) Buena{ | @] Muy Busha )

Nombresy Apefidos [\ Ja[ler Coogpoa  Canghory | ow | 26 2§2322
Titulo Profesional c. Edoe. Seo L\)\\A(\k \Q

Especialidad Elosofia 4 'Ps'i’mlcgc{(\ - DOBE =
Grado Académico mmsl \pc g

Mencion (’s'icc,‘h%?a Educolds o q

Lugar y fecha; Huanta, &e. de b2 de 2024




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"

DATOS GENERALES:

FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUEZ

Titulo de la Investigacion: La educacién sexual en los Nifios y Nifias de 3 afios en la Institucidn
Educativa Inicial “San Franclsco de Asls” de Huants 2025
Nombre de los Instrumentos motivo do la evaluacion: Ficha de observaddn

ASPECTOS DE LA VALIDACION
DEFICENTE | BAA “REGULAR G WOV BUEND
INDICADORES| CRITERIOS | O [ 6 | 1T | 16 | & | & | 91 | TTTT:QTTTTTWT
ERERE AR NEAE N E S R A EARAR IR AEIEIE
£k foomalody won
1, CLARDAD fonguop prgio Jo
Eal) owpeeeada o
10BETVIDAD | comectan 90
chperephies
e o yavn
1RACTUALDAD [ e B cunda 90
paéoigin
14 ORGANZACON | ontscéntigta. 7
Compronte kn
15, SURICENCIA T g0
Atscuwio (e
16, NTENCINAUIDAD | wbror  ba g0
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T7,CONSISTENCIA | hoio 1wy G
TRCOHERENCIA | L1 e e » 40
L vz
1AMETODOLOGIA | ™02 4 g0
71 PERTINENCIA ﬁﬁm io
PROMEDIO DE VALORACION 70
GPINION DE APUCABILIDAD: ) Deficlente { ) b} Baja { ) < Regular ( | aj Buena( ) e} Muy Bueia i)
Nombres y Apelbdos | Giiiane  A\cacaz Ca_kbc\iu\ [om | 21466970
Titulo Profesional S Ldocation  Selundario
Especlalidad G‘:Qk_‘%\‘(\ - Qalomita
Grado Académico Decdoy A
Menglon o Educacion

y (P wx&
Lugar y fecha: Huanta, .. de Ai5.4 de 2024
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Anexo 10

Prueba de confiabilidad del instrumento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,728 18
Estadisticos total-elemento
Media de la escala Varianza de la Correlacion Alfa de Cronbach si
si se elimina el escala si se elimina elemento-total se elimina el
elemento el elemento corregida elemento

VARO00001 39,15 16,615 -,329 ,762
VARO00002 39,04 12,198 ,664 ,674
VARO00003 39,23 14,425 ,302 ,718
VARO00004 39,35 14,315 ,396 712
VARO0005 38,88 11,866 ,685 ,669
VARO00006 38,88 12,986 ,567 ,690
VARO00007 38,62 14,726 ,183 127
VARO0008 38,73 13,405 ,532 ,696
VARO00009 38,92 12,154 ,627 677
VARO00010 39,00 12,560 ,636 ,680
VARO00011 38,77 12,505 , 799 ,670
VARO00012 38,81 13,442 ,522 ,697
VARO00013 39,08 15,914 -,134 747
VARO00014 38,92 16,714 -,329 167
VARO00015 38,96 15,318 ,028 , 739
VAR00016 39,04 15,238 ,035 741
VARO00017 39,04 15,558 -,029 742

VARO00018 39,15 15,255 ,060 , 735




Anexo 11

Matriz de datos

MATRIZ DE DATOS

118

17

116

1s

114

13

12

ni

110

items

14

11

Estudiante

El

E3

E4
ES5

E6
E7

E9
E10
E1l
E12
E13

E14
E15
El6

1 = Bajo

2 = Medio

3 = Alto




Anexo 12

Carta de autorizacion emitida por la I.E que autoriza la aplicacion de la investigacion

"ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA"

INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA INICIAL “SAN FRANCISCO DE ASIS"-
HUANTA

LO QUE SUSCRIBE, DIRECTORA DE LA LE.I “SAN FRANCISCO DE ASIS™-
HUANTA, HACE:

AUTORIZACION
Por medio de la presente a la sefiorita: Palomino Rivera Heraldi, identificado con N® DNI
62691432, a fin de que pueda aplicar y ejecutar la investigacion pedagdgica titulada: La educacion
sexual en Nifios y Nifias de 3 afios en la Institucion Educativa Inicial “San Francisco de Asis™ de
Huanta, 2025 dentrc de las instalaciones de nuestra institucion educativa, durante ¢l perfodo
académico 2025, con los nifios y niflas del nivel correspondiente, en concordancia con los objetivos

y el disefio metodoldgico del estudio

Se expide el presente, a peticion de la interesada, para los fines que viera conveniente.

Huanta, 12 de mayo del 2025



Anexo 13

Evidencias fotogréaficas

Fotografia 1

Nifios y nifias explorando material de lectura en el rincon de lectura del aula.

TeIRNS

-

Nota.se observa a dos nifios interactuando con un libro ilustrado, favoreciendo el
interés por la lectura y la exploracion de textos.



Fotografia 2

Nifias participando en una actividad de lectura compartida con material visual
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Nota. Se aprecia la interaccion entre las nifias durante la observacion de un cuento,

promoviendo la comunicacién y la participacion grupal.



