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PRESENTACIÓN 

Señores miembros del jurado, presento ante ustedes el trabajo de investigación titulado: 

El balonmano y su incidencia en la motricidad gruesa en los estudiantes del primer grado 

de la Institución Educativa N° 38272 “Santa Rosa de Lima” - Iguain, 2023, que tuvo por 

propósito demostrar la incidencia del balonmano en el desarrollo de la motricidad gruesa 

en los estudiantes de la muestra seleccionada. 

El presente trabajo investigativo se desarrolló por una inquietud particular de 

poder aportar en el mejoramiento del ámbito educativo y presenta una alternativa de 

solución ante un problema encontrado el mismo que da cumplimiento al campo educativo 

de investigación cuantitativa de tipo experimental y que se sustenta en base del 

Reglamento General de Investigación y Titulación de la Escuela Superior Pedagógico 

Público “José Salvador Cavero Ovalle” para poder obtener el Título de profesor en 

Educación Física. 

En este sentido, señores del jurado dispongo a consideración de ustedes de que 

esta investigación sea evaluada y amerite su aprobación 

El autor.  
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RESUMEN 

La investigación titulada “El balonmano y su incidencia en la motricidad gruesa en los 

estudiantes del primer grado de la Institución Educativa N° 38272 “Santa Rosa de Lima” 

- Iguain, 2023”, tuvo el objetivo de demostrar la incidencia del balonmano en el desarrollo 

de la motricidad gruesa en los estudiantes del primer grado de la Institución Educativa 

N° 38272 “Santa Rosa de Lima” de Iguain, para ello se utilizó el tipo de estudios 

experimental con diseño pre experimental de un solo grupo pre y post test, utilizando los 

métodos científico, inductivo y deductivo, la muestra está conformada por 11 

estudiantes, el muestreo fue no probabilístico intencional, utilizando instrumentos como 

la guía de observación que permitirá entrar en contacto de manera directa con los 

estudiantes, para ello se utilizó una propuesta pedagógica de aprendizaje a través de 

12 sesiones utilizando materiales adecuados con una duración de 45 minutos por cada 

intervención y esto nos permite concluir que la presente propuesta puede ser aplicada 

en diferentes niveles de educación básica regular, siendo flexible, ya que se adecua a 

múltiples contextos, teniendo en cuenta las características de cada nivel, ciclo y grado, 

los instrumentos propuestos se pueden contextualizar de acuerdo a las necesidades del 

contexto educativo. 

 

Palabras Claves: Balonmano, motricidad gruesa.  
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ABSTRAC 

The research titled “Handball and its impact on gross motor skills in first grade students 

of Educational Institution No. 38272 “Santa Rosa de Lima” - Iguain, 2023”, had the 

objective of demonstrating the impact of handball on the development of gross motor 

skills in the first grade students of the Educational Institution No. 38272 “Santa Rosa de 

Lima” of Iguain, for this the type of experimental studies was used with a pre-

experimental design of a single group pre and post test, using the scientific, inductive 

and deductive methods, the sample is made up of 11 students, the sampling was 

intentional non-probabilistic, using instruments such as the observation guide that will 

allow direct contact with the students, for this a pedagogical learning proposal was used 

through 12 sessions using appropriate materials with a duration of 45 minutes for each 

intervention and this allows us to conclude that the present proposal can be applied at 

different levels of regular basic education, being flexible, since it is adapted to multiple 

contexts, taking into account takes into account the characteristics of each level, cycle 

and grade, the proposed instruments can be contextualized according to the needs of 

the educational context. 

 

Keywords: Handball, gross motor skills.  


	ef7ec88490b0515afbb04fc6888d98751aa0f2bd60cce120159522ac57c7e93b.pdf
	f06d71e607dab56dadf998c910eaa8520c798ae2715e9ee547fde48bda594f23.pdf
	ef7ec88490b0515afbb04fc6888d98751aa0f2bd60cce120159522ac57c7e93b.pdf

