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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo describir el nivel de
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa “Madre
Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025. Se llevd a cabo una investigacion educativa tipo
béasica, de nivel descriptivo con un enfoque cuantitativo, un disefio no experimental y con
el método deductivo estadistico. Se trabajo en una poblacién que estuvo conformada por
42 nifios de educacion inicial y se ha seleccionado a una muestra de 20 estudiantes de 3
afios de la Institucién Educativa mediante la técnica de muestreo no probabilistico
intencional. Para la recoleccion de datos, se empled la técnica de observacion y como
instrumento se utilizo la ficha de observacion. La validez del instrumento se verifico
mediante el juicio de expertos, mientras que su confiabilidad fue evaluada
estadisticamente con el Alfa de Cronbach. Los resultados demuestran que, el 70,0% de
la muestra se encuentra en el nivel medio, mientras que el 25,0% ha alcanzado el nivel
alto y solo un 5,0% permanece en el nivel bajo. Estos resultados indican que la gran
mayoria de los infantes de 3 afios de la institucion adn estan en una etapa de desarrollo y
refinamiento de sus habilidades motrices finas. Esto implica que, requieren de una
estimulacion continua y planificada por parte de los docentes para alcanzar la autonomia

y precision necesaria en actividades de mayor complejidad.

Palabras Clave. Psicomotricidad fina, coordinacion, motricidad.
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ABSTRAC

This research aimed to describe the level of fine motor skills in 3-year-old boys
and girls at the "Mother Teresa of Calcutta” Educational Institution in Huanta, 2025. A
basic educational research study was conducted at a descriptive level with a quantitative
approach, a non-experimental design, and the deductive statistical method. The study
population consisted of 42 preschool children, and a sample of 20 three-year-old students
from the Educational Institution was selected using purposive non-probability sampling.
Data was collected through observation using an observation checklist. The validity of
the instrument was verified through expert judgment, while its reliability was statistically
assessed using Cronbach's alpha. The results show that 70.0% of the sample is at the "In
Progress™ level, 25.0% has reached the "Achieved" level, and only 5.0% remains at the
"Beginning" level. These results indicate that the vast majority of 3-year-old children at
the institution are still in a stage of developing and refining their fine motor skills. This
implies that they require continuous and planned stimulation from teachers to achieve the

autonomy and precision necessary for more complex activities.

Keywords. Fine motor skills
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PISI QILLQAY

Kay yachay maskay ruwasganpa rurananga kargan kimsa watayuq warmakunapa
wan wawakunap psicomotricidad fina nisganmanta ima nivel kasgankuta hawariy. Kay
maskay ruwasqa karqgan ‘“Madre Teresa de Calcuta” Sutiyuq Yachay Wasi, Huanta
Ilagtapi, 2025 watapi. Kayga yachay maskay basica tipo kasga, descriptivo nivel, enfoque
cuantitativo nisgawan, disefio no experimental kagwan hinaspa método deductivo
estadistico nisgawan ruwasqa. Kay maskaypiga 42 educacion inicial wawakuna kargan
poblacién nisgapi, chaymantaga 20 kimsa watayuq yachagkunata akllargan muestra
nisgaman, muestreo no probabilistico intencional técnica. Datos nisgakunata
hufiunaypagga observacion técnica Ilamkargan, instrumento nisgataq ficha de
observacion llamkargan. Chaynatagmi Instrumento validez expertos juicio hawarisga
kargan, confiabilidad estadisticamente Cronbach Alfa nisgawan tupusga kargan.
Resultado rikuchin, muestra nisqamanta 70,0% “En proceso” nivel kasqanta, 25,0%
“Logrado” nivel chayasqanta, hinaspa 5,0%lla “En inicio” nivel hipasqanta. Kay
resultado sutinta rikuchin, yachay wasipi kaq kimsa watayuq wawakunapa hatun
kagninraq psicomotricidad fina habilidad wifiachispa allinchachiy etapa kasgankuta.
Chayrayku, yachachigkunamanta sapa kuti, planificado estimulacion nisgqata munanku,
chaywanga wawakuna aswan autonomia hinaspa allin precision aswan sasachakuy

Ilamkaykunata ruwanankupag.

Simi Riksichiynin. Psicomotricidad fina
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INTRODUCCION

El titulo tema de la investigacion fue psicomotricidad fina en nifios de 3 afios de
la Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025, con el objetivo de
describir psicomotricidad fina en los nifios de 3 afios, ya que los primeros afios de vida
son cruciales para el desarrollo integral del nifio, porque en este periodo se fortalecen
capacidades emocionales, sociales, cognitivas y motrices que servirdn como cimiento
para los futuros aprendizajes. Al respecto Le Boulch (2001) sefiala que, la
psicomotricidad en esta situacion desempefia un papel fundamental ya que combina el
movimiento fisico con los procesos de la mente y los afectos lo cual facilita al nifio una

interaccion eficaz con su ambiente.

Por otro lado, la psicomotricidad fina hace referencia al conjunto de capacidades
gue suponen coordinacion de movimientos pequefios y exactos sobre todo de los dedos
y las manos, con un vinculo muy cercano con la percepcion visual. Gallahue et al. (2012)
sostienen que estas destrezas son esenciales para tareas diarias como el agarre de objetos
la escritura inicial el recorte y el dibujo que empiezan a desarrollarse poco a poco desde
los primeros afios de vida. El desarrollo apropiado de la psicomotricidad fina, en los nifios
de tres afios, es un indicador fundamental del grado de madurez neuromotora y del

proceso de adaptacion a las exigencias del medio educativo.

En el marco de la metodologia de la presente investigacion fue basica y de nivel
descriptivo, para describir el nivel de psicomotricidad fina en los nifios a los 3 afos,
proporcionando datos empiricos y teéricos que ayuden a la comprension cientifica del

desarrollo psicomotor en la infancia temprana.

Las razones expuestas de la situacion problematica motivaron esta investigacion,
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titulada: psicomotricidad fina en nifios de 3 afios de la Institucion Educativa “Madre
Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025. La variable de interés del presente estudio es la
psicomotricidad fina, establecido para conocer las categorias en los estudiantes de inicial

en la institucién educativa en esta capacidad.

El contenido del presente trabajo de investigacion esta estructurado en cuatro

capitulos:

Capitulo I. Planteamiento del problema, se aborda lo referente a la identificacion
y descripcién del problema formulacién del problema, objetivos de la investigacion,

justificacion de la investigacion y limitaciones.

Capitulo Il. Marco teérico, fundamentacion de la investigacion, se desarrolla el
marco teorico en el que se explican estudios ya realizados, teniendo en cuenta la variable

de investigacion, de igual manera definicion de términos basicos y el cuadro operacional.

Capitulo I11. Se presenté método de investigacion, tipo y nivel de estudio, disefio
del estudio, poblacion muestra, métodos y herramientas de recoleccion de datos y

procedimiento de investigacion.

Capitulo 1V. Se describe la presentacion y descripcion de los resultados, a nivel

descriptivo, concluyendo con la discusion de resultados.

Finalmente, se muestran las conclusiones basadas en los descubrimientos
descritos en lo anterior, en conexidn con los objetivos formulados para la investigacion.

Del mismo modo, se presentan las recomendaciones de acuerdo a las conclusiones.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.  Descripcion del Problema

En el contexto latinoamericano, distintos paises evidencian dificultades en el
desarrollo de las habilidades de aprestamiento en los nifios pequefios, especialmente en
los primeros afios de escolaridad. Estas situaciones, aunque comparten caracteristicas
comunes, también responden a particularidades sociales, educativas y culturales propias

de cada realidad.

En Bolivia, Gonzélez et al. (2024), menciona que en la Unidad Educativa “Los
Andes” N° 980 muchos nifios presentan dificultades en la coordinacién viso motriz, lo
que les impide realizar trazos con precision. Esta situacion se hace mas evidente en
contextos que combinan lo rural y lo urbano, como ocurre en instituciones cercanas a
zonas de frontera, entre ellas En la practica, los estudiantes muestran debilidad en los
musculos de la mano, lo que dificulta que sostengan correctamente el lapiz utilizando la
pinza tripode. En su lugar, recurren a agarres menos adecuados, como el palmar, lo que

provoca un rapido cansancio y limita su avance en el proceso de escritura.

Por otro lado, en Ecuador, la problematica se ha visto acentuada tras la pandemia.
Investigaciones como las de Vasconez y Yarad (2023) evidencian que el uso prolongado
de dispositivos electronicos durante el confinamiento reemplaz6 actividades manuales
fundamentales para el desarrollo motriz. Instituciones como el Centro de Educacion
Inicial “Pio Jaramillo Alvarado” en Loja y la Unidad Educativa “Maria Piedad Castillo
de Levi” en Manabi reflejan esta realidad. En estos espacios, se observa que los nifios

tienen dificultades para controlar movimientos finos, ya que tienden a movilizar todo el
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antebrazo en tareas que requieren Unicamente el uso de la mufieca y los dedos. Esta falta
de precision repercute en una escritura desordenada y en la dificultad para respetar los
limites dentro de actividades como el coloreado o el recorte, tal como lo menciona Matute
(2020).

En el caso de Chile, Seglin Vera, et al. (2022) si bien el sistema educativo cuenta
con lineamientos curriculares bien estructurados, enfrenta un desafio distinto relacionado
con la presion académica temprana., se ha producido un fendmeno conocido como la
“primarizacién” de la educacion parvularia, donde se priorizan resultados académicos
desde edades muy tempranas. Esto ha reducido el tiempo destinado al juego y a las
actividades motoras, fundamentales para el desarrollo infantil. En centros de educacion
parvularia vinculados a redes universitarias, se ha identificado que muchos nifios
presentan baja resistencia en tareas que requieren precision manual, como el enhebrado
o el rasgado. Esta dificultad no solo afecta su desempefio, sino también su bienestar
emocional, ya que, al no lograr cumplir con las exigencias escolares, los nifios pueden

desarrollar sentimientos de frustracion o percibirse como incapaces.

En el contexto educativo peruano, segun el Ministerio de Educacién (MINEDU,
2016), precisa que el desarrollo motor debe entenderse como un medio para el desarrollo
integral del estudiante y no como un fin aislado. Sin embargo, en la practica educativa
aun persiste una marcada distancia entre lo que plantean los lineamientos pedagdgicos y
lo que realmente ocurre en las aulas. En muchas instituciones, se prioriza la copia
mecanica de textos antes que el fortalecimiento progresivo de los musculos de la mano,

lo cual limita el adecuado desarrollo de la escritura.

En este contexto, los docentes muchas veces influenciados por las expectativas
de los padres de familia introducen de manera anticipada el uso del lapiz y el cuaderno,
aun cuando los nifios no han desarrollado completamente la pinza digital. Como
consecuencia, se observan mudltiples dificultades en los estudiantes. Investigaciones
realizadas en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos evidencian, por ejemplo,
problemas en la coordinacion viso motriz, lo que se traduce en dificultades para seguir
trayectorias visuales mientras realizan actividades manuales como recortar, pegar o
ensartar. Asimismo, es frecuente encontrar una prension inadecuada del lapiz, ya que los
nifios utilizan agarres palmares o tetra pddales en lugar de la pinza tripode, lo que genera
cansancio, dolor y, en muchos casos, rechazo hacia las tareas de escritura. A ello se suma

la baja tonicidad muscular en los dedos, lo que dificulta mantener una presion constante
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sobre el papel.

Diversos estudios realizados en instituciones educativas del pais permiten
comprender mejor la magnitud de esta problematica. En la Institucion Educativa Inicial
N.° 096 “Emilia Barcia Boniffatti”, ubicada en Lima, se ha observado que el uso excesivo
de dispositivos mdviles esta reemplazando actividades fundamentales como el modelado
o el rasgado, afectando negativamente la destreza manual de los nifios. De manera
similar, investigaciones desarrolladas por la Universidad César Vallejo en instituciones
educativas del distrito de Los Olivos sefialan que aproximadamente el 40% de los nifios
de cinco afos se encuentran en niveles iniciales 0 en proceso en cuanto a su madurez

motriz fina.

En la region de Ayacucho, se evidencia una brecha importante en el desarrollo de
la motricidad fina en nifios de entre 3 y 5 afios. Esta situacion no responde Gnicamente a
factores pedagogicos, sino que también esta influenciada por aspectos socioculturales.
En muchos contextos educativos de la region, todavia predomina un enfoque centrado en
la memorizacion de contenidos tedricos, dejando en segundo plano experiencias que

estimulen el desarrollo sensorial y motriz de los nifios.

En la préctica educativa, este problema se manifiesta de diversas formas. Los
docentes de distintas instituciones educativas reportan, por ejemplo, que muchos nifios
presentan dificultades para sostener correctamente el lapiz, lo que provoca un rapido
cansancio en las manos. Asimismo, se observa una limitada coordinacion entre la vista y
el movimiento de las manos, lo que dificulta seguir lineas al recortar o realizar trazos
dentro de espacios delimitados. A ello se suma la debilidad muscular en los dedos, que
impide a los nifios ejercer la presion necesaria en actividades como el uso de punzones o

el modelado con plastilina.

Estas dificultades se hacen aln mas visibles en instituciones educativas
especificas de la provincia de Huamanga y sus alrededores. En la .LE.I. N.° 103 “Santa
Ana”, por ejemplo, se ha observado que un niimero considerable de nifios de cinco afios
presenta problemas en la coordinacion ojo-mano, lo que retrasa su iniciacion en la
escritura. De manera similar, en la 1.LE.l. N.° 432-80/MX-P “Maravillas”, ubicada en el
distrito de Jestis Nazareno, los docentes sefialan que la falta de materiales didacticos
adecuados como cuentas, tableros de encaje o enhebra dores limita las oportunidades de

practica necesarias para fortalecer la motricidad fina. Por otro lado, en la I.E.I. N.° 38001
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“Gustavo Castro Pantoja”, esta problematica también se refleja en la escasa autonomia
de los nifios para realizar actividades cotidianas, como amarrarse los pasadores o subir

cierres, lo que repercute en su seguridad personal.

En la institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta” los estudiantes de 3 afios
presentan problemas de psicomotricidad fina ya que muchos hacen uso incorrecto de los
movimientos de las manos, agarran de forma incorrecta el lapiz al dibujar o colorear,
moldean de una manera inadecuada los trabajos de plastilina, dificultad en atar sus
pasadores, problemas al momento de coger objetos pequefios, decadencia al ejecutar
acciones como embolillado, al pintar no respetan las margenes y se complican en hacer

recortes con la tijera.

Las causas ante el problema presentado es por el retraso en el desarrollo motor,
carencia de una estimulacion temprana, problemas visuales no detectados, ausencia de
actividades que implican la precision, un nivel bajo de interaccion con los materiales
didacticos, dificultades en la motricidad gruesa que afectan la motricidad fina, escaza
motricidad en la primera infancia, condiciones emocionales inestables, trastornos
neuroldgicos que afectan el control motor, desarrollo motor asimétrico y los problemas

auditivos no tratados.

Las consecuencias que se presentaran son las dificultades en sujetar
correctamente el lapiz o crayolas, problemas para realizar tareas de autocuidado,
deficiencia en escribir o dibujar formas simples, problemas para cortar con la tijera,
incapacidad al realizar actividades de montaje de piezas pequefias, disminucion de la
coordinacion éculo manual, desinterés por actividades motoras finas, dificultades al
realizar manualidades o actividades creativas, independencia en la ejecucion de tareas
cotidianas, retraso en las habilidades de manipular objetos con precision y retraso en el

aprendizaje de la escritura.

Precisamente por este motivo se ha generado el interés por conocer el nivel de
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 3 afos, a fin de comprender sus deficiencias
y limitaciones, y concorde a ello proponer sugerencias pertinentes que contribuyan en la

mejora de las habilidades motrices finas.

1.2.  Formulacion del Problema
Valderrama y Jaimes (2019) definen que, la formulacion del problema que es una

pregunta que resume todo el planteamiento debe ser analizada y cada término de la
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redaccion debe utilizarse para que muestre el objetivo de la investigacion. No es
imprescindible que las investigaciones de caracter socio critico contengan una
formulacién, dado que este término se asocia especificamente con las investigaciones

cuantitativas.

Por lo tanto, el problema debe formularse a partir de las ideas de la variable del
estudio en cuestion de manera definida, clara y precisa en este caso particular para

describir.

1.2.1. Problema General
¢Cudl es el nivel de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios de la

Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025?

1.2.2. Problemas Especificos

e ;Cual es el nivel de coordinacidn viso motriz en los nifios y nifias de 3 afios de la
Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025?

e ;Cual es el nivel de la coordinacién viso manual en los nifios y nifias de 3 afos
de la Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 20257

e ;Cual es el nivel de coordinacion gestual en los nifios y nifias de 3 afios de la
Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025?

e (Cudl es el nivel de coordinacién facial en los nifios y nifias de 3 afios de la

Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025?

1.3.  Justificacion
El presente estudio se justifica por tres componentes, a continuacion, se detalla

cada uno de ellos:

1.3.1. Justificacion Teodrica

La presente investigacion cobro importancia desde el enfoque tedrico porque
busco ampliar la comprensidn sobre el desarrollo de la psicomotricidad fina en la primera
infancia, la cual es un aspecto clave en la formacién integral de los nifios. Este tipo de
motricidad no se limita Gnicamente al control de movimientos pequefios de las manos y
los dedos, sino que también involucra procesos mentales, emocionales y sociales que

influyen de manera directa en el aprendizaje.

Diversos autores respaldan esta idea. Bernaldo (2012), por ejemplo, sefiala que
estas habilidades son fundamentales para que el nifio logre independencia y pueda
iniciarse con éxito en la lectoescritura. Asimismo, Cabrera y Dupeyrén (2019) destacan
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que la motricidad fina debe entenderse como una funcion compleja, en la que se integran
aspectos motores, cognitivos y afectivos. En este sentido, la investigacion permitio
profundizar en estos aportes tedricos y analizarlos dentro del contexto educativo de nifios
de 3 afios en Huanta, contribuyendo asi a fortalecer el conocimiento existente sobre esta

temaética.

1.3.2. Justificacion Practica

Desde una perspectiva practica, este estudio resulta relevante porque permitid
reconocer y comprender las principales dificultades que presentan los nifios en relacion
con la psicomotricidad fina en la Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”. A
partir de estos hallazgos, fue posible proponer estrategias pedagdgicas orientadas a

fortalecer estas habilidades desde edades tempranas.

En la actualidad, especialmente en contextos como el de Huanta, se ha observado
que muchos nifios presentan limitaciones en actividades basicas como sujetar
correctamente el lapiz, recortar o ensartar objetos. Estas dificultades no solo afectan su
rendimiento académico, sino también su autonomia en actividades cotidianas. Por ello,
los resultados de la investigacion seran de gran utilidad para los docentes, ya que les
permitiran disefiar estrategias didacticas mas adecuadas, basadas en el juego, la
exploracion sensorial y experiencias significativas que favorezcan el desarrollo de la

motricidad fina.

De igual manera, este estudio también aporto a los padres de familia, quienes
podran comprender mejor la importancia de estimular estas habilidades en el hogar,
contribuyendo asi al desarrollo integral de sus hijos.

1.3.3. Justificacion Metodologica

En cuanto al aspecto metodoldgico, la investigacion se sustentd en un enfoque
descriptivo, el cual permitié observar, analizar y describir el nivel de desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios de 3 afios. Este tipo de estudio es pertinente, ya que no
busco intervenir directamente, sino comprender la realidad tal como se presenta en el

entorno educativo.

Para la recoleccion de informacion se utilizaron instrumentos como listas de
cotejo, fichas de observacion y registros, los cuales permitieron obtener datos claros,
organizados y objetivos sobre habilidades especificas como la coordinacién viso motriz,

la forma de sujetar objetos y la fuerza muscular en las manos. Esto garantizara que los
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resultados sean confiables y validos.

Finalmente, esta investigacion sirvi6 como base para futuros estudios o
propuestas de intervencion, aportando informacion valiosa que contribuya al disefio de

estrategias educativas orientadas a mejorar la psicomotricidad fina en el nivel inicial.

1.4.  Objetivos
Bernal (2010) menciona que “es la afirmacion precisa y clara donde detallamos
el objetivo de nuestra investigacion, o sea, lo que aspiramos alcanzar o conseguir con

ella. Mediante el proposito del estudio, podemos solucionar el problema” (p. 22)

Teniendo en cuenta lo anterior cabe mencionar que el objetivo de un estudio
investigativo es una meta trazada a alcanzar en este caso particular es describir el nivel

de la psicomotricidad.

1.4.1. Objetivo General
Determinar el nivel de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios de la

Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025.

1.4.2. Objetivos Especificos

o Identificar el nivel de coordinacién viso motriz en los nifios y nifias de 3 afios de
la Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025.

o Identificar el nivel de la coordinacion viso manual en los nifios y nifias de 3 afios
de la Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025.

e Identificar el nivel de coordinacion gestual en los nifios y nifias de 3 afios de la
Institucién Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025.

e Identificar el nivel de coordinacion facial en los nifios y nifias de 3 afios de la

Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025.

1.5.  Limitaciones de la Investigacion
Se refiere a los obstaculos o dificultades que el investigador encontré durante su
investigaciéon. En este sentido, Avila (2001, p. 87), menciona que “una restriccion se

refiere a la falta de estudio de un aspecto del problema por una razéon determinada”

Las limitaciones encontradas en la presente investigacion actual fueron en la
busqueda de informacién se tiene que recurrir a otras fuentes virtuales ya que en la
localidad no se encuentra informacion suficiente. Por otro lado, las paginas web no

muestran el contenido completo para adquirir una informacion satisfactoria porque, sin
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ser de una fuente confiable, se requiere un depdsito econémico. De igual modo la falta

de acceso a internet para buscar informacion.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION

2.1  Antecedentes del Problema

Valderrama y Jaimes (2019) afirma que, para determinar el enfoque
metodoldgico de esta investigacion, se lleva a cabo una revision de antecedentes que
tiene como objetivo condensar los estudios anteriores vinculados al problema propuesto,

reconociendo los enfoques y métodos utilizados en investigaciones previas.

2.1.1 Internacional

Muyolema (2023) realizo un trabajo de investigacion titulada: La estimulacion
en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios del Nivel Inicial 1l de la Unidad
Educativa “Gabriel Garcia Moreno” de la Provincia de Chimborazo, Cantén Guano,
periodo 2022. El propdsito principal fue establecer la relevancia de la estimulacion
temprana en el desarrollo psicomotor fino de los nifios de Nivel Inicial 1. Por lo tanto, el
enfoque de la metodologia del estudio fue cuantitativo y basico. En cuanto a la poblacion
con la que se trabajo, se trata de los alumnos del nivel inicial 2 paralelos "B", que esta
compuesta por 22 nifios y un profesor. La técnica utilizada como instrumento de
investigacion fue una ficha de observacion, en la que se registran diez indicadores: cinco
dirigidos a los estudiantes y cinco dirigidos al docente. De la observacion de 22 nifios del
Nivel Inicial paralelo "B", se concluyd que, de los 22 nifios observados, 10 (el 46%) a
veces realizan correctamente el embolillado utilizando sus dedos, mientras que los otros
12 (el 54%) siempre lo hacen correctamente usando su destreza manual. Existen nifios

que no reciben una adecuada estimulacion de la psicomotricidad fina. Un aspecto
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relevante es que, durante sus primeros afios de vida, esto sera crucial y necesario; se
manifestara en la exactitud del movimiento fino, lo que le proporcionara seguridad y
autonomia. Para lograrlo, es preciso tener en cuenta algunas actividades recreativas que

benefician las funciones esenciales en el manejo de su pinza digital.

2.1.2 Nacional

Vilca y Machaca (2022), en su tesis titulada: Psicomotricidad fina en educandos
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 345, Moquegua, 2022, tuvieron como
objetivo central evaluar el nivel de destreza motora fina en los nifios matriculados en el
aula de 3y 4 afios de la I.E.l. N°343, ubicada en el distrito emergente de San Antonio.
Para abordar esta cuestion, se optd por un enfoque cuantitativo y un disefio de
investigacion que no implicara manipulacion de datos. El grupo de estudio comprendio
a 20 alumnos, todos ellos con edades entre 3 y 4 afios, y esta misma cantidad de
estudiantes se utiliz6 como muestra. Se encontr6 que el 100% de los alumnos
demostraron un nivel elevado de habilidades motrices finas, lo que sugiere un desempefio
sobresaliente por parte de la maestra en este aspecto educativo. En cuanto a la
coordinacion viso-manual, se observé que el 15% de los estudiantes presentaba un nivel
regular, es decir, 3 alumnos, mientras que el 85% mostrd un nivel alto, que incluy6 a 17
alumnos. En relacion a la dimension facial, se evidencio que el 25% de los nifios tenia
un nivel regular, lo que corresponde a 5 alumnos, y el 75% mostré un nivel alto,
incluyendo a 15 alumnos. Respecto al desarrollo fonético, se encontrd que el 35% de los
alumnos se ubicaba en un nivel regular, conformado por 7 alumnos, mientras que el 65%

demostré un nivel alto, abarcando a un total de 13 alumnos.

Payano (2021) en su tesis titulada: Nivel de motricidad fina en los nifios y nifias
de 4 y 5 afios de una Institucion Educativa en Junin, tuvo como objetivo determinar el
nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de 4 y 5 afios de edad de la Institucion
Educativa N° 30629 de San Alejandro de Yuraj Ojsha en Junin - 2020. La investigacion
fue de tipo béasico y de nivel descriptivo, ya que buscé un aporte tedrico en la medida que
se fue describiendo la variable de interés (motricidad fina) utilizandose para ello el
método cientifico y el disefio no experimental de corte transaccional descriptivo. Se
trabajé con una muestra poblacional de 12 estudiantes (nifios y nifias de 4 y 5 afios), a
quienes se les aplicaron un instrumento (ficha de observacion) a través de la técnica
(observacion) para medir su nivel de motricidad fina. Es asi que, por medio del

tratamiento estadistico se tuvo como resultado que los estudiantes en un porcentaje
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mayoritario (50%) presentan un bajo nivel de motricidad fina, lo que permite afirmar
como conclusién gque existe un bajo nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de 4 y
5 afios de la Institucion Educativa N° 30629 de San Alejandro de Yuraj Ojsha en Junin
en el afo 2020.

Hervias (2021), en su trabajo titulado: El desarrollo de la psicomotricidad fina
en los nifios de dos y tres afios de la Cuna Amiguitos de JesUs del distrito de Chimbote,
tuvo como objetivo determinar el desarrollo Psicomotriz fino de los nifios de dos y tres
afios de la cuna Amiguitos de JesUs del distrito de Chimbote, afio 2020. La metodologia,
tipo cuantitativo, disefio descriptivo no experimental. La poblacion conformada por 15
nifios de 2 y 3 afios. La técnica fue la observacion, el instrumento aplicado fue lista de
cotejo. Asimismo, el anlisis de resultados se utilizo el programa Microsoft Excel, donde
se realizo el llenado de los puntajes obtenidos segun la lista de cotejo utilizado en los
nifios. Los resultados de analisis del objetivo general concluyen que el 80% de la muestra
de los 15 nifios lograron desarrollar su Psicomotricidad fina en sus 3 dimensiones,
coordinacion de las manos, coordinacion de los dedos y coordinacién viso manual. Se
concluyo que la Psicomotricidad fina ayuda a los nifios a desarrollar los movimientos de
los musculos finos de una manera adecuada es por ello que es necesario que exista una

estimulacion propicia en el desarrollo motriz desde las edades iniciales.

Dominguez (2021), en su tesis titulada: EI nivel de desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N° 1253, Distrito
de Lagunas, Provincia de Ayabaca - Piura, 2019, tuvo como objetivo general describir
cémo se desarrolla la Psicomotricidad fina, ya que ayuda a favorecer el desarrollo integral
de los nifios, teniendo en cuenta sus caracteristicas psico-afectivas y motrices, la
investigacion es de tipo cuantitativa, nivel descriptivo y disefio no experimental
Transversal, se trabajo con una poblacion muestra de 18 nifios de tres afios, para recoger
informacion se aplicé una lista de cotejo, aplicada en la sesion de aprendizaje; segun los
resultados obtenidos podemos apreciar el nivel de desarrollo de la dimension Motricidad
Fina, en la cual un 42% de alumnos se encuentra en nivel de Proceso, el 33% en inicio y
un 25% esta en logro. El nivel de desarrollo de la dimensién motricidad gestual, se obtuvo
que el 67% se encuentra en Proceso, el 33% en inicio y un significativo 0% esta en logro.
Los resultados generales obtenidos de la variable Nivel de desarrollo de la
Psicomotricidad Fina muestran que el 54% se encuentra en Proceso, el 33% en inicio y

solo un 13% esta en nivel de logro, lo que significa que los nifios necesitan reforzar
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actividades relacionadas con las dimensiones de la psicomotricidad fina.

Aguilar (2020), en su tesis titulada: Nivel de desarrollo de la psicomotricidad fina
en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa N° 209, tuvo como objetivo general
determinar el Nivel de Psicomotricidad en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 209 “Santa Ana” de Trujillo 2020. El tipo de investigacion es cuantitativa,
porgue se recogen y analizan datos cuantitativos. La investigacion tuvo un disefio no
experimental, y descriptiva simple. La poblacion de estudio estuvo conformada por 29
nifios y nifias de cinco afios, como técnica se us6 la observacion y como instrumento se
aplico la encuesta para la recopilacion de datos, llegando a la conclusién de que el nivel
de psicomotricidad fina en los estudiantes de cinco afios se encuentran en un nivel bueno
en el desarrollo de la psicomotricidad fina, donde podemos observar que el 66.67% de
ellos se encuentran en un nivel bueno y un 33.33% se encuentran un nivel regular y el
0.0% se encuentra en un nivel malo, lo que cabe indicar que debemos de seguir

estimulando el desarrollo de la psicomotricidad fina mediante los diferentes talleres.

Zuiiga (2021) en su tesis titulada: Nivel de psicomotricidad en nifios de 3 afios
en la Institucion Educativa Inicial N° 270 Independencia de la ciudad de Puno en el afio
2020, tuvo como objetivo determinar el nivel de psicomotricidad en el que se encuentran
los nifios de 3 afios, realizando un estudio de enfoque cuantitativo de tipo descriptivo con
disefio no experimental; la muestra de estudio esta conformada por 40 nifios y nifias de
las secciones 3 afios “A” y 3 afios “B”, para la recoleccion de datos se aplicd una ficha
de observacion de psicomotricidad con tres dimensiones (motriz, cognitiva, afectiva
emocional); para el anélisis estadistico se aplico la estadistica porcentual. Los resultados
fueron que: el 75.0% de nifios y nifias de 3 afios tienen un nivel de psicomotricidad alto,
el 22.5% se encuentran en un nivel medio y el 2.5% se encuentra en un nivel bajo. En la
dimension de desarrollo motriz el 57.5% se encuentran en el nivel alto, el 37.5% nivel
medio y el 5.0% nivel bajo; en la dimension de desarrollo cognitivo un 75.0% se
encuentran en el nivel alto, el 22.5% nivel medio y el 2.5% nivel bajo; en la dimension
afectivo emocional un 92.5% se encuentran en el nivel alto, el 5.0% nivel medio y el
2.5% nivel bajo. Segun los resultados obtenidos se concluye que el nivel de desarrollo de
psicomotricidad, generalmente es uniforme y el nivel alto es de mayor prevalencia en los

nifios y nifias de 3 afios de Institucion Educativa Inicial N°270 “Independencia”.
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2.1.3 Regional

Coronado (2023) en su tesis titulado: La motricidad fina y el pre escritura en
nifios de 4 aiios de la Institucion Educativa N° 104 “Simon Bolivar”, Ayacucho — 2021,
tuvo como objetivo conocer la relacion que existe entre la motricidad fina y el pre
escritura, con una poblacion de nifios de 4 afios de edad de la institucion educativa publica
N° 104 “Simo6n Bolivar”, Ayacucho 2021. Debido a que la motricidad fina y la pre
escritura guardan una relacion para una buena destreza en la primera infancia, y viendo
la deficiencia en algunas actividades de psicomotricidad como la: coordinacion viso
manual, destreza motriz, maduracion neuroldgica, postura corporal, control muscular y
equilibrio; estas técnicas deben desarrollarse adecuadamente con distintas actividades
proactivas ya que son la base para desarrollar y superar las dificultades en la escritura de
la primera infancia. El presente estudio realizado, con una muestra conformada por 78
nifios de la institucion educativa inicial “Simoén Bolivar”, mostrdé una dificultad en la
escritura de la primera infancia, asi mismo el instrumento que se aplicO para poder
evaluar es la ficha de observacion. Arribamos a la siguiente conclusién: Se encontr6 una
relacion significativa modera entre la motricidad fina y la pre-escritura en nifios de 4 afios

de la Institucion Educativa N° 104 “Simoén Bolivar”, Ayacucho-2021.

2.14 Local

Condor (2023), en su tesis titulada: La técnica grafo plastica en el desarrollo de
la motricidad fina en los estudiantes de 3y 4 afios en la Institucion Educativa Inicial N°
429-175Mx-U “Chankaray” de Huanta 2022, tuvo como objetivo determinar la
influencia de la técnica grafo plastica en el desarrollo de la motricidad fina en los
estudiantes de 3 y 4 afios de nivel inicial, se realizé una investigacion educativa aplicada,
de nivel experimental, con disefio pre experimental de un solo grupo de pres test y pos
test, con una poblacidn de 35 estudiantes y una muestra de 15 estudiantes seleccionado
mediante la técnica de muestreo no probabilistico por conveniencia, en la recoleccion de
datos se empled la técnica de observacion y su instrumento la ficha de observacion, los
datos recolectados se organizé en tablas y en graficos estadisticos, en la prueba hipotesis
de empleo la prueba de rangos con signos de wilcoxon para muestras relacionadas, la
técnica grafo plastica influye significativamente en el desarrollo de la motricidad fina, en
el desarrollo de la coordinacion, motricidad facial y motricidad fonética en los
estudiantes (valor p: 0,000). La técnica grafo plastica influye en el desarrollo de la

motricidad fina en los estudiantes.
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Mufioz (2023), en su tesis titulada: Estrategias metodolégicas para mejorar la
motricidad fina en estudiantes de 3,4, y 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N°
429-169/Mx-U de Collana, Huanta 2022, tuvo como objetivo aplicar las estrategias
metodoldgicas en la mejora de la motricidad fina en los estudiantes de 3, 4 y 5 afios de
nivel inicial, se realiz6 una investigacién educativa aplicada de nivel explicativo
(experimental) con disefio pre experimental de un solo grupo de pre test y pos test, con
una poblacion objetiva, seleccionado mediante técnica de muestreo no probabilistico por
conveniencia, en la recoleccion de datos se empled la técnica de observaciéon y su
instrumento ficha de observacion, los datos recolectados se organizo en tablas y en
graficos estadisticos, en la prueba de hipdtesis fue empleado prueba de rangos con signos
de Wilcoxon para muestras relacionadas, se llegd a la conclusion las estrategias
metodoldgicas influye en la mejora de la motricidad fina, en la coordinacién viso manual,

coordinacion facial, coordinacion gestual en los estudiantes (p=0,000<0.05).

2.2. Bases Teoricas
2.2.1. Psicomotricidad Fina

La motricidad fina, se refiere a las acciones que implican la manipulacion de
pequefios grupos musculares localizados en la cara, las manos y los pies, especificamente
en las regiones de las palmas de las manos, los 0jos, los dedos y la musculatura que rodea
la cavidad bucal. Esencialmente, implica la coordinacion de la informacion visual y la

sensacion tactil (Linzan, et, al. 2023).

Carpio(2018) indica que la psicomotricidad fina son los objetivos obtenidos por
los infantes en los desplazamientos finos referentes al tacto, la vista, los pies y la
orientacion espacial; todo esto se desarrolla mediante el control de una persona adulta;
quien va guiando respecto a los distintos modos del comportamiento motriz que se da en
la sociedad; los cuales lograran que el infante llegue a obtener su autonomia, y a la vez
el poder desarrollar por si solos actividades de mayor complejidad las cuales

paulatinamente las ira perfeccionando.
Para Cano (2009) la motricidad fina no es otra cosa que:

Actividades que se realizan por una o varias partes del cuerpo que requieren de
una precision y coordinacion, se necesita un alto nivel de maduracion para que se
adquiera de manera plena. Los aspectos que se pueden trabajar a nivel escolar con

respecto a la motricidad fina son la coordinacion viso- manual, la coordinacién fonética,
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la coordinacion gestual y la coordinacion facial. (p.7)

Desde la posicion de Frias (2014) la motricidad fina “integra los movimientos
realizados por una o varias partes del cuerpo que requieren precision, un adecuado nivel
de coordinacion, cierto grado de maduracion neuro motriz y una elevada capacidad

cognitiva a diferencia de la requerida en la coordinacion visomotriz” (p.35).

Finalmente, Meza y Lino (2017) consideran que la motricidad fina implica “las
habilidades que logra el nifio en los movimientos manuales cuando realiza manipulacion
de objetos la cual lo tiene que ser con una determinada precision y coordinacion para

crear figuras y formas” (p.30).

Importancia de la Psicomotricidad Fina. La motricidad fina es el tipo de
motricidad que permite hacer movimientos pequefios y muy precisos. Se ubica en la
tercera unidad funcional del cerebro, donde se interpretan emociones y sentimientos
(unidad efectora por excelencia, siendo la unidad de programacion, regulacion y
verificacion de la actividad mental) localizada en el 16bulo frontal y en la region pre-
central. Es compleja y exige la participacién de muchas areas corticales, hace referencia
a la coordinacion de las funciones neurologicas, esqueléticas y musculares utilizadas para
producir movimientos precisos. El desarrollo del control de la motricidad fina es el
proceso de refinamiento del control de la motricidad gruesa y se desarrolla a medida que

el sistema neurologico madura (Lopez, 2015).

Por ende, a través de la motricidad fina, el nifio va desarrollando movimientos
finos de la mano, de los pies, la coordinacion 6culo manual, 6culo pedal, la orientacién
espacial y la lateralidad, bajo la influencia del adulto, quien de manera intencionada o
no, le va mostrando los modos de conducta motriz socialmente establecidos, que le
permiten al nifio desarrollar su independencia, realizar acciones cada vez mas complejas

y perfeccionarlas (Lopez, 2015).

Técnicas para Desarrollas las Habilidades Motrices Finas. Las técnicas que
se utilicen para beneficiar a las habilidades de motricidad fina deben de dar la
oportunidad al nifio de manipular y controlar diversos tipos de materiales que le permitan
evadir cualquier dificultad motriz y a la vez darles un éptimo desarrollo motor fino (Meza
y Lino, 2017).

Rasgado. Se da cuando el nifio rompe papel, rasgandolo en pedazos que van

desde el méas grande al pequefio o de forma ancha o angosta, buscando estimular en el
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nifio no solo su motricidad fina, sino también visomotora y concentracién, en esta técnica

participan los dedos pulgares e indices (Meza y Lino, 2017).

Moldeado. Para esta actividad el nifio debe de manipular materiales como
plastilina, arcilla u otros, que le permitan moldear con sus manos y dedos, construyendo
esferas, cilindros, culebras, estimulando y fortaleciendo los musculos de las manos,
considerada esta una actividad necesaria para que el nifio pueda tomar de manera

adecuado el lapiz al momento de realizar la escritura (Meza y Lino, 2017).

Recortado. Para el recortado es necesario que el nifio emplee tijeras, para poder
separar no solo papeles sino también cartones, cartulinas o incluso telas, con ello él podra
desarrollar su direccionalidad, concentracion y masculos de las manos (Meza y Lino,
2017).

Retorcido. Esta actividad tiene dos momentos, en primer lugar, el nifio tiene que
enrollar papel con los dedos, luego debe de pegar este papel en el contorno de alguna
figura o dibujo, al igual que la anterior esta técnica ayuda a la concentracion y motricidad
fina del nifio (Meza y Lino, 2017).

Estrujado. Con esta actividad se pretende que el nifio reconozca el relieve de un
objeto y también desarrolle su creatividad, para lograr esto el nifio debe arrugar papel
con las manos para formar una bola con la ayuda de su dedo pulgar, indice y medio (Meza
y Lino, 2017).

Brufiido. Ejercicio con mayor precision que consiste en cortar pedacitos de papel
para luego estrujarlo utilizando los dedos pulgares indice y medio, utilizando estas bolitas
para rellenar algunas figuras o dibujos (Meza y Lino, 2017).

Pegado. Técnica que le permite al nifio utilizar su dedo mefiique pegando papeles

o telas de forma ordenada e higiénica en una figura (Meza y Lino, 2017).

Enhebrado. Esta actividad tiene distintas aplicaciones se pueden utilizar botones,
cuentas, carretes de hilos, maderas o incluso dibujos con agujeros en hojas es importante
utilizar una aguja de punta redonda, esta es una actividad muy importante para la

concentracion y la viso motricidad fina (Meza y Lino, 2017).

Coloreo. Actividad que se debe de desarrollar libremente en una hoja, utilizando
crayones gruesos en cuanto va perfeccionando sus movimientos debe de utilizarla crayola

normal y luego la delgada, debe de utilizarse figuras como circulos, cuadrados pintando
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dentro o fuera de éstos (Meza y Lino, 2017).

Collage. Es una actividad altamente creativa, donde puede utilizarse una gran
variedad de materiales, ya sean papeles, semillas, piedritas u otros, el objetivo es que el
nifio utilice estos materiales en una hoja de forma ordenada y creativa (Meza y Lino,
2017).

Dificultades en las Habilidades Motrices Finas. Segin Guevara (2013) “las
dificultades motrices finas consisten en la incapacidad para realizar pequefios

movimientos” (p.144)

De acuerdo con esta concepcion una deficiencia en la motricidad fina no le
permitiria al nifio realizar movimientos de precisioén con la mano y los dedos, evitando

asi que no pueda escribir, dibujar y pintar.
Asimismo, Guevara (2013) manifiesta que:

Estas dificultades no permiten la realizacién suficiente de la motricidad gruesa,
pues se ha comprobado que es la base para adquirir precision, seguridad, mayor
destreza manual, y control digital que permitird manipular instrumentos para el
desarrollo grafo motor. Investigaciones sobre habilidades motrices finas sefialan
las principales dificultades que a continuacion se mencionan: Presidn incorrecta
del lapiz y tijera, dificultad en el movimiento de pinza, hay giro de mufieca al
trazar — escribir, el nifio y la nifia cambian de posicion el cuaderno, Gira el
cuaderno para no salirse del limite, mueve el Iapiz en forma desordenada, rompe
el papel al borrar, punzado incorrecto, inadecuado movimiento de pinza
utilizando el dedo pulgar e indice, no respeta limites al colorear, no puede rasgar,

no puede retorcer el papel (p. 144-145).

Factores que Influyen en el Desarrollo Motor. Son las condiciones bioldgicas,
ambientales, sociales y psicoldgicas que favorecen o limitan el desarrollo de las

habilidades motrices de una persona.

Medio Social. Las actitudes paternas tienen efectos importantes en la motricidad
infantil, en el deseo de moverse. La inquietud, la ansiedad, angustia o rigidez materna
pueden provocar un sentimiento de culpabilidad en el nifio que tiene deseos de moverse
y aquellas bloquean sus realizaciones. Las condiciones socioecondmicas, el habitat, los
pisos pequerios y super habitados determinan pobreza de exploracién motriz por parte

del nifio, limitando su desarrollo motor y arriesgando el propio desarrollo fisico (Lépez,
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2015).

Con la entrada en la escuela los nifios se relacionan con otros nifios y se conforma
el grupo en su estructura, sus reglas y tareas a conseguir. Se ha demostrado con
numerosas investigaciones el efecto que tiene la observacion de los amigos en los
rendimientos motrices de los nifios. Estos rendimientos mejoran a los 7 afios cuando los
nifios responden de forma positiva a la presencia de compafieros y amigos. La imitacion
de los lideres se suele manifestar desde la mas tierna infancia donde la competencia

psicomotriz y gestual determina la posicion dentro del grupo de nifios (Lépez, 2015).

La Escuela. Nuestra tendencia es considerar que cuanto mas joven es el nifio mas
necesidades de oportunidades variadas y diversas debe recibir. Para los nifios que son
vitalidad pura, la presencia del profesor de Educacion Fisica es un acicate para el ejercicio
de su motricidad para la exploracion, el descubrimiento y la resolucién de problemas, el
desarrollo de sus capacidades fisicas y de sus rendimientos motrices, para la adquisicion
de morfo cinesias y técnicas corporales adultas (Lépez, 2015).

Fases del Desarrollo Motriz en los Nifios. Se define de la siguiente manera

segun Coleto (2009) las siguientes son:

Infancia (de 0 a 12 Meses). En esta fase los bebes exploran, tocan, cogen toda
clase de objetos y se lo llevan a la boca no tiene control de sus manos, pero a medida que
van creciendo ya toman objetos con mas facilidad y golpean objetos pequefios con otros

objetos.

Entre los 2 a 5 Meses. En esta edad la mayoria de los nifios ya pueden coger
objetos con mas precision, pero siempre observan primero el objeto antes que sus manos,
eso hace que tenga un poco de dificultad, esto es muy importante en esta edad ya que

indica el comienzo del desarrollo de la motricidad fina.

Entre los 12 y 15 Meses. En esta etapa el nifio primero observa los objetos antes
de cogerlos, pero ya los puede coger con bastante facilidad y con més precision utilizando

toda la mano, pero principalmente los dedos como pinzas digitales.

Infancia de 1 a 3 Afos. En eta edad el nifio va desarrollando su lateralidad,
derecha e izquierda, a la capacidad de manipular objetos de manera mas complicada,
como marcar el teléfono, tirar de cuerdas, dar vuelta a un libro. Empiezan a coger la
crayola con habilidad para dibujar y trazar lineas con mas precision y no para hacer

garabato.
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Infancia de 3 a 4 Afos. En esta etapa los nifios se encuentran ante tareas mas
complejas como utilizar cubiertos o atarse los pasadores de los zapatos que es un gran

desafio para ellos porque todavia no han desarrollado su motricidad fina lo suficiente.

Infancia 4 Afos. En esta edad los nifios todavia no alcanzan a desarrollar la
motricidad fina claramente, pero realizan actividades con habilidad ya que recortan,
escriben su nombre con mayuscula, dibujan su cuerpo, las figuras geométricas, hacen

modelado con plastilina, masa, arcilla con mas creatividad.

Infancia a los 5 Afios. En esta edad los nifios han desarrollado claramente su
motricidad fina ya que realizan sus trabajos con méas habilidad y destreza utilizando su
mano favorita al dibujar. Aqui ya desarrollan su lateralidad, derecha e izquierda, la
capacidad de manipular objetos de manera mas compleja, como marcar el teléfono, tirar

de cuerdas, dar vuelta a un libro con facilidad.

Teorias de Psicomotricidad y Desarrollo Infantil. Se define de la siguiente

manera:

Teorias del Desarrollo. Piaget (1969) manifestd que las habilidades motoras
estan inmersas en diversas etapas del desarrollo de la funcién cognitiva y contribuyen al
desarrollo de las habilidades psicomotoras. De esta manera, concluyé que el pensamiento
proviene de la accion y se interesa principalmente en la adquisicion de conocimientos
por parte de los nifios y nifias e Intervencion del movimiento infantil en el campo

cognitivo del lactante.

Teoria de Orientacion Psicobioldgica. Wallon (1979) enfatiza el papel de la
conducta motora en el desarrollo psicolégico de los nifios. El autor preciso al estudiar las
habilidades psicomotoras dos componentes: funcion clonica y funcion ténica; se refiere
a la tonicidad que vincula la percepcion, la motricidad y el conocimiento, promoviendo

asi la relacion entre la motricidad y la inteligencia.

Teoria del Desarrollo Motriz. Semino (2016) establece la existencia de los ciclos
que experimentan los individuos durante el desarrollo motor. Estas etapas se reflejan en
momentos especificos de la vida y se considera las fases del movimiento reflejo desde
prenatal hasta la etapa del primer afio de vida, esta es la fase de entrenamiento y
procesamiento de la informacion, luego se destaca la etapa de ejercicio basico, que va
desde el nacimiento hasta los dos afios, conformando la etapa de inhibicion de reflejos y

la etapa de control pre-ejercicio.
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Dimensiones de la Psicomotricidad Fina. Las dimensiones son las siguientes:

Coordinacion Viso Motriz. Es un aspecto que conducira al dominio de la mano,
los elementos que intervienen para la coordinacion viso — manual son la vista junto con
la mano, la mufieca, en antebrazo y el brazo. Esto es muy importante ya que antes de
exigir al nifio una agilidad de la mufieca y la mano en una hoja de papel, sera necesario
que trabaje y domine este gesto mas ampliamente como en la pizarra. Las actividades
que ayudan al desarrollo de la coordinacion viso — manual son: pintar, punzar, recortar,

moldear, enhebrar, copiar figuras y dibujar (Cano, 2009).

Al respecto, cabe mencionar que la coordinacion manual conducira al nifio al
dominio de la mano. Los elementos mas afectados, que intervienen directamente son: la

mano, la mufieca, el antebrazo y el brazo (L6pez, 2015).

Es muy fundamental tenerlo en cuenta ya que antes de exigir al nifio una agilidad
y ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio reducido como una hoja de papel, serd
necesario que pueda trabajar y dominar este gesto mas ampliamente en el suelo, pizarra
y con elementos de poca precision como la punta de los dedos. Actividades que ayudan
a desarrollo la coordinacion viso-manual: pintar, punzar, enhebrar, recortar, moldear,

dibujar, colorear, entre otras (Lopez, 2015).

Coordinacion Viso Manual. Vilca (2019) define la coordinacion visual como la
realizacion de movimientos regulados por el control visual, y hablamos de coordinacion,
el emparejamiento Feng Shui es la capacidad de una persona para usar ambas manos. y
ojos simultaneamente para realizar una tarea 0 movimiento de manera eficiente. Las
operaciones ocultas basicas son lanzar y recibir. Esta es la parte de la motricidad fina
relacionada especificamente con la coordinacion ojo-mano, demostrando consistencia
visual al realizar movimientos, y también para desarrollar un buen sentido de direccion e

independencia de diferentes musculos

Coordinacion Gestual. Es el dominio global de la mano y de los dedos vy el
conjunto de ellos. Dentro del preescolar una mano ayudara a la otra cuando se necesite
algo de precision, a los tres afios podran empezar a intentarlo y se dara cuenta que solo
necesita una parte de la mano. A los cinco afios podra intentar mas acciones de mayor

precision como colocar ganchos en un aro o embolillar entre otras. (Cano, 2009).

Cabe mencionar que para la mayoria de las tareas ademés del dominio global de

la mano también se necesita también un dominio de cada una de las partes: cada uno de
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los dedos, el conjunto de todos ellos. Se pueden proponer muchos trabajos para alcanzar
estos niveles de dominio, pero tenemos que considerar que no lo podran tener de una

manera segura hasta hacia los 10 afios (Lopez, 2015).

Coordinacion Facial. Es un aspecto de suma importancia ya que permite la
adquisicion del dominio muscular, la comunicacion y la relacion que tenemos con la
gente que nos rodea a través de nuestro cuerpo y especialmente de nuestros gestos
voluntarios e involuntarios de la cara y asi poder expresar nuestros sentimientos,
emociones y la manera de relacionarlos, es decir, actitudes respecto al mundo que nos
rodea (Cano, 2009).

Al respecto, cabe mencionar que el poder dominar los musculos de la cara y que
respondan a nuestra voluntad permite acentuar unos movimientos que nos llevaran a
poder exteriorizar los sentimientos, emociones y establecer adecuadas relaciones con el

entorno circundante (Lopez, 2015).

2.3 Definicion de Términos Bésicos

Motricidad. Es el conjunto de funciones nerviosas y musculares que permiten la
movilidad y coordinacion de los miembros, el movimiento de la locomocién. Los
movimientos se afectan gracias a la contraccion y relajacion de diversos grupos de

musculos (Papa, 2016).

Motriz. Es la capacidad que tiene una persona para realizar movimientos esto

viene de acuerdo a su formacion en los primeros afios de vida.

Psicomotricidad. La psicomotricidad estudia la relacién entre los movimientos
y las funciones mentales, indaga la importancia del movimiento en la formacion de la
personalidad y en el aprendizaje y se ocupa de las perturbaciones del proceso para

establecer medidas educativas y reeducativas

Coordinacion. Actividad de manipular a la vez las proporciones del cuerpo,
puesto que, interviene el ejercicio paralelo de distintos conglomerados musculares con el

objetivo de una labor compleja

Desarrollo Psicomotor. Se refiere a la madurez psicologica tanto como a la
motora, que posee un menor en correspondencia a tres areas basicas: motricidad, lenguaje
y coordinacién visomotora. Acoplado a otras caracteristicas que fortalecen el desarrollo

para la préctica en la vida diaria.
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2.4 Variables, Dimensiones e Indicadores
2.4.1 Variable
Psicomotricidad Fina

Definicion Conceptual. La motricidad fina, se refiere a las acciones que implican
la manipulacién de pequefios grupos musculares localizados en la cara, las manos y los
pies, especificamente en las regiones de las palmas de las manos, los 0jos, los dedos y la
musculatura que rodea la cavidad bucal. Esencialmente, implica la coordinacion de la

informacion visual y la sensacion tactil (Linzan, 2023).

Dimensiones. Se define como las caracteristicas subdivididas de la variable, en
caso particular se tiene: Coordinacién viso motriz, Coordinacion viso manual,

Coordinacion gestual y Coordinacion facial
Indicador. Es la propiedad de la variable susceptible de ser medida.

Definicion Operacional. Se debe tener en cuenta en la definicion operativa que
el objetivo es obtener la mayor cantidad de informacién posible de la variable
seleccionada para comprender su significado y adaptarlo a su situacion. Para lograr este
objetivo, es necesario realizar una escala de medicion para medir la variable y los

indicadores.
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2.5  Cuadro de Operacionalizacion de Variable de Estudio
Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
Conceptual Operacional Medicién
Psicomotricidad | La motricidad fina, se | El nivel de Capacidad para agrupar objetos | Ordinal
fina refiere a las acciones | psicomotricidad fina en L segun caracteristicas similares Inicio
que  implican  la|los estudiantes se C()_ordlnatcl_on Proceso
i T 4 i Viso motriz : .
mampylacmn de rgcolectara medlantglla Capacidad para ordenar objetos | Logrado
pequefios grupos | ficha de observacion. seglin una secuencia logica.

musculares localizados
en la cara, las manos y
los pies,
especificamente en las
regiones de las palmas
de las manos, los ojos,

los dedos vy |la
musculatura que rodea
la cavidad bucal.

Esencialmente, implica
la coordinacion de la
informacion visual y la
sensacion tactil
(Linzan, 2023).)

Este instrumento estara
dimensionado en cuatro

niveles: coordinacion
viso  motriz,  viso
manual, gestual vy
facial.

Coordinacion
viso manual

Capacidad para encontrar
soluciones a problemas simples.

Capacidad para seguir
instrucciones

Coordinacién
gestual

Identificacion de patrones visuales
0 sonoras

Capacidad para completar
secuencias.

Coordinacion
facial

Sigue indicaciones para mover
labios o lengua (como imitar un
silbido).

Infla mejillas y sopla velas o
burbujas en actividades ludicas.

Reproduce expresiones faciales
como alegria y sorpresa al escuchar
cuentos
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CAPITULO I11

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1.  Tipoy Nivel de Investigacion
3.1.1. Tipo de Investigacion

El presente estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, ya que tuvo como
proposito medir y analizar de forma objetiva el nivel de desarrollo de la psicomotricidad
fina en los nifios, mediante la recoleccién de datos numéricos que permitieron su analisis
estadistico. Como sefialan Vizcaino et al. (2014), este enfoque se basa en obtener

informacion medible para describir con precision las variables estudiadas.

Asimismo, la investigacion es de tipo basica, debido a que busca ampliar los
conocimientos tedricos sobre la psicomotricidad fina en nifios de 3 afios, sin centrarse en
una aplicacion inmediata. En este sentido, el estudio contribuye a comprender mejor este
fendmeno y a generar bases tedricas que puedan servir para futuras investigaciones o

propuestas educativas.

3.1.2. Nivel de Estudio

La investigacion titulada “Psicomotricidad fina en nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa Madre Teresa de Calcuta - Huanta, 2025 se ubicd en el nivel
descriptivo, ya que busco caracterizar el estado actual del desarrollo de la
psicomotricidad fina en los estudiantes. Segun Arias (2012), este tipo de investigacion
permite describir las caracteristicas de un fendmeno sin establecer relaciones de causa-

efecto ni manipular variables.

En este sentido, el estudio se centrd en observar y medir como se manifiestan

habilidades como la coordinacion 6culo-manual, la precision de los movimientos vy el
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control de los musculos pequefios. De este modo, permitié obtener informacidn objetiva
sobre la realidad de los nifios, la cual servira como base para futuras investigaciones o

propuestas educativas.

3.2.  Método de Estudio
3.2.1. Meétodo Cientifico
La presente investigacion se trabajo con el método cientifico, ya que se organizo

de manera secuencial.

3.2.2. Meétodos Especificos

Método Analitico — Sintético. En la investigacion ‘“Psicomotricidad fina en
nifios de 3 afos de la Institucion Educativa Madre Teresa de Calcuta - Huanta, 2025 se
utiliz6 el método analitico-sintético, el cual permitié comprender de manera integral el

desarrollo de la psicomotricidad fina en los estudiantes.
Segln Rodriguez et al. (2017) este método:

Hace referencia a dos procesos intelectuales inversos que operan en unidad: el
analisis y la sintesis. El analisis es un proceso l6gico que posibilita descomponer
mentalmente un todo en sus partes y cualidades, en sus multiples relaciones,
propiedades y componentes. Permite estudiar el comportamiento de cada parte.
La sintesis es la operacion inversa, que establece mentalmente la unién o
combinacién de las partes previamente analizadas y posibilita descubrir

relaciones y caracteristicas generales entre los elementos de la realidad. (p. 8-9)

En conjunto, este método permiti6é interpretar los datos de manera clara y
ordenada, contribuyendo al cumplimiento de los objetivos de la investigacion.

Método Descriptivo. En la investigacion “Psicomotricidad fina en nifios de 3
afios de la Institucion Educativa Madre Teresa de Calcuta - Huanta, 2025”, se aplico el
método descriptivo, ya que permitio comprender y detallar como se encontraba el
desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios. El estudio se centré en una sola
variable, por lo que tuvo un enfoque univariado, orientado a recoger informacion
cuantificable sobre habilidades como la coordinacién éculo-manual, la precision en los
movimientos y el control de los musculos pequefios. Esta informacion fue fundamental

para analizar de manera objetiva la realidad observada.

Método Estadistico. En la investigacion “Psicomotricidad fina en nifios de 3

afios de la Institucion Educativa Madre Teresa de Calcuta - Huanta, 2025, los resultados
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se analizaron a partir de datos numéricos obtenidos mediante una ficha de observacion,
la cual permitid recoger informacidn sobre el nivel de desarrollo de la psicomotricidad

fina en los nifos.

Estos datos fueron organizados y presentados utilizando la estadistica descriptiva,
a través de tablas de frecuencia y porcentajes, lo que facilit6 comprender de manera clara
y ordenada como se manifestaban habilidades como la coordinacion 6culo-manual, la

precision en los movimientos y el control de los masculos pequefios.

Segun Gamarra et al. (2015), la estadistica descriptiva “se dedica a la descripcion,
visualizacion y resumen de datos originales a partir de fendmenos de estudio. Los datos

pueden ser resumidos numérica o graficamente” (p. 10).

3.3.  Disefios de Investigacion

Este estudio adopto el disefio no experimental — Transversal. Teniendo en cuenta
a Hernandez y Mendoza (2018) la investigacion no experimental “es un estudio que se
realizan sin la manipulacion deliberada de variables y en los que solo se observan los

fendmenos en su ambiente natural para analizarlos” (p. 214).

Como manifiesta, Hernandez et al. (2014) “los disefios de investigacion
transaccional o transversal recolectan datos en un solo momento, en un tiempo Unico”
(p.154-155). En cuanto a la investigacion se aplicd la descriptiva transversal, el cual
permitio determinar el nivel de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios de la

Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025.

El esquema del disefio descriptivo simple es la siguiente

M: Representa a la muestra de estudio.

Donde:

O: Representa al instrumento que se utiliza para recoger datos.

3.4. Poblaciony Muestra
3.4.1. Poblacion

Como opina Vizcaino et al. (2023), “la poblacion se refiere al conjunto completo
de individuos, elementos o fenOmenos que comparten una caracteristica comun y son
objeto de estudio” (p. 97).
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En la investigacion “Psicomotricidad fina en nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Madre Teresa de Calcuta - Huanta, 2025”, la poblacion estuvo conformada
por todos los estudiantes del nivel inicial de la institucion, quienes compartian

caracteristicas relacionadas con el estudio.

Asi, la poblacion representd el grupo completo sobre el cual se obtuvo
informacidon importante para comprender cémo se encontraba esta capacidad en el

contexto educativo evaluado.

3.4.2. Muestra Censal

La muestra censal esta conformada por la totalidad de los elementos que integran
la poblacion de estudio; por ello, todos los sujetos participan en la investigacion y no es
necesario realizar un procedimiento de seleccion muestral. Cuando se trabaja con la

totalidad de la poblacion accesible, la muestra coincide con la poblacién (Arias, 2012).

La muestra censal estuvo constituida por 20 estudiantes de 3 afios de Educacion
Inicial de la Institucion Educativa N.°429 -176/Mx-P “Madre Teresa de Calcuta” de

Nueva Jerusalén, Huanta 2025.
Tabla 1

Poblacion de nifios y nifias de educacion inicial de la Institucion Educativa “Madre

Teresa de Calcuta”

Estudiantes Cantidad Total
Edad Varones Mujeres
3 afos 7 13 20
Total 7 13 20

Nota. Nomina de matricula 2024.
3.5.  Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
3.5.1. Técnica

Segln Medina et. al (2023) una técnica de investigacion “es un procedimiento
sistematico utilizado para recopilar y analizar informacién con el fin de resolver un
problema o responder a una pregunta de investigacion” (p. 12). Existen diferentes de

investigacion que incluyen entrevistas, encuestas, experimentos y observacion.

En el presente estudio se utilizo la técnica de la observacion, que esta orientada a

la manipulacion de la variable independiente que es la psicomotricidad fina.
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3.5.2. Instrumento

En este estudio se empleo la ficha de observacion para recolectar los datos sobre
el nivel de psicomotricidad fina en los nifios de 3 afios. Como sefiala Bernal (2010), el
instrumento es una herramienta que son utilizados para recopilar datos. Estos
instrumentos estan disefiados para medir, evaluar o registrar informacion relevante para
los objetos de estudio. La eleccion del instrumento adecuado dependera de la naturaleza

de la investigacion y los datos que se pretenden obtener.

Desde el punto de vista de Arias (2012), la ficha de observacién es un instrumento
valioso en investigaciones, ya que ayuda a organizar y dirigir el proceso de observacion
de manera sistematica, facilitando la recoleccién de datos relevantes y la obtencion de

informacion significativa para el estudio.

3.6. Validez y Confiabilidad
3.6.1. Validez
En esta investigacion, la validez del contenido del instrumento se realizo

mediante el juicio de expertos.

Como plantea Medina et al. (2023) la validez de instrumento “es una medida de
su precision y confiabilidad. La validez se refiere a la capacidad de un instrumento de
medir los que se supone que mide y producir resultados precisos y confiables” (p. 14).
Incluso, es un aspecto fundamental que el investigador deber considerar al elegir un

instrumento de medicion, ya que mediante ello se obtendran los resultados.
Tabla 2

Resultado de validez de contenido del instrumento por juicio de expertos

Juicio de expertos Puntaje % Puntos Decisién
Experto 1 85 0,85 Significativo
Experto 2 85 0,85 Significativo
Experto 3 78 0,78 Significativo
Promedio de ponderacion 82 0,82 Muy bueno

Nota. Validacion de ficha de observacion de psicomotricidad fina.

Analisis e Interpretacion. En la tabla 3, se observa el resultado de validez por
juicio de expertos, donde muestra 0,82. Se concluy6 que la ficha de observacion sobre la
practica de valores andinos, presenta muy bueno validez de contenido, entonces dicho

instrumento es aplicable en la recoleccion de datos de la muestra de estudio.
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3.6.2. Confiabilidad

La confiabilidad del instrumento se determind mediante el coeficiente de Apha
de Cronbach. Segun Medina et al. (2023) la confiabilidad de investigacion es una medida
de su consistencia y estabilidad. La confiabilidad de refiere a la capacidad de un
instrumento de producir resultados consistentes y precisos cada vez que se utiliza en
condiciones similares” (p. 16). La confiabilidad del instrumento es esencial porque los
hallazgos obtenidos mediante un instrumento no confiable pueden ser inconscientes y

alterar el resultado.
Tabla 3

Resultado de la prueba estadistica de fiabilidad

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,963 16
Nota: Data de fiabilidad.

Andlisis e Interpretacion. Se observa los resultados obtenidos de la prueba que

se realizé al grupo piloto, y que nos muestra el alfa de Cronbach. Si el resultado es mayor
a 0,7 significa que el instrumento aplicado es confiable; si ocurriera lo contrario, 0 sea,
si el resultado fuera menor que 0,7 significaria que no es confiable. En este caso particular
el resultado obtenido es de 0,961 lo que indica una consistencia interna perfecta y que el

instrumento que se aplico es confiable.

3.7.  Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

Los datos recopilados mediante el cuestionario fueron procesados mediante la
estadistica descriptiva, empleando el software Excel y SPSS Version 27.
3.7.1. Estadistica Descriptiva

Se empled las tablas de distribucion de frecuencia y porcentajes, ademas,
representaciones graficas para caracterizar y medir la tendencia de la variable y
dimensiones de estudio. Desde la posicion de Mayorga et al. (2020) la estadistica
descriptiva se encarga de recoger, ordenar y clasificar los datos a través de la obtencion
y analisis de una muestra en una poblacién determinada. Incluso es denominada
estadistica deductiva porque permite presentar los datos numéricos obtenidos en un

estudio.



54

3.8.  Aspectos Eticos

La presente investigacion se ejecuto teniendo en cuenta todos los principios éticos
de investigacion: en primer lugar, se obtuvo carta de aceptacion y el consentimiento
informado tanto del director como de los padres de familia para la ejecucién. En segundo
lugar, los datos de los estudiantes seran protegidos y solo se utilizaran con la autorizacién
previa de los padres de familia. En el tercer lugar, todos los estudiantes fueron participes

en la evaluacion, sin ser discriminados por su raza, color, cultura o idioma.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION

4.1.  Presentaciony Descripcion de los Resultados

Los resultados se han obtenido mediante la recoleccion de datos, con la ficha de
observacion de los 20 nifios y nifias que corresponden al 100% del grupo participante,
proceso mediante la estadistica descriptiva se organiz6 en tablas de distribucion de
frecuencia de datos agrupados y representando a través de los graficos estadistico para

su posterior analisis e interpretacion de los resultados.

4.1.1. A Nivel Descriptivo
Tabla 4

Tabla de frecuencia de la variable psicomotricidad fina

Nivel Frecuencia Absoluta Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5,0%

Medio 14 70,0%

Alto 5 25,0%

Total 20 100.0%

Nota. Data obtenidos con el instrumento ficha de observacion.

Interpretacion. Latabla 4, muestra la frecuencia de la variable "Psicomotricidad
fina", el 70,0% (14 nifios) de la muestra se encuentra en el nivel medio, mientras que el
25,0% (5 nifios) ha alcanzado el nivel alto y solo un 5,0% (1 nifio) permanece bajo. Estos
resultados indican que la gran mayoria de los infantes de 3 afios de la institucion adn

estan en una etapa de desarrollo y refinamiento de sus habilidades motrices finas. Esto
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implica que, requieren de una estimulacion continua y planificada por parte de los
docentes para alcanzar la autonomia y precision necesaria en actividades de mayor
complejidad.

Tabla 5

Tabla de frecuencia de la dimensién coordinacion viso motriz

Nivel Frecuencia Porcentaje

Bajo 3 15,0%
Medio 12 60,0%

Alto 5 25,0%
Total 20 100.0%

Nota. Data obtenidos con el instrumento ficha de observacion.

Analisis e Interpretacion. La tabla 5, muestra que, en cuanto a la dimension de
"Coordinacion viso motriz", el 60,0% (12 nifios) se ubica en el nivel medio, un 25,0% (5
nifos) en alto y un 15,0% (3 nifios) en el nivel bajo. Este resultado significa que la mayor
parte de los estudiantes estd desarrollando la capacidad de dominar movimientos que
integran la mano, mufieca y brazo con la guia visual. En términos préacticos, esto implica
que los nifios estan en camino de perfeccionar acciones como realizar trazos simples o
encajar figuras geométricas, pero aun presentan dificultades para ejecutar estas tareas con

total precisién y agilidad en espacios reducidos.
Tabla 6

Tabla de frecuencia de la dimension coordinacion viso manual

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 15,0%
Medio 12 60,0%
Alto 5 25,0%
Total 20 100.0%

Nota. Data obtenidos con el instrumento ficha de observacion.

Analisis e Interpretacion. La tabla 6, revela que, en lo referente a la dimension
de "Coordinacion viso manual”, el 60,0% (12 nifios) se encuentra en el nivel medio, el
25,0% (5 nifios) en nivel alto y el 15,0% (3 nifios) en el nivel bajo. Estas cifras revelan
que la mayoria de los nifios esta adquiriendo la destreza necesaria para emplear sus manos

y ojos de forma simultanea y eficiente. La implicancia de este resultado es que los
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estudiantes estan en una fase de aprendizaje de la coordinacion viso manual.
Tabla 7

Tabla de frecuencia de la dimension coordinacion gestual

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 5,0%

Medio 14 70,0%
Alto 5 25,0%
Total 20 100.0%

Nota. Data obtenidos con el instrumento ficha de observacion.

Interpretacion. La tabla 7, y presentan los resultados para la dimension de
"Coordinacién gestual”, el 70,0% (14 nifios) se sitta en el nivel "En proceso", el 25,0%
(5 nifios) en "Logrado" y un minimo del 5,0% (1 nifio) en "En inicio". Esto demuestra
que una gran proporcion de los infantes posee un dominio global de la coordinacion
gestual, pero todavia esta perfeccionando movimientos especificos. Lo anterior sugiere
que los nifios estan progresando, por lo que se requieren de intervenciones para mejorar

los resultados de la coordinacion gestual.
Tabla 8

Tabla de frecuencia de la dimensién coordinacién facial

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 20,0%

Medio 12 60,0%
Alto 4 20,0%
Total 20 100.0%

Nota. Data obtenidos con el instrumento ficha de observacion.

Interpretacion. La tabla 8, presenta los resultados para la dimension de
"Coordinacion facial", el 60,0% (12 nifios) esta en el nivel medio, mientras que los
niveles bajo y alto comparten un 20,0% (4 nifios cada uno). Estos datos sefialan que esta
dimensidn presenta un reto mayor para algunos nifios, dado que el porcentaje bajo es mas
elevado que en otras dimensiones. El significado de esto es que, existe un grupo que

requiere mas apoyo para mejorar su coordinacién facial.
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4.2.  Discusion de Resultados

Como principales resultados de la investigacion, se encontrd que, respecto al
objetivo general, el 70,0% de los nifios se encuentra en el nivel medio, mientras que un
25,0% alcanzo el nivel alto y solo un 5,0% permanece en nivel bajo. Estos datos, con una
media general de 30,55, indican que la mayoria de los infantes de 3 afios esta en una
etapa de transicién y adquisicion de destrezas manuales. El estudio de Dominguez
(2021), que también descubrid que el 54 % de los nifios de la misma edad tenian el mismo
nivel, concuerda con estos hallazgos. Sin embargo, estos resultados contrastan
fuertemente con los de Vilca y Machaca (2023) y Zuafiga (2021), cuyos estudios
mostraron altos niveles de habilidades psicomotoras en el 100 % y el 75 % de sus grupos,
respectivamente, lo que sugiere que los factores contextuales o la estimulacion previa

pueden ser importantes.

Los resultados del grupo evaluado son mejores que las descritas por Payano
(2021), donde el 50 % de los jovenes presentaban niveles bajos, en comparacion con
otras investigaciones. Sin embargo, los resultados coinciden con los hallazgos de Aguilar
(2020) y Hervias (2021), quienes destacan que, aunque se hayan logrado avances, es
fundamental mantener la estimulacion continua a través de talleres para consolidar la
autonomia. La investigacion de Muyolema (2023) respalda conclusiones similares y
concluye que la precisién de las habilidades motoras finas es un proceso gradual que

proporciona seguridad a los bebés en sus primeros afios de vida.

Desde un punto de vista tedrico, Piaget (1969), quien sostiene que las habilidades
motoras ayudan al desarrollo cognitivo y que el pensamiento se origina en la accién,
respalda estos hallazgos. Wallon (1979) respalda esta teoria sefialando que la funcién
tonica en la accion motora conecta la percepcion con el intelecto. Segin Semino (2020),
los nifios de esta edad pasan por una fase de inhibicidon refleja y regulacion previa al
ejercicio, lo que explica por qué la mayoria aun estan «en proceso». Por tltimo, expertos
como Linzan (2023), Cano (2009), Frias (2014) y Meza y Lino (2017) coinciden en que,
para alcanzar la precision necesaria para producir formas y figuras, las habilidades

motoras finas requieren un alto nivel de desarrollo neuromotor y cognitivo.

En cuanto al primer objetivo especifico, los datos muestran que el 60,0% de los
estudiantes se sitda en el nivel medio y un 25,0% en alto en cuanto a la coordinacion viso
motriz. La media obtenida en esta dimension fue de 7,70, lo que refleja un avance

importante en esta capacidad. Estos resultados guardan relacién con lo hallado por
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Coronado (2023), quien determiné que existe una relacion significativa entre la
motricidad fina y la pre escritura, subrayando que las deficiencias en el control muscular

y la postura afectan directamente estas habilidades.

Al contrastar con la investigacion local de Céndor (2023), se observa que la
coordinacion viso motriz es una de las areas que mas influye en el desarrollo integral,
pudiendo ser potenciada significativamente mediante técnicas grafo plasticas. Estos
hallazgos sugieren que, si bien el 60% del grupo esta en camino de dominar el gesto
motriz, se requiere un refuerzo pedagdgico similar al propuesto por Céndor para

movilizar a los nifios del estado de proceso al de logro.

Tedricamente, Cano (2009) y Lopez (2015) explican que esta dimension es el
paso previo al dominio de la mano en espacios reducidos. Segun estos autores, antes de
exigir agilidad en una hoja de papel, el nifio debe dominar el movimiento en superficies
amplias como pizarras o el suelo. Asimismo, Haeussler y Marchant (2009) definen este
desarrollo como parte de la madurez psicolégica y motora basica del menor. La falta de
precision observada en algunos nifios podria explicarse por las dificultades descritas por
Guevara (2013), como la presion incorrecta del 1apiz o el giro desordenado de la mufieca,

lo cual es comun en la etapa de aprendizaje de 3 afios.

Para el segundo objetivo especifico, los resultados indican que el 60,0% de los
nifios estan en nivel medio y un 25,0% en un nivel alto la competencia de coordinacion
viso manual. Esta dimension, con una media de 7,60, evalla acciones como sostener
crayones y abrir recipientes. Estos valores son inferiores a los reportados por Vilca y
Machaca (2023), donde el 85% de su muestra alcanz6 un nivel alto en coordinacion viso
manual. No obstante, los resultados coinciden con la tendencia general de Mufioz (2023),
quien demostrd que la aplicacion de estrategias metodoldgicas influye directamente en

la mejora de la coordinacién viso manual en nifios de Huanta.

La importancia de este nivel medio de logro se refleja también en los antecedentes
de Hervias (2021), donde la coordinacion de las manos y dedos fue una de las
dimensiones clave alcanzadas por el 80% de su muestra tras una estimulacion adecuada.
Por el contrario, la relacion moderada encontrada por Coronado (2023) entre esta
destreza y la escritura refuerza la idea de que el 15,0% que alin estd "en inicio" en la
presente investigacion requiere atencion inmediata para evitar dificultades futuras en la

escolaridad.
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Desde el sustento tedrico, Vilca (2019) define esta coordinacién como la
capacidad de usar manos y ojos de forma simultanea y eficiente, lo cual desarrolla un
sentido de direccion e independencia muscular. Lopez (2015) afiade que esto involucra
una compleja red neuroldgica y muscular en el I6bulo frontal. Para potenciar este nivel,
autores como Meza y Lino (2017) proponen técnicas esenciales como el rasgado,
moldeado, recortado, retorcido, estrujado, brufiido, pegado y enhebrado, las cuales

estimulan la pinza digital y preparan al nifio para el acto de escribir.

Respecto al tercer objetivo especifico, se muestra que el 70,0% de la muestra se
encuentra en nivel alto en la coordinacion gestual. Es destacable que esta dimension
obtuvo la media mas alta del estudio (7,95), sugiriendo que es el area donde los nifios
tienen mayor facilidad para seguir instrucciones ritmicas y sefialar objetos. Este resultado
es mas alentador que el de Dominguez (2021), quien reporté un 0% de logro en la
dimension gestual en nifios de 3 afos, situando a la mayoria (67%) en proceso. Ademas,
la eficacia de las estrategias metodoldgicas mencionada por Mufioz (2023) respalda que

esta es una de las areas con mayor respuesta positiva a la intervencion docente.

Este desempefio superior relativo podria deberse a que, como indica el marco
tedrico, el dominio global de la mano precede a la precision de los dedos. Segun Cano
(2009), a los tres afios los nifios empiezan a intentar gestos de precision, pero es recién a
los cinco afios cuando logran acciones complejas como colocar ganchos. Lopez (2015)
advierte que el dominio seguro de cada dedo de forma independiente puede no
consolidarse totalmente hasta los 10 afios, lo que justifica que el grupo evaluado se

encuentre mayoritariamente en proceso.

La relevancia de estos resultados también se explica a través de la teoria de
Guevara (2013), quien sefiala que las dificultades en la motricidad fina, como el punzado
incorrecto o la incapacidad de rasgar, nacen de una falta de control gestual y digital. Por
ello, las actividades ludicas y canciones motrices son fundamentales. Como mencionan
Carpio (2018) y Ldpez (2015), el papel del adulto y la influencia del medio social son
determinantes; la imitacion de lideres y el deseo de moverse en la escuela impulsan al

nifio a perfeccionar estos movimientos gestuales.

Para el cuarto objetivo especifico, los resultados indican que el 60,0% esta en
nivel medio, pero existe un 20,0% en nivel bajo de coordinacion facial, siendo esta la

dimensién con el puntaje promedio mas bajo (7,30). Estos datos muestran una brecha



61

mayor en comparacién con Vilca y Machaca (2023), quienes hallaron un 75% de nivel
alto en la dimension facial. No obstante, los hallazgos son consistentes con los de Condor
(2023) y Muiioz (2023), quienes identificaron la motricidad facial como un &rea critica
que requiere técnicas especificas para mejorar la comunicacion y expresion de los

estudiantes.

La dificultad observada en los nifios para inflar mejillas o reproducir expresiones
faciales se vincula con la definicion de Linzan (2023), quien incluye en la motricidad
fina a los pequefios grupos musculares que rodean la cavidad bucal. Segin Cano (2009)
y Lopez (2015), esta coordinacion es vital no solo para la salud motriz, sino para la
comunicacion no verbal y la exteriorizacidn de sentimientos y emociones, permitiendo

al nifo establecer relaciones adecuadas con su entorno circundante.

Desde el punto de vista del desarrollo integral, autores como Papa (2020) y
Aguilar y Huamani (2017) definen la psicomotricidad como el estudio de la relacion entre
movimientos y funciones mentales. El bajo rendimiento en esta area, comparado con las
otras dimensiones, sugiere una menor maduracion en la unidad efectora del cerebro
mencionada por Loépez (2015), donde se interpretan emociones. Esto refuerza la
necesidad de integrar actividades de expresion facial en el aula, puesto que, como indica
la teoria, el control de estos musculos permite al nifio una mayor autonomia y una mejor

respuesta voluntaria ante estimulos sociales.

El estudio evidencia que la psicomotricidad fina esta en desarrollo en los nifios y
nifias de 3 afos de la Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”, esto implica que
los docentes deben implementar de manera urgente talleres y actividades de estimulacién
planificada, considerando que intervenir en la psicomotricidad fina no solo mejorara la
destreza manual, sino que potenciara el desarrollo de la funcién cognitiva y la inteligencia
de los infantes. Asimismo, el puntaje més bajo obtenido en la coordinacion facial implica
una debilidad en la capacidad de los nifios para exteriorizar sentimientos y emociones a
través de gestos. Esto demanda actividades que refuercen los musculos de la cara, vitales

para la comunicacion no verbal y la relacion con el entorno.

Respecto a las limitaciones, el estudio trabajé con una muestra de 20 nifios de una
poblacidn total de 42, lo que representa un grupo reducido para generalizar los resultados
a toda la poblacion estudiantil o a otros contextos similares. Asimismo, el nivel de la

investigacion es descriptivo simple, lo que significa que el estudio identifica el estado
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actual de la psicomotricidad fina, pero no establece relaciones de causay efecto ni explica
los factores subyacentes. Como fortalezas, se tiene que, la investigacion no se limita a
una vision general, sino que analiza cuatro dimensiones especificas (viso motriz, viso
manual, gestual y facial), lo que permite identificar areas criticas de intervencién que

otros estudios generales podrian pasar por alto
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CONCLUSIONES

En este trabajo se describio el nivel de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de
3 aflos de la Institucion Educativa “Madre Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025. Como
muestra los resultados en la tabla 6 y figura 1 que, el 70,0% (14 nifios) de la muestra
se encuentra en el nivel "Medio", mientras que el 25,0% (5 nifios) ha alcanzado el
nivel "Alto™" y solo un 5,0% (1 nifio) permanece “"En bajo". Estos resultados indican
que la gran mayoria de los infantes de 3 afios de la institucion aun estan en una etapa
de desarrollo y refinamiento de sus habilidades motrices finas. Esto implica que,
requieren de una estimulacién continua y planificada por parte de los docentes para

alcanzar la autonomia y precision necesaria en actividades de mayor complejidad.

En este estudio de investigacion se identifico el nivel de coordinacién viso motriz en
los nifios y nifias de 3 afios. Como expone la tabla 7 y figura 2 que, el 60,0% (12
nifios) se ubica en el nivel "Medio", un 25,0% (5 nifios) en "Alto" y un 15,0% (3
nifios) en "En bajo". Este resultado significa que la mayor parte de los estudiantes
esta desarrollando la capacidad de dominar movimientos que integran la mano,
mufieca y brazo con la guia visual. En términos practicos, esto implica que los nifios
estdn en camino de perfeccionar acciones como realizar trazos simples o encajar
figuras geométricas, pero aun presentan dificultades para ejecutar estas tareas con

total precisién y agilidad en espacios reducidos.

En este trabajo se identifico el nivel de la coordinacion viso manual en los nifios y
nifias de 3 aflos. Como muestra los resultados que el 60,0% (12 nifios) se encuentra
"En medio”, el 25,0% (5 nifios) en nivel "Alto™ y el 15,0% (3 nifios) en "Bajo". Estas
cifras revelan que la mayoria de los nifios est4 adquiriendo la destreza necesaria para
emplear sus manos y ojos de forma simultanea y eficiente. La implicancia de este
resultado es que los estudiantes estan en una fase de aprendizaje de la coordinacién

viso manual.

En este trabajo se identifico el nivel de coordinacion gestual en los nifios y nifias de
3 afios. Como muestra los resultados en la tabla 9 y figura 4 que, el 70,0% (14 nifios)
se sitta en el nivel "Medio", el 25,0% (5 nifios) en "Alto™ y un minimo del 5,0% (1
nifio) en "Bajo". Esto demuestra que una gran proporcién de los infantes posee un
dominio global de la coordinacion gestual, pero todavia estd perfeccionando

movimientos especificos. Lo anterior sugiere que los nifios estdn progresando, por
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lo que se requieren de intervenciones para mejorar los resultados de la coordinacion

gestual.

En este trabajo se identifico el nivel de coordinacion facial en los nifios y nifias de 3
afios. Como muestra los resultados en la tabla 10 y figura 5 que, el 60,0% (12 nifios)
estd "En medio”, mientras que los niveles "Bajo" y "Alto" comparten un 20,0% (4
nifios cada uno). Estos datos sefialan que esta dimension presenta un reto mayor para
algunos nifios, dado que el porcentaje en "Bajo" es mas elevado que en otras
dimensiones. El significado de esto es que, existe un grupo que requiere mas apoyo

para mejorar su coordinacion facial.
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RECOMENDACIONES

Los resultados de la investigacion de la psicomotricidad fina, permiten recomendar lo

siguiente:

A las docentes y auxiliares de la Institucion Educativa Inicial reforzar la planificacion
pedagdgica, que se incorporé tareas especificas y sistematicas enfocadas en el
desarrollo de la psicomotricidad fina, como rasgado modelado, ensarté y uso de
materiales manipulativos. Esto es relevante porque la mayor parte de los nifios estan

en el nivel "En proceso"”.

A las docentes de educacion inicial, fomentar durante el dia a dia, la estimulacion
constante y gradual de la psicomotricidad fina, teniendo en cuenta el ritmo de
aprendizaje individual de cada nifio para facilitar el paso del nivel "En proceso” al

nivel "Logrado".

Capacitar a las docentes de educacion inicial en métodos didacticos creativos y
divertidos que potencien las habilidades motoras finas para que pueda reaccionar

apropiadamente lo que necesita el desarrollo de los nifios de tres afios.

A los magistrales de las instituciones educativas de la region y nacional, a fin de que
apuesten en fortalecer la psicomotricidad fina desde la infancia en los estudiantes y

esto sera beneficioso en el futuro.

A los docentes de la Facultad de Ciencias de la Educacion, a los directivos de las
escuelas e institutos pedagogicos y al ministerio de educacion que fomenten la
formacion de profesionales competitivos en el campo de educacion inicial y capacitar
a los docentes, asi los mencionados puedan fortalecer la psicomotricidad fina en los

nifios y nifias.
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Huanta, 22 de octubre de 2025

La Directora General de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “José Salvador
Cavero Ovalle™ de Huant;

VISTO:

El INFORME N° 050-2025-UNIDAD DE INVESTIGACION/EESPP*JSCO™-
HTA. de fecha 20 de octubre de 2025, con nimero de expedientes: TM20253655-F en la que, ol Jefe de
la Unidad Investigacion, remite legajos expeditos parn la tramitacidn y otorgamiento de Resolucion
Directoral de Aprobacidn de los Provectos de Investigacion de estudiantes del X ciclo scadémico del
Programa de Estudios de Educacién Inicial Intercultural Bilingbe en el marco del cumplimiento del
Reglamento de Investigacion y del Reglamento de Grados v Titulos & fin de oficializar y garantizar su
jecucion;

CONSIDERANDO:

Que, La LEY N' 30512 Ley de lnstitutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera
Publica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Reglamento de In Ley N7 30512, DU No 017-2020-
MINEDU Establece Medidus Para ¢l Fortalecimiento de la Gestion y el Licenciamiento de los Institutos y
Escuelas de Educacion Superior en el marco de la Ley N* 30512, DS N 016-2021-MINEDU Modifica ¢l
Reglamento de la Ley N° 30512, Ley de Institutos v Escuelas de Educacion Superior y de ln Carrera Pablica
de sus Docentes y 1o adecud a 1o dispuesto en el Decreto de Urgencin N° 017-2020 que establece medidas
para ¢l fortulecimicento del Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marco de
In Ley N* 30512 y LEY N" 31683 Lcy que Modifica la Ley 30512; RM No 441-2019-MINEDU
Lincamientos Generales Académicos v demas normus;

Que, ln Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Piblica “José Salvador Cavero Ovalle™ de
Huanta, institucién licenciada mediante la RM No 267-2020-MINEDU y RM No 420-2024-MINEDU ¢n
amparo a & normative general, Documentos de Gestion Institucionsl, Reglamento Institucional,
Reglamesito de Investigacion y Reglamento de Grados y Titulos, tiene facultad de planificar, organizar,
gjecutur v evatlunr el proceso de tlacion de los/ss egresados de Formacion Inicial Docente y garantizar su
acreditacion profesional.

Que, es Politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Pablica “José Salvador
Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho: garantizar el
otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion y el Titulo Profesional de Licenciada/o g
los/las egresados/as de Formacion Inicial Docente de los Progrumas de Estudios de Educacion  [nicial
Intercultural Bilinglie, Educacion Primaria Intercultural Bilinglie y Educacion Fisica previa sustentacion de
trabatjos de investigacidn en concordancia a ls normativa general v documentos de gestion institucional,

Que, estando conforme a In Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagdgicos y Escuelns Superiores de Formacidn Docente Pablicos v Privedos, su reglamento y
modificatorias, asimismo, a los Lineamientos Académicos Genesales, al Reglamento Institucional, al
Reglamento de Investigneion y al Reglimento de Grados y Titulos, que sefinlan que ¢l proceso de
otorgamiento de! Grade Académico de Bachiller en Educacidn y el Titulo Profesional de Licenciado/a
es mediante la sustentacion del Trabajo Investigacion con el fin de generar conocimientos y propuestas que
contribuyan a la mejora continua de i calidad de la educacion.

Que, el Jefe de la Unidad de Investigacion elevo el INFORME N° 150-2025-UNIDAD DE
INVESTIGACION/EESPP“JSCO"™-HTA. dando el aval correspondiente para la Aprobacién Resolutiva
de los Proyectos de Investigacion de estudiantes del X ciclo académico del Programn de Estudios de
Educacion Inicial Interculturnl Bilingtie en el marco del cumplimiento del Reglamento de Investigacion y
Reglamonto de Grados y Titulos.

Que, la Directora Genernl de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Pablica “José

Jr Razyhuilca 624 - Huanta
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Salvador Cavero Ovalle”™ de Huants, en amparo & sus facultades y e ¢l marco del cumplimiento y In
conformidad con la Ley No 30512, su reglamento, modificatorias, ¢\ Reglamento de Investigacidn y
Reglamento de Grados y Titulos s oficializa 1s APROBACION de los Proyectos de Investigacion de las
estudiantes del X ciclo académico del Programa de Estudios de Educacién Inicial Intercultural

SE RESUELVE:

nglie y en correspondencia 4 mis facultades, por tanto:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR los PROYECTOS DE INVESTIGACION de lus
estudiantes del X clelo académico del Programa de Extudios de Educacion Inicial Intercultural Bilingiie
que a continuacion s¢ detalla:

Practica de valores en los estudiantes de la Institucidn Educativa
01 m HUAMAN, ~ ALEDAY | \icial “San Francisco de Asis™ Huanta, 2025

Docente asesor: Dr. Wilber Antonio Reyes Araujo

Materiales convencionaies en los nifios de 4 afios de !a Institucion
02 | beranion  CCCUEL | Equcativa Inicial ‘Clara Castilo de Gayozzo” - Huanta, 2025

Docente asesor: Lic. Maxima Contreras Ceonovilca

Clima escolar en |a Insttucién Educatva Inicial El Mundo del Saber”
03 | et PALOMING. SAMY | Nugva Jerusalén, 2025

Docente asesor: Lic. Maximo Contreras Cconovilca.

Canclones Infantiles en los nifios de I8 Institucidon Educativa Inicial
04 23',_':':"2: GUDA SARNETO: | de Yuraccraccay, Luricocha- Huanta, 2025

Docente asesor: Lic. Maximo Contreras Ceonovilca

Materiales concrefos en la Institucidn Educativa inicial de
05 | ESPINDZA RAMOS, KIARA Chancaray-Huanta, 2025

Docente asesor: Or. Wilber Antonio Reyes Arauo

identidad personal en ios nifios y ninas de 4 afos de 1a Institucion
06 | rmeiy O ROSMER! | Educativa Inicial "Nuestra Sefiora de la Mercedes' Huanta, 2025

Docente asesor: Mg, Edhgar Héclor Valencia Aguiiar

Canciones infantiles en los nifios de fa Institucidn Educativa Inicial
07 | GAVILAN CCANTOD, Estefania | de Yuraccraccay-Luricocha-Huanta, 2025

Docente asesor: Mg. Fraddy Roland Pineda Tapla

Clima escolar en {2 Institucidn Educativa Inicial “Fl Mundo del Saber
08 | HUAMAN CORAS, CARELING | de Nueva Jerusalén-Huanta, 2025

Docente asesor: Lic. Maximo Contreras Cconovilea

La expresion oral en nifios de 3 afos de la Institucion Educativa
09 | LLQUE HUAMAN, MIRIAM Inicial “Nuestra Sefiora del Rosario” Seccosccocha- Huanta, 2025

Docente asesor: Ma. Frida Mayhua Quispe

Capdnhnbsmd&mgnbsnlﬂosydﬂasdeSd\osdela
10 | MOREYRA GLISPE CARDLINA %smnmzs Educativa Inicial "Clara Castille De Gayozzo'™- Huanta,

Docente asesor: Lic. Maximo Contreras Cconovilca

Conocimientos ancestrales en nifios de la Institucion Educativa “San
11 | PEREZ PALMA PAREDES, CRIS | a0 de Maaflores" -Huanta, 2025

Docente asesor: Mg. Frida Mayhua Quispe

La practica del respeto en los nifios de 5 afos de la Instifucion
12 | PEREZ ROMEROD, FLOR Educativa "Madre Teresa de Calcuts® de Huanta, 2025

Docente asesor: Mg. Frida Mayhua Quispe

&, Razuhwilca 524 - Marta
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Expresion oral del quechua en nifios de 5 afios de la Institucion
13 | POUNCO RAMIREZ, RUTH | Equcativa inicial ] Mundo de Saber’ Huanta, 2025

Docente asesor: Dr. Wilber Anfonio Reyes Araujo

Nivel de conocimiento sobre sefiales climaticos tradicionales en
14 | POMA  RONDINEL MARIA | nifios de |a Institucidn Educativa inicial “Clara Castillo de Gayozzo”

JOVITA Huanta-2025

Docente asesor: Ma. Frida Mayhua Quispe

Ritmos de aprendizaje en estudiantes de la Instiucidn Educativa
15 | (VAU CONGA. ROSA | ncial ‘Nuestra Sefiora de las Mercedes” -Huanta, 2025

Docente asesor: Lic. Maximo Conlreras Ceonovilea

Determinacian del uso de lalengua onginaria en jos padres de familia
16 | RIVASSOTO, HEYNA de |4 Institucion Educativa fnicial "José Félix Iguain™ Huanta, 2025

Docente asesor: Mg, Freddy Retand Pineda Tapia

Tecnologia de I8 informacién y comunicacidn en 13 Institucidn
17 | MVERA MALHUAYZA, ROXANA | Educativa inicial "Castro Pampa’ de Huanta, 2025

Docente asesor: Mg Frida Mayhua Quispe

Psicomotricdad fina en los nifics de 3 afos de la Institucidn
1 |ROBLES AVENDARD. DIAKA | Equcativa ‘Madre Terasa de Caicuta'™ Huanta, 2025

Docente asesor: Lic Maximo Contrecas Ceonoviica

Determinacion de los niveles de expresion oral en estudiantes de 4
19 | SALVATIERRA  ORE. WET | ais de s Insttucidn Educaliva Inicial de *Aycas” -Luricacha, 2025

Docente asesor: Lic. Maximo Contreras Ceonovilca

La lengua onginaria en los nifics de 4 anos de a Instituckdn Educativa
20 AR oS | inicial ‘Clara Casto de Gayozzo " - Huanta, 2025

Docente asesor: Mg. Edhgar Héctor Valencia Aguilar

Lancheras saludables en nifios y nifias de i Instiucion Educativa Inicial®
21 | URPI ROMANY, Lidla San Juan de Mirafiores” de Huanta, 2025

Docente asesor: Mg. Frida Mayhua Quispe
= VALENCIA  LIANTOY,  Kelly .Sawmnmd:ldmmd);msdebm?nmsgogmm

e Docente asesor: Lic. Maxime Contreras Coonovilca

Précticas culturales en docentes da ia Institucion Educativa Inicial *Nuestra
23 | VILLAKUEVA CURO, Greta Sefiora da las Mercedes'- Huanta, 2025

Docente asesor: Mg, Freddy Refand Pineda Tapia

Expresion oral en quechua en los estudiantes de la Institucidn Educativa
24 | YALO DE LA CRUZ Anta Luz ]u:u *José Félix iguain” Intay- Huanta, 2025

Docente asesor: Lic. Maximo Contreras Coonovilca |

Desarollo de habisdades motrices basicas & s nifios de 1a Institucion
25 | YUCRA NAUPA, Victoria Educativa Inicial "Hospital Baja” - Huanta, 2025 J

Docente asesor: Mg. Freddy Roland Pineda Tapia

ARTICULO SEGUNDO.- DISPONER que, ¢l firea de Repositorio Institucional registre ¢

instribi en la buse de datos los Proyectos de Investigueion para el control correspondiente.

ARTICULO TERCERO.- ENCARGAR al Webmaster de la Escuela la publicacion en la

Piagina Web y en ¢l Portal de Trnnspnrmcm

Istenosadn ()
Archivo
MILP ()
prdisec.

Jr. Ranusuitcs 624 - Haanty

Teifono (09%) 281280
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Huanty, 20 de abril del 2026

Visto, ¢l INFORME No 123-2026-RAI-EESPP"JSCO™HTA. con EXP.TM20261959 -
F del Area de Investigacién quien emite Opinidn Favorable de Expedito de Trabajo de

Investigacion.

icencinmiento de Ioslnslhmosy lisnnhsdcl:'dnmcién Supaiorcncl marco de la Ley N 30512,
DS N" 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de Ta Ley N”30512, Ley de Institutos v Escuelas
de Lidueacion Superior y de la Coarrera Piblica de sus Docentes y 1o adecua a lo dispuesto en cl
Decreto de Urgencia N 017 _2020 que establece medidas para el fortalecimiento del Licenciamiento
de Institutos y Escuelas de Edvcaciin Superior en el marco de In Ley N7 30512, LEY N" 31653 Ley
que Modifica la Ley 30512, RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos Generales Académicos, RM
No 244-2025-MINEDU Disposiciones que regulan la gestion de los procesos scadémicos en las
Escoelas de Educacion Superior Pedagogica Publicas - Privadas y demis normas,

Asimismo, la Ley Universitaria No 30220 en su tercera disposicidn complementaria
finul, Titudos y Grados otorgados por instituciones y escuelas de ediucacion superior, precisa que,
mantienen el régimen ncadémico de gobiemo y de economia establecidos por lis leyes que los rigen,
Ticacn los deberes y dercchios que conficre la prosente Loy pura otorgar o nombee de la Nagida ¢l
Grado de Bachiller en Educacion, equivalentes a los otorgados por las universidades del pais, que
son vilidos para su reconocimiento nacional y para la realizacion de estudios de maestria, y, por
tanto, su inseripcion y registro en SUNEDU et estricto cumplimiento a la normativa vigente.

Que, s politica de la Escuela de Educacion Superior Pedagigica Piblica “José Salvador
Cavero Ovalle™ de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, region de Ayacucho; tiene como
fin fomentar la investigacion ¢ innovacion en los/las estudinntes de Formacién Inicinl Docente pam
ofrecer o la sociedad maestros v muestras capaces de producir conocimientos pedagogicos que
contribuyan al mejoramiento continuo de la calidad de la educacian en el contexto local, regional y
nacional, asimismo, garantizar su acreditacion con ¢l Grado Académico de Bachiller en Educacion
pars su reconocimiento como tal en la sociedad.

Que e§ necesario aprobar en calidad de expedito los Trabajos de Investigacion, presentados
por losilas egresados de Formacion Inicial Docente pertenceientes a los Programas de Estudios de
Cducsciin Iniclal Intercultural Dilinglie, Dducacion Mrimaria Intercultural Dilinglle j Lducacién
Fisica para garantizar s¢ acreditacién como Bachiller en Educacion.

Que, teniendo ¢l informe sval de expedito en concordancia al Reglamento de Investigacion
v al Reglamento de Grados v Titulos 2025 de la Escucla emitido por el responsable del de
Investigacidn y en el marco de mis facultades ampamdo en la RDRS No 01529-2025-GRA/GOB-
GG-GRDS-DREA-DR, por tanto;
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SE RESUELVE:
PRIMERO. — DECLARAR EXPEDITO los TRABAJOS DE INVESTIGACION
siguientes:
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
Ne AUTOR TRABAJO DE INVESTIGACION LiNEA DE '
ROBLES Psicomotricidnd finm en Jos nifos de 3 afos | Atencidn integral del
I | AVENDARO, de In Institucion Fducativa “Madre Teresa infante, niio y
Diana Caroling de Caleuta™ Huantw, 2025 adolescente

SEGUNDO. - AUTORIZAR. a partir de la fecha, continuar con los trimites pdra la
Sustentacion del Trabajo de Investigacion cumpliendo con los requisitos establecidos en el
Reglamento de [nvestigacion y Geados y Titulos 2025 de ln Escueln,

TERCERO.- COMUNICAR. n las dreas intemnas, 2 los/las interesados (as), asimismo,
subir a la web institucional pars los fines sdministrativos pertinentes.

DISTRIBUCION;
Interesndos (as)
Archive
WMAV/D.CGoe)
prd/sec.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

Jr. Ranhufes §24 - Husnty
Tolefas (058) 21070
Ww EEEp{ece adu pe

‘ ¥ oy pe



Anexo 3

Resolucién Directoral de Autorizacién de Sustentacion de Tesis

|ay Crossen N* 15721

@ ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Foopene AW N 28640
Fowaacin 4 skl U6 N* UIGESED
R

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE™ 4 iane s Fuwocemet D5 W (06610
Huanta - Ayacucho Feacuwte o £ xoin AW, §* M7 02D MMECY
" . - TS e 00 JOOAARNE [

"Afo do ia Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”
Slssllisn Diseotnal N cv27¢ 2026 Pub."JSCO"/DG.-HTA

Huanta, 29 de mayo de 2026

Visto. ¢l Expediente TM20262251-F de fecha 13 de mayo del 2026 v 1a
Resolucion Directoral de Expedito No 0254-2026-EESP Pub.“JSCO"/D.G.-HTA de fecha 20 de

CONSIDERANDO:
La LEY N" 30512 Ley de Institutos v Escuelas de Educacidn Superior v de la

0512, DU Na 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestidn y ¢l
Licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior en el marca de ln Ley N° 30512,
DS N" 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de In Ley N 30512, Ley de Institutos y
Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Pablica de sus Docentes y Jo adecua a lo dispuesto
en ¢l Decreto de Urgencia N 017_2020 que establece medidas para el fortalecimiento del
Licenciamiento de Institutos y Escuelas de Educacion Superior en ¢l marco de la Ley N* 30512 y
LEY N* 31653 Lev que Modifica la Ley 30512; RM No 130-2025-MINEDU Lincamientos
Generales Académicoy, RM No 244-2025-MINEDU y demids normas:

Que, la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Piblica “José Salvador Cavero
Ovallc™ de Huanta, institucion licenciada mediante fa RM No 267-2020-MINEDU/RM No 420-
2023-MINEDU y en amparo a la normativa general, Documentos de Gestiom Institucional,
Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion y Reglamento de Grados y Titulos, tiene
facuitad de planificar, organizar, cjecutar y evaluar el proceso de otorgamiento del Grado de los
cgresados de formacion inicial docente y garantizar su acreditacion con ¢l Grado Académico de
Bachiller en Educacion,

Qué. es Politics de Ia Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Pablica “José
Salvador Cavero Ovalle” de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre. regién de Avacucho;
garantizar el otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacidn a los(as) egresados
de los Programas de Fstudios de Formacion Inicial Docente previn sustentacion del Trabajo de
Investigacion y su respectiva aprobacion ea concordancia a la normativa general v documentos de
gestion institucional;

Que, estando conforme al Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion,
Reglamento de Grados y Titulos, Reglamento Institucional, a la Ley No 30512 Ley General de Jos
Institutos Superiores Pedagogicos y Escuelas Superiores de Formacion Docente Pablicos v
Privedos. su reglamento ¥ modificatorias y o los Lineamientos Académicos Genernles (RM No
130-2025-MINEDU) y & las Disposiciones que regulan Ja gesiion de los procesos académicos en
lus Escuelus de Educacion Superior Pedagogica Pablicas v Privadas (RM No 244.2025-MINEDL)
que sefialan que. ¢l proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion es
mediante la sustentacion del trabajo de investigacion, con el fin de generar conocimientos y
propuesias que contribuyan a la mejora continua de fa calidad de Ia educacion;

& Razuhuiea 64 - Hanty
Tedddore: 281260
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Que, de conformidad a los considerandos mencionados v facultudo por ¢| RDRS
No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- AUTORIZAR la SUSTENTACION DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION conducente # la OBTENCION DEL GRADO ACADEMICO DE
BACHILLER EN EDUCACION, de scuerdo 4l siguiente detalle:

TRABAJO DE INVESTIGACION
PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA “MADRE TERESA D;Z CALCUTA™ - HUANTA, 2025.
i ATENCION INTEGRAL DEL INFANTE, NINO Y
LINEA DE INVESTIGACION ADOLESCENTE
FORMACION INICIAL DOCENTE
EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

CAUTOR(A) ROBLES AVENDANO, DIANA CAROLINA
FECHA o 6 DE JUNIO DEL 2026
HORA  900AM

CLUGAR AUDITORIO INS TTTUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al interesado (a) v arcas internas del contenido del
presente acto resolutivo,
TERCERO.- PUBLICAR la resolucidn en la web institucional.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION;
Imenesado’n

Die, Aden (1)
See Acad. (01)
Archavo (D))
WMAV/DGL 1)
prdiace

Jr Ranbuilcs 624 ~ Muanta
Teisfono: 221290
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Anexo 4

Resolucién Directoral de Nominacion de Jurado

Crmpoea W 107W

Ly
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA m:‘ :mgx
“ Awogacon 3 bnthas S W 01085
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE AT Frrzanariers 09, 1° 08 34 £1
Muantns - Ayacucho Exanty dy Ctacacon W 1 267 3000 MNEDU
S O 490 2004 MNETY

"Ano de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democrasia”
Riwllcisrn Dirootnali o c02352026 FESP.PUb."ISCO"/DG.-HTA

Huanta, 29 de mayo de 2026

Visto, el Expediente TM20262251-F de fecha 13 de mayo del 2026 y |a
Resolucidn Directoral de Expedito No 0254-2026-EESP Pub,“JSCO"/D.G.-HTA de fecha 20 de
bril del 2026;

CONSIDERANDO:

La LEY N" 30512 Ley de Institutos v Escuelas de Educacion Superior y de la
Carrera Piblica de sus Docentes, DS No 010-2017-MINEDU Apruchan Reglamento de la Ley N*
30512, DU No 017-2020-MINEDU Establece Medidas Para el Fortalecimiento de la Gestion y el
Licencinmiento de los Institutos y Escuelas de Educaciton Superior en el marco de la Ley N° 30512,
DS N* 016-2021-MINEDU Modifica el Reglamento de la Ley N* 30512, Ley de Institutos v
Escuelas de Educacion Superior y de la Carrers Pablica de sus Docentes v lo adecua a lo dispuesto
en ¢l Decreto de Urgencia N® 017 2020 que establece medidas para el fortalecimicnto del
Licenciamiento de Institutos y Escuclas de Educacion Superior en el marco de la Ley N? 30512 y
LEY N" 31653 Ley que Modifica la Ley 30512; RM No 130-2025-MINEDU Lineamientos
Generales Académicos, Rm No 420-2024-MINEDU v demds normas;

Que, la Escuela de Educacién Superior Pedagogica Piblica “José Salvador Cavero
Ovalle™ de Huanta, institucion licenciads mediante [n RM No 267-2020-MINEDU/RM No 420-
2024-MINEDU y en amparo a la normativa general, Documentos de Gestidn Institucional,
Reglamento Institucional. Reglamento de Investigacion v Reglamento de Grados v Titulos, tiene
facultad de planificar, organizar, ejecutar y evaluar el proceso de otorgamiento de Grado de los
cgresados de formacion inicial docente y garantizar su acreditucion con el Grado Académico de
Bachiller en Educacion;

Qug, es Politica de Ja Escuela de Educacion Superior Pedagogica Pablica “José
Salvador Cavero Ovalle™ de Huanta, distrito y provincia del mismo nombre, regitn de Ayacucho;
garantizar ¢l otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion » |os(as) egresados
de fos Programas de Estudios de Formacion Inicial Docente previn sustentacion del Trabajo de
Investigacion v su respectiva aprobacion en concordancia a fa normativa general y documentos de
gestion institucional;

Que. estando conforme al Reglamento Institucional, Reglamento de Investigacion,
Reglamento de Grados y Titulos, a la Ley No 30512 Ley General de los Institutos Superiores
Pedagogicos y Escuclas Superiores de Formucion Docente Piblicos y Privados. su reglamento y
modificatorias, & los Lincamientos Académicos Generales (RM No 130-2025-MINEDU) v a lus
Disposiciones que regulan la gestion de los procesos scadémicos ¢n las Escuelas de Educacion
Superior Pedagogica Piablicas y Privadas (RM No 244-2025-MINEDU) que sedalan que, ol
proceso de otorgamiento del Grado Académico de Bachiller en Educacion ¢s mediante Ia
sustentacion del trabajo de investigacion, con el fin de generar conotimientos ¥ propuestas gue
contribuyan a la mejora continua de la calidad de la educacion;

¥ Razuruilca 54 - Huarea
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= ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA Fapartes AR N° 2288050
‘&Q “JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE" et O e i
Huants - Ayatutho Giante do Edeacce U K 3200 ML)
= R 0 42 UANREDU
Que, de conformidad a los considerandos v facullado por s RDRS
No 01529-2025-GRA/GOB-GG-GRDS-DREA-DR;
SE RESUELVE:
PRIMERO.- NOMINAR: u los MIEMBROS DEL JURADO EXAMINADOR
DE LA SUSTENTACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION, tal como se detalln a

continuacion:

S PRESIDENTE | Dr. WALTER MARIANO ARCE VILLAR
EXAMINADOR | SECRETARIO | Mg. FRIDA MAYHUA QUISPE
- VOCAL Mg. EDHGAR HECTOR VALENCIA AGUILAR |
TRABAJO DE INVESTIGACION

PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA “MADRE TERESA (;)E CALCUTA” - HUANTA, 2025,
ATENCION INTEGRAL DEL INFANTE, NINO Y

LINEA DE INVESTIGACION ADOLESCENTE.
FORMACION INICIAL DOCENTE
EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

AUTOR (A) ROBLES AVENDANO, DIANA CAROLINA
FECHA 6 DE JUNIO DEL 2026

HORA 9:00 AM.

LUGAR AUDITORIO INSTITUCIONAL

SEGUNDO.- COMUNICAR al Jurado Examinador e interesado(a), ¢l contenido
del presente neto resolutivo.

TERCERO.- AUTORIZAR |1 compensacion economica a favor de los
miembros del Jurado Examinador conforme a los tasas establecidas en el TUPA 2026.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

DISTRIBUCION:
Interesado’n

Dir, Adm, (D1)
See, Acud. (D1)
Archive (01)
WMARY/D G, ()
podisec

Jr Razuholca 624 - Huanta
Tedédonoy 251260
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Anexo 5

Matriz de consistencia

fina en los nifios y nifias de 3 afios de
la Institucion Educativa “Madre
Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025?

fina en los nifios y nifas de 3 afnos de
la Institucién Educativa “Madre
Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025.

Problema Especifico

¢Cual es el nivel de coordinacion
Viso motriz en los nifios y nifias de 3
aflos de la Institucion Educativa
“Madre Teresa de Calcuta”- Huanta,
20257

¢Cual es el nivel de la coordinacion
viso manual en los nifios y nifias de 3
afios de la Institucion Educativa
“Madre Teresa de Calcuta”- Huanta,
20257

;Cual es el nivel de coordinacion
gestual en los nifios y nifias de 3 afios
de la Institucion Educativa “Madre
Teresa de Calcuta”- Huanta, 20257
;Cual es el nivel de coordinacion
facial en los nifios y nifias de 3 afios
de la Institucion Educativa “Madre
Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025?

Objetivo Especifico
Identificar el nivel de coordinacion
Viso motriz en los nifios y nifias de 3
afios de la Institucion Educativa
“Madre Teresa de Calcuta”- Huanta,
2025.

Identificar el nivel de la coordinacion
viso manual en los nifios y nifias de 3
aflos de la |Institucién Educativa
“Madre Teresa de Calcuta”- Huanta,
2025.

Identificar el nivel de coordinacion
gestual en los nifios y nifias de 3 afos
de la Institucion Educativa “Madre
Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025.
Identificar el nivel de coordinacion
facial en los nifios y nifias de dx3 afios
de la Institucion Educativa “Madre
Teresa de Calcuta”- Huanta, 2025.

Coordinacion
Viso motriz.

Coordinacion
viso manual.

Coordinacién
gestual.

Coordinacion
facial

Problema Objetivos Variable Dimensiones Metodologia
Problema General Objetivo General Psicomotricidad Enfoque: Cuantitativo
¢Cual es el nivel de psicomotricidad | Describir el nivel de psicomotricidad fina

Tipo: Basica
Nivel: Descriptivo simple

Disefio: No experimental-
Transversal.

Poblacion: 20 estudiantes.
Muestra censal: 20 nifnos

Técnica de muestreo: no
probabilistico.

Técnica: observacion.

Instrumento: Ficha de

observacion.
Validez: Juicio de expertos.

Confiabilidad: Coeficiente
Alpha de Cronbach.

Técnicas de
procesamiento y analisis

de datos: Estadistica
descriptiva.




Anexo 6

Cuadro de Operacionalizacion de la Variable

regiones de las palmas
de las manos, los 0jos,
los dedos vy la
musculatura que
rodea la cavidad
bucal. Esencialmente,
implica la
coordinacion de la
informacién visual y
la sensacion tactil
(Linzan, 2023).)

coordinacion Viso
motriz, viso manual,
gestual y facial.

Capacidad para seguir instrucciones

Coordinacién
gestual

Identificacion de patrones visuales o
sonoras

Capacidad para completar secuencias.

Coordinacién
facial

Sigue indicaciones para mover labios o
lengua (como imitar un silbido).

Infla mejillas y sopla velas o burbujas en
actividades ladicas.

Reproduce expresiones faciales como
alegria y sorpresa al escuchar cuentos

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
Conceptual Operacional Medicion
Psicomotricidad | La motricidad fina, se | El nivel de Capacidad para agrupar objetos segin | Ordinal
fina refiere a las acciones | psicomotricidad fina o caracteristicas similares Inicio

que implican la|en los estudiantes se | Coordinacion Proceso
manipulacion de | recolectara mediante | VIS0 Motriz Capacidad para ordenar objetos segin | Logrado
pequefios  grupos | la ficha de una secuencia légica.
musculares observacion. Este Capacidad n UG
localizados en la cara, | instrumento estard P para encontrar sofuciones a
las manos y los pies, | dimensionado en Cc_)ordinacic')n problemas simples.
especificamente en las | cuatro niveles: | Viso manual




Anexo 7

Matriz Instrumental

cuentos

Variables Dimensiones Indicadores Items Técnica Instrumento | Escala | Valoracion
Psicomotricidad | Coordinacién Capacidad para agrupar objetos Técnica de Ficha de Ordinal Ordinal
Fina visomotriz segun caracteristicas similares 2 observacion | Observacién Escala Inicio
: : n tipo Proceso
Cagaudad para oro_len:flr _objetos ) Likert Logrado
seglin una secuencia logica.
Coordinacién Capacidad para encontrar soluciones
viso manual a problemas simples 2
Capacidad para seguir instrucciones 5
Coordinacién Identificacion de patrones visuales o 5
gestual sonoras
Capacidad para completar
secuencias. 2
Coordinacién Sigue indicaciones para mover labios 5
facial 0 lengua (como imitar un silbido).
Infla mejillas y sopla velas o 1
burbujas en actividades ludicas.
Reproduce expresiones faciales
como alegria y sorpresa al escuchar 1




Anexo 8

Instrumentos de Recoleccién de Datos

Fichz de cbservacion
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Anexo 9

Validacion por juicio de experto

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE”- HUANTA

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES:
Titulo de ia Investigacion: Psicomotricidad fina en nifos de 3 afos de Ia Institucién Educativa "Madre Toresa
de Calcuta”- Huanta, 2025,

Nombre de los instrumentos motivo de la evaluacion: Ficha de cbservacién.
ALIDACION

ASPECTOS DE LA V.
| Dalltisnt L] Regular Somo _ Suy bvese
Ircbcasores Critarios oottnﬁnnn«u%_sui_gknng___g__g_g
s 10|15/ 2|25/ 35 [ a5/ 55 e 5|70 [75[00 85| w0 w5
£ Jormadado con
| CLARDAD Yooguaje prepio v
Eda aposede o
2 CRETMDAD congacar 7
cbservibles
Mn.:dm
& oence
3 ACTUALIDAD v
4 ORGANIZACKON zwlgl:- v
Compronde e
5 SUFICENCIA mepecks en canlidnd 7/
¥ coficind
Adeoo p:
nkorm
6 INTENCIONALIOAD  a
Basedt en swpectos
7 CONSISTENCIA | tedrie clentifoos 7
Enke be lem e
0 COMERENCA oz '
] -#‘
regonde
o weTopaoca | TREER U v
£ {4 y adeundo
%0 PERTINENGIA pove e invesiigacion v

PROMEDIO DE VALORACION
OPINION DE APLICABILIDAD: &) Deficiente _b) Baja c) Regular __d) Buena &) Muy Bueno

Nombres y Apelidos | . da Havhua (Quea [PN[93499//3
i Licanugda_an_Eduaaon
Mencién admmﬁrir_amb_&lg_ewcaqoi

Lugar y Fecha: FIRMA

Hutwia., QY. diceambi@. 205 E




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE"- HUANTA

FICHA DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES:

Titulo de la Investigacién: Psicomotricidad fina en niftos de 3 aflos de la Institucién Educativa *Madre Teresa

de Calouta"- Huanta, 2028,

Nombre de los instrumentos motivo de ia evaluscién: Ficha de abservacion.
ASPECTOS DE LA VALIDACION

Osficients Reguiar
M
omees (ST m e T
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1. CLARIDAD

N
[

s ormuato con
lenguajs prople

ik
slm

|

=
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3. ACTUALIDAD
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Anexo 10
Prueba de Confiabilidad del Instrumento

Estadisticas de total de elemento
Varianza de Correlacion Alfa de

Media de escala . .
! escala si el total de Cronbach si el
si el elemento se

. elemento se ha elementos elemento se ha
ha suprimido L . -
suprimido corregida suprimido
Pregunta 1 28,55 69,524 , 7107 ,960
Pregunta 2 28,80 69,116 ,831 ,958
Pregunta 3 28,55 70,892 ,879 ,957
Pregunta 4 28,60 71,305 ,668 ,960
Pregunta 5 28,70 68,116 ,801 ,958
Pregunta 6 28,75 67,776 ,883 ,956
Pregunta 7 28,50 71,421 157 ,959
Pregunta 8 28,65 70,134 , 738 ,959
Pregunta 9 28,45 71,629 ,607 ,962
Pregunta 10 28,80 71,537 ,702 ,960
Pregunta 11 28,50 71,737 ,870 ,958
Pregunta 12 28,50 70,474 744 ,959
Pregunta 13 28,65 69,608 , 7107 ,960
Preguntal4 28,90 68,621 ,838 ,957
Pregunta 15 28,65 70,450 ,805 ,958
Pregunta 16 28,70 68,853 ,818 ,958
Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

,963 16




Anexo 11

Matriz de datos
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Anexo 12

Constancia de autorizacion de la |.E.

"ARO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA"

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 38880 "MADRE TERESA DE
CALCUTA"

Visto |a solicitud presentada por la estudiante ROBLES AVENDARO, Diana Carolina
Identificado con DNI N* 73932755, de la especialidad Educacion Inicial Intercultural
Bilingiie en la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica "josé Salvador Cavero
Ovalle" de la ciudad de Huanta, en referencia a la APLUICACION DE INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION a través de una FICHA DE OBSERVACION de la Psicomotricidad fina en
nifios de 3 afios de la Institucidn Educativa Inicial "MADRE TERESA DE CALCUTA" - Huanta
2025, estando en concordancia a los aspectos normativos de la Institucidn Educativa y
en aras de generar el desarrollo institucional a través de la investigacion dentifica, se:

AUTORIZA:

Al estudiante ROBLES AVENDANO, Diana Carolina para la APLICACION DE
INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION, a través de una FICHA DE OBSERVACION sobre la
Psicomotricidad fina en nifios de 3 affos de la INSTITUCION EDUCATIVA "MADRE TERESA
DE CALCUTA™ 2025.

Huanta, 31 de julio de 2025
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Anexo 13
Evidencias Fotograficas

FiguraN° 1

Los nifios realizando motricidad fina.

Nota. Se observa a los nifios y nifias de la seccién tomada como muestra de estudio,
trabajando cada uno con un material circular de color verde y pequefias piezas de colores
que manipulan con sus manos para pegar en el circular. Durante el desarrollo de la

actividad se observa para la recoleccién de datos.



Figura N°2

Los nifios culminando el trabajo de la motricidad fina.

Nota. La imagen refleja un ambiente pedagdgico organizado donde los nifios realizan
una actividad manipulativa siguiendo las indicaciones de la docente. Se observa un clima
de trabajo tranquilo y participativo, en el que los estudiantes mantienen la atencion hacia

la explicacién y contindan desarrollando la tarea.



