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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Descripción de la Realidad Problemática  

A nivel internacional, se observa una creciente preocupación por el desarrollo de 

habilidades socioemocionales y creativas en el ámbito educativo, debido a la 

comprensión de su impacto en el bienestar personal, social y laboral a lo largo de la vida, 

se presentan desafíos que impactan a toda la población, incluyendo a los niños y niñas. 

Según UNICEF (2021), la situación actual es alarmante en cuanto a los casos de suicidio 

infantil y adolescente, con cifras que revelan que aproximadamente 46.000 jóvenes entre 

10 y 19 años deciden terminar con sus vidas anualmente, lo que equivale a una trágica 

realidad de un caso de cada 11 minutos, según datos estimados por la OMS. Es evidente 

que, si estos niños recibieran una educación emocional positiva, es probable que no 

optaran por decisiones tan radicales como el suicidio. Según Goleman, los niños a 

menudo exhiben impulsividad e inquietud, mostrando un control limitado desde la 

corteza pre frontal hasta sus impulsos límbicos, lo que los coloca en un alto riesgo de 

fracaso escolar.  

Martín y Guzmán (2013), quien precisan que, en España, investigaciones indican 

que la motivación desempeña un papel crucial en el desarrollo de la inteligencia 

emocional, y muchos desafíos en el proceso educativo surgen de la falta de interés de los 

estudiantes en las clases. En Colombia, se han enfocado en estudios sobre la inteligencia 

emocional, resaltando la importancia de la dimensión intrapersonal para fortalecer el 

autoconcepto y la capacidad de identificar y gestionar las propias emociones, fomentando 

la confianza y la disposición para enfrentar nuevos desafíos (Gómez, 2025). En 

Venezuela, se han llevado a cabo investigaciones sobre las variables clave para manejar 

tanto las emociones propias como ajenas con el objetivo de mejorar el comportamiento 

y resolver problemas. La competencia emocional se considera esencial en el proceso de 

aprendizaje y desaprendizaje para fortalecer las habilidades de los futuros profesionales 

en la sociedad y el ámbito laboral (Pérez et al., 2019). En Uruguay, se han realizado 

estudios que exploran la relación entre la emotividad y su impacto en la capacidad 

creativa de los alumnos, instando a los docentes a comprometerse con el desarrollo de 

estrategias más efectivas para lograr mejores resultados académicos (Hidalgo et al., 

2018). 
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Actualmente, se observa un creciente desafío en el desarrollo de habilidades 

sociales en los niños, quienes experimentan dificultades para apreciarse y enfrentan 

temores que les limitan en sus interacciones sociales, generando inseguridad (Mamani, 

2025). Ante esta situación, se destaca la importancia de la intervención tanto de los padres 

como de los educadores.  

A nivel nacional, en el Perú, se ha dado un impulso a políticas y programas 

educativos que promueven el desarrollo de competencias socioemocionales y creativas 

en los estudiantes, reconociendo su importancia en la formación integral. Sin embargo, 

persisten desafíos en la implementación efectiva de estas políticas, especialmente en 

regiones de la sierra del Perú, donde factores socioeconómicos y culturales pueden influir 

en el acceso a una educación de calidad. 

En el contexto educativo de la realidad nacional, se identifican condiciones 

desfavorables donde los docentes muestran carencias significativas en la implementación 

de actividades lúdicas que fomenten la creatividad, ya que las clases se centran 

mayormente en aspectos teóricos descuidando el estímulo creativo (Huamán, 2014). 

De acuerdo a un estudio realizado por Zela et al., (2021). En zonas rurales, se 

llevó a cabo un estudio que involucró a 100 niños y niñas, donde se encontró que 42 de 

ellos esperan ser abordados por alguien para hablar sobre cómo se sienten cuando están 

enojados, 36 expresaron interés en modificar su actitud, y 14 niños demostraron valorar 

la importancia de esta temática. Además, de estos últimos, se identificó que 8 niños 

poseen habilidades sobresalientes. 

En el ámbito de la región Apurímac, específicamente en la Institución Educativa 

Inicial Nº 254 "Santa Rosa" en Rocchacc, Chincheros, el desarrollo de la inteligencia 

emocional y la creatividad en los niños y niñas del II Ciclo plantea diversos desafíos que 

afectan su proceso educativo y su desarrollo integral. Aunque estas habilidades son 

fundamentales para su bienestar personal, social y académico, existe una serie de 

problemáticas que obstaculizan su adecuado desarrollo en el entorno escolar, se observa 

una falta de atención y recursos dedicados específicamente al fomento de la inteligencia 

emocional en los niños y niñas. La ausencia de programas estructurados y actividades 

orientadas a la comprensión y regulación de las emociones puede resultar en dificultades 

para expresar y gestionar adecuadamente los sentimientos, lo que repercute 

negativamente en los logros de aprendizaje y en la convivencia dentro del aula; por otro 
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lado, la creatividad, siendo una habilidad crucial para el desarrollo de la resolución de 

problemas y la innovación, también enfrenta obstáculos en su promoción en la Institución 

Educativa. La falta de estímulos y oportunidades para explorar y expresar la creatividad 

puede limitar el potencial de los niños y niñas para pensar de manera original y desarrollar 

soluciones novedosas a los desafíos que enfrentan en su entorno, a esto se suma factores 

como la sobrecarga curricular, la falta de capacitación docente en estrategias pedagógicas 

que promuevan la inteligencia emocional y la creatividad, y la escasez de recursos 

materiales y didácticos adecuados, contribuyen a agravar la situación y a dificultar la 

implementación de intervenciones efectivas para abordar estas problemáticas. 

Las causas identificadas de esta problemática es la ausencia de oportunidades 

para explorar y expresar la creatividad dentro del entorno escolar limita el desarrollo de 

esta habilidad en los niños y niñas. La falta de actividades y recursos que fomenten la 

originalidad y la innovación contribuye a la reducción del potencial creativo de los 

estudiantes. La carencia de formación y capacitación del personal docente en estrategias 

pedagógicas para promover la inteligencia emocional y la creatividad puede limitar su 

capacidad para implementar actividades efectivas en el aula. La falta de conocimiento y 

habilidades en este aspecto dificulta la creación de un entorno educativo que favorezca 

el desarrollo integral de los estudiantes. La falta de recursos adecuados, como materiales 

didácticos y herramientas pedagógicas, dificulta la implementación de actividades que 

fomenten la inteligencia emocional y la creatividad. La falta de acceso a estos recursos 

limita las oportunidades de aprendizaje y desarrollo para los niños y niñas del II Ciclo en 

la institución educativa. 

Las consecuencias de la falta de desarrollo de la inteligencia emocional y la 

creatividad en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 

"Santa Rosa" pueden tener un impacto significativo en su bienestar personal, académico 

y social, afectando su desarrollo integral y su capacidad para enfrentar los desafíos 

presentes y futuros. 

Ante la problemática descrita, es crucial implementar una serie de alternativas de 

solución que promuevan el desarrollo de la inteligencia emocional y la creatividad en los 

niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial. Algunas posibles alternativas 

son: diseñar e implementar programas específicos que incluyan actividades y estrategias 

para promover la comprensión y regulación de las emociones en los estudiantes. Es 

fundamental proporcionar formación y capacitación continua al personal docente en 
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estrategias pedagógicas que promuevan el desarrollo de la inteligencia emocional y la 

creatividad en el aula. Se debe involucrar activamente a padres, madres, tutores y otros 

miembros de la comunidad en el proceso educativo, promoviendo la colaboración y el 

apoyo mutuo en el desarrollo de habilidades socioemocionales y creativas en los niños y 

niñas. Esto puede implicar la organización de talleres, charlas y actividades conjuntas 

que refuercen los aprendizajes dentro y fuera del ámbito escolar. 

1.2 Formulación del Problema   

1.2.1 Problema General  

¿De qué manera la inteligencia emocional se relaciona con la creatividad en los 

niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 “Santa Rosa” 

Rocchacc, Chincheros 2024? 

1.2.2 Problemas Específicos 

¿Cuál es la relación entre inteligencia emocional y la fluidez de la creatividad en 

los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. Chincheros 2024?  

¿Cuál es la relación entre inteligencia emocional y la flexibilidad de la creatividad 

en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. Chincheros 2024?  

¿Cuál es la relación entre inteligencia emocional y la originalidad de la 

creatividad en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 

“Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros 2024?  

1.3 Objetivos  

1.3.1 Objetivo General  

Determinar la relación que existe entre la inteligencia emocional y la creatividad 

en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. Chincheros, 2024.  

1.3.2 Objetivos Específicos  

Determinar la relación que existe entre la inteligencia emocional y la fluidez de 

la creatividad en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 

“Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024.  
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 Determinar la relación que existe entre la inteligencia emocional y la flexibilidad 

de la creatividad en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024. 

Determinar la relación que existe entre la inteligencia emocional y la originalidad 

de la creatividad en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024.  

1.4 Justificación 

De acuerdo a Fernández (2020) un estudio se justifica en mayor medida en cuanto 

cumpla la mayor cantidad de criterios. Por ello ha sido necesaria justificar en los 

siguientes componentes: 

1.4.1 Justificación por Conveniencia 

Es conveniente por varios motivos. En primer lugar, el tema aborda dos aspectos 

fundamentales del desarrollo infantil que tienen un impacto significativo en el proceso 

educativo y en la formación integral de los estudiantes. Al comprender cómo se 

relacionan la inteligencia emocional y la creatividad en este contexto específico, se 

pueden diseñar estrategias pedagógicas más efectivas y personalizadas que potencien 

estas habilidades en los niños y niñas. Además, la conveniencia radica en la relevancia y 

pertinencia que este estudio tiene para el ámbito educativo actual, donde se busca 

promover un enfoque más integral y humano en la enseñanza. 

1.4.2 Justificación por Relevancia Social 

Es socialmente relevante debido a su impacto en la sociedad y en el desarrollo de 

habilidades clave en la infancia. La inteligencia emocional es crucial para el bienestar 

mental y emocional de los niños, lo que a su vez influye en su comportamiento social y 

en la forma en que interactúan con los demás. Por otro lado, la creatividad es una 

habilidad indispensable en un mundo cada vez más cambiante y competitivo. Al 

comprender cómo se relacionan estos aspectos en el contexto educativo, se contribuye a 

la formación de individuos más equilibrados, autónomos y preparados para enfrentar los 

desafíos sociales y laborales del futuro. 

1.4.3 Justificación por Implicancias Prácticas 

La importancia práctica en el ámbito educativo se evidencia al identificar cómo 

se desarrollan y relacionan estas habilidades en los estudiantes, se pueden diseñar 

programas de intervención y actividades pedagógicas específicas que fomenten su 
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desarrollo integral. Esto incluye la implementación de estrategias de educación 

emocional, técnicas de estimulación de la creatividad y adaptaciones curriculares que 

consideren las necesidades individuales de cada niño y niña, promoviendo así un 

aprendizaje más significativo y enriquecedor.  

1.4.4 Justificación por Valor Teórico. 

La investigación tiene un alto valor teórico en el campo de la psicología educativa 

y el desarrollo infantil. Al estudiar la relación entre estas dos variables, se contribuye al 

conocimiento científico sobre cómo se interconectan las capacidades emocionales y 

cognitivas en el proceso de aprendizaje. Esto no solo enriquece la teoría existente, sino 

que también abre nuevas perspectivas para investigaciones futuras y para la mejora 

continua de las prácticas educativas. La investigación, también se fundamenta en la 

Teoría de la Inteligencia Emocional: Basada en el modelo de Daniel Goleman y otros 

teóricos. Esta teoría sostiene que las habilidades emocionales son fundamentales para el 

bienestar psicológico y social de los individuos, influyendo en su capacidad para 

relacionarse, resolver problemas y adaptarse a situaciones diversas; así mismo se 

fundamenta en la Teoría de la Creatividad desde una perspectiva psicológica según estas 

teorías, la creatividad implica la generación de ideas originales y útiles, la capacidad de 

pensar de manera divergente y la habilidad para conectar información de forma novedosa. 

También, desde el Enfoque Ecológico del Desarrollo este enfoque resalta la importancia 

del contexto escolar y familiar en el desarrollo de la inteligencia emocional y la 

creatividad, ya que estos factores influyen en las oportunidades de aprendizaje, el apoyo 

emocional y las expectativas sociales que rodean al niño. Finalmente se justifica 

teóricamente en el Modelo de Educación Emocional y Desarrollo Creativo este modelo 

promueve la enseñanza de habilidades emocionales desde edades tempranas, el estímulo 

de la expresión artística y la valoración de la diversidad de talentos y formas de 

pensamiento. La implementación de programas basados en estos modelos puede 

favorecer el bienestar emocional, la motivación intrínseca y el desarrollo de habilidades 

creativas en los niños y niñas, potenciando así su capacidad para enfrentar los retos del 

siglo XXI. En conjunto, estas bases teóricas respaldan la relevancia y la pertinencia de 

investigar la inteligencia emocional y la creatividad en el contexto específico del II Ciclo 

en la Institución Educativa Inicial Nº 254 "Santa Rosa" Rocchacc, Chincheros, para el 

año 2024, proporcionando un marco conceptual sólido para comprender y abordar estos 

aspectos en el ámbito educativo. 
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1.4.5 Justificación por Utilidad Metodológica. 

Se realizará un análisis cuantitativo mediante la aplicación de cuestionarios y 

pruebas estandarizadas diseñadas para evaluar diferentes aspectos de la inteligencia 

emocional y la creatividad en los estudiantes. Estos instrumentos estarán adaptados al 

contexto cultural y lingüístico de los participantes y serán previamente validados para 

garantizar su fiabilidad. Los datos recopilados a través de estos instrumentos 

proporcionarán una visión cuantitativa de las habilidades emocionales y creativas de los 

niños y niñas, permitiendo identificar posibles patrones o correlaciones entre estos dos 

constructos. Además, se prestará especial atención a la selección de la muestra, 

asegurando la representatividad de los participantes en términos de edad, género y nivel 

socioeconómico. Se buscará obtener la participación voluntaria y el consentimiento 

informado de todos los participantes, siguiendo estrictos protocolos éticos para garantizar 

su bienestar y confidencialidad. 
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II. MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1 Antecedentes del Problema 

Internacional 

En el trabajo de Tómala y Rosales (2023) titulado El dibujo en el desarrollo de 

la creatividad en niños de 4 a 5 años, se busca evaluar la relevancia del dibujo en el 

desarrollo de la creatividad en este grupo etario. El estudio se fundamentó en el enfoque 

socio-crítico, utilizando supuestos ontológicos, epistemológicos y metodológicos de 

naturaleza cualitativa con un enfoque fenomenológico-hermenéutico. La muestra 

consistió en estudiantes de 4 a 5 años del subnivel II de Educación Inicial en la Unidad 

Educativa “Juan Jacobo Rousseau”. Se empleó una entrevista con dos docentes 

responsables del área mencionada, así como una lista de verificación aplicada a 8 niños 

del aula para evaluar su nivel de creatividad. Los resultados revelaron las percepciones 

de los docentes sobre el desarrollo de las habilidades creativas, destacando la importancia 

del dibujo en dicho proceso. Sin embargo, durante la evaluación de los niños, se 

observaron deficiencias en sus habilidades creativas, lo que lleva a la conclusión de que 

el dibujo sí estimula dichas habilidades en los niños, permitiéndoles explorar su mundo 

interior. 

En el estudio de Sospedra et al. (2022) titulado Inteligencias múltiples, emociones 

y creatividad en estudiantes universitarios españoles de primer curso, se proponen 

evaluar y comparar el nivel de autoeficacia en relación con las inteligencias múltiples, el 

rendimiento académico, la creatividad y la inteligencia emocional en estudiantes 

universitarios de primer año en España. Para ello, recopilaron muestras de 435 

estudiantes universitarios de primer año y utilizaron un diseño de investigación 

predictivo transversal. Los resultados revelaron relaciones analíticas entre las variables, 

considerando el género de los participantes. Se observó que tanto la inteligencia lógico-

matemática como la inteligencia lingüística predicen el rendimiento académico, y se 

identificó una relación positiva entre las diferentes variables, lo que sugiere su 

importancia para el rendimiento satisfactorio de los alumnos. 

Prieto et al. (2021) llevaron a cabo el estudio titulado Creatividad. Inteligencia 

emocional Implicaciones Educativas, cuyo objetivo principal es investigar la relación 

entre la creatividad y la inteligencia emocional. En primer lugar, se examinaron estudios 

anteriores para comprender la información existente. Luego, se presentó una muestra que 
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constaba de 187 estudiantes con alta eficiencia y 228 estudiantes de instituciones locales 

en España. Los resultados indican que la dimensión intrapersonal de la inteligencia 

emocional está estrechamente relacionada con el pensamiento divergente y puede 

predecir la creatividad de manera efectiva. Al comparar estudiantes con alta capacidad, 

se observaron diferencias en su estado de ánimo y adaptabilidad. Por último, se discuten 

las implicaciones educativas para fomentar la creatividad a través de las emociones. 

Nacional 

El estudio de Cornelio y Dávila (2021) titulado Inteligencia emocional y la 

creatividad en los niños de la I.E.I “247 Las Flores” Huánuco-2019 tuvo como propósito 

establecer la conexión entre la inteligencia emocional y la creatividad en los niños de esta 

institución educativa inicial. Se trata de una investigación de tipo descriptivo y 

correlacional que emplea una muestra no probabilística de 80 alumnos, de los cuales 48 

son niños y niñas de 4 y 5 años de edad. La recopilación de datos se realizó mediante 

pruebas de inteligencia emocional y creatividad, con un total de 24 ítems evaluados tanto 

teórica como prácticamente mediante pruebas verbales y gráficas. Los resultados 

revelaron una correlación positiva significativa tanto en la variable de creatividad (rs = 

0.9095) como en la inteligencia emocional (rs = 0.9095), validada mediante la prueba t 

de Student. Además, se determinó que los niveles de inteligencia emocional y creatividad 

fueron evaluados como "bajos", con valores del 66.67% y 68.75% respectivamente. En 

resumen, este estudio permitió determinar el grado de correlación entre la inteligencia 

emocional y la creatividad en los niños de la I.E. "247 Las Flores" Huánuco-2019, 

destacando una correlación significativa con un valor de r=0.9095, y demostrando 

mediante análisis estadísticos que ambos niveles son considerados como "bajos". 

El estudio llevado a cabo por Álvarez (2023) bajo el título Relación de la 

inteligencia emocional y creatividad en niños de 5 años de la I.E.I Mariano Melgar N° 

85, Provincia De Ayaviripuno, 2022 tuvo como objetivo principal identificar la relación 

entre la inteligencia emocional y la creatividad en este grupo de niños. Se trató de una 

investigación de metodología básica y diseño correlacional no experimental, que contó 

con una muestra de 46 niños y niñas. La recolección de datos se realizó mediante 

encuestas y cuestionarios, utilizando el estadístico chi cuadrado para el análisis. Los 

resultados mostraron una relación directa significativa entre la inteligencia emocional y 

la creatividad, así como entre la inteligencia emocional interpersonal, intrapersonal, 

empatía y la creatividad en los niños de 5 años de la I.E.I Mariano Melgar N° 85, 
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Provincia de Ayaviri-Puno, 2022. Estos hallazgos respaldaron la aceptación de las 

hipótesis alternativas y el rechazo de las hipótesis nulas, concluyendo en la existencia de 

una relación significativa entre estos aspectos. 

El estudio realizado por Martinez y Ñahui (2021), titulado Creatividad e 

inteligencia emocional en los niños y niñas de 5 años de Huancayo, tuvo como objetivo 

principal investigar si la creatividad tiene un impacto en la inteligencia emocional de los 

niños y niñas de esta edad. Se trata de una investigación de tipo sustantivo-explicativa, 

con un nivel de investigación explicativo y un enfoque descriptivo. El diseño de la 

muestra fue causal-comparativo, con la participación de 222 estudiantes, compuesto por 

126 niños y 96 niñas de instituciones educativas públicas de Educación Básica Regular. 

La recopilación de datos se llevó a cabo mediante pruebas de creatividad, cuyos 

resultados indicaron que, efectivamente, la creatividad influye en la inteligencia 

emocional de los niños y niñas de 5 años en la Provincia de Huancayo. En conclusión, el 

análisis estadístico reveló que la creatividad tiene una influencia significativa en la 

inteligencia emocional de estos niños, tanto en varones como en mujeres, con una 

respuesta favorable de igual cantidad en ambos sexos. 

El estudio realizado por Torres (2023), bajo el título Inteligencia emocional y 

creatividad en niños de 5 años de una institución educativa de la provincia de Hualgayoc, 

2023, tuvo como objetivo principal investigar la relación entre la inteligencia emocional 

y la creatividad en niños de esta edad en una institución educativa específica. Se trata de 

una investigación cuantitativa de tipo básico, con un diseño correlacional transversal. La 

muestra consistió en 120 niños, de los cuales 60 fueron seleccionados mediante un 

muestreo no probabilístico. La recolección de datos incluyó el uso de una escala de 

percepción sobre inteligencia y el Test de figuras incompletas para evaluar la creatividad. 

Los resultados revelaron que la mayoría de los niños mostraron un nivel promedio de 

inteligencia emocional y creatividad, seguido por un número menor de niños con niveles 

bajos y altos en ambas variables. Se concluyó que, según la prueba de Rho de Spearman, 

existe una relación directa significativa entre la inteligencia emocional y la creatividad, 

con un coeficiente de correlación igual a 0.770 y un nivel de significancia inferior a 0.05, 

lo que respalda la aceptación de la hipótesis propuesta. 

Regional 

Cárdenas (2023) llevó a cabo un estudio titulado Juego libre en los sectores para 

mejorar la creatividad de niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Pública N° 
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38379 José María Eguren Distrito Tambo, Provincia La Mar, Ayacucho – 2023. El 

objetivo principal fue analizar cómo el juego libre en áreas específicas influye en la 

creatividad de los niños de 5 años en dicha institución. Esta investigación se enmarca en 

el ámbito aplicado, con un nivel explicativo y un diseño pre experimental. La muestra 

consistió en 51 estudiantes de nivel inicial, de los cuales 15 tenían 5 años. La recopilación 

de datos se realizó a través de la observación, utilizando una lista de verificación validada 

por expertos mediante el estadístico KR-20 de Richardson. Los resultados mostraron que, 

en el pre test, el 50% de los niños comenzaron con un nivel inicial de creatividad, el cual 

mejoró significativamente con la intervención del juego libre en áreas específicas. En el 

post test, el 69% de los niños alcanzaron un nivel de logro destacado. Por lo tanto, se 

concluye que el juego libre en áreas específicas contribuye a mejorar la creatividad de 

los niños de 5 años en esta institución educativa. 

2.2 Bases Teóricas  

2.2.1 La Inteligencia Emocional  

La inteligencia emocional es la habilidad innata del ser humano para percibir, 

comprender, regular y transformar los estados emocionales, tanto propios como ajenos; 

es decir, no se limita a reprimir las emociones, sino que implica dirigirlas y armonizarlas 

(Bolaños, et al., 2013). 

Por otro lado, Goleman (2022) establece que es un concepto reciente, en el cual 

se alude a la aptitud de inspirarse a uno mismos, de gestionar los impulsos, de postergar 

las recompensas, de regular los estados emocionales; y la habilidad de comprender y 

confiar en los demás.  

A partir de ello, es importante destacar que la inteligencia emocional no implica 

únicamente ser afable ya que existen momentos estratégicos en los cuales se debe 

afrontar la situación incómoda que no debe prolongarse por más tiempo. Además, se 

sugiere no liberar completamente las emociones, en otras palabras, no se debe exponer 

todas las confidencias de uno, sino que se refiere a la capacidad de expresar las propias 

emociones de la manera más apropiada y efectiva, facilitando la colaboración en la 

consecución de un objetivo compartido (Goleman, 1999).  

Importancia de la Inteligencia Emocional. La inteligencia emocional cumple 

una función significativa en la educación actual pues mediante ella se consigue fomentar 

la motivación, la contención de impulsos, la gestión de los estados emocionales y la 
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interacción con los otros. Siendo así que, todas estas destrezas posibilitan que los niños 

se desenvuelven de forma más eficaz en su entorno y a futuro con mayores perspectivas 

de éxito (Del Castillo, et al., 2015). 

Asimismo, Dueñas (2002) expresa que la inteligencia emocional es considerada 

como el principal elemento que interviene en el equilibrio personal, el logro de las 

interacciones interpersonales y la eficacia académica. Mediante una inteligencia 

emocional cultivada, es posible alcanzar avances en el ámbito académico y en las 

conexiones sociales, dado que la habilidad emocional tiene impacto en todos los aspectos 

cruciales de la existencia. 

Finalmente, es importante reconocer que la inteligencia emocional cultiva 

distintas competencias como identificar, comprender y regular las emociones; motiva el 

desempeño académico sobresaliente; promueve una comunicación eficaz, la solución de 

conflictos y la asertiva expresión de emociones; y se desarrolla en todas las edades sin 

alguna restricción (Vásquez, et al., 2022). 

Dimensiones 

Autoconciencia. Es la habilidad para detectar y atender a los mensajes internos y 

personales, ya sea mediante presentimientos o al reconocer nuestros estados internos, 

preferencias y capacidades, constituyen el fundamento de tres competencias 

emocionales: la percepción emocional, la autoevaluación precisa y la autoconfianza 

(Cornelio y Dávila, 2021). 

Dicha dimensión se encuentra dentro del marco de la competencia personal, 

según lo planteado por Goleman (1999), expone que la autoconciencia se refiere a tener 

conocimiento del propio estado interno; para lo cual debe considerarse las siguientes 

características: tener la conciencia emocional,  identificar claramente las emociones 

personales y sus impactos; valoración adecuada de uno mismo, comprendiendo a fondo 

las fortalezas y áreas de mejora; y confianza en uno mismo, es decir creer sólidamente 

en la percepción de uno mismo y las habilidades. 

Autocontrol. Es la habilidad de gestionar las emociones y los impulsos, aquellos 

individuos que practican el autocontrol tienden a mantener la calma y a no actuar de 

manera precipitada, ya que reflexionan antes de tomar cualquier acción (Del Castillo, 

2015). 
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Del mismo modo, Goleman (1999) lo clasifica como una competencia personal 

en la cual se manejan los estados emocionales, impulsos y capacidades internas. Para lo 

cual debe cumplir las siguientes características: autocontrol, que es la habilidad para 

gestionar de manera efectiva las emociones y los impulsos desafiantes; confiabilidad, el 

compromiso con la honestidad y la integridad en todo momento; integridad, es la 

asunción de la responsabilidad por nuestras acciones personales; adaptabilidad, 

capacidad de afrontar los cambios de manera hábil; e innovación, es la disposición para 

aceptar e incorporar nuevas ideas, enfoques e información.  

Motivación. Es una disposición que se extiende desde el ánimo positivo y el 

optimismo, representando una energía que estimula acciones, surgida de un propósito 

claro (Huanacuni, 2024). 

Es una competencia personal que, según Goleman (1999) se refiere a las 

tendencias emocionales que orientan o facilitan la consecución de las metas establecidas. 

Además, indica que para esta dimensión se debe cumplir los siguientes aspectos: tener la 

motivación de logro, esforzarse para mejorar o cumplir un estándar de excelencia 

específico; el compromiso, apoyar las metas de un grupo o entidad estando dispuestos a 

tomar medidas; y el optimismo, que es la persistencia en la búsqueda de las metas a pesar 

de los desafíos y adversidades.  

Empatía. Es la percepción, comprensión y consideración de las emociones de 

terceros, especialmente durante la toma de decisiones críticas (Bolaños, et al., 2013). 

De acuerdo a Goleman (1999), es una competencia social y se refiere a la 

percepción de los sentimientos, necesidades y preocupaciones ajenas. Para lo cual se debe 

desarrollar: la comprensión de los demás, poseer la habilidad de entender los 

sentimientos y perspectivas de terceros, así como mostrar interés activo en sus 

preocupaciones; aprovechamiento de la diversidad, utilizar las oportunidades que nos 

ofrecen diversas personas; y consciencia política, es la capacidad para percibir las 

corrientes emocionales y las dinámicas de poder subyacentes en un grupo.  

Habilidades Sociales. Son un conjunto de capacidades que permiten la 

interacción efectiva con el entorno. Además, se define como el desarrollo de la 

competencia interpersonal y la efectiva gestión del comportamiento, lo cual guían hacia 

conexiones saludables. En otras palabras, ello posibilita comunicar las emociones, 
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opiniones y sentimientos de manera apropiada, y se adquieren tanto de forma natural 

como a través de la autoevaluación para mejorar las relaciones diarias (Huanacuni, 2024). 

De acuerdo a Goleman (1999), es una competencia social y se refiere a la facultad 

para generar reacciones favorables en otros. Siendo así que, se debe desarrollar 

habilidades de: influencia, emplear estrategias persuasivas efectivas; comunicación, 

transmitiendo mensajes nítidos y persuasivos; liderazgo, motivando y guiando a grupos 

e individuos; resolución de conflictos; colaboración y cooperación, que es la competencia 

para colaborar con otros en la consecución de un objetivo compartido; y las competencias 

de equipo, habilidad para fomentar la colaboración grupal en la consecución de metas 

conjuntas.  

2.2.2 La Creatividad 

La creatividad es la habilidad intrínseca del ser humano para generar nuevas 

creaciones a partir de concepciones originales y estimulantes. Ello conlleva la capacidad 

de examinar y apreciar ideas frescas, así como de resolver los desafíos que surgen tanto 

en el devenir de la vida humana como en los ámbitos académicos y cotidianos (Angulo 

y Ávila, 2010). 

Además, Esquivias (2004) indica que la creatividad es un concepto que hace 

referencia a uno de los procesos mentales más complejos del ser humano, pues está 

influenciada por una amplia variedad de vivencias evolutivas, sociales y educativas y su 

expresión es variada en una infinidad de ámbitos. 

La importancia de la creatividad se basa en que: “es un enfoque necesario en la 

construcción de conocimientos, ya que ayuda a que los niños puedan dar soluciones a los 

problemas, pero de forma novedosa y original” (Angulo y Ávila, 2010, p. 45).  De manera 

que es crucial y fundamental fortalecer la creatividad en los niños ya que le permitirá 

tomar decisiones a futuro con confianza y resiliencia.  

En el ámbito educativo, los docentes deben utilizar en la didáctica enfoques 

innovadores para fomentar el desarrollo del conocimiento en los niños y cultivar una 

variedad de habilidades (Cevallos, 2016).  

Tipos de Creatividad. Avalos (2006) clasifica la creatividad en cuatro estados 

distintos, cada uno con sus propias características e implicaciones, las cuales son:  

La creatividad filogenética; se refiere a la capacidad inherente a todos los seres 

humanos, independientemente de su desarrollo individual. Dicha cualidad es equiparable 
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a otras características humanas como la inteligencia, la sociabilidad, entre otros. Además, 

es fundamentalmente universal y básica. 

La creatividad potencial es la capacidad individual para generar nuevas ideas, 

tanto en niños como en adultos, y va más allá de lo aprendido. También, puede 

desarrollarse con estímulos creativos y es la persona, no la especie, quien puede 

transformar su entorno. La diferencia en su manifestación radica en el grado de desarrollo 

personal para interactuar con el entorno. 

La creatividad cinética; se considera como un proceso psicológico único, 

diferente del pensamiento racional en el cual el potencial se convierte en realidad; de 

modo que, ha sido destacado por aquellos que estudian la creatividad como un proceso, 

como lo reflejan varias teorías psicológicas como el psicoanálisis, el asociacionismo y el 

Gestalt. 

La creatividad fáctica; es el producto concreto que surge después de la acción 

creativa; en la cual a veces se limita la creatividad a este resultado último y después del 

proceso, surgen resultados que están fuera del individuo o pueden separarse.  

Etapas del Proceso Creativo. Wallas. (1926), indica que de manera tradicional 

las etapas se clasificaban en cuatro etapas: preparación, incubación, iluminación y 

verificación. Sin embargo, siguiendo las aportaciones de Kurt Notamedi, estas etapas se 

han expandido a siete, que son: 

Estructuración; proceso en el cual se establece una base para una idea o hipótesis 

inicial en relación a un nuevo tema que surge como objeto de interés. 

Verificación; en esta etapa se elabora la base inicial, se recopila información; se 

evalúa el tema, las oportunidades y desafíos de una indagación más exhaustiva.  

Exploración; cuando se recopila datos y se entra en nuevas áreas y desconocidas, 

surge un interés por entenderlo y comprenderlo mejor; pero, a menudo, se encuentran 

caminos que no llevan a ninguna parte, lo que requiere retroceder, cuestionar, tener 

presentimientos e inferir nuevas posibilidades. 

Revelación; es el momento del descubrimiento, del acto creativo. Se dice que, en 

este instante, el fenómeno se revela por sí mismo al buscador. 

Afirmación; es el momento seguro del hallazgo, es decir la autenticidad de la 

nueva revelación. Después del primer alivio vendrán nuevos momentos de incertidumbre 
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y seguridad, la inseguridad y la recuperación de la confianza, hasta que esta se establece 

firmemente. 

Reestructuración; en esta etapa se realiza una reconstrucción del proceso, 

retrocediendo desde el hallazgo. Se estructuran las preguntas siguiendo la lógica de un 

fenómeno ya conocido. Todo se explica de nuevo utilizando términos que el público 

pueda entender. 

Realización; En este punto, es crucial presentar la totalidad del hallazgo. Se 

exhibe y se valida, convirtiéndose en conocimiento compartido. 

Dimensiones  

Fluidez. Se refiere a la facilidad con la que un individuo puede generar ideas, lo 

que se conoce como agilidad mental. Esta se evidencia por la cantidad de ideas que 

surgen en un período específico, lo que revela la capacidad del individuo para producir 

pensamientos de manera rápida y fluida (Avalos, 2006). De manera que, es una habilidad 

crucial en diversos contextos, ya que permite al individuo explorar una amplia gama de 

posibilidades y soluciones de manera eficiente. 

Jurado et al. (2019) sugiere que una herramienta creativa ampliamente utilizada 

y exitosa para generar ideas es el método de tormenta de ideas o “brainstorming”, cuyo 

objetivo principal es producir una lista de ideas para explorar en la solución de un 

problema. Además, la técnica fomenta la generación de ideas originales al suprimir el 

hábito de criticar o descartarlas prematuramente.  

Flexibilidad. La flexibilidad es la capacidad para manipular conceptos o 

elementos de diversas maneras a partir de un estímulo. Consiste en descartar los enfoques 

convencionales y explorar nuevas perspectivas y se vuelve adaptativa cuando se dirige a 

resolver un problema, desafío o situación particular. Asimismo, la flexibilidad es 

especialmente importante cuando los métodos tradicionales no logran proporcionar 

resultados satisfactorios (Jurado et al., 2019). 

Dicha dimensión, también implica una modificación, reconsideración o 

comprensión diferente. Por ende, se puede clasificar en: espontánea, cuando el niño 

modifica la naturaleza de su respuesta; y adaptativa, cuando el niño efectúa cambios 

específicos para lograr el éxito (Ángulo y Ávila, 2010). 
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Originalidad. Avalos (2006) hace referencia a que la solución obtenida sea 

singular o distinta a las previamente halladas, implicando que la solución sea innovadora 

y no convencional. Además, Jurado et al. (2019) menciona que la originalidad significa 

alejarse de lo común y romper la rutina con un pensamiento innovador, siendo así que, 

las ideas originales son poco comunes estadísticamente y se describen como únicas, 

sorprendentes, inusuales o revolucionarias. También, se requiere valentía para proponer 

ideas nuevas, pues el pensador original debe enfrentar el ridículo y el escepticismo hacia 

sus ideas y fomentar la creatividad implica respetar las ideas poco convencionales. 

2.3 Definición de Términos Básicos 

Inteligencia emocional. “Es la capacidad de comprender emociones y 

conducirlas, de tal manera que podamos utilizarlas para guiar nuestra conducta y nuestros 

procesos de pensamiento, para producir mejores resultados.” (Bolaños, et al., 2013, p. 

12) 

Emoción.  Es un proceso mental que nos brinda un servicio valioso, al dirigir 

nuestra atención hacia lo esencial en nuestra existencia. Similar a un mecanismo de 

alerta, nos indican lo que resulta riesgoso o desagradable, y por ende debemos eludir, así 

como lo que es placentero o deseable, y por ende debemos buscar. (Fernández-Abascal 

y Jiménez, 2010) 

Inteligencia. “Es la capacidad de resolver problemas, hacer frente a los desafíos 

o crear productos valiosos y, en este sentido, la compleja interacción existente entre las 

personas y sus relaciones, culturas y roles es la que acaba determinando la inteligencia” 

(Goleman, 1999, p. 329) 

Motivación.  Es la actitud positiva hacia aprender, impulsando al individuo en el 

proceso de adquisición de nuevos conocimientos. (Carrillo, et al., 2009) 

Creatividad. Es la habilidad humana de generar novedosas y fascinantes 

propuestas a partir de ideas previas, abordando y solventando los desafíos tanto de la vida 

cotidiana como de los ámbitos académicos. (Ángulo y Ávila, 2010) 

2.4 Hipótesis de la Investigación  
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2.4.1 Hipótesis General  

La inteligencia emocional se relaciona de manera significativa con la creatividad 

en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. Chincheros, 2024.  

2.4.2 Hipótesis Específicas  

La inteligencia emocional se relaciona significativamente con la fluidez de la 

creatividad en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 

“Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024.  

La inteligencia emocional se relaciona significativamente con la flexibilidad de 

la creatividad en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 

“Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024. 

La inteligencia emocional se relaciona significativamente con la originalidad de 

la creatividad en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 

“Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024. 

2.5 Variables, Dimensiones e Indicadores 

Variable 1: La inteligencia emocional 

Según Guil et al., (2018) refiere que la inteligencia emocional es la aptitud para 

comprender las emociones y sentimientos tanto de uno mismo como de otras personas, 

distinguir entre estos aspectos y utilizar dicha información para actuar de acuerdo a los 

pensamientos más consciente y acciones adecuadas, la inteligencia emocional está 

también referida a la comprensión de uno mismo para lo cual se hace importante el 

autoconocimiento, una persona que se conoce y es consciente de sus emociones tanto 

positivas como negativas, tiene a actuar con más inteligencia emocional. 

Variable 2: La creatividad 

Según Roche (2020), define a la creatividad, por ser un aspecto de originalidad, 

la cual aporta a lo largo de la narración de la historia, y esta puede ser de gran apoyo a 

descartar la con-función de la actualidad. 

2.5.1 Definiciones Operacionales de las Variables de Estudio 

Definición Conceptual 

Variable 1: Según Guil et al., (2018) refiere que la inteligencia emocional es la 

aptitud para comprender las emociones y sentimientos tanto de uno mismo como de otras 



26 

personas, distinguir entre estos aspectos y utilizar dicha información para actuar de 

acuerdo a los pensamientos más consciente y acciones adecuadas, la inteligencia 

emocional está también referida a la comprensión de uno mismo para lo cual se hace 

importante el autoconocimiento, una persona que se conoce y es consciente de sus 

emociones tanto positivas como negativas, tiene a actuar con más inteligencia emocional. 

Variable 2: Según Roche (2020), define a la creatividad, por ser un aspecto de 

originalidad, la cual aporta a lo largo de la narración de la historia, y esta puede ser de 

gran apoyo a descartar la con-función de la actualidad. 

Definición operacional 

Variable 1: La inteligencia emocional es un concepto multidimensional y 

dinámico que se mide con diferentes herramientas y técnicas, empleando la   

autoevaluación y los cuestionarios con pruebas psicométricas y una observación de los 

comportamientos en situaciones emocionales, evaluando aspectos de la inteligencia 

emocional, como la autoconciencia emocional, la autorregulación, la empatía y las 

habilidades sociales. 

Variable 2: La creatividad es una actitud que todas las personas poseemos, nos 

permite crear algo nuevo, es el proceso por el cual desafiamos nuestras mentes al generar 

ideas aceptadas y usuales de realizar alguna actividad o buscar soluciones o conceptos 

frente a una situación. 
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2.6 Variables, Operacionales de las Variables de Estudio. 

Variables 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

V1: 

La 

inteligenci

a 

emocional 

 

Según Guil et al., 

(2018) refiere que 

la inteligencia 

emocional es la 

aptitud para 

comprender las 

emociones y 

sentimientos tanto 

de uno mismo 

como de otras 

personas, 

distinguir entre 

estos aspectos y 

utilizar dicha 

información para 

actuar de acuerdo 

a los 

pensamientos más 

consciente y 

acciones 

adecuadas, la 

inteligencia 

emocional está 

también referida a 

la comprensión de 

uno mismo para 

La inteligencia 

emocional es un 

concepto 

multidimensional y 

dinámico que se 

mide con 

diferentes 

herramientas y 

técnicas, 

empleando la   

autoevaluación y 

los cuestionarios 

con pruebas 

psicométricas y 

una observación de 

los 

comportamientos 

en situaciones 

emocionales, 

evaluando aspectos 

de la inteligencia 

emocional, como 

la autoconciencia 

emocional, la 

autorregulación, la 

empatía y las 

Autoconcienci

a 

 

El niño(a) aceptan que tiene que disculparse cuando 

hace algo malo 

El niño(a) es consciente de los sentimientos que tiene 

El niño(a) es consciente cuando no obedece a su 

docente 

El niño(a) considera los sentimientos de sus 

compañeros 

ORDINAL 

Siempre (3) 

A veces (2) 

Nunca (1) 

Autocontrol 

El niño (a) controla sus actitudes impulsivas cuando 

un compañero lo hace sentir incomodo 

El niño (a)expresa de manera adecuada sus 

emociones 

El niño(a) busca apoyo emocional cuando se siente 

inseguro en un adulto 

El niño (a) busca soluciones de las dificultades 

utilizando el dialogo 

El niño (a) Controla sus emociones en el entorno 

educativo 

Motivación 

El niño (a) se siente estimulado cuando el docente lo 

recibe con cariño 

El niño (a) manifiesta satisfacción al realizar una 

actividad en grupo 

El niño (a) se comunica cuando desarrolla trabajos en 

equipo 

El niño (a)investiga   nuevas formas para 

perfeccionar sus actividades 

El niño (a) realiza con   responsabilidad las 
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lo cual se hace 

importante el 

autoconocimiento

, una persona que 

se conoce y es 

consciente de sus 

emociones tanto 

positivas como 

negativas, tiene a 

actuar con más 

inteligencia 

emocional. 

habilidades 

sociales. 

 

 

actividades acordadas por la docente 

Empatía 

 

El niño (a) Percibe las emociones de sus compañeros 

cuando están melancólicos 

El niño (a) escucha a sus compañeros de manera 

activa 

El niño (a) es considerado por el compañero que no 

vino a clases 

El niño (a) brinda solidaridad a sus compañeros 

cuando lo necesitan 

El niño (a) se relaciona con facilidad a su entorno 

académico 

Habilidades 

sociales 

El niño (a) es agradecido cuando alguien lo apoya 

El niño (a) es activo con actividades que se realiza en 

su salón de clases 

El niño (a) se socializa con interés con sus 

compañeros de salón 

El niño (a) disfruta trabajar en grupo 

El niño (a) se muestra cordial y amistoso con su 

entorno académico 

V2: 

La 

creatividad 

Según Roche 

(2020), define a la 

creatividad, por 

ser un aspecto de 

originalidad, la 

cual aporta a lo 

largo de la 

narración de la 

historia, y esta 

puede ser de gran 

apoyo a descartar 

La creatividad es 

una actitud que 

todas las personas 

poseemos, nos 

permite crear algo 

nuevo, es el 

proceso por el cual 

desafiamos 

nuestras mentes al 

generar ideas 

aceptadas y 

Fluidez 

 

Al niño (a) se les ocurre diferentes pensamientos 

El niño (a) da a conocer varias ideas acertadas de 

manera espontanea 

El niño (a) disfruta opinar con diferentes ideas 

El niño (a) expresa ideas acertadas ante un objeto que 

se le muestra 

Al niño (a) se le resulta uy hábil brindar su opinión 

ORDINAL 

Siempre (3) 

A veces (2) 

Nunca (1) 

Flexibilidad 

 

El niño (a) tiene diferentes ideas acordes a una 

acción especifica 

El niño (a) es capaz de modificar un objeto a su 

manera 
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la con-función de 

la actualidad. 

usuales de realizar 

alguna actividad o 

buscar soluciones 

o conceptos frente 

a una situación. 

El niño (a) es capaz de tomar decisiones con 

seguridad 

El niño (a) se habitúa a distintas circunstancias y 

lugares 

Originalidad 

Los pensamientos de los niños (a) son auténticos 

Las ideas que los niños (a) dicen son únicas 

Los niños (a) salen de sus ideas comunes al observa 

su contexto 

Los niños (a) analizan y brindan ideas sobre lo que 

conocieron 

Los niños (a) tienen innovadoras ideas sobre nuevas 

situaciones 
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III. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1 Tipo y Nivel de Investigación 

3.1.1 Tipo de Investigación 

Para el presente proyecto el tipo de investigación considerado, será de tipo no 

experimental, al respeto:  

“La investigación no experimental o expost-facto es cualquier investigación en la 

que resulta imposible manipular variables o asignar aleatoriamente a los sujetos o a las 

condiciones” (Kerlinger, 1979, pg.116). 

Asimismo, Hernández, Fernández y Baptista (2003), describen este tipo como los 

estudios que se realizan sin la manipulación deliberada de variables y en los que sólo se 

observan los fenómenos en su ambiente natural para después analizarlos. 

Por consiguiente, y teniendo en cuenta a los autores señalados anteriormente mi 

investigación será tipo no experimental, porque a través de la inteligencia emocional se 

evaluará la creatividad en los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa de 

estudio.  

3.1.2 Nivel de investigación 

El nivel de investigación del presente proyecto será el nivel relacional, al 

respecto: 

Hernández et al. (2003), menciona que el nivel relacional, alberga a los estudios 

que plantean relación entre las variables, independientemente de la naturaleza de las 

mismas, y no se pretende demostrar las relaciones de causalidad, sino solamente el 

descubrimiento de la relación misma, y de encontrarse tal relación se puede establecer 

una hipótesis de causalidad. 

Posee análisis estadístico bivariado (de dos variables) y es, precisamente, lo que 

lo diferencia del nivel descriptivo (donde el análisis estadístico es univariado); y la 

diferencia con el nivel explicativo es que no pretenden demostrar relaciones de 

causalidad (Supo. 2025). 

En tal sentido el nivel de investigación asumido será de nivel relacional, debido 

a que habrá manipulación de variables, en este caso a través de la inteligencia emocional.  

3.2 Método de Estudio 
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3.2.1 Método General 

El Método Científico. Según Tamayo y Tamayo (1996), “El método científico es 

un conjunto de procedimientos por los cuales se plantean los problemas científicos y se 

ponen a prueba las hipótesis y los instrumentos de trabajo investigativo” (pg.30). Por 

consiguiente, el presente estudio empleará el método científico como el método de 

estudio general.  

3.2.2 Métodos Específicos 

Método Deductivo. Según Alonso et al. (2006) menciona que el método 

deductivo consiste en extraer razonamientos lógicos de aquellos enunciados ya 

brindados, es decir que este método inicia del motivo a la consecuencia, de lo general a 

lo más particular, este método cuenta con un enfoque el cual es el cuantitativo. 

Método Sintético. “Integra los componentes dispersos de un objeto de estudio 

para estudiarlos en su totalidad” (Bernal, 2010). 

Método analítico. “Este proceso cognoscitivo consiste en descomponer un 

objeto de estudio, separando cada una de las partes del todo para estudiarlas en forma 

individual” (Bernal, 2010). 

Método estadístico. Según Del Canto y Silva (2013) “expresan que es el camino 

para recopilar nuevos datos, teniendo como base la indagación mediante elementos 

cognitivos y datos numéricos adquiridos de la realidad, de los cuales son analizados 

estadísticamente para la comprobación de nuevas teorías” (p.11). 

Por consiguiente, se emplearán estos métodos de estudios, el método deductivo, 

sintético, analítico y estadístico. 

3.3 Diseño de Investigación 

La presente investigación tendrá un diseño descriptivo correlacional, al respecto 

Ramos (2020) la investigación correlacional constituye un tipo de investigación no 

experimental en la que se miden dos variables y se identifica una relación estadística, 

concretamente una correlación entre ambas, sin requerir para ello la inclusión de 

variables ajenas a las conclusiones. Este diseño puede presentarse de la siguiente manera: 
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Esquema: 

 

Dónde: 

M : Muestra de estudio 

O1 : La inteligencia emocional  

O2 : La creatividad  

R : Relación entre la inteligencia emocional y la creatividad  

3.4 Población y Muestra  

Población 

Condori (2020) menciona que la población está conformada por elementos 

específicos como, por ejemplo, personas, objetos, organismos, historias clínicas, etc. La 

población tiene la característica de ser estudiada, medida y cuantificada, además la 

población debe delimitarse específicamente de acuerdo a su entorno con sus respectivas 

características de contenido, lugar y tiempo. 

Por otro lado, Hernández et al. (2014) considera que la población es el “conjunto 

de todos los casos que concuerdan con determinadas especificaciones” (p. 174). 

En consecuencia, la población considerada para el presente trabajo de 

investigación serán los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024. N=19. 
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Tabla 1 

Tabla de la población de estudios de los niños y niñas del II Ciclo en la Institución 

Educativa Inicial Nº 254 “Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024 

Niños y niñas del II Ciclo en la 

Institución Educativa Inicial 

Nº 254 “Santa Rosa” 

Varones Mujeres Total 

3 años 03 04 07 

4 años 

5 años 

02 

03 

02 

05 

04 

08 

Total 08 11 19 

Fuente: Registro de matrícula 

Muestra  

Condori (2020) menciona que la muestra es una parte de la población, puede ser 

denominada con un subgrupo de la población o del universo que para seleccionar la 

muestra en primer lugar se debe delimitar las características de la población.  

Tamayo y Tamayo (1996), define la muestra como el conjunto de operaciones que 

se realizan para estudiar la distribución de determinados caracteres en totalidad de una 

población universo, o colectivo partiendo de la observación de una fracción de la 

población considerada. 

En tal sentido la muestra de estudios considerados en el presente trabajo de 

investigación será de tipo censal representado por los niños y niñas del II Ciclo en la 

Institución Educativa Inicial Nº 254 “Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024. De las 

edades de 3, 4, y 5 años respectivamente. n=19. 

Tabla 2 

Tabla de la muestra de estudios de los niños y niñas del II Ciclo en la Institución 

Educativa Inicial Nº 254 “Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024 

Niños y niñas del II Ciclo en 

la Institución Educativa 

Inicial Nº 254 “Santa Rosa” 

Varones Mujeres Total 

3 años 03 04 07 

4 años 

5 años 

02 

03 

02 

05 

04 

08 

Total 08 11 19 

Fuente: Tabla 1 
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3.5 Técnicas de Muestreo 

La técnica de muestreo que se empleará en la presenta investigación será de tipo 

no probabilística, como menciona Parra y Vásquez (2017), que hace referencia que en 

este muestreo la determinación de las unidades depende de la elección del investigador, 

lo que a menudo da lugar a elecciones abstractas y, en general, unilaterales. Una 

sugerencia esencial es que este muestreo debería utilizarse exclusivamente en situaciones 

en las que la prueba de probabilidad es problemática o incluso impensable, pues la 

muestra puede o no representar a la población. Debido a su falta de precisión, este 

muestreo debería utilizarse en poblaciones pequeñas o cuando se requiera un grado 

específico de profundidad. En tal sentido la muestra de elección fue censal, es decir todos 

los elementos de la población se incluyeron en la investigación. 

3.6 Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

3.6.1 Técnicas de Recolección de Datos 

En el presente trabajo de investigación se empleará técnicas de estudios como la 

escala y la observación, al respecto Medina et al. (2023), mencionan que una escala es la 

forma en que una variable va a ser medida o cuantificada. 

“La observación consiste en utilizar los sentidos para observar hechos y 

realidades sociales presentes. Constituye un proceso deliberado y sistemático que ha de 

ser orientado con un propósito o problema” (Gil, Javier, & García, 1996). 

Tabla 3 

Técnicas de recolección de datos 

VARIABLES TÉCNICAS 

V1: La inteligencia emocional Escala 

V2: La creatividad Observación 

 

3.6.2 Instrumentos de Recolección de Datos 

La instrumentación que emplearemos en el proceso de recolección de datos de la 

investigación serán la escala de percepción y la ficha de observación, al respecto Medina 

et al. (2023) menciona que la escala de percepción es una herramienta utilizada en 

investigaciones psicológicas y sociales para medir cómo los individuos perciben, 

interpretan o valoran un determinado objeto, evento o experiencia. 
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Molina (2014), expresa que la ficha de observación es un instrumento ventajoso, 

ya que permite a los investigadores tomar nota sobre la información obtenida de manera 

sistemática. 

Tabla 4 

Instrumentos de recolección de datos 

VARIABLES TÉCNICAS 

V1: La inteligencia emocional Escala de percepción  

V2: La creatividad Ficha de observación  

 

3.7 Técnicas de Procesamiento y Análisis e Interpretación de Datos 

En el presente proyecto de investigación los instrumentos a utilizar serán la escala 

de percepción de la inteligencia emocional y la ficha de observación de la creatividad, el 

análisis e interpretación de datos se precisaron con ayuda del SPSS, y Excel, lo cual nos 

permitirá demostrar resultados porcentuales en gráficos y tablas donde podremos 

interpretar los resultados, por ser una investigación de tipo no experimental. 

3.8 Aspectos Éticos de la Investigación  

La presente investigación está orientada y regida por las normas de redacción 

APA Séptima Edición. Por otro lado, es importante mencionar que durante el trabajo de 

investigación los nombres de los participantes que serán utilizados a lo largo de la 

investigación serán guardados confidencialmente donde se respetara la privacidad e 

integridad de los niños y niñas del II Ciclo en la Institución Educativa Inicial Nº 254 

“Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, ya que son menores de edad por lo cual se redactará 

y se emitirá una autorización donde se dará a conocer a los padres de familia, docentes y 

directivos de la Institución en estudio donde se llevará a cabo la investigación. 
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IV. ASPECTO ADMINISTRATIVO 

4.1 Recursos 

Recurso Humano  

Investigadora. 

Cuevas Vilchez, Samanta  

Asesores temáticos. 

Dr. Farfán Bellido, René 

Asesor Teórico. 

Dr. Farfán Bellido, René 

Asesor metodólogo. 

Dr. Farfán Bellido, René  

Beneficiarios. Niños y niñas del II Ciclo, padres de familia, docentes y directivos 

en la Institución Educativa Inicial Nº 254 “Santa Rosa” Rocchacc. Chincheros, 2024. 

Recursos Materiales  

✓ Laptop 

✓ Internet 

✓ USB 

✓ Cámara fotográfica  

✓ Celular  

✓ Impresora 

✓ Hojas bond  

✓ Lapiceros 

✓ Plumones 

✓ Engrampadora 

✓ Resaltadores 

✓ Cuadernos  

✓ Vehículo o transporte  
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✓ Sillas y mesas   

✓ Otros. 

Presupuesto 

Nº MATERIALES 
COSTO 

PARCIAL S/. 
TOTAL, S/. 

01 - Material de escritorio: 

- Papel bond 

- Lapiceros 

- Fólderes 

- Cuadernos 

- Plumones 

- Resaltadores  

- Engrampadora  

 

100.00 

30.00 

50.00 

50.00 

60.00 

30.00 

20.00 

340.00 

02 - Material Tecnológico: 

- Laptop 

- Internet 

- USB 

- Cámara fotográfica  

- Celular 

- Impresora 

 

1800.00 

60.00 

40.00 

200.00 

500.00 

200.00 

2800.00 

03 - Otros: 

- Viáticos 

- Movilidad 

- Empastado 

- Sillas 

- Mesas  

 

50.00 

80.00 

50.00 

60.00 

80.00 

320.00 

TOTAL S/.  3460.00 

 

4.2 Financiamiento  

Para la presente investigación no se cuenta con financiamiento externo, por lo 

que se ejecutará con los recursos propios del investigador. 
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4.3 Cronograma de Ejecución (Use diagrama de Gantt) 

 

N° ACTIVIDADES 

TIEMPO EN MESES Y SEMANAS DE 2024-2025 

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio 
Noviem

bre 

Diciemb

re 
Enero 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Elección del tema de 

investigación. 
                                    

2 Planteamiento del problema.  

 
                                    

3 Elaboración del marco 

teórico. 

 

                                    

4 Metodología de investigación.                                     

5 Aspecto administrativo.                                     

7 Elaboración de instrumentos 

de recolección de datos 
                                    

8 Validación y prueba fiabilidad 

del instrumento. 
                                    

9 Diseño del material 

experimental 
                                    

1

0 

Solicitud carta de 

consentimiento 
                                    

1

1 

Estructuración de la tesis 
                                    

1

2 

Ejecución del proyecto de 

investigación 
                                    

1

3 

Recolección de datos 
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1

4 

Procesamiento cuantitativo de 

datos 
                                    

1

5 

Presentación de resultados de 

la investigación. 
                                    

1

6 

Redacción final de la tesis. 
                                    

1

7 

Presentación del borrador de 

tesis. 
                                    

1

8 

Presentación final de tesis con 

fines de sustentación. 
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Anexo 1 

Resolución Directoral de Aprobación del Trabajo de Investigación 
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Anexo 2 

Resolución Directoral de Expedito del Trabajo de Investigación 
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Anexo 3 

Resolución Directoral de Autorización de Sustentación del Trabajo de Investigación 
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Anexo 4 

Resolución Directoral de Nominación de Jurados  
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Anexo 5 

Matriz de Consistencia 

Problema Objetivos Marco Teórico Hipótesis 
Variables 

Dimensiones 
Indicadores Metodología 

Problema general 

 

¿De qué manera la 

inteligencia 

emocional se 

relaciona con la 

creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo en la 

Institución Educativa 

Inicial Nº 254 “Santa 

Rosa” Rocchacc. 

Chincheros, 2024? 

 

Objetivo general 

 

Determinar la relación 

que existe entre la 

inteligencia emocional 

y la creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo en la Institución 

Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. Chincheros, 

2024. 

Antecedentes 

internacionales 

 

Antecedentes 

Nacionales 

 

Antecedentes 

regionales 

 

Antecedentes 

locales 

 

Bases teóricas 

 

Teorías 

relacionadas al 

tema 

 

Hipótesis general 

 

La inteligencia 

emocional se 

relaciona de manera 

significativa con la 

creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo en la Institución 

Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. 

Chincheros, 2024. 

 

 

V1 

La inteligencia 

emocional 

 

DIMENSIONES 

● Autoconciencia 

● Autocontrol 

● Motivación 

● Empatía 

● Habilidades 

sociales 

 

El niño(a) aceptan que tiene 

que disculparse cuando 

hace algo malo 

El niño(a) es consciente de 

los sentimientos que tiene 

El niño(a) es consciente 

cuando no obedece a su 

docente 

El niño(a) considera los 

sentimientos de sus 

compañeros 

El niño (a) controla sus 

actitudes impulsivas cuando 

un compañero lo hace sentir 

incomodo 

El niño (a)expresa de 

manera adecuada sus 

emociones 

El niño(a) busca apoyo 

emocional cuando se siente 

inseguro en un adulto 

El niño (a) busca soluciones 

de las dificultades 

utilizando el dialogo 

El niño (a) Controla sus 

emociones en el entorno 

educativo 

El niño (a) se siente 

estimulado cuando el 

docente lo recibe con cariño 

El niño (a) manifiesta 

● Paradigma: 

positivista 

● Enfoque: cuantitativa 

● Tipo de estudio: No 

Experimental 

● Nivel: Relacional 

● Diseños de 

investigación: 

Descriptivo 

correlacional 

● Población: niños y 

niñas del II Ciclo en 

la Institución 

Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. 

Chincheros, 2024. 

N=19 

 

● Muestra: niños y 

niñas del II Ciclo en 

la Institución 

Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. 

Chincheros, 2024. 

n=19 

 

● Técnicas de 

muestreo:   no 

probabilísticos 
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satisfacción al realizar una 

actividad en grupo 

El niño (a) se comunica 

cuando desarrolla trabajos 

en equipo 

El niño (a)investiga   

nuevas formas para 

perfeccionar sus actividades 

El niño (a) realiza con   

responsabilidad las 

actividades acordadas por 

la docente 

El niño (a) Percibe las 

emociones de sus 

compañeros cuando están 

melancólicos 

El niño (a) escucha a sus 

compañeros de manera 

activa 

El niño (a) es considerado 

por el compañero que no 

vino a clases 

El niño (a) brinda 

solidaridad a sus 

compañeros cuando lo 

necesitan 

El niño (a) se relaciona con 

facilidad a su entorno 

académico 

El niño (a) es agradecido 

cuando alguien lo apoya 

El niño (a) es activo con 

actividades que se realiza 

en su salón de clases 

El niño (a) se socializa con 

interés con sus compañeros 

● Técnicas e 

instrumentos de 

recolección de 

datos 

Escala y 

Observación Escala 

de percepción y 

Ficha de 

observación 

 

● (Validez y 

confiabilidad): el 

Instrumento se 

somete al juicio 

de experto. 

Confiabilidad. Los 

ítems se someten a 

una prueba de alfa de 

crombash. 

● Técnicas de 

procesamiento. 

Estadística 

descriptiva. Excel 

y PPSS 

Estadística 

inferencial. Prueba 

de normalidad y 

prueba de hipótesis 



60 

de salón 

El niño (a) disfruta trabajar 

en grupo 

El niño (a) se muestra 

cordial y amistoso con su 

entorno académico 

 

Problemas 

específicos 

 

¿Cuál es la relación 

entre inteligencia 

emocional y la 

fluidez de la 

creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo en la 

Institución 

Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. 

Chincheros, 2024? 

 

¿Cuál es la relación 

entre inteligencia 

emocional y la 

flexibilidad de la 

creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo en la 

Institución 

Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. 

Chincheros, 2024? 

 

Objetivos 

específicos 

Determinar la 

relación que existe 

entre la inteligencia 

emocional y la 

fluidez de la 

creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo  en la 

Institución Educativa 

Inicial Nº 254 “Santa 

Rosa” Rocchacc. 

Chincheros, 2024. 

Determinar la 

relación que existe 

entre la inteligencia 

emocional y la 

flexibilidad de la 

creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo  en la 

Institución Educativa 

Inicial Nº 254 “Santa 

Rosa” Rocchacc. 

Chincheros, 2024. 

Determinar la 

Hipótesis específicas 

 

La inteligencia 

emocional se 

relaciona 

significativamente 

con la fluidez de la 

creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo en la Institución 

Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. 

Chincheros, 2024. 

 

La inteligencia 

emocional se 

relaciona 

significativamente 

con la flexibilidad de 

la creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo en la Institución 

Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. 

Chincheros, 2024. 

 

La inteligencia 

V2 

La creatividad 

 

DIMENSIÓN 

● Fluidez 

● Flexibilidad 

● Originalidad 

 

Al niño (a) se les ocurre 

diferentes pensamientos 

El niño (a) da a conocer 

varias ideas acertadas de 

manera espontanea 

El niño (a) disfruta opinar 

con diferentes ideas 

El niño (a) expresa ideas 

acertadas ante un objeto 

que se le muestra 

Al niño (a) se le resulta uy 

hábil brindar su opinión 

El niño (a) tiene diferentes 

ideas acordes a una acción 

especifica 

El niño (a) es capaz de 

modificar un objeto a su 

manera 

El niño (a) es capaz de 

tomar decisiones con 

seguridad 

El niño (a) se habitúa a 

distintas circunstancias y 

lugares 

Los pensamientos de los 

niños (a) son auténticos 

Las ideas que los niños (a) 

dicen son únicas 
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¿Cuál es la relación 

entre inteligencia 

emocional y la 

originalidad de la 

creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo en la 

Institución 

Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. 

Chincheros, 2024? 

 

relación que existe 

entre la inteligencia 

emocional y la 

originalidad de la 

creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo en la 

Institución Educativa 

Inicial Nº 254 “Santa 

Rosa” Rocchacc. 

Chincheros, 2024. 

emocional se 

relaciona 

significativamente 

con la originalidad de 

la creatividad en los 

niños y niñas del II 

Ciclo en la Institución 

Educativa Inicial Nº 

254 “Santa Rosa” 

Rocchacc. 

Chincheros, 2024. 

 

Los niños (a) salen de sus 

ideas comunes al observa 

su contexto 

Los niños (a) analizan y 

brindan ideas sobre lo que 

conocieron 

Los niños (a) tienen 

innovadoras ideas sobre 

nuevas situaciones 
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Anexo 6 

Matriz de Operacionalización de Variables 

Variables 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

V1: La 

inteligencia 

emocional 

 

Según Guil et al., 

(2018) refiere que 

la inteligencia 

emocional es la 

aptitud para 

comprender las 

emociones y 

sentimientos tanto 

de uno mismo 

como de otras 

personas, 

distinguir entre 

estos aspectos y 

utilizar dicha 

información para 

actuar de acuerdo 

a los 

pensamientos más 

consciente y 

acciones 

adecuadas, la 

inteligencia 

emocional está 

también referida a 

la comprensión de 

La inteligencia 

emocional es un 

concepto 

multidimensional 

y dinámico que se 

mide con 

diferentes 

herramientas y 

técnicas, 

empleando la   

autoevaluación y 

los cuestionarios 

con pruebas 

psicométricas y 

una observación 

de los 

comportamientos 

en situaciones 

emocionales, 

evaluando 

aspectos de la 

inteligencia 

emocional, como 

la autoconciencia 

emocional, la 

Autoconciencia 

 

El niño(a) aceptan que tiene que disculparse cuando 

hace algo malo 

El niño(a) es consciente de los sentimientos que tiene 

El niño(a) es consciente cuando no obedece a su 

docente 

El niño(a) considera los sentimientos de sus 

compañeros 

ORDINAL 

Siempre 

(3) 

A veces (2) 

Nunca (1) 

Autocontrol 

 

El niño (a) controla sus actitudes impulsivas cuando 

un compañero lo hace sentir incomodo 

El niño (a)expresa de manera adecuada sus emociones 

El niño(a) busca apoyo emocional cuando se siente 

inseguro en un adulto 

El niño (a) busca soluciones de las dificultades 

utilizando el dialogo 

El niño (a) Controla sus emociones en el entorno 

educativo 

Motivación 

 

El niño (a) se siente estimulado cuando el docente lo 

recibe con cariño 

El niño (a) manifiesta satisfacción al realizar una 

actividad en grupo 

El niño (a) se comunica cuando desarrolla trabajos en 

equipo 

El niño (a)investiga   nuevas formas para perfeccionar 
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uno mismo para 

lo cual se hace 

importante el 

autoconocimiento, 

una persona que 

se conoce y es 

consciente de sus 

emociones tanto 

positivas como 

negativas, tiene a 

actuar con más 

inteligencia 

emocional. 

autorregulación, la 

empatía y las 

habilidades 

sociales. 

 

 

sus actividades 

El niño (a) realiza con   responsabilidad las 

actividades acordadas por la docente 

Empatía 

 

 

El niño (a) Percibe las emociones de sus compañeros 

cuando están melancólicos 

El niño (a) escucha a sus compañeros de manera 

activa 

El niño (a) es considerado por el compañero que no 

vino a clases 

El niño (a) brinda solidaridad a sus compañeros 

cuando lo necesitan 

El niño (a) se relaciona con facilidad a su entorno 

académico 

Habilidades 

sociales 

 

El niño (a) es agradecido cuando alguien lo apoya 

El niño (a) es activo con actividades que se realiza en 

su salón de clases 

El niño (a) se socializa con interés con sus 

compañeros de salón 

El niño (a) disfruta trabajar en grupo 

El niño (a) se muestra cordial y amistoso con su 

entorno académico 

V2: La 

creatividad 

Según Roche 

(2020), define a la 

creatividad, por 

ser un aspecto de 

originalidad, la 

cual aporta a lo 

largo de la 

La creatividad es 

una actitud que 

todas las personas 

poseemos, nos 

permite crear algo 

nuevo, es el 

proceso por el 

Fluidez 

 

 

Al niño (a) se les ocurre diferentes pensamientos 

El niño (a) da a conocer varias ideas acertadas de 

manera espontanea 

El niño (a) disfruta opinar con diferentes ideas 

El niño (a) expresa ideas acertadas ante un objeto que 

se le muestra 

ORDINAL 

Siempre 

(3) 

A veces (2) 

Nunca (1) 
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narración de la 

historia, y esta 

puede ser de gran 

apoyo a descartar 

la con-función de 

la actualidad. 

cual desafiamos 

nuestras mentes al 

generar ideas 

aceptadas y 

usuales de realizar 

alguna actividad o 

buscar soluciones 

o conceptos frente 

a una situación. 

Al niño (a) se le resulta uy hábil brindar su opinión 

Flexibilidad 

 

 

El niño (a) tiene diferentes ideas acordes a una acción 

especifica 

El niño (a) es capaz de modificar un objeto a su 

manera 

El niño (a) es capaz de tomar decisiones con 

seguridad 

El niño (a) se habitúa a distintas circunstancias y 

lugares 

Originalidad 

 

Los pensamientos de los niños (a) son auténticos 

Las ideas que los niños (a) dicen son únicas 

Los niños (a) salen de sus ideas comunes al observa 

su contexto 

Los niños (a) analizan y brindan ideas sobre lo que 

conocieron 

Los niños (a) tienen innovadoras ideas sobre nuevas 

situaciones 
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Anexo 7 

Matriz Instrumental 

Variables Dimensiones Indicadores ITEMS 
Escala de 

medición 

V1: La 

inteligencia 

emocional 

 

Autoconciencia 

 

El niño(a) aceptan que tiene que disculparse cuando 

hace algo malo 

El niño(a) es consciente de los sentimientos que tiene 

El niño(a) es consciente cuando no obedece a su 

docente 

El niño(a) considera los sentimientos de sus 

compañeros 

1,2,3,4 

ORDINAL 

Siempre (3) 

A veces (2) 

Nunca (1) 

Autocontrol 

 

El niño (a) controla sus actitudes impulsivas cuando 

un compañero lo hace sentir incomodo 

El niño (a)expresa de manera adecuada sus emociones 

El niño(a) busca apoyo emocional cuando se siente 

inseguro en un adulto 

El niño (a) busca soluciones de las dificultades 

utilizando el dialogo 

El niño (a) Controla sus emociones en el entorno 

educativo 

5,6,7,8,9 

Motivación 

 

El niño (a) se siente estimulado cuando el docente lo 

recibe con cariño 

El niño (a) manifiesta satisfacción al realizar una 

actividad en grupo 

El niño (a) se comunica cuando desarrolla trabajos en 

equipo 

El niño (a)investiga   nuevas formas para perfeccionar 

10,11,12,13,14 
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sus actividades 

El niño (a) realiza con   responsabilidad las 

actividades acordadas por la docente 

Empatía 

 

 

El niño (a) Percibe las emociones de sus compañeros 

cuando están melancólicos 

El niño (a) escucha a sus compañeros de manera 

activa 

El niño (a) es considerado por el compañero que no 

vino a clases 

El niño (a) brinda solidaridad a sus compañeros 

cuando lo necesitan 

El niño (a) se relaciona con facilidad a su entorno 

académico 

15,16,17,18,19 

Habilidades 

sociales 

 

El niño (a) es agradecido cuando alguien lo apoya 

El niño (a) es activo con actividades que se realiza en 

su salón de clases 

El niño (a) se socializa con interés con sus 

compañeros de salón 

El niño (a) disfruta trabajar en grupo 

El niño (a) se muestra cordial y amistoso con su 

entorno académico 

20,21,22,23,24 

V2: La 

creatividad 

Fluidez 

 

 

Al niño (a) se les ocurre diferentes pensamientos 

El niño (a) da a conocer varias ideas acertadas de 

manera espontanea 

El niño (a) disfruta opinar con diferentes ideas 

El niño (a) expresa ideas acertadas ante un objeto que 

se le muestra 

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

ORDINAL 

Siempre (3) 

A veces (2) 

Nunca (1) 
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Al niño (a) se le resulta uy hábil brindar su opinión 

Flexibilidad 

 

 

El niño (a) tiene diferentes ideas acordes a una acción 

especifica 

El niño (a) es capaz de modificar un objeto a su 

manera 

El niño (a) es capaz de tomar decisiones con seguridad 

El niño (a) se habitúa a distintas circunstancias y 

lugares 

11,12,13,14,15,16,17,18,19 

Originalidad 

 

Los pensamientos de los niños (a) son auténticos 

Las ideas que los niños (a) dicen son únicas 

Los niños (a) salen de sus ideas comunes al observa su 

contexto 

Los niños (a) analizan y brindan ideas sobre lo que 

conocieron 

Los niños (a) tienen innovadoras ideas sobre nuevas 

situaciones 

20,21,22,23,24,25,26,27,28,29,30 
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Anexo 8 

Instrumentos de Recolección de Datos 

ESCALA DE PERCEPCIÓN SOBRE INTELIGENCIA EMOCIONAL 
 

Nº ESCALA DE PERCEPCIÓN SOBRE INTELIGENCIA EMOCIONAL  

Dimensión 1 Autoconciencia NO SI 

1 El niño(a) acepta que cuando hacen algo malo tiene que 

disculparse 

  

2 El niño(a) es consciente de los sentimientos que tiene.   

3 El niño(a) asimila cuando no obedece a su docente.   

4 El niño(a) es considerado con los sentimientos de sus 

compañeros. 

  

 Dimensión 2. Autocontrol NO SI 

5 El niño(a) maneja sus actitudes impulsivas cuando un 

compañero le hace sentir incómodo. 

  

6 El niño(a) manifiesta sus emociones adecuadamente.   

7 Si el niño(a) se siente inseguro, busca soporte 

emocional de un adulto. 

  

8 El niño(a) soluciona dificultades mediante la plática.   

9 El niño(a) gestiona sus emociones en su entorno 

académico. 

  

 Dimensión 3. Motivación NO SI 

10 El niño(a) se siente animado cuando es recibido con 

afecto por la docente 

  

11 El niño(a) se siente contento al realizar una actividad 

en grupo. 

  

12 El niño(a) se expresa cuando desarrolla trabajos en 

equipo. 

  

13 El niño(a) explora sobre nuevas formas para perfeccionar 

las actividades que realiza 

  

14 El niño(a) es cumplido con las responsabilidades 

acordadas por la docente 

  

 Dimensión 4. Empatía NO SI 

15 El niño(a) entiende los que sienten sus compañeros 

cuando están melancólicos. 

  

16 El niño(a) realiza la escucha activa cuando sus 

compañeros lo requieren 

  

17 El niño(a) es considerado por el compañero que no vino a 

clases. 

  

18 El niño(a) apoya a sus compañeros cuando ello lo 

necesitan  

  

19 Para el niño (a) es fácil relacionarse con su entorno 

académico 

  

 Dimensión 5. Habilidades sociales NO SI 

20 El niño(a) es agradecido cuando alguien lo apoya    

21 El niño(a) es activo con sus actividades que realizan en 

el salón de clases  

  

22 El niño(a) se socializan con interés con sus compañeros    

23 El niño(a) disfruta trabajar en grupo   

24 El niño(a) se muestra cordial y amistoso en su entorno 

académico 

  

 TOTAL    
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FICHA DE OBSERVACION CREATIVIDAD 
 

Nunca=1 A veces =2 Siempre= 3 

 

Nº  FICHA DE OBSERVACION: CREATIVIDAD  

Dimensión 1 Fluidez  1 2 3 

1 Se le ocurre distintos pensamientos    

2 Da a conocer varias ideas acertadas de manera espontánea    

3 Expresa opiniones acertadas sobre lo que se le muestra    

4 Disfruta opinar con diferentes ideas    

5 Es muy hábil para dar solución a situaciones imprevistas    

6 Se le hace fácil opinar con diferentes ideas    

7 ¿Qué ideas proponen para que el oso de peluche sea 

mejor? 

   

8 ¿Ustedes creen que podríamos poner ruedas al oso de 

peluche? 

   

9 ¿El oso de peluche podría ser musical?    

10 ¿Qué piensan de colocarle luces al osito?    

 Dimensión 2. Flexibilidad    

11 Tiene diferentes ideas acordes a una acción específica    

12 Se habitúa a distintas circunstancias y lugares    

13 Es capaz de modificar su manera en un objeto    

14 Las decisiones que decide son con seguridad    

15 Considera las ideas de cambio ante un objeto, salir de 

lo cotidiano 

   

16 ¿Cómo podríamos dar un nuevo uso? ¿Qué tendríamos que 

hacer? 

   

17 ¿Podríamos cambiar de color?    

18 ¿Cómo podemos modificar su forma?    

19 ¿Se puede jugar con la pelota donde cocinamos?    

 Dimensión 3. Originalidad    

20 Sus pensamientos son auténticos    

21 Las ideas que dice son únicas    

22 Se da cuenta fácilmente cuando observa su contexto. Sale 

de las ideas comunes. 

   

23 Analiza y da ideas sobre lo que conoció    

24 Tiene ideas innovadoras sobre nuevas situaciones    

25 Reconoce el objeto y opina con ideas sensatas    

26 ¿Qué pasaría si soltamos el globo, donde se irá abajo o 

arriba? 

   

27 ¿Ustedes creen que en el globo se puede colocar agujas?    

28 ¿Qué opinan de endurecer en osito de peluche?    

29 ¿Qué pasa si me siento encima de este perrito de 

peluche? 

   

30 ¿Ustedes creen que el agua destruye el papel?     

 TOTAL    
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Anexo 9 

Juicio de Expertos 
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Anexo 10 

Prueba de Confiabilidad 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 10 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 10 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach basada en 

elementos estandarizados N de elementos 

,842 ,823 15 

 

 

Estadísticas de elemento 

 Media Desviación estándar N 

VAR00001 2,1000 ,73786 10 

VAR00002 2,1000 ,73786 10 

VAR00003 2,0000 ,81650 10 

VAR00004 2,1000 ,73786 10 

VAR00005 2,1000 ,73786 10 

VAR00006 1,9000 ,73786 10 

VAR00007 2,1000 ,56765 10 

VAR00008 2,1000 ,73786 10 

VAR00009 1,9000 ,56765 10 

VAR00010 1,9000 ,73786 10 

VAR00011 1,8000 ,78881 10 

VAR00012 2,1000 ,56765 10 

VAR00013 1,9000 ,73786 10 

VAR00014 1,8000 ,63246 10 

VAR00015 2,1000 ,56765 10 

 

 


