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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo determinar la influencia 

del uso de flores naturales en el desarrollo de las expresiones gráficas en niños y niñas 

de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del 

Rosario” Soccosccocha – Huanta, 2024. Metodológicamente, se realizó una 

investigación con un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, nivel experimental y con un 

diseños pre experimental. La población estuvo conformada por 16 niños y niñas de 3 

años de educación inicial, y se trabajó con una muestra igual a la población con 16 niños 

y niñas. Para la recolección de datos se empleó la técnica de observación, utilizando como 

instrumento una ficha de observación. Los datos recolectados fueron organizados en 

tablas de frecuencia estadísticos, y procesados con el software estadístico SPSS versión 

27. Asimismo, se aplicó la prueba no paramétrica de Wilcoxon para la contrastación de 

la hipótesis, con un nivel de confianza al 95% y un nivel de significancia de 5%. Los 

resultados encontrados evidencian que la aplicación del uso de las flores naturales influye 

significativamente en el desarrollo de las expresiones gráficas de los niños y niñas de 3 

años de la Institución Educativa Inicial N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” 

Soccosccocha – Huanta. El valor significancia asintótica bilateral obtenida fue de p = 

0,000, lo cual es inferior al 0,05, lo cual cofirma que los estudiantes lograron desarrollar 

las dimensiones de la emocional, motricidad fina y cognitiva. 

Palabras Claves. Flores naturales, emocional, motricidad fina, cognitiva.  
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ABSTRAC 

This research aimed to determine the influence of using natural flowers on the 

development of graphic expression in 3-year-old boys and girls at the Initial Education 

Institution No. 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” in Soccosccocha – Huanta, 

2024. Methodologically, a quantitative, applied, experimental study with a 

preexperimental design was conducted. The population consisted of 16 three-year-old 

boys and girls in the initial education program, and the sample was the same as the 

population, with 16 children. Data was collected through observation, using an 

observation sheet as the instrument. The collected data were organized into statistical 

frequency tables and processed using SPSS version 27 statistical software. The Wilcoxon 

non-parametric test was applied to test the hypothesis, with a 95% confidence level and 

a 5% significance level. The results show that the use of natural flowers significantly 

influences the development of graphic expression in 3-year-old boys and girls at the 

Initial Education Institution No. 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” in 

Soccosccocha – Huanta. The two-tailed asymptotic significance value obtained was p = 

0.000, which is less than 0.05, confirming that the students successfully developed the 

emotional, ve dimensions. 

Keywords. Natural flowers, emotional, fine motor, cognitive.  
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PISI QILLQA 

Kay maskay llamkaypa hatun munayninmi, imaynataq sumaq llamkay 

waytakunawan rurauyta qaypay kay expresión gráficas nisqanta, kay llamakay rurasqa 

kasqa kimsa watayuq qari, warmi, warmakunapi yachakuqkunawan, yachay wasi N° 

38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” nisqapi Soccosccocha – Huanta llaqtapi, 

iskay waranqa iskay chunka tawayuq watapi. Kay maskay rurasqaasuykuy cuatitativo 

nisqanwan, tipo aplicadam nivel experimental, chaymanta diselo preexperimental 

nisqanwanmi. Kay llamkaypi lliw warmakuna (chunka suqta quñu) kasqaku; kay 

llamkaypi chay llapan qari warmi warmakunallawanña llamakayman churasqas. Kay 

maskaypi, quñunapaq qawana rapiwan quñukusqam, chaypy lluw rurasqankuta 

qillqakusqa. Chay quñuykunam software SPSS nisqanwan willakuykuna rikurisqa, 

estadísticas descriptivas nisqanwan siqikuna, sapa kuti tablakunam qillqakusqa. 

Chaynallataqmi, Wilcoxon mana paramétrica prueba nisqanwan churasqa kasqa, 95% 

nivel de significancia nisqanwan, chaymanta 5% nivelk de error nisqanwan. Kay llakay 

qawarichinmi, sumaq llamkay allichan kay uchuy warmalunata expresiones grafiucas 

nisqanta allinta ruranankupaq. P=0,000 karqa, chaymi pisi 0,05- manta; chaymi 

qawarichin warmakunata allin llamkanakupaq: kikinkumanta yachayninta, kikinkumanta 

kamachikuqninta, kikinkumanta makinkunata kulluchispa allin llamkayta, musuq 

musqurta kaypayta kay llamkaywanmi, kimsa ñiqipi warmakunawan allinta llamkayta 

qispin. 

Sapaq Simikuna. T’ikakuna natural, emocional, motor fino, cognitivo. 
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INTRODUCCIÓN 

La investigación titulada: Flores naturales para desarrollar expresiones gráficas 

en niños 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del 

Rosario” Soccosccocha – Huanta, 2024. Surge a base de las dificultades de los niños y 

niñas de 3 años. Ya que ellos, presentan problemas en el desarrollo de las expresiones 

gráficas, emocional, motricidad fina y cognitiva. Del mismo modo, estudios anteriores 

revelan que en Colombia se observa que los infantes presentan deficiencia en la expresión 

garfica los resultados comprobaron que a través de la estimación de pre test el 91% se 

ubica en inicio y el 9% en proceso, mientras en el post test 89 % se ubicaron en el logro 

desatacado y el 11% en el logro esperado. Este accionar En el infante genera 

consecuencias, dificultades motoras, grafomotoras, afectación cognitiva, emocionales y 

socialización, para un crecimiento adecuado, siendo los padres pieza clave en el manejo 

de dichas situaciones Palacios, et al., (2021). En este contexto el objetivo general fue 

determinada la influencia del uso de las flores naturales en el desarrollo de las 

expresiones graficas en los niños y niñas de 3 años. 

 Con el desarrollo de la investigación, se emprendió la tarea de abordar la 

problemática planteada mediante la implantación del uso de las flores naturales con el 

objetivo de mejorar las expresiones graficas en los niños de 3 años de nivel inicial. Por 

el cual, se llevó a cabo un proceso de experimentación que abarcó 10 sesiones de 

aprendizajes.  

De igual manera, el presente trabajo de investigación fue estructurado en cuatro 

capítulos: en el primer capítulo, se desarrolló la descripción del problema, planteamiento 

del problema, la formulación del problema, justificación e importancia, objetivos y las 

limitaciones de la investigación. En el segundo capítulo, se aprecia el marco teórico de 
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la investigación donde contiene los antecedentes del problema, bases teóricas, definición 

de términos básicos, hipótesis de la investigación, operacionalización de variable. En el 

tercer capítulo, está constituida por la metodología de la investigación, enfoque, tipo de 

estudio, nivel, método, diseño, muestra censal, técnica de muestreo, instrumentos de 

recolección de datos y aspectos éticos. En cuarto capítulo; se precisa los resultados y 

discusión de resultados, se desarrolla la descripción e interpretación de resultados, prueba 

de normalidad, prueba de hipótesis y la discusión de resultados. 

Finalmente, se muestran conclusiones, recomendaciones y referencias, de la 

misma manera se presenta el anexo que evidencia la ejecución del trabajo de 

investigación. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1.  Descripción del Problema 

 En la actualidad, a nivel global el avance de las tecnologías ha provocado 

cambios en las formas de comunicar información, lo que ha llevado a utilizar una 

variedad de expresiones para compartir y crear nuevos conocimientos. Entre estos se 

encuentra la expresión gráfica, un tipo de expresión que es muy útil como herramienta 

de enseñanza en la educación inicial. Sin embargo, en el grado de transición del 

preescolar, la metodología de enseñanza de la expresión gráfica presenta importantes 

deficiencias en cuanto a su aplicación en el salón de clases. Se encuentran deficiencias 

en las formas de enseñanza en las actividades pedagógicas, lo que dificulta el desarrollo 

integral del niño y lo lleva a una educación tradicional. 

A nivel mundial, según Arsie (2011) en Italia menciona que: La expresión gráfica, 

se desarrolla desde edades tempranas en los infantes, dado que se realiza de forma 

inconsciente, libre y por voluntad propia motivada por la extrema curiosidad que poseen 

los niños y niñas en esta etapa. Por tanto, se puede resaltar que la expresión gráfica es 

una manifestación propia del infante, que le permite comunicar lo que siente o piensa 

internamente, lo cual no siempre puede hacerlo a través de la palabra.  

Cabe mencionar teniendo en cuenta al autor, que en los centros educativos se debe 

trabajar con los niños en el desarrollo de la expresión gráfica desde los primeros años 

para fortalecer sus habilidades y creatividad en el desempeño de sus actividades escolares 

diarias y así evitar obstáculos que les impiden avanzar y lograr sus objetivos, 

convirtiéndolos en personas capaces de aprender, con personalidad autónoma y solidaria 

con su entorno social y consigo mismo. 
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En América Latina, según Bolaños (2021) menciona que: La reforma de nuestra 

educación básica ecuatoriana plantea la del perfil de los estudiantes con capacidad 

creativa y crítica desde la expresión gráfica, poseedores de conocimientos científicos, 

técnicos y culturales que le lleven a la valoración y conservación de su entorno cultural 

y natural. Por tanto, se asume que la función primordial de la educación preescolar 

constituye la formación de la personalidad a través de las expresiones gráficas, como 

objeto del desarrollo de la enseñanza aprendizaje, los medios de aprendizaje deben 

cambiar su función tradicional y movilizar verdaderamente la motivación, la actividad y 

la personalidad del sujeto que aprende. 

Es importante mencionar que, la revisión constante de los currículos nacionales 

de la educación nos lleva a los fundamentos psicopedagógicos como conocimiento 

propio del maestro. Este conocimiento le permite orientar los procesos de formación de 

la personalidad de los niños y niñas mediante propuestas que los pedagogos y psicólogos 

han desarrollado a través del tiempo sobre la metodología adecuada para el desarrollo 

humano, en este caso en Ecuador que ponen de manifiesto sobre la expresión gráfica.  

A nivel nacional, según Cabezas (2007) expresa que: La expresión gráfica 

desempeña un rol muy relevante como medio de expresión para los infantes añadiendo 

que posibilita potenciar su desarrollo integral. Esto se debe a que, a través de la expresión 

gráfica se identifica en qué etapa del dibujo se encuentran, lo cual permitirá que se pueda 

apoyar su desarrollo emocional, motor, cognitivo, entre otros. Por ello, el dibujo posee 

una gran importancia en la educación al ser uno de los medios que les permite a los niños 

y niñas representar el medio que los rodea desempeñando una función simbólica clara. 

En este sentido es importante mencionar que el desarrollo de habilidades de 

expresión gráfica es esencial durante los primeros años de vida. Por lo tanto, los aspectos 

más importantes del tema, como las definiciones de la expresión gráfica desde la 

perspectiva del autor más relevante, se discutirán a continuación de manera breve. 

A nivel regional en Ayacucho Mondragon (2021) expresa que, en los diversos 

niveles de Educación Básica Regular, especialmente en la educación inicial, es 

fundamental la importancia de la expresión gráfico, puesto que permite a los niños 

pequeños fortalecer su proceso de desarrollo de manera óptima desde una edad muy 

temprana. Así, se forma niños creativos, felices, libres y seguros de sí mismos 

considerando también que este tipo de actividades tiene como fin consolidar los 

aprendizajes comprendidos en diferentes ámbitos. 
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Teniendo en cuenta al autor cabe mencionar que, en los diferentes niveles de 

educación básica regular en la región, especialmente en la educación inicial, la expresión 

gráfica es esencial porque permite a los niños infantes mejorar su desarrollo desde una 

edad temprana. 

A nivel local, en la Institución Educativa Inicial N° 38263/Mx-M "Nuestra 

Señora del Rosario" de Soccosccocha-Huanta, es foco del estudio y el desarrollo 

investigativo. Después de haber recibido el diagnostico, se encontró que el desarrollo de 

las expresiones gráficas, que son esenciales para la resolución de problemas en el salón 

de clases y en la vida diaria de los niños y niñas de 3 años, está lento. En el jardín de 

"Nuestra Señora del Rosario" de Soccosccocha, con el objetivo realizar el diagnóstico 

previo correspondiente, se descubrió que, durante las actividades los niños y niñas no se 

sienten motivados para dibujar y colorear, no se observó interés en los niños y niñas y 

falta de propuestas metodológicas o pedagógicas que promuevan el desarrollo de las 

expresiones gráficas por parte de la docente.  

Esta problemática se puede evidenciar en varios ámbitos, particularmente en la 

forma en que las maestras no enseñan a los niños y niñas de manera innovadora las 

expresiones gráficas, enfocándose únicamente en la memorización de conocimientos, 

ignorando que los seres humanos son seres pensantes y sociales por naturaleza. 

La principal causa de este problema es que las maestras no prestaron suficiente 

atención a este problema. De igual manera la falta de enseñanza y la falta de compromiso 

de las autoridades competentes con incluir el uso de flores naturales en las sesiones de 

aprendizaje para mejorar el desarrollo de la expresión gráfica, no todos los niños y niñas 

desarrollarán esa capacidad. 

Las consecuencias que genera esta problemática, es que los niños y niñas se ven 

expuestos a no desarrollar su imaginación, baja potencialidad y problemas para 

socializarse con su entorno. Además, esta situación provoca que los niños tengan 

problemas para expresar sus sentimientos, emociones e interactuar con los demás, sean 

tímidos al no expresar mediante el grafico sus emociones e incluso desarrollen problemas 

de agresividad, por ese motivo se plantea el siguiente problema a solucionar: 

¿Cómo influye el uso de las flores naturales influye en el desarrollo de las 

expresiones graficas en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 2024? 

Como alternativa de solución a esta problemática, se propone la aplicación del 

uso de flores naturales, ya que esto es una forma de aprender para los niños en esta edad. 
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El uso de las flores naturales, es una estrategia esencial para que los niños expresen sus 

pensamientos y sentimientos en situaciones placenteras, además de adquirir las 

habilidades de la expresión gráfica fortalecen las relaciones positivas. 

La investigación debe contribuir a los diversos aspectos de este asunto y ofrecer 

soluciones potenciales al siguiente problema. 

1.2. Formulación del Problema 

Acebo (2018) define que: La formulación del problema es una pregunta que 

condensa todo el planteamiento, por lo que se debe analizar y usar cada término en la 

redacción para que refleje el propósito de la investigación. Las investigaciones de tipo 

socio crítico no necesariamente requieren una formulación, ya que este término es propio 

de las investigaciones cuantitativas. 

Por lo tanto, el problema debe formularse a partir de las ideas de las dos variables 

del estudio en cuestión de manera definida, clara y precisa. 

1.2.1. Problemas General 

¿En qué medida el uso de flores naturales influye en el desarrollo de las 

expresiones graficas en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 2024? 

1.2.2. Problemas Específicos  

 ¿De qué manera el uso de flores naturales influye en el desarrollo de la 

dimensión emocional en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 

2024? 

 ¿De qué manera el uso de flores naturales influye en el desarrollo de la 

dimensión motricidad fina en los niños y niñas de 3 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 2024? 

 ¿De qué manera el uso de flores naturales influye en el desarrollo de la 

dimensión cognitiva en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 

2024? 
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1.3. Justificación e Importancia de la Investigación  

El presente estudio, es importante para desarrollar las expresiones gráficas en los 

niños y niñas de educación inicial y el tema a investigar es evidente en el contexto de la 

educación a nivel nacional y local. Como resultado, el objetivo del estudio es encontrar 

formas de mejorar la expresión gráfica de los estudiantes en la institución educativa 

utilizando flores naturales. Por otro lado, debido a que el uso de flores naturales es 

esencial para el desarrollo de las expresiones gráficas de los niños y niñas, la 

investigación es necesaria y urgente. Por lo tanto, es responsabilidad de la maestra 

asegurarse de que los estudiantes desarrollen expresiones gráficas correctamente en la 

temprana edad 

1.3.1. Justificación por Conveniencia 

Este estudio se justifica, por la gran necesidad y conveniente porque se utilizó el 

material experimental para desarrollar la expresión gráfica utilizando flores naturales. 

Esto permitió a los estudiantes tener apertura para expresar sus sentimientos, emociones 

y deseos de manera efectiva. La investigación buscó fomentar la expresión gráfica, las 

dimensiones emocionales, la motricidad fina y la comunicación entre los niños y niñas, 

lo que ayudó a superar su desarrollo personal y mejorar su relación con los demás. 

1.3.2.  Justificación por Relevancia Social 

La investigación involucró a niños y niñas, docentes y padres de familia dentro y 

fuera de la institución educativa, lo que infló en la investigación de una manera 

colaborativa para la sociedad. El objetivo de la investigación fue desarrollar la expresión 

gráfica y ayudar a los niños y niñas a fortalecer esa debilidad los cuales mejoró las 

habilidades creativas y destrezas, así como realizar diversas actividades en diferentes 

contextos. De igual forma la presente investigación ayudará a otros investigadores a 

seguir desarrollándose en la línea de investigación. Los resultados de la investigación 

beneficiaron los estudiantes al implementar el uso de las flores naturales que les ayudó a 

desarrollar la expresión gráfica. También beneficiaron a los docentes, la comunidad 

educativa, los padres de familia y la sociedad en general al llevar a cabo actividades 

anuales, como sesiones de aprendizaje, con el objetivo de desarrollar la expresión gráfica 

de los niños. La proyección social en la investigación se refiere a cómo los maestros 

pueden desarrollar la expresión gráfica de los estudiantes utilizando una variedad de 

técnicas didácticas. También se refiere a la necesidad de mejorar las condiciones de las 
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comunidades y los sectores vulnerables a través de la inclusión social, la creación de 

oportunidades y la equidad de género. 

1.3.3. Justificación por Implicancias Prácticas 

Los hallazgos de este estudio tuvo un impacto de interacción y motivación y  

ayudó resolver los problemas que aquejan a los niños y niñas que tienen la necesidad de 

la expresión gráfica dentro de la institución educativa , ya que la investigación genera un 

cambio muy importante en los aprendices  en las diferentes áreas que son el cognitivo y 

afectivo, como también la adquisición de habilidades sociales en la vida cotidiana 

mediante  el uso de las flores naturales que son muy accesibles y tienen factores muy 

influyente en la expresión gráfica y esto llevó a cabo a indagar teorías para buscar 

soluciones pedagógicas. 

1.3.4. Justificación por Valor Teórico 

Con esta investigación realizada si se llenaron vacíos donde esto a generar un 

cambio positivo en los niños y niñas en su desarrollo integral como a la vez los docentes 

podrán formar a los estudiantes a poder desarrollar de manera más eficaz su expresión 

gráfica, también formar a los niños y niñas que tengan más seguridad y confianza de sí 

mismo, expresando su sentimiento y emoción, así obtener resultados positivos en el 

desarrollo personal. La presente investigación servirá para poder ampliar y profundizar 

las teorías de la investigación acerca del uso de las flores naturales que ayudaron en la 

expresión gráfica de los niños y niñas como también aprender nuevas teorías y 

relacionarlos con la investigación, así obtener resultados y aplicarlos para llegar a 

resolver el problema y a partir de una teoría o un sustento teórico se podrán relacionar en 

el rendimiento académico y realizar las observaciones. Dentro de la investigación si es 

posible conocer el comportamiento de las variables ya que existen dos variables 

diferentes, de igual modo solucionar, como también a profundizar las teorías sobre estas 

variables, con las diferentes estrategias didácticas para desarrollar la expresión gráfica 

del niño y niña. Con la investigación realizada se espera un resultado positivo para la 

comunidad educativa y en especial para los niños, obteniendo resultados favorables en la 

expresión gráfica a través del uso de las flores naturales. 

1.3.5. Justificación por Utilidad Metodológica 

Siendo finalmente justificable de manera metodológica, ya que pudo construir un 

instrumento de investigación que tiene como la finalidad de poder recolectar datos y esto 
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es una alternativa dentro del estudio ara la intervención de los estudiantes, así desarrollar 

la expresión gráfica de los niños y niñas, como también para los mismos docentes que 

ayudará en su cambio de su trabajo aplicando nuevas estrategias para la realización de su 

trabajo. Por otro lado, estos instrumentos podrán ser utilizados en futuras investigaciones. 

Esta investigación que se realizó sirve para apoyar a un concepto con distintas teorías 

como también sirve, tal una estrategia para analizar y relacionar la enseñanza de la 

expresión gráfica en los aprendices, en su desarrollo emocional y cognitiva. Por otra 

parte, el presente estudio es un concepto con una determinada teoría fomentando la 

formación e incluyendo la participación de los estudiantes de una manera más armoniosa. 

1.4. Objetivos  

 Quisbert y Ramírez (2011) expresan que es la declaración clara y precisa en la 

que describimos el propósito de nuestra investigación, es decir, lo que queremos lograr 

o lograr con ella. A través del objetivo de la investigación, podemos resolver el problema. 

Teniendo en cuenta lo anterior cabe mencionar que el objetivo de un estudio investigativo 

es una meta trazada a alcanzar. 

1.4.1. Objetivo General 

Determinar la influencia del uso de flores naturales en el desarrollo de las 

expresiones graficas en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 2024. 

1.4.2. Objetivos Específicos 

 Determinar la influencia del uso de flores naturales en el desarrollo de la 

dimensión emocional en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 

2024. 

 Determinar la influencia del uso de flores naturales en el desarrollo de la 

dimensión motricidad fina en los niños y niñas de 3 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 2024. 

 Determinar la influencia del uso de flores naturales influye en el desarrollo de la 

dimensión cognitiva en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 

2024. 
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1.5. Limitaciones de la Investigación 

Las limitaciones son varios de este estudio Uso de flores naturales para desarrollar 

expresiones gráficas en niños de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-

M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta 2024. Al realizarse este estudio 

se tubo obstáculos o dificultades que el investigador encontró durante su investigación. 

En este sentido, Ávila (2006, p. 87), menciona que “Una restricción se refiere a la falta 

de estudio de un aspecto del problema por una razón determinada” Las limitaciones 

encontradas en la investigación actual se resumen en los siguientes: En la búsqueda de 

información se tiene que recurrir a otras fuentes virtuales ya que en la localidad no se 

encuentra información suficiente. Por otro lado, las páginas web no muestran el 

contenido completo para adquirir una información satisfactoria porque, sin ser de una 

fuente confiable, se requiere un depósito económico. De igual modo la falta de acceso a 

internet para buscar información. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1. Antecedentes del Problema 

Arias (2012) define que:  

Se refieren a todos los trabajos de investigación que anteceden al nuestro, 

es decir, aquellos trabajos donde se hayan manejado las mismas variables o se 

hallan propuestos objetivos similares; además sirven de guía al investigador y le 

permiten hacer comparaciones y tener ideas sobre cómo se trató el problema en 

esa oportunidad. (p.78). 

Teniendo en cuenta la definición y búsqueda de diferentes fuentes de 

información, se encontraron las siguientes investigaciones que tenían relación con mi 

investigación, tanto a nivel internacional, nacional, regional y local, las cuales veremos 

a continuación: 

2.1.1.  A Nivel Internacional 

Bolaños, (2021) realizo un trabajo de investigación en Ecuador titulada: 

“desarrollo de la expresión gráfica y creatividad en los niños de segundo año de 

educación básica de la unidad educativa Darío Egas Grijalva de la Ciudad de San Gabriel, 

Cantón Montúfar, provincia del Carchi”. El objetivo principal fue analizar cómo la falta 

de motricidad afecta la expresión gráfica y creativa en los niños del Segundo Año de 

Educación Básica de la Unidad Educativa Particular "Darío Egas Grijalva" en la ciudad 

de San Gabriel, cantón Montúfar, provincia del Carchi. El estudio fue de enfoque 

cuantitativo, tipo aplicada y diseño experimental. Se utilizó muestra censal con una 
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población que estuvo compuesta por 14 niños y niñas. Las herramientas de recolección 

de datos utilizadas fueron la técnica de observación y el instrumento de ficha de 

observación. Según los resultados de la aplicación del cuestionario a un grupo de 

estudiantes, el 95 % de los estudiantes han alcanzado niveles excelentes y buenos, y solo 

el 5% de los estudiantes han alcanzado niveles deficientes. Llegando a las siguientes 

conclusiones: A) Para mejorar su expresión gráfica, los niños necesitan orientación y 

práctica. Esto les permite desarrollar sus fortalezas en sus diferentes campos de acción 

educativa. B) Los niños que son creativos y tienen una buena expresión gráfica tienen 

una alta autoestima, lo que les permite desarrollarse mejor en las actividades de 

aprendizaje. C) Los niños suelen usar gráficos para expresar sus sentimientos a los que 

les rodean, ya sea en casa o en la escuela. 

Palacios et al. (2021), realizaron una investigación en Colombia titulada: “Formas 

de Enseñanza del Lenguaje Gráfico en el Nivel Preescolar”. El objetivo principal fue 

analizar la forma en que los maestros de preescolar del grado Transición de las 

instituciones educativas oficiales del sector sur oriental de la ciudad de Pasto enseñan 

lenguaje gráfico, con el fin de indicar una estrategia de trabajo que mejore sus procesos 

de enseñanza. En el estudio utilizó un enfoque cuantitativo, tipo básica y diseño pre 

experimental. Se trabajó en una población conformada por 67 niños y niñas y la muestra 

fue seleccionada a 23 estudiantes. La recolección de datos fue mediante pre test y pos 

test se aplicó sesiones de aprendizaje y se evaluó con lista de cotejo. Por otro lado, con 

los resultados comprobaron que a través de la estimación de pre test el 91% se ubica en 

inicio y el 9% en proceso, mientras en el post test 89 % se ubicaron en el logro destacado 

y el 11% en el logro esperado, llegando a las siguientes conclusiones: A) El grafismo 

debe tener en cuenta los ritmos de aprendizaje de los niños. Toda actividad o salida debe 

tener un propósito educativo. B) El lenguaje gráfico y la alfabetización visual deben estar 

presentes en todas las actividades propuestas. C) Las actividades propuestas en esta 

propuesta ayudarán a los maestros a diseñar varias estrategias para la alfabetización 

visual. 

2.1.2. A Nivel Nacional 

Urrutia, (2022), realizo un trabajo de investigación en Lima titulada: “el 

desarrollo de la expresión gráfico plástica del niño de 3 a 5 años de edad”. El objetivo 

principal fue analizar los estudios realizados en los últimos diez años sobre el desarrollo 

de la expresión gráfica y plástica en los niños de tres a cinco años. Se realizó una revisión 
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bibliográfica de 22 fuentes recogidas y el enfoque de investigación fue cualitativo con un 

diseño descriptivo simple. Con los resultados obtenidos se comprobó que varios autores 

coincidieron en que tanto el dibujo como la pintura influyen en el desarrollo de la 

expresión gráfico-plástica de los infantes en etapas o fases evolutivas. En conclusión, es 

importante fomentar la creatividad gráfica y plástica para mejorar las diversas 

habilidades y destrezas necesarias para la educación personal, social y educativa de los 

niños y las niñas. Por lo tanto, debe motivarse a través de actividades gráfica plásticas 

que fomentan la libre expresión de sentimientos y emociones. 

Terrones, (2021), realizo una investigación en Lima titulada: “Actividades de 

expresión gráfico-plásticas con niños de 4 años de una institución pública de Lima en el 

contexto de la educación a distancia”. El objetivo principal fue investigar las actividades 

de expresión gráfico-plástica realizadas por niños de cuatro años en una institución 

pública de Lima. Su estudio de investigación fue de enfoque cualitativo, tipo básica y de 

nivel descriptivo. La población estuvo conformada por 113 estudiantes de 3, 4 y 5 años, 

de los cuales se tomó como muestra a 29 niños y niñas de 4 años. Las herramientas de 

recolección de datos utilizadas fue la observación. Los resultados obtenidos según la 

docente, se trabaja dibujos, pinturas y modelado con plastilina en el salón de clases de 4 

años, y se fomenta a través de videos, audios y Zoom. Por lo tanto, piensa que es 

importante promover estas actividades a partir de una situación significativa, es decir, a 

partir de cada una de sus experiencias anteriores. Por otro lado, también se puede 

desarrollar estas actividades a partir de una historia y luego animar al niño a dibujar con 

crayolas, plumones, lápices u otros materiales que tenga en casa de forma libre y 

espontánea. Llegando a las siguientes conclusiones: A) Se han desarrollado con éxito 

para el contexto de la educación a distancia, aplicando estrategias y secuencias claras y 

pertinentes para la edad de los niños y niñas, y con el apoyo de los padres de familia, 

quienes han sido cruciales en este nuevo contexto. B) La maestra de 4 años tiene una 

clara comprensión de las técnicas de expresión gráfica y plástica, así como de algunos 

términos relacionados, como dibujo, pintura, modelado, construcción y recursos. 

2.1.3. A Nivel Regional 

Según Moreno & Ottos, (2021), realizaron un trabajo de investigación en 

Ayacucho titulada: “La actividad gráfico-plástica como estrategia para desarrollar la 

motricidad fina en niños de 3 años de la Institución Educativa N.° 39009, “El Maestro”. 

Ayacucho, 2018”. El objetivo principal fue sustentar la relevancia de la actividad gráfico-
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plástica como método para fomentar la motricidad fina en los niños de tres años. El 

enfoque cuantitativo, el tipo aplicada, el diseño pre experimental y el nivel explicativo 

son las metodologías de la investigación. Se utilizó la muestra censal con una población 

de 15 estudiantes. Los resultados permitieron determinar que la actividad gráfico-plástica 

influye en el desarrollo de la motricidad fina en los niños de tres años mediante el 

estadígrafo Wilcoxon. Asimismo, la hipótesis nula se rechaza y se acepta la hipótesis 

alterna porque el resultado del nivel de significancia obtenido es equivalente a ρ=0.000, 

que es menor a α=0.05. Por lo tanto, se afirma que la actividad gráfico-plástica influye 

en el desarrollo de la motricidad fina entre el pre test y el pos test, a un nivel de confianza 

del 95 % y significancia del 5 %. Llegando a las siguientes conclusiones: A) Los 

resultados del estadígrafo Wilcoxon nos permiten concluir que la actividad gráfico-

plástica influye en el desarrollo de la motricidad fina en los niños de tres años. La Tabla 

11 demuestra los resultados, que demuestran que el nivel de significancia alcanzado es 

equivalente a ρ=0.000, que es menor a α=0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula 

y se acepta la hipótesis alterna. Según esta hipótesis, la actividad gráfico-plástica influye 

en el desarrollo de la motricidad fina a un nivel de confianza del 95% y significancia del 

5% entre los exámenes pre y post. B) Los resultados del estadígrafo Wilcoxon nos 

permiten concluir que la actividad gráfico-plástica influye en el desarrollo de la 

motricidad fina en los niños de tres años. La tabla 12 demuestra el resultado, que confirma 

la hipótesis nula y acepta la hipótesis alterna. La hipótesis alternativa afirma que la 

actividad gráfico-plástica influye en el desarrollo de la motricidad fina entre el pre y el 

pos test a un nivel de confianza del 95 % y significancia del 5 %. 

2.2. Bases Teóricas  

2.2.1. Uso de las Flores Naturales 

esde tiempos muy remotos, las flores naturales han sido utilizadas como uno de 

los productos suntuarios más apreciados y cultivados en jardinería, las flores han cruzado 

muchas especies silvestres. La mayoría de las variedades cultivadas en el país y en todo 

el mundo son las rosas, claveles etc.  

Cervera (2002) menciona que, desde la antigüedad las flores han formado parte 

de rituales y ceremonias en todo el mundo. En China, las flores han tenido un papel 

relevante en su desarrollo cultural y artístico. Hablar del arte respecto a las flores en las 

dinastías Tang y Song, es una prueba de la elegancia característica de estos periodos. 
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Cabe mencionar teniendo en cuenta lo anterior que desde la antigüedad se ha 

utilizado las flores para las ceremonias y otras actividades. También es importantes 

indicar que las flores tienen una amplia gama de colores y tamaños (monocolor, bicolor 

y hasta tricolor), se cultivan su inflorescencia terminal o apical (estándar) y en algunos 

casos toda la inflorescencia (spray). Las flores son hermafroditas y pueden producirse 

por patrones o por semilla. 

Presencia de las Flores Naturales en las Artes Plásticas. Con respecto a la 

relación entre arte y naturaleza como partes principales, es importante mencionar cómo 

los arreglos florales han tenido un impacto indirecto en la creación de pinturas en la 

sociedad actual. Por ejemplo, en algunos trabajos se puede ver que las flores no son el 

objeto principal, pero que las ramas están colocadas en vasijas como elemento decorativo 

en segundo plano. 

Como menciona García (2017) que, en realidad, el arte ha sido importante en 

todas las épocas de la historia. Además, dentro de toda la historia del arte de este país, un 

elemento que destaca por su protagonismo es la naturaleza, en particular, las flores. 

Teniendo en cuenta al autor, en términos generales, los artistas han expresado en 

sus obras el dominio de la naturaleza combinada con su arte. De esta manera, podemos 

comprender la importancia del mundo natural que rodea al ser humano, que se asemeja 

a la filosofía 

Presencia de las Flores Naturales en las Poesías. A pesar de que no había 

suficiente literatura sobre las flores naturales, se escribieron algunos poemas que aludían 

a la naturaleza. La poesía de uno de los grandes poetas de la dinastía Tang de Bai Yuji 

es un ejemplo significativo, que si hubo inspiración poética sobre las flores. 

Al respecto Cervera (2002) señala que durante el reinado de Bai Yuji, era común 

entre los miembros de la corte imperial construir palacios con amplios jardines. Bai Yuji 

reflejó esto en su poesía, que reflejaba el estilo de vida de la época y valoraba la belleza 

de los jardines y sus flores. El siguiente poema es un ejemplo de esto:  

En la ribera del pabellón del acompañante Wang  

Atrapado profundamente por debajo de la puerta bermellón, el estanque de la 

primavera se encuentra lleno:  

Las rosas llenas en la orilla y el pasto empapadas en agua. 
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¿Quién, después de todo es el dueño de este estanque, de este jardín? Pocas veces 

viene el dueño, a menudo viene el visitante.  

El poema anterior menciona algunos elementos naturales y dos personajes: un 

visitante y un dueño. Existen registros sobre la mentalidad de las personas en aquel 

tiempo: los únicos propietarios reales de los jardines eran aquellos que disfrutaban de la 

naturaleza presente en ellos.  

Aprendizaje de las Flores Naturales en Educación Inicial. Debido a su 

diversidad en formas y colores, las flores naturales resultan algo muy atractivo para los 

estudiantes de educación inicial. Además, es un proyecto que nos da la oportunidad de 

salir a la calle para vivir la experiencia y aprender significativamente, lo que ya se ha 

comentado que es un aspecto muy positivo del aprendizaje al aire libre, especialmente en 

espacios naturales porque será principalmente donde podamos encontrar flores. 

Cervera (2002) expresa que: Es importante familiarizar a los niños desde 

temprana edad con la naturaleza, de esta manera, en el futuro será más fácil que muestren 

respeto a las flores que nos regaló la naturaleza. Aunque esto no sería suficiente, es 

necesario que los docentes se sientan parte de ella. Para que esto suceda, debemos suscitar 

y favorecer experiencias positivas en nuestro entorno natural. 

Es importante mencionar que desde temprana edad a los estudiantes se debe 

sensibilizar con la naturaleza, así ellos podrán cuidar en el futuro. 

Importancia del Aprendizaje sobre las Flores Naturales en los Niños. Hay 

varias razones por las que aprender sobre las flores naturales es importante, entre ellas 

se tiene los siguientes, como menciona  

Relacionarse con la naturaleza. El aprendizaje de flores naturales permite que los 

niños se comuniquen con el entorno natural, como se mencionó anteriormente. De esta 

manera, se fomenta el aprecio por la belleza de la naturaleza y su biodiversidad, y se crea 

una responsabilidad para cuidarla y respetarla. (Pastor, 2023) 

La observación. La observación, la curiosidad y el pensamiento científico de los 

niños se fomentan al analizar en detalle una flor. Se deben aprovechar las oportunidades 

que nos brinda la flor, como examinar sus características, comparar sus diferencias, 

preguntarse sobre ellas y encontrar respuestas utilizando el razonamiento, la lógica y la 

formulación de hipótesis. (Pastor, 2023) 
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Exploración. Debido a que las flores naturales tienen muchas características 

diferentes, como formas, colores, texturas y olores, brindan una experiencia sensorial 

muy rica, por lo que tendrán la oportunidad de desarrollar y emplear sus sentidos 

mediante la exploración. (Pastor, 2023) 

Las Áreas Verdes en la Escuela. Los espacios verdes son restauradores mentales 

y fomentan la creatividad en los estudiantes. También se consideran un tranquilizante 

natural que puede ayudar significativamente a los estudiantes a mejorar su rendimiento 

académico. 

Al respecto Pastor (2023) menciona que, los espacios en los que predominan 

elementos naturales se denominan áreas o espacios verdes. Sin embargo, la Comisión 

Nacional de Medio Ambiente (CONAMA, 2011) ofrece una definición diferente de las 

áreas verdes: "Las áreas verdes son espacios urbanos que están principalmente ocupados 

por árboles, plantas o diversas especies vegetales, que pueden ser utilizados para diversos 

propósitos, como ornamentación, protección, decoración, etc.." 

Cabe mencionar que un entorno con diversos elementos vegetales crea una 

sensación de bienestar, lo que beneficia significativamente al estudiante en su progreso 

en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

2.2.2. Expresiones Gráficas  

El arte en principio es esencia de la creatividad y la exploración de las ideas de 

todos. De otro modo, se puede ver como una expresión grafico de lo que está en nuestras 

mentes y en nuestra capacidad de apreciar la realidad de diversas maneras. 

Al respecto el Ministerio de Educación del Perú [MINEDU] (2013) menciona 

que: Una expresión gráfica flexible y manifiesta que es una manera de demostrar que 

aprueba a los niños a través de sus dibujos, modelar, colorear y construir con diferentes 

materiales. De esta forma le darán sentido a los trazos y sentido de distinción, de esta 

forma les darán importancia a sus bordes y se diferenciarán a través de las formas. 

Además, es importante resaltar que, en la primera infancia, el aprendizaje de las 

artes se enfoca en el dibujo o la expresión gráfica espontánea, lo cual es una de las 

actividades más importantes en la vida de los niños, además de tener propósitos 

educativos y fomentar sus habilidades creadoras. Por lo tanto, se considera un buen 

comportamiento porque mejora el bienestar físico, cognitivo y social y emocional de los 

niños. 
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Importancia de la Expresión Gráfica. Las expresiones graficas son 

beneficiosas para el desarrollo integral de los niños, según Pajares (2018). Estas 

actividades les permiten adquirir mayores aprendizajes a través de la exploración en un 

espacio determinado, permitiéndoles realizar trazos y rasgos, así como plasmar sus 

huellas con sus manos y dedos, dejando sensaciones permanentes para el resto de su vida. 

A través de estas actividades, los niños pueden desarrollar un desarrollo integral 

adecuado. 

Nivel de la Expresión Gráfica. Puleo (2012) enfatiza que los maestros deben 

conocer los niveles de expresión gráfica de los estudiantes para identificar las 

necesidades que pueden presentar. Además, hay dos etapas principales en el desarrollo 

del dibujo de los niños y niñas en la educación inicial. La primera es la etapa del 

garabateo, que incluye el dibujo sin control, el dibujo controlado y el dibujo con nombre. 

La segunda es la etapa pre esquemática, que comienza entre los cuatro y los siete años. 

A continuación, se precisan las dos etapas fundamentales de la primera infancia. 

Etapa de Garabateo. Puleo (2012) sostiene que abarca desde los 2 años hasta los 

4 años y comienza con trazos que muestran los movimientos de todo el brazo, como la 

mano, la muñeca, los dedos y los hombros. El desarrollo motriz de cada niño lo conduce 

a un progreso gradual. Los primeros dibujos se hacen sin una intención clara y se 

construyen gradualmente con el paso del tiempo. Sin embargo, recién cerca de la edad 

de cuatro años es cuando los niños y niñas pueden distinguir sus representaciones de las 

de los demás. Estas creaciones tempranas se consideran el comienzo de la expresión 

gráfica, que ayuda a los niños a integrarse en el mundo letrado y avanzar en la adquisición 

del lenguaje oral y escrito.  

Etapa pre esquemática. Puleo (2012) considere a los infantes en la edad de cuatro 

a siete años, cuando la representación de pensamientos y emociones predomina en sus 

creaciones. A su vez, el avance progresivo en las formas es notable porque se vuelven 

más fáciles de distinguir y se destaca la aparición de la figura humana en sus dibujos. 

Este tipo de creación utiliza trazos circulares y líneas verticales para representar partes 

del cuerpo como la cabeza, el tronco y las extremidades. Se puede ver una gran diferencia 

entre la etapa del garabateo y la etapa pre esquemática, ya que, en esta última, el artista 

ya puede comunicar su mundo interno a través de sus dibujos.  
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Características de la Expresiones Gráficas en los Niños. Tapia (2019) destaca 

que una de las características de la expresión gráfica es que el proceso creativo debe ser 

espontáneo. Esto se debe a que las creaciones que los niños hacen se desarrollan de forma 

libre y basadas en sus propias experiencias diarias. A su vez, la autora enfatiza que es 

esencial brindar a los niños y niñas experiencias significativas para que puedan crear de 

manera espontánea. Al permitirles comunicar su mundo interno a través del arte, este tipo 

de expresión les genera un enorme placer y disfrute. Por lo tanto, los maestros no deben 

dictar lo que los estudiantes deben hacer, sino que deben animarlos a crear algo propio 

con palabras de aliento. Esto les permitirá desarrollar la autoconfianza y expresar sus 

emociones, deseos y anhelos. 

Por otro lado, Tapia (2019) menciona que ell adulto no debe interferir en el 

proceso de creación, porque los deseos, preferencias o gustos del niño no siempre son 

iguales a los suyos. No obstante, no es necesario que lo mencionado ocurra para que el 

niño pueda expresarse gráficamente. Sin embargo, es común que los niños digan que no 

son capaces de dibujar o pintar algo solos porque han escuchado comentarios que 

dificultan este proceso. En consecuencia, es de extrema importancia que se entienda que 

las obras de los niños no deben ser evaluadas a partir de las nociones adultas de belleza 

y tampoco deben adherirse a los patrones establecidos por estos. 

Teniendo en cuenta lo anterior, se destaca que el proceso creativo que permite el 

desarrollo de la expresión gráfica debe ser espontáneo, apreciado y sin obstáculos. En 

resumen, es importante fomentar la libertad de expresión de los niños, brindarles 

oportunidades para continuar creando y evitar comentarios que puedan menospreciar sus 

creaciones. Para que puedan expresar sus sentimientos, pensamientos o deseos que no 

pueden expresar de manera verbal, pueden hacerlo de manera visual. A continuación, se 

describen los elementos involucrados en el desarrollo de la expresión gráfica en los 

infantes. 
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Componentes que Influyen en el Desarrollo de las Expresiones Gráficas. El 

entorno familiar, en particular los padres, tienen una influencia significativa en el 

desarrollo de la expresión gráfica de los niños y niñas. De igual modo, el educador es 

esencial para motivar este proceso porque es en el entorno escolar donde pasa la mayor 

parte del día. Finalmente, por el entorno organizacional, que es el lugar donde el niño se 

desenvuelve todos los días. En este medio se analizan los elementos físicos y sociales 

que permiten el desarrollo de un proceso creador adecuado. 

Al respecto Puleo (2012) menciona que, el desarrollo de la expresión gráfica, es 

una evolución de forma progresiva con la relación que el niño tiene con el ambiente que 

lo rodea. Este proceso se puede visualizar en los primeros garabatos que el infante realiza 

con el fin de disfrute y placer por el movimiento. Es importante destacar que es un 

proceso que no se debe apresurar sino estimular, dado que esa es la mejor forma de 

potenciar la expresión gráfica libre y favorecer el proceso creativo. Respecto al desarrollo 

perceptivo, es necesario que se motive a los infantes a explorar a través de sus sentidos 

su entorno, ya que estas experiencias posibilitan que ellos aprendan. En ese sentido, la 

habilidad perceptiva beneficia al desarrollo de la expresión gráfica porque les permite 

distinguir las características de los objetos como colores, formas, tamaños, texturas, entre 

otros. 

Teniendo en cuenta al autor cabe mencionar que, en relación a los factores que 

influyen en el desarrollo de la expresión gráfica, se puede notar que el entorno familiar, 

escolar y social donde crece el niño puede afectar su proceso creativo de forma positiva 

o negativa. De la misma manera, el desarrollo psicomotor, el desarrollo perceptivo y la 

coordinación óculo-manual también son partes del proceso. Como resultado, es crucial 

que los adultos que acompañan al niño, incluidos los maestros, observen las 

circunstancias en las que se encuentran los niños y sean observadores para determinar en 

qué etapa gráfica se encuentran y las habilidades que deben estimular. Todo esto para 

fomentar progresivamente el desarrollo de este tipo de expresión. 

Dimensiones de la Expresión Gráfica. A continuación, se aborda la relevancia 

de las expresiones gráficas, las cuales involucran las siguientes dimensiones:   

Dimensión emocional. Según Valverde (2017), los niños utilizan las diversas 

técnicas comprendidas en este tipo de actividades para expresar sus deseos, sentimientos 

y necesidades, especialmente a través del dibujo. A través de sus líneas y trazos, así como 

la variedad de colores que utilizan en sus dibujos, los niños transmiten sus estados de 
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ánimo o situaciones previas. Además, estas actividades les permiten desarrollar 

herramientas emocionales tan importantes como la paciencia y el autocontrol, que son 

necesarios para el desarrollo de las actividades artísticas. No obstante, es importante 

recordar que estas estrategias ayudan a los niños a desarrollar su autoestima y confianza, 

así como a canalizar sus emociones. 

Dimensión motricidad fina. Este tipo de actividades ayuda a los niños a 

desarrollar y fortalecer su coordinación en los músculos de sus extremidades superiores. 

En síntesis, García (2018) sostiene que estas habilidades se adquieren mediante el uso de 

trazos, construcciones y modelados al usar una variedad de recursos, incluyendo las 

pinturas. Además, indica que, al utilizar diversos materiales como crayolas, colores, 

plumones, entre otros, los niños desarrollarán una mayor habilidad en sus movimientos. 

Esto será fundamental para el desarrollo posterior de la escritura. 

Dimensión cognitiva. Crisólogo (2003) define que las habilidades cognitivas son 

un objetivo indiscutible de la educación sistemática. Los niveles de rendimiento se miden 

por escalas objetivas. Es un actuar con máximo resultado y mínimo esfuerzo lo cual 

requiere un aprendizaje metódico. La cognición es el conocimiento el acto y la capacidad 

de conocer. Se refiere al conjunto de actividades psicológico de las actividades 

psicológicas que permiten el conocimiento y su organización este segundo aspecto de la 

cognición corresponde a la lógica. 

Teniendo en cuenta lo anterior cabe mencionar que la maduración cerebral es el 

tiempo de reacción más corto y la mielinización continúa. Los adolescentes son mucho 

más capaces de aprender, conectar y refutar ideas que los niños. Además, mejora la 

memoria, tanto implícita como explícita. 

Aquellos que están familiarizados con los estudios de Piaget (1975) son 

conscientes de que, desde sus primeros años de vida, los humanos tienen la capacidad de 

escapar de la percepción y el reconocimiento. Al hacerlo, guarda en su mente una imagen 

o representación del mundo que lo rodea, que luego compara con lo que ve en otro 

momento, descubriendo similitudes o conexiones. 

Asimismo, Piaget (1975) menciona que estos procesos incluyen la percepción, la 

atención, el pensamiento, la memoria y el lenguaje. Los procesos cognitivos son 

fundamentales para la vida diaria. Todo el tiempo, el ser humano capta, atiende, piensa 

y emplea su memoria y lenguaje. 
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El Dibujo. Es un conjunto de líneas que tienen la intención de representar un 

aspecto de la realidad, aunque no siempre tiene que ser idéntico. Los niños y las niñas 

plasman sus percepciones de la realidad de manera gráfica, es decir, no se enfocan en 

mirarlas para luego dibujarlas como lo hacen normalmente los adultos, sino que 

plasman lo que conocen de ella. 

Al respecto Medina (2013) expresa el dibujo es una manifestación gráfica y visual 

que, en un primer momento, los niños emplean como una forma de juego exploratorio. 

En esta etapa, los símbolos no están relacionados con lo que el niño o la niña percibe de 

la realidad. Desde la fase de experimentación, se presenta en niveles iconográficos e 

ideográficos, es decir, no alegóricos y alegóricos, que surgen al mismo tiempo. 

Cabe mencionar teniendo en cuenta lo anterior que, el dibujo tiene una estructura 

narrativa, en la que el niño narra a través de los trazos lo que quiere expresar. Sin 

embargo, también utilizan otras técnicas para añadir o quitar elementos del dibujo para 

darle un significado distinto o diferente. 

La Pintura. La pintura es una forma de arte en la que el color es el medio 

principal de expresión. Se suele pensar que la pintura se representa de una forma 

bidimensional, y los tintes que dan color a las producciones también provienen de 

materiales naturales e industriales. 

Al respecto Matías (2012) menciona que “el dibujo y la pintura son 

fundamentales para la expresión plástica de los infantes, incluso, ambas no pueden ser 

diferenciadas más allá que solo el uso de los materiales” (p. 67). 

Es importante mencionar que, a partir de esto, es posible mencionar que el dibujo 

y la pintura comparten características que suelen coincidir entre sí.  

2.3. Definiciones de Términos Básicas 

Flores. El brote reproductor de las plantas fanerógamas, así como de muchas 

otras plantas, se compone de hojas fértiles (carpelos y estambres) y hojas no fértiles que 

forman el perianto. 

Naturales. Perteneciente o relacionado con la naturaleza o características de las 

cosas. 

Expresiones. Declaración, afirmación de algo para darlo a entender. 

Graficas. Se refiere a una descripción, operación o demostración: que se 

representa mediante figuras o signos. También se puede usar como sustantivo. 
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Desarrollo. Acción y efecto de desarrollar o desarrollarse. 

Dibujo. La figura del objeto que se dibuja o pinta debe tener una proporción en 

sus partes y medidas. 

Emoción. Las alteraciones del estado de ánimo son intensas y temporales, pueden 

ser agradables o difíciles, y pueden ir acompañadas de cierta perturbación física. 

Motricidad fina. La motricidad fina se relaciona principalmente con las 

extremidades superiores, particularmente las manos, y es fundamental para nuestra 

capacidad de utilizar objetos, herramientas y utensilios. 

Cognitivo. Es todo relacionado con el conocimiento y los procesos mentales. 

2.4. Hipótesis de la Investigación   

Hernández et al. (2014), afirman que las hipótesis son:  

proposiciones de explicaciones intentadas de un fenómeno investigado. Debe 

crearse una hipótesis con una mente abierta y dispuesta a aprender, ya que de lo 

contrario estaría tratando de imponer ideas, lo cual es completamente incorrecto. 

Una hipótesis no necesariamente es precisa. (p.123). 

Cabe mencionar que algunas, la ven como una posible solución al problema, otras 

sostienen que la hipótesis simplemente muestra las relaciones entre las variables, y otras 

la ven como un método de verificación. Es una propuesta que conecta los hechos; algunos 

lo ven como una posible solución al problema, otros argumentan que la hipótesis es solo 

una relación entre las variables y, por último, algunos argumentan que es una técnica para 

verificar. 

2.4.1. Hipótesis General  

El uso de flores naturales influye significativamente en el desarrollo de las 

expresiones graficas en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 2024. 

2.4.2. Hipótesis Específicos 

 El uso de flores naturales influye significativamente en el desarrollo de la 

dimensión emocional en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 2024. 

 El uso de flores naturales influye significativamente en el desarrollo de la 

dimensión motricidad fina en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 2024. 
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 El uso de flores naturales influye significativamente en el desarrollo de la 

dimensión cognitiva en los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha-Huanta 2024. 

2.5. Variable y Dimensiones de la Investigación  

Se refiere a la capacidad de los objetos y elementos para alterar su estado actual, 

es decir, para cambiar y adoptar diferentes valores. 

Hernández et al. (2014) definen que, las características y propiedades 

cuantitativas o cualitativas de un objeto o fenómeno que adquieren diferentes valores, o 

sea, varían con respecto a las unidades de observación se conocen como variables de 

investigación. Por ejemplo, la variable sexo tiene dos valores diferentes: masculino y 

femenino. 

2.5.1. Variable Independiente  

Definición conceptual. Cervera (2002) menciona que, desde la antigüedad las 

flores han formado parte de rituales y ceremonias en todo el mundo. En China, las flores 

han tenido un papel relevante en su desarrollo cultural y artístico. Hablar del arte respecto 

a las flores en las dinastías Tang y Song, es una prueba de la elegancia característica de 

estos periodos. 

Definición operacional. Para la aplicación, se diseñó el material experimental 

que conta de 10 actividades experimentales sobre el uso de las flores naturales, 

empleando los diversos lenguajes artísticos en educación inicial.    

Dimensiones   

 Planificación  

 Ejecución o desarrollo   

 Evaluación o cierre 

2.5.2. Variable Dependiente  

Expresión Gráfica  

Definición conceptual. Al respecto el ministerio de educación del Perú 

[MINEDU] (2013) menciona que: Una expresión gráfica flexible y manifiesta que es una 

manera de demostrar que aprueba a los niños a través de sus dibujos, modelar, colorear 

y construir con diferentes materiales. De esta forma le darán sentido a los trazos y sentido 
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de distinción, de esta forma les darán importancia a sus bordes y se diferenciarán a través 

de las formas. 

Definición operacional. La variable expresión gráfica consta de tres 

dimensiones; emocional, motricidad fina, cognitiva; los cuales fueron medidos mediante 

la ficha de observación aplicados en dos momentos diferentes como pruebas de pres test 

y pos test. 

Dimensiones 

 Emocional  

 Modicidad fina 

 Cognitiva  

Definición Operacional. Se debe tener en cuenta en la definición operativa que 

el objetivo es obtener la mayor cantidad de información posible de la variable 

seleccionada para comprender su significado y adaptarlo a su situación. Para lograr este 

objetivo, es necesario realizar una revisión completa de la bibliografía existente sobre el 

tema de investigación. 
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2.6.  Cuadro de Operacionalización de Variables de Estudio  

Variables Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

Variable 

Independiente 

Uso de flores 

naturales 

“Desde la antigüedad las 

flores han formado parte 

de rituales y ceremonias 

en todo el mundo. Hablar 

del arte respecto a las 

flores en las dinastías 

Tang y Song, es una 

prueba de la elegancia 

característica de estos 

periodos”. (Cervera, 

2002) 

Se elaboró una 

propuesta 

pedagógica 

experimental con 10 

sesiones de 

aprendizaje, para su 

evaluación y se 

utilizó ficha de 

observación en cada 

sesión de 

aprendizaje. 

Planificación 

● Recojo de saberes previos. 

● Seleccionar las actividades con las 

flores naturales y los materiales. 

● Seleccionar las secuencias de las 

actividades. 

Nominal 

Aplica 

Ejecución o 

desarrollo 

● Aplicar las sesiones programadas. 

● Aplicar las estrategias de las 

actividades con el uso de las flores. 

Evaluación o 

cierre 

● Evaluar las actividades después de 

su aplicación 

● Metacognición de las actividades 

● Retroalimentación. 

Variable 

Dependiente 

Expresiones 

graficas 

“Una expresión gráfica 

flexible y manifiesta que 

es una manera de 

demostrar que aprueba a 

Para determinar la 

influencia del uso de 

las flores naturales 

en el desarrollo de 

Emocional ● Autoevaluación Positiva Ordinal 

Desempeño de 

logro 
Motricidad 

fina 
● Integración sensorial 
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los niños a través de sus 

dibujos, modelar, colorear 

y construir con diferentes 

materiales”. (MINEDU, 

2013) 

 

las expresiones 

gráficas se elaboró 

una ficha de 

observación de pre 

test y pos test, en 

función a las 

dimensiones, con 

una escala de 

evaluación ordinal. 

 

Social ● Operatividad 

AD= logro 

destacado 

A= logro 

esperado 

B= En proceso 

C= En inicio 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Enfoque de Estudio  

El enfoque que se empleó en esta investigación es el cuantitativo debido a que se 

comprobó si el uso de las flores naturales influye en el desarrollo de las expresiones 

gráficas en los niños y niñas de 3 años de edad. Hernández et al. (2014), afirma que se 

“Usa la recolección de datos para probar hipótesis, con base en la medición numérica y 

el análisis estadístico, para establecer patrones de comportamiento y probar teorías” (p.4). 

Para Barrantes (2002), “La investigación cuantitativa es de concepción 

positivista, hipotético- deductiva, particularista y orientada a los resultados (p.70). En el 

proceso de la investigación los datos recolectados fueron cuantificados para generalizar 

los resultados. 

3.2. Tipo y Nivel de Investigación 

3.3. Tipo    

El presente estudio de investigación fue de tipo aplicada, al respecto Castillero, 

(2017) menciona que este tipo de investigación está centrada principalmente en encontrar 

mecanismos o estrategias que permite lograr un objetivo específico, como solucionar un 

problema específico de la realidad que se está estudiando. 

En consecuencia y teniendo en cuenta a lo mencionado anteriormente el presente 

trabajo de investigación será de tipo aplicada, porque a través del uso de las flores 

naturales se comprobó el desarrollo de la expresión gráfica en los niños y niñas de la 

Institución Educativa Inicial en estudio. 
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3.4.  Nivel  

La investigación corresponde al nivel explicativo, porque se manipuló la variable 

independiente con el objetivo de observar los efectos en la variable dependiente. Como 

manifiestan Hernández et. al. (2014) la investigación de nivel explicativo es un enfoque 

de investigación científica que se caracteriza por su diseño controlado y sistemático, cuyo 

objetivo principal es establecer relaciones de causa y efecto entre variables. En esta 

metodología, los investigadores manipulan deliberadamente una o más variables 

independientes para observa especifica. 

Concorde a la cita anterior, la variable independiente (flores naturales) fue 

aplicada como estrategia experimental para evaluar el efecto en la expresión gráfica de 

los niños y niñas del nivel inicial.        

3.5. Métodos de Estudio. 

En el proceso de la investigación se utilizaron métodos para la búsqueda de 

información y la construcción de conocimiento, a continuación, se describe los siguientes 

métodos.  

3.5.1. Métodos teóricos  

Analítico – Sintético. Rodríguez y Pérez (2017) proponen que el procedimiento 

simplifica el estudio y la categorización de las fuentes de información recolectadas para 

hallar la esencia de las ideas. Cabe menciona que, este enfoque hace referencia a dos 

procesos inversos de la inteligencia que funcionan en conjunto: el análisis y la síntesis. 

El análisis es un proceso lógico que permite desglosar mentalmente un todo en sus 

componentes y atributos, en sus diversas relaciones, características y elementos. La 

síntesis es el proceso opuesto, que determina mentalmente la unión o mezcla de las partes 

previamente examinadas y facilita la identificación de vínculos y rasgos generales entre 

los componentes de la realidad. Opera a partir de la generalización de ciertas propiedades 

determinadas a partir del análisis. Debe incluir únicamente lo indispensable para entender 

lo que se sintetiza. 

Este método se utilizó para descomponer los conceptos, conocer las raíces, y 

concorde a ello realizar las síntesis para explicar nuevos aportes al conocimiento.   

Inductivo-Deductivo. Rodríguez y Pérez (2017) expresan que la inducción y la 

deducción se complementan entre sí: a través de la inducción se derivan generalizaciones 

a partir de lo habitual en diversas situaciones, luego de esa generalización se extraen 
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diversas conclusiones lógicas, que a través de la inducción se convierten en 

generalizaciones enriquecidas, dando como resultado una unidad dialéctica. 

Es importante mencionar que, el enfoque inductivo-deductivo se compone de dos 

procesos opuestos: la inducción y la deducción. La inducción es un método de 

pensamiento donde se transita de la comprensión de situaciones específicas a una 

comprensión más amplia, que muestra lo que es habitual en los fenómenos personales. 

Este método permitió partir de casos particulares, para luego generalizarlos, por 

ende, ayudó a la comprobación de la formulación teórica.   

Hipotético-Deductivo. Rodríguez y Pérez (2017) mencionan que, en este 

enfoque, las hipótesis sirven como puntos de inicio para nuevas inferencias. Se parte de 

una hipótesis deducida de principios o leyes o propuesta por los datos empíricos, y 

utilizando las normas de la deducción, se llega a predicciones que son sometidas a 

comprobación empírica. Si se encuentra alineación con los hechos, se verifica la 

veracidad o no de la hipótesis inicial. Incluso, cuando se llega a predicciones empíricas 

contradictorias de la hipótesis, las conclusiones que se extraen son de gran relevancia, ya 

que evidencian la inconsistencia lógica de la hipótesis inicial y se requiere reconsiderarla 

Este método se empleó para la formulación de la hipótesis, mediante un respaldo 

teórico y deducir las posibles conclusiones, los cuales se contrastaron de manera 

empírica.  

3.5.2. Método Empírico Fundamental  

Este método utilizó la observación, la formulación de una hipótesis y el 

experimento para llegar a una conclusión. En resumen, utilizamos esta técnica todos los 

días para resolver los problemas. Se basa en los conocimientos y experiencias de una 

persona. 

Método de Observación. La observación, como técnica de investigación 

científica, es un proceso riguroso que consiste en la percepción directa del objeto de 

investigación y permite conocer, de forma efectiva, el objeto de estudio para luego 

describir y analizar situaciones sobre la realidad estudiada (Bernal, 2010) 

Método Experimental. Método empírico de estudio de un objeto, en el cual el 

investigador crea las condiciones necesarias o adecua las existentes, para el 

esclarecimiento de las propiedades o relaciones del objeto, que son de utilidad en la 

investigación. (Bernal, 2010) 
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Por lo tanto, el método experimental, ayudó a este trabajo de investigación buscar 

una estrategia que es el uso de las flores naturales para desarrollar expresiones gráficas 

en los niños y niñas del nivel inicial en dicha institución, para su efecto se desarrolló 

talleres de aprendizaje y esto ayudó a determinar que el uso de las flores naturales influye 

significativamente en el desarrollo de las expresiones gráficas en los niños y niñas. 

Método Estadístico. El método estadístico consiste en una serie de técnicas para 

administrar los datos de investigación cuantitativos y cualitativos. La recolección, el 

recuento, la presentación, la síntesis y el análisis son los pasos del método estadístico que 

se describen en este artículo (Bernal, 2010). 

De acuerdo a lo mencionado, el método estadístico permitió demostrar y presentar 

los datos recolectados de dicha investigación numéricamente, interpretándose de manera 

frecuencia y perceptual. 

3.6. Diseños de Investigación  

Esta investigación se desarrolló bajo un diseño pre experimental, es decir se 

trabajó con un solo grupo de experimentación, de tal manera Hernadez et al. (2014) 

señalan que los diseños pre experimentales se llaman así porque su grado de control es 

insignificante, el cual consiste en orientar una mejora o tratamiento a un grupo y 

posteriormente aplicar un medidor de no menos de un componente para notar el nivel del 

grupo en estas variables. Este diseño no satisface las necesidades de un experimento 

"puro". No hay control de variable independiente (niveles) ni de los grupos de diferencia 

(ni siquiera de la más mínima presencia). Tampoco hay ninguna referencia anterior a cuál 

era el nivel del grupo en las variables dependientes antes de la mejora. Es totalmente 

imposible esperar establecer la causalidad con convicción, ni se controlan las fuentes de 

anulación interior. 

En el presente estudio se emplearon el diseño de un solo grupo pre test y pos test. 

Con un solo grupo experimental, fueron los niños y niñas de 3 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” de Soccosccocha de 

Huanta 2024. N=16, por consiguiente, se tiene el siguiente diseño. 

 

Donde:   

GE: Representa al grupo experimental  

GE: O1 X O2 
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01: Simboliza el pre test 

X: Manipulación de la variable independiente (El tratamiento consistió en 10 

sesiones del uso de las flores naturales) 

02: simboliza el pos test 

3.7. Población y Muestra  

Toledo, (2016) menciona que: La población fue conformada por elementos 

específicos como, por ejemplo, personas, objetos, organismos, historias clínicas, etc. La 

población tiene la característica de ser estudiada, medida y cuantificada, además la 

población debe delimitarse específicamente de acuerdo a su entorno con sus respectivas 

características de contenido, lugar y tiempo. 

Por otro lado, Hernández et al. (2014) considera que la población es el “conjunto 

de todos los casos que concuerdan con determinadas especificaciones” (p. 174). 

En consecuencia, la población considerada para el presente trabajo de 

investigación fueron los 16 niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta 2024. N= 16 

3.7.1. Muestra Censal  

De la misma manera, La muestra censal implica la recolección de datos de cada 

unidad que integra la población de estudio. Este tipo de levantamiento permite obtener 

resultados con total precisión respecto a las características investigadas, aunque requiere 

mayores recursos logísticos y una planificación minuciosa para garantizar su cobertura 

completa. (Ramírez, 2019, p. 112) 

En suma, para la elección del grupo de estudio en esta investigación se ha 

seleccionado a los 16 niños y niñas de 3 años en la Institución Educativa Inicial 

N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta 2024. N= 16 

Tabla 1 

Tabla de la población y muestra de los niños y niñas de la Institución Educativa Inicial 

N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta 2024. N= 16 

Los niños y niñas de 3 años de la Institución 

Educativa Inicial N°38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta 

Varones Mujeres Total 

los niños y niñas de 3 años de la sección 11 5 16 
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“Amistad”  

Total  11 5 16 

Nota: Nomina de matrícula 2024 

3.7.2. Criterios de Selección de la Muestra  

Se establecieron los criterios de inclusión y exclusión para delimitar la muestra 

según Arias (2012), los criterios especifican las cualidades o características que la 

población deben cumplir para ser elegidos. Estos se denominan como criterios de 

inclusión y exclusión, los cuales delimitan a la población elegible.  

Tabla 2  

Matriz de criterios de inclusión y exclusión de los estudiantes  

Criterio Inclusión Exclusión 

Niños y niñas pertenecientes 

a la edad de tres años 

sección “Amistad” de 

Institución Educativa Inicial 

N°38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” 

Soccosccocha-Huanta 2024. 

Se incluyó a todos los 

estudiantes regulares y con 

asistencia puntual 

Se excluyó a estudiantes que 

no asisten o son retirados. 

Nota: Registro Auxiliar de los niños y niñas de tres años. 

3.8. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

3.8.1. Técnicas  

En el proceso de la investigación para la recolección de datos se empleó la técnica 

de experimentación y observación, cuyo instrumento es la ficha de observación durante 

el proceso de la investigación, que permitió recoger datos. Esto me ayudó a recopilar 

información sobre sobre los logros en el uso de las flores naturales para desarrollar las 

expresiones gráficas.  

Hernández et al. (2014) menciona que la observación directa consiste en el 

registro sistemático, válido y confiable de comportamientos o conductas. 

Es importante mencionar que el método de observación facilitó la observación de 

la realidad en estudio. Mediante este método se realiza el procesamiento perceptivo del 

comportamiento del fenómeno, así como el desarrollo de hechos y sucesos.  



48 

Experimentación. En el presente estudio se utilizó la técnica de experimentación 

que está orientada a la manipulación de las variables independientes; por siguiente, al 

desarrollar el estudio se procedió a emplear el uso de flores naturales en el desarrollo de 

las expresiones graficas en los niños de 3 años en la Institución Educativa Inicial 

N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario”.  

Observación. Esta técnica se empleó para recoger datos sobre el desempeño de 

los estudiantes en el desarrollo de las expresiones graficas. Según Castellanos, (2017) 

define que la técnica de observación es un enfoque que se utiliza en la investigación para 

observar y prestar atención a personas, eventos, objetos o situaciones, con el fin de 

recoger información valiosa que se requiere para estudiar un tema. 

3.8.2. Instrumentos  

En la presente investigación se utilizó como instrumentos el material 

experimental y la ficha de observación. Como menciona Diaz (2021) expresa que las 

fichas de observación estructuradas o sistémicas parten de una estructura o sistema 

predeterminado. El observador registra aquello que ha planificado previamente. 

La ficha de observación es un instrumento muy valioso, que ayudó de manera 

directa y fácil a recolectar datos de información sobre el desarrollo de las expresiones 

gráficas.  

Material Experimental. Para realizar la experimentación pedagógica se diseñó 

el material experimental con 10 actividades experimentales, en el cual se aplicó uso de 

flores naturales para desarrollar expresiones gráficas en los niños de tres años. 

Ficha de Observación. La ficha de observación es un instrumento que facilita el 

registro sistemático y fiable de la expresión oral. 

Al respecto Diaz (2021) expresa que las fichas de observación estructuradas o 

sistémicas parten de una estructura o sistema predeterminado. El observador registra 

aquello que ha planificado previamente. 

3.9. Validez y Confiabilidad del Instrumento. 

Es necesario evaluar la confiabilidad y validez de los instrumentos de medición 

para verificar que la investigación fue y aporto resultados reales. Según Hernández et al. 

(2014) la validez se refiere al grado en que el instrumento mide la variable realmente 

para demostrar la validez del instrumento de esta investigación que realizo la prueba 

piloto. 
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3.9.1. Validez 

Hernández et al. (2014) menciona que: 

El nivel en que un instrumento es capaz de medir la variable que se pretende 

evaluar de manera precisa y exclusiva, sin confundirla con otras variables similares se 

conoce como validez. Se utiliza para determinar la probabilidad de que se produzcan 

errores en la configuración del instrumento. El objetivo del juicio de expertos es 

encontrar las hipótesis más confiables y obtener estimaciones lo más precisas posibles. 

(p.123). 

Por lo tanto, se recurre a ella para conocer la probabilidad de error probable en la 

configuración del instrumento. Mediante el juicio de expertos se pretende tener 

estimaciones razonables y las mejores conjeturas. 

El instrumento diseñado para la recolección de datos se someterá a juicio de 

expertos, para luego validar dicho instrumento, cuyos resultados se procesará con el 

programa SPSS 27. 

Tabla 3 

 Resultado de validez de contenido de la ficha de observación por juicio de expertos 

Opinión por juicio 

de experto 
Puntaje% Puntos Decisión 

Experto 1 90 % 0,9 Muy bueno 

Experto 2 95 %  0,95 Muy bueno 

Experto 3 95 % 0,95 Muy bueno  

Promedio de 

ponderación 
93.3% 0.93 Muy bueno  

Nota. Ficha de validación por juicio de expertos. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 3, se evidencia el resultado de validez de 

contenido por juicio de expertos, muestra un puntaje de 0,93. Entonces, se concluye que 

la ficha de observación sobre el desarrollo de expresiones gráficas en los niños presenta 

muy bueno validez de contenido, que fue empleado en la recolección de dato de muestra. 

3.9.2. Confiabilidad  

El instrumento validado por expertos se sometió a pilotaje, aplicando a grupo 

ajeno a la muestra y que presente características similares. Los resultados se procesan 
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para determinar la confiabilidad de los ítems. 

Campos y Lule (2012) explican que un instrumento confiable es aquel 

instrumento confiable que mantiene su precisión y estabilidad en diversas situaciones o 

momentos del estudio. La confiabilidad del instrumento debe permitir su uso en cualquier 

parte de la investigación sin que pierda su validez. 

Tabla 4  

Resultado de la prueba estadística de confiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,834 13 

Nota: Prueba de fiabilidad.  

Análisis e Interpretación. De acuerdo con los resultados obtenidos mediante la 

estadística de fiabilidad, se tiene que el Alpha de Cronbach de la variable expresiones 

graficas es de 0,834 (equivale al 83,4%), lo cual indica una excelente confiabilidad. Esto 

sugiere que el instrumento es adecuado para la recopilación de datos en el estudio de la 

investigación. (Ver anexo 10) 

3.9.3. Pilotaje 

Afirma Baker, (1994) "Sin embargo, un estudio piloto también puede ser la 

prueba previa o probar de un instrumento de investigación en particular" (p. 211).  

Teniendo en cuenta lo mencionado, la prueba implica administrar el instrumento 

a individuos con características similares a la muestra objetivo de investigación. Se 

prueban no solo el instrumento de medición, sino también las condiciones y 

procedimientos de aplicación. 

3.10.  Técnicas de Procesamiento y Análisis de Datos. 

Desde una perspectiva personal y profesional, se consideró que el uso de estas 

herramientas estadísticas constituyó de manera fundamental la veracidad a los cambios 

observados en la Institución Educativa “Nuestra Señora del Rosario” de Huanta. Al 

analizar los datos de los niños y niñas de 3 años sección “Amistad”, la estadística de 

Wilcoxon no solo arrojo números, sino que validó un hecho real, la transición de los 

estudiantes desde niveles de “Inicio” hacia nivel de “proceso”, “logro esperado” y 

“destacado”. 
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Este análisis permitió afirmar con exactitud que el uso de las flores naturales no 

fue solo un juego, sino un estímulo cognitivo pertinente. Al ver reflejado en el programa 

estadístico de Software SPSS 27 el esfuerzo de los niños y niñas de Huanta, y confirmar 

la significancia estadística de 0,000 (p < 0,05), se reforzó el compromiso con la 

Educación Inicial como impulsor la creatividad capaz de potenciar funciones superiores 

del pensamiento. 

La estadística descriptiva se encarga de organizar, resumir u representar los datos 

de manera comprensible, permitiendo la interpretación de la información a través de 

medidas como la media, la mediana, la moda, entre otros. Por lo tanto, se ocupa de 

organizar y resumir los datos para presentarlos de forma clara, facilitando su 

interpretación mediante el uso de medidas. 

Mientras que la estadística inferencial, se utiliza para hacer generalizaciones o 

predicciones sobre una población más amplia, evaluando la probabilidad de que los 

resultados observados sean representativos (Kulikowich y Edwards, 2007) 

Esto quiere decir que emplea datos de muestra para hacer suposiciones o 

predicciones sobre una población más grande, evaluando la probabilidad de que los 

resultados obtenidos sean representativos.   

3.11. Aspectos Éticos 

Para la ejecución del trabajo de investigación, se presentó una solicitud a la 

directora de las instituciones educativas. En el cual se especifica la aplicación de la 

prueba piloto y la recolección datos en las dos instituciones denominado prueba de pre 

test y pos test. 

La presente investigación está orientado y regido a las normas de redacción APA 

Séptima Edición. Por otro lado, es importante mencionar que durante el trabajo de 

investigación los nombres de los participantes que fueron utilizados a lo largo de la 

investigación son guardados confidencialmente donde se respeta la privacidad e 

integridad de los niños y niñas de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M 

“Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta 2024, ya que son menores de edad 

por lo cual se redactó y se emitió una autorización donde se dio a  conocer a los padres 

de familia, docentes y directos de la Institución en estudio donde se llevó a cabo la 

investigación. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

4.1. Presentación y Descripción de los Resultados 

En este capítulo se presenta los resultados obtenidos antes y después del 

experimento, cuyo objetivo fue determinar la influencia del uso de flores naturales en el 

desarrollo de las expresiones graficas de los niños y niñas de 3 años de la Institución 

Educativa Inicial N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta 

2024. Los datos recolectados mediante la ficha de observación se utilizaron como pre y 

pos test, aplicados a 16 niños y niñas de 3 años, lo que equivale al 100% del grupo 

experimental.  

4.1.1. A Nivel Descriptivo  

Los datos recolectados en el pre test y pos test, fueron organizados utilizando 

tablas de frecuencia y gráficos estadísticos, lo que permitió un análisis detallado de los 

resultados. Este proceso facilito la identificación de tendencias y variaciones 

significativas en el desempeño de los niños y niñas antes y después de la investigación.  
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Tabla 5  

Resultado de contraste del desarrollo de las expresiones graficas de pre test y pos test  

Nivel de desempeño  Pre test Pos test  

 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

AD/Logro destacado 00 0,0% 04 25% 

A/Logro esperado 

B/En proceso 

00 

13 

0,0% 

81.25% 

12 

00 

75% 

0,0% 

C/En inicio  03 18.75% 00 0,0% 

Total 16 100% 16 100% 

Nota. Data de la ficha de observación aplicado sobre las expresiones graficas entre el pre 

test y pos test  

Análisis e Interpretación. En la tabla 5, se evidencia el desarrollo de la expresión 

gráfica en los niños de 3 años, en la prueba de pre test, el nivel alcanzado en inicio es de 

18,75% (3) de estudiantes y en proceso 81.25% (13) de estudiantes. En la prueba de pos 

test, los resultados muestran una mejora significativa, ya que el 75% (12) de estudiantes 

alcanzó el nivel de logro esperado y un 25% (4) estudiantes de grupo experimental, 

obtuvo el nivel de logro destacado. En conclusión, los resultados obtenidos entre la 

prueba de pre test y pos test, evidencian una mejora significativamente en el desarrollo 

de la expresión gráfica en los niños y niñas de 3 años, es decir, lograron avances muy 

bien en la variable expresiones gráficas.  

Tabla 6  

Resultado de contraste de la dimensión emocional entre el pre test y pos test 

Nivel de desempeño  Pre test Pos test  

 Frecuencia  porcentaje Frecuencia porcentaje 

AD/Logro destacado    00 0,0% 05 31.25% 

A/Logro esperado 

B/En proceso 

00 

16 

0,0% 

100% 

11 

00 

68.75% 

0,0% 

C/En inicio  00 0,0% 00 0,0% 

Total 16 100% 16 100% 

Nota. Data de la ficha de observación aplicada de la dimensión emocional entre la prueba 

de ´pre test y pos test. 
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Análisis e Interpretación. En la tabla 6, se evidencia el desarrollo de la 

dimensión emocional entre la prueba de pre test y pos test aplicados en los niños y niñas 

de 3 años, en la prueba de pre test, en proceso el nivel alcanzado de 100% (16) de 

estudiantes. En la prueba de pos test, los resultados muestran una mejora elocuente, ya 

que el 68.75% (11) de estudiantes alcanzó el nivel de logro esperado y un 31.25% (5) 

estudiantes de grupo experimental, obtuvo el nivel de logro destacado. En conclusión, 

los resultados obtenidos entre la prueba de pre test y pos test, evidencian una mejora 

significativa en el desarrollo de la dimensión emocional en los niños y niñas de 3 años, 

es decir demuestran entusiasmo para realizar actividades que le agradan, expresan de 

forma precisa lo que sienten, se reconocen ser activos y trabajadores, se sienten seguros 

al realizar sus trabajos, expresan lo que le gusta y le disgusta.  

Tabla 7  

Resultado de contraste de la dimensión motricidad fina entre el pre test y pos test  

Nivel de desempeño  Pre test       Pos test  

 Frecuencia  porcentaje frecuencia porcentaje 

AD/Logro destacado 00 0,0% 07 43.75% 

A/Logro esperado 

B/En proceso 

02 

14 

12.5% 

87.5% 

9 

00 

56.25% 

0,0% 

C/En inicio  00 0,0% 00 0,0% 

Total 16 100% 16 100% 

Nota. Data de la ficha de observación aplicado de la dimensión motricidad fina entre la 

prueba de pre test y pos test.  

Análisis e Interpretación. En la tabla 7, se evidencia el desarrollo de dimensión 

motricidad fina de los niños y niñas de 3 años. En la prueba de pre test, el nivel alcanzado 

en proceso es de 87.5% (14) de estudiantes y en logro esperado 12.5 % (2) de estudiantes. 

En la prueba de pos test, los resultados evidencian una mejora significativa, ya que el 

56.25% (9) de estudiantes alcanzaron el nivel de logro esperado y un 43.75% (7) de 

estudiantes de grupo experimental, obtuvo el nivel de logro destacado. En conclusión, 

los resultados obtenidos entre la prueba de pre test y pos test, evidencian una mejora 

significativa en el desarrollo de la dimensión motricidad fina en los niños y niñas de 3 

años, es decir son capaces de coordinar al pintar, exploran los materiales, practicas 
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estabilidad al manipular tintas, tactos vistos para realizar su trabajo y se siente feliz al 

lograr. 

Tabla 8   

Resultado de contraste de la dimensión cognitiva entre el pre test y pos test 

Nivel de desempeño  Pre test       Pos test  

 frecuencia porcentaje frecuencia porcentaje 

AD/Logro destacado 00 0,0% 08 50% 

A/Logro esperado 

B/En proceso 

03 

12 

18.75% 

75% 

08 

00 

50% 

0,0% 

C/En inicio  01 6.25% 00 0,0% 

Total 16 100% 16 100% 

Nota. Data de la ficha de observación aplicado de la dimensión cognitiva entre la prueba 

de pres test y pos test.  

Análisis e Interpretación. En la tabla 8, se evidencia el desarrollo de manejo de 

relaciones de los niños y niñas de 3 años. En la prueba de pre tes, el nivel alcanzado en 

inicio es de 6.25% (1) de estudiantes, un 75% (12) estudiantes en proceso, y un 18.75% 

(3) estudiantes obtuvieron el nivel de logro esperado. En la prueba de pos test, los 

resultados evidencian una mejora significativa, ya que el 50% (8) de estudiantes 

alcanzaron el nivel de logro esperado, y un 50% (8) de estudiantes del grupo 

experimental, obtuvieron el nivel de logro destacado. En conclusión, los resultados 

obtenidos entre la prueba pre test y pos test, muestran una mejora significativa, en el 

desarrollo de la dimensión cognitiva en los niños y niñas de 3 años, es decir demuestra 

su capacidad de resolver pequeños problemas que se presenta en su trabajo, predice sus 

resultados, sigue secuencias básicas y identifica colores básicos. 

4.1.2. A Nivel Inferencial  

Prueba de Normalidad. En este sentido se empleó la prueba de Shapiro-Wilk, 

debido a que la muestra de estudio fue menor a 50 estudiantes. En caso contrario se 

emplearía la prueba de kolmogorov-Smirnov. Como señala Novales (2010), “este test se 

emplea para contrastar normalidad cuando el tamaño de la muestra es menor a 50 

observaciones y en muestras grandes es equivalente al test de kolmogorov-Smirnov” (p 
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5). Esta prueba ayuda a verificar la normalidad de lo0s datos para ser empleados en la 

prueba de hipótesis. 

Tabla 9  

Resultados de las pruebas de normalidad de los datos 

Shapiro-Wilk 

 Estadístico gl Sig. 

Pre test ,334 16 ,000 

Pos test ,644 16 ,000 

Nota: Datos obtenidos en las pruebas de pres test y pos test. 

Análisis e Interpretación. En la tabla 11, se presentan los resultados de la prueba 

de Shapiro-Wilk, que indican un valor de p=0, 000 en relación a las expresiones gráficas. 

A partir de estos resultados, se concluyó que los datos no siguen una distribución normal, 

dado que el tamaño de la muestra es inferior a 50 estudiantes. Este resultado proporciona 

evidencia estadística suficiente para sostener que la variable de expresión gráfica no se 

ajusta a una distribución normal al 5% de significancia. Por lo tanto, se determinó, el uso 

de la prueba no paramétrica, mediante la prueba de rango con signos de Wilcoxon para 

muestra relacionadas. 

4.13. Prueba de Hipótesis 

a)  Prueba de Hipótesis General  

Sistema de Hipótesis  

HO = Las flores naturales no influyen significativamente en el desarrollo de las 

expresiones gráficas de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta. 

HA = Las flores naturales influyen significativamente en desarrollo de las 

expresiones gráficas de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta. 

Niveles de Significancia  

0,05 

Estadígrafo  

Prueba de rango con significancia de Wilcoxon para muestras relacionadas 
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Tabla 10  

 Resultado de la prueba de Wilcoxon para la variable expresión gráfica 

Expresiones gráficas pre test  

Expresiones gráficas pos test  

Z 

Sig. Asintótica (bilateral) 
 

-4,284b 

 

,001 

Nota: Prueba de rango con signo de Wilcoxon  

Análisis e Interpretación. El resultado del grupo experimental presentados en la 

tabla 12 indican que existe una diferencia significativa entre los resultados del pre test y 

pos test, respecto a la aplicación del uso de flores naturales en el desarrollo de las 

expresiones gráficas en los niños y niñas de años de 3 años, el valor de significancia 

asintótica (bilateral) obtenida es de p = ,001, lo cual es inferior al 0,05, por lo que descarta 

la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna; con un nivel de importancia del 5% y un 

nivel certeza del 95%. Por lo tanto, se concluye que las flores naturales influyen 

significativamente en el desarrollo de las expresiones gráficas de los niños y niñas de 3 

años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” 

Soccosccocha-Huanta. 

Prueba de la Primera Hipótesis Especifica  

Sistema de Hipótesis  

HO = Las flores naturales no influyen significativamente en el desarrollo 

emocional de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-

M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta. 

HA = Las flores naturales influyen significativamente en el desarrollo emocional 

de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M 

“Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta. 

Nivel de Significancia 

0,05  

Estadígrafo  

Prueba de rango con signo de Wilcoxon para muestras relacionadas 
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Tabla 11  

Resultado de la prueba de Wilcoxon para la dimensión emocional   

Emocional pre test  

Emocional pos test  

Z 

Sig. Asintótica (bilateral) 
 

-4,244b 

 

,000 

 Nota: Prueba de rango con signo de Wilcoxon  

Análisis e Interpretación. El resultado del grupo experimental presentados en la 

tabla 13 indican que existe una diferencia significativa entre los resultados del pre test y 

pos test, respecto a la aplicación del uso de flores naturales en el desarrollo emocional de 

los niños y niñas de años de 3 años, el valor de significancia asintótica (bilateral) obtenida 

es de p = ,000, lo cual es inferior al 0,05, por lo que descarta la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alterna; con un nivel de importancia del 5% y un nivel certeza del 95%. Por 

lo tanto, se concluye que las flores naturales influyen significativamente en el desarrollo 

emocional de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-

M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta. 

Prueba de la Segunda Hipótesis Especifica  

Sistema de hipótesis  

HO = Las flores naturales no influyen significativamente en el desarrollo de la 

motricidad fina de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta. 

HA = Las flores naturales influyen significativamente en el desarrollo de la 

motricidad fina de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial 

N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta. 

Nivel de Significancia 

0,05  

Estadígrafo  

Prueba de rango con signo de Wilcoxon para muestras relacionadas 
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Tabla 12 

 Resultado de la prueba de Wilcoxon para la dimensión motricidad fina  

Motricidad fina pre test  

Motricidad fina pos test  

Z 

Sig. Asintótica (bilateral) 
 

-4,137b 

 

,000 

Nota: Prueba de rango con signo de Wilcoxon  

Análisis e Interpretación. El resultado del grupo experimental presentados en la 

tabla 14 indican que existe una diferencia significativa entre los resultados del pre test y 

pos test, respecto a la aplicación del uso de flores naturales en el desarrollo de la 

motricidad fina de los niños y niñas de años de 3 años, el valor de significancia asintótica 

(bilateral) obtenida es de p = ,000, lo cual es inferior al 0,05, por lo que descarta la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna; con un nivel de importancia del 5% y un 

nivel certeza del 95%. Por lo tanto, se concluye que las flores naturales influyen 

significativamente en el desarrollo de la motricidad fina de los niños y niñas de 3 años 

de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” 

Soccosccocha-Huanta. 

Prueba de la Tercera Hipótesis Especifica  

Sistema de Hipótesis  

HO = Las flores naturales no influyen significativamente en el desarrollo 

cognitivo de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-

M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta. 

HA = Las flores naturales influyen significativamente en el desarrollo cognitivo 

de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M 

“Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta. 

Nivel de Significancia 

0,05  

Estadígrafo  

Prueba de rango con signo de Wilcoxon para muestras relacionadas 
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Tabla 13  

Resultado de la prueba de Wilcoxon para la dimensión cognitiva 

Cognitivo pre test  

Cognitivo pos test  

Z 

Sig. Asintótica (bilateral) 
 

-4,278b 

 

,000 

Nota: Prueba de rango con signo de Wilcoxon  

Análisis e Interpretación. El resultado del grupo experimental presentados en la 

tabla 15 indican que existe una diferencia significativa entre los resultados del pre test y 

pos test, respecto a la aplicación del uso de flores naturales en el desarrollo cognitivo  de 

los niños y niñas de años de 3 años, el valor de significancia asintótica (bilateral) obtenida 

es de p = ,000, lo cual es inferior al 0,05, por lo que descarta la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alterna; con un nivel de importancia del 5% y un nivel certeza del 95%. Por 

lo tanto, se concluye que las flores naturales influyen significativamente en el desarrollo 

cognitivo de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-

M “Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha-Huanta. 

4.14. Discusión de Resultados 

De acuerdo al objetivo general, uso de flores naturales influyen 

significativamente en el desarrollo de las expresiones gráficas en los niños de 3 años 

"Inicio" en los niños de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M “Nuestra Señora 

del Rosario” Soccosccocha-Huanta. El valor de significancia asintótica (bilateral) 

obtenida es de 0,000, lo cual es inferior al 0,05, este resultado indica que los estudiantes 

desarrollaron las expresiones gráficas. Por ende, los resultados indican que en la prueba 

de pre test, el nivel alcanzado en inicio es de 18.75% (3) de estudiantes y en proceso 

81.25% (13) de estudiantes. En la prueba pos test, los resultados muestran una mejora 

significativa, ya que el 75% (12) de estudiantes alcanzó el nivel de logro esperado y un 

25% (4) estudiantes del grupo experimental, obtuvo el nivel de logro destacado. Este 

resultado es consistente con lo expuesto por Urrutia  (2022), quien sostiene que el dibujo 

y la pintura influyen en el desarrollo de la expresión gráfica-plástica de los infantes en 

etapas o fases evolutivas, es importante fomentar la creatividad gráfica y plástica para 

mejorar las habilidades y destrezas necesarias para la educación personal, social y 

educativa. Asimismo, coinciden con  las teoría de Pajares (2018), quien sostiene que las 
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expresiones graficas son beneficiosas para el desarrollo integral de los niños. Estas 

actividades les permiten adquirir mayores aprendizajes a través de la exploración en un 

espacio determinado, permitiéndoles realizar trazos y rasgos, así como plasmar sus 

huellas con sus manos y dedos, dejando sensaciones permanentes para el resto de su vida. 

A través de estas actividades, los niños pueden desarrollar un desarrollo integral 

adecuado. Si se refleja su teoría en este resultado. Asimismo, con la teoría de Puleo, 

(2012) quien menciona que, el desarrollo de la expresión gráfica, es una evolución de 

forma progresiva con la relación que el niño tiene con el ambiente que lo rodea. Este 

proceso se puede visualizar en los primeros garabatos que el infante realiza con el fin de 

disfrute y placer por el movimiento. Es importante destacar que es un proceso que no se 

debe apresurar sino estimular, dado que esa es la mejor forma de potenciar la expresión 

gráfica libre y favorecer el proceso creativo. Respecto al desarrollo perceptivo, es 

necesario que se motive a los infantes a explorar a través de sus sentidos su entorno, ya 

que estas experiencias posibilitan que ellos aprendan. En ese sentido, la habilidad 

perceptiva beneficia al desarrollo de la expresión gráfica porque les permite distinguir 

las características de los objetos como colores, formas, tamaños, texturas, entre otros. 

Por otro lado, de acuerdo al objetivo específico 1, uso de flores naturales influye 

significativamente en el desarrollo emocional de los niños y niñas de 3 años, el valor de 

significancia asintótica (bilateral) obtenida es de p = 0,000, lo cual es inferior al 0,05, es 

decir, demostraron emociones, entusiasmo para realizar actividades que le agradan, 

expresan de forma precisa lo que sienten, se reconocen ser activos y trabajadores, se 

sienten felices al exponer sus trabajos, expresan lo que no le gusta y demuestra su 

felicidad. Estos resultados evidencian que la prueba de pre test, en proceso el nivel 

alcanzado es de 100% (16) estudiantes. En la prueba de pos test, los resultados muestran 

una mejora favorable, ya que el 68.75% (11) estudiantes alcanzaron el nivel de logro 

esperado y un 31.25% (5) estudiantes de grupo experimental, obtuvieron el nivel de logro 

destacado. Se identificaron que la dimensión emocional, después del experimento se 

obtuvo que en el nivel satisfactorio el 30,9% de los estudiantes reconocen sus emociones 

de sí mismo e identifican sus fortalezas y debilidades. Este resultado es consistente con 

lo expuesto por Terrones (2021), quien sostiene que el trabajo de dibujos, pinturas y 

modelados con plastilina es importante promover estas actividades a partir de una 

situación significativa, también se desarrolla estas actividades a partir de un historia y 

juego animar al niño. Asimismo, la teoría de Cervera (2002), quien sostiene que es 
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importante familiarizar a los niños desde temprana edad con la naturaleza, de esta 

manera, en el futuro será más fácil que muestren respeto a las flores que nos regaló la 

naturaleza. Aunque esto no sería suficiente, es necesario que los docentes se sientan parte 

de ella. Para que esto suceda, debemos suscitar y favorecer experiencias positivas en 

nuestro entorno natural.  

Según el objetivo específico 2, uso de flores naturales influyen significativamente 

en el desarrollo de la motricidad fina de los niños y niñas de 3 años, el valor de 

significancia asintótica (bilateral) obtenida es de p = 0,000, lo cual es inferior al 0,05. El 

resultado de la hipótesis, indica que los estudiantes son capaces de coordinar sus ojos y 

manos, desarrollar exploración manual, estabilidad y coordinación de los dedos, 

desarrollo de tacto vistoso al realizar la manipulación los materiales a la hora de trabajar 

en clases. En la prueba de pre test, el nivel alcanzado en proceso es de 87.5% (14) 

estudiante y en logro esperado 12.5% (2) estudiantes. En la prueba de pos test, los 

resultados evidencian una mejora significativa, ya que el 56.25% (9) estudiantes 

alcanzaron el nivel de logro esperado, y un 43.75% (7) estudiantes de grupo 

experimental, obtuvieron el nivel de logro destacado. Se identificaron que la dimensión 

motricidad fina, después del experimento se obtuvo que en el nivel satisfactorio el 40,9% 

de los estudiantes desarrollan coordinación viso manual, manipulación, actividades 

creativas, autonomía personal. Estos datos se alinean con los resultados de Moreno y 

Ottos (2021), quienes reportaron mejoras significativas en la velocidad de procesamiento 

de información atención sostenida tras obtener resultados favorables que la actividad 

gráfica- plástico influye en el desarrollo de la motricidad fina en los niños de tres años. 

Asimismo, la teoría de Pastor (2023), quien sostiene que debido a que las flores naturales 

tienen muchas características diferentes, como formas, colores, texturas y olores, brindan 

una experiencia sensorial muy rica, por lo que tendrán la oportunidad de desarrollar y 

emplear sus sentidos mediante la exploración. Asimismo, con la teoría de García (2017) 

sostiene que estas habilidades se adquieren mediante el uso de trazos, construcciones y 

modelados al usar una variedad de recursos, incluyendo las pinturas. Además, indica que, 

al utilizar diversos materiales como crayolas, colores, plumones, entre otros, los niños 

desarrollarán una mayor habilidad en sus movimientos. Esto será fundamental para el 

desarrollo posterior de la escritura, si se refleja sus teorías de los dos autores en este 

resultado.  
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Asimismo, concorde al objetivo específico 3, uso de flores naturales influye 

significativamente en el desarrollo cognitivo de los niños y niñas de 3 años. El valor de 

significancia asintótica (bilateral) obtenidas es de p = 0,000, lo cual es inferior al 0,05, 

este resultado de la prueba de hipótesis, evidencian que los niños y niñas demuestran 

operatividad en sus trabajos, desarrolla la capacidad de seguir secuencias básicas, predice 

resultados de combinaciones de colores antes de comprobarlas, desarrollas la capacidad 

de resolver problemas que se le presentes al realizar su trabajo. Logra identificar colores 

básicos. En la prueba de pres test, el nivel alcanzado en inicio es de 6.25% (1) estudiante, 

el 75% (12) estudiantes en proceso, y un 18.75% (3) obtuvieron en el nivel logro 

esperado. En la prueba de pos test, los resultados evidencian una mejora significativa, ya 

que el 50% (8) estudiantes alcanzaron el nivel de logro esperado, y un 50% (8) 

estudiantes de grupo experimental, obtuvieron el nivel logro destacado. En tal sentido, 

se demostraron que, en la dimensión desarrollo cognitivo, el 50% de los estudiantes 

lograron ubicarse en el nivel satisfactorio, permitiendo solucionar los problemas 

cognitivos de manera activa, desarrollando la atención y concentración, memoria, 

pensamiento lógico y creatividad e imaginación al realizar sus trabajos. Este resultado es 

consistente con la teoría de Parraga (2003) define que: Las habilidades cognitivas son un 

objetivo indiscutible de la educación sistemática. Los niveles de rendimiento se miden 

por escalas objetivas. Es un actuar con máximo resultado y mínimo esfuerzo lo cual 

requiere un aprendizaje metódico. La cognición es el conocimiento el acto y la capacidad 

de conocer. Se refiere al conjunto de actividades psicológico de las actividades 

psicológicas que permiten el conocimiento y su organización este segundo aspecto de la 

cognición corresponde a la lógica. Asimismo, con la teoría de Piaget (1975) menciona 

que “estos procesos incluyen la percepción, la atención, el pensamiento, la memoria y el 

lenguaje. Los procesos cognitivos son fundamentales para la vida diaria. Todo el tiempo, 

el ser humano capta, atiende, piensa y emplea su memoria y lenguaje”, si se refleja sus 

teorías de los dos autores en este resultado.  
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CONCLUSIONES 

El siguiente trabajo de investigación llegó, a las siguientes conclusiones:  

1. Se concluyó que se determinó que la aplicación del programa uso de flores 

naturales influye significativamente en el desarrollo de las expresiones gráficas 

generales de los niños y niñas de 3 años de la sesión “Amistad”. Esta conclusión 

se sustenta con el contraste de hipótesis mediante la prueba de Wilcoxon, donde se 

obtuvo un valor Z = -4,284 y un nivel de significancia de P = 0.001 < 0,05, 

permitiendo el rechazo de la hipótesis nula. Por ende, los resultados muestran una 

mejora pertinente ya que el 75% (12) estudiantes alcanzaron el nivel de “Logro 

esperado” y un 25% (4) estudiantes de grupo experimental, obtuvo un nivel de 

“Logro destacado”. Este resultado indica que los estudiantes desarrollaron las 

dimensiones, emocional, motricidad fina y cognitiva. 

2. Sobre el Primer Objetivo Específico se determinó que el uso de flores naturales 

influye de manera directa y sustancial en el desarrollo de las emociones en los niños 

y niñas de 3 años de la sección “Amistad”. El análisis estadístico arrojo un valor Z 

= -4,244 con una significancia de P = 0,000, permitiendo el rechazo de la hipótesis 

nula. Estos resultados evidencian, que el 68.75% (11) estudiantes alcanzaron el 

nivel de “Logro esperado” y un 31.25% (5) estudiantes de grupo experimental, 

obtuvieron el nivel de logro destacado. Es decir, demostraron emociones, 

entusiasmo para realizar actividades que le agradan, expresan de forma precisa lo 

que sienten, se reconocen ser activos y trabajadores, se sienten felices al exponer 

sus trabajos, expresan lo que no le gusta y demuestra su felicidad. 

3. Respecto al Segundo Objetivo Específico se determinó que el uso frecuente de las 

flores naturales mejora notablemente en el desarrollo de la motricidad fina de los 

niños y niñas de 3 años de la sesión “Amistad”. El análisis estadístico arrojo un 

valor Z = -4,137 con una significancia de P = 0,000, reflejando un impacto positivo. 

Los resultados evidencian una mejor significancia, ya que el 56.25% (9) 

estudiantes alcanzaron el nivel de “Logro esperado”, y un 43.75% (7) estudiantes 

de grupo experimental, obtuvieron el nivel de “Logro destacado”. El cual, indica, 

que los estudiantes son capaces de coordinar sus ojos y manos, desarrollar 

exploración manual, estabilidad y coordinación de los dedos, desarrollo de tacto 

vistoso al realizar la manipulación los materiales a la hora de trabajar en clases. 
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4. Respecto al Tercer Objetivo Específico se determinó que el uso de las flores 

naturales influye decisivamente en el desarrollo cognitivo de los niños y niñas de 

3 años de la sesión “Amistad”. El análisis estadístico muestra un valor Z = -4278 

con una significancia de P = 0,000, validado la eficacia. El resultado obtenido 

evidencia una mejora significativa, ya que el 50% (8) estudiantes alcanzaron el 

nivel de “Logro esperado”, y un 50% (8) estudiantes del grupo experimental, 

obtuvieron el nivel de “Logro destacado”. Es decir, desarrollaron la atención y 

concentración, memoria, pensamiento lógico y creatividad e imaginación al 

realizar sus trabajos Los resultados obtenidos entre las diferentes pruebas, muestran 

una mejora significativa en el desarrollo de la dimensión cognitiva en los niños y 

niñas.  
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RECOMENDACIONES 

1. Se recomienda al Director de la Unidad de Gestión Educativa Local (UGEL), debe 

promover el uso de flores naturales para el desarrollo de las expresiones gráficas 

en los niños y niñas de 3 años, ya que se logra desarrollar las dimensiones 

emociónale, motricidad fina y cognitivo.  

2. Para las directoras de las Instituciones de Educación de Inicial, que promuevan el 

uso de flores naturales como estrategia en el desarrollo emocional en los niños y 

niñas de educación inicial, puesto que, se logran desarrollar en los estudiantes, 

demuestran emociones, entusiasmo para realizar actividades que le agradan, 

expresan de forma precisa lo que sienten, se reconocen ser activos y trabajadores, 

se sienten felices al exponer sus trabajos, expresan lo que no le gusta y demuestra 

su felicidad. 

3. Se sugiere los docentes de educación inicial que promuevan el uso de flores 

naturales como estrategia en el desarrollo de la motricidad fina de los niños y niñas 

de educación inicial. Ya que mediante esta estrategia los estudiantes son capaces 

de desarrollar la coordinación óculo manual, exploración y manipulación activa, 

estabilidad y coordinación de los dedos, desarrollo de tacto vistoso al realizar la 

manipulación los materiales a la hora de trabajar en clases. 

4. Recomendar a la comunidad de padres familia de las distintas instituciones 

educativas que incentiven el uso de flores naturales como estrategia para el 

desarrollo cognitivo de los niños y niñas de 3 años. Mediante ello se logra que los 

niños y niñas demuestren la atención y concentración, memoria, pensamiento 

lógico y creatividad e imaginación al realizar sus trabajos. 
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Anexo 5 Matriz de Consistencia de Investigación Experimental 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES Y 

DIMENSIÓN 

METODOLOGÍA 

Y DISEÑO 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS DE 

INVESTIGACION 

¿En qué medida el uso 

de flores naturales 

influye en el desarrollo 

de las expresiones 

graficas en los niños y 

niñas de 3 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 38263/Mx-M 

“Nuestra Señora del 

Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024? 

Problemas específicos 

¿De qué manera el uso 

de flores naturales 

influye en el desarrollo 

de la dimensión 

emocional en los niños y 

niñas de 3 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 38263/Mx-M 

Determinar la influencia 

del uso de flores 

naturales en el desarrollo 

de las expresiones 

graficas en los niños y 

niñas de 3 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 38263/Mx-M 

“Nuestra Señora del 

Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024. 

Objetivo específico:  

Determinar la influencia 

del uso de flores 

naturales en el desarrollo 

de la dimensión 

emocional en los niños y 

niñas de 3 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 38263/Mx-M 

El uso de flores naturales 

influye significativamente 

en el desarrollo de las 

expresiones graficas en 

los niños y niñas de 3 años 

de la Institución 

Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024. 

Hipótesis especifico  

El uso de flores naturales 

influye significativamente 

en el desarrollo de la 

dimensión emocional en 

los niños y niñas de 3 años 

de la Institución 

Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” de 

Variable 

Independiente  

Variable 1:  

El uso de las 

flores naturales. 

Dimensiones: 

Planificación 

Ejecución o 

desarrollo 

Evaluación o 

cierre  

Variable 

dependiente 

Variable 2: 

Expresiones 

gráficas  

Dimensiones: 

Emocional  

Motricidad fina  

Cognitiva  

Enfoque: 

cuantitativo 

Tipo: Investigación 

aplicada 

Métodos: 

Deductivo  

Método general  

Método específico  

Diseño de 

investigación 

experimental 

GE: O1         X       

O2 

Donde: 

G.E. Grupo 

Experimental. 

01: Pre Test 

02: Post Test 

X: Manipulación de 

la Variable 

Independiente. 

Observación. - es una 

técnica que nos permite 

realizar una percepción 

directa o indirecta del 

fenómeno educativo sobre 

los cambios en el que se da 

los cambias en el aprendizaje 

significativo.  

● Registro anecdótico  

● Guía de observación.  

● Lista de cotejo 

● Cuaderno de campo 

Ficha de observación Se 

utiliza con frecuencia en la 

investigación pedagógica con 

el objetivo de diagnosticar y 

controlar el estado de 

comprensión de la 

información, indagación y 

experimentación sobre el uso 

de las flores naturales. 



 

 

“Nuestra Señora del 

Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024? 

¿De qué manera el uso 

de flores naturales 

influye en el desarrollo 

de la dimensión 

motricidad fina en los 

niños y niñas de 3 años 

de la Institución 

Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024? 

¿De qué manera el uso 

de flores naturales 

influye en el desarrollo 

de la dimensión 

cognitiva en los niños y 

niñas de 3 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 38263/Mx-M 

“Nuestra Señora del 

Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024? 

“Nuestra Señora del 

Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024. 

Determinar la influencia 

del uso de flores 

naturales en el desarrollo 

de la dimensión 

motricidad fina en los 

niños y niñas de 3 años 

de la Institución 

Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024. 

Determinar la influencia 

del uso de flores 

naturales influye en el 

desarrollo de la 

dimensión cognitiva en 

los niños y niñas de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024 

Soccosccocha-Huanta 

2024. 

El uso de flores naturales 

influye significativamente 

en el desarrollo de la 

dimensión motricidad fina 

en los niños y niñas de 3 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024. 

El uso de flores naturales 

influye significativamente 

en el desarrollo de la 

dimensión cognitiva en 

los niños y niñas de 3 años 

de la Institución 

Educativa Inicial N° 

38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” de 

Soccosccocha-Huanta 

2024. 

Población. 

La población de 

estudio está 

conformada por 16 

niños y niñas, de 

nivel inicial de la 

sesión “Amistad”. 

Muestra: 

La muestra de 

estudio se ha 

seleccionado a 16 

niños y niñas de nivel 

inicial sesión 

“Amistad” 

 

● El test se someterá a la 

prueba validez por juicio 

de experto y luego se hará 

un pilotaje aplicando el 

test después de la 

aplicación del material. 

Métodos de análisis de 

datos. 

El análisis de datos 

recolectados se tabulará en la 

tabla de frecuencia gráficos, 

absolutos y porcentajes. 

Cuyo análisis de resultados 

se muestra en forma 

cuantitativa, quiere decir con 

estadística descriptiva en 

cuadros y tablas, mientras la 

estadística inferencial se 

utilizará para la prueba de 

normalidad y prueba de 

hipótesis. 



 

 

Anexo 6  

Matriz de O operacionalización de Variables 

Variables Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Escala 
valoración 

Variable 

Independiente 

Uso de flores 

naturales 

“Desde la antigüedad 

las flores han 

formado parte de 

rituales y ceremonias 

en todo el mundo. 

Hablar del arte 

respecto a las flores 

en las dinastías Tang 

y Song, es una prueba 

de la elegancia 

característica de estos 

periodos”. (Cervera, 

2010) 
 

Para la aplicación se 

diseñó el material 

experimental que conto 

de 10 talleres 

experimentales sobre 

flores naturales, 

empleando diversas 

estrategias artísticas en 

educación inicial  

Planificación   Recojo de saberes previos  

 Seleccionar las actividades con las flores 

naturales y los materiales 

 Seleccionar las secuencias de las actividades 

Nominal 

No aplicada  

Ejecución   Aplicar las sesiones programadas 

 Aplicar las estrategias de las actividades con el 

uso de las flores.   

 

Evaluación y cierre   

 Evaluar las actividades después de su aplicación  

 Metacognición de las actividades 

 Retro alimentación  

Variable 

Dependiente  

Expresiones 

graficas 

“Una expresión 

gráfica flexible y 

manifiesta que es una 

manera de demostrar 

que aprueba a los 

niños a través de sus 

dibujos, modelar, 

colorear y construir 

con diferentes 

materiales”. 

(MINEDU, 2015) 

La variable expresión 

grafica consta de tres 

dimensiones; 

emocional, motricidad 

fina y cognitiva; los 

cuales fueron medidos 

mediante la ficha de 

observación aplicados 

en dos momentos como 

pruebas de pre test y 

pos test.  

Dimensión 

emocional 

 Autoevaluación Positiva   Ordinal 

 

1= C. En inicio 

2=B. en 

proceso 

3=A Logro 

esperado 

4=AD. Logro 

destacado 

Dimensión 

motricidad fina  

  Integración sensorial  

Dimensión Cognitiva   Operatividad  



 

  



 

Anexo 7  

Matriz Instrumental 

Variables Dimensión  Indicador  N° Ítems  Técnica  Instrumento  Escala  Valoración  
Variable 

Independiente 

Uso de flores 

naturales 

Planificación   

 

 Recojo de saberes 

previos  

 Seleccionar las 

actividades con 

las flores naturales 

y los materiales 

 Seleccionar las 

secuencias de las 

actividades 

 
Se diseña el material experimental para 

desarrollo de 10 actividades 

experimentales. 

Experimento   Material 

experimental  

Nominal  No aplica  

Ejecución o 

desarrollo   

 

  Aplicar las 

sesiones 

programadas 

 Aplicar las 

estrategias de las 

actividades con el 

uso de las flores.   

Evaluación o 

cierre  

  Evaluar las 

actividades 

después de su 

aplicación  

 Metacognición de 

las actividades 

 Retro 

alimentación 

Variable 

Dependiente 

  

Emocional  

 

Auto evaluación 

positiva  

1. Expone orgullos su dibujo. 

2. Demuestra impresiones mediante sus 

gráficos. 

Observación  Ficha de 

observación  

Ordinal  Nivel de 

desempeño 

  



 

Expresiones 

graficas 
3. Expresa sus sentimientos a través de 

sus dibujos. 

4. Se siente feliz al comparar su 

mancha. 

Ordinal  

AD Logro 

destacado 

A Logro 

esperado  

B En 

proceso 

 C En 

inicio  

Motricidad 

fina  

 

Integración sensorial   5. Coordinación de ojo mano 

6. Exploración manual. 

7. Estabilidad al manchar en el papel. 

8. Usa sus dedos para pintar. 

9. Tacto vistoso. 
Cognitiva  Operatividad  10. Realiza secuencias básicas al usar 

pétalos. 

11. Predice resultados de mezclar 

colores. 

12. Resuelve dilución añadiendo 

pétalos. 

13. Identifica colores al mezclar 

pétalos. 

 

  



 

Anexo 8 Instrumento de Recolección de Datos 

 

ESCUELA DE EDUCACIÓN SUPERIOR PEDAGÓGICA PÚBLICA  

“JOSÉ SALVADOR CAVERO OVALLE” 

INTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS CUANTITATIVOS 

FICHA DE OBSERVACIÓN (PRE TEST Y POS TEST) 

 

Variable dependiente: expresiones gráficas  

Apellidos y nombres de la investigadora: Luque Huamán, Miriam   

Programa de estudios de Educación Inicial Intercultural Bilingüe  

N° 

 

APELLIDOS 

Y 

NOMBRES 

S
E

X
O

 

E
D

A
D

 

Dimensión: Emocional   

P
u

n
ta

je
 d

el
 n

iv
el

  

Dimensión: Motricidad fina  

P
u

n
ta

je
 d

el
 n

iv
el

 

Dimensión: Cognitiva  

P
u

n
ta

je
 d

el
 n

iv
el

 

T
o

tt
o
 

Auto evaluación positiva 

 

Interpretación sensorial Operatividad 

E
x

p
o

n
e 

o
rg

u
ll

o
s 

su
 d

ib
u

jo
 

D
em

u
es

tr
a 

im
p

re
si

o
n

es
 

m
ed

ia
n

te
 s

u
s 

g
rá

fi
co

s 

E
x

p
re

sa
 s

u
s 

se
n

ti
m

ie
n

to
s 

a 

tr
av

és
 d

e 
su

s 
d

ib
u

jo
s 

S
e 

si
en

te
 f

el
iz

 a
l 

co
m

p
ar

ar
 

su
 m

an
ch

a 

C
o

o
rd

in
ac

ió
n

 d
e 

o
jo

 m
an

o
 

E
x

p
lo

ra
ci

ó
n

 m
an

u
al

 

E
st

ab
il

id
ad

 a
l 

m
an

ch
ar

 e
n

 

el
 p

ap
el

 

U
sa

 s
u

s 
d

ed
o

s 
p

ar
a 

p
in

ta
r 

T
ac

to
 v

is
to

so
 

R
ea

li
za

 s
ec

u
en

ci
as

 b
ás

ic
as

 

al
 u

sa
r 

p
ét

al
o

s 

P
re

d
ic

e 
re

su
lt

ad
o

s 
d

e 

m
ez

cl
ar

 c
o

lo
re

s 

R
es

u
el

v
e 

d
il

u
ci

ó
n

 

añ
ad

ie
n

d
o

 p
ét

al
o

s 

Id
en

ti
fi

ca
 c

o
lo

re
s 

al
 

m
ez

cl
ar

 p
ét

al
o

s 

1  F 3 a                  



 

 

4 AD: Logro destacado 

3 A: Logro esperado  

2 B: En proceso  

1 C: En inicio  

 

 

 

 
 

2  M 3 a                  

3  F 3 a                  

4  M 3 a                  

5  M 3 a                  

6  M 3 a                  

7  M 3 a                  

8  M 3 a                  

9  M 3 a                  

10  F 3 a                  

11  M 3 a                  

12  M 3 a                  

13  M 3 a                  

14  F 3 a                  

15  M 3 a                  

16  F 3 a                  



 

Anexo 9  

Ficha de Validación del Instrumentos  

 

 



 

 



 

 
 

 

 

  



 

Anexo 10  

Prueba de Confiabilidad del Instrumento  

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,834 13 

 

 

 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 

si el elemento se 

ha suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación total 

de elementos 

corregida 

Alfa de 

Cronbach si el 

elemento se ha 

suprimido 

Items1 17,1250 1,317 ,241 ,422 

Items2 17,0625 2,329 ,465 ,328 

Items3 17,1875 1,496 ,095 ,130 

Items4 17,0625 2,329 ,465 ,328 

Items5 17,0000 1,733 ,099 ,818 

Items6 17,0625 1,929 ,232 ,622 

Items7 17,3125 1,829 ,138 ,755 

Items8 17,1250 1,450 ,122 ,191 

Items9 17,1250 2,383 ,495 ,298 

Items10 17,1875 1,362 ,214 ,348 

Items11 17,2500 1,933 ,225 ,639 

Items12 17,0625 2,196 ,392 ,414 

Items13 
17,1875 1,496 ,095 ,130 

 
 

 



 

 

Anexo 11  

Prueba de Pre Test 

FICHA DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO DE LA EXPRESIONES GRÁFICAS (PRUEBA DE PRE TEST) 

N° 

 

APELLIDOS 

Y 

NOMBRES 

S
E

X
O

 

E
D

A
D

 

Dimensión: Emocional   

P
u

n
ta

je
 d

el
 n

iv
el

  

Dimensión: Motricidad fina  

P
u

n
ta

je
 d

el
 n

iv
el

 

Dimensión: Cognitiva  

P
u

n
ta

je
 d

el
 n

iv
el

 

T
o

tt
o
 

Auto evaluación positiva 

 

Interpretación sensorial Operatividad 

E
x

p
o

n
e 

o
rg

u
ll

o
s 

su
 d

ib
u

jo
 

D
em

u
es

tr
a 

im
p

re
si

o
n

es
 

m
ed

ia
n

te
 s

u
s 

g
rá

fi
co

s 

E
x

p
re

sa
 s

u
s 

se
n

ti
m

ie
n

to
s 

a 

tr
av

és
 d

e 
su

s 
d

ib
u

jo
s 

S
e 

si
en

te
 f

el
iz

 a
l 

co
m

p
ar

ar
 

su
 m

an
ch

a 

C
o

o
rd

in
ac

ió
n

 d
e 

o
jo

 m
an

o
 

E
x

p
lo

ra
ci

ó
n

 m
an

u
al

 

E
st

ab
il

id
ad

 a
l 

m
an

ch
ar

 e
n

 

el
 p

ap
el

 

U
sa

 s
u

s 
d

ed
o

s 
p

ar
a 

p
in

ta
r 

T
ac

to
 v

is
to

so
 

R
ea

li
za

 s
ec

u
en

ci
as

 b
ás

ic
as

 

al
 u

sa
r 

p
ét

al
o

s 

P
re

d
ic

e 
re

su
lt

ad
o

s 
d

e 

m
ez

cl
ar

 c
o

lo
re

s 

R
es

u
el

v
e 

d
il

u
ci

ó
n

 

añ
ad

ie
n

d
o

 p
ét

al
o

s 

Id
en

ti
fi

ca
 c

o
lo

re
s 

al
 

m
ez

cl
ar

 p
ét

al
o

s 

1  F 3 a 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 

2  M 3 a 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

3  F 3 a 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 

4  M 3 a 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 

5  M 3 a 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

6  M 3 a 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 

7  M 3 a 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 

8  M 3 a 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 



 

 

4 AD: Logro destacado 

3 A: Logro esperado  

2 B: En proceso  

1 C: En inicio  

  

9  M 3 a 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 

10  F 3 a 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 

11  M 3 a 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 

12  M 3 a 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 

13  M 3 a 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 

14  F 3 a 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

15  M 3 a 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 

16  F 3 a 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 



 

Anexo 12  

Prueba de Pos test 

FICHA DE OBSERVACIÓN DEL DESARROLLO DE LA EXPRESIONES GRÁFICAS (PRUEBA DE POS TEST) 

N° 

 

APELLIDOS 

Y 

NOMBRES 

S
E

X
O

 

E
D

A
D

 

Dimensión: Emocional   

P
u

n
ta

je
 d

el
 n

iv
el

  

Dimensión: Motricidad fina  

P
u

n
ta

je
 d

el
 n

iv
el

 

Dimensión: Cognitiva  

P
u

n
ta

je
 d

el
 n

iv
el

 

T
o

tt
o
 

Auto evaluación positiva 

 

Interpretación sensorial Operatividad 

E
x

p
o

n
e 

o
rg

u
ll

o
s 

su
 d

ib
u

jo
 

D
em

u
es

tr
a 

im
p

re
si

o
n

es
 

m
ed

ia
n

te
 s

u
s 

g
rá

fi
co

s 

E
x

p
re

sa
 s

u
s 

se
n

ti
m

ie
n

to
s 

a 

tr
av

és
 d

e 
su

s 
d

ib
u

jo
s 

S
e 

si
en

te
 f

el
iz

 a
l 

co
m

p
ar

ar
 s

u
 

m
an

ch
a 

C
o

o
rd

in
ac

ió
n

 d
e 

o
jo

 m
an

o
 

E
x

p
lo

ra
ci

ó
n

 m
an

u
al

 

E
st

ab
il

id
ad

 a
l 

m
an

ch
ar

 e
n

 e
l 

p
ap

el
 

U
sa

 s
u

s 
d

ed
o

s 
p

ar
a 

p
in

ta
r 

T
ac

to
 v

is
to

so
 

R
ea

li
za

 s
ec

u
en

ci
as

 b
ás

ic
as

 a
l 

u
sa

r 
p

ét
al

o
s 

P
re

d
ic

e 
re

su
lt

ad
o

s 
d

e 
m

ez
cl

ar
 

co
lo

re
s 

R
es

u
el

v
e 

d
il

u
ci

ó
n

 a
ñ

ad
ie

n
d
o

 

p
ét

al
o

s 

Id
en

ti
fi

ca
 c

o
lo

re
s 

al
 m

ez
cl

ar
 

p
ét

al
o

s 

1  F 3 a 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 

2  M 3 a 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

3  F 3 a 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 

4  M 3 a 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 

5  M 3 a 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

6  M 3 a 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 

7  M 3 a 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 

8  M 3 a 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 



 

 

4 AD: Logro destacado 

3 A: Logro esperado  

2 B: En proceso  

1 C: En inicio  

9  M 3 a 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 

10  F 3 a 3 2 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 

11  M 3 a 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 

12  M 3 a 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 

13  M 3 a 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 

14  F 3 a 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

15  M 3 a 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 

16  F 3 a 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 



 

 

Anexo 13 

 Plan de  

ESCUELA DE EDUCACIÓN SUPERIOR PEDAGOGICA PÚBLICA 

“JOSE SALVADOR CAVERO OVALLE” 

FORMACIÓN INICIAL DOCENTE 

PROGRAMA DE ESTUDIOS  

EDUCACIÓN INICIAL INTERCULTURAL BILINGÜE  

 
TESIS  

Flores naturales para desarrollar expresiones gráficas en niños de la 

Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del 

Rosario” Soccosccocha Huanta 2024 

Para obtener el título Profesional de Licenciada en Educación   

 

AUTORA 
LUQUE HUAMAN, Miriam 

ORCID: https://orcid.org/0009-0009-4925-5067 

 

 

ASESOR 

Lic. CONTRERAS CCONOVILCA, Máximo  

ORCID: https://orcid.org/0009-0004-1704-6678 

 

 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN 
Estrategias de Aprendizaje y Necesidades Educativas  

 

HUANTA-AYACUCHO-PERÚ 

2026 



 

 

 

PLAN DE APLICACIÓN  

OBJETIVOS  

a) Objetivos generales  

Aplicar los talleres del Uso de flores naturales para desarrollar las expresiones 

gráficas en los niño y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M 

“Nuestra Señora del Rosario” Soccosccocha Huanta 2024. 

b) Objetivos específicos  
1. Evaluar los talleres del Uso de flores naturales para desarrollar las emociones de los niños 

y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario” 

Soccosccocha Huanta 2024. 

2. Evaluar los talleres del Uso de flores naturales para desarrollar la motricidad fina 

de los niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” Soccosccocha Huanta 2024. 

3. Evaluar los talleres del uso de flores naturales para el desarrollo cognitivo de los 

niños y niñas de 3 años de la Institución Educativa Inicial N°38263/Mx-M “Nuestra 

Señora del Rosario” Soccosccocha Huanta 2024. 

  



 

PLANIFICACIÓN DE LOS TALLERES DE APRENDIZAJE 

 

TITULO: “ME EXPRESO A TRAVES DEL ARTE” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I. DATOS GENERALES: 

1.1. Institución Educativa    :  N°38263/Mx-M “Nuestra Señora del Rosario”  

1.2. Directora                         : Castro Vargas, Sheila Marjhory 

1.3. Profesora de práctica    : Untiveros Avilés, Rosa  

1.4. Duración                         : 60 min. 

1.5. Edad                                : 3 años 

 

II. SITUACION SIGNIFICATIVA:  

En la I.E.I Nuestra Señora del Rosario Soccosccocha Huanta, del aula de 3 años 

sección “Amistad”, se observa a los niños y niñas experimentando una serie de 

garabatos que afectan la coordinación de ojo y mano, dificultades en su gráfico y 

no permiten aprender, se muestran frustrados, irritados, sin ganas de arrogar una 

crayola o cualquier color, se dificultan a la hora de las actividades al momento de 

pintar, relacionar, algunos niños pintan por pintar, otros niños al no poder lloran. 

Ante esta problemática se propone actividades del uso de flores naturales como 

una estrategia didáctica, así como la arteterapia como posible alternativa en la 

mejora de las expresiones gráficas que se desarrolla mediante los lenguajes 

artísticos en los niños y niñas del aula 3 años sección “Amistad” propiciando 

espacios de relajación y aprendizaje. 

Aquí proponemos 10 actividades de uso de flores naturales que permitirán el 

desarrollo de las expresiones gráficas. 



 

III. SELECCIÓN DE COMPETENCIAS/PROPOSITOS DE APRENDIZAJE 

AREA/COMPETENCIAS CPACIDADES 3 AÑOS 

CRITERIOS 

DE 

EVALUACIÓN 

COMUNICACIÓN 

Crea proyectos de los 

lenguajes árticos 

 Exploración 

y 

experimenta 

los 

lenguajes 

del arte. 

 Aplica 

procesos 

creativos. 

 Socializa 

sus 

procesos y 

proyectos. 

Cuando el niño crea 

proyectos desde los 

lenguajes artísticos y se 

encuentra en proceso al 

nivel esperado del siclo II, 

realiza desempeños como 

los siguientes: 

 Explora por iniciativa 

propia diversos 

materiales de acuerdo a 

sus necesidades e 

intereses. 

 Representa sus ideas 

acerca de sus vivencias 

personales usando 

diferentes lenguajes 

artísticos (el dibujo, la 

pintura, la danza o el 

movimiento, el teatro, la 

música, los títeres, etc) 

  Muestra y comenta de 

forma espontánea, a 

compañeros y adultos de 

su entorno, lo que ha 

realizado al jugar y crear 

proyectos a través de los 

lenguajes artísticos.  

Explora los 

materiales 

para descubrir 

las 

posibilidades 

de trabajar, 

representa sus 

ideas y al 

mostrar 

comenta de 

forma 

espontánea 

sus proyectos 

creativos. 

 

IV. PLANIFICACÓN DE LAS ACTIVIDADES DEL PLAN DE APLICACIÓN  



 

 

 

 

  

DÍA DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5 

ACTIVIDAD Aplicar el 

pre test con 

la ficha de 

observació

n.  

Me divierto 

coloreando 

con las flores 

naturales.  

Coloreo la 

forma de 

un 

cuadrado 

con las 

flores 

natura.  

Técnica del 

collage de 

flores 

naturales. 

 

Creamos 

manchas 

de flores 

naturales. 

 

 DÍA 6 DÍA 7 DÍA 8 DÍA 9 DÍA 10 

ACTIVIDAD El arte de 

un tacto 

sensible.  

 

Me divierto 

realizando 

trazos de 

colores con 

flores 

naturales. 

 

Me 

divierto 

realizando 

sellos con 

las flores 

naturales.  

Me divierto 

creando 

paisajes con 

flores 

naturales. 

 

Museo de 

flores y 

tallos. 

 

 

 

 DÍA 11 DÍA 12    

 Decoramos 

y 

personaliza

mos las 

hojitas de 

otoño. 

Aplicar el pos 

test con ficha 

de 

observación. 

   



 

 



 



 

  



 

 

 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

Anexo 14  

Carta de Consentimiento Informado para la Ejecución del Proyecto 

 

 



 

  



 

Anexo 15  

Evidencias fotográficas  

Fotografía 1. 

Desarrollo sensorial  

 

Nota. En la imagen se aprecia a los niños y niñas de 3 años realizando gráficos con uso de 

flores naturales, están coloreando los diferentes dibujos, donde se usa distintas flores, hojas 

y pastos, todo ello se puso en un plato de plástico que se puso sobre la mesa para que 

puedan compartir, cada niño y niña saca el pelarlo que desee y poder colorear. Esta 

actividad estimula el desarrollo sensorial para desarrollar expresiones gráficas, al 

brindarles un espacio donde ellos puedan usar su imaginación. El contacto con los 

materiales favorece en el desarrollo sensorial de los niños, a través de su arte los niños 

construyen si identidad, experimentan placer y desarrollan confianza en sí mismos.    

Fotografía 2.  

Desarrollo de la creatividad  

 

Nota. En la imagen, se observa a los niños y niñas de 3 años participando en la actividad a 

del taller gráfico plástico donde desarrolla la creatividad al realizar la actividad del tacto 

sensible. Esta experiencia artística permite expresar su imaginación, innovación, 

exploración y creación en su arte. Al manipular las flores, ver la forma, textura y olor, 



 

además desarrolla la participación activa al socializar con sus compañeros, al compartir los 

materiales, promoviendo el desarrollo de las expresiones graficas desde la primera 

infancia.  

Fotografía 3.  

Interpretación Sensorial  

   

Nota. En la imagen se aprecia a los niños y niñas de 3 años están identificando los 

diferentes colores que genera las flores naturales al manchar el papel, en el taller de gráfico 

plástico. Esta actividad fortalece el desarrollo cognitivo, estimula el desarrollo sensorial, 

la atención y concentración, memoria, pensamiento lógico y creatividad e imaginación al 

realizar sus trabajos.   

Fotografía 4.  

Evaluación positiva  

   

 Nota. En la imagen se aprecia a los niños y niñas de 3 años sacando sellos a las flores, 

hojas en esta actividad los niños y niñas usaron los colores que más les guste para poder 

sacarles sellos a las flores, esta experiencia artística permite expresar emociones y fortalece 

el desarrollo encovilan en un ambiente lúdico de los niños y niñas donde ellos pudieron 

demostrar emociones, entusiasmo para realizar actividades que le agradan, expresan de 



 

forma precisa lo que sienten, se reconocen ser activos y trabajadores, se sienten felices al 

exponer sus trabajos, expresan lo que no le gusta y demuestra su felicidad. 

Fotografía 5.  

Operatividad   

   

Nota. En la imagen se aprecia a los niños y niñas de 3 años realizando el collage de las 

diferentes flores recolectadas, en este trabajo se usaron flores y hojas, donde cada niño uso 

su creatividad y las formas de realizarlo para desmenuzar con los dedos y colocar de las 

formas que más les guste. Esta experiencia artística permite expresar sensaciones y 

fortalece la motricidad fina de los niños y niñas. Al momento de coordinar, explorar, tener 

una estabilidad cuando crea pigmentos de las flores y las coloca en el papel.   

Fotografía 6.  

Galería del Arte Natural  

 

Nota. En la imagen se aprecia los trabajos que realizaron los niños y niñas, en esta actividad 

los niños personalizaron sus hojas de otoño, usaron su imaginación, trabajaron de manera 

autónoma. Esta experiencia artística permite expresar emociones y fortalecer la creatividad 

en un ambiente lúdico y libre.  Para que el los niños tenga ese espacio y pueda demo tras 

su la artístico de manera activa. 


