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PRESENTACION

SENORES MIEMBROS DEL JURADO

Pongo a su consideracion el trabajo de investigacion titulada: JUEGOS PRE
DEPORTIVOS DE VOLEIBOL PARA MEJORAR TECNICAS DE RECEPCION EN
LOS ESTUDIANTES DEL 4TO GRADO DE NIVEL PRIMARIO EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 38254 /MX-P “LUIS CAVERO BENDEZU”
HUANTA-2020. Las estrategias de ensefianza - aprendizaje de los juegos pre
deportivos del voleibol son de suma importancia, ya que en la actualidad los
profesores de educacion fisica por la misma situacion que atraviesa nuestro pais no
dedican mas su tiempo para poder actualizarse y solamente dedican la ensefianza
en forma rutinaria de hace tiempos atras. El presente trabajo de investigacion
relacionado al voleibol, especialmente a las técnicas de recepcion en los
estudiantes, ellos no muestran interés por lo que se planted la siguiente
interrogante: ¢de qué manera influye los juegos pre- deportivos de voleibol para
mejorar técnicas de recepcion en los estudiantes del 4to grado de nivel primaria en
la institucion educativa N°38254/MX-P “"Luis Cavero Bendez(™~ — Huanta 20207 El
objetivo planteado fue: Comprobar la influencia de los juegos pre- deportivos de

voleibol para mejorar técnicas de recepcion en los estudiantes del 4to grado de nivel



primaria en la institucion educativa N°38254/MX-P “"Luis Cavero Bendezl™~ -
Huanta 2020. La hipétesis que se ha contrastado es: los juegos pre- deportivos
influyen significativamente en el voleibol para mejorar técnicas de recepcion en los
estudiantes del 4to grado de nivel primaria en la institucion educativa N°38254/MX-

s

P “"Luis Cavero BendezU™~ — Huanta 2020. Para la ejecucion de la investigacion se
empled el método experimental, con un disefio pre experimental, trabajando con
una muestra de 15 nifias y nifios de la Institucion Educativa N°38254/MX-P “"Luis
Cavero BendezU~ — Huanta, y la técnica que se uso fue la observacion directa, y

como instrumento las guias de observacion, con la aplicacién de la propuesta

pedagdgica.
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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo principal determinar los juegos
pre deportivos de voleibol para mejorar tacticas de recepcion en los estudiantes del
4to grado de nivel primario en la institucion educativa N°38254/MX-P ““Luis Cavero
BendezU”™ — Huanta 2020. En la cual se plante6 actividades y estrategias para
mejorar este aspecto en los estudiantes del nivel preescolar; para ello se ha utilizado
el tipo de investigacion experimental con un disefio pre experimental. La poblacion
total fue de 15 estudiantes del 4to grado del nivel primario utilizando el método
inductivo — deductivo, con la técnica de observacién y como instrumento la guia de
observacién que permitir4 entrar en contacto de manera directa con los estudiantes
para observar las tacticas de recepcion en los juegos pre deportivos de voleibol. Para
comprobar el objetivo se plantea la propuesta pedagodgica alternativa de las
actividades ludicas con 10 sesiones interactivas con materiales innovadoras con
duracion de 45 minutos en 2 meses. Se concluye que la propuesta se puede aplicar

en diferentes niveles de la educacion basica, la propuesta pedagdgica es flexible ya

xi



gue se puede aplicar en diferentes contextos de los estudiantes teniendo en cuenta
la caracteristica de cada nivel, ciclo y grado, los instrumentos propuestos se pueden
contextualizar de acuerdo al desempafo de cada ciclo y nivel de estudiante

Palabras claves: juegos pre deportivos — tacticas de recepcion.
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ABSTRACT

The main objective of this research is to determine the pre-sport volleyball
games to improve reception tactics in students of the 4th grade of primary level at
the educational institution N ° 38254 / MX-P ““"Luis Cavero Bendez("” - Huanta 2020.
In which activities and strategies were proposed to improve this aspect in preschool-
age students. For this, the type of experimental research with a pre-experimental
design has been used. The total population was 15 students of the 4th grade of
primary level using the inductive-deductive method, with the observation technique
and as an instrument the observation guide that will allow direct contact with the
students to observe the reception tactics in pre-sport volleyball games. To verify the
objective, the alternative pedagogical proposal of playful activities is proposed with
10 interactive sessions with innovative materials lasting 45 minutes in 2 months. It
is concluded that the proposal can be applied at different levels of basic education,
the pedagogical proposal is flexible since it can be applied in different contexts of
the students, taking into account the characteristics of each level, cycle and grade,
the proposed instruments can be contextualize according to the performance of each
cycle and student level

Keywords: pre sports games - reception tactics.
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